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ΕΙΣΑΓΩΓΗ 

 

Το εκπαιδευτικό υλικό και το υλικό πιστοποίησης που περιλαμβάνεται στις 

θεματικές ενότητες που ακολουθούν, εκπονήθηκε και αφορά το επιμορφωτικό 

πρόγραμμα με τίτλο «Όψεις της έμφυλης βίας: Το φαινόμενο της εμπορίας 

γυναικών κατά της διεθνικής Σωματεμπορίας (Trafficking)», το οποίο 

υλοποιείται από το Ινστιτούτο Επιμόρφωσης του Εθνικού Κέντρου Δημόσιας 

Διοίκησης και Αυτοδιοίκησης (ΙΝ.ΕΠ. - Ε.Κ.Δ.Δ.Α.) και απευθύνεται (κατά 

προτεραιότητα) σε στελέχη (άνδρες και γυναίκες) που κατέχουν θέση ευθύνης ή 

εργάζονται σε υπηρεσίες πρώτης γραμμής, καθώς και σε υπηρεσίες προστασίας και 

αρωγής, οι οποίες/οι σχεδιάζουν ή εφαρμόζουν δράσεις και παρεμβάσεις για την 

πληροφόρηση, υποστήριξη, προστασία και αρωγή των θυμάτων παράνομης 

διακίνησης και εμπορίας ανθρώπων και για την ενημέρωση του κοινού για τις 

διαστάσεις και συνέπειες της εμπορίας ανθρώπων και της διεθνικής σωματεμπορίας. 

Συγκεκριμένα απευθύνεται σε άτομα που εργάζονται σε νοσηλευτικά ιδρύματα 

(νοσοκομεία, κέντρα υγείας, Υπηρεσίες ΠΕΔΥ), στην αστυνομία (π.χ. στον κλάδο 

αλλοδαπών και προστασίας συνόρων ή σε ειδικές υπηρεσίες), στο λιμενικό, σε 

τελωνεία, στο υπουργείο δικαιοσύνης και σε δικαστικές αρχές, σε υπηρεσίες ασύλου 

και πρώτης υποδοχής, σε υπηρεσίες αλλοδαπών & μετανάστευσης (της 

αποκεντρωμένης διοίκησης), σε υπηρεσίες και μονάδες παροχής προστασίας και 

αρωγής (σύμφωνα με το Π.Δ. 233/2003), κοινωνικές υπηρεσίες δήμων/ περιφερειών, 

δομές ισότητας των φύλων  των Ο.Τ.Α. α' και β' βαθμού, στο Σώμα Επιθεώρησης 

Εργασίας (Σ.ΕΠ.Ε.), στην Ελληνική Ραδιοφωνία & Τηλεόραση (ΕΡΤ), καθώς επίσης 

και σε εκπαιδευτικούς.  

 Επειδή οι προαπαιτούμενες γνώσεις για το συγκεκριμένο αντικείμενο δεν 

συνιστούν προϋπόθεση για την συμμετοχή στο επιμορφωτικό πρόγραμμα και επειδή 

το  πρόγραμμα είναι εντατικό και πλήρες, καλύπτοντας 5 ημέρες και 35 ώρες 

επιμόρφωσης, το εκπαιδευτικό υλικό περιλαμβάνει ευρεία γκάμα ζητημάτων και 

αρθρώνεται σε 17 θεματικές ενότητες, με στόχο να δοθεί μια όσο το δυνατόν πιο 

ολοκληρωμένη εικόνα για βασικές θεωρητικές προσεγγίσεις και πολιτικές (policies) 

αντιμετώπισης, την ανάπτυξη, εξάπλωση και τα χαρακτηριστικά του φαινομένου, το 

ισχύον θεσμικό πλαίσιο για την πρόληψη, αρωγή και προστασία των θυμάτων, τη 

συμβουλευτική υποστήριξη και ενδυνάμωσή των θυμάτων, την ευαισθητοποίηση και 

πληροφόρηση του ευρύτερου κοινωνικού συνόλου, καθώς και για τη δικτύωση των 

υφιστάμενων δομών και υπηρεσιών αρωγής και πρόνοιας. Το σύνολο σχεδόν των 

ενοτήτων περιλαμβάνει σχετικά εργαλεία ή και ασκήσεις που μπορούν να 

αξιοποιηθούν από τις εκπαιδεύτριες και τους εκπαιδευτές, καθώς και παραπομπές σε 

ιστοσελίδες, σχετικά κείμενα, μελέτες, έρευνες και εργαλεία ή οδηγούς, ενώ στο 

τέλος κάθε ενότητας παρατίθεται η σχετική βιβλιογραφία που αξιοποιήθηκε για τη 

συγγραφή της.  

Οι αρχικές θεματικές ενότητες (1 έως 4) είναι εισαγωγικές και αφορούν τον 

σκοπό και τους στόχους του προγράμματος (1), τη γνωριμία και συγκρότηση ομάδων 

συνεργασίας εκ μέρους των συμμετεχόντων και συμμετεχουσών (2), την αρχική 

καταγραφή των γνώσεων, απόψεων, και αντιλήψεων ή προϊδεάσεων για το φαινόμενο 

της εμπορίας ανθρώπων και τις στερεοτυπικές αντιλήψεις για το προφίλ των 

γυναικών (θυμάτων), πελατών, μεσολαβητών/ προαγωγών (3) και βασικές 

θεωρητικές προσεγγίσεις για το φύλο και την έμφυλη βία και τις συναφείς πολιτικές 
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(4).  Οι επόμενες τρεις ενότητες (5 έως 7) εισάγουν συμμετέχουσες/ οντες στους 

ορισμούς και εννοιολογικούς προσδιορισμούς για την εμπορία ανθρώπων και στις 

διαφορετικές προσεγγίσεις (5), σε βασικές εστιάσεις για την κατανόηση της των 

σταδίων εμπορίας και των παραγόντων που συμβάλλουν στην ανάπτυξη και 

εξάπλωση του φαινομένου της διεθνικής σωματεμπορίας (6), καθώς και στην έκταση 

και της διαστάσεις που έχει το φαινόμενο στην Ελλάδα (7). Το ισχύον θεσμικό 

πλαίσιο και οι πολιτικές για την πρόληψη και αντιμετώπιση του φαινομένου 

καλύπτονται στις δύο ενότητες που ακολουθούν (8 - 9) και ειδικότερα στην ενότητα 

που αφορά το διεθνές και ευρωπαϊκό πλαίσιο (8) και στην ενότητα που αφορά το 

εθνικό πλαίσιο (9). Οι επόμενες τέσσερις ενότητες (10 έως 13) καλύπτουν την 

προστασία, αρωγή και υποστήριξη των θυμάτων με βάση τους κινδύνους, τις 

συνέπειες και τις ανάγκες τους σε επίπεδο κεντρικής διοίκησης, αυτοδιοίκησης και 

μη κυβερνητικών οργανώσεων (10), τα στάδια και τις διαδικασίες αναγνώρισης, 

παραπομπής και υποστήριξης των θυμάτων (11), το γενικό πλαίσιο της 

συμβουλευτικής διαδικασίας και της ενδυνάμωσης των θυμάτων εμπορίας ανθρώπων 

(12) και τις βασικές αρχές και κατευθύνσεις των στρατηγικών πρόληψης, 

ευαισθητοποίησης και δικτύωσης (13). Η ενότητα που ακολουθεί (14) ολοκληρώνει 

την συνολικότερη προσέγγιση με αναφορά σε συγκεκριμένες μορφές εμπορίας 

ανθρώπων και εκμετάλλευσης και ασκήσεις για συγκεκριμένες μελέτες περίπτωσης 

που στηρίζονται σε αφηγήσεις ατόμων που έχουν υπάρξει θύματα διαφορετικών 

μορφών παράνομης διακίνησης και διεθνικής σωματεμπορίας. Το εκπαιδευτικό 

υλικό ολοκληρώνεται με τις τρεις τελευταίες ενότητες (15 έως 17), που 

περιλαμβάνουν το τελικό (ex post) checklist, για τη διερεύνηση και καταγραφή των 

αλλαγών ή «μετακινήσεων» στις απόψεις συμμετεχουσών/-όντων (15), την πρακτική 

άσκηση (16), στόχος της οποίας είναι η αξιοποίηση των γνώσεων που έχουν 

αποκτηθεί προκειμένου να αποτυπωθούν οι ανάγκες συγκεκριμένων περιπτώσεων 

γυναικών που έχουν υπάρξει θύματα διεθνικής σωματεμπορίας και ο σχεδιασμός 

δράσεων για την υποστήριξη, και αρωγή τους, και την ενότητα για αξιολόγηση του 

προγράμματος επιμόρφωσης (17) που πραγματοποιείται μέσω του σχετικού τεστ 

πιστοποίησης των γνώσεων και δεξιοτήτων που αποκτήθηκαν στο πλαίσιο του 

προγράμματος. Τέλος στο επιμορφωτικό υλικό περιλαμβάνονται Παραρτήματα για 

την ενότητα 4 (πολιτικές του ΟΗΕ και της Ευρωπαϊκής Ένωσης για την ισότητα των 

φύλων και συνοπτική αναφορά στη σχετική εθνική νομοθεσία), και για την ενότητα 

10 (πίνακες με τους αρμόδιους φορείς της δημόσιας διοίκησης και της αυτοδιοίκησης 

και τις μη κυβερνητικές οργανώσεις που δραστηριοποιούνται για την πρόληψη και 

αντιμετώπιση της εμπορίας ανθρώπων).  

Υπεύθυνες για την εκπόνηση του εκπαιδευτικού υλικού ήταν οι εξής: η Α. 

Αναγνωστοπούλου, η οποία συνέγραψε τις ενότητες 4,10 και 13 (από κοινού με την 

Α. Βουγιούκα), η Α. Βουγιούκα, η οποία συνέγραψε τις ενότητες 1,2,3,11,13 (από 

κοινού με την Α. Αναγνωστοπούλου), 14,15,16 και 17 και η Μ. Παπαγιαννοπούλου, 

η οποία συνέγραψε τις ενότητες 5,6,7,8, και 9 και ήταν υπεύθυνη για την τελική 

επιμέλεια και σύνθεση του εκπαιδευτικού υλικού. Συντονιστής της Ομάδας Εργασίας 

ήταν ο Δ. Απίστουλας, υπεύθυνος σπουδών και έρευνας του ΙΝ.ΕΠ. - Ε.Κ.Δ.Δ.Α. 

Με δεδομένο ότι το επιμορφωτικό πρόγραμμα «Όψεις της έμφυλης βίας: Το 

φαινόμενο της εμπορίας γυναικών κατά της διεθνικής Σωματεμπορίας 

(Trafficking)» συνιστά ένα καινοτόμο εγχείρημα στο πλαίσιο της δημόσιας 

διοίκησης και της αυτοδιοίκησης, εφόσον στηρίζεται σε μια ολοκληρωμένη 

προσέγγιση επιμόρφωσης για το φαινόμενο της παράνομης διακίνησης και εμπορίας 

ανθρώπων, απευθύνεται σε ευρεία γκάμα επαγγελματιών, και πραγματοποιείται με 
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πρωτοβουλία και υπό την αιγίδα του ΙΝ.ΕΠ. - Ε.Κ.Δ.Δ.Α. που εγγυάται το υψηλό 

επίπεδο και την ποιότητα της κατάρτισης, ευελπιστούμε ως ομάδα εργασίας πως το 

παρόν επιμορφωτικό υλικό, εκτός από πηγή ενημέρωσης και γνώσης, θα αποτελέσει 

αφορμή για προβληματισμό, ανταλλαγή απόψεων και εμπειριών και κυρίως αφορμή 

για την ανάδειξη προτάσεων για την αποτελεσματικότερη αρωγή και υποστήριξη των 

θυμάτων, και πρωτίστως για την πρόληψη και καταπολέμηση της εμπορίας 

ανθρώπων και διεθνικής σωματεμπορίας.  
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ΕΝΟΤΗΤΑ 1. ΣΚΟΠΟΣ & ΣΤΟΧΟΙ ΤΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ 

 

Σκοπός και στόχοι του προγράμματος 

Η ανάγκη διοργάνωσης του εκπαιδευτικού προγράμματος με τίτλο «Όψεις της 

Έμφυλης Βίας: Το φαινόμενο της εμπορίας γυναικών και της διεθνικής 

σωματεμπορίας (trafficking)», προέκυψε κατ’ αρχάς στο πλαίσιο εφαρμογής της 

ισχύουσας εθνικής και ευρωπαϊκής νομοθεσίας για την πρόληψη και την 

καταπολέμηση του trafficking και των συναφών πολιτικών που χαράσσονται και 

εφαρμόζονται από αρμόδιους φορείς της πολιτείας σε εθνικό και περιφερειακό ή και 

τοπικό επίπεδο.  

Κατά δεύτερον, συνδέεται με την ανάγκη επιμόρφωσης του συνόλου των 

διαφορετικών επαγγελματιών που απασχολούνται σε πλήθος υπηρεσιών πρώτης 

γραμμής, διαχείρισης της κρίσης, υποστήριξης, αρωγής και κοινωνικής επανένταξης 

των θυμάτων εμπορίας και διεθνικής σωματεμπορίας, καθώς και σε υπηρεσίες 

πληροφόρησης και ενημέρωσης, αφενός διότι εργάζονται σε φορείς αναγνώρισης ή/ 

και αρχικής ταυτοποίησης των ατόμων που έχουν εμπλακεί στην εμπορία γυναικών 

και τη διεθνική σωματεμπορία και επομένως έχουν ευθύνη ως προς τη διάγνωση της 

«ευαλωτότητας» των θυμάτων, και αφετέρου διότι είναι επιτακτική και εξαιρετικά 

αναγκαία η δικτύωση και ο συντονισμός του μεγάλου πλήθος των συναφών 

υπηρεσιών της διοίκησης και της αυτοδιοίκησης (που άμεσα ή/ και έμμεσα 

υποστηρίζουν θύματα/ επιβιώσασες) και βεβαίως των επαγγελματιών που 

απασχολούνται σε αυτές, προκειμένου να αυξηθεί όσο το δυνατόν περισσότερο η 

συνέργεια μεταξύ των υπηρεσιών, η αποτελεσματικότητά τους και η κάλυψη της 

ευρείας γκάμας των δικαιωμάτων και αναγκών των γυναικών.  

Δηλαδή η σκοπιμότητα του εν λόγω προγράμματος προκύπτει και λόγω της 

αναγκαιότητας να υλοποιηθούν δράσεις για το σύνολο των επαγγελματιών που 

συμμετέχουν σε ολόκληρο το φάσμα των υπηρεσιών που άμεσα ή έμμεσα 

απευθύνονται σε θύματα/ επιβιώσασες εμπορίας ανθρώπων ή/και έχουν τη 

δυνατότητα να διαδραματίσουν ενεργητικό ρόλο στην πρόληψη του φαινομένου και 

στην εξάλειψη της ζήτησης. Ταυτοχρόνως είναι αλληλένδετη με την ανάγκη 

συντονισμού και δικτύωσης των συναφών υπηρεσιών της διοίκησης, της 

αυτοδιοίκησης και των επαγγελματιών που εργάζονται σε αυτές τις υπηρεσίες/ τους 

φορείς.  

Τέλος η ανάγκη διοργάνωσης του εν λόγω προγράμματος επιμόρφωσης 

προκύπτει και από το γεγονός ότι η αποτελεσματικότητα των συναφών πολιτικών σε 

επίπεδο Ευρωπαϊκής Ένωσης, αλλά και παγκοσμίως, και παρά την προσέγγιση των 

τριών (3) P (Prevention/Πρόληψη - Prosecution/Δίωξη - Protection/Προστασία) που 

έχει θεσπιστεί από το Πρωτοκόλλου του Παλέρμο (Σύμβαση Ενωμένων Εθνών, 

2000), είναι εξαιρετικά περιορισμένη, διότι οι προσεγγίσεις εστιάζονται κυρίως στην 

οργανωμένη εγκληματικότητα, στις πολιτικές ασφάλειας των συνόρων και στη δίωξη, 

και πολύ λιγότερο σε δράσεις πρόληψης και προστασίας των (υποψήφιων) θυμάτων. 

Επιπλέον όχι μόνο δεν έχουν κατανοηθεί οι πολλαπλές διαστάσεις του trafficking και 

των σύγχρονων όρων σκλαβιάς, αλλά και οι συναφείς πολιτικές για την 

καταπολέμησή του δεν έχουν επιτύχει μείωση των επιπτώσεων της διεθνικής 

σωματεμπορίας, διότι δεν έχει μέχρι στιγμής υπάρξει ολοκληρωμένη και 

αποτελεσματική απάντηση για το παγκόσμιο αυτό φαινόμενο. Από την άποψη αυτή, 
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επομένως, έχει ιδιαίτερη σημασία η επιμόρφωση όσων απασχολούνται σε συναφείς 

υπηρεσίες ή και στο κοινωνικό πεδίο και η αναβάθμιση των γνώσεών τους διότι με 

τον τρόπο αυτό ενισχύεται η γνωστική βάση της διοίκησης και επομένως και οι 

δυνατότητες παρέμβασης και δράσης της πολιτείας.   

 

Σύντομη περιγραφή της ενότητας 

Εκτός από τη σύντομη παρουσίαση του φορέα υλοποίησης, που είναι το Ινστιτούτο 

Επιμόρφωσης του Εθνικού Κέντρου Δημόσιας Διοίκησης και Αυτοδιοίκησης (ΙΝ.ΕΠ. 

Ε.Κ.Δ.Δ.Α), η Ενότητα 1. περιλαμβάνει τη σκοπιμότητα του σχεδιασμού και της 

υλοποίησης του προγράμματος, τους στόχους, το περιεχόμενο και τη διάρθρωση της 

επιμόρφωσης, που παρουσιάστηκαν στην προηγούμενη υποενότητα, καθώς και τα 

αναμενόμενα αποτελέσματα για τις υπηρεσίες και φορείς του δημοσίου και της 

αυτοδιοίκησης στελέχη των οποίων θα συμμετάσχουν στο πρόγραμμα επιμόρφωσης. 

 

Προσδοκώμενα αποτελέσματα 

Με την ολοκλήρωση αυτής της ενότητας, οι συμμετέχουσες/ χοντες θα έχουν: 

- Ενημερωθεί για το προφίλ του φορέα υλοποίησης του προγράμματος. 

- Προσδιορίσει τους στόχους, και το περιεχόμενο του επιμορφωτικού 

προγράμματος. 

- Κατανοήσει τους βασικούς άξονες του  πλαισίου υλοποίησης. 

- Αντιληφθεί τη σκοπιμότητα και τα αναμενόμενα αποτελέσματα. 

 

Έννοιες - κλειδιά 

Διεθνική σωματεμπορία, εμπορία ανθρώπων, σεξουαλική εκμετάλλευση, ζήτηση και 

προσφορά, έμφυλες ανισότητες, δικαιώματα & αρωγή, επιπτώσεις και συνέπειες, 

πρόληψη, αρμόδιοι φορείς και κοινωνία των πολιτών. 
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ΕΝΟΤΗΤΑ 2.  ΓΝΩΡΙΜΙΑ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΩΝ/-ΟΥΣΩΝ - 

ΣΥΓΚΡΟΤΗΣΗ ΟΜΑΔΑΣ ΚΑΙ ΥΠΟΟΜΑΔΩΝ 

ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ 

 

Στόχος 

Στόχος της ενότητας είναι η γνωριμία των εισηγητριών/-τών με τους συμμετέχοντες 

και τις συμμετέχουσες, η παρουσίαση των φορέων και υπηρεσιών στις οποίες 

εργάζονται, η συγκρότηση των υποομάδων εργασίας και η επεξήγηση του τρόπου 

εργασίας  και ενεργητικής συμμετοχής στην επιμόρφωση. 

 

Σύντομη περιγραφή της ενότητας 

Η ενότητα περιλαμβάνει δραστηριότητες και ασκήσεις γνωριμίας και εξοικείωσης 

των συμμετεχόντων/χουσών με τη διαδικασία, δραστηριότητες σχετικά με τις 

προσδοκίες και τις επιφυλάξεις τους αναφορικά με το πρόγραμμα επιμόρφωσης και 

για τη διερεύνηση των διαπολιτισμικών ή πολυπολιτισμικών εμπειριών των μελών 

της ομάδας, και δραστηριότητες μέσω των οποίων συμμετέχουσες/-οντες καταλήγουν 

σε κοινή συμφωνία ως προς τη λειτουργία των υποομάδων και σε συναίνεση ως προς 

βασικά σημεία αναφοράς και εργασίας. 

 

Προσδοκώμενα αποτελέσματα 

Με την ολοκλήρωση αυτής της ενότητας, οι συμμετέχοντες/-ουσες θα έχουν:   

- Γνωριστεί με  τις εισηγήτριες και τους εισηγητές. 

- Αυτοσυστηθεί και θα έχουν παρουσιάσει την υπηρεσία τους.  

- Εντοπίσει κοινά σημεία στην επαγγελματική διαδρομή και εμπειρία τους. 

- Συγκροτήσει υποομάδες εργασίας με άτομα από διαφορετικές υπηρεσίες για 

να υπάρξει ανταλλαγή/ αλληλεπίδραση. 

- Συνδιαμορφώσει το συμβόλαιο της ομάδας. 

 

Έννοιες - κλειδιά 

Γνωριμία, εξοικείωση, προσδοκίες και επιφυλάξεις, ανταλλαγή εμπειριών, 

διαπολιτισμικές εμπειρίες, συμβόλαιο ομάδας. 
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1.  Ασκήσεις γνωριμίας & αυτοπαρουσίασης 

 

Από το σύνολο των ασκήσεων που περιλαμβάνει το κεφάλαιο 1, ο/η εισηγητής/-τρια 

επιλέγουν και αποφασίζουν αν θα τις πραγματοποιήσουν όλες ή μέρος τους με βάση 

τον διαθέσιμο χρόνο και τη δυναμική της ομάδας. 

 

1η Άσκηση – «Πρώτη Γνωριμία» 

 

α)  Συμμετέχουσες/-οντες χωρίζονται σε ζευγάρια με κριτήριο επιλογής ένα 

άγνωστο πρόσωπο. Διαλέγουν κάποια/-ον που δεν γνωρίζουν καθόλου και 

στη συνέχεια αφιερώνουν δέκα (10) λεπτά για να συζητήσουν μεταξύ τους και 

να αυτοπαρουσιαστούν. Μπορούν να συζητήσουν ό,τι θέλουν αρκεί να έχουν 

καταφέρει να μάθουν τα ονόματά τους, καθώς και τη σχέση του/της καθένα/-

μιάς με το αντικείμενο του επιμορφωτικού προγράμματος. Στη συνέχεια τα 

ζευγάρια κάθονται σε κύκλο και ο/η ένας/μία παρουσιάζει τον/την άλλο/-η. 

Όταν τελειώνει κάθε ζευγάρι ερωτώνται αν θέλουν να προσθέσουν κάτι σε 

ό,τι άκουσαν για τον εαυτό τους και πως νιώθουν. Επίσης, ερωτάται η 

ολομέλεια αν θέλει κάποιος/-α περισσότερες διευκρινήσεις ή θα ήθελε να 

προσθέσει κάτι σε ό,τι άκουσε.  

Διάρκεια: 20-30 λεπτά 

 

β)  Στη συνέχεια, δίνονται αυτοκόλλητες λευκές ετικέτες - μία σε κάθε άτομο και 

τους ζητείται να γράψουν ένα όνομα που θυμούνται, εκτός από αυτό του 

ζευγαριού τους και να το κολλήσουν στο αντίστοιχο άτομο. Βασική 

διευκρίνηση: κάθε μέλος της ομάδας μπορεί να έχει μόνο μία ετικέτα. Άρα αν 

βρω ένα όνομα που το πρόλαβε άλλος/-η τότε πρέπει να κινηθώ σύντομα να 

βρω κάποιο άλλο. Τα μέλη χρειάζονται χώρο για να κινηθούν και να 

κολλήσουν τα αυτοκόλλητα ονόματα. 

Διάρκεια: 15 λεπτά 
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2η Άσκηση: «Ας γνωριστούμε καλύτερα...» 

 

α)  Τα μέλη της ομάδας καθώς κάθονται σε κύκλο μιλούν με τη σειρά. Κάθε 

ένας/μία δηλώνει για τον εαυτό του/της 2 αλήθειες κι 1 ψέμα (για 

παράδειγμα: «έχω ένα σκύλο, έχω αλλεργία στους σκύλους και μου αρέσει η 

ψαρόσουπα»). Οι υπόλοιποι/-ες πρέπει να μαντέψουν ποιό είναι το ψέμα. Εάν 

τα μέλη της ομάδας ήδη γνωρίζονται, το ψέμα γίνεται δυσκολότερο. Απαιτεί 

μεγαλύτερη τέχνη δηλαδή! Καμιά φορά το ψέμα, στήνεται αριστοτεχνικά ως 

προς την αλήθεια – ας πούμε η ψευδής δήλωση στο παράδειγμα της 

παρένθεσης είναι η τρίτη. Στην άσκηση αυτή συμμετέχει και ο/η 

εκπαιδευτής/-τρια. 

Διάρκεια: 20-30 λεπτά 

 

β)  Αυτό το μέρος της άσκησης αφορά τον εισηγητή / την εισηγήτρια που 

αποφασίζουν αν θα ήθελαν να την κάνουν. 

Λέτε δυο λόγια για τον εαυτό σας χωρίς να σταθείτε αποκλειστικά σε 

πληροφορίες επαγγελματικού χαρακτήρα – μπορείτε να αναφερθείτε σε 

τόπους που αγαπάτε ή κάποια συγκεκριμένη εμπειρία ή το είδος της μουσικής 

που σας συγκινεί (και γιατί) ή σε ενδιαφέροντα εκτός εργασίας κ.ο.κ. Στη 

συνέχεια, ζητάτε από τα μέλη της ομάδας να χωριστούν σε 4άδες και να σας 

απευθύνουν ως ομάδα τρία (3) ερωτήματα, με αφορμή όσα είπατε/όσα 

προσδοκούν από εσάς βάσει του ρόλου σας. Προκειμένου να μην 

αυτολογοκριθούν, πείτε τους εξαρχής ότι μπορούν να σας ρωτήσουν ό,τι 

θέλουν (ας πούμε μια διευκρίνηση για κάτι που είπατε, κάτι πιο προσωπικό, 

τη γνώμη σας για ένα ζήτημα που συνδέεται με κάτι που αναφέρατε), αφού 

παράλληλα εσείς διατηρείτε το δικαίωμα να μην απαντήσετε ένα ερώτημα αν 

νιώθετε πως ερχόσαστε σε δύσκολη θέση. Μόλις ολοκληρώσουν οι 

υποομάδες μπορούν να επιστρέψουν στον κύκλο και να απευθύνουν ανά 

υποομάδα τα ερωτήματά τους.  

Το δεύτερο μέρος της άσκησης μπορεί να σας δώσει μια αίσθηση των 

ευρύτερων ζητημάτων που απασχολούν την ομάδα. Και κάτι άλλο: μην 

επιτρέψετε υπό-ερωτήματα ή έμμεσα ερωτήματα. Μείνετε σταθερά στα 3 
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ερωτήματα. Τα 3 ερωτήματα μεταξύ 4 ατόμων τα υποχρεώνουν να 

συνεργαστούν ερχόμενα σε συνδιαλλαγή, αντί να διαλέξει ο/η κάθε ένας/μία 

το δικό του/της που θα ήταν και το πιο εύκολο! 

Διάρκεια: 20-30 λεπτά 

 

2.  Προσδοκίες - Επιφυλάξεις 

 

3η Άσκηση: «Προσδοκίες και Επιφυλάξεις» 

 

α)  Μοιράζετε σε όλους και σε όλες μια λευκή σελίδα και ζητάτε να κάνουν το 

εξής: 

Στην οριζόντια πλευρά και στο κέντρο βάζετε ένα θετικό σύμβολο (+) και 

γράφετε με μεγάλα ευανάγνωστα γράμματα μια λέξη που εκφράζει την 

κυριότερη προσδοκία σας από το πρόγραμμα επιμόρφωσης.  

Στη συνέχεια γυρίζετε σελίδα και γράφετε στο κέντρο ένα αρνητικό σύμβολο 

(-). Σε αυτήν την πλευρά γράφετε με μεγάλα ευανάγνωστα γράμματα μία λέξη 

που εκφράζει την κυριότερη επιφύλαξή σας σχετικά με τη συμμετοχή σας στο 

πρόγραμμα επιμόρφωσης. 

β)  Όταν ολοκληρώσετε το πρώτο μέρος, δημιουργείτε έναν μεγάλο κύκλο με τα 

χαρτιά σας γύρω από το τραπέζι, ώστε όλες/όλοι να μπορούν να διαβάσουν τι 

έχει γραφτεί από κάθε συμμετέχοντα/ συμμετέχουσα ως προσδοκία και 

αμέσως μετά ως επιφύλαξη. Στη συνέχεια αγγίζετε με όποιον τρόπο μπορείτε 

δύο από τις γραμμένες σελίδες που αντιπροσωπεύουν με μεγαλύτερη επιτυχία 

τις προσδοκίες και μετά τις επιφυλάξεις σας. Αφού όλα τα μέλη της ομάδας 

πάρουν θέση, παρατηρείτε τις θέσεις που έχετε καταλάβει ως προς τις 

προσδοκίες και ως προς τις επιφυλάξεις σας.  

Γίνονται ανατροφοδοτικές παρατηρήσεις και στη συνέχεια τα μέλη παίρνουν 

ξανά τις θέσεις τους στις καρέκλες. Με την ολοκλήρωση της άσκησης 

μπορείτε να προσθέσετε κάτι σε σχέση με ό,τι γράψατε ή παρατηρήσατε.   

 

Διάρκεια: 30 λεπτά 
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3.  Διαπολιτισμικές εμπειρίες 

 

4η Άσκηση: «Διερευνώντας τις διαπολιτισμικές ή πολυπολιτισμικές μας 

εμπειρίες» 

 

Στόχος αυτής της άσκησης είναι η διερεύνηση προσωπικών εμπειριών σε 

δια/πολυπολιτισμικές αλληλεπιδράσεις και η ανάδειξη σημαντικών πτυχών τους. 

Κάθε μέλος της ομάδας απαντά τις ερωτήσεις που ακολουθούν με βάση την 

προσωπική του/ της εμπειρία. 

Ως ενήλικες, μέσα από τους διαφορετικούς κοινωνικούς ρόλους σας, ως 

επαγγελματίες, εργαζόμενοι/ εργαζόμενες, γείτονες/γειτόνισσες, συνεργάτιδες/ 

συνεργάτες, ενεργοί πολίτες και πολίτιδες κ.λπ., μπορεί να έχετε εμπειρία στην 

αλληλεπίδραση με ανθρώπους από διαφορετικά εθνικά, εθνοτικά ή πολιτισμικά 

υπόβαθρα. Προσπαθήστε να ανακαλέσετε μια τέτοια εμπειρία, επικεντρωθείτε σε 

αυτό το συγκεκριμένο παράδειγμα και προσπαθήστε να συμπληρώσετε τις προτάσεις 

που ακολουθούν. 

 

Ερωτήσεις ανατροφοδότησης: 

α. Οι πολιτισμικές διαφορές μπορεί να προκάλεσαν....  

 

 

 

 

 

 

 

β. Κατά την αλληλεπίδραση/συνεργασία σας, καταφέρατε να.... 
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γ. Κάτι που σας έκανε να αισθανθείτε άβολα ήταν... 

 

 

 

 

 

 

 

 

δ. Κάτι που σας έκανε να αισθανθείτε βολικά ήταν.... 

 

 

 

 

 

 

 

 

ε. Γενικά η αλληλεπίδραση με άτομα από διαφορετικά εθνικά και/ή πολιτιστικά 

υπόβαθρα μπορεί να... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Διάρκεια: 20 λεπτά 
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4.  Το συμβόλαιο της ομάδας 

 

 

5η Άσκηση: «Συνδημιουργώντας το Συμβόλαιο της Ομάδας»
1
 

 

Κάθε ομάδα οφείλει να καταλήξει σε μια κοινή συμφωνία ως προς τη λειτουργία της. 

Η συμφωνία αυτή εμπεριέχει τόσο τις προϋποθέσεις που θέτει ο χώρος (και άρα το 

ίδιο το πρόγραμμα στο οποίο επέλεξαν να συμμετέχουν τα μέλη της ομάδας), όσο και 

τις ανάγκες των συμμετεχόντων/-ουσών, προκειμένου να υπάρχει μια ελάχιστη 

συναίνεση ως προς βασικά σημεία αναφοράς. Για παράδειγμα: τι χρειάζεται κάποια/ 

κάποιος για να μπορεί να εκφράζεται ανοιχτά, τι είδους εμπειρίες φέρνει ο καθένας 

και η καθεμία από εμάς στην ομάδα; Τι δεξιότητες; 

α)  Φανταστείτε πως είσαστε ένα φρούτο. Τι φρούτο θα ήταν αυτό; Μπορεί να 

είναι ένα φρούτο που πράγματι υπάρχει στον κόσμο ή ένα φρούτο της 

φαντασίας σας. Στη συνέχεια ζωγραφίστε το φρούτο που είσαστε ό,τι χρώμα 

θέλετε σε ένα χαρτί Α4.  

β)  Όταν τελειώστε τη ζωγραφιά σας θα πρέπει να δώσετε ένα όνομα στο φρούτο 

σας. Μπορεί να είναι κάτι κοινό ή κάποιο φανταστικό όνομα. 

γ)  Τι είδους δεξιότητες έχει το φρούτο αυτό; Τι είδους ανάγκες έχει, 

προκειμένου να αναπτύσσεται και να μεστώνει σε γεύση; 

Διάρκεια: 20 λεπτά  

 

δ)  Συμμετέχουσες και συμμετέχοντες χωρίζονται σε τριάδες ή τετράδες και τα 

μέλη τους μοιράζονται ό,τι θέλουν για τα φρούτα που 

δημιούργησαν/ζωγράφισαν. Μπορούν να μοιραστούν τις σημειώσεις τους ή 

τις σκέψεις τους. Αν κάποιος ή κάποια δυσκολεύεται να μοιραστεί κάτι 

συγκεκριμένο, ενθαρρύνετέ τον/την να σεβαστεί τη δυσκολία του/της. Ίσως 

να μην μπορούν να μιλήσουν για κάθε τι που τους/τις προβλημάτισε, μπορούν 

όμως να αναφερθούν στις προϋποθέσεις εκείνες που θα τους επέτρεπαν να 

υπερβούν τη δυσκολία του να μοιράζονται βαθύτερες σκέψεις, συναισθήματα 

κι εμπειρίες.  

                                                 
1
 Βουγιούκα Α., Λυγδοπούλου Τ. (επιμ.) (2011), Οδηγός Συμβουλευτικής Υποστήριξης & 

Επαγγελματικής Συμβουλευτικής Ευπαθών και Κοινωνικά Αποκλεισμένων Ομάδων, στο πλαίσιο του 

έργου "Οι Ρομά δημιουργούν κοινωνικές επιχειρήσεις ανακύκλωσης των υλικών συσκευασίας - 

ROMA - RE", Αθήνα: Τεχνική Εκπαιδευτική ΚΕΚ ΑΕ, σσ. 129-130. 



18 

 

Διάρκεια: 15-20 λεπτά  

 

ε)  Επιστρέφουν όλες οι υποομάδες στην ολομέλεια και συζητούν για τα θέματα 

που προβλημάτισαν την κάθε υποομάδα, καθώς τα μέλη της μοιράζονταν 

ζωγραφιές, σημειώσεις και σκέψεις.  

Διάρκεια: 10-20 λεπτά  

 

στ)  Τοποθετούμε χαρτί του μέτρου στο κέντρο της ολομέλειας (στο κέντρο του 

κύκλου), πάνω στο οποίο έχουμε ήδη σχεδιάσει ένα περίγραμμα δέντρου με 

το φύλλωμα, τον κορμό και τις ρίζες (βλέπε στη συνέχεια). Τα μέλη της 

ομάδας καλούνται να κολλήσουν τα φρούτα τους στο φύλλωμα, 

ζωγραφίζοντας συνδέσεις ανάμεσά τους (π.χ. τι είδους φύλλα συνδέουν ένα 

«αχλαδοκέρασο» με ένα καρπούζι ή ένα «αστροκάρπι»;).  

- Στον κορμό καταγράφουν τις προϋποθέσεις που θεωρούν απαραίτητες 

προκειμένου να είναι εφικτή η συμμετοχή τους στην ομάδα (πιθανές 

προϋποθέσεις: υπομονή, επιμονή, σεβασμός, συνέπεια κ.λπ.). Στις ρίζες 

καταγράφονται οι δεξιότητες που φέρουν ήδη (π.χ. ευελιξία), όπως και οι 

ανάγκες τους για να τραφούν τα φρούτα που βρίσκονται στο φύλλωμα 

σωστά (π.χ. εμπιστοσύνη, ανοιχτότητα, αλληλεγγύη, αμοιβαιότητα, χαρά 

κ.ο.κ.). 

- Γράφουν στον κορμό οποιαδήποτε άλλη προϋπόθεση θεωρείται αναγκαία 

να προστεθεί στο «συμβόλαιο» της ομάδας (π.χ. δέσμευση, φροντίδα του 

χώρου κ.λπ.). 

- Το δέντρο της ομάδας κρεμιέται στον τοίχο. Κάθε ένας/μία παίρνει από ένα 

μικρό χαρτάκι και καταγράφει σε αυτό την αίσθηση ή το συναίσθημα που 

τους δημιουργείται όταν αντικρίζουν το συλλογικό δέντρο. 

- Μοιράζονται όποιοι/όποιες θέλουν το σημείωμά τους στην ολομέλεια. 

- Το δέντρο παραμένει στο χώρο συναντήσεων της ομάδας σε όλη τη 

διάρκεια του προγράμματος επιμόρφωσης.  

- Στο μέλλον πιθανές δυσκολίες θα γίνονται αντικείμενο επεξεργασίας βάσει 

του συμβολαίου αυτού. Για παράδειγμα, εάν η ομάδα «κολλήσει» κάπου 

και υπάρχει εκνευρισμός, γίνεται έκκληση για υπομονή (εφόσον έχει 
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καταγραφεί στον κορμό) και δίνεται ο απαραίτητος χρόνος για την 

επεξεργασία της δυσκολίας. 

Για την άσκηση αυτή θα χρειαστούν τα εξής υλικά:  

 χαρτιά Α4 

 χαρτί του μέτρου 

 μολύβια και γόμες 

 στυλό, μαρκαδόροι και κερομπογιές,  

 κόλλα και ψαλίδια  

 χαρτοταινία για την ανάρτηση του δέντρου στον τοίχο 

 

Συνολική διάρκεια άσκησης: 60 λεπτά 
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Το Δέντρο - Συμβόλαιο της Ομάδας 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ρίζες:  

οι δεξιότητες που φέρουμε, αλλά και οι ανάγκες μας 

Κορμός: 
οι 

προϋποθέ

-σεις 

συνύπαρ-

ξης της 

ομάδας... 

Φύλλωμα: 

οι δεξιότητες που αναπτύσσει η 

ομάδα, ο χώρος ανάπτυξης των 

φρούτων και άρα ο τόπος 

δημιουργίας νέων εμπειριών... 
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ΕΝΟΤΗΤΑ 3.  ΑΡΧΙΚΟ (EX ANTE) CHECKLIST 

 

Στόχος 

Στόχος αυτής της ενότητας είναι να διερευνηθούν και να καταγραφούν οι γνώσεις και 

οι απόψεις και αντιλήψεις (preconceptions) των συμμετεχουσών/ -όντων σχετικά με 

το φαινόμενο της εμπορίας ανθρώπων και τις στερεοτυπικές αντιλήψεις για το προφίλ 

των γυναικών (θυμάτων), πελατών, μεσολαβητών/ προαγωγών.  

 

Σύντομη περιγραφή της ενότητας 

Η ενότητα περιλαμβάνει ένα ερωτηματολόγιο με κλειστές επιλογές (απαντήσεις) το 

οποίο συμπληρώνεται από όλους και όλες χωρίς ωστόσο να εντοπιστούν οι σωστές / 

λάθος απαντήσεις. Μετά τη συμπλήρωση του ερωτηματολογίου μπορεί να 

ακολουθήσει συζήτηση. Το ίδιο ερωτηματολόγιο, μοιράζεται και πάλι και 

επαναλαμβάνεται την τελευταία ημέρα του προγράμματος επιμόρφωσης.  

Συμμετέχοντες και συμμετέχουσες το συμπληρώνουν και πάλι και στη συνέχεια 

συγκρίνουν τυχόν αλλαγές στις απαντήσεις τους, καθώς και τυχόν «μετακινήσεις» ως 

προς τις αντιλήψεις ή προϊδεάσεις τους (βλ. επίσης Ενότητα 16, παρακάτω). 

 

Προσδοκώμενα αποτελέσματα  

Με την ολοκλήρωση αυτής της ενότητας, οι συμμετέχουσες/ χοντες θα έχουν: 

- Καταγράψει βασικά στοιχεία που γνωρίζουν για το φαινόμενο της εμπορίας 

ανθρώπων. 

- Προσδιορίσει στερεότυπες (έμφυλες κ.ά.) αντιλήψεις και κοινωνικούς μύθους 

για το προφίλ των θυμάτων, πελατών και διακινητών. 

 

Έννοιες - κλειδιά 

Διεθνική σωματεμπορία, εμπορία ανθρώπων, σεξουαλική εκμετάλλευση, ζήτηση και 

προσφορά, έμφυλες ανισότητες, δικαιώματα & αρωγή, επιπτώσεις και συνέπειες, 

πρόληψη, αρμόδιοι φορείς και κοινωνία των πολιτών. 
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Σημειώστε πόσο συμφωνείτε με τα παρακάτω. Επιλέξτε με βάση την κλίμακα 

που ακολουθεί. 

 

 

1 Διαφωνώ απόλυτα 

2 Μάλλον διαφωνώ 

3 Ούτε συμφωνώ, ούτε διαφωνώ 

4 Μάλλον συμφωνώ 

5 Συμφωνώ απόλυτα 

 

 

1. Η διεθνική εμπορία και εμπορία ανθρώπων (trafficking) 

περιλαμβάνει την εκμετάλλευση εργασίας, τη σεξουαλική 

εκμετάλλευση, την παιδική πορνογραφία, την επαιτεία, 

την αφαίρεση οργάνων του ανθρώπινου σώματος, το 

εμπόριο βρεφών για παράνομες υιοθεσίες και την 

στρατολόγηση ανηλίκων σε ένοπλες ομάδες. 

1 2 3 4 5 

2. Η γυναίκα που είναι θύμα εμπορίας ανθρώπων/ trafficking 

δικαιούται ένα ή δύο από τα παρακάτω: α) δωρεάν νομική 

βοήθεια και διερμηνεία στη μητρική της γλώσσα, β) 

ασφαλή φιλοξενία σε προστατευμένο ξενώνα, γ) 

ψυχολογική υποστήριξη, δ) ιατροφαρμακευτική 

περίθαλψη, ε) εξασφάλιση βασικών υλικών αναγκών.  

1 2 3 4 5 

3. Ο μόνος τρόπος για να σπάσει ο κύκλος της εμπορίας 

γυναικών και της διεθνικής σωματεμπορίας (trafficking) 

είναι να επενδύσουν περισσότερο στην έρευνα για το 

φαινόμενο οι κυβερνήσεις. 

1 2 3 4 5 

4. Ο αρμόδιος κυβερνητικός φορέας για την πρόληψη και 

αντιμετώπιση της εμπορίας γυναικών είναι ο Εθνικός 

Συντονιστής - το Γραφείο Εθνικού Εισηγητή για την 

Καταπολέμηση της Εμπορίας Ανθρώπων (ΓΕΘΕΙΣ). 

1 2 3 4 5 

5. Η εμπορευματοποίηση του σώματος και των γυναικών και 

οι έμφυλες ανισότητες συγκαταλέγονται μεταξύ των 

παραγόντων που οδηγούν στην εμπορία γυναικών/ 

διεθνική σωματεμπορία και συμβάλλουν στην προσφορά. 

1 2 3 4 5 

6. Η διεθνική σωματεμπορία ως όρος περιλαμβάνει και τη 

σεξουαλική εκμετάλλευση που υφίσταται η 

εξαναγκαστικά εκδιδόμενη από τον πελάτη και την  

οικονομική εκμετάλλευση της σεξουαλικότητάς της από 

το διεθνικό σωματέμπορο. 

1 2 3 4 5 

7. Η ανάγκη για φτηνό εργατικό δυναμικό στις οικονομικά 

αναπτυγμένες χώρες δεν συνιστά παράγοντα που οδηγεί 

στην εμπορία γυναικών/ διεθνική σωματεμπορία, ούτε 

συμβάλλει στη ζήτηση. 

1 2 3 4 5 
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8. Η προστασία των θυμάτων trafficking καλύπτει μόνο την 

ψυχοκοινωνική τους επανένταξη στη χώρα προορισμού ή 

στη χώρα καταγωγής. 

1 2 3 4 5 

9. Οι ανάγκες των θυμάτων trafficking συναρτώνται από 

τους κινδύνους που διατρέχουν και τις πιθανές συνέπειες 

στην  ψυχική υγεία, στην κοινωνική, νομική και 

οικονομική τους κατάσταση. 

1 2 3 4 5 

10. Στη γυναίκα που έχει αναγνωριστεί ως θύμα εμπορίας 

ανθρώπων/ trafficking από τον αρμόδιο εισαγγελέα, 

παρέχεται ετήσια άδεια διαμονής για ανθρωπιστικούς 

λόγους, με δυνατότητα ανανέωσης μέχρι να εκδικαστεί η 

υπόθεση. 

1 2 3 4 5 

11. Υπάρχουν συγκεκριμένα στάδια και διαδικασίες 

αναγνώρισης, ταυτοποίησης, παραπομπής και 

υποστήριξης των θυμάτων εμπορίας ανθρώπων. 

1 2 3 4 5 

12. Η αποθάρρυνση της ζήτησης που ευνοεί όλες τις μορφές 

εκμετάλλευσης συγκαταλέγεται στα πιο ουσιαστικά μέτρα 

για την πρόληψη και καταπολέμηση της εμπορίας 

ανθρώπων στην Ευρωπαϊκή Ένωση.  

1 2 3 4 5 

13. Η συμβουλευτική υποστήριξη των θυμάτων θα πρέπει να 

στοχεύει στην ενδυνάμωση των θυμάτων εμπορίας, στην 

νομική τους στήριξη και στην κοινωνική τους ένταξη. 

1 2 3 4 5 

14. Οι γυναίκες που είναι θύματα trafficking μπορούν να 

απευθυνθούν στις δομές αρωγής & υποστήριξης της 

Γενικής Γραμματείας Ισότητας των Φύλων 

(Συμβουλευτικά Κέντρα και Ξενώνες). 

1 2 3 4 5 

15. Ο ρόλος της κοινωνίας των πολιτών και των μη 

κυβερνητικών οργανώσεων (ΜΚΟ) στην  ενημέρωση και 

ευαισθητοποίηση του γενικότερου πληθυσμού και των 

ευάλωτων ομάδων είναι κυρίως επικουρικός. 

1 2 3 4 5 

16. Για να διασφαλιστεί η ολοκληρωμένη παροχή υπηρεσιών 

στα θύματα διεθνικής σωματεμπορίας και η 

αποτελεσματικότητα των πολιτικών πρόληψης και 

καταπολέμησης της φαινομένου, είναι αναγκαίο να 

προβλέπονται δράσεις δικτύωσης όλων των συναρμόδιων 

φορέων.  

1 2 3 4 5 
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ΕΝΟΤΗΤΑ 4.  H ΘΕΩΡΙΑ ΤΟΥ ΦΥΛΟΥ ΚΑΙ Η ΕΜΦΥΛΗ ΒΙΑ 

 

Στόχος 

Στόχος της θεματικής ενότητας είναι η ενίσχυση του προφίλ και των γνώσεων των 

συμμετεχόντων/-ουσών σε ζητήματα που αφορούν στην κατανόηση της 

πολυπλοκότητας του φαινομένου της εμπορίας ανθρώπων και τη σχέση του με τη 

θεωρία του φύλου και την έμφυλη βία. 

 

Σύντομη περιγραφή της ενότητας 

Η θεματική ενότητα, περιλαμβάνει τις βασικές θεωρητικές προσεγγίσεις για το φύλο, 

τις βασικές διαστάσεις και τους εννοιολογικούς προσδιορισμούς της έμφυλης βίας, 

τις πολιτικές του ΟΗΕ, τη Σύμβαση για την εξάλειψη όλων των μορφών διακρίσεων 

κατά των γυναικών (CEDAW, 1979) και τους τομείς προτεραιότητας της 

Πλατφόρμας Δράσης του Πεκίνου (1995), και τη Σύμβαση του Συμβουλίου της 

Ευρώπης (Κωνσταντινούπολης, 2011) για την πρόληψη και την καταπολέμηση της 

βίας κατά των γυναικών και της ενδοοικογενειακής βίας. 

 

Προσδοκώμενα αποτελέσματα  

Με την ολοκλήρωση αυτής της ενότητας, οι συμμετέχουσες/ χοντες θα έχουν: 

- Αποκτήσει γνώσεις για τη θεωρία του φύλου και την έμφυλη βία. 

- Κατανοήσει τη λειτουργία των στερεοτυπικών έμφυλων ρόλων και των συναφών 

προϊδεάσεων. 

- Αποκτήσει γνώσεις για τις διαφορετικές μορφές έμφυλης βίας, τις αιτίες και της 

συνέπειές τους. 

- Αντιληφθεί τα πεδία συσχέτισης και αλληλεξάρτησης της εμπορίας ανθρώπων και 

της έμφυλης βίας. 

- Προσδιορίσει τη διεθνή και ευρωπαϊκή σημασία και τη διάσταση των πολιτικών 

ισότητας, πρόληψης και καταπολέμησης της βίας κατά των γυναικών. 

 

Έννοιες - κλειδιά 

Κοινωνικό φύλο, φεμινισμός, έννοια ισότητας, έμφυλες διακρίσεις, gender 

mainstreaming, έμφυλη βία, βία κατά των γυναικών, Σύμβαση CEDAW, Πλατφόρμα 

Δράσης Πεκίνου, Σύμβαση Κωνσταντινούπολης, ενδο-οικογενειακή βία, εθνικό 

πρόγραμμα ισότητας των φύλων. 
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1. Βασικές θεωρητικές προσεγγίσεις για το φύλο 

 

Η έννοια και η διάσταση του φύλου παραπέμπουν στην ανάγκη διάκρισης του 

βιολογικού από το κοινωνικό φύλο (sex- gender), αλλά και της μεταξύ τους σχέσης 

αρσενικό-άνδρας και θηλυκό-γυναίκα.
2
  

Από τις αρχές της δεκαετίας του ’70, τότε που εμφανίζονται τα πρώτα 

προγράμματα γυναικείων σπουδών στα πανεπιστήμια της Βρετανίας και των ΗΠΑ, η 

έμφαση δίνεται στο να αποτυπωθούν «οι εμπειρίες των γυναικών», οι οποίες 

απουσιάζουν εντελώς από τις μέχρι τότε ανδροκεντρικές προσεγγίσεις όλων των 

τομέων της επιστήμης. Σε αυτές τις πρώιμες προσεγγίσεις, σύμφωνα με τον Γ. 

Μαρνελάκη
3
, η κεντρική έννοια για τη φεμινιστική ανάλυση είναι η «γυναίκα» και 

όχι το «φύλο». Η εισαγωγή της έννοιας «φύλο», συμπίπτει με την αρχή του 

λεγόμενου «δεύτερου κύματος» του φεμινισμού (second wave feminism) και η 

ανάπτυξή της ως αναλυτική κατηγορία από τα μέσα της δεκαετίας του ’70. Ο όρος 

φεμινίστρια-φεμινιστής πρωτοεμφανίστηκε στην αγγλική γλώσσα στη δεκαετία του 

1880, υποδηλώνοντας την υποστήριξη σε ίσα νομικά και πολιτικά δικαιώματα των 

γυναικών με τους άνδρες. Το μεγαλύτερο μέρος της φεμινιστικής  πολιτικής θεωρίας  

υποστηρίζει ότι οι γυναίκες και η κατάσταση τους κατέχουν κεντρική θέση στην 

πολιτική ανάλυση. Είναι μια θεωρία που επιχειρεί να κατανοήσει την κοινωνία 

προκειμένου να την αμφισβητήσει και να την αλλάξει.  

Από την ανάπτυξη των οργανωμένων φεμινιστικών κινημάτων για τα πολιτικά 

δικαιώματα, το δεύτερο κύμα φεμινισμού και  την πρόταξη της πατριαρχίας μέχρι και 

τις σύγχρονες μετα-νεωτεριστικές, ακαδημαϊκές σχολές σκέψης παρατηρούνται 

βαθιές θεωρητικές διαφωνίες, που αντανακλούν τις ποικίλες ανάγκες και αντιλήψεις 

των γυναικών αλλά και πηγάζουν από τη θεμελίωση διάφορων σχολών φεμινισμού 

σε ανταγωνιστικές ιδεολογικές παραδόσεις
4
. Με τη γενική παραδοχή να διατρέχει 

όλα τα κινήματα και κύματα του φεμινισμού, ότι δηλαδή οι γυναίκες υφίστανται 

πολλαπλές διακρίσεις και κοινωνικές αδικίες λόγω του βιολογικού τους φύλου, οι 

                                                 
2
 Birke L. (1986), Women, Feminism and Biology: The Feminist Challeng, University Press, New 

York, Princeton, New Jersey. 
3
 Μαρνελάκης Γ. (2013), Η έννοια του φύλου: Μια κριτική γενεαλογία, text at: 

https://ilesxi.wordpress.com/2013/02/26/%CE%B7-

%CE%AD%CE%BD%CE%BD%CE%BF%CE%B9%CE%B1-%CF%84%CE%BF%CF%85-

%CF%86%CF%8D%CE%BB%CE%BF%CF%85-%CE%BC%CE%B9%CE%B1-

%CE%BA%CF%81%CE%B9%CF%84%CE%B9%CE%BA%CE%AE-

%CE%B3%CE%B5%CE%BD%CE%B5%CE%B1%CE%BB%CE%BF/   
4
 Bryson V. (2004), Φεμινιστική Πολιτική Θεωρία, Μεταίχμιο, Αθήνα. 

https://ilesxi.wordpress.com/2013/02/26/%CE%B7-%CE%AD%CE%BD%CE%BD%CE%BF%CE%B9%CE%B1-%CF%84%CE%BF%CF%85-%CF%86%CF%8D%CE%BB%CE%BF%CF%85-%CE%BC%CE%B9%CE%B1-%CE%BA%CF%81%CE%B9%CF%84%CE%B9%CE%BA%CE%AE-%CE%B3%CE%B5%CE%BD%CE%B5%CE%B1%CE%BB%CE%BF/
https://ilesxi.wordpress.com/2013/02/26/%CE%B7-%CE%AD%CE%BD%CE%BD%CE%BF%CE%B9%CE%B1-%CF%84%CE%BF%CF%85-%CF%86%CF%8D%CE%BB%CE%BF%CF%85-%CE%BC%CE%B9%CE%B1-%CE%BA%CF%81%CE%B9%CF%84%CE%B9%CE%BA%CE%AE-%CE%B3%CE%B5%CE%BD%CE%B5%CE%B1%CE%BB%CE%BF/
https://ilesxi.wordpress.com/2013/02/26/%CE%B7-%CE%AD%CE%BD%CE%BD%CE%BF%CE%B9%CE%B1-%CF%84%CE%BF%CF%85-%CF%86%CF%8D%CE%BB%CE%BF%CF%85-%CE%BC%CE%B9%CE%B1-%CE%BA%CF%81%CE%B9%CF%84%CE%B9%CE%BA%CE%AE-%CE%B3%CE%B5%CE%BD%CE%B5%CE%B1%CE%BB%CE%BF/
https://ilesxi.wordpress.com/2013/02/26/%CE%B7-%CE%AD%CE%BD%CE%BD%CE%BF%CE%B9%CE%B1-%CF%84%CE%BF%CF%85-%CF%86%CF%8D%CE%BB%CE%BF%CF%85-%CE%BC%CE%B9%CE%B1-%CE%BA%CF%81%CE%B9%CF%84%CE%B9%CE%BA%CE%AE-%CE%B3%CE%B5%CE%BD%CE%B5%CE%B1%CE%BB%CE%BF/
https://ilesxi.wordpress.com/2013/02/26/%CE%B7-%CE%AD%CE%BD%CE%BD%CE%BF%CE%B9%CE%B1-%CF%84%CE%BF%CF%85-%CF%86%CF%8D%CE%BB%CE%BF%CF%85-%CE%BC%CE%B9%CE%B1-%CE%BA%CF%81%CE%B9%CF%84%CE%B9%CE%BA%CE%AE-%CE%B3%CE%B5%CE%BD%CE%B5%CE%B1%CE%BB%CE%BF/
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διάφορες φεμινιστικές σχολές θεωρίας και δράσης επεχείρησαν να εξηγήσουν τα 

αίτια της άνισης θέσης των γυναικών στην κοινωνία. Τόσο διεθνώς όσο και στην 

Ελλάδα έχουν προσδιοριστεί ταξινομήσεις και τυπολογίες των διαφόρων 

φεμινιστικών προσεγγίσεων/θεωρήσεων.
5
  

 

Η φιλελεύθερη θεώρηση 

Οι φιλελεύθερες φεμινίστριες ισχυρίζονται ότι, όπως οι άνδρες, έτσι και οι 

γυναίκες γεννιούνται ελεύθερες και ίσες. Επομένως, οι διαφορές ανάμεσα στα φύλα 

δεν οφείλονται στη βιολογία αλλά σε σεξιστικά στερεότυπα και στη διαφορετική 

εκπαίδευση ανδρών και γυναικών, γεγονός που διορθώνεται µε την κατάλληλη 

κοινωνικοποίηση.
6
 Το επίκεντρο του φιλελεύθερου φεμινισμού, σύμφωνα µε την 

Beasley
7
, είναι η ισότιμη συμμετοχή των γυναικών κυρίως στη δημόσια σφαίρα και η 

πρόσβαση σε προνόμια και δικαιώματα που κατέχουν οι άνδρες. Οι φιλελεύθερες 

φεμινίστριες υποστηρίζουν ότι ο κατάλληλος διαφωτισμός των ανθρώπων και η 

εξάλειψη των προκαταλήψεων και των διακρίσεων του φύλου θα επιφέρουν την 

πολυπόθητη κοινωνική αλλαγή.  

 

Η µαρξιστική ανάλυση - Η σοσιαλιστική προσέγγιση
8
  

Οι μαρξίστριες φεμινίστριες ισχυρίστηκαν ότι ο καπιταλισμός είναι η 

πραγματική αιτία της γυναικείας καταπίεσης και αν ο καπιταλισμός αντικατασταθεί 

από ένα σοσιαλιστικό σύστημα, στο οποίο τα μέσα παραγωγής θα ανήκουν σε όλους 

και οι γυναίκες θα είναι οικονομικά ανεξάρτητες από τους άνδρες, τότε θα είναι και 

ίσες µε αυτούς. Η μαρξιστική φεμινιστική ανάλυση υπήρξε µια ανάλυση «τυφλή» ως 

προς τον παράγοντα φύλο. Έτσι, αφήνει έξω από την ανάλυση σημαντικές πλευρές 

της κοινωνικής ζωής, κυρίως ιδιωτικές και προσωπικών σχέσεων, όπως η 

                                                 
5
 Οι ταξινομήσεις αυτές στηρίζονται κυρίως σε τρία κείμενα, στο περιεχόμενο της διδασκαλίας του 

μαθήματος «Φύλο και Σύγχρονη Κοινωνική Θεωρία», που διδάσκεται στο Πάντειο Πανεπιστήμιο, στο 

Τμήμα Κοινωνιολογίας, διδάσκουσα Α. Χαλκιά, στη διδακτορική διατριβή «Νέες γυναίκες µε 

πανεπιστημιακή μόρφωση και η συμφιλίωση της ιδιωτικής και της δημόσιας σφαίρας στο σχεδιασμό 

της ενήλικης ζωής», Χριστίνα Αθανασιάδου, Τμήμα Ψυχολογίας Α.Π.Θ., Θεσσαλονίκη, 2002 (σήμερα 

είναι επίκουρη καθηγήτρια στο ίδιο τμήμα του ΑΠΘ), σε παλαιότερο εκπαιδευτικό υλικό του 

ΙΝ.ΕΠ/ΕΚΔΔΑ 
6
 Sayers J. (1982), Biological Politics: Feminist and Anti-Feminist Perspectives, Tavistock 

Publications, London and New York. 
7
 Beasley C. (1999), What is Feminism? An Introduction to Feminist Theory, Sage Publications, 

London. 
8
 Οι δύο ταξινομήσεις σε άλλες έρευνες αποτελούν ξεχωριστές κατηγορίες, σε άλλες είναι 

ενοποιημένες. Παρακάτω δίνονται τα βασικά χαρακτηριστικά της κάθε μίας ξεχωριστά. 
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αναπαραγωγική ικανότητα των γυναικών ή η σεξουαλική καταπίεση και κακοποίηση 

των γυναικών.
9
  

Το έργο του σοσιαλιστικού φεμινισμού, το οποίο αναπτύχθηκε στις δεκαετίες 

του ’70 και του ’80, μπορεί να κατανοηθεί ως µια προσπάθεια σύνθεσης των θέσεων 

άλλων φεμινιστριών και συσχετισμού των πολλαπλών τρόπων και μορφών της 

γυναικείας καταπίεσης. Για παράδειγμα, η Mitchell
10

, (εκπρόσωπος του 

συγκεκριμένου κινήματος), στο βιβλίο της «Woman’s Estate», ισχυρίζεται ότι η θέση 

της γυναίκας καθορίστηκε από τις δομές παραγωγής (μαρξίστριες), τις δομές 

αναπαραγωγής και σεξουαλικότητας (ριζοσπάστριες) και τέλος τη διαφορετική 

κοινωνικοποίηση των φύλων (φιλελεύθερες). Επιπλέον, ερευνήτριες, όπως η 

Hartmann και η Mitchell, αντιμετωπίζουν τον καπιταλισμό και την πατριαρχία ως 

δύο ξεχωριστές αναλυτικές κατηγορίες που αλληλεπιδρούν μεταξύ τους, άλλες, όπως 

η Eisenstein, αντιμετωπίζουν τον καπιταλισμό και την πατριαρχία ως ένα συμπαγές 

και ενιαίο σύστημα µε το όνομα «καπιταλιστική πατριαρχία».
11

  

 

H ριζοσπαστική άποψη 

Ως ιδεολογία ο ριζοσπαστικός φεμινισμός έχει τις ρίζες του στο αμερικάνικο 

γυναικείο κίνημα του τέλους της δεκαετίας του ’60 και της δεκαετίας του ’70. Ο όρος 

πατριαρχία, σύμφωνα µε τον οποίον οι άνδρες κυριαρχούν και εκμεταλλεύονται τις 

γυναίκες, έχει επομένως πρωταρχική σημασία για τις ριζοσπαστικές φεμινίστριες και 

βρίσκεται στο επίκεντρο της ανάλυσής τους. 

Σύμφωνα µε την Tong
12

, η γυναικεία αναπαραγωγική ικανότητα, το κοινωνικό 

φύλο και η γυναικεία σεξουαλικότητα αποτελούν τα σημαντικότερα θέματα των 

ριζοσπαστικών φεμινιστριών. Για τις ριζοσπαστικές φεμινίστριες, ο έλεγχος και η 

εξουσία που ασκούν οι άνδρες αποτελεί την αιτία της κοινωνικής κατασκευής του 

φύλου. Όπως αναφέρει η Tong
13

, το πρόβλημα για τον ριζοσπαστικό φεμινισμό δεν 

είναι η θηλυκότητα αυτή καθεαυτή, αλλά η μειωμένη αξία που το πατριαρχικό 

σύστημα προσδίδει σε παραδοσιακά γυναικείες ποιότητες.  

 

                                                 
9
 Στασινοπούλου Ο. (1992), Κράτος Πρόνοιας. Ιστορική Εξέλιξη. Σύγχρονες Θεωρητικές Προσεγγίσεις, 

Εκδόσεις Gutenberg, Αθήνα. 
10

 Mitchell J. (1973), Woman’s Estate. Vintage Books, New York. 
11

 Walby S. (1990), Theorizing Patriarchy. Basil Blackwell, Oxford UK and Cambridge USA. 
12

 Tong R. (1995), Feminist Thought. A Comprehensive Introduction. Routledge, London. 
13

 Tong R. (1995), Feminist…, ό.π. 
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Μεταμοντέρνα παράδοση και µεταστρουκτουραλισµός 

Οι οπαδοί του µεταστρουκτουραλισµού ισχυρίζονται ότι η ταυτότητα των 

ανθρώπων κατασκευάζεται μέσα από τους διαθέσιμους πολιτισμικά λόγους. Όπως 

ισχυρίζεται η Middleton
14

, οι φεμινίστριες που ασπάζονται τις αρχές του 

µεταστρουκτουραλισµού αντιδρούν στο ορθολογιστικό υποκείμενο της φιλελεύθερης 

θεώρησης, στην ουσιαστική θηλυκότητα της ριζοσπαστικής αντίληψης και στις 

ταξικά διαφοροποιημένες φυλετικές ομάδες του μαρξισμού. Φαίνεται ότι 

ενδιαφέρονται για τις εσωτερικές αντιφάσεις σε κατά τα άλλα απόλυτα δομημένα 

συστήματα σκέψης και συμπεριφοράς, όπως είναι η ανθρώπινη ταυτότητα 

 

Ο φεμινιστικός µεταστρουκτουραλισµός 

H επιρροή της μεταμοντέρνας παράδοσης και του µεταστρουκτουραλισµού 

στη φεμινιστική έρευνα και θεωρία υπήρξε αναμφισβήτητα σημαντική. Σύμφωνα µε 

την Weedon
15

, ο φεμινιστικός µεταστρουκτουραλισµός βοηθά συνολικά στην 

κατανόηση του τρόπου µε τον οποίον αναπαράγονται επιθυμίες και συμπεριφορές, 

υποδεικνύοντας ταυτόχρονα τρόπους αλλαγής και αντίστασης, καθώς οι 

συμπεριφορές αυτές δεν αποτελούν την μόνη αλήθεια. Σύμφωνα µε τον Gavey
16

, στο 

πλαίσιο του φεμινιστικού µεταστρουκτουραλισµού, η ανθρώπινη εμπειρία 

διαμορφώνεται μέσα στο λόγο, δηλαδή η υποκειμενικότητα συνίσταται από το λόγο 

που επιλέγει κανείς να χρησιμοποιήσει κάθε φορά.  

 
 

2. Βασικές διαστάσεις και εννοιολογικοί προσδιορισμοί της έμφυλης βίας 

 

Στο κεφάλαιο αυτό, θα αναφερθούμε στις βασικές διαστάσεις που προσδιορίζουν την 

έμφυλη βία, καθώς και στα πιο πρόσφατα μοντέλα που στηρίζεται ο σχεδιασμός των 

προγραμμάτων αντιμετώπισης της
17

. Η έννοια της βίας μπορεί να προσδιοριστεί 

μέσω πολλών και ποικίλλων προσεγγίσεων και απόψεων, που συγκλίνουν ή 

διαφοροποιούνται. Γενικά, όμως, είναι παραδεκτό ότι η βία κατά των γυναικών 

συνδέεται με την υπάρχουσα ανισότητα μεταξύ γυναικών και ανδρών. Η άνιση 

                                                 
14

 Middleton S (1995), Doing feminist educational theory: a post-modernist persepctive, Gender and 

Education, 7( l ): 87-I00. 
15

 Weedon Ch (1987), Feminist Practice and Poststructuralist Theory, Blackwell, Oxford. 
16

 Gavey N. (1989), Feminist Poststructuralism and Discourse Analysis Revisited, Psychology of 

Women Quarterly, March 1, 2011 35: 183-188. 
17

 Σημαντικό ρόλο στον προσδιορισμό της έμφυλης βίας έπαιξαν και παίζουν τα σχετικά επίσημα 

κείμενα και οι πολιτικές του ΟΗΕ και της Ε.Ε., στα οποία μόνο επιγραμματικά αναφερόμαστε, μια και 

γίνεται εκτενή αναφορά παρακάτω 
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κατανομή της εξουσίας, όπως αυτή επενδύεται στους στερεότυπους ρόλους ανδρών 

και γυναικών, έχει περισσότερη βαρύτητα στο πλαίσιο της δυναμικής της βίας των 

ανδρών κατά των γυναικών. Με αποτέλεσμα οι άνδρες να καταφεύγουν στη βία για 

την άσκηση του ελέγχου των γυναικών ή, όταν δεν την ασκούν οι ίδιοι, να την 

ανέχονται ασκούμενη από μέρους άλλων ανδρών
18

. 

Η βία κατά των γυναικών συνιστά κατάφωρη παραβίαση και άρνηση των 

θεμελιωδών ανθρώπινων δικαιωμάτων των γυναικών, όπως αυτά ορίζονται σε 

διεθνή κείμενα και είναι αποτέλεσμα αλληλεπίδρασης παραγόντων (θεσμικών, 

νομικών, πολιτισμικών, οικονομικών κ.ά.), οι οποίοι συντείνουν στην εκδήλωση του 

φαινομένου. Η μελέτη για τη φαινομενολογία της βίας κατά των γυναικών 

καταδεικνύει τη συχνότητα, τη συστηματικότητα και την πολυπλοκότητα της 

κακοποίησής τους, γεγονός που απαιτεί την ανάπτυξη ενός πολυ-επίπεδου και πολυ-

τομεακού πλαισίου πρόληψης και αντιμετώπισης.
19

  

Σύμφωνα με τη Βουγιούκα
20

, τις δεκαετίες του 1970 και του 1980 η κατανόηση 

της βίας κατά των γυναικών και ιδιαιτέρως της βίας μεταξύ ερωτικών συντρόφων, 

στηρίχθηκε σε θεωρητικές προσεγγίσεις και έρευνες που αντλούσαν από διακριτές 

επιστήμες: την εγκληματολογία, την κοινωνιολογία, την ψυχολογία και τη 

φεμινιστική θεωρία. Από τα μέσα της δεκαετίας του 1990, αρκετοί θεωρητικοί και 

φεμινίστριες ισχυρίστηκαν ότι η βία κατά των γυναικών θα πρέπει να 

εννοιολογηθεί ως ένα πολυπρισματικό φαινόμενο που έχει τις αιτίες του στην 

αλληλεπίδραση ατομικών, περιστασιακών και κοινωνικό-πολιτισμικών 

παραγόντων. Το παράδειγμα που προέκυψε στο πλαίσιο αυτής της νέας προσέγγισης 

έγινε γνωστό ως το «οικολογικό πλαίσιο ή οικολογικό παράδειγμα»
21

 και είναι ένα 

χρήσιμο εργαλείο, καθώς συνιστά ένα συνεχές (continuum) με πλήθος διαστάσεις, το 

οποίο μπορεί να εννοιολογηθεί με βάση τη συχνότητα εμφάνισης συγκεκριμένων 

μορφών βίας σε ποικίλα συμφραζόμενα, με βάση την εμφάνιση της βίας στη 

διάρκεια του κύκλου ζωής των γυναικών (παιδική ηλικία, εφηβεία, ενήλικη ζωή, 

                                                 
18

 Εθνικό Παρατηρητήριο για την αντιμετώπιση της βίας κατά των γυναικών, Πρώτη εθνική έκθεση 

της Ελλάδας Νοέμβριος 2004. 
19

 Παπαγιαννοπούλου Μ. (2005), «Ενδο-οικογενειακή βία κατά των γυναικών: Πρώτη πανελλαδική 

επιδημιολογική έρευνα του Κέντρου Ερευνών για Θέματα Ισότητας (ΚΕΘΙ)», στο: Μαρία 

Δημοπούλου-Λαγωνίκα, Γιώτα Κατσίκη και Μπαϊτζάρ Μαρντικιάν-Γαζεριάν (επιστ. επιμ.), Ενδο-

οικογενειακή βία: Διεπιστημονική προσέγγιση στην πρόληψη και αντιμετώπιση, Εκδόσεις ΑΩ, Αθήνα, 

σσ. 119-135. 
20

 Βουγιούκα Ά. (2013), Συμβουλευτικό Εργαλείο για την πρωτογενή πρόληψη της βίας κατά των 

γυναικών, στο πλαίσιο του Σχεδίου Δράσης: ΦΕΜ-ΑΤΤΙΚΑ «Δράσεις Ενδυνάμωσης, Πρόληψης της 

(Επαν)ένταξης ευπαθών ομάδων γυναικών», Κέντρο Μελετών και Ερευνών - Διοτίμα, Αθήνα. 
21

 Βουγιούκα Ά. (2013), Συμβουλευτικό…, ό.π. 
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κ.λπ.), ή και με βάση το επίπεδο ζωής του νοικοκυριού/ της οικογένειας σε διεθνικά 

συμφραζόμενα. Αυτό το εννοιολογικό εργαλείο μας επιτρέπει να επικεντρωθούμε 

στις ποικίλες διαστάσεις της βίας, αναλόγως με αυτό που αναλύουμε, ενώ από την 

άλλη προωθεί μια πιο ολιστική και περιεκτική προοπτική σε σχέση με την πρόληψη 

και αντιμετώπιση της βίας κατά των γυναικών. 

Σε ότι αφορά την παρέμβαση για την αντιμετώπιση της βίας, η προσέγγιση των 

ανθρώπινων δικαιωμάτων, θέτει ως βασική προϋπόθεση την άρση της έμφυλης 

ανισότητας, δεδομένου ότι η βία κατά των γυναικών και των κοριτσιών συνιστά 

φαινόμενο που παραβιάζει την αρχή της ισότητας μεταξύ ανδρών και γυναικών και 

αποτελεί πέραν της παραβίασης των ανθρώπινων δικαιωμάτων και βασική αιτία 

αυτής της βίας. Θεωρεί, επίσης, ότι οι παρεμβάσεις θα πρέπει, να διέπονται από τη 

λειτουργία στη βάση ηθικών κανόνων, να διασφαλίζουν την ανταπόκριση με βάση το 

φύλο (έμφυλη προσέγγιση), να αντιμετωπίζονται οι ειδικές μορφές βίας στο πλαίσιο 

των ειδικών συμφραζομένων στα οποία αναδύονται, να βασίζονται σε μια σαφή 

κατανόηση για το συγκεκριμένο περιβάλλον στο οποίο εμφανίζεται η βία 

προκειμένου να είναι αποτελεσματικές, να ανταποκρίνονται στη διαφορετικότητα, να 

σχεδιάζονται στηριγμένες στο μοντέλο της κοινωνικής οικολογίας, το οποίο 

συσχετίζει τους παράγοντες κινδύνου στο πλαίσιο τεσσάρων επιπέδων - ατομικό, 

σχέσεων, τοπικής κοινότητας και κοινωνικό/ θεσμικό - προκειμένου να εκτιμήσει την 

πιθανότητα να βιώσει βία μια γυναίκα.
22

 Το οικολογικό πλαίσιο αποτέλεσε ένα 

εξαιρετικά σημαντικό βήμα στο πεδίο των μελετών για τη βία (κατά των γυναικών).  

 
 

3. Πολιτικές του Οργανισμού Ηνωμένων Εθνών (ΟΗΕ) για την ισότητα των 

φύλων και την έμφυλη βία 

 

Ο Οργανισμός Ηνωμένων Εθνών (ΟΗΕ) κατοχύρωσε με την ίδρυσή του 

(24/10/1945) ίσα δικαιώματα για τους άνδρες και τις γυναίκες.
23

 Στο ιδρυτικό του 

καταστατικό επισημαίνει ότι, μεταξύ των σκοπών του είναι να προωθήσει και να 

ενθαρρύνει τις θεμελιώδεις ελευθερίες για όλους, χωρίς διάκριση φυλής, φύλου, 

γλώσσας ή θρησκείας. Στις 21/6/1946, ιδρύθηκε η Επιτροπή για το Καθεστώς των 

Γυναικών και καθιερώνεται ως το πρώτο παγκόσμιο διακυβερνητικό όργανο, 

                                                 
22

 Heise L. (1998), Violence against women: An integrated, ecological framework, Violence Against 

Women, Vol. 4, No. 3, 262-290. 
23

 Στον πίνακα 1 του Παραρτήματος, καταγράφονται οι  κυριότεροι σταθμοί των πολιτικών του ΟΗΕ  

για τις γυναίκες και την ισότητα των φύλων. 
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αφιερωμένο αποκλειστικά στην προώθηση της ισότητας των φύλων και τη 

χειραφέτηση των γυναικών. Στις 10/12/1948, εγκρίθηκε από τη Γενική Συνέλευση 

του ΟΗΕ, η Οικουμενική Διακήρυξη των Δικαιωμάτων του Ανθρώπου, που αποτελεί 

το κοινό ιδανικό στο οποίο πρέπει να κατατείνουν όλοι οι λαοί και όλα τα έθνη. 

Ενδεικτικά, στο άρθρο 1 της Διακήρυξης επισημαίνεται ότι: «Όλοι οι άνθρωποι 

γεννιούνται ελεύθεροι και ίσοι στην αξιοπρέπεια και τα δικαιώματα», ενώ στο άρθρο 

2: «Κάθε άνθρωπος δικαιούται να επικαλείται όλα τα δικαιώματα και όλες τις 

ελευθερίες που προκηρύσσει η παρούσα Διακήρυξη, χωρίς καμία απολύτως διάκριση, 

ειδικότερα ως προς τη φυλή, το χρώμα, το φύλο, τη γλώσσα, τις θρησκείες, τις 

πολιτικές ή οποιεσδήποτε άλλες πεποιθήσεις, την εθνική ή κοινωνική καταγωγή, την 

περιουσία, τη γέννηση ή οποιαδήποτε άλλη κατάσταση».  

 

3.1  Η Σύμβαση για την εξάλειψη όλων των μορφών διακρίσεων κατά των 

γυναικών CEDAW- Παγκόσμια Χάρτα της Ισότητας 

 

Το 1979, η Γενική Συνέλευση του ΟΗΕ εγκρίνει τη Σύμβαση για την εξάλειψη 

όλων των μορφών διακρίσεων κατά των γυναικών (CEDAW)
24

. Θεωρείται 

κορυφαίο κείμενο αναφοράς για την πολιτική της ισότητας παγκοσμίως, το οποίο 

καλούνται να υλοποιούν οι κυβερνήσεις των χωρών, που το έχουν επικυρώσει. Είναι 

το πιο πλήρες διεθνές κείμενο για την προστασία των ανθρωπίνων δικαιωμάτων των 

γυναικών, ορίζει την έννοια των διακρίσεων σε βάρος των γυναικών και θεσπίζει 

νομικές υποχρεώσεις για τις χώρες που είναι συμβαλλόμενα μέρη για την εξάλειψη 

αυτών των διακρίσεων. Αποτελούν μαζί με τη Σύμβαση για τα δικαιώματα του 

παιδιού (1989) θεμελιώδη κείμενα που συμπληρώνουν την Οικουμενική Διακήρυξη 

για τα δικαιώματα του ανθρώπου (1948). Προβλέπει την υποχρέωση των κρατών-

μελών να υποβάλλουν εθνικές εκθέσεις προς τον ΟΗΕ, ανά 4ετία και να 

παρουσιάζουν τα επιτεύγματα, τα εμπόδια καθώς και τις δεσμεύσεις τους για την 

προώθηση της πραγματικής ισότητας των φύλων (άρθρο 18). Τις εκθέσεις των 

κρατών μελών εξετάζει και εκδίδει σχετικά πορίσματα-συστάσεις η αρμόδια 23μελής 

Επιτροπή εμπειρογνωμόνων που εδρεύει στη Ν. Υόρκη.
25
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 United Nations (1979), Convention on the Elimination of All Forms of Discrimination against 

Women (CEDAW). New York: UN (GA res. 34/180, 34 UN GAOR Supp. (No. 46) at 193, UN Doc. 

A/34/46; 1249 UNTS 13; 19 ILM 33), Convention on the Elimination of All Forms of Discrimination 

against Women (CEDAW). http://www.un.org/en/globalissues/women/ 
25

 Επιτροπή CEDAW για την παρακολούθηση της αποτελεσματικής εφαρμογής της Σύμβασης. Έχει 

θεσπιστεί από τον Ο.Η.Ε. ως μηχανισμός παρακολούθησης στον οποίο υποχρεούνται τα κράτη μέλη, 

http://www.mariastratigaki.gr/home/wp-content/uploads/2013/02/CEDAW.pdf
http://www.mariastratigaki.gr/home/wp-content/uploads/2013/02/CEDAW.pdf
http://www.un.org/en/globalissues/women/
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Τα βασικά σημεία και θεματικά πεδία για την εφαρμογή πολιτικών ισότητας, 

που προβλέπει η Σύμβαση είναι: 

- Στο άρθρο 1, οριοθετείται ο όρος «διακρίσεις κατά των γυναικών». Αφορά «κάθε 

διαχωρισμό, εξαίρεση ή περιορισμό που βασίζεται στο φύλο και που έχει σαν 

αποτέλεσμα ή σκοπό να διακυβεύσει ή να καταστρέψει τη, με βάση την ισότητα 

ανδρών και γυναικών, αναγνώριση, απόλαυση ή άσκηση από τις γυναίκες, 

ανεξαρτήτως της οικογενειακής τους κατάστασης, των ανθρωπίνων δικαιωμάτων 

και θεμελιωδών ελευθεριών στον πολιτικό, οικονομικό και κοινωνικό, πολιτιστικό 

και αστικό τομέα ή σε κάθε άλλο τομέα». 

- Τα άρθρα 2 και 3 αναφέρονται στην υποχρέωση των κρατών μελών για τις 

κατάλληλες νομοθετικές ρυθμίσεις για την Εξάλειψη των Διακρίσεων κατά 

Γυναικών και τη δικαστική προστασία.  

- Το άρθρο 4 αναφέρεται στην κατοχύρωση των θετικών δράσεων και την 

προστασία της μητρότητας. 

- Το άρθρο 6 αναφέρεται στα μέτρα που υποχρεούνται τα κράτη-μέλη να λάβουν 

για την Εξάλειψη της Πορνείας και της Σεξουαλικής Εκμετάλλευσης των 

Γυναικών. 

- Το άρθρο 7 αναφέρεται στην αναγκαιότητα της εξάλειψης όλων των εμποδίων για 

τη συμμετοχή των Γυναικών στην Πολιτική και τη Δημόσια Ζωή. 

- Το άρθρο 8 αναφέρεται στην συμμετοχή των Γυναικών  υπό ίσους όρους με τους 

άνδρες σε Διεθνές Επίπεδο (συμμετοχή στους διεθνείς οργανισμούς). 

- Το άρθρο 9 αναφέρεται στα Ίσα Δικαιώματα στην Εθνικότητα και την Ιθαγένεια.  

- Το άρθρο 10 αναφέρεται στα Ίσα Δικαιώματα στην Εκπαίδευση.  

- Το άρθρο 11 αναφέρεται στα Ίσα Δικαιώματα στην Απασχόληση.  

- Το άρθρο  12 αναφέρεται στα Ίσα Δικαιώματα στην Υγειονομική Περίθαλψη. 

- Το άρθρο 13 αναφέρεται στα δικαιώματα στον Πολιτισμό και τον Αθλητισμό.  

- Το άρθρο 14 αναφέρεται στην Εξάλειψη των Διακρίσεων για Γυναίκες των 

Αγροτικών Περιοχών. 

- Το άρθρο 16 αναφέρεται στα Ίσα Δικαιώματα στις Οικογενειακές Σχέσεις και τον 

Γάμο.  

- Με το άρθρο 17 συστήνεται Επιτροπή για την εξάλειψη των διακρίσεων κατά των 

γυναικών από τα κράτη μέλη. 

- Με τα λοιπά άρθρα ορίζονται διαδικαστικά θέματα της Επιτροπής. 

- Με το άρθρο 21, δίνεται η δυνατότητα στην επιτροπή να προβαίνει σε υποδείξεις 

στα κράτη μέλη για τα μέτρα που έχουν λάβει ή δεν έχουν λάβει και αναφέρονται 

στις εκθέσεις. 

 

                                                                                                                                            
που έχουν επικυρώσει τη Σύμβαση να παρουσιάζουν εθνικές εκθέσεις κατά τακτικά χρονικά 

διαστήματα, ως προς τις πολιτικές που εφαρμόζουν (κατά άρθρο), προκειμένου να εξετάζεται η 

πρόοδος που σημειώνουν ως προς τις δεσμεύσεις που έχουν αναλάβει.  
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Η Σύμβαση για την εξάλειψη όλων των μορφών διάκρισης κατά των γυναικών 

(CEDAW) υπογράφτηκε από την Ελλάδα στα Ηνωμένα Έθνη στις 2 Μαρτίου 1982. 

Κυρώθηκε νομοθετικά από τη Βουλή στις 30 Μαρτίου 1983 και ίσχυσε, ως νόμος 

του κράτους από τις 30 Απριλίου 1983 (N.1342/1983 (ΦΕΚ 39/Α/1983)
26

. Στο 

πλαίσιο των υποχρεώσεων που απορρέουν από αυτή τη Σύμβαση, η Ελλάδα 

υποβάλλει κάθε τέσσερα χρόνια στην αρμόδια Επιτροπή του ΟΗΕ για την εξάλειψη 

κάθε μορφής διάκρισης κατά των γυναικών, την Εθνική της Έκθεση. Η Ελληνική 

Κυβέρνηση δια του αρμόδιου κρατικού φορέα που είναι η Γενική Γραμματεία 

Ισότητας των δύο Φύλων, υπέβαλε το 1986 την πρώτη της Έκθεση. Η Ελλάδα 

δημοσιοποίησε, τον Ιούνιο του 2009, την 7
η
 κατά σειρά  εθνική  της έκθεση, για την 

περίοδο 2005-2008
27

.  

Το 1999, υπογράφτηκε το Προαιρετικό Πρωτόκολλο του ΟΗΕ στη «Διεθνή 

Σύμβαση για την εξάλειψη όλων των μορφών διακρίσεων κατά των γυναικών», 

σύμφωνα με το οποίο, παρέχεται η δυνατότητα ακόμα και σε άτομα ή ομάδες ατόμων 

να προσφύγουν στην Επιτροπή του ΟΗΕ που συστήθηκε γι' αυτό το λόγο, 

προκειμένου να εξετάσει περιπτώσεις παραβίασης της αρχής της ισότητας των 

φύλων. (Επικύρωση από Ελλάδα Ν. 2952/2001, ΦΕΚ Α/248/22.10.2001
28

). Σε ότι 

αφορά τη βία κατά των γυναικών και των κοριτσιών, ο ΟΗΕ θεωρεί ότι η πιο καίρια 

συνέπεια της βίας κατά των γυναικών και κοριτσιών, είναι η άρνηση των θεμελιωδών 

ανθρώπινων δικαιωμάτων τους όπως αυτά ορίζονται σε διεθνή εργαλεία όπως είναι: 

α) η Οικουμενική Διακήρυξη για τα Δικαιώματα του Ανθρώπου (1948), β) η 

Σύμβαση για την Εξάλειψη όλων των Μορφών Διακρίσεων κατά των Γυναικών 

(CEDAW, 1979), και γ) η Σύμβαση για τα Δικαιώματα του Παιδιού (1989).  

Τόσο η CEDAW, όσο και η Σύμβαση για τα Δικαιώματα του Παιδιού 

αποδέχονται μια ευρεία έννοια των ανθρωπίνων δικαιωμάτων που εκτείνεται πέρα 

από τα πολιτικά δικαιώματα σε θέματα όπως η οικονομική επιβίωση, η υγεία και η 

εκπαίδευση που επηρεάζουν την ποιότητα της καθημερινής ζωής των περισσότερων 

γυναικών και παιδιών. Και οι δύο Συμβάσεις τονίζουν το δικαίωμα για προστασία 

                                                 
26

 Νόμος 1342/1983, Κύρωση της Σύμβασης των Ηνωμένων Εθνών για την εξάλειψη όλων των 

μορφών διακρίσεων κατά των γυναικών (ΦΕΚ 39/Α/1983)  http://www.isotita.gr/index.php/docs/326 
27

 Γενική Γραμματεία Ισότητας Φύλων (ΓΓΙΦ), 2010, 7
η
 Περιοδική Έκθεση της Ελλάδας (2005-2008) 

προς την Επιτροπή του ΟΗΕ για την Εξάλειψη των Διακρίσεων κατά των Γυναικών (CEDAW).  

http://www.isotita.gr/var/uploads/HOME%20PAGE/7H_PERIODIKH_EKTHESH_CEDAW_articles.

pdf 
28

  Νόμος 2952/2001, Προαιρετικό Πρωτόκολλο στη Σύμβαση για την εξάλειψη όλων των μορφών 

διακρίσεων κατά των γυναικών, (ΦΕΚ 248/Α/2001) http://www.isotita.gr/index.php/docs/376 

http://www.mariastratigaki.gr/home/wp-content/uploads/2013/02/N.1342.pdf
http://www.mariastratigaki.gr/home/wp-content/uploads/2013/02/N.1342.pdf
http://www.mariastratigaki.gr/home/?p=487
http://www.mariastratigaki.gr/home/?p=487
http://www.isotita.gr/var/uploads/HOME%20PAGE/7H_PERIODIKH_EKTHESH_CEDAW_articles.pdf
http://www.isotita.gr/var/uploads/HOME%20PAGE/7H_PERIODIKH_EKTHESH_CEDAW_articles.pdf
http://www.mariastratigaki.gr/home/wp-content/uploads/2013/02/N.29522001.pdf
http://www.mariastratigaki.gr/home/wp-content/uploads/2013/02/N.29522001.pdf
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από τη βασισμένη στο φύλο κακοποίηση και παραμέληση. Η ισχύς αυτών των 

Συμβάσεων εναπόκειται στη διεθνή συναίνεση και στην υπόθεση ότι όλες οι 

πρακτικές που είναι επιβλαβείς για τις γυναίκες και τα κορίτσια, ανεξάρτητα από το 

πόσο βαθειά εμπεδωμένες είναι σε μια κουλτούρα, θα πρέπει να εξαλειφθούν. 

Συνιστούν δεσμευτικούς νόμους για τις κυβερνήσεις που τις έχουν υπογράψει και 

επικυρώσει και υποχρεώνουν τις κυβερνήσεις όχι μόνο να προστατεύουν τις γυναίκες 

από τα εγκλήματα βίας, αλλά και να ερευνούν τις παραβιάσεις προκειμένου οι 

ένοχοι, οι θύτες να φθάνουν στη δικαιοσύνη.  

Στη βάση αυτή ισχύει και η αρχή της δέουσας επιμέλειας (due diligence), η 

οποία ορίζει ότι τα κράτη έχουν την υποχρέωση να σέβονται τα ανθρώπινα 

δικαιώματα (δηλαδή να διασφαλίζουν ότι τα ίδια δεν τα παραβιάζουν), να τα 

προστατεύουν (δηλαδή να λαμβάνουν όλα τα απαραίτητα μέτρα ώστε τρίτοι να μην 

τα παραβιάζουν) και να τα εκπληρώνουν (δηλαδή να λαμβάνουν όλα τα κατάλληλα 

νομοθετικά, διοικητικά, οικονομικά, δικαστικά και προωθητικά μέτρα ώστε οι 

πολίτες τους να απολαμβάνουν τα ανθρώπινα δικαιώματα). Η νομική έννοια της 

δέουσας επιμέλειας όπως εξειδικεύεται και στη Γενική Σύσταση 19 (1992) της 

Επιτροπής για την Εξάλειψη των Διακρίσεων κατά των Γυναικών διασαφηνίζει την 

αρμοδιότητα των κρατών να λαμβάνουν μέτρα πρόληψης, αποτροπής, παύσης, 

διερεύνησης των πράξεων βίας, τιμωρίας των θυτών και αποζημίωσης των θυμάτων. 

Η άσκηση της δέουσας επιμέλειας περιλαμβάνει πράξεις που αφενός αφορούν την 

αποτροπή και διερεύνηση των παραβιάσεων των ανθρωπίνων δικαιωμάτων, και 

αφετέρου τη δίωξη των δραστών μέσα από δίκαιες διαδικασίες. Επίσης προϋποθέτει 

προβλέψεις για την προστασία των θυμάτων, περιλαμβανομένης της αποζημίωσης, 

της απονομής δικαιοσύνης και της μη υπονόμευσης των στόχων περί ατομικής, 

κοινωνικής και οικονομικής ανάπτυξης 

 

3.2 Η 4
η
 Διεθνής Διάσκεψη του ΟΗΕ για τις γυναίκες – Πλατφόρμα 

Δράσης Πεκίνου 

 

Η 4
η
 Παγκόσμια Διάσκεψη για τις Γυναίκες πραγματοποιήθηκε στο Πεκίνο το 

χρονικό διάστημα 4-15 Σεπτεμβρίου 1995, με έμβλημα το τρίπτυχο «Ισότητα, 

Ανάπτυξη, Ειρήνη», στο πλαίσιο της οποίας εγκρίθηκαν η Διακήρυξη του Πεκίνου 

και η Πλατφόρμα Δράσης του Πεκίνου (Beijing Declaration and Platform for 



35 

 

Action)
29

. Το πλαίσιο δράσης περιλαμβάνει στόχους και δώδεκα (12) κρίσιμους 

τομείς που αποτελούν εμπόδιο στην προώθηση των γυναικών και απαιτούν συνεπώς 

ειδική δράση, προκειμένου να προωθηθούν τα δικαιώματα της γυναίκας. Κάθε πέντε 

χρόνια από την έκδοσή της, πραγματοποιείται η παγκόσμια ανασκόπηση για την 

αξιολόγηση της προόδου, καθώς και των κενών στην εφαρμογή της. Οι χώρες- μέλη 

του ΟΗΕ υποχρεούνται να παρουσιάζουν την πρόοδο που επιτελούν στους 12 

βασικούς άξονες- στόχους του προγράμματος.Οι τομείς
30

 αυτοί είναι: γυναίκες και 

φτώχεια, εκπαίδευση και κατάρτιση γυναικών, γυναίκες και υγεία, βία εναντίον των 

γυναικών, γυναίκες και ένοπλες συγκρούσεις, γυναίκες και οικονομία, γυναίκες στην 

εξουσία και στη λήψη αποφάσεων, θεσμικοί μηχανισμοί για την προώθηση γυναικών, 

ανθρώπινα δικαιώματα των γυναικών, γυναίκες και Μ.Μ.Ε, γυναίκες και περιβάλλον, 

το κορίτσι. 

Η Πλατφόρμα Δράσης του Πεκίνου, αποτελεί το πρώτο επίσημο διεθνές 

κείμενο που υιοθετεί τη στρατηγική και τον όρο «ένταξη της διάστασης ή οπτικής 

του φύλου σε όλες τις πολιτικές» (gender mainstreaming). Στο πλαίσιο αυτό, το 

Πρόγραμμα Δράσης του Πεκίνου μπορεί να θεωρηθεί ως το σημείο εκκίνησης της 

δέσμευσης που ανέλαβαν τα κράτη μέλη της Ευρωπαϊκής Ένωσης –τα οποία 

συμμετείχαν ενεργά στη Συνδιάσκεψη- για την ένταξη της οπτικής του φύλου στο 

σύνολο των πολιτικών τους και μια βάση για τις μετέπειτα δράσεις τους. 

Σε ότι αφορά τη βία, στο Πρόγραμμα Δράσης της Παγκόσμιας Διάσκεψης του 

ΟΗΕ που έγινε στο Πεκίνο, αναγνωρίζεται ο δομικός χαρακτήρας του φαινομένου: 

«Η βία κατά των γυναικών είναι η έκφραση της ιστορικά διαπιστωμένης ανισότητας 

στις σχέσεις ισχύος μεταξύ ανδρών και γυναικών, που οδήγησε στην κυριαρχία των 

ανδρών επί των γυναικών και στις διακρίσεις κατά των γυναικών, με αποτέλεσμα τη 

παρεμπόδιση της ανάπτυξης τους» (παρ.118). Μεταξύ των στρατηγικών στόχων της 

Παγκόσμιας Διάσκεψης, περιλαμβάνονται
31

: 

 Στρατηγικός στόχος Δ.1: Να παρθούν ολοκληρωμένα μέτρα για την πρόληψη 

και την εξάλειψη της βίας κατά των γυναικών. 

                                                 
29

 United Nations (1995), Beijing Declaration and Platform for Action: Fourth World Conference on 

Women, 4-15 September 1995, [A/CONF.177/20]. New York: United Nations. 
30

 Στο παράρτημα αναλύονται διεξοδικά (πίνακας 2). 
31

 The United Nations. Fourth World Conference on Women, 

http://www.un.org/womenwatch/daw/beijing/platform/violence.htm 

http://www.un.org/womenwatch/daw/beijing/platform/violence.htm
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 Στρατηγικός στόχος Δ.2: Να γίνει μελέτη των αιτίων και των συνεπειών της 

βίας κατά των γυναικών και της αποτελεσματικότητας των προληπτικών 

μέτρων. 

 Στρατηγικός στόχος Δ.3: Εξάλειψη της εμπορίας γυναικών, βοήθεια των 

θυμάτων της βίας που οφείλεται στην πορνεία και την εμπορία ανθρώπων. 

 

Ορισμός βίας κατά των γυναικών 

Ο όρος «βία κατά των γυναικών» σημαίνει κάθε πράξη βίας που βασίζεται στο φύλο 

και οδηγεί ή ενδέχεται να οδηγήσει στη σωματική, σεξουαλική ή ψυχολογική βλάβη 

ή πόνο των γυναικών, περιλαμβανομένων των απειλών τέτοιων πράξεων, του 

εξαναγκασμού ή της αυθαίρετης στέρησης της ελευθερίας, είτε στη δημόσια είτε 

στην ιδιωτική ζωή. Συνεπώς, η βία κατά των γυναικών εμπεριέχει, αλλά δεν 

περιορίζεται στα ακόλουθα: 

 Η σωματική, σεξουαλική και ψυχολογική βία στην οικογένεια, 

συμπεριλαμβανομένων του ξυλοδαρμού, σεξουαλικής κακοποίησης των 

κοριτσιών στο νοικοκυριό, το συζυγικό βιασμό, τον ακρωτηριασμό των 

γυναικείων γεννητικών οργάνων και άλλες παραδοσιακές πρακτικές που είναι 

επιβλαβείς για τις γυναίκες, τη μη συζυγική βία και τη βία που σχετίζεται με 

εκμετάλλευση 

  Η σωματική, σεξουαλική και ψυχολογική βία που ασκείται μέσα στην 

ευρύτερη κοινωνία, συμπεριλαμβανομένου του βιασμού, της σεξουαλικής 

κακοποίησης, της σεξουαλικής παρενόχλησης και του εκφοβισμού στην 

εργασία, σε εκπαιδευτικά ιδρύματα και αλλού, της εμπορίας γυναικών και την 

καταναγκαστική πορνεία 

 Η σωματική, σεξουαλική και ψυχολογική βία που διαπράττεται ή 

παραβλέπεται από το κράτος, όπου εμφανίζεται. 

 

Τα κράτη μέλη επιβεβαίωσαν και ενδυνάμωσαν την πλατφόρμα το 2000 κατά 

τη διάρκεια της παγκόσμιας πενταετούς ανασκόπησης της προόδου και δεσμεύτηκαν 

να επιταχύνουν την εφαρμογή της τα επόμενα 10 χρόνια. Οι χώρες-μέλη της ΕΕ, σε 

συνεργασία με τα  αρμόδια θεσμικά όργανα της Ένωσης, έχουν συμμετάσχει ενεργά, 

μέσω των διαδοχικών προεδριών της ΕΕ, και παρουσιάζουν ετησίως και διαχρονικά 

τις δράσεις και τη συμβολή της ΕΕ στη δράση  του ΟΗΕ, σε σχέση με την 

Πλατφόρμα Δράσης του Πεκίνου. Οι διαδοχικές προεδρίες εξέτασαν αρκετά από τα 

12 σημεία του προγράμματος δράσης, με εξαγωγή δεικτών, μέσω ερωτηματολογίων, 

σε συνεργασία με τα κράτη-μέλη
32

. Τέλος, στην έκθεση του Οργανισμού UN 

WOMAN του ΟΗΕ, για την εικοστή επέτειο της Διακήρυξης και του Προγράμματος 

                                                 
32

 Πλατφόρμα δράσης του Πεκίνου  Ψήφισμα του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου σχετικά με τη συνέχεια 

που δόθηκε στην Πλατφόρμα Δράσης του Πεκίνου (2000/2020(ΙΝΙ) 

http://www.europarl.europa.eu/sides/getDoc.do?pubRef=-

//EP//TEXT+TA+20000518+ITEMS+DOC+XML+V0//EL&language=EL 

http://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&dr=0&hl=el&langpair=en%7Cel&rurl=translate.google.gr&u=http://www.un.org/womenwatch/daw/beijing/platform/violence.htm&usg=ALkJrhieykgKwU6WwjDjKMGdrFCcGcBh5Q#object3
http://www.europarl.europa.eu/sides/getDoc.do?pubRef=-//EP//TEXT+TA+20000518+ITEMS+DOC+XML+V0//EL&language=EL#sdocta14
http://www.europarl.europa.eu/sides/getDoc.do?pubRef=-//EP//TEXT+TA+20000518+ITEMS+DOC+XML+V0//EL&language=EL
http://www.europarl.europa.eu/sides/getDoc.do?pubRef=-//EP//TEXT+TA+20000518+ITEMS+DOC+XML+V0//EL&language=EL


37 

 

Δράσης της 4ης Παγκόσμιας Διάσκεψης για τις Γυναίκες (Πεκίνο+20), που 

βασίστηκε σε σχετική Έκθεση του Γενικού Γραμματέα του Οργανισμού Ηνωμένων 

Εθνών
33

, διαπιστώθηκε ότι εξακολουθεί να υπάρχει χάσμα μεταξύ της τυπικής και 

της ουσιαστικής ισότητας. Σύμφωνα με τον πρόλογο της Αναπληρώτριας Γενικής 

Γραμματέως του ΟΗΕ και Εκτελεστικής Διευθύντριας του Οργανισμού UN 

WOMEN Phumzile Mlambo-Ngcuka, ο ΟΗΕ έχει θέσει ως χρονικό ορίζοντα το 2030 

για την επίτευξη της ισότητας των φύλων στον πλανήτη και η συγκεκριμένη έκδοση 

αποσκοπεί να λειτουργήσει ως αφύπνιση Κυβερνήσεων, Διεθνών Οργανισμών, Μη 

Κυβερνητικών Οργανώσεων και Πολιτών για την προάσπιση των ανθρωπίνων 

δικαιωμάτων του γυναικείου πληθυσμού. 

 
 

4.  Η ευρωπαϊκή πολιτική για την ισότητα των φύλων και τη βία κατά των 

γυναικών 

 

Η ισότητα των φύλων συνιστά πλέον κεντρικό σκοπό και επιδίωξη της κοινωνικής 

πολιτικής της Ευρωπαϊκής Ένωσης και η σχετική νομοθεσία για αποτελεί ισχυρά 

κατοχυρωμένο και αναπόσπαστο μέρος του κοινοτικού κεκτημένου. Η ΕΕ έχει μια 

από μακρού υφιστάμενη δέσμευση για την προώθηση της ισότητας των φύλων που 

είναι ενσωματωμένη στην ΕΚ και πρέπει να εξασφαλίζεται σε όλους τους τομείς 

πολιτικής
34

, σύμφωνα με τον Χάρτη των Θεμελιωδών Δικαιωμάτων της Ευρωπαϊκής 

Ένωσης (Συνθήκη της Ρώμης, Συνθήκη του Άμστερνταμ, Μεταρρυθμιστική Συνθήκη 

της Λισσαβόνας). Η Ευρωπαϊκή πολιτική και νομοθεσία για την Ισότητα των Φύλων, 

αφορά κυρίως: α) τη νομοθεσία για την Ίση Μεταχείριση, β) την ενσωμάτωση της 

διάστασης του Φύλου σε όλες τις πολιτικές, και γ) ειδικά μέτρα για την πρόοδο των 

γυναικών. Τα θεσμικά όργανα της Ευρωπαϊκής Ένωσης, όπως είναι το Ευρωπαϊκό 

Κοινοβούλιο και η Ευρωπαϊκή Επιτροπή, έχουν διακηρύξει αυτή την αρχή σε 

Ψηφίσματα, Οδηγίες και προγράμματα πολιτικής  

Τόσο ο Χάρτης Πορείας για την ισότητα μεταξύ Γυναικών και Ανδρών 2006-

2010, όσο και το Πρόγραμμα Δράσης 2010-2015, έθεσαν ως θεματικές 

προτεραιότητες: 

 Την ισότιμη οικονομική ανεξαρτησία γυναικών και ανδρών 

                                                 
33

http://www.isotita.gr/index.php/news/2108http://www.unwomen.org/~/media/headquarters/attachmen

ts/sections/library/publications/2015/sg%20report_synthesis-en_web.pdf  
34

 Χάρτης Θεμελιωδών Δικαιωμάτων της Ευρωπαϊκής Ένωσης, άρθρο 23, συνθήκη ΕΚ άρθρο 3 

παράγραφος 2. 

http://www.isotita.gr/index.php/news/2108
http://www.isotita.gr/index.php/news/2108
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 Την ίση αμοιβή για εργασία ίσης αξίας 

 Την ισότητα στη διαδικασία λήψης αποφάσεων 

 Την αξιοπρέπεια, ακεραιότητα και τερματισμό της βίας με βάση το φύλο  

 Την προαγωγή της ισότητας των φύλων πέρα από την ΕΕ 

 Οριζόντια ζητήματα (ρόλοι των φύλων, νομοθεσία και εργαλεία 

διακυβέρνησης). 

Στη σημερινή συγκυρία το Συμβούλιο της Ευρώπης έχει εγκρίνει ένα νέο 

Ευρωπαϊκό Σύμφωνο για την Ισότητα των Φύλων για την περίοδο 2011-2020, με 

το οποίο επαναβεβαιώνονται οι δεσμεύσεις της ΕΕ για τη γεφύρωση του χάσματος 

μεταξύ των φύλων σε όλους τους τομείς (στην απασχόληση, εκπαίδευση και 

κοινωνική προστασία, στην επίτευξη της εναρμόνισης οικογενειακού και 

επαγγελματικού βίου καθώς και στην καταπολέμηση όλων των μορφών βίας κατά 

των γυναικών).  

Η Ευρωπαϊκή Ένωση αντιμετωπίζει τη βία κατά των γυναικών, ως ζήτημα 

ισότητας των φύλων και ως απειλή κατά των θεμελιωδών δικαιωμάτων των 

γυναικών, καλεί δε τα κράτη-μέλη να καταρτίσουν εθνικές στρατηγικές, να λάβουν 

νομοθετικά μέτρα και να θεσπίσουν υπηρεσίες υποστήριξης.
35

 Η Επιτροπή για τα 

Δικαιώματα της Γυναίκας της ΕΕ, στις 2.7.1996, μετά τη Διάσκεψη του Πεκίνου, 

συζήτησε την έκθεση της σουηδής ευρωβουλευτίνας Marianne Eriksson με τα νέα 

στοιχεία για τη βία κατά των γυναικών. Η ΕΕ εξέδωσε σειρά ψηφισμάτων και 

αποφάσεων για την αντιμετώπισή της, πραγματοποίησε έρευνες για την έκταση, τη 

φύση και τα αίτια της έμφυλης βίας και χρηματοδότησε εκστρατείες 

ευαισθητοποίησης και προγράμματα. Σχετικά είναι και το Ψήφισμα του Συμβουλίου 

κατά της βίας των γυναικών (ΕΕ C 176/1986), το Ψήφισμα σχετικά με την ανάγκη 

διεξαγωγής εκστρατείας σε επίπεδο ΕΕ για «μηδενική ανοχή της βίας κατά των 

γυναικών» (ΕΕ C 304/1997).
36 Τα ευρωπαϊκά θεσμικά όργανα παρείχαν μέχρι 

πρότινος υποστήριξη προς τα κράτη-μέλη (και τις υποψήφιες προς ένταξη χώρες) 

στον τομέα αυτόν μέσω της διοργάνωσης συνεδρίων, της προώθησης της ανταλλαγής 

ορθών πρακτικών, της στήριξης της συνεργασίας (ιδίως στο πλαίσιο του 

προγράμματος Δάφνη) και της χρηματοδότησης επιχειρησιακών δραστηριοτήτων 

                                                 
35

 Ευρωπαϊκό Ινστιτούτο Ισότητας των Φύλων (EIGE) (2013), Επισκόπηση της εφαρμογής της 

Πλατφόρμας Δράσης του Πεκίνου στα κράτη μέλη της ΕΕ: Βία κατά των γυναικών - Υποστήριξη των 

θυμάτων. Βασικά πορίσματα, Υπηρεσία Εκδόσεων της Ευρωπαϊκής Ένωσης, Λουξεμβούργο. 
36

 Στον πίνακα 3 του παραρτήματος παρουσιάζονται οι δεσμεύσεις της ΕΕ για την καταπολέμηση της 

βίας κατά των γυναικών που συνδέεται με το φύλο. 
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πανευρωπαϊκών δικτύων, ιδίως του Ευρωπαϊκού Λόμπι Γυναικών (EWL) και του 

δικτύου Γυναίκες κατά της Ευρώπης της Βίας (WAVE). Επιπλέον, προώθησαν τον 

διάλογο με τους υπεύθυνους χάραξης πολιτικής, αναδεικνύοντας τις απαιτήσεις για 

αποτελεσματική παρέμβαση και πρόληψη και διευκόλυναν την κατάρτιση προτύπων 

για την παροχή υπηρεσιών υποστήριξης.
37

  

Το Συμβούλιο της Ευρωπαϊκής Ένωσης ενέκρινε τρεις δέσμες 

συμπερασμάτων: 

• Το 2010, τόνισε την ανάγκη να ενισχυθεί η συλλογή δεδομένων σχετικά με 

τη συχνότητα εμφάνισης βίας κατά των γυναικών και των κοριτσιών. 

• Το 2012, κάλεσε τα κράτη-μέλη «να εξασφαλίσουν ότι οι υπηρεσίες 

αρωγής στις γυναίκες που είναι θύματα βίας έχουν επαρκείς δυνατότητες 

και λειτουργούν με κριτήριο την ισότητα των φύλων» και κάλεσε/ζήτησε 

από την Επιτροπή να εξετάσει πρόσθετα νομικά μέσα και να αναπτύξει 

ευρωπαϊκή στρατηγική για την καταπολέμηση της βίας με βάση το φύλο. 

• Το 2014, κάλεσε τα κράτη-μέλη να αντιμετωπίσουν το ζήτημα της ελλιπούς 

καταγγελίας, βελτιώνοντας την πρόσβαση στις υπηρεσίες και θεσπίζοντας 

κατάλληλη και βιώσιμη χρηματοδότηση για την καταπολέμηση της βίας με 

βάση το φύλο και του ακρωτηριασμού των γυναικείων γεννητικών οργάνων. 

Στην Οδηγία για τη θέσπιση ελάχιστων προτύπων σχετικά με τα δικαιώματα, 

την υποστήριξη και την προστασία θυμάτων της εγκληματικότητας (Οδηγία 

2012/29/ΕΕ) αναγνωρίζεται η βία κατά των γυναικών ως βία λόγω φύλου και 

τονίζεται η ανάγκη για εξειδικευμένες υπηρεσίες για τις ευάλωτες ομάδες θυμάτων, 

όπως οι γυναίκες-θύματα σεξουαλικής βίας.  

Επιπλέον, τον Μάιο του 2011, υπεγράφη στην Κωνσταντινούπολη η Σύμβαση 

του Συμβούλιου της Ευρώπης για την Πρόληψη και την Καταπολέμηση της Βίας 

κατά των Γυναικών και της Ενδοοικογενειακής Βίας,
38

 η οποία στοχεύει στην 

πρόληψη και την καταπολέμηση της βίας κατά των γυναικών και της 

ενδοοικογενειακής βίας, στην συνεισφορά στην εξάλειψη όλων των μορφών 

διακρίσεων κατά των γυναικών και στη προώθηση ουσιαστικής ισότητας μεταξύ 

γυναικών και ανδρών, συμπεριλαμβανομένης της παροχής ενδυνάμωσης στις 
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 Στο ίδιο. 
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γυναίκες. Αποτελεί το πρώτο διεθνές δεσμευτικό νομικό πλαίσιο για την πρόληψη της 

βίας, την προστασία των θυμάτων και την τιμωρία των δραστών (άρθρο 1) της 

υποχρέωσης των κρατών να παρέχουν υπηρεσίες υποστήριξης στις γυναίκες θύματα 

περιστατικών βίας. Η εν λόγω Σύμβαση απαιτεί από τα κράτη να παρέχουν γενικές 

και εξειδικευμένες υπηρεσίες υποστήριξης, οι οποίες να βασίζονται σε επαρκή 

χρηματοδότηση και πόρους και να συμμορφώνονται προς ελάχιστα πρότυπα. Οι 

εξειδικευμένες υπηρεσίες υποστήριξης είναι ζωτικής σημασίας κατά την παροχή 

συνδρομής σε γυναίκες που έχουν επιβιώσει περιστατικών βίας με στόχο να 

ανακάμψουν και να κάνουν μια νέα αρχή. Για να διαδραματίσουν αποτελεσματικά 

τον ρόλο τους, πρέπει να βασίζονται στην κατανόηση του ρόλου του φύλου στο 

πλαίσιο της βίας, να εστιάζουν στην ασφάλεια και στην προστασία των 

ανθρωπίνων δικαιωμάτων των γυναικών που έχουν επιβιώσει περιστατικών βίας 

και η παροχή τους να μη συνδέεται με την υποβολή καταγγελίας εκ μέρους του 

θύματος ή με τη σύμφωνη γνώμη του να εμφανισθεί ως μάρτυρας κατηγορίας.
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Είναι, επίσης, σημαντικό ότι η Σύμβαση καθιερώνει ένα σαφή σύνδεσμο 

μεταξύ της επίτευξης της ισότητας μεταξύ των γυναικών και των ανδρών και την 

εξάλειψη της βίας κατά των γυναικών. Προβλέπει την ποινικοποίηση 

συγκεκριμένων ποινικών αδικημάτων όπως η παρακολούθηση, ο αναγκαστικός 

γάμος, ο ακρωτηριασμός των γυναικείων γεννητικών οργάνων, η αναγκαστική 

έκτρωση και η αναγκαστική στείρωση. Η Σύμβαση εξετάζει επίσης την προσέγγιση 

που απαιτείται για την αντιμετώπιση της βίας κατά των γυναικών και της 

ενδοοικογενειακής βίας, καλώντας κατ’ ουσία τους σχετικούς φορείς, υπηρεσίες και 

μη κυβερνητικές οργανώσεις (ΜΚΟ) που συμμετέχουν, να συνεργαστούν με 

συντονισμένο τρόπο. Καθιερώνει έναν ισχυρό και ανεξάρτητο μηχανισμό 

παρακολούθησης και παρέχει έναν συγκεκριμένο ρόλο στους/στις βουλευτές/-τριες 

στον έλεγχο της εφαρμογής της Σύμβασης σε εθνικό επίπεδο. Επιπλέον, η 

Κοινοβουλευτική Συνέλευση καλείται να αποτιμά τακτικά την εφαρμογή ενός 

τέτοιου κειμένου.
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- Νόμος 1342/1983, Κύρωση της Σύμβασης των Ηνωμένων Εθνών για την 

εξάλειψη όλων των μορφών διακρίσεων κατά των γυναικών (ΦΕΚ 39/Α/1983) 

 http://www.isotita.gr/index.php/docs/326 

- Νόμος 2952/2001, Προαιρετικό Πρωτόκολλο στη Σύμβαση για την εξάλειψη 

όλων των μορφών διακρίσεων κατά των γυναικών, (ΦΕΚ 248/Α/2001) 

 http://www.isotita.gr/index.php/docs/376 

- Νόμος 2101/1992 Κύρωση της Διεθνούς Σύμβασης για τα δικαιώματα του 

παιδιού, http://www.0-18.gr/gia-megaloys/dsdp 

http://www.isotita.gr/
http://womensos.gr/
http://www.isotita.gr/var/uploads/HOME%20PAGE/ETHNIKO%20PROGRAMMA_MAY-2011.pdf
http://www.isotita.gr/var/uploads/HOME%20PAGE/ETHNIKO%20PROGRAMMA_MAY-2011.pdf
http://www.isotita.gr/index.php/links/c154/
http://www.isotita.gr/var/uploads/HOME%20PAGE/ETHNIKO%20PROGRAMMA_MAY-2011.pdf
http://www.isotita.gr/var/uploads/HOME%20PAGE/ETHNIKO%20PROGRAMMA_MAY-2011.pdf
http://womensos.gr/2010-2013/
http://www.isotita.gr/var/uploads/ANNOUNCEMENTS/CEDAW_GR_MAR2013_el.pdf
http://www.isotita.gr/var/uploads/ANNOUNCEMENTS/CEDAW_GR_MAR2013_el.pdf
http://www.genderpanteion.gr/gr/didaktiko_pdf/Ekthesi_Paratiritirioy_Gia_Tin_Antimetopisi_Tis_Vias_Kata_Twn_Gynaikwn.pdf
http://www.genderpanteion.gr/gr/didaktiko_pdf/Ekthesi_Paratiritirioy_Gia_Tin_Antimetopisi_Tis_Vias_Kata_Twn_Gynaikwn.pdf
http://www.isotita.gr/index.php/links/c6/
http://www.isotita.gr/index.php/links/c6/
http://www.isotita.gr/index.php/links/c6/
http://eige.europa.eu/gender-statistics/women-and-men-in-the-eu-facts-and-figures
http://eige.europa.eu/gender-statistics/women-and-men-in-the-eu-facts-and-figures
http://www.isotita.gr/index.php/links/1669
http://www.isotita.gr/index.php/links/1669
http://eige.europa.eu/node/313
http://www.synigoros.gr/?i=childrens-rights.el
http://www.mariastratigaki.gr/home/wp-content/uploads/2013/02/CEDAW.pdf
http://www.mariastratigaki.gr/home/wp-content/uploads/2013/02/CEDAW.pdf
http://www.un.org/en/globalissues/women/
http://www.mariastratigaki.gr/home/wp-content/uploads/2013/02/N.1342.pdf
http://www.mariastratigaki.gr/home/wp-content/uploads/2013/02/N.1342.pdf
http://www.mariastratigaki.gr/home/wp-content/uploads/2013/02/N.29522001.pdf
http://www.mariastratigaki.gr/home/wp-content/uploads/2013/02/N.29522001.pdf
http://www.0-18.gr/gia-megaloys/dsdp
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-  Ν. 3500/2006 για την Αντιμετώπιση της Ενδοοικογενειακής Βίας, 

http://www.isotita.gr/var/uploads/NOMOTHESIA/VIOLENCE/N%20%203500-

2006.pdf  

- The United Nations. Fourth World Conference on Women, 

http://www.un.org/womenwatch/daw/beijing/platform/violence.htm 

- Πλατφόρμα δράσης του Πεκίνου  Ψήφισμα του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου 

σχετικά με τη συνέχεια που δόθηκε στην Πλατφόρμα Δράσης του Πεκίνου 

(2000/2020(ΙΝΙ), http://www.europarl.europa.eu/sides/getDoc.do?pubRef=-

//EP//TEXT+TA+20000518+ITEMS+DOC+XML+V0//EL&language=EL 

- Υπουργείο Εσωτερικών ΓΓΙΦ. Ειδική Υπηρεσία Εφαρμογής 

Συγχρηματοδοτούμενων προγραμμάτων της ΓΓΙΦ. Συλλογή της ισχύουσας 

νομοθεσίας για την ισότητα των φύλων ανά τομέα δικαίου. Έργο 

«Συλλογή/Κωδικοποίηση Νομοθεσίας – Συλλογή Νομολογίας Ελληνικών 

Δικαστηρίων & του Δικαστηρίου της Ευρωπαϊκής Ένωσης – Προτάσεις 

απλούστευσης της νομοθεσίας» Αθήνα, Σεπτέμβριος 2012, 

http://www.isotita.gr/var/uploads/NOMOTHESIA/2014 

- Ευρωπαϊκή Επιτροπή, 2013, Τα δικαιώματα της Ε.Ε. για τα θύματα εμπορίας 

ανθρώπων, 

http://www.isotita.gr/var/uploads/NOMOTHESIA/EU/EU+rights+of+victims+of

+trafficking_EL%20pdf.pdf  

- Ψήφισμα του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου της 25ης Φεβρουαρίου 2014 με 

συστάσεις προς την Επιτροπή σχετικά με την καταπολέμηση της βίας κατά των 

γυναικών (2013/2004(INL), http://www.isotita.gr/ 

- Επιτροπή για το Καθεστώς των Γυναικών 60η Σύνοδος 14-24 Μαρτίου 2016. 

Συμπεράσματα – 24 Μαρτίου 2016, http://www.isotita.gr/var/uploads/ 

ANNOUNCEMENTS/2016/CSW60%20Symperasmata.pdf 

http://www.isotita.gr/index.php/docs/1140
http://www.isotita.gr/var/uploads/NOMOTHESIA/VIOLENCE/N%20%203500-2006.pdf
http://www.isotita.gr/var/uploads/NOMOTHESIA/VIOLENCE/N%20%203500-2006.pdf
http://www.un.org/womenwatch/daw/beijing/platform/violence.htm
http://www.europarl.europa.eu/sides/getDoc.do?pubRef=-//EP//TEXT+TA+20000518+ITEMS+DOC+XML+V0//EL&language=EL#sdocta14
http://www.europarl.europa.eu/sides/getDoc.do?pubRef=-//EP//TEXT+TA+20000518+ITEMS+DOC+XML+V0//EL&language=EL
http://www.europarl.europa.eu/sides/getDoc.do?pubRef=-//EP//TEXT+TA+20000518+ITEMS+DOC+XML+V0//EL&language=EL
http://www.isotita.gr/var/uploads/NOMOTHESIA/2014
http://www.isotita.gr/var/uploads/NOMOTHESIA/EU/EU+rights+of+victims+of+trafficking_EL%20pdf.pdf
http://www.isotita.gr/var/uploads/NOMOTHESIA/EU/EU+rights+of+victims+of+trafficking_EL%20pdf.pdf
http://www.isotita.gr/
http://www.isotita.gr/var/uploads/%20ANNOUNCEMENTS/2016/CSW60%20Symperasmata.pdf
http://www.isotita.gr/var/uploads/%20ANNOUNCEMENTS/2016/CSW60%20Symperasmata.pdf
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ΕΝΟΤΗΤΑ 5.  Η ΕΜΠΟΡΙΑ ΑΝΘΡΩΠΩΝ: ΟΡΙΣΜΟΙ, 

ΕΝΝΟΙΟΛΟΓΙΚΟΙ ΠΡΟΣΔΙΟΡΙΣΜΟΙ ΚΑΙ 

ΔΙΑΦΟΡΕΤΙΚΕΣ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΕΙΣ 

 

Στόχος 

Στόχος της ενότητας είναι η συνοπτική περιγραφή και κατανόηση του φαινομένου 

της εμπορίας ανθρώπων και της διεθνικής σωματεμπορίας, μέσω της παρουσίασης 

των εννοιολογικών του προσδιορισμών και μορφών που λαμβάνει.  

 

Σύντομη περιγραφή της ενότητας 

Η ενότητα περιλαμβάνει τον διεθνή ορισμό της εμπορίας ανθρώπων βάσει του 

άρθρου 3 του Πρωτοκόλλου του Παλέρμου, όπως επίσης τις βασικές κατηγορίες στις 

οποίες αναλύεται. Επιπρόσθετα, γίνεται σύντομη αναφορά στις μορφές που λαμβάνει 

ως φαινόμενο. 

 

Προσδοκώμενα αποτελέσματα 

Με την ολοκλήρωση αυτής της ενότητας, οι συμμετέχοντες/-ουσες θα έχουν:  

- Αποκτήσει γνώσεις για τους ορισμούς που αφορούν στην εμπορία ανθρώπων 

και την έμφυλη διάσταση.  

- Κατανοήσει τις βασικές κατηγορίες χαρακτηριστικών γνωρισμάτων του 

φαινομένου. 

- Αντιληφθεί την επικρατούσα μορφή παράνομης διακίνησης και εμπορίας 

ανθρώπων, στην Ελλάδα (ένταξη στην πορνεία και εκμετάλλευση), αλλά και 

όλες τις άλλες μορφές της παράνομης διακίνησης και εμπορίας ανθρώπων. 

 

Έννοιες - κλειδιά 

Εμπορία ανθρώπων, διεθνική σωματεμπορία, οργανωμένο έγκλημα, βία κατά των 

γυναικών, παράνομη μετανάστευση, εμπόριο οργάνων, επαιτεία, σεξουαλική 

εκμετάλλευση, καταναγκαστική εργασία. 
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1.  Ορισμοί και εννοιολογικοί προσδιορισμοί 

 

Η εμπορία ανθρώπων (human trafficking / trafficking in human beings) αποτελεί ένα 

πολύπλοκο φαινόμενο, του οποίου οι μορφές και οι διαστάσεις τίθενται στο 

επίκεντρο της επιστημονικής εστίασης και ανάλυσης, καθώς οι ποικίλες πολιτικές, 

κοινωνικές και οικονομικές προεκτάσεις του, διερευνώνται από διάφορους φορείς και 

επιστημονικούς κλάδους. Συνιστά κατάφωρη παραβίαση των ανθρωπίνων 

δικαιωμάτων των θυμάτων και συνδέεται δε με πολλούς επιμέρους τομείς, τη 

μεταναστευτική πολιτική, τη βία κατά των γυναικών, την πορνεία, το οργανωμένο 

έγκλημα, τη διαφθορά των διπλωματικών και διωκτικών αρχών κ.λπ. Σημαντική 

παράμετρο συνιστά το γεγονός ότι το εν λόγω φαινόμενο έχει κατά τις τελευταίες 

κυρίως δεκαετίες προσλάβει τέτοιες διαστάσεις σε διεθνές επίπεδο, επιτρέποντας τον 

χαρακτηρισμό της εμπορίας ανθρώπων ως διακρατικού (όταν στην τέλεση του 

εγκλήματος εμπλέκονται δύο ή περισσότερα κράτη) ή διασυνοριακού (στην 

περίπτωση όμορων κρατών) εγκλήματος.
41

 

Τον Δεκέμβριο του 2000, έπειτα από διετείς διαβουλεύσεις των κρατών, 

υπεγράφη στο Παλέρμο η Σύμβαση του Οργανισμού Ηνωμένων Εθνών κατά του 

Διεθνικού Οργανωμένου Εγκλήματος, συνοδευόμενη από τρία πρόσθετα 

Πρωτόκολλα: α) το Πρωτόκολλο κατά της λαθραίας διακίνησης μεταναστών από την 

ξηρά, τη θάλασσα και τον αέρα, β) το Πρωτόκολλο για την πρόληψη, καταστολή και 

τιμωρία της εμπορίας ανθρώπων, ιδιαίτερα των γυναικών και των παιδιών, και γ) το 

Πρωτόκολλο κατά της παράνομης κατασκευής και διακίνησης πυροβόλων όπλων, 

τμημάτων και συστατικών τους, και πυρομαχικών.  

Στο Πρόσθετο Πρωτόκολλο για την πρόληψη, την καταστολή και τιμωρία της 

παράνομης εμπορίας ανθρώπων, ιδίως των γυναικών και των παιδιών βρήκε τη 

νομοθετική της έκφραση η σημαντικότερη σε επίπεδο ΟΗΕ νομοθετική πρωτοβουλία 

για την καταπολέμηση της εμπορίας ανθρώπων. Ως στόχοι του διεθνούς αυτού 

νομοθετικού κειμένου προσδιορίζονται η πρόληψη και καταπολέμηση της εμπορίας 

ανθρώπων, ιδιαίτερα των γυναικών και των παιδιών, η προστασία και αρωγή στα 

θύματα με την υπόμνηση του σεβασμού των ανθρωπίνων δικαιωμάτων, καθώς και 

την προώθηση της συνεργασίας μεταξύ των κρατών μελών για την επίτευξη των 

                                                 
41

 Συκιώτου Αθ. (2008), Ευρωπαϊκή Ένωση – Οργανωμένο Έγκλημα – Παράνομη Διακίνηση 

Ανθρώπων: Μία ιδιόρρυθμη δυναμική – διαλεκτική σχέση, Ποινικά Χρονικά, 2008 (3), 200-215, σ. 

206. 
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ανωτέρω στόχων (άρθρο 2). Στο Πρωτόκολλο συναντάται ακόμα ο εννοιολογικός 

προσδιορισμός της εμπορίας ανθρώπων (άρθρο 3), η πρόβλεψη για ποινικοποίηση 

των συμπεριφορών που εμπίπτουν στην έννοια της εμπορίας ανθρώπων, της 

απόπειρας και της συμμετοχής σε αυτές, καθώς και της τέλεσης αυτών στα πλαίσια 

του οργανωμένου εγκλήματος (άρθρο 5), όπως επίσης και ένα πλέγμα ρυθμίσεων για 

τη νομοθετική υλοποίηση των εξαγγελλόμενων στόχων και ειδικότερα για την 

προστασία και αρωγή των θυμάτων (άρθρα 6-8), τη πρόληψη του φαινομένου (άρθρο 

9) και τη διακρατική συνεργασία (άρθρα 10-13).  

Επομένως, ο όρος της εμπορίας ανθρώπων καθιερώνεται για πρώτη φορά το 

2000 στο άρθρο 3 του Πρωτοκόλλου των Ηνωμένων Εθνών για την Αποτροπή, 

την Καταστολή και την Τιμωρία της Εμπορίας των Ανθρώπων, ιδίως των 

Γυναικών και των Παιδιών
42

, που συμπληρώνει τη Σύμβαση των Ηνωμένων Εθνών 

κατά του Διεθνικού Οργανωμένου Εγκλήματος (Σύμβαση του Παλέρμο και τα τρία 

Πρωτόκολλά της, που κύρωσε η Ελλάδα συνολικά με τον Νόμο 3875/2010
43

). 

Σύμφωνα με το άρθρο 3:  

«α) Εμπορία των ανθρώπων θα εννοείται η στρατολόγηση, η μεταφορά, 

η μετακίνηση, η εγκατάσταση (στέγαση, μέριμνα για τη συνέχιση της 

παραμονής) ή η παραλαβή προσώπων, μέσω της απειλής ή της χρήσης 

βίας ή άλλων μορφών εξαναγκασμού, της απαγωγής, του δόλου, της 

εξαπάτησης, της κατάχρησης της δύναμης, της κατάχρησης μιας 

ευάλωτης ή τρωτής θέσης, της προσφοράς ή της αποδοχής οικονομικού ή 

άλλου οφέλους για την επίτευξη της σύμφωνης γνώμης ενός προσώπου το 

οποίο ασκεί έλεγχο ή εξουσία επί άλλου προσώπου για το σκοπό της 

εκμετάλλευσης. Η εκμετάλλευση θα περιλαμβάνει κατ' ελάχιστο: την 

εκμετάλλευση της πορνείας των άλλων ή άλλες μορφές σεξουαλικής 

εκμετάλλευσης, την εξαναγκαστική εργασία ή παροχή υπηρεσιών, τη 

διαμόρφωση συνθηκών σκλαβιάς ή παρόμοιων με αυτή πρακτικών, τη 

                                                 
42

 United Nations (2000), Protocol to Prevent, Suppress and Punish Trafficking in Persons, especially 

Women and Children, Supplementing the United Nations Convention against Transnational Organized 

Crime, text at: http://www.osce.org/odihr/19223?download=true  
43

 Το Πρωτόκολλο του Παλέρμο τέθηκε σε ισχύ στις 25/12/2003. Η Ελλάδα κύρωσε τη Σύμβαση κατά 

του Διεθνικού Οργανωμένου Εγκλήματος και τα τρία Πρωτόκολλα που προσαρτήθηκαν σε αυτήν με 

τον Ν. 3875/2010 (ΦΕΚ Α΄ 158/20-9-2010).  

Βλ. σχετικά: http://www.isotita.gr/var/uploads/NOMOTHESIA/VIOLENCE/%CE%9D%20%203875-

2010%20trafficking.pdf  

http://www.osce.org/odihr/19223?download=true
http://www.isotita.gr/var/uploads/NOMOTHESIA/VIOLENCE/%CE%9D%20%203875-2010%20trafficking.pdf
http://www.isotita.gr/var/uploads/NOMOTHESIA/VIOLENCE/%CE%9D%20%203875-2010%20trafficking.pdf
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διαμόρφωση συνθηκών δουλείας (δεσμευτικής παροχής υπηρεσιών) ή τη 

λήψη σωματικών οργάνων. 

β) Η σύμφωνη γνώμη του θύματος της παράνομης διακίνησης στη 

σκοπούμενη εκμετάλλευση, έτσι όπως η τελευταία διατυπώνεται στην 

υποπαράγραφο (α) αυτού του άρθρου, δεν θα λαμβάνεται υπ' όψιν, 

εφόσον για την επίτευξή της έχει χρησιμοποιηθεί οποιοδήποτε από τα 

μέσα που αναφέρονται στην παραπάνω υποπαράγραφο (α). 

γ) Η στρατολόγηση, μεταφορά, μετακίνηση, εγκατάσταση ή παραλαβή 

ενός παιδιού για το σκοπό της εκμετάλλευσης θα θεωρείται "παράνομη 

διακίνηση προσώπων" ακόμη και αν δεν συμπεριλαμβάνει κανένα από 

τα μέσα που διατυπώνονται στην υποπαράγραφο (α) αυτού του άρθρου. 

δ) Ως "παιδί" θα εννοείται κάθε πρόσωπο ηλικίας κάτω των δεκαοκτώ 

ετών».
44

 

Είναι σημαντικό να τονιστεί ότι το Πρωτόκολλο του Παλέρμο αναγνωρίζει τους 

ανηλίκους ως μια ξεχωριστή κατηγορία, καθώς σημειώνεται ότι ακόμα και όταν ένα 

παιδί έχει συναινέσει στην εκμετάλλευσή του, έστω και αν δεν έχει χρησιμοποιηθεί 

κανένα εξαναγκαστικό ή παραπλανητικό μέσο, δεν μπορεί να θεωρηθεί «εν επιγνώσει 

συναίνεση». Καθώς πρόκειται για ανήλικο η συναίνεσή του δεν λαμβάνεται υπόψη, 

είναι δηλαδή, αδιάφορη για τον χαρακτηρισμό του ανηλίκου ως θύμα εμπορίας 

ανθρώπων.
45

 

Ο ορισμός αυτός φαίνεται να είναι συνεκτικός και γενικός και αναλύεται σε 

τρεις βασικές κατηγορίες χαρακτηριστικών γνωρισμάτων: τις εγκληματικές 

ενέργειες, τα μέσα που χρησιμοποιούνται για τη διάπραξη αυτών των εγκληματικών 

ενεργειών και τις μορφές εκμετάλλευσης (σκοπός) (βλ. πίνακα 1). Αποτελώντας τον 

                                                 
44

 Για τα πλήρη κείμενα της Σύμβασης του ΟΗΕ κατά του Διεθνικού Οργανωμένου Εγκλήματος και τα 

δύο Πρωτόκολλα, βλ. σχετικά: http://www.odccp.org/crime_cicp_convention.html#final και 

http://www.uncjin.org/Documents/Conventions/dcatoc/final_documents_2/convention_%20traff_eng.p

df  Bλ. επίσης: United Nations Office on Drugs and Crime, Division for Treaty Affairs, Legislative 

Guides for the Implementation of the United Nations Convention against Transnational Organized 

Crime and the Protocols thereto, United Nations, New York 2004, και ιδιαίτερα το Β’ Μέρος: 

Legislative guide for the implementation of the Protocol to Prevent, Suppress and Punish Trafficking in 

Persons, especially Women and Children, supplementing the United Nations Convention against 

Transnational Organized Crime, σ. 243 επ., text at:  

http://www.unodc.org/pdf/crime/legislative_guides/Legislative%20guides_Full%20version.pdf  
45

 Για τα ανήλικα θύματα της εμπορίας ανθρώπων, βλ. αναλυτικότερα: Ινστιτούτο Υγείας του Παιδιού 

(2015), Οδηγός για την ανίχνευση ανήλικων θυμάτων εμπορίας ανθρώπων, Εγχειρίδιο χρήσης του 

εργαλείου SESN, ΙΥΠ-ΔΨΥΚΠ, Αθήνα, text at: 

https://www.researchgate.net/publication/281834672_Odegos_gia_ten_anichneuse_anelikon_thymaton

_emporias_anthropon_Encheiridio_chreses_tou_ergaleiou_SESN 

http://www.odccp.org/crime_cicp_convention.html#final
http://www.uncjin.org/Documents/Conventions/dcatoc/final_documents_2/convention_%20traff_eng.pdf
http://www.uncjin.org/Documents/Conventions/dcatoc/final_documents_2/convention_%20traff_eng.pdf
http://www.unodc.org/pdf/crime/legislative_guides/Legislative%20guides_Full%20version.pdf
https://www.researchgate.net/publication/281834672_Odegos_gia_ten_anichneuse_anelikon_thymaton_emporias_anthropon_Encheiridio_chreses_tou_ergaleiou_SESN
https://www.researchgate.net/publication/281834672_Odegos_gia_ten_anichneuse_anelikon_thymaton_emporias_anthropon_Encheiridio_chreses_tou_ergaleiou_SESN
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πρώτο σφαιρικό ορισμό σε διεθνές επίπεδο, μπορεί να συγκροτήσει μια κοινή βάση 

για την πρόληψη και καταπολέμηση της διεθνικής σωματεμπορίας. Παρόλα αυτά, δεν 

συνιστά έναν εξαντλητικό ορισμό, καθώς έχει περιορισμένη σκοπιά: δίνει έμφαση 

μόνο στις πράξεις που έχουν διεθνικό χαρακτήρα και εμπλέκουν οργανωμένα 

εγκληματικά δίκτυα, ενώ αρκετές φορές, η εμπορία ανθρώπων γίνεται εντός των 

συνόρων μιας χώρας και από μεμονωμένα άτομα, που δεν αποτελούν μέρος μιας 

οργανωμένης εγκληματικής ομάδας (εμπορία μικρής επιχειρησιακής κλίμακας).
46

 

 

Πίνακας 1.  

Κατηγορίες χαρακτηριστικών γνωρισμάτων  

της παράνομης διακίνησης και εμπορίας ανθρώπων  

Ενέργειες  Μέσα 
Σκοπός  

(μορφές εκμετάλλευσης) 

 Στρατολόγηση 

 Μεταφορά 

 Μετακίνηση 

 Υπόθαλψη, παροχή 

στέγασης/καταλύματος 

 Παραλαβή/υποδοχή 

προσώπων 

 Απειλή ή χρήση βίας 

ή άλλων μορφών 

εξαναγκασμού 

 Απαγωγή 

 Εξαπάτηση 

 Παραπλάνηση 

 Παραδοχή ή αποδοχή 

οικονομικού ή άλλου 

οφέλους για την 

επίτευξη της 

σύμφωνης γνώμης 

ενός προσώπου το 

οποίο ασκεί έλεγχο ή 

εξουσία επί άλλου 

προσώπου για το 

σκοπό της 

εκμετάλλευσης 

 Κατάχρηση της 

δύναμης, κατάχρηση 

μιας ευάλωτης ή 

τρωτής θέσης, της 

προσφοράς ή της 

αποδοχής  

 Σεξουαλική εκμετάλλευση 

(προώθηση στην πορνεία, 

παροχή σεξουαλικών 

υπηρεσιών κ.λπ.) 

 Εργασιακή 

εκμετάλλευση/εξαναγκαστ

ική εργασία (σε σπίτια, σε 

αγροτικές καλλιέργειες, σε 

βιοτεχνίες, βιομηχανίες 

και εργοστάσια κ.ά.) 

 Προώθηση στην επαιτεία 

 Εμπλοκή σε παράνομες 

δραστηριότητες όπως 

διακίνηση 

εξαρτησιογόνων ουσιών 

 Δουλεία ή πρακτικές που 

προσομοιάζουν αυτής 

 Αφαίρεση οργάνων, ιστών 

ή/και άλλων στοιχείων του 

ανθρώπινου σώματος 

 Εμπόριο βρεφών για 

παράνομες υιοθεσίες 

 Παιδική πορνογραφία 
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 Bales K. (2005), Understanding Global Slavery. A Reader, University of California Press, Berkeley, 

Los Angeles, London, σσ. 128-130. Βλ. επίσης την ενδιαφέρουσα κριτική που ασκεί η Doezema J., 

Who gets to choose? Coercion, consent and the UN Trafficking Protocol, text at: 

http://www.walnet.org/csis/papers/doezema-choose.html  
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Η σημαντικότερη παρέμβαση του Συμβουλίου της Ευρώπης στον τομέα της 

αντιμετώπισης της εμπορίας ανθρώπων έγινε με τη Σύμβαση για τη Δράση κατά 

της Παράνομης Διακίνησης και Εμπορίας Ανθρώπων του Συμβουλίου της 

Ευρώπης («Σύμβαση ΣτΕ»)
47

, η οποία υπεγράφη το 2005 στη Βαρσοβία. 

Χαρακτηριστικό είναι ότι στο προοίμιο της Σύμβασης αναγνωρίζεται ρητά ότι η 

εμπορία ανθρώπων συνιστά παραβίαση των ανθρωπίνων δικαιωμάτων και προσβολή 

της ανθρώπινης αξιοπρέπειας. Πρόκειται για μια Σύμβαση με αντικείμενο ευρύτερο 

σε σχέση με εκείνο του Πρόσθετου Πρωτοκόλλου του Παλέρμο, καθώς αφορά σε 

όλες τις μορφές εμπορίας ανθρώπων, ανεξάρτητα από τον εθνικό ή διεθνικό τους 

χαρακτήρα και ανεξάρτητα από τη σύνδεσή τους ή μη με το οργανωμένο έγκλημα 

(άρθρο 2). Όσον αφορά στην εννοιολογική οριοθέτηση του φαινομένου, στο άρθρο 4 

της Σύμβασης υιοθετείται ο ίδιος ορισμός με εκείνον του Πρωτοκόλλου του 

Παλέρμο. Στο ίδιο άρθρο προσδιορίζεται εννοιολογικά και το θύμα της εμπορίας 

ανθρώπων, το οποίο τονίζει ότι «θύμα» θα σημαίνει οποιοδήποτε φυσικό πρόσωπο 

που υπόκειται στην παράνομη διακίνηση ανθρώπων. Η Ελλάδα υπέγραψε την 

ανωτέρω Σύμβαση του Συμβουλίου της Ευρώπης και την κύρωσε με τον Νόμο 

4216/2013.  

Σύμφωνα με τον Κώδικα Μετανάστευσης και Κοινωνικής Ένταξης (Ν. 

4251/2014, άρθρο 1 περ. ια)
48

, ως θύμα εμπορίας ανθρώπων ορίζεται τόσο το φυσικό 

πρόσωπο για το οποίο υπάρχουν βάσιμοι λόγοι, ώστε να θεωρηθεί θύμα 

οποιουδήποτε από τα εγκλήματα που προβλέπονται στα άρθρα 323, 323Α, 323Β, 339 

παράγραφοι 1 και 4, 342 παράγραφοι 1 και 2,348Α, 348Β, 349, 351 και 351Α του 

Π.Κ. [εγκλήματα κατά της προσωπικής ελευθερίας, γενετήσιας ελευθερίας ή 

εκμετάλλευσης της γενετήσιας ζωής], πριν ασκηθεί η ποινική δίωξη για αυτό, όσο και 

εκείνο σε βάρος του οποίου τελέστηκε κάποιο από τα παραπάνω εγκλήματα για τα 

οποία κινήθηκε η ποινική δίωξη, ανεξάρτητα από το εάν αυτό έχει εισέλθει στη χώρα 

νόμιμα ή παράτυπα. Θύμα εμπορίας ανθρώπων είναι και το θύμα βιασμού, όταν αυτό 

είναι ανήλικος. Σύμφωνα και πάλι με τον Κώδικα Μετανάστευσης και Κοινωνικής 

Ένταξης, ως θύμα εμπορίας ανθρώπων χαρακτηρίζεται ένα πρόσωπο με πράξη του 

αρμόδιου εισαγγελέα, τόσο μετά την άσκηση της ποινικής δίωξης για τέτοιο 

έγκλημα εις βάρους του συγκεκριμένου προσώπου, όσο και πριν, αν έχουν 
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 Council of Europe, Convention on Action against Trafficking in Human Beings and its Explanatory 

Report, Council of Europe Treaty Series - No. 197, Warsaw, 16.V.2005, text at:  

http://www.migrationeducation.org/fileadmin/uploads/PDF_Conv_197_Trafficking_E_10.pdf   
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 Βλ. σχετικά: http://www.mfa.gr/images/docs/ethnikes_theoriseis/2014/4251.pdf  

http://www.migrationeducation.org/fileadmin/uploads/PDF_Conv_197_Trafficking_E_10.pdf
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γνωμοδοτήσει για αυτό δύο επιστήμονες με ειδικότητα ψυχιάτρου, ψυχολόγου ή 

κοινωνικού λειτουργού. Σε περίπτωση που το πρόσωπο έχει υποστεί άμεση βλάβη 

της σωματικής ακεραιότητας ή προσωπικής ή γενετήσιας ελευθερίας του ή υφίσταται 

σοβαρός κίνδυνος για τα αγαθά αυτά ή τη ζωή του ή σε περίπτωση που ο εισαγγελέας 

κρίνει ότι δεν συνεργάζεται γιατί απειλούνται μέλη της οικογένειας του ή γιατί αν δεν 

προστατευθεί το συγκεκριμένο πρόσωπο αντιμετωπίζουν άμεσο κίνδυνο τα 

προαναφερόμενα πρόσωπα, τότε το πρόσωπο χαρακτηρίζεται ως θύμα είτε 

συνεργάζεται με τις διωκτικές αρχές είτε όχι. 

 

2.  Διαφοροποίηση εμπορίας ανθρώπων (trafficking) και παράνομης 

μετανάστευσης (smuggling) 

 

Θα πρέπει να σημειωθεί, ότι η έννοια της παράνομης διακίνησης παραπέμπει τόσο 

στην παράνομη μεταφορά μεταναστών/-τριών όσο και στην εμπορία ανθρώπων και 

πολλές φορές οι όροι αυτοί χρησιμοποιούνται αδιακρίτως.
49

 Η σχέση, όμως, της 

διεθνικής σωματεμπορίας με τη μετανάστευση είναι στενή, καθώς η παράνομη 

διακίνηση είναι επίσης μια μορφή μετακίνησης,
50

 με τη διαφορά ότι η πρόθεση του 

διακινητή είναι να εκμεταλλευτεί το/τη μετανάστη/-τρια και μετά την επίτευξη της 

εισόδου σε μια άλλη χώρα, στο πλαίσιο μιας μακρόχρονης εκμεταλλευτικής και 

καταναγκαστικής σχέσης, ενώ, στις περισσότερες περιπτώσεις, η σχέση του 

διακινητή με το/τη μετανάστη/-τρια συνήθως τελειώνει από τη στιγμή που έχει 

επιτευχθεί η παράνομη είσοδος.
51

 Επομένως, η διάκριση μεταξύ των παράνομα 

μετακινούμενων και αυτών της διεθνικής σωματεμπορίας μπορεί να καθοριστεί μόνο 

αφότου το άτομο έχει φθάσει στη χώρα προορισμού. Πιο συγκεκριμένα, ο στόχος του 

μεταφορέα δεν είναι να εκμεταλλευτεί το/τη μετανάστη/-τρια από τη στιγμή που θα 

φτάσει στον προορισμό του/της, αλλά να εξασφαλίσει ένα οικονομικό όφελος.
52
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 Λάζος Γρ. (σε συνεργασία με τη Μ. Ζάννη) (2003), Διεθνική Σωματεμπορία και Εξαναγκαστική 

Πορνεία στην Ελλάδα του 2002, STOPNOW-ΚΕΔΕ, Αθήνα, σ. 5. Συκιώτου Αθ. (2008), Ευρωπαϊκή 

Ένωση – Οργανωμένο Έγκλημα…, σ. 200 επ. 
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2003, σ. 90 επ. 
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Βασικό σημείο διαφοράς αποτελεί ότι η παράνομη μετανάστευση προϋποθέτει 

τη συναίνεση του μεταναστεύοντος, ενώ το στοιχείο της βούλησης στην εμπορία είτε 

δεν υπάρχει είτε επηρεάζεται ως συνέπεια της απάτης, της απειλής ή του εκβιασμού. 

Τα θύματα εμπορίας ενδέχεται είτε να έχουν πάρει οικειοθελώς την απόφαση να 

μεταναστεύσουν, είτε να έχουν εξαναγκαστεί ήδη από τη χώρα προέλευσής τους. Ο 

εξαναγκασμός δηλαδή μπορεί να λάβει χώρα είτε στο σημείο πριν τη μετανάστευση, 

είτε κατά τη διάρκεια αυτής, είτε ακόμη και μετά την άφιξη στη χώρα υποδοχής. 

Ωστόσο, ενδέχεται να μην μπορούν να επιστρέψουν στη χώρα τους, εάν π.χ. οι 

διακινητές τους παρακρατούν τα ταξιδιωτικά τους έγγραφα. Ωστόσο, το 

χαρακτηριστικό στοιχείο στην εμπορία είναι ότι ακόμη και αν υπάρχει συναίνεση του 

ατόμου για μετανάστευση (κυρίως στην περίπτωση του ενήλικα), πάντα ελλοχεύει το 

ενδεχόμενο της εκμετάλλευσής του, καθώς δεν γνωρίζει τους όρους που θα του 

επιβάλλει ο διακινητής, δεδομένου ότι έχει αναλάβει κάποιο χρέος απέναντί του. 

Έτσι, ένας/μια μετανάστης/-τρια είναι πάντα ένα άτομο εν δυνάμει υπό 

εκμετάλλευση, και ιδιαίτερα αν συντρέχουν δύο σημαντικοί παράγοντες: α) η ηλικία, 

όταν το άτομο είναι ανήλικο, και β) όταν το άτομο δεν έχει δυνατότητα άλλης 

επιλογής, όταν δηλαδή είναι αναγκασμένο από τις περιστάσεις να εγκαταλείψει τη 

χώρα καταγωγής του, ιδίως στην περίπτωση των προσφύγων. 

Επιπρόσθετα, η παράνομη μετανάστευση εύκολα μπορεί να μετατραπεί σε 

παράνομη διακίνηση ατόμων με σκοπό την οικονομική/σεξουαλική 

εκμετάλλευση τους, καθώς οι απαγορευτικές και κατασταλτικές πολιτικές των 

κυβερνήσεων θέτουν τους/τις μετανάστες/-τριες σε μια κατάσταση που είναι είτε 

απροστάτευτoι/-ες είτε μερικώς προστατευόμενοι/-ες από το νόμο.
53

 Όσοι/-ες δεν 

μπορούν να μεταναστεύσουν νόμιμα ή δεν έχουν την οικονομική δυνατότητα της 

πληρωμής της διέλευσης των συνόρων, καταλήγουν να εμπλακούν στα δίκτυα των 

διακινητών.
54

 Η επιθυμία για μετανάστευση και η διαμεσολάβηση μεσαζόντων για 

την κάλυψη αναγκών των οικειοθελώς μεταναστευόντων, σηματοδοτεί το πέρασμα 

στην εκμετάλλευση της «ανθρώπινης μιζέριας» και τρωτότητας.
55

 Όπως αναφέρει και 

η Αντριάσεβιτς
56

:  
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(trafficking), Κέντρο Ερευνών για Θέματα Ισότητας (Κ.Ε.Θ.Ι.), Αθήνα, σ. 7. 
54

 Συκιώτου Α. (2003)., ό.π., σ. 90.  
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«… κάθε τμήμα του ταξιδιού αποκτούσε μια χρηματική αξία που οι γυναίκες 

με τις οποίες μίλησα, μην έχοντας τα οικονομικά μέσα για να πληρώσουν, 

έπρεπε να ξεπληρώσουν με σεξουαλική εργασία σε διάφορους σταθμούς 

κατά τη διάρκεια του ταξιδιού. Επομένως, η έρευνά μου δείχνει ότι οι 

αυστηρότεροι μεταναστευτικοί έλεγχοι που υιοθετήθηκαν για να μειώσουν 

το τράφικινγκ αυξάνουν τελικά το κόστος της όλης “επιχείρησης”, 

εκτινάσσουν την αξία των μεταναστών ως “εμπορευμάτων εργασίας” και 

τελικά εξυπηρετούν τα οικονομικά συμφέροντα τρίτων προσώπων. Κατ’ 

επέκταση, αυξάνεται ο βαθμός ελέγχου που αυτά τα τρίτα πρόσωπα μπορούν 

ν’ ασκήσουν στους μετανάστες, τόσο κατά τη διάρκεια του ταξιδιού όσο και 

κατά την άφιξη στη χώρα προορισμού». 

Αξίζει, επιπλέον, να σημειωθεί ότι το ζήτημα της συναίνεσης/συμφωνίας, όπως 

επίσης και αυτό της εξαπάτησης/εξαναγκασμού συνιστά ένα σημαντικό πεδίο 

συζήτησης, καθώς πολλές φορές από αυτό κρίνεται αν το διακινούμενο άτομο, 

αποτελεί ή όχι θύμα διεθνικής σωματεμπορίας και κατ’ επέκταση δύναται να 

ωφεληθεί των σχετικών νομοθετικών ρυθμίσεων. Έτσι, σύμφωνα με το διεθνές 

δίκαιο, η παράνομη μετανάστευση, δεν αναγνωρίζεται ως μορφή σοβαρής 

παραβίασης ανθρωπίνων δικαιωμάτων και αποτελεί διεθνικό έγκλημα, που 

περιλαμβάνει την εκούσια συμμετοχή του ατόμου με σκοπό την επίτευξη παράνομης 

διέλευσης συνόρων.
57

 Εν τούτοις, σε αρκετές περιπτώσεις διεθνικής σωματεμπορίας, 

υπάρχει αρχική συμφωνία και συνεργασία μεταξύ των διακινούμενων ατόμων και 

των διεθνοσωματεμπόρων, χωρίς αυτό να σημαίνει ότι στην πορεία δεν θα 

ακολουθήσουν καταναγκαστικές, βίαιες και εκμεταλλευτικές συνθήκες.
58

  

Η Aradau
59

 επισημαίνει ότι σύμφωνα με τον Slavoj Zizek, τα θύματα είναι 

θύματα όσο είναι παθητικά και μιλούν μόνο για ατελείωτες κακουχίες και επομένως, 

όπως τονίζει η ίδια, «όταν τα θύματα της παράνομης διακίνησης γίνονται ενεργά, 
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 Αντριάσεβιτς Ρ. (2007), Τράφικινγκ: Συζήτηση γύρω από μια έννοια. Η περίπτωση των 

ανατολικοευρωπαίων γυναικών στην Ιταλία, μτφρ. Μ.Ι. Παπαδήμα, Θέσεις, τευχ. 98, σσ. 53-80, σ. 65. 
57

 Βλ. United Nations (2000), Protocol against the Smuggling of Migrants by Land, Sea and Air, 
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διεκδικώντας είτε (σεξουαλική) εργασία είτε ελευθερία κινήσεων, επιστρέφουν ξανά 

στις κατηγορίες από τις οποίες αποσπάστηκαν –λαθρομετανάστες και/ή πόρνες. 

Τοποθετούμενες εκ νέου στις διάφορες κατηγορίες ζωής για απόβλητους, οι 

περισσότερες γυναίκες που διακινούνται παράνομα αποστέλλονται τελικά πίσω, με μια 

ηγεμονική κίνηση ισχύος που οριοθετεί τα σύνορα ανάμεσα σε αυτούς που ανήκουν και 

σε αυτούς που δεν ανήκουν στην κοινότητα.»  

Κατά συνέπεια, η έμφαση που δίνεται στην καταστολή από τις σχεδιαζόμενες 

και εφαρμοζόμενες πολιτικές, μέσω των αυστηρών μεταναστευτικών ελέγχων, θέτει 

εμπόδια στην ελεύθερη μετακίνηση των ανθρώπινων πληθυσμών, εγκαθιδρύοντας 

εντεινόμενους διαχωρισμούς σε πολίτες και μετανάστες, παράνομους, και «χωρίς 

χαρτιά», με αποτέλεσμα πολλές φορές η διάβαση των συνόρων να κατατάσσεται 

στην οργανωμένη εγκληματικότητα και να παρουσιάζονται ως «εγκληματική 

απειλή», όχι μόνον τα δίκτυα παράνομης διακίνησης μεταναστών/-τριών, αλλά και τα 

θύματά τους, οι πρόσφυγες και οι μετανάστες/-τριες.
60

 Επομένως, πολλές φορές οι 

πολιτικές που υλοποιούνται μετατρέπονται σε έναν μηχανισμό κοινωνικού 

αποκλεισμού και όσοι/-ες διαβαίνουν τα σύνορα συνήθως τιμωρούνται, είτε μέσω της 

οικονομικής/σεξουαλικής τους εκμετάλλευσης είτε μέσω της ποινικοποίησής τους ως 

παράνομοι/-ες μετανάστες/-τριες, «συνιστώντας ένα υβρίδιο για το κοινωνικό σώμα, 

μια υπέρβαση των ορίων του».
61

  

 

3.  Μορφές εμπορίας ανθρώπων 

 

Για πρώτη φορά, λοιπόν, με τον όρο εμπορία ανθρώπων, προσδιορίστηκαν όλες οι 

σύγχρονες μορφές της. Η εμπορία ανθρώπων λαμβάνει πολλές διαφορετικές μορφές 

και εξελίσσεται σε συνάρτηση με τις μεταβαλλόμενες κοινωνικοοικονομικές 

περιστάσεις. Στόχος εμπορίας γίνονται γυναίκες και άνδρες, κορίτσια και αγόρια 

ευρισκόμενα σε ευάλωτη θέση.
62
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Αν και έχει δοθεί μεγάλη έμφαση στην εμπορία ανθρώπων με σκοπό τη 

σεξουαλική εκμετάλλευση, στο πεδίο εφαρμογής του όρου εμπίπτουν και άλλες 

μορφές εκμετάλλευσης, μεταξύ των οποίων, η καταναγκαστική εργασία, η 

στρατολόγηση μαχητών για ένοπλες συρράξεις και το εμπόριο οργάνων και ιστών. 

Έτσι, η εμπορία ανθρώπων λαμβάνει τις ακόλουθες μορφές:
63

 

 

1. την εκμετάλλευση εργασίας (καταναγκαστική ή υποχρεωτική εργασία), 

2. την παροχή σεξουαλικών υπηρεσιών/σεξουαλική εκμετάλλευση (ιδίως 

γυναικών και παιδιών), 

3. την παιδική πορνογραφία, 

4. την επαιτεία, 

5. την αφαίρεση οργάνων, ιστών ή/και άλλων στοιχείων του ανθρωπίνου 

σώματος, 

6. το εμπόριο βρεφών για παράνομες υιοθεσίες, και 

7. τη στρατολόγηση ανηλίκων σε ένοπλες ομάδες. 

 

Η σεξουαλική εκμετάλλευση περιλαμβάνει τόσο την εκμετάλλευση της 

πορνείας γυναικών και παιδιών, που αποτελεί και τη συνηθέστερη μορφή 

σεξουαλικής εκμετάλλευσης, όσο και την πορνογραφία ανηλίκων, την εμπορία 

ανηλίκων από κυκλώματα παιδεραστών κ.λπ.  

Η καταναγκαστική εργασία περιλαμβάνει την εκμετάλλευση της εργασίας, η 

οποία παρέχεται εξαναγκαστικά τόσο σε μεγάλες βιομηχανικές όσο και σε αγροτικές 

μονάδες. Η εκμετάλλευση της εργασίας συντελείται είτε με την παροχή εργασίας σε 

τρίτους εργοδότες και την είσπραξη της αμοιβής τους από τους δράστες, είτε με την 

παροχή εργασίας για λογαριασμό των ίδιων των δραστών. Η εκμετάλλευση, ως 

γενική έννοια, αποτελεί πράξη χρησιμοποίησης πράγματος ή προσώπου, συνήθως με 

τρόπο αθέμιτο ή καταχρηστικό, προς ίδιο όφελος. Στην κατηγορία αυτή εμπίπτει και 

η εκμετάλλευση της επαιτείας. Πρακτικά, η εκμετάλλευση της επαιτείας άλλου από 

τον δράστη συνεπάγεται την ώθηση στη επαιτεία ανηλίκων ή ατόμων με σωματικές 

ανάγκες, τα οποία παρακαλούν ή ικετεύουν άγνωστα πρόσωπα για την παροχή, υπό 

μορφή ελεημοσύνης, κυρίως χρημάτων ή τροφής, εξαναγκάζοντάς τα τελικά σε 

απόδοση των κερδών τους.  
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Η στρατολόγηση ανθρώπων με σκοπό τη χρήση τους σε ένοπλες συρράξεις 

εντοπίζεται σε περιοχές με έντονη πολιτική αστάθεια και συχνούς πολέμους. Τέλος, 

το εμπόριο οργάνων και ιστών, που πραγματοποιείται με σκοπό τη χρήση αυτών σε 

παράνομες μεταμοσχεύσεις, αποτελεί επίσης κατάφωρη παραβίαση των θεμελιωδών 

ανθρωπίνων δικαιωμάτων, της ανθρώπινης αξιοπρέπειας και της σωματικής 

ακεραιότητας του ανθρώπου. H ratio της ποινικοποίησης της εν λόγω συμπεριφοράς 

εδράζεται στο γεγονός ότι η αυξανόμενη ζήτηση μοσχευμάτων και η πολύ 

περιορισμένη προσφορά τους διεθνώς έχουν οδηγήσει σε ένα διευρυνόμενο 

φαινόμενο εκμετάλλευσης προσώπων που βρίσκονται σε αδύναμη θέση.  

Ειδικότερα, τα θύματα της δραστηριότητας αυτής, που γίνονται δότες/-τριες 

ακουσίως, προέρχονται από άτομα που ζουν κάτω από το όριο της φτώχειας, λ.χ. 

κάτοικοι χωρών του τρίτου κόσμου, μετανάστες/-τριες, κρατούμενοι/-ες σε 

σωφρονιστικά καταστήματα, παιδιά, άτομα με ειδικές ανάγκες ή διαβιούντα σε 

ιδρύματα.
64

 Το αποτέλεσμα είναι να πέφτουν συχνά θύματα οργανωμένων 

κυκλωμάτων, που τους εμπορεύονται για την εξασφάλιση των οργάνων τους με 

στόχο την εξυπηρέτηση των ληπτών/-τριών, οι οποίοι/-ες γίνονται και οι ίδιοι/-ες 

αντικείμενο εκμετάλλευσης, για καταβολή συνήθως μεγάλων χρηματικών ποσών 

προς απόκτηση των οργάνων.
65

 Επομένως, η εμπορία ανθρώπων με σκοπό την 

αφαίρεση κυττάρων, ιστών ή οργάνων του σώματός τους ανάγεται, κατά τα τελευταία 

χρόνια σε κερδοφόρα επιχείρηση όχι μόνο για μεταμοσχεύσεις αλλά και για ιατρικά 

πειράματα.
66

 

Οι προαναφερόμενες μορφές της διεθνικής σωματεμπορίας, οδηγούν τους 

ανθρώπους σε πολλαπλούς αποκλεισμούς από τα κοινωνικά αγαθά που απορρέουν 

από την ιδιότητα του πολίτη, ενισχύουν ένα πλαίσιο διακρίσεων, στο οποίο έχουν 

πολύ λίγες δυνατότητες αντίδρασης και μεταβολής της κατάστασής τους και τέλος, 

παραβιάζουν και καταπατούν μια σειρά θεμελιωδών δικαιωμάτων του ανθρώπου, που 

κατοχυρώνονται από διεθνείς και εθνικές συμβάσεις. Έτσι, όλα αυτά αποτελούν το 

«παραληρηματικό σύμπτωμα της οικονομίας της αγοράς, που αφού εξάντλησε κάθε 

πιθανό και απίθανο μέσο για να εγκαθιδρύσει τη λογική του κέρδους ως τη μοναδική 
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λογική που συγκροτεί τις κοινωνικές σχέσεις, διαμόρφωσε ένα πλέγμα σχέσεων και 

οργανωτικών δομών στις οποίες το κέρδος είναι το παν και ο άνθρωπος ο σκελετός 

του κέρδους»
67
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Εργαλείο 1. 

Παρουσίαση και κατανόηση του ορισμού της εμπορίας ανθρώπων βάσει των 

χαρακτηριστικών γνωρισμάτων στα οποία αναλύεται 

 

(άρθρο 3 του Πρωτοκόλλου των Ηνωμένων Εθνών για την Αποτροπή, την 

Καταστολή και την Τιμωρία της Εμπορίας των Ανθρώπων, ιδίως των Γυναικών 

και των Παιδιών)  

 

 

Κατηγορίες χαρακτηριστικών γνωρισμάτων  

της παράνομης διακίνησης και εμπορίας ανθρώπων  

Ενέργειες  Μέσα 
Σκοπός  

(μορφές εκμετάλλευσης) 

 Στρατολόγηση 

 Μεταφορά 

 Μετακίνηση 

 Υπόθαλψη, παροχή 

στέγασης/καταλύματος 

 Παραλαβή/υποδοχή 

προσώπων 

 Απειλή ή χρήση βίας 

ή άλλων μορφών 

εξαναγκασμού 

 Απαγωγή 

 Εξαπάτηση 

 Παραπλάνηση 

 Παραδοχή ή αποδοχή 

οικονομικού ή άλλου 

οφέλους για την 

επίτευξη της 

σύμφωνης γνώμης 

ενός προσώπου το 

οποίο ασκεί έλεγχο ή 

εξουσία επί άλλου 

προσώπου για το 

σκοπό της 

εκμετάλλευσης 

 Κατάχρηση της 

δύναμης, κατάχρηση 

μιας ευάλωτης ή 

τρωτής θέσης, της 

προσφοράς ή της 

αποδοχής  

 Σεξουαλική εκμετάλλευση 

(προώθηση στην πορνεία, 

παροχή σεξουαλικών 

υπηρεσιών κ.λπ.) 

 Εργασιακή 

εκμετάλλευση/εξαναγκαστ

ική εργασία (σε σπίτια, σε 

αγροτικές καλλιέργειες, σε 

βιοτεχνίες, βιομηχανίες 

και εργοστάσια κ.ά.) 

 Προώθηση στην επαιτεία 

 Εμπλοκή σε παράνομες 

δραστηριότητες όπως 

διακίνηση 

εξαρτησιογόνων ουσιών 

 Δουλεία ή πρακτικές που 

προσομοιάζουν αυτής 

 Αφαίρεση οργάνων, ιστών 

ή/και άλλων στοιχείων του 

ανθρώπινου σώματος 

 Εμπόριο βρεφών για 

παράνομες υιοθεσίες 

 Παιδική πορνογραφία 
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ΕΝΟΤΗΤΑ 6.  Η ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΚΑΙ ΕΞΑΠΛΩΣΗ ΤΗΣ 

ΕΜΠΟΡΙΑΣ ΑΝΘΡΩΠΩΝ 

 

Στόχος 

Στόχος της ενότητας είναι η συνοπτική παρουσίαση και κατανόηση του φαινομένου 

της εμπορίας ανθρώπων, μέσα από την ανάλυση των παραγόντων που συντείνουν 

στην ανάπτυξη του φαινομένου.  

 

Σύντομη περιγραφή της ενότητας 

Η ενότητα περιλαμβάνει μια συνοπτική περιγραφή της εμπορίας ανθρώπων, αναλύει 

τους παράγοντες (ζήτησης και προσφοράς) που συντείνουν στην εμφάνιση/ανάπτυξη 

του φαινομένου και περιγράφει τα στάδια βάσει των οποίων αναπτύσσεται. 

 

Προσδοκώμενα αποτελέσματα 

Με την ολοκλήρωση αυτής της ενότητας, οι συμμετέχοντες/-ουσες θα έχουν:  

- Αποκτήσει γνώσεις για τους παράγοντες που συντείνουν στην ανάπτυξη της 

εμπορίας ανθρώπων.  

- Αντιληφθεί ποιοι παράγοντες συντελούν στην προσφορά και ποιοι στη 

ζήτηση. 

- Κατανοήσει την πολυπλοκότητα και την αλληλεξάρτηση των παραγόντων που 

συντελούν στην εξάπλωση του φαινομένου. 

- Εντοπίσει τα στάδια που περιλαμβάνει το φαινόμενο (στρατολόγηση, 

μεταφορά, εκμετάλλευση). 

 

Έννοιες - κλειδιά 

Εμπορία ανθρώπων, διεθνική σωματεμπορία, οργανωμένο έγκλημα, βία κατά των 

γυναικών, παράγοντες ζήτησης και προσφοράς, στάδια διεθνικής σωματεμπορίας 

(στρατολόγηση, μεταφορά, εκμετάλλευση). 
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1.  Βασικές εστιάσεις για την κατανόηση του φαινομένου της διεθνικής 

σωματεμπορίας 

 

Η παράνομη διακίνηση και εμπορία ανθρώπων με σκοπό την οικονομική/σεξουαλική 

εκμετάλλευση περιλαμβάνει την πάσης φύσης εκμετάλλευση και εμπορευματοποίηση 

του ανθρώπινου σώματος, και όπως υποδηλώνει η ονομασία της λειτουργεί με τους 

όρους της αγοράς και του εμπορίου, αποτελώντας έτσι μία από τις πιο προσοδοφόρες 

επιχειρήσεις στον κόσμο, μετά το εμπόριο όπλων και ναρκωτικών.
68

 Η εμπορία 

ανθρώπων είναι αυτό που υποδηλώνει η λέξη: άνθρωπος εμπορεύεται άνθρωπο. Έτσι, 

το βασικότερο στοιχείο στο οποίο εντοπίζεται η διαφορά της εμπορίας ανθρώπων από 

τις περισσότερες μορφές του οργανωμένου εγκλήματος, κυρίως δε το εμπόριο 

ναρκωτικών και όπλων, είναι το ότι το αδίκημα αυτό στρέφεται ευθέως κατά 

προσώπων, θίγει μάλιστα τον πυρήνα της ανθρώπινης αξιοπρέπειας και αξίας.  

Η εμπορία ανθρώπων εντάσσεται σε ένα ευρύτερο πλαίσιο, το οποίο καθορίζει 

το περιεχόμενο, την έκταση και την εμφάνιση της σε γεωγραφικά και πολιτισμικά 

όρια, καθώς και τις ιδεολογικές, πολιτικές και κοινωνικές συνδηλώσεις της. 

Επομένως, το πλαίσιο αυτό διαμορφώνεται και επηρεάζεται από: α) τους σύγχρονους 

όρους διαμόρφωσης της παγκοσμιοποίησης, η οποία δεν καταργεί τις διαφορές αλλά 

τις ανακατανέμει,
69

 β) τη σύνθετη διάταξη της μετανάστευσης, καθώς εκατομμύρια 

άνθρωποι, κάθε έτος, αλλάζουν χώρες με σκοπό την εύρεση εργασίας και την 

αναζήτηση καλύτερων συνθηκών διαβίωσης, γ) την αύξηση και εξάπλωση του 

οργανωμένου εγκλήματος και των εγκληματικών δικτύων, και δ) την ύπαρξη 

κοινωνικών, έμφυλων, φυλετικών διακρίσεων και ανισοτήτων.
70

  

Παρατηρείται ότι η εποχή μας χαρακτηρίζεται από μεγάλες μεταναστεύσεις που 

μεταβάλλονται και αναδιοργανώνονται ποσοτικά και ποιοτικά και διαφοροποιούνται 

σε σχέση με το παρελθόν, καθώς παρατηρούνται νέες μεταναστευτικές ροές, οι 

οποίες χαρακτηρίζονται από διαφορετικούς μεταναστευτικούς προορισμούς και 

κοινωνική διαστρωμάτωση, από την ανάπτυξη άτυπων μορφών μετακίνησης και από 
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την αυξανόμενη συμμετοχή των γυναικών στους πληθυσμούς αυτούς. Η μοναδική 

σταθερά φαίνεται να είναι η μετακίνηση ανθρώπινων πληθυσμών (κινητικότητα της 

εργασίας) από τις «υποανάπτυκτες» στις πιο «ανεπτυγμένες» ή/και 

«αναπτυσσόμενες» περιοχές, ενισχύοντας μια βιομηχανία εκμετάλλευσης της 

ανθρώπινης τρωτότητας και μια νέα διαχείριση του εμπορεύματος εργασία, 

καθιστώντας πολλές φορές τον/την μετανάστη/-τρια persona non grata.
71

  

Οι γυναίκες μετακινούνται και αυτές, με ή δίχως τη συγκατάθεσή τους για 

λόγους που οι περισσότεροι σχετίζονται με την εύρεση καλύτερων συνθηκών 

διαβίωσης ή ακόμα και τη διάσωση της ζωής τους, εγκαταλείποντας έτσι το οικείο 

περιβάλλον τους, όχι γιατί ονειρεύονται να εργαστούν ως οικιακές βοηθοί ούτε γιατί 

επιθυμούν να ασχοληθούν με τη φροντίδα εξαρτώμενων ατόμων, αλλά γιατί 

χρειάζονται εργασία. Παρόμοια, οι γυναίκες εντάσσονται στη βιομηχανία του σεξ και 

την πορνική αγορά όχι γιατί είναι πόρνες ή γενετικά προγραμματισμένες για την 

παροχή σεξουαλικών υπηρεσιών, αλλά γιατί η ζήτηση των υπηρεσιών αυτών είναι 

υψηλή, καθιστώντας τες επιτακτικά απαραίτητες
72

, καθώς όπως αναφέρει ο Λάζος
73

 η 

εξαναγκαστική πορνεία έχει αρχίσει να μετρά τους πελάτες σε δεκάδες χιλιάδες και 

να τους αθροίζει σε εκατοντάδες χιλιάδες συνιστώντας έτσι μια πορνεία άλλης τάξης 

και κλίμακας.  

Εν ολίγοις, η εμπορία ανθρώπων (trafficking in human beings) είναι ένας 

σύγχρονος όρος που αποδίδεται σε ένα φαινόμενο που έχει αποτελέσει αναπόσπαστο 

μέρος του ανθρώπινου πολιτισμού, από την αρχή της ανθρώπινης ιστορίας: τη 

δουλεία.
74

 Η χαρτογράφηση του πεδίου της, εγείρει ερωτήματα σχετικά με το ποιοι/-

ες, πώς, γιατί, πόσοι/-ες και που διακινούνται, γίνονται αντικείμενο εμπορίας και 

συνεχούς εκμετάλλευσης, δημιουργώντας μια εικόνα, η οποία όσο ευκρινέστερη 

γίνεται τόσο συνθετότερη αναδεικνύεται.
75

 Πολλές φορές, δεν είναι εύκολο να 

αναγνωριστεί εξαιτίας του εξωτερικού περιβλήματος που κρύβει την εσωτερική 
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πραγματικότητά της: α) το τεράστιο κέρδος για τον εκμεταλλευτή, β) τη χρήση του 

εκμεταλλευόμενου ατόμου ως ένα αντικείμενο συνεχούς κατανάλωσης, γ) τη 

δημιουργία ενός πλέγματος σχέσεων, που χαρακτηρίζεται από συστηματική και 

οργανωμένη βαρβαρότητα και εκμετάλλευση, καθώς η δουλεία δεν αποτελεί 

στιγμιαία πράξη βίας, αλλά περιλαμβάνει εγκλήματα όπως είναι τα βασανιστήρια, ο 

βιασμός, ο φόνος, η απαγωγή και η εκούσια καταστροφή του ανθρώπινου μυαλού.
76

 

Ενώ τα αποτελέσματα της σύγχρονης δουλείας τείνουν να είναι παρόμοια με 

αυτά του παρελθόντος, οι μορφές της ποικίλουν και διαφοροποιούνται ανάλογα με το 

πολιτισμικό, θρησκευτικό, κοινωνικό, πολιτικό και οικονομικό πλαίσιο. 

Επιπρόσθετα, τα βασικά χαρακτηριστικά γνωρίσματά της παραμένουν τα ίδια όπως 

ήταν πάντα: έλεγχος, βία, απειλή, εκμηδένιση, καταναγκαστική εργασία, διαλογή των 

ατόμων βάσει των κατά περίπτωση κριτηρίων (ομορφιά, ηλικία, φύλο, καλή υγεία και 

ικανότητα για εργασία κ.ά.), κέρδος, καθυπόταξη, αλλοτρίωση. Η δουλεία πάντα 

αφορούσε στο βίαιο έλεγχο, αλλά η σύγχρονη δουλεία παρουσιάζει, συγκριτικά με 

το παρελθόν, τρεις σημαντικές διαφορές:
77

 

1. οι δούλοι είναι φτηνότεροι, από ό,τι στο παρελθόν, αποτελώντας 

αναλώσιμα είδη, τα οποία όταν δεν είναι χρήσιμα, απαξιώνονται και 

καταστρέφονται,  

2. η κατάσταση της δουλείας έχει μικρότερη χρονική διάρκεια (χρόνια ή 

μήνες) και δεν αποτελεί απαραίτητη συνθήκη για όλη τη διάρκεια της ζωής 

του δούλου, 

3. η δουλεία είναι παγκοσμιοποιημένη, καθώς τόσο ο τρόπος χρήσης των 

δούλων όσο και ο ρόλος που διαδραματίζουν στην παγκόσμια οικονομία, 

είναι όλο και περισσότερο παρόμοιοι.  

Η μετατροπή του ανθρώπου σε εμπόρευμα, τον εκθέτει στους νόμους της 

αγοράς εργασίας, οι οποίοι εφαρμόζονται με ιδιαίτερη σκληρότητα και περικλείουν 

τρεις παράγοντες: την προσφορά, τη ζήτηση και το κοινωνικό πλαίσιο σχέσεων 

στο οποίο διαντιδρούν και αλληλοεπηρεάζονται. Το δίπολο αφέντη/κυρίαρχου-

δούλου που χαρακτηρίζει όλες τις σχέσεις δουλεμπορίου/δουλείας, ενισχύεται με τη 
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φιγούρα του πελάτη, ο οποίος αναδεικνύεται σε κύριο πρωταγωνιστή, καθώς ως 

καταναλωτής υπηρεσιών και προϊόντων θέτει τη σχέση εκμετάλλευσης σε κίνηση.
78

  

 

 

2.  Τα στάδια της εμπορίας ανθρώπων 

 

Η επικρατούσα μορφή παράνομης διακίνησης και εμπορίας ανθρώπων, στην Ελλάδα, 

αφορά στην ένταξη και εκμετάλλευσή τους στην πορνεία. Οι παραβιάσεις των 

δικαιωμάτων των διακινούμενων ατόμων σχετίζονται άμεσα με το φύλο τους, καθώς 

η πλειονότητα αυτών, είναι γυναίκες και ανήλικα κορίτσια. Τονίζεται, όμως, ότι ο 

όρος «σεξουαλική εκμετάλλευση» δεν αποδίδει επαρκώς τη διττή φύση της 

εκμετάλλευσης: η εξαναγκαστικά εκδιδόμενη υφίσταται σεξουαλική εκμετάλλευση 

από τον πελάτη και οικονομική εκμετάλλευση της σεξουαλικότητάς της από τον 

διεθνοσωματέμπορο.
79

 «Αν για το σωματέμπορο η γυναίκα ή το ανήλικο έχουν 

ανταλλακτική αξία, για τον πελάτη αποτελούν αξία χρήσης, χρησιμότητα. Οπότε ίσως 

είναι πιο εύστοχο η συγκεκριμένη μορφή εκμετάλλευσης να αποδίδεται ως 

εμπορευματική ή σεξουαλική-οικονομική εκμετάλλευση».
80

 Έτσι, είναι σημαντικό ο 

όρος της διεθνικής σωματεμπορίας να εννοεί όχι μόνο τη σεξουαλική εκμετάλλευση, 

αλλά την οικονομική και κοινωνική εκμετάλλευση των διακινούμενων ατόμων
81

, 

καθώς δεν αποτελούν παρά μόνο εμπορεύματα, που αποδίδουν κέρδος στους 

ιδιοκτήτες και ηδονή στους πελάτες.
82

 

Ως φαινόμενο περιλαμβάνει τρία βασικά στάδια:  

α)  Τη στρατολόγηση (π.χ. απαγωγή, ολική ή μερική εξαπάτηση, 

«υποδούλωση»/δέσμευση λόγω χρεών). Ως προς τη στρατολόγηση 

τονίζεται ότι δύναται να λάβει χώρα και απαγωγή των θυμάτων, ενώ δεν 

είναι λίγες οι φορές που οι στρατολόγοι είναι φίλοι, συγγενείς και 
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γενικότερα οικείοι αυτών.
83

 Βέβαια, όπως σημειώνει ο Λάζος
84

 η 

απόδοση του όρου Recruitment ως στρατολόγηση είναι άκομψη, καθώς 

συμπίπτει με έναν από τους επιμέρους σκοπούς της εμπορίας ανθρώπων, 

τη στρατολόγηση αγοριών για την ένταξή τους σε κάποιο στρατό και 

προτείνει για τον λόγο αυτό, την έννοια της πορνολόγησης, εφόσον το 

άτομο πρόκειται να ενταχθεί για εμπορευματική εκμετάλλευση στην 

πορνεία ή εργασιολόγηση όταν αφορά σε εργασιακή εκμετάλλευση.  

β)  Τη μεταφορά από τη χώρα προέλευσης στη χώρα προορισμού (π.χ. με 

πλοίο, τραίνο, αεροσκάφος, οδικώς και πεζή, ταξί, αυτοκίνητα, φορτηγά, 

απροκάλυπτα ή κρυφά). Κατά τη διακίνηση, ο διακινητής αναλαμβάνει τα 

έξοδα του ταξιδιού και, στη συνέχεια, επιβάλλει ένα δυσβάσταχτο χρέος 

στο θύμα ώστε να το εκμεταλλεύεται για μήνες ή και χρόνια.
85

 Κοινή 

πρακτική των διακινητών είναι βεβαίως η παρακράτηση των 

ταξιδιωτικών εγγράφων των θυμάτων. Υπογραμμίζεται, επίσης, πως η 

μετακίνηση σε τρίτη χώρα καθιστά την εκμετάλλευση ευκολότερη, διότι 

το θύμα μη γνωρίζοντας τη γλώσσα αδυνατεί να επικοινωνήσει και να 

ζητήσει βοήθεια.
86

.  

γ)  Την εμπορευματική ή οικονομική/σεξουαλική εκμετάλλευση, με 

κυρίαρχο σχήμα τη χώρα προέλευσης, τη χώρα διαμετακόμισης και τη 

χώρα υποδοχής (π.χ. κακομεταχείριση, κατακράτηση των ταξιδιωτικών 

εγγράφων και των εγγράφων ταυτότητας, περιορισμός/κράτηση και 

συνεχής επιτήρηση μέσα σε οίκους ανοχής ή σε άλλα «ασφαλή σπίτια», 

συνεχής αλλαγή τόπου, απειλές, εκφοβισμοί κ.ο.κ.).
87

 Ως προς την 

εκμετάλλευση αυτή καθεαυτή, οι διακινητές πολλές φορές μεταπωλούν 
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τα θύματα σε άλλες εγκληματικές ομάδες, έχοντας προσδιορίσει την 

«αξία του θύματος στην αγορά».
88

 

Η εμπειρία από την επιβολή του νόμου καταδεικνύει ότι σε όλο το φάσμα 

δράσης, λειτουργούν μεγάλες επιχειρήσεις και διεθνή δίκτυα, τα οποία συγκροτούν 

μια περίπλοκη και καλά οργανωμένη «βιομηχανία» με πολιτική υποστήριξη και 

οικονομικούς πόρους τόσο στις χώρες προέλευσης όσο και στις χώρες 

διαμετακόμισης και προορισμού.
89

  

Η εμπορία ανθρώπων οργανώνεται με το συνδυασμό αλλοδαπών και 

εγχώριων εγκληματικών ομάδων, όπου ομάδες, αλλά και μεμονωμένα άτομα είναι 

αρμόδια για τις διαφορετικές φάσεις της εμπορίας, τόσο στη χώρα προέλευσης (π.χ. 

στρατολόγηση, παροχή πλαστών εγγράφων, κ.λπ.), όσο και στη χώρα προορισμού 

(π.χ. πειθαρχία, μαστροπεία, συλλογή χρεών, διαφθορά κρατικής υπαλληλίας κ.λπ.). 

Το τοπικό δίκτυο μεσαζόντων που ενεργεί στις χώρες διαμετακόμισης, φροντίζει, 

κυρίως, για τη συνοδεία, τη μεταφορά και την παροχή καταφυγίου, ώστε να 

διευκολύνει τη μετακίνηση των ατόμων. Επιπλέον, η διαπλοκή των νόμιμων 

επιχειρήσεων με τη σωματεμπορία, είναι σημαντική: γραφεία εύρεσης εργασίας και 

γραφεία γάμου εμπλέκονται στο στάδιο της πορνολόγησης/εργασιολόγησης, 

ταξιδιωτικά γραφεία εμπλέκονται στη φάση της διακίνησης, και ένα πλήθος από 

διαφορετικές «νόμιμες» επιχειρήσεις (όπως αγροτικές επιχειρήσεις, οικοδομικά 

γραφεία, βιομηχανίες κατασκευής ρούχων, νυχτερινά κέντρα διασκέδασης κ.λπ.) 

εμπλέκονται στο στάδιο της εκμετάλλευσης.
90
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3.  Παράγοντες ανάπτυξης της εμπορίας ανθρώπων 

 

Οι κυριότεροι παράγοντες εμφάνισης του φαινομένου της εμπορίας ανθρώπων, 

διακρίνονται: α) σε παράγοντες ώθησης (push factors) και β) σε παράγοντες έλξης 

(pull factors).
91

 Αναλυτικότερα, οι παράγοντες ώθησης ωθούν ένα άτομο να 

εγκαταλείψει τη χώρα του, όταν διαβιώνει σε χώρες όπου επικρατούν συνθήκες 

φτώχειας ή εμπόλεμες καταστάσεις, οικονομική και πολιτική αστάθεια, έλλειψη 

πρόσβασης στην εκπαίδευση και την επαγγελματική κατάρτιση και υψηλά ποσοστά 

ανεργίας, καθώς και σε χώρες που πλήττονται από φυσικές καταστροφές. 

Περιλαμβάνει, επίσης, και όσους παράγοντες σχετίζονται με το ίδιο το θύμα, όπως η 

διάλυση της οικογένειάς του και η έλλειψη μόρφωσης και γενικότερων προσόντων. 

Ως προς τους παράγοντες έλξης, αυτοί συνιστούν τους λόγους για τους οποίους ένα 

άτομο αποφασίζει να μεταναστεύσει σε μια συγκεκριμένη χώρα. Ειδικότερα, 

επιλέγεται συνήθως μια χώρα αναπτυγμένη, που μπορεί να προσφέρει ευκαιρίες για 

επαγγελματική αποκατάσταση και εν γένει υψηλό βιοτικό επίπεδο. Ακριβώς αυτή την 

ανάγκη εκμεταλλεύονται οι διακινητές, που συνήθως δρουν σε οργανωμένα δίκτυα, 

αναλαμβάνοντας τη μεταφορά των προσώπων που διαβιούν υπό τις παραπάνω 

συνθήκες, από την οποία προσδοκούν τεράστια οικονομικά οφέλη, αποσκοπώντας 

όμως και στην περαιτέρω εκμετάλλευση των προσώπων αυτών. 

Ως πρώτος, λοιπόν, μείζονος σημασίας λόγος εκδήλωσης του υπό εξέταση 

φαινομένου καταγράφεται ιστορικά η μαζική μετακίνηση μεταναστών/-τριών, κυρίως 

από χώρες της αφρικανικής ηπείρου και της Ασίας ή της ανατολικής Ευρώπης που 

βίωναν την οικονομική κατάρρευση προς τις ανεπτυγμένες χώρες της Ευρωπαϊκής 

Ένωσης.
92

 Τη μετακίνηση αυτή διευκόλυνε και η γειτνίαση των χωρών της 

Βαλκανικής με την υπόλοιπη Ευρώπη.
93

 Η παράνομη είσοδος στις χώρες υποδοχής 

σε συνδυασμό με τις δυσκολίες της εγκατάστασης και κυρίως την άγνοια της 

γλώσσας, την οικονομική δυσπραγία, αλλά και τον κοινωνικό αποκλεισμό σε 
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συνδυασμό με την άσχημη ψυχολογική κατάσταση των διακινουμένων καθιστούν τα 

πρόσωπα αυτά επιρρεπή σε κάθε είδους εκμετάλλευση. 

Επομένως, αν και κάθε περίπτωση διεθνικής σωματεμπορίας είναι μοναδική, 

υπάρχουν κοινά χαρακτηριστικά που αποδίδονται στη διαδικασία ανάπτυξης του 

φαινομένου:  

α)  εντός των χωρών προέλευσης, υπάρχει μια φαινομενικά ατελείωτη 

προσφορά γυναικών, διαθέσιμων για εκμετάλλευση,  

β)  εντός των χωρών προορισμού, υπάρχει μια φαινομενικά ατελείωτη ζήτηση 

για τις υπηρεσίες των γυναικών αυτών, και  

γ)  οργανωμένα δίκτυα, μεγαλύτερης ή μικρότερης κλίμακας επιχείρησης, 

έχουν αναλάβει τον έλεγχο αυτού του οικονομικού σχήματος με σκοπό την 

εκμετάλλευση των διακινούμενων ατόμων και την παραγωγή τεράστιων 

κερδών.
94

 

Οι χώρες προέλευσης, παρατηρείται ότι, υφίστανται σημαντικές οικονομικές, 

κοινωνικές μεταπτώσεις και πολιτικές μεταβολές, δημιουργώντας έτσι ένα πλαίσιο 

τρωτότητας, καθώς η φτώχεια και η στέρηση οδηγούν τους ανθρώπους στην 

αναζήτηση καλύτερων συνθηκών διαβίωσης.
95

 Τα φαινόμενα της μακροχρόνιας 

ανεργίας, του υψηλού πληθωρισμού έχουν αυξηθεί, ενώ η πρόσβαση στους πόρους 

είναι περιορισμένη και τα εισοδήματα παραμένουν χαμηλά. Επίσης, οι χώρες αυτές 

παρουσιάζουν χάσμα στην ανάπτυξη συγκριτικά με τις χώρες προορισμού, και ως 

συνέπεια των ένοπλων συγκρούσεων, της οικονομικής ύφεσης, των θρησκευτικών 

αναταραχών, και της έλλειψης ισχυρού κράτους δικαίου, οι συνθήκες διαβίωσης 

αλλάζουν, επιτρέποντας την ανάπτυξη παραοικονομιών. Η διαφθορά των κρατικών 

υπαλλήλων, η κυβερνητική διαφθορά, οι οργανωμένες εγκληματικές ομάδες, η 

αποδοχή παράνομων εισοδημάτων ως μέσο επιβίωσης, είναι φαινόμενα που 

συναντώνται συχνά σε πολλές από τις χώρες προέλευσης, αλλά και προορισμού.
96
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Η αποτυχία των υπαρχουσών οικονομικών, πολιτικών και κοινωνικών 

υποδομών να παράσχουν ίσες και δίκαιες ευκαιρίες στις γυναίκες για εργασία, οι 

έμφυλες διακρίσεις στην αγορά εργασίας, η αυξανόμενη γυναικεία ανεργία, οι 

μισθολογικές ανισότητες σε βάρος τους, η έλλειψη εκπαιδευτικών ευκαιριών, η 

απουσία συμμετοχής τους στα κέντρα/δομές λήψης αποφάσεων, είναι παράγοντες 

που επιδρούν στην υπερ-αντιπροσώπευση του γυναικείου φύλου στους αριθμούς των 

φτωχών παγκοσμίως. Φαίνεται δε, ότι μια περιοχή που μετατρέπεται σε εξαγωγέα 

εργασίας, χαρακτηρίζεται από τη δυσκολία προσέγγισης των ρυθμών οικονομικής 

ανάπτυξης περιοχών, οι οποίες κατά βάση εισάγουν εργασία.
97

 Μια έρευνα της 

Ευρωπαϊκής Επιτροπής που εκδόθηκε το 2010 με τίτλο: «Violence against women 

and the role of gender equality, social inclusion and health strategies»,
98

 κατέγραψε 

και ανέλυσε επιμέρους έρευνες από διάφορα κράτη-μέλη της ΕΕ και επισημαίνει ότι 

υπάρχει πλέον στενή σχέση μεταξύ της φτώχειας και της ανάπτυξης του φαινομένου 

του trafficking. Οι γυναίκες που διακινούνται είναι συνήθως χαμηλής εκπαίδευσης, 

προέρχονται από υποανάπτυκτες περιοχές, οι οποίες παρουσιάζουν υψηλά ποσοστά 

ανεργίας.  

Αναφορικά με την Ελλάδα, η εισροή μεταναστών/-τριών αρχίζει περίπου στα 

μέσα της δεκαετίας του 1980, ενώ επιτείνεται ποσοτικά και μεταβάλλεται ποιοτικά 

μετά τα μέσα της δεκαετίας του 1990: μέχρι εκείνη την εποχή η Ελλάδα αποτελούσε 

χώρα εξαγωγής μεταναστών/-τριών. Η αύξηση του μεταναστευτικού ρεύματος προς 

την Ελλάδα είναι συνέπεια αρχικά της οικονομικής εξαθλίωσης των αφροασιατικών 

χωρών και κατόπιν των κοινωνικο-πολιτικών ανακατατάξεων στα Βαλκάνια, στις 

χώρες της Κεντρικής και Ανατολικής Ευρώπης και της Εγγύς Ανατολής, που είχαν ως 

αποτέλεσμα τη δημιουργία ενός ευρύτατου άτυπου τομέα (informal sector), ο οποίος 

χρησίμευσε στην ανάπτυξη μορφών οργανωμένου εγκλήματος.
99
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Έτσι, σύμφωνα με τον Λάζο
100

, οι αλλαγές που πραγματοποιήθηκαν και είχαν 

σημαντικό αντίκτυπο στην απότομη αλλαγή του πεδίου της πορνείας, ήταν 

θεμελιακές, μη αναστρέψιμες και θεαματικές, καθώς προκλήθηκαν από ένα νέο 

στοιχείο: τις αλλοδαπές γυναίκες, τις οποίες προώθησαν και εκμεταλλεύθηκαν 

οργανωμένα δίκτυα διεθνοσωματεμπορίας για να ικανοποιήσουν μια πολυπληθή 

πορνοπελατεία που είχε την ανάγκη διαφορετικών επιλογών, εμπειριών και 

παραστάσεων. Είναι προφανές ότι εάν, από τη μια, τα άτομα δέχονται να 

διακινδυνεύσουν τη θυματοποίησή τους από τους σωματέμπορους, προκειμένου να 

βελτιώσουν τις συνθήκες διαβίωσής τους, από την άλλη στις χώρες προορισμού 

υπάρχει ανησυχητική τάση για χρήση φτηνού και αδήλωτου εργατικού δυναμικού, 

καθώς και για εκμετάλλευση γυναικών και παιδιών στην πορνική αγορά.
101

  

Σε γενικές γραμμές, οι παράγοντες που συντελούν στη διεθνική σωματεμπορία 

είναι σύνθετοι και πολύπλοκοι, πολλές φορές αλληλοεπηρεάζονται, 

αλληλεξαρτώνται και εντάσσονται σε συγκεκριμένα χρονικά και τοπικά πλαίσια. Οι 

σωματέμποροι συχνά αλλάζουν δρόμους διαμετακόμισης, ανάλογα με την πολιτική 

και οικονομική αστάθεια που υπάρχει στις χώρες. Παρατηρείται δε πολλές φορές τα 

διακινούμενα άτομα να μεταφέρονται όχι μόνο από τις αναπτυσσόμενες περιοχές στις 

αναπτυγμένες, αλλά μεταξύ και εντός των αναπτυγμένων χωρών.  

Ο πίνακας που ακολουθεί εξετάζει τους παράγοντες που οδηγούν στην εμπορία 

ανάλογα με τις συνθήκες ζήτησης ή/και προσφοράς.
102
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Παράγοντες που συντελούν στην προσφορά Παράγοντες που συντελούν στη ζήτηση 

 Η έλλειψη ευκαιριών για εργασία, 

ιδιαίτερα στις αγροτικές περιοχές.  

 Η θηλυκοποίηση της μετανάστευσης, 

και η ανεπαρκής πληροφόρηση για τα 

θέματα και τους κινδύνους που 

σχετίζονται με τη γυναικεία 

μετανάστευση. 

 Η οικονομική και κοινωνική 

κατάσταση των γυναικών. 

 Οι έμφυλες διακρίσεις/ανισότητες και 

η βία κατά των γυναικών (οι γυναίκες 

πρώτες απολύονται και τελευταίες 

προσλαμβάνονται, σεξουαλική 

παρενόχληση, ανεργία, κ.λπ.). 

 Οι παραδοσιακές αντιλήψεις και 

πρακτικές, που ενισχύουν τις έμφυλες 

διακρίσεις. 

 Η εμπορευματοποίηση του γυναικείου 

σώματος. 

 

 Η ανάγκη για φτηνό εργατικό 

δυναμικό στις οικονομικά 

αναπτυγμένες χώρες. 

 Η αυξανόμενη ζήτηση για 

αλλοδαπούς/-ές εργάτες/-τριες για 

οικιακές, αγροτικές εργασίες κ.ά. και η 

σχετική έλλειψη επαρκών εργατικών 

ρυθμίσεων. 

 Οι περιορισμοί της μεταναστευτικής 

πολιτικής και νομοθεσίας. 

 Η κερδοφόρα φύση της διεθνικής 

σωματεμπορίας, η οποία αποτελεί 

σημαντική πηγή κέρδους για τα 

εγκληματικά δίκτυα, αλλά και σε 

όσους εμπλέκονται στη διαδικασία 

αγοραπωλησίας και εκμετάλλευσης 

των γυναικών. 

 Η ζήτηση σεξουαλικών υπηρεσιών 

και η αναπτυγμένη βιομηχανία του 

σεξ. 

 Η υποτίμηση των δικαιωμάτων των 

γυναικών και των παιδιών. 

Παράγοντες που συνδέονται τόσο με την προσφορά όσο και τη ζήτηση 

 Ένοπλες συγκρούσεις και εσωτερικές αναταραχές (Οι γυναίκες καθίστανται πιο 

ευάλωτες στη σεξουαλική επίθεση και τον βιασμό. Επίσης, στις μετα-πολεμικές 

περιόδους, συνήθως αναπτύσσεται η βιομηχανία του σεξ. Πολλές φορές, τα διακινούμενα 

άτομα μεταφέρονται σε πορνεία που υπηρετούν τις πολεμικές βάσεις). 

 Κυβερνητικές πολιτικές και πρακτικές που διευκολύνουν τη διεθνική σωματεμπορία 

(περιοριστικές μεταναστευτικές πολιτικές/νόμοι, αυστηροί κανόνες εργατικής νομοθεσίας, 

απουσία νομοθετικού πλαισίου, ελλιπείς και ανεπίκαιροι νομοθετικοί κανόνες, διαφθορά 

κρατικών λειτουργών, κ.ά.). 

 Οικονομικοί παράγοντες (φτώχεια, ανεργία, στέρηση κ.ά. Επίσης, αντίθετα, από τη 

διακίνηση παράνομων ουσιών ή όπλων, τα εισοδήματα από την εμπορία ανθρώπων είναι 

σταθερά, έχουν λιγότερο ρίσκο
103

, όπως επίσης παρατηρείται η δυνατότητα της 

μεταπώλησης και συνεχούς εκμετάλλευσης των διακινούμενων ατόμων, καθώς αποτελούν 

«πηγή» παροχής υπηρεσιών). 

 

Δυστυχώς, οι πολιτικές που αναπτύσσονται, παραγνωρίζουν σχεδόν εντελώς 

τους δομικούς παράγοντες που συντείνουν στη μεταναστευτική ροή των 
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διακινούμενων ατόμων (γυναικών και ανδρών), όπως επίσης τα θέματα πρόληψης και 

(επαν)ένταξης των διακινούμενων γυναικών για σεξουαλική/οικονομική 

εκμετάλλευση.
104

 Σε μία από τις πιο βασικές Εκθέσεις για τη διαμόρφωση σχετικών 

πολιτικών, που δημοσιεύεται κάθε χρόνο από το Υπουργείο Εξωτερικών των ΗΠΑ, 

αναγνωρίζεται ότι σε σχέση με τα 3P (Πρόληψη-Prevention, Δίωξη-Prosecution και 

Προστασία-Protection), που υποστηρίζονται από τη Σύμβαση του ΟΗΕ, το δεύτερο 

παράδειγμα ήταν το κυρίαρχο στις δράσεις των ευρωπαϊκών κρατών, με αποτέλεσμα 

την ανάπτυξη του φαινομένου των 3D, δηλαδή κράτηση (detention), απέλαση 

(deportation) και αποδυνάμωση (disempowerment).
105

 (TIP, 2010).  

Επιπρόσθετα, σύμφωνα με Έκθεση του ΟΗΕ για την εμπορία ανθρώπων
106

, οι 

καταδικαστικές αποφάσεις για το αδίκημα της εμπορίας ανθρώπων αυξάνονται σε 

έναν μικρό αριθμό χωρών και στις περισσότερες χώρες δεν υπερβαίνουν τις 1,5 ανά 

100.000 άτομα. Η αναλογία αυτή είναι ακόμα χαμηλότερη σε σχέση με τον 

εκτιμώμενο αριθμό θυμάτων, ενώ κατά το χρονικό διάστημα 2007-2008, 2 στις 5 

χώρες που καλύπτει η Έκθεση δεν κατέγραψαν ούτε μία καταδικαστική απόφαση. Ο 

Εκτελεστικός Δ/ντής του UNODC, Αντόνιο Μαρία Κόστα επισημαίνει
107

:  

«Τα συστήματα ποινικής δικαιοσύνης πολλών χωρών υποτιμούν τη 

σοβαρότητα αυτού του εγκλήματος… Οι χώρες αυτές είτε εθελοτυφλούν είτε 

δε διαθέτουν τα κατάλληλα μέσα για να αντιμετωπίσουν το πρόβλημα, ή και 

τα δύο. Επιπλέον, κάποιες χώρες, μεταξύ των οποίων και ορισμένες μεγάλες 

δεν μας παρέχουν καν πληροφορίες για το θέμα. Είτε δεν έχουν την 

απαραίτητη οργάνωση για τη συλλογή στοιχείων είτε δεν είναι πρόθυμες να 

τις παράσχουν – πιθανόν γιατί βρίσκονται σε δύσκολη θέση». Και συνεχίζει: 

«μόνο ένα μικρό μέρος του προβλήματος είναι ορατό. Πόσα εκατοντάδες 

χιλιάδες θύματα εξαναγκάζονται να εργάζονται σκληρά στα σκλαβοπάζαρα, 

στα χωράφια, τα ορυχεία ή βρίσκονται παγιδευμένα στην οικιακή δουλεία; 

Ο αριθμός τους σίγουρα θα αυξηθεί, καθώς η οικονομική κρίση μεγαλώνει 

των κύκλο των εν δυνάμει θυμάτων, ενώ η ζήτηση φτηνών αγαθών και 

υπηρεσιών αυξάνεται συνεχώς». 
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ΕΝΟΤΗΤΑ 7.  ΕΚΤΑΣΗ ΚΑΙ ΔΙΑΣΤΑΣΕΙΣ ΤΗΣ ΕΜΠΟΡΙΑΣ 

ΑΝΘΡΩΠΩΝ ΚΑΙ ΤΗΣ ΔΙΕΘΝΙΚΗΣ 

ΣΩΜΑΤΕΜΠΟΡΙΑΣ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ 

 

Στόχος 

Στόχος της ενότητας είναι η παρουσίαση βασικών ποσοτικών δεδομένων για την 

έκταση του φαινομένου της εμπορίας ανθρώπων.  

 

Σύντομη περιγραφή της ενότητας 

Η ενότητα περιλαμβάνει μια συνοπτική περιγραφή των παραμέτρων που εμποδίζουν 

την ανάπτυξη αξιόπιστων δεδομένων για την έκταση της εμπορίας ανθρώπων. 

Επίσης, παρουσιάζονται ορισμένα στατιστικά στοιχεία για την εμπορία ανθρώπων 

και βασικά συμπεράσματα μελετών και ερευνών. 

 

Προσδοκώμενα αποτελέσματα 

Με την ολοκλήρωση αυτής της ενότητας, οι συμμετέχοντες/-ουσες θα έχουν:  

- Κατανοήσει τα προβλήματα που αφορούν τη χαρτογράφηση του πεδίου της 

παράνομης διακίνησης και εκμετάλλευσης ανθρώπων.  

- Αποκτήσει γνώση για την αδυναμία καταγραφής και συγκέντρωσης 

αξιόπιστων αριθμών, έγκυρων πληροφοριών και εξακριβώσιμων δεδομένων. 

- Ενημερωθεί για τις εκτιμήσεις σχετικά με την έκταση της εμπορίας 

ανθρώπων. 

 

Έννοιες - κλειδιά 

Εμπορία ανθρώπων, διεθνική σωματεμπορία, οργανωμένο έγκλημα, βία κατά των 

γυναικών, στατιστικά στοιχεία για την εμπορία ανθρώπων, σκοτεινός αριθμός 

εγκληματικότητας. 
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1.  Δυσκολίες εκτίμησης της πραγματικής έκτασης της εμπορίας ανθρώπων 

 

Η χαρτογράφηση και η εξέταση του φαινομένου της παράνομης διακίνησης και 

εκμετάλλευσης ανθρώπων χαρακτηρίζεται από δυναμικούς ρυθμούς ανάπτυξης σε 

σχέση με την έλλειψη συγκροτημένων ερευνών κατά την προηγούμενη περίοδο. Η 

ανάπτυξη του πεδίου, τόσο στον ελληνικό όσο και στον διεθνή χώρο, απορρέει από 

την αύξηση των φαινομένων πορνείας και διεθνικής σωματεμπορίας και την 

επακόλουθη ανάπτυξη γόνιμων προβληματισμών για το ζήτημα.
108

 Εν τούτοις, είναι 

γνωστή η δυσκολία συγκέντρωσης αξιόπιστων ποσοτικών δεδομένων για το 

μεγαλύτερο μέρος των εγκληματικών δραστηριοτήτων και είναι επίσης εξαιρετική η 

δυσκολία συγκέντρωσης εμπειρικών στοιχείων και στατιστικών για την εμπορία 

ανθρώπων. Όπως αναφέρει η Hughes: «Είναι δύσκολο να γνωρίζεις πόσες γυναίκες 

έχουν διακινηθεί με σκοπό τη σεξουαλική εκμετάλλευση. Η εμπορία είναι μυστική, οι 

γυναίκες εξαναγκάζονται σε σιωπή, οι σωματέμποροι είναι επικίνδυνοι και, επιπλέον, 

δεν υπάρχουν υπηρεσίες καταγραφής».
109

  

Ακόμη μεγαλύτερη δυσκολία παρουσιάζει η συγκριτική προσέγγιση, έρευνα και 

καταγραφή, καθώς δεν υπάρχει τουλάχιστον ένας υιοθετούμενος ενιαίος ορισμός (π.χ. 

Πρωτόκολλο Ηνωμένων Εθνών). Το υπάρχον σώμα πληροφοριών για την εμπορία 

ανθρώπων, δεν κρίνεται ικανοποιητικό, καθώς αποτελεί αμάλγαμα επίσημων και 

ανεπίσημων στοιχείων, από διαφορετικές πηγές, συλλεγμένο με διαφορετικούς 

τρόπους, σε διαφορετικά χρονικά διαστήματα, με διαφορετικές μεθόδους και 

εστιάσεις, χρησιμοποιώντας διαφορετικούς ορισμούς, από διαφορετικές ερευνητικές 

ομάδες για διαφορετικούς σκοπούς και λόγους.
110

 Επιπλέον, το γεγονός ότι η διεθνική 

σωματεμπορία συνδέεται με το φαινόμενο της μετανάστευσης, του οργανωμένου 

εγκλήματος, της βίας και της διαφθοράς σημαίνει ότι η πρόσβαση στην πληροφορία 

είναι περιορισμένη, αν όχι ορισμένες φορές και αδύνατη.
111
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Σε γενικές γραμμές, η έμφαση στη διεθνική σωματεμπορία συχνά δίνεται στο 

μαζικό χαρακτήρα της – τόσο από τα ΜΜΕ όσο και από διάφορους μελετητές του 

θέματος, ενώ παρατηρούμε ότι οι αποκλίσεις σε αριθμούς αγγίζουν τις εκατοντάδες 

χιλιάδες. Τα μεθοδολογικά προβλήματα και αδυναμίες που αφορούν τόσο στην 

καταγραφή και συγκέντρωση αξιόπιστων αριθμών, έγκυρων πληροφοριών και 

εξακριβώσιμων δεδομένων για την έκταση του φαινομένου
112

, όσο και στη 

διερεύνηση των πολλαπλών θεματικών και διαστάσεων του φαινομένου, μπορούν να 

συνοψιστούν στα ακόλουθα:
113

  

 

1. Ο διεθνικός χαρακτήρας του φαινομένου, απαιτεί τη συγκέντρωση, 

ταξινόμηση και επεξεργασία στοιχείων, από δύο ή/και περισσότερες χώρες, 

με αποτέλεσμα να μην προκύπτουν ακριβείς πληροφορίες. 

2. Η έλλειψη συγκρίσιμων στατιστικών στοιχείων (π.χ. μηνύσεις, 

δικαστικές υποθέσεις, αριθμός διακινούμενων ατόμων, καταγγελλόμενες 

πράξεις, κ.ά.), ενώ είναι διαθέσιμα μόνο σε μερικές χώρες. 

3. Η ετερογενής ποινικοποίηση/εγκληματοποίηση της διεθνικής 

σωματεμπορίας στις διάφορες εθνικές νομοθεσίες. 
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Slavery. A Reader, University of California Press, Berkeley, Los Angeles, London, σσ. 135-138. 

Σχετικά με τις αποκλίσεις σε αριθμούς που δίνονται από κυβερνητικούς και μη κυβερνητικούς φορείς, 

βλ. Lazaridis G. (2001), Trafficking and prostitution. The Growing Exploitation of Migrant Women in 

Greece’, The European Journal of Women’s Studies Vol. 8(1), σσ. 67-102. Για μια κριτική επισκόπηση 

της ποιοτικής έρευνας και ειδικότερα, για την εφαρμογή της ποιοτικής έρευνας στη διεθνική 

σωματεμπορία, βλ. Λάζος Γρ. (1998), Το πρόβλημα της ποιοτικής έρευνας στις κοινωνικές επιστήμες. 

Θεωρία και πράξη, εκδ. Παπαζήση, Αθήνα, και ιδιαίτερα σσ. 375-537. 
112

 Αναφορικά με την αμφισβήτηση περί αξιόπιστων στοιχείων , βλ. Doezema J. (2000), Loose Women 

or Lost Women, Gender Issues, 18, 1, 23-50, text at: http://www.walnet.org/csis/papers/doezema-

loose.html, Weijers M. & Lap-Chew L. (1997), Trafficking in Women, Forced Labour and Slavery-

Like Practices, στο: Marriage, Domestic Labour and Prostitution, The Foundation Against Trafficking 

in Women (STV)/The Global Alliance Against Trafficking in Women (GAATW), Utrecht and 

Bangkok, σ. 15, International Movement against All Forms of Discrimination and Racism (IMADR) 

(1998), Strengthening the International Regime to Eliminate the Traffic in Persons and the 

Exploitation of the Prostitution of Others, IMADR, Tokyo, σ. 1 και 15, Kempadoo K. (1998), 

Introduction: Globalising Sex Workers' Rights, στο: K. Kempadoo and J. Doezema (eds.), Global Sex 

Workers: Rights, Resistance and Redefinition, Routledge, New York and London. 
113

 Lehti M. (2003), Trafficking in women and children in Europe, The European Institute for Crime 

Prevention and Control, affiliated with the United Nations, HEUNI Paper no. 18, Helsinki, text at: 

http://www.heuni.fi/uploads/to30c6cjxyah1l.pdf#search=%22HEUNI%20paper%20no%2018%22, 

United States Government Accountability Office (GAO) (2006), Human Trafficking. Better Data, 

Strategy, and Reporting Needed to Enhance U.S. Antitrafficking Efforts Abroad, Report to the 

Chairman, Committee on the Judiciary and the Chairman, Committee on International Relations, House 

of Representatives, July 18, text at: 

http://www.gao.gov/new.items/d06825.pdf#search=%22iom%2C%20human%20trafficking%20and%2

0estimates%22 

http://www.walnet.org/csis/papers/doezema-loose.html
http://www.walnet.org/csis/papers/doezema-loose.html
http://www.heuni.fi/uploads/to30c6cjxyah1l.pdf#search=%22HEUNI%20paper%20no%2018%22
http://www.gao.gov/new.items/d06825.pdf#search=%22iom%2C%20human%20trafficking%20and%20estimates%22
http://www.gao.gov/new.items/d06825.pdf#search=%22iom%2C%20human%20trafficking%20and%20estimates%22


81 

 

4. Η έλλειψη ενός κοινά αποδεκτού ορισμού για την παράνομη διακίνηση, 

εμπορία και εκμετάλλευση ανθρώπων. 

5. Ο υψηλός σκοτεινός αριθμός της διεθνικής σωματεμπορίας, ο οποίος 

αποτρέπει τόσο την πρόληψη όσο και την αντιμετώπιση του φαινομένου.
114

 

6. Η «αθέατη» και συγκεκαλυμμένη φύση του φαινομένου, εμποδίζει την 

πρόσβαση σε πληροφορίες και ιδιαίτερα στους δράστες και τα 

διακινούμενα άτομα. 

7. Ο κίνδυνος στιγματισμού, αλλά και επαναθυματοποίησης των 

υποκειμένων της σεξουαλικής εκμετάλλευσης, αυξάνει τη δυσκολία 

αφήγησης της τραυματικής εμπειρίας τους. 

8. Ο εκφοβισμός των διακινούμενων ατόμων και των μαρτύρων, ο οποίος 

εξουδετερώνει σε μεγάλο βαθμό την απόφασή τους να αναφέρουν ή/και να 

καταγγείλουν περιστατικά διεθνικής σωματεμπορίας. 

9. Το φτωχό νομικό καθεστώς και η ανεπαρκής νομική προστασία των 

ατόμων που έχουν τύχει σεξουαλικής/οικονομικής εκμετάλλευσης, εξαιτίας 

των οποίων δυσχεραίνεται η συνεργασία των τελευταίων με τις 

αστυνομικές και δικαστικές αρχές. 

 

Έτσι, γίνεται κατανοητό ότι η απλή συλλογή εμπειρικών δεδομένων 

διαμορφώνει ένα πλαίσιο ενδείξεων, αποσπασματικών προσεγγίσεων και μερικών 

αναλύσεων, τα οποία δεν επιτρέπουν την ακριβή καταγραφή και καταμέτρηση της 

πραγματικής έκτασης του φαινομένου.  

 

 

2.  Η έκταση του φαινομένου της εμπορίας ανθρώπων διεθνώς και στην 

Ελλάδα 

 

Σε παγκόσμιο επίπεδο οι εκτιμήσεις αναφέρουν ότι 700.000-4.000.000 γυναίκες και 

παιδιά διακινούνται κάθε χρόνο δια μέσου διεθνών συνόρων από τα εγκληματικά 

δίκτυα εμπορίας ανθρώπων. Μερικές μη κυβερνητικές οργανώσεις εκτιμούν ότι ο 

αριθμός είναι σημαντικά μεγαλύτερος, ιδίως αν συμπεριληφθεί και η εμπορία για 

σκοπούς εργασιακής εκμετάλλευσης.
115
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Σύμφωνα με τα στατιστικά στοιχεία (12 Δεκεμβρίου 2014) που έχει 

συγκεντρώσει η Διεθνής Οργάνωση Εργασίας
116

 σχεδόν 21 εκατομμύρια άνθρωποι 

παγκοσμίως είναι θύματα καταναγκαστικής εργασίας, συμπεριλαμβανομένης της 

καταναγκαστικής σεξουαλικής εκμετάλλευσης, εκ των οποίων 11,4 εκατομμύρια 

είναι γυναίκες και ανήλικα κορίτσια, ενώ 9,5 εκατομμύρια είναι άνδρες και ανήλικα 

αγόρια. Από το σύνολο αυτό, 19 εκατομμύρια των θυμάτων βρίσκονται υπό την 

εκμετάλλευση μεμονωμένων ατόμων ή επιχειρήσεων, ενώ λίγο περισσότερα από 2 

εκατομμύρια εκ των θυμάτων γίνονται αντικείμενο εκμετάλλευσης από το κράτος ή 

από ομάδες ανταρτών. Περαιτέρω, από το σύνολο των θυμάτων που γίνονται 

αντικείμενο εκμετάλλευσης από μεμονωμένα άτομα ή από επιχειρήσεις 4,5 

εκατομμύρια είναι θύματα καταναγκαστικής σεξουαλικής εκμετάλλευσης. Τα μεγέθη 

αυτά μεταφράζονται σύμφωνα με τα δεδομένα της έρευνας σε ασύλληπτα ποσά 

κερδών, ήτοι σε 150 δισεκατομμύρια δολάρια μαύρου χρήματος από την εργασιακή 

εκμετάλλευση που λαμβάνει χώρα στις ΗΠΑ. 

Σύμφωνα με την έκθεση 2010 του Γραφείου των Ηνωμένων Εθνών για τον 

Έλεγχο των Ναρκωτικών και την Πρόληψη του Εγκλήματος (UNODC)
117

, το 

79% των εντοπισθέντων θυμάτων εμπορίας αποτέλεσαν αντικείμενο σεξουαλικής 

εκμετάλλευσης, το 18% αναγκαστικής εργασίας και το 3% άλλων μορφών 

εκμετάλλευσης. Από τα θύματα αυτά ποσοστό 66% ήταν γυναίκες, 13% κορίτσια, 

12% άνδρες και 9% αγόρια. 

Αναφορικά με τα θύματα του trafficking στην Ευρώπη, η Έκθεση που 

δημοσίευσε η Ευρωπαϊκή Επιτροπή για την τριετία 2010-2012, με αφορμή την 

Ευρωπαϊκή Ημέρα κατά της εμπορίας ανθρώπων που έχει οριστεί για τις 18 

Οκτώβρη, δείχνει ότι περισσότερα από 30.000 θύματα trafficking καταγράφονται. Η 

έκθεση βασίζεται σε επίσημα στοιχεία που κατέθεσαν και τα 28 κράτη-μέλη της ΕΕ, 

ωστόσο αφορά μόνο στα καταγεγραμμένα περιστατικά και δεν μπορεί να θεωρηθεί 

εξαντλητική. Πρόκειται για στατιστικά στοιχεία σε επίπεδο ΕΕ όπως 

συγκεντρώθηκαν και υποβάλλονται από τις εθνικές αρχές.  

Τα δεδομένα που έχουν συλλεχθεί από επίσημες πηγές παρέχουν πληροφορίες 

σχετικά με κατεγεγραμμένα θύματα, υπόπτους, διώξεις και καταδίκες, όπως 
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κατεγράφησαν από τις αρχές. Ως εκ τούτου, το κείμενο διαφέρει από άλλες εκθέσεις 

οι οποίες, για παράδειγμα, εξέτασαν εκτιμήσεις για την έκταση της εμπορίας 

ανθρώπων. Όπως ανέφερε και η Σεσίλια Μάλμστρεμ, η απερχόμενη επίτροπος 

Εσωτερικών Υποθέσεων, η οποία είναι υπεύθυνη για την Πενταετή (2012-2016) 

Στρατηγική της ΕΕ για την αντιμετώπιση του trafficking «τα θύματα trafficking είναι 

πιθανότητα πολύ περισσότερα από αυτά που έχουν καταγραφεί στην έκθεση», κάτι που 

αναδεικνύει την ανάγκη βελτίωσης των μηχανισμών συλλογής δεδομένων όσον 

αφορά στη συγκεκριμένη μορφή βίας.  

Συγκεκριμένα, το 2012 τα κράτη-μέλη ανέφεραν το συνολικό αριθμό των 

10.998 καταγεγραμμένων θυμάτων εμπορίας ανθρώπων. Κατά την τριετία 2010-

2012, 30.146 τέτοια θύματα καταγράφηκαν στα 28 κράτη-μέλη.
118

  

 Το 80% των θυμάτων trafficking είναι γυναίκες. Εξετάζοντας τα στοιχεία 

από τα κράτη-μέλη που παρείχαν κατανομή ανά φύλο και ηλικία (ανήλικα 

παιδιά / ενήλικες), οι γυναίκες αντιπροσωπεύουν το 67%, οι άνδρες το 17%, 

τα νεαρά κορίτσια το 13% και τα αγόρια το 3% του συνολικού αριθμού των 

καταγεγραμμένων θυμάτων εμπορίας ανθρώπων. 

 Το 45% των καταγεγραμμένων ήταν ηλικίας 25 ετών και άνω. Το 36% ήταν 

εγγεγραμμένα άτομα ηλικίας 18-24 ετών, το 17% ηλικίας 12-17 και το 2% 

ηλικίας 0-11 ετών. 

 Η πλειοψηφία (69%) των καταγεγραμμένων θυμάτων υπέστησαν 

σεξουαλική εκμετάλλευση (κυρίως γυναίκες, σχεδόν 85%), το 19% 

εργασιακή (κυρίως άνδρες, 64%) και το 12% άλλες μορφές εκμετάλλευσης, 

όπως η αφαίρεση και εμπορία οργάνων, η εμπλοκή σε εγκληματικές 

δραστηριότητες ή η εμπορία παιδιών.  

 Από όλες τις γυναίκες που καταχωρήθηκαν, η συντριπτική πλειοψηφία 

διακινήθηκε με σκοπό τη σεξουαλική εκμετάλλευση (85%), ενώ μεταξύ των 

εγγεγραμμένων ανδρών, το 64% ήταν θύματα εμπορίας για εργασιακή 

εκμετάλλευση.  
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 Η πλειονότητα (65%) των καταγεγραμμένων θυμάτων προέρχονται από 

κράτη-μέλη της Ευρωπαϊκής Ένωσης, με πέντε πρώτες χώρες τη Ρουμανία, 

τη Βουλγαρία, την Ολλανδία, την Ουγγαρία και την Πολωνία. Όσον αφορά 

στα θύματα εμπορίας ανθρώπων από χώρες εκτός ΕΕ, στην κορυφή της 

λίστας βρίσκονται η Νιγηρία, η Βραζιλία, η Κίνα, το Βιετνάμ και η Ρωσία.
119

 

 

Βασικά πορίσματα 

Καταγεγραμμένα θύματα Διακινητές 

 30.146 καταγεγραμμένα θύματα στα 

28 κράτη-μέλη μέλη κατά την 

περίοδο 2010-2012 

 80% των θυμάτων trafficking ήταν 

γυναίκες 

 Πάνω από 1.000 παιδιά ήταν θύματα 

εμπορίας για σεξουαλική 

εκμετάλλευση 

 69% των καταγεγραμμένων θυμάτων 

υπέστησαν σεξουαλική 

εκμετάλλευση 

 95% των καταγεγραμμένων θυμάτων 

σεξουαλικής εκμετάλλευσης ήταν 

γυναίκες 

 71% των καταγεγραμμένων θυμάτων 

για εκμετάλλευση στον τομέα της 

εργασίας ήταν άνδρες 

 65% των καταγεγραμμένων θυμάτων 

ήταν πολίτες της ΕΕ 

 8.805 διώξεις για εμπορία 

ανθρώπων έχουν αναφερθεί από τα 

κράτη-μέλη κατά την περίοδο 

2010-2012 

 Πάνω από το 70% των εμπόρων 

ήταν άνδρες. Πρόκειται για 

στοιχεία αναφορικά με περιπτώσεις 

υπόπτων, διώξεων και καταδίκης 

διακινητών. 

 3.855 καταδίκες έχουν αναφερθεί 

από τα κράτη-μέλη κατά την 

περίοδο 2010-2012 

 

Διαφαίνεται ότι η διακίνηση των γυναικών και των ανήλικων κοριτσιών 

συνδέεται με την πορνεία και άλλες μορφές σεξουαλικής εκμετάλλευσης. Για 

παράδειγμα, μια έρευνα καταδεικνύει ότι πάνω από 80% των διακινούμενων ατόμων 

από τη Νοτιοανατολική Ευρώπη (κυρίαρχη πηγή προσφοράς) καταλήγουν να 

εργάζονται ως πόρνες, ενώ ένα ποσοστό της τάξης του 10% παρέχει άλλες 

σεξουαλικές υπηρεσίες.
120

 Σε παγκόσμιο επίπεδο, οι εκτιμήσεις αναφέρουν ότι 

700.000–4.000.000 γυναίκες και παιδιά διακινούνται κάθε χρόνο από τα εγκληματικά 
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trafficking/sites/antitrafficking/files/eurostat_report_on_trafficking_in_human_beings_-
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 Hajdinjak M. (2002), Smuggling in Southeast Europe, CSD Reports 10, Center for the Study of 
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6-8 December 2002. 
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δίκτυα εμπορίας ανθρώπων δια μέσου διεθνών συνόρων – χωρίς να περιλαμβάνεται η 

διακίνηση εντός συνόρων (π.χ. σε χώρες όπως η Κίνα και η Ινδία).
121

 Μερικές μη 

κυβερνητικές οργανώσεις εκτιμούν ότι ο αριθμός είναι σημαντικά μεγαλύτερος, ιδίως 

αν συμπεριληφθεί και η εμπορία για σκοπούς εργασιακής εκμετάλλευσης.  

 

Προφίλ θυμάτων και σκοπός παράνομης διακίνησης και εκμετάλλευσης  

σε παγκόσμιο επίπεδο
122

 

 
Άνδρες Γυναίκες Παιδιά Αγόρια Κορίτσια  Σεξουαλική 

Εκμετάλλευση 

Καταναγκαστική 

Εργασία 

 

Οι δρόμοι της διεθνικής σωματεμπορίας ταυτίζονται συχνά με αυτούς της 

μετανάστευσης: παραδοσιακά η κίνηση είναι από το Νότο προς το Βορρά. Επίσης, 

σύγχρονες τάσεις καταδεικνύουν ότι η παράνομη διακίνηση και εμπορία ανθρώπων 

διενεργείται και εντός συγκεκριμένων γεωγραφικών περιφερειών ή κρατών. Ωστόσο, 

οι χώρες προέλευσης, διαμετακόμισης και προορισμού των διακινούμενων ατόμων 

αλλάζουν συνεχώς λόγω της οικονομικής και πολιτικής αστάθειας.
123

 Η παραδοσιακή 

ροή από ορισμένες αναπτυσσόμενες χώρες (Βόρειος και Κεντρική Αφρική, Λατινική 

Αμερική, Ασία) προς χώρες της Δύσης συνεχίζεται, ενώ ο πλέον σημαντικός 
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 International Organization for Migration (ΙΟΜ) (2001), Trafficking in Migrants, Quarterly Bulletin, 

No 23, April. 
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 United Nations Office on Drug and Crime (UNODC) (2006), Trafficking in Persons. Global 
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United Nations, April 2006, σ. 33.  
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Violence against Women (Report of the Special Rapporteur on violence against women, its causes and 

consequences, on trafficking in women, women’s migration and violence against women, submitted in 
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παράγοντας, είναι η αύξηση του αριθμού γυναικών και παιδιών από χώρες της 

Κεντρικής και Ανατολικής Ευρώπης που μεταφέρονται στην ΕΕ.  

 

Χώρες προέλευσης, διαμετακόμισης και προορισμού
124

 

 

 
 

 

  

Χώρες προορισμού Χώρες προέλευσης Χώρες προέλευσης & 

προορισμού 

 

Στην Ελλάδα υπολογίζεται ότι για το έτος 2002, περίπου 17.200 εκδιδόμενες 

γυναίκες ήταν ενταγμένες ή εντάχθηκαν στην πορνική αγορά, με τα εξής 

χαρακτηριστικά: α) ήταν αλλοδαπές, β) προωθήθηκαν από δίκτυα διεθνικής 

σωματεμπορίας και παρέμειναν υπό τον έλεγχό τους σε καθεστώς ολικής ή μερικής 

εκμετάλλευσης και χωρίς δυνατότητα μιας άλλης επιλογής
125

.  

Επιπλέον, βασικό χαρακτηριστικό των γυναικών αυτών είναι η αυξημένη 

πολυεθνικότητα. Στην πλειονότητά τους, ιδίως από το 1990 και μετά, προέρχονται 

από τη Ρωσία, την Ουκρανία, την Αλβανία, τη Βουλγαρία, τη Ρουμανία, τη 

Μολδαβία και από δεκάδες διαφορετικές χώρες.
126

 Οι βασικοί τομείς της 

καταναγκαστικής πορνείας περιλαμβάνουν τα μπαρ και τα νυχτερινά κέντρα 

διασκέδασης και ακολουθούν οι οίκοι μασάζ, το πεζοδρόμιο, οι οίκοι ανοχής και η 

κατ’ οίκον πορνεία.
127

  

Αναφορικά με την παράνομη διακίνηση και εμπορία γυναικών με σκοπό τη 

σεξουαλική/οικονομική εκμετάλλευση (trafficking), βάσει των στοιχείων της 
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 United Nations Office on Drug and Crime (UNODC) (2006), Trafficking…, όπ., σ. 17. 
125

 Λάζος Γρ. (2002), Διεθνική σωματεμπορία…, ό.π., σ. 8.  
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Ελληνικής Αστυνομίας, σημειώνονται για το έτος 2014
128

 σε σύνολο 36 υποθέσεων 

(βλ. πίνακα 1), 54 ενήλικες γυναίκες θύματα, 4 με ελληνική υπηκοότητα, ενώ οι 

περισσότερες προέρχονται από τη Βουλγαρία (19) και τη Ρουμανία (18) (βλ. πίνακα 

3). Για το έτος 2015 (α’ τετράμηνο)
129

 καταγράφονται σε σύνολο 13 υποθέσεων (βλ. 

πίνακα 2), 13 ενήλικες γυναίκες θύματα, 3 με ελληνική υπηκοότητα (βλ. πίνακα 4). 

 

 

Πίνακας 1. Υποθέσεις εμπορίας ανθρώπων 2014 

ΕΜΠΟΡΙΑ 

ΑΝΘΡΩΠΩΝ 2014 

ΥΠΟΘΕΣΕΙΣ 36 

 

 

Πίνακας 2. Υποθέσεις εμπορίας ανθρώπων 2015 (α’ 4μηνο) 

ΕΜΠΟΡΙΑ 

ΑΝΘΡΩΠΩΝ 2015 (A’4μηνο) 

ΥΠΟΘΕΣΕΙΣ 13 

 

Πίνακας 3. Θύματα εμπορίας ανθρώπων ανά φύλο και εθνικότητα 2014 

ΘΥΜΑΤΑ 2014 

ΥΠΗΚΟΟΤΗΤΑ ΑΡΡΕΝ ΘΗΛΥ 

ΑΛΒΑΝΙΑΣ 

 

4 

ΒΟΥΛΓΑΡΙΑΣ 

 

19 

ΕΛΛΑΔΑΣ 4 4 

ΚΑΜΕΡΟΥΝ 

 

1 

ΝΙΓΗΡΙΑΣ 

 

2 

ΟΥΚΡΑΝΙΑΣ 

 

1 

ΠΑΚΙΣΤΑΝ 2 

 ΡΟΥΜΑΝΙΑΣ 4 18 

ΡΩΣΙΑΣ 

 

3 

ΤΣΕΧΙΑΣ 

 

2 

ΘΥΜΑΤΑ ΣΥΝΟΛΟ 

ΑΝΑ ΦΥΛΟ 
10 54 

ΓΕΝΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ 64 
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 Πηγή: Ελληνική Αστυνομία-Στατιστικά εμπορίας ανθρώπων και σωματεμπορίας για το 2014, text 

at: 

http://www.astynomia.gr/index.php?option=ozo_content&lang=%27..%27&perform=view&id=54290

&Itemid=1246&lang= 
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 Πηγή: Ελληνική Αστυνομία-Στατιστικά εμπορίας ανθρώπων και σωματεμπορίας για το 2015, text 
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Πίνακας 4. Θύματα εμπορίας ανθρώπων ανά φύλο και εθνικότητα 2015 

(A’4μηνο) 

ΥΠΗΚΟΟΤΗΤΑ 

ΘΥΜΑΤΩΝ 

2015 (α’ 4μηνο) 

ΑΡΡΕΝ ΘΗΛΥ 

ΒΟΥΛΓΑΡΙΑΣ  5 

ΕΛΛΑΔΑΣ 1 3 

ΜΟΛΔΑΒΙΑΣ  1 

ΠΟΛΩΝΙΑΣ  1 

ΡΟΥΜΑΝΙΑΣ 12 3 

ΘΥΜΑΤΑ ΣΥΝΟΛΟ 

ΑΝΑ ΦΥΛΟ 
13 13 

ΓΕΝΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ 26 
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Επιπλέον, βάσει των στοιχείων της Ελληνικής Αστυνομίας, σημειώνονται για 

το έτος 2014,
130

 13 ανήλικα κορίτσια (7 θύματα σεξουαλικής εκμετάλλευσης,  1 θύμα 

εργασιακής εκμετάλλευσης και 5 θύματα επαιτείας), 4 με ελληνική υπηκοότητα (βλ. 

πίνακα 5). Για το έτος 2015 (α’ τετράμηνο)
131

 καταγράφονται 2 ανήλικα κορίτσια 

θύματα σεξουαλικής εκμετάλλευσης, 1 με ελληνική υπηκοότητα (βλ. πίνακα 6). 

 

Πίνακας 5. Θύματα εμπορίας ανθρώπων, ανήλικοι, ανά εθνικότητα,  

φύλο και είδος εκμετάλλευσης 2014 

ΥΠΗΚΟΟΤΗΤΑ 

ΑΝΗΛΙΚΩΝ 

ΘΥΜΑΤΩΝ 

2 0 1 4 

ΣΕΞΟΥΑΛΙ

ΚΗ ΕΚΜ. 

ΕΡΓΑΣΙΑ

ΚΗ 

ΕΚΜ. 

ΕΠΑΙΤΕΙΑ 
Α

Ρ
Ρ

Ε
Ν

 

Θ
Η

Λ
Υ

 

Α
Ρ

Ρ
Ε

Ν
 

Θ
Η

Λ
Υ

 

Α
Ρ

Ρ
Ε

Ν
 

Θ
Η

Λ
Υ

 

ΕΛΛΑΔΑΣ   1     1 2 

ΡΟΥΜΑΝΙΑΣ   4   1   3 

ΑΛΒΑΝΙΑΣ   1         

ΒΟΥΛΓΑΡΙΑΣ   1         

ΣΥΝΟΛΟ 7 1 6 

 

Πίνακας 6. Θύματα εμπορίας ανθρώπων, ανήλικοι, ανά εθνικότητα,  

φύλο και είδος εκμετάλλευσης 2015 (Α’ 4μηνο) 

2015   (α’ 4μηνο) 

ΥΠΗΚΟΟΤΗΤΑ 

ΑΝΗΛΙΚΩΝ 

ΘΥΜΑΤΩΝ 

ΕΡΓΑΣΙΑΚΗ 

ΕΚΜΕΤΑΛΛ

ΕΥΣΗ 

ΕΡΓΑΣΙΑΚΗ 

ΕΚΜΕΤΑΛΛΕ

ΥΣΗ 

(ΕΠΑΙΤΕΙΑ) 

ΣΕΞΟΥΑΛΙΚΗ 

ΕΚΜΕΤΑΛΛΕ

ΥΣΗ 

Α
Ρ

Ρ
Ε

Ν
 

Θ
Η

Λ
Υ

 

Α
Ρ

Ρ
Ε

Ν
 

Θ
Η

Λ
Υ

 

Α
Ρ

Ρ
Ε

Ν
 

Θ
Η

Λ
Υ

 

ΒΟΥΛΓΑΡΙΑΣ      1 

ΕΛΛΑΔΑΣ      1 

ΣΥΝΟΛΟ      2 
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 Πηγή: Ελληνική Αστυνομία-Στατιστικά εμπορίας ανθρώπων και σωματεμπορίας για το 2014, text 
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http://www.astynomia.gr/index.php?option=ozo_content&lang=%27..%27&perform=view&id=54290

&Itemid=1246&lang= 
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 Πηγή: Ελληνική Αστυνομία-Στατιστικά εμπορίας ανθρώπων και σωματεμπορίας για το 2015, text 
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http://www.astynomia.gr/index.php?option=ozo_content&lang=%27..%27&perform=view&id=54291

&Itemid=1074&lang= 
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Στην Ελλάδα, η συλλογή αξιόπιστων δεδομένων και υπηρεσιών από φορείς του 

δημόσιου τομέα, αναφορικά με το φαινόμενο της σωματεμπορίας γυναικών εμφανίζει 

ιδιαίτερες δυσκολίες, καθώς το φαινόμενο εκτυλίσσεται μυστικά, οι γυναίκες θύματα 

αναγκάζονται σε σιωπή και οι υπηρεσίες καταγραφής, δεν εφαρμόζουν διεθνώς 

υιοθετημένους τρόπους τήρησης στοιχείων και υπηρεσιών. Χαρακτηριστικός της 

υφιστάμενης κατάστασης είναι ο εξαιρετικά χαμηλός αριθμός επίσημα 

αναγνωρισμένων θυμάτων σωματεμπορίας στην Ελλάδα τα προηγούμενα χρόνια.
132

 

Σε έρευνα που διενεργήθηκε για λογαριασμό της Γενικής Γραμματείας 

Ισότητας των Φύλων για την αποτύπωση του φαινομένου της πορνείας και της 

παράνομης διακίνησης και εμπορίας γυναικών με σκοπό τη σεξουαλική/οικονομική 

εκμετάλλευση (trafficking) - υπό τη σημερινή του μορφή και διάσταση, διαφάνηκε 

ότι:
133

 

 Η έλλειψη εργασίας και η συνεχής ανεργία, η δυσκολία κινητικότητας στην 

αγορά εργασίας, λόγω περιορισμένης μόρφωσης και γνώσης της ελληνικής 

γλώσσας, αποτελούν τις συνήθεις συμβάσεις που προβάλλονται ως λόγοι 

προτροπής στην επιλογή του επαγγέλματος της εκδιδόμενης. 

 Η εύρεση εργασίας της εκδιδόμενης γίνεται με υπόδειξη φιλικών προσώπων. 

Μικρός αριθμός γυναικών του δείγματος είναι έγγαμες και μητέρες παιδιού. 

Το παιδί συνήθως μένει στη χώρα προέλευσης με τη γιαγιά ή με τον πατέρα. 

 Ένας αριθμός εκδιδομένων γυναικών δηλώνει ότι ασκεί το επάγγελμα της 

πόρνης ως ελεύθερη προσωπική επιλογή (εκλεκτική επιλογή επαγγέλματος) 

και εκφράζει την επιθυμία να παραμείνει σε αυτό τον τομέα, προκειμένου να 

αποφύγει την ανεργία και τη φτώχεια. Στον ίδιο χώρο ενυπάρχει μια άλλη 

ομάδα γυναικών, η οποία δηλώνει ότι δεν διαθέτει έγγραφα, άλλες φορές δεν 

γνωρίζει που βρίσκονται τα χαρτιά της και άλλες φορές δηλώνει ότι τα 

κατέχει κάποιος τρίτος.  

 Συχνά, οι γυναίκες υφίστανται βία/ κακοποίηση και στέρηση πρόσβασης σε 

αγαθά και κυρίως εξαναγκασμό για παροχή σεξουαλικών υπηρεσιών. Η 

ομάδα αυτή των εκδιδόμενων γυναικών κινείται εκτός συμβατικής 
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 CMT Prooptiki & Praksis (2015), Επιτελική Σύνοψη. «Τελικά αποτελέσματα της έρευνας – Σύνθεση 

πορισμάτων – Συμπεράσματα & προτάσεις πολιτικής», στο πλαίσιο του Έργου: «Πορνεία & παράνομη 

διακίνηση και εμπορία γυναικών με σκοπό τη σεξουαλική / οικονομική εκμετάλλευση (Trafficking) 

στην Ελλάδα, Γενική Γραμματεία Ισότητας των Φύλων, Αθήνα, σ. 11. 
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 CMT Prooptiki & Praksis (2015), Επιτελική…, ό.π., σ.  
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νομιμότητας της πορνείας και ενδεχομένως εκτός πλαισίου ελέγχου και 

εντοπισμού ακόμη και ως προς την τήρηση αρχών δημόσιας υγείας. 

 Το ήμισυ των εκδιδομένων γυναικών του δείγματος κάνει χρήση ψυχοτρόπων 

ουσιών, άλλοτε σε καθημερινή βάση και άλλοτε 3-4 φορές την εβδομάδα, 

τόσο σήμερα όσο και πριν την άσκηση του παρόντος επαγγέλματος. 

 Ο πολιτισμός ανοχής από μέρους των αντρών/ χρηστών όλων των μορφών 

πορνείας και ειδικότερα αν πρόκειται για εξαναγκαστική πορνεία, 

διαμορφώνει άνισες σχέσεις ισχύος και δικαιωμάτων μεταξύ των φύλων. 

Μπορεί ακόμη να συνδράμει στον πολλαπλασιασμό της επαναθυματοποίησης 

των γυναικών που βρίσκονται σε καθεστώς εξαναγκαστικής πορνείας και 

περιστατικών βίας.  

 Όσον αφορά τους άντρες πελάτες της έρευνας, το μεγαλύτερο ποσοστό των 

πελατών είναι Έλληνες. Οι πελάτες στο σύνολο τους επισκέπτονται οίκο 

ανοχής στα όρια της πόλης στην οποία διαμένουν.  

 Η συχνότητα επίσκεψης και ζήτησης σεξουαλικών υπηρεσιών από μέρους 

των πελατών, καθώς και τα στοιχεία που προκύπτουν δείχνουν τα εξής: Ο 

πελάτης εκδιδόμενης γυναίκας είναι συνήθως μορφωμένος, ιδιωτικός 

υπάλληλος ή ελεύθερος επαγγελματίας, και σε μικρό ποσοστό άνεργος. 

Πληρώνει κατά μέσο όρο την επίσκεψη 20€ και άλλες φορές λιγότερα ή 

περισσότερα ευρώ. Επισκέπτεται τουλάχιστον 1 φορά έως 7-10 φορές το μήνα 

οίκο ανοχής και επιλέγει η εκδιδόμενη να είναι καθαρή, όμορφη, ενώ δεν έχει 

πρόβλημα με την καταγωγή. Ένας μικρός αριθμός πελατών δε χρησιμοποιεί 

ανδρικό προφυλακτικό. Μπορεί να είναι παντρεμένος ή σε σταθερή σχέση και 

να είναι πατέρας παιδιού. Το μεγαλύτερο ποσοστό των πελατών είναι άγαμοι. 

Δηλώνουν ως ετήσιο εισόδημα 5.000 έως 25.000€.  
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ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

 

Ελληνόγλωσση 

 

CMT Prooptiki & Praksis (2015), Επιτελική Σύνοψη. «Τελικά αποτελέσματα της 

έρευνας – Σύνθεση πορισμάτων – Συμπεράσματα & προτάσεις πολιτικής», στο 

πλαίσιο του Έργου: «Πορνεία & παράνομη διακίνηση και εμπορία γυναικών με 

σκοπό τη σεξουαλική / οικονομική εκμετάλλευση (Trafficking) στην Ελλάδα, 

Γενική Γραμματεία Ισότητας των Φύλων, Αθήνα. 

Ελληνική Αστυνομία-Στατιστικά εμπορίας ανθρώπων και σωματεμπορίας για το 
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ΕΝΟΤΗΤΑ 8. ΘΕΣΜΙΚΟ ΠΛΑΙΣΙΟ ΚΑΙ ΠΟΛΙΤΙΚΕΣ ΓΙΑ 

ΤΗΝ ΠΡΟΛΗΨΗ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ 

ΕΜΠΟΡΙΑΣ ΑΝΘΡΩΠΩΝ ΚΑΙ ΤΗΝ 

ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΤΩΝ ΘΥΜΑΤΩΝ: ΔΙΕΘΝΕΣ ΚΑΙ 

ΕΥΡΩΠΑΪΚΟ ΕΠΙΠΕΔΟ 

 

Στόχος 

Στόχος της ενότητας είναι η συνοπτική περιγραφή σε διεθνές και ευρωαπϊκό επίπεδο 

του θεσμικού πλαισίου και των πολιτικών για την πρόληψη και την αντιμετώπιση της 

εμπορίας ανθρώπων, καθώς και της προστασίας των θυμάτων.  

 

Σύντομη περιγραφή της ενότητας 

Η ενότητα περιλαμβάνει σύντομη ιστορική αναδρομή για το διεθνές και ευρωπαϊκό 

θεσμικό πλαίσιο και τις συναφείς πολιτικές για την καταπολέμηση της εμπορίας 

ανθρώπων, εστιάζοντας στις ρυθμίσεις που δεσμεύουν την Ελλάδα. 

 

Προσδοκώμενα αποτελέσματα  

Με την ολοκλήρωση αυτής της ενότητας, οι συμμετέχοντες/-ουσες θα έχουν:  

- Προσδιορίσει τη διεθνή και ευρωπαϊκή σημασία και διάσταση των πολιτικών 

για την πρόληψη και την αντιμετώπιση της εμπορίας ανθρώπων. 

- Κατανοήσει τη σκοπιμότητα των διεθνών και ευρωπαϊκών πολιτικών. 

- Εξοικειωθεί με βασικά θέματα της νομοθεσίας για την πρόληψη και την 

καταπολέμηση της εμπορίας ανθρώπων. 

- Αποκτήσει γνώσεις για τις κατευθύνσεις και πολιτικές που εφαρμόζονται σε 

διεθνές και ευρωπαϊκό επίπεδο. 

- Κατανοήσει τον αντίκτυπο και τα όρια των ασκούμενων πολιτικών, καθώς και 

τις νέες προκλήσεις. 

 

Έννοιες - κλειδιά 

Καταπολέμηση της εμπορίας ανθρώπων, συνδρομή, στήριξη και προστασία θυμάτων 

εμπορία ανθρώπων, Σύμβαση του Οργανισμού Ηνωμένων Εθνών κατά του Διεθνικού 

Οργανωμένου Εγκλήματος, Πρωτόκολλο για την πρόληψη, καταστολή και τιμωρία 

της εμπορίας ανθρώπων, ιδιαίτερα των γυναικών και των παιδιών, ελληνική 

νομοθεσία εμπορίας ανθρώπων. 
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1.  Ο Οργανισμός Ηνωμένων Εθνών (ΟΗΕ) για την πρόληψη και την 

καταπολέμηση της εμπορίας ανθρώπων  

 

Η νομοθεσία για την αντιμετώπιση της βίας κατά των γυναικών σε διεθνές επίπεδο θα 

μπορούσε να αποτελέσει βασική προϋπόθεση για την ουσιαστική αντιμετώπιση του 

προβλήματος της εμπορίας ανθρώπων, στο μέτρο που θα συνοδεύεται από συνεχείς 

δράσεις και πρωτοβουλίες με την οπτική του φύλου και με άξονα τον σεβασμό των 

ανθρωπίνων δικαιωμάτων.  

Η πρώτη διεθνής θεσμική προσπάθεια αντιμετώπισης του φαινομένου της 

εμπορίας ανθρώπων έλαβε χώρα στο Παρίσι το έτος 1904 με την υιοθέτηση της 

Διεθνούς Συμφωνίας για την Καταστολή της Εμπορίας Λευκής Σαρκός, η οποία 

αποσκοπούσε στην προστασία των ευρωπαίων (λευκών) γυναικών από τα κυκλώματα 

σωματεμπόρων, δεν περιείχε, όμως, πρόβλεψη για την τιμωρία των δραστών. 

Ακολούθησε, έτσι η υπογραφή το 1910 στην ίδια πόλη, της Διεθνούς Σύμβασης για 

την Καταστολή της Εμπορίας Λευκής Σαρκός, την οποία κύρωσαν 13 κράτη.
134

 

Ακολούθως, το 1921 στη Γενεύη υιοθετήθηκε, υπό την αιγίδα της Κοινωνίας των 

Εθνών, η Διεθνής Σύμβαση για την Καταστολή της Παράνομης Διακίνησης 

Γυναικών και Παιδιών, η οποία προέβλεπε συνεργασία των κρατών-μελών για τη 

δίωξη των δραστών, αλλά και λήψη μέτρων για την προστασία των γυναικών και των 

παιδιών που μετακινούνταν ως μετανάστες, ενώ το 1933 υπεγράφη, επίσης στη 

Γενεύη, η Διεθνής Σύμβαση για την Καταστολή της Παράνομης Διακίνησης 

Ενήλικων Γυναικών. Καθίσταται, λοιπόν, σαφές ότι το διαμορφωθέν με τα πρώτα 

νομοθετικά κείμενα προστατευτικό πεδίο απαντούσε σε αξιόποινες πράξεις εμπορίας 

ανθρώπων υπό τη μορφή βασικά της διεθνικής σωματεμπορίας. 

Από τη δεκαετία του 1990 και έπειτα οι μεγάλοι διεθνείς οργανισμοί (ΟΗΕ, 

Συμβούλιο της Ευρώπης και Ευρωπαϊκή Ένωση) ενέσκυψαν περισσότερο στο εν 

λόγω φαινόμενο με τη διοργάνωση τακτικών συναντήσεων, οι οποίες απέδωσαν τα 

πρώτα πλήρη νομοθετικά κείμενα. Τον Δεκέμβριο του 2000, έπειτα από διετείς 

διαβουλεύσεις των κρατών, υπεγράφη στο Παλέρμο η Σύμβαση του Οργανισμού 

Ηνωμένων Εθνών κατά του Διεθνικού Οργανωμένου Εγκλήματος (έναρξη ισχύος 

25-12-2003), συνοδευόμενη από τρία πρόσθετα Πρωτόκολλα: α) το Πρωτόκολλο 

κατά της λαθραίας διακίνησης μεταναστών από την ξηρά, τη θάλασσα και τον αέρα, 
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 Κυριαζή Τ. (2010), Εμπορία Ανθρώπων. Διεθνές και Ευρωπαϊκό Δίκαιο Προστασίας Δικαιωμάτων 
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β) το Πρωτόκολλο για την πρόληψη, καταστολή και τιμωρία της εμπορίας 

ανθρώπων, ιδιαίτερα των γυναικών και των παιδιών
135

, και γ) το Πρωτόκολλο 

κατά της παράνομης κατασκευής και διακίνησης πυροβόλων όπλων, τμημάτων και 

συστατικών τους, και πυρομαχικών.  

Με το Άρθρο 24 της Σύμβασης, ρυθμίζεται η προστασία των θυμάτων που 

είναι μάρτυρες (ή και συγγενών τους) από ενδεχόμενα αντίποινα ή εκφοβισμό, 

όταν καταθέτουν σε ποινικές διαδικασίες σχετικά με αδικήματα που αφορά η 

Σύμβαση (παρ. 1). Τα μέτρα που προβλέπονται
136

 είναι τα εξής: α) Καθιέρωση 

διαδικασιών για τη φυσική προστασία των προσώπων αυτών (π.χ. αλλαγή της 

διαμονής τους, περιορισμένη παροχή πληροφοριών για την ταυτότητα και τον τόπο 

διαμονής τους, κ.λπ.), β) Θέσπιση κανόνων απόδειξης, ώστε η κατάθεση των 

μαρτύρων να δίδεται με τρόπο που εγγυάται την ασφάλεια τους, ιδίως με την 

καθιέρωση της δυνατότητας να δίνεται η κατάθεση με χρήση της τεχνολογίας 

επικοινωνιών, όπως οι βιντεοσυνδέσεις ή άλλα πρόσφορα μέσα (παρ. 2).  

Κατά δεύτερον με το Άρθρο 25 της Σύμβασης ρυθμίζεται η αρωγή και 

προστασία των θυμάτων στην οποία δίνεται ιδιαίτερη έμφαση σε περιπτώσεις 

απειλών, αντιποίνων ή εκφοβισμού (παρ. 1). Επίσης, το κράτος οφείλει να θεσπίσει 

κατάλληλες διαδικασίες για την αποζημίωση και την αποκατάσταση των θυμάτων 

(παρ. 2), ενώ διασφαλίζει τη δυνατότητα στα θύματα να παρουσιάσουν τις απόψεις 

τους στη ποινική διαδικασία με τρόπο που δεν θίγει τα δικαιώματα υπεράσπισης 

(παρ. 3).  

Άρθρο για την προστασία των θυμάτων περιλαμβάνεται και στο Πρωτόκολλο 

για την Πρόληψη, Καταστολή και Τιμωρία της Διακίνησης Προσώπων, Ιδιαίτερα 

Γυναικών και Παιδιών, που συμπληρώνει τη Σύμβαση των Ηνωμένων Εθνών κατά 

του Διεθνικού Οργανωμένου Εγκλήματος. Συγκεκριμένα στο Άρθρο 6 του 

Πρωτοκόλλου που ρυθμίζει την αρωγή και προστασία των θυμάτων διακίνησης 

προσώπων, ορίζεται ότι το κράτος λαμβάνει μέτρα για να προστατεύσει την 

ιδιωτική ζωή και την ταυτότητα των θυμάτων διακίνησης προσώπων, στα οποία 

περιλαμβάνεται, και η εμπιστευτική διεξαγωγή των νομικών διαδικασιών που 

σχετίζονται με τη διακίνηση αυτή, μόνο όταν αυτό ενδείκνυται και στο βαθμό που 

κάτι τέτοιο είναι δυνατό με βάση το εσωτερικό (δηλαδή εθνικό) δίκαιο (παρ. 1). 
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Επίσης το κράτος παίρνει μέτρα μέσω του νομικού ή διοικητικού συστήματος - 

πάντα όταν συντρέχει λόγος - για την παροχή πληροφοριών στα θύματα για τις 

σχετικές δικαστικές και διοικητικές διαδικασίες και την αρωγή τους, προκειμένου 

οι απόψεις τους να παρουσιαστούν και να εξεταστούν κατά τη δικαστική διαδικασία 

εναντίον των δραστών, με τρόπο που δεν βλάπτει τα δικαιώματα της υπεράσπισης 

(παρ. 2). Ταυτοχρόνως το κράτος εφαρμόζει μέτρα που διασφαλίζουν τη σωματική, 

ψυχολογική και κοινωνική αποκατάσταση των θυμάτων, σε συνεργασία με μη 

κυβερνητικές οργανώσεις και κοινωνικούς φορείς (παρ. 3). Τα μέτρα αυτά 

περιλαμβάνουν την παροχή: 

- κατάλληλης στέγασης, 

- συμβουλών και πληροφοριών, ειδικότερα σε σχέση με τα νομικά τους 

δικαιώματα, σε γλώσσα που τα θύματα  κατανοούν, 

- ιατρικής, ψυχολογικής και υλικής βοήθειας, και 

- ευκαιριών απασχόλησης, εκπαίδευσης και επιμόρφωσης. 

Βάσει του Άρθρου 6 του Πρωτοκόλλου θα πρέπει να λαμβάνονται υπόψη η 

ηλικία, το φύλο και οι ειδικές ανάγκες των θυμάτων της διακίνησης προσώπων και 

ιδιαίτερα οι ειδικές ανάγκες των παιδιών, στις οποίες συμπεριλαμβάνονται η 

κατάλληλη στέγαση, εκπαίδευση και φροντίδα. Τέλος ιδιαίτερη σημασία δίνεται στη 

παροχή σωματικής ασφάλειας εκ μέρους του κράτους (παρ. 5) και στη διασφάλιση 

ότι το εσωτερικό νομικό σύστημα περιλαμβάνει μέτρα που προσφέρουν στα θύματα 

της διακίνησης προσώπων τη δυνατότητα αποκατάστασης των ζημιών που 

υπέστησαν (παρ. 6). Με το Άρθρο 7 προβλέπεται η δυνατότητα υιοθέτησης 

νομοθετικών και άλλων πρόσφορών μέτρων που επιτρέπουν στα θύματα να 

παραμείνουν στην επικράτεια του κράτους, προσωρινά ή μόνιμα (παρ. 1), 

λαμβάνοντας μάλιστα υπόψη παράγοντες ανθρωπισμού και ευσπλαχνίας (παρ. 2) 

κατά τη ρύθμιση του καθεστώτος διαμονής των θυμάτων στα κράτη υποδοχής. 

Επίσης με το Άρθρο 8 ρυθμίζεται ο επαναπατρισμός των θυμάτων και συγκεκριμένα 

ορίζεται ότι το κράτος του οποίου είναι πολίτης το ή στο οποίο είχε δικαίωμα μόνιμης 

κατοικίας διευκολύνει και δέχεται, με την οφειλόμενη επιμέλεια για την ασφάλεια 

του προσώπου αυτού, την επιστροφή του χωρίς αδικαιολόγητη ή υπέρμετρη 

καθυστέρηση (παρ. 1). Επίσης ορίζει ότι η επιστροφή είναι κατά προτίμηση 

οικειοθελής και γίνεται με την οφειλόμενη επιμέλεια για την ασφάλεια του προσώπου 
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και την τήρηση των νομικών διαδικασιών, που έχουν σχέση με το γεγονός ότι το 

πρόσωπο είναι θύμα διακίνησης προσώπων (παρ. 2).  

Σε γενικές γραμμές, παρατηρούμε πως και με τη Σύμβαση του Παλέρμο το 

πλαίσιο αρωγής και υποστήριξης των θυμάτων είναι άρρηκτα συνδεδεμένο αφενός με 

τις ποινικές διαδικασίες δίωξης των δραστών και αφετέρου με τις διαδικασίες 

απέλασης ή τον επαναπατρισμό τους. Επιπλέον, η ένταξη των Πρωτοκόλλων σε μια 

Σύμβαση που στοχεύει στην καταπολέμηση του οργανωμένου εγκλήματος σε 

διεθνικό επίπεδο, σηματοδότησε την εγκληματολογική-ποινική προσέγγιση στο 

ζήτημα και τη συνακόλουθη ανταπόκριση των περισσότερων κρατών-μελών του 

ΟΗΕ στην ανάπτυξη νομικών πλαισίων που έδωσαν έμφαση στον περιορισμό της 

μετανάστευσης, στον έλεγχο των «παράνομων» εισόδων και στη θέσπιση βαρύτερων 

ποινών.
137

 

Εν τούτοις, ο ΟΗΕ στη δράση του κατά της εμπορίας ανθρώπων δέκα χρόνια 

αργότερα υιοθέτησε Σχέδιο Δράσης
138

 με το οποίο εξειδικεύονται λεπτομερώς οι 

στόχοι του Πρωτοκόλλου ως προς την πρόληψη του εγκλήματος, την προστασία και 

παροχή βοήθειας στα θύματα, τη δίωξη εγκλημάτων και την ενδυνάμωση της 

συνεργασίας τόσο ανάμεσα στα κράτη μέρη όσο και των κρατών με τους αρμόδιους 

διεθνείς οργανισμούς. Ιδιαίτερα σημαντική είναι η πρόβλεψη για την αποκατάσταση 

των ζημιών που έχουν υποστεί τα θύματα της εμπορίας ανθρώπων τόσο μέσω του 

Εθελοντικού Ταμείου των Ηνωμένων Εθνών όσο και μέσω της κρατικής 

χρηματοδότησης. Ειδικότερα για τη χρηματική αποζημίωση που οφείλουν να 

καταβάλλουν τα κράτη στα θύματα, το Σχέδιο Δράσης προβλέπει ότι η υποχρέωση 

αυτή θα ισχύει ανεξάρτητα από την εκκίνηση αντίστοιχης ποινικής διαδικασίας. 

Συγκεκριμένα, τα κράτη μέρη οφείλουν να καταβάλλουν αποζημίωση για: 

• έξοδα ιατρικής περίθαλψης 

• έξοδα αποκατάστασης σωματικών βλαβών 

 απώλεια μισθών (τόσο τη θετική ζημία όσο και τα διαφυγόντα κέρδη βάσει 

της ισχύουσας νομοθεσίας του κράτους, το οποίο επιδικάζει την 

αποζημίωση) 
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 δικαστικά έξοδα και άλλα σχετικά έξοδα στα οποία υπεβλήθη το θύμα σε 

περίπτωση που συμμετείχε σε ποινική διαδικασία 

 την ηθική βλάβη την οποία υπέστη το θύμα λόγω τέλεσης της σχετικής 

εγκληματικής δραστηριότητας 

• κάθε άλλη άμεση ζημία που υπέστη το θύμα σύμφωνα με την εύλογη 

εκτίμηση. 

 

2.  Το Συμβούλιο της Ευρώπης και η αντιμετώπιση της εμπορίας ανθρώπων  

 

Τα δύο βασικά όργανα του Συμβουλίου της Ευρώπης, η Επιτροπή των Υπουργών και 

το Ευρωπαϊκό Κοινοβούλιο υιοθέτησαν μια σειρά από Συστάσεις, στο ρυθμιστικό 

πεδίο των οποίων εμπίπτουν οι διάφορες μορφές της εμπορίας ανθρώπων. Τα 

νομοθετικά αυτά κείμενα, περιέχουν μέτρα για την πρόληψη και την καταπολέμηση 

της εμπορίας ανθρώπων και αναδεικνύουν την ανθρωποκεντρική προσέγγιση του 

φαινομένου, στερούνται, όμως, νομικής δεσμευτικότητας.
139

 

Η σημαντικότερη παρέμβαση του Συμβουλίου της Ευρώπης στον τομέα της 

αντιμετώπισης της εμπορίας ανθρώπων αποτέλεσε η Σύμβαση για την ανάληψη 

δράσης ενάντια στη εμπορία ανθρώπων, η οποία υπεγράφη το 2005 στη Βαρσοβία.
140

 

Χαρακτηριστικό είναι ότι στο προοίμιο της Σύμβασης αναγνωρίζεται ρητά ότι η 

εμπορία ανθρώπων συνιστά παραβίαση των ανθρωπίνων δικαιωμάτων και 

προσβολή της ανθρώπινης αξιοπρέπειας. Πρόκειται για μία Σύμβαση με 

αντικείμενο ευρύτερο σε σχέση με εκείνο του Πρόσθετου Πρωτοκόλλου του 

Παλέρμο, καθώς αφορά σε όλες τις μορφές εμπορίας ανθρώπων, ανεξάρτητα από τον 

εθνικό ή διεθνικό τους χαρακτήρα και ανεξάρτητα από την σύνδεσή τους ή μη με το 

οργανωμένο έγκλημα (άρθρο 2). Όσον αφορά την εννοιολογική οριοθέτηση του 

φαινομένου, στο άρθρο 4 της Σύμβασης υιοθετείται ο ίδιος ορισμός με εκείνον του 

Πρωτοκόλλου του Παλέρμο. Στο ίδιο άρθρο προσδιορίζεται εννοιολογικά και το 

θύμα της εμπορίας ανθρώπων. Η χώρα μας υπέγραψε την ανωτέρω Σύμβαση του 

Συμβουλίου της Ευρώπης, και την κύρωσε με τον Νόμο 4216/2013.  
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140

 Βλ. σχετικά: http://womensos.gr/wp-content/uploads/Simvasi-gia-ti-Drasi-kata-tis-Emporias-

Anthropon.pdf  

http://womensos.gr/wp-content/uploads/Simvasi-gia-ti-Drasi-kata-tis-Emporias-Anthropon.pdf
http://womensos.gr/wp-content/uploads/Simvasi-gia-ti-Drasi-kata-tis-Emporias-Anthropon.pdf


101 

 

3.  Η Ευρωπαϊκή Ένωση και οι δεσμεύσεις της Ελλάδας αναφορικά με την 

καταπολέμηση της εμπορίας ανθρώπων  

 

Η εμπορία ανθρώπων απαγορεύεται ρητά από το άρθρο 5 του Χάρτη των 

Θεμελιωδών Δικαιωμάτων της Ευρωπαϊκής Ένωσης. Η πολιτική δέσμευση σε 

επίπεδο ΕΕ για την αντιμετώπιση της εμπορίας ανθρώπων αντανακλάται σε μεγάλο 

αριθμό πρωτοβουλιών, μέτρων και προγραμμάτων χρηματοδότησης που έχουν 

εκπονηθεί στον εν λόγω τομέα τόσο εντός της ΕΕ όσο και σε τρίτες χώρες, ήδη από 

τη δεκαετία του 1990.
141

 

Η πρώτη προσπάθεια εννοιολογικής προσέγγισης της εμπορίας ανθρώπων 

συναντάται στη Σύμβαση της Ευρωπαϊκής Αστυνομικής Υπηρεσίας (Σύμβαση 

Europol) του 1995, την οποία η Ελλάδα κύρωσε με τον Ν. 2605/1998.
142

 Σύμφωνα με 

τον ορισμό που δίνεται στη Σύμβαση, όπως αυτός συμπληρώθηκε αργότερα με την 

απόφαση του Συμβουλίου της 3-12-1998, εμπορία ανθρώπων αποτελεί η υπαγωγή 

προσώπου στην πραγματική και παράνομη εξουσία άλλων προσώπων με χρήση βίας, 

απειλής, με κατάχρηση σχέσης εξάρτησης ή με δόλο, με σκοπό ιδίως την 

εκμετάλλευση της πορνείας, άλλες μορφές γενετήσιας εκμετάλλευσης και βίας κατά 

ανηλίκων ή της εμπορίας έκθετων παιδιών. Στις εν λόγω μορφές εκμετάλλευσης 

περιλαμβάνεται και η παραγωγή, πώληση ή κατ’ άλλο τρόπο διανομή πορνογραφικού 

υλικού στο οποίο εμφανίζονται παιδιά.  

Το έτος 2000 καταγράφηκε η εκ μέρους του Συμβουλίου υιοθέτηση της 

απόφασης για την υπογραφή της Σύμβασης των Ηνωμένων Εθνών σχετικά με την 

καταπολέμηση του διεθνικού οργανωμένου εγκλήματος και των πρόσθετων 

πρωτοκόλλων που αφορούν στην καταπολέμηση της εμπορίας ανθρώπων και 

ειδικότερα γυναικών και παιδιών και της μεταφοράς μεταναστών διά ξηράς, αέρος 

και θαλάσσης εξ ονόματος της Ευρωπαϊκής Κοινότητας (Απόφαση 2001/87/ΕΚ της 

8ης Δεκεμβρίου 2000). Η έντονη, πάντως, δραστηριοποίηση του Συμβουλίου στον 
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τομέα της αντιμετώπισης της εμπορίας ανθρώπων εκδηλώνεται μέσα από την έκδοση 

Αποφάσεων-πλαίσιο και Οδηγιών. Ενδεικτικά αναφέρονται:  

α) Η Απόφαση-πλαίσιο 2001/220/ΔΕΥ, της 15ης Μαρτίου 2001, σχετικά με 

το καθεστώς των θυμάτων σε ποινικές διαδικασίες.  

β) Η Απόφαση-πλαίσιο 2002/629/ΔΕΥ, της 19ης Ιουλίου 2002, για την 

καταπολέμηση της εμπορίας ανθρώπων. Η τελευταία Απόφαση-πλαίσιο λειτούργησε 

ως εργαλείο για την υιοθέτηση ενός κοινού τρόπου προσέγγισης του φαινομένου από 

τις νομοθεσίες των κρατών-μελών της Ευρωπαϊκής Ένωσης. Ειδικότερα, στην εν 

λόγω Απόφαση-πλαίσιο συναντάται η πρόβλεψη για τη λήψη των κατάλληλων και 

αναγκαίων μέτρων για την ποινικοποίηση των πράξεων που συνιστούν εμπορία 

ανθρώπων, καθώς και για την ποινικοποίηση της προτροπής, βοήθειας, εξώθησης ή 

απόπειρας διάπραξης των πράξεων αυτών (άρθρο 1-2), παρέχοντας παράλληλα τα 

στοιχεία για την εννοιολογική οριοθέτηση της εμπορίας ανθρώπων, ορίζεται ένα 

πλαίσιο απειλούμενων ποινών (άρθρο 3), προβλέπεται η θέσπιση ευθύνης για τα 

νομικά πρόσωπα (άρθρα 4-5), τίθενται οι προϋποθέσεις της δίωξης και τα κριτήρια 

αρμοδιότητας (άρθρο 6), καθώς και οι όροι προστασίας και συνδρομής στα θύματα 

(άρθρο 7). Η έκδοση της Απόφασης-πλαίσιο 2002/629/ΔΕΥ σήμανε την παύση της 

ισχύος της Κοινής Δράσης 97/154/ΔΕΥ (άρθρο 9). Η Ελλάδα κατά την μεταφορά της 

Απόφασης-πλαίσιο στην εσωτερική έννομη τάξη με τους Ν. 3064/2002 και Ν. 

3625/2007 εμφανίστηκε συνεπής ως προς την ενσωμάτωση ορισμένων προβλέψεων, 

εισήγαγε, όμως, και κάποιες γλωσσολογικές αποκλίσεις σχετικές με τους 

χρησιμοποιούμενους όρους για την περιγραφή των τρόπων και των μέσων τέλεσης 

της αξιόποινης πράξης, ξεπέρασε τα ελάχιστα προβλεπόμενα όρια στους τομείς της 

δικαιοδοσίας και των επαπειλούμενων ποινών, ενώ υπήρξαν και ρυθμίσεις που δεν 

ενσωματώθηκαν στο ελληνικό δίκαιο.  

γ) Η Οδηγία 2004/81/ΕΚ, της 29ης Απριλίου 2004, σχετικά με τον τίτλο 

παραμονής που χορηγείται στους/στις υπηκόους τρίτων χωρών θύματα εμπορίας 

ανθρώπων ή συνέργειας στην παράνομη μετανάστευση, οι οποίοι/-ες συνεργάζονται 

με τις αρμόδιες αρχές. Τις κατευθύνσεις της ανωτέρω Οδηγίας, η οποία εξαρτά την 

αρωγή στα θύματα από τη συνεργασία τους με τις αρχές, χωρίς να αποκλείει πάντως 

τη δυνατότητα ευνοϊκότερων ρυθμίσεων, υιοθέτησε η ελληνική νομοθεσία με την 

εισαγωγή του κεφαλαίου Θ΄ περί «χορήγησης και ανανέωσης άδειας διαμονής σε 
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θύματα εμπορίας ανθρώπων ή παράνομης διακίνησης μεταναστών» στον Ν. 

3386/2005.
143

  

δ) Τέλος, στις 5 Απριλίου 2011 εκδόθηκε η Οδηγία 2011/36/ΕΕ
144

 του 

Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του Συμβουλίου «για την πρόληψη και την 

καταπολέμηση της εμπορίας ανθρώπων και για τη προστασία των θυμάτων της, 

καθώς και για την αντικατάσταση της Απόφαση-πλαίσιο 2002/629/ΔΕΥ του 

Συμβουλίου», ο δεσμευτικός χαρακτήρας της οποίας δημιουργεί υποχρέωση των 

κρατών-μελών για συμμόρφωση προς το περιεχόμενό της. Η χώρα μας κύρωσε την 

Οδηγία με τον Ν. 4198/2013, ενσωματώνοντάς την στο εσωτερικό εθνικό δίκαιο. Η 

οδηγία εφαρμόζει συνολική, ολοκληρωμένη προσέγγιση που εστιάζεται στα 

ανθρώπινα δικαιώματα και στα θύματα με ειδική αναφορά στο φύλο.
145

 Η εν λόγω 

Οδηγία αποτελεί την πλέον πρόσφατη ρύθμιση, και έχοντας υπόψη ότι η Ευρωπαϊκή 

Ένωση αναζητεί μία διεξοδική λύση στο πρόβλημα καθιέρωσε ορισμένες κοινές 

αρχές για την πρόληψη και καταστολή της εγκληματικής συμπεριφοράς, όπως και για 

την προστασία και αποκατάσταση των θυμάτων μετά την απελευθέρωσή τους σε 

συνδυασμό με την Οδηγία 2012/29/ΕΕ για τα ελάχιστα δεδομένα στήριξης και 

προστασίας των θυμάτων εγκληματικών πράξεων, περιλαμβανομένης βέβαια και της 

εμπορίας ανθρώπων, και την Οδηγία 2011/93/ΕΕ για την καταπολέμηση της 

σεξουαλικής εκμετάλλευσης των παιδιών και της παιδικής πορνογραφίας.
146

 

Με την Οδηγία αναγνωρίζονται οι ιδιαιτερότητες με βάση το φύλο και 

ορίζεται πως τα μέτρα στήριξης θα πρέπει σχεδιάζονται με βάση την έμφυλη 

προσέγγιση (π.χ. κατά την πρόσβαση των θυμάτων στις υπηρεσίες και την 

ενημέρωσή τους από αυτές, για την παροχή ειδικών κατά περίπτωση υπηρεσιών, 

κ.λπ.). Επιπλέον υιοθετείται ολοκληρωμένη και ολιστική προσέγγιση υπέρ των 

ανθρωπίνων δικαιωμάτων όσον αφορά στην καταπολέμηση της εμπορίας 

ανθρώπων, η εφαρμογή των σχετικών προβλέψεων γίνονται με την επιφύλαξη της 

αρχής της μη επαναπροώθησης σύμφωνα με τη σύμβαση του 1951 για το καθεστώς 
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http://eur-lex.europa.eu/legal-content/EL/TXT/?uri=CELEX%3A52012DC0286
http://stoptrafficking.gr/images/information_material/Stop%20Trafficking_nomikos_odigos_A5_PRINT.pdf
http://stoptrafficking.gr/images/information_material/Stop%20Trafficking_nomikos_odigos_A5_PRINT.pdf
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των προσφύγων (Σύμβαση της Γενεύης) και το Άρθρο 4 και το Άρθρο 19 (παρ. 2) του 

Χάρτη Θεμελιωδών Δικαιωμάτων της Ευρωπαϊκής Ένωσης. Επίσης, τα θύματα της 

εμπορίας ανθρώπων, σύμφωνα με τις βασικές αρχές των νομικών συστημάτων των 

κρατών-μελών, προστατεύονται από τη δίωξη ή την επιβολή κυρώσεων για 

εγκληματικές δραστηριότητες (π.χ. χρήση πλαστών εγγράφων ή αδικήματα που 

προβλέπονται στη νομοθεσία περί πορνείας ή μετανάστευσης), τις οποίες έχουν 

υποχρεωθεί να διαπράξουν ως άμεση συνέπεια της κατάστασής τους ως θυμάτων 

εμπορίας ανθρώπων. Σκοπός της προστασίας είναι να διασφαλιστούν τα ανθρώπινα 

δικαιώματα των θυμάτων, να αποφευχθεί περαιτέρω θυματοποίηση και παράλληλα 

να ενθαρρυνθούν τα θύματα να προσέλθουν ως μάρτυρες στο πλαίσιο ποινικών 

διαδικασιών κατά των δραστών. Η διασφάλιση αυτή δεν θα πρέπει να αποκλείει τη 

δίωξη ή την επιβολή ποινής για αδικήματα που διαπράττει ή στα οποία συμμετέχει 

ένα πρόσωπο εκ προθέσεως.  

Αναγνωρίζεται επίσης πως είναι απαραίτητο για τα θύματα της εμπορίας 

ανθρώπων να είναι σε θέση να απολαμβάνουν κατά τρόπο αποτελεσματικό τα 

δικαιώματά τους και για αυτό υπάρχει πρόβλεψη για την εξασφάλιση παροχής 

συνδρομής και στήριξης πριν, κατά τη διάρκεια και για ικανό χρονικό διάστημα μετά 

τις ποινικές διαδικασίες, ενώ ορίζεται πως τα κράτη-μέλη θα πρέπει να προβλέπουν 

πόρους για τη συνδρομή, στήριξη και προστασία των θυμάτων (Άρθρο 11 παρ. 1).  

Στην παρεχόμενη συνδρομή και στήριξη, η οποία πρέπει να παρέχεται αμέσως σε 

ένα πρόσωπο μόλις υπάρξουν βάσιμοι λόγοι για θεωρηθεί θύμα (Άρθρο 11 παρ. 2) 

και ανεξάρτητα από την προθυμία του/της να προσέλθει ως μάρτυρας (Άρθρο 11 παρ. 

3), περιλαμβάνεται μια ελάχιστη σειρά μέτρων αναγκαίων, ώστε τα θύματα να 

μπορέσουν να συνέλθουν και να απαλλαγούν από τους διακινητές τους. Στις 

περιπτώσεις που το θύμα δεν διαμένει νόμιμα στο κράτος-μέλος, η συνδρομή και η 

στήριξη παρέχονται άνευ όρων τουλάχιστον κατά τη διάρκεια της προθεσμίας 

περίσκεψης. Επίσης, αν μετά την ολοκλήρωση της διαδικασίας ταυτοποίησης ή τη 

λήξη της προθεσμίας περίσκεψης το θύμα δεν θεωρείται ως «επιλέξιμο» για άδεια 

διαμονής ή δεν διαθέτει νόμιμη κατοικία, ή έχει εγκαταλείψει το έδαφος του κράτους, 

το κράτος δεν έχει την υποχρέωση να συνεχίσει την παροχή συνδρομής και στήριξης 

στο πρόσωπο αυτό.  
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ΕΝΟΤΗΤΑ 9. ΘΕΣΜΙΚΟ ΠΛΑΙΣΙΟ, ΠΟΛΙΤΙΚΕΣ ΚΑΙ 

ΜΗΧΑΝΙΣΜΟΙ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΡΟΛΗΨΗ ΚΑΙ 

ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ ΕΜΠΟΡΙΑΣ 

ΑΝΘΡΩΠΩΝ ΚΑΙ ΤΗΝ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΤΩΝ 

ΘΥΜΑΤΩΝ: ΕΘΝΙΚΟ ΕΠΙΠΕΔΟ 

 

Στόχος 

Στόχος της ενότητας είναι η συνοπτική περιγραφή σε εθνικό επίπεδο του θεσμικού 

πλαισίου, των πολιτικών και των μηχανισμών για την πρόληψη και την αντιμετώπιση 

της εμπορίας ανθρώπων, καθώς και της προστασίας των θυμάτων.  

 

Σύντομη περιγραφή της ενότητας 

Η ενότητα περιλαμβάνει σύντομη ιστορική αναδρομή για το εθνικό θεσμικό πλαίσιο 

και τις συναφείς πολιτικές, καθώς και αναφορά στους εθνικούς μηχανισμούς και 

δράσεις για την καταπολέμηση της εμπορίας ανθρώπων. Επίσης, εστιάζει στις 

τρέχουσες δράσεις και τις πολιτικές της Γενικής Γραμματείας Ισότητας των Φύλων 

και του Κέντρου Ερευνών για Θέματα Ισότητας (ΚΕΘΙ) και παρουσιάζει τις 

σημαντικότερες διαστάσεις για την προώθηση ενός Εθνικού Σχεδίου Δράσης από το 

Γ.ΕΘ.ΕΙΣ σε σύμπραξη με θεσμικούς φορείς και την κοινωνία των πολιτών. 

 

Προσδοκώμενα αποτελέσματα  

Με την ολοκλήρωση αυτής της ενότητας, οι συμμετέχοντες/-ουσες θα έχουν:  

- Προσδιορίσει την εθνική σημασία και διάσταση των πολιτικών για την 

πρόληψη και την αντιμετώπιση της εμπορίας ανθρώπων. 

- Κατανοήσει τη σκοπιμότητα των εθνικών πολιτικών. 

- Εξοικειωθεί με βασικά θέματα της νομοθεσίας για την πρόληψη και την 

καταπολέμηση της εμπορίας ανθρώπων. 

- Αποκτήσει γνώσεις για τις κατευθύνσεις και πολιτικές που εφαρμόζονται σε 

εθνικό επίπεδο. 

- Κατανοήσει τον αντίκτυπο και τα όρια των ασκούμενων πολιτικών, καθώς και 

τις νέες προκλήσεις. 

 

Έννοιες - κλειδιά 

Καταπολέμηση της εμπορίας ανθρώπων, πορνογραφία, οικονομική εκμετάλλευση της 

γενετήσιας ζωής, προστασία και αρωγή στα θύματα εμπορίας ανθρώπων, νομοθετικές 

ρυθμίσεις για την εμπορία ανθρώπων, Γραφείο Εθνικού Εισηγητή για την 

Καταπολέμηση της Εμπορίας Ανθρώπων. 
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1.  Θεσμικό πλαίσιο και νομοθετικές ρυθμίσεις για την αρωγή, προστασία, 

αναγνώριση και ταυτοποίηση των θυμάτων 

 

Τον Οκτώβριο του 2002 εκδίδεται ο Ν. 3064/2002: «Καταπολέμηση της εμπορίας 

ανθρώπων, των εγκλημάτων κατά της γενετήσιας ελευθερίας, της πορνογραφίας 

ανηλίκων και γενικότερα της οικονομικής εκμετάλλευσης της γενετήσιας ζωής 

και αρωγή στα θύματα των πράξεων αυτών» (ΦΕΚ 248/Α/15-10-2002), όπου στο 

πρώτο μέρος, αναδιαμορφώνονται οι διατάξεις για το έγκλημα της σωματεμπορίας, 

προβλέποντας όλες τις σύγχρονες μορφές τέλεσης παρόμοιων εγκλημάτων (πρόσθεση 

νέου άρθρου 323Α του Π.Κ.)
147

. Στο δεύτερο μέρος, θεσπίζονται για πρώτη φορά 

στην Ελλάδα νομοθετικές ρυθμίσεις για την παροχή αρωγής προς τα θύματα 

εγκλημάτων του εμπορίου δούλων, της εμπορίας ανθρώπων, της μαστροπείας, της 

σωματεμπορίας και της ασέλγειας με ανήλικο έναντι αμοιβής.  

Συγκεκριμένα, με το Άρθρο 12 προβλέπεται προστασία αν υφίσταται σοβαρός 

κίνδυνος για τα αγαθά της προστασίας της ζωής, της σωματικής ακεραιότητας και της 

προσωπικής και γενετήσιας ελευθερίας. Επίσης, για όσο χρονικό διάστημα κρίνεται 

αναγκαίο παρέχεται αρωγή για: α) τη στέγαση, β) τη διατροφή, γ) τη διαβίωση, δ) την 

περίθαλψη, ε) την ψυχολογική στήριξη θυμάτων και στ) την εξασφάλιση νομικού 

παραστάτη και διερμηνέα. Ειδικά για τους/τις ανήλικους/-ες (άρθρο 12, 

παράγραφος 1) λαμβάνεται μέριμνα για την ένταξή τους σε προγράμματα 

εκπαίδευσης και επαγγελματικής κατάρτισης, ενώ για τους/τις αλλοδαπούς/-ές που 

«βρίσκονται παράνομα στη χώρα και είναι θύματα των προβλεπόμενων στα άρθρα 323, 

323Α, 349, 351 και 351Α του Ποινικού Κώδικα εγκλημάτων» (άρθρο 13), προβλέπεται 

η δυνατότητα αναστολής της απέλασης με διάταξη των αρμόδιων Εισαγγελέων και 

μέχρι την έκδοση αμετάκλητης απόφασης κατά την ποινική δίκη.  

Το νομοθετικό πλαίσιο που ίσχυε στην Ελλάδα, μέχρι τον Ν. 3064/2002 ήταν 

ανεπαρκές, καθώς δεν τιμωρούνταν αυτοτελώς η παράνομη διακίνηση και εμπορία 

ανθρώπων, αλλά με επιμέρους διατάξεις του Ποινικού Κώδικα (ΠΚ), όπως οι 

διατάξεις για τη μαστροπεία (ΠΚ 349), την εκμετάλλευση πόρνης (ΠΚ 350), τη 

                                                 
147

 Εμπορία με σκοπό την αφαίρεση οργάνων του σώματος, την εκμετάλλευση της εργασίας των 

προσώπων με εξαναγκαστικά ή απατηλά μέσα, αλλά και εμπορία με σκοπό τη στρατολόγηση 

ανηλίκων για να χρησιμοποιηθούν σε ένοπλες συγκρούσεις. Οι προβλεπόμενες δε ποινές είναι αυτές 

που αντιστοιχούν σε κακουργήματα. Σημαντικό, επίσης, είναι ότι ο νόμος τιμωρεί και τον πελάτη στην 

περίπτωση της σωματεμπορίας, με φυλάκιση τουλάχιστον έξι μηνών εάν εν γνώσει του ενεργεί ασελγή 

πράξη με θύμα διεθνικής σωματεμπορίας. Βλ. αναλυτικότερα, Μαγγανάς Α. & Γαβαλάκης Ν. (2000), 

Η ποινικοποίηση της συμπεριφοράς του πελάτη εκδιδόμενου ατόμου, Ποινική Δικαιοσύνη, 2000 (4), σ. 

427επ. 
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σωματεμπορία (ΠΚ 351). Τα θύματα, πολλές φορές, δίχως άδεια παραμονής, 

εισέρχονταν σε μια διαδικασία εντοπισμού, σύλληψης, κράτησης και απέλασης χωρίς 

να τους παρασχεθεί οποιαδήποτε νομική, ψυχολογική, ιατρική ή/και υλική 

(υπο)στήριξη.
148

 Ο Ν. 2910/2001 «Είσοδος και παραμονή αλλοδαπών στην 

Ελληνική Επικράτεια. Κτήση της ελληνικής ιθαγένειας με πολιτογράφηση και 

άλλες διατάξεις» (ΦΕΚ Α΄ 91) ρύθμιζε την ποινικοποίηση και τον έλεγχο της 

παράνομης μετανάστευσης και δεν αναφερόταν στην εμπορία ανθρώπων, ούτε και 

στην προστασία των θυμάτων. Μόνο στο άρθρο 44, παράγραφος 7, ορίζεται ότι: «η 

απέλαση αλλοδαπών που βρίσκονται παράνομα στη χώρα και καταγγέλλουν πράξεις 

προαγωγής σε πορνεία μπορεί με διάταξη του εισαγγελέα πλημμελειοδικών και έγκριση 

του εισαγγελέα εφετών να αναστέλλεται μέχρι να εκδοθεί αμετάκλητη απόφαση για τις 

πράξεις που καταγγέλθηκαν».  

Παρόλα αυτά, ο Ν. 3064/2002 δεν φαίνεται να καλύπτει τη φαινομενολογία και 

το εύρος των προβλημάτων/συνεπειών που προκύπτουν από την εμπορία ανθρώπων 

σε κοινωνικό και οικονομικό-πολιτικό επίπεδο, ούτε περιλαμβάνει έναν σαφή ορισμό 

και συγκεκριμένα μέτρα προστασίας για τη ρύθμιση του κρίσιμου ζητήματος της 

αρωγής των θυμάτων. Δεν προβλέπεται κανένα συγκεκριμένο μέτρο, κανένας 

μηχανισμός αρωγής των θυμάτων, ούτε και πηγές σχετικών πόρων.
149

 Αξιοσημείωτο 

είναι ότι παρά τις νομοθετικές ρυθμίσεις το εν λόγω φαινόμενο δεν αντιμετωπίζεται 

ως πρόβλημα παραβιάσεων των ανθρωπίνων δικαιωμάτων των μετακινούμενων 

πληθυσμών (κυρίως γυναικών και παιδιών), αλλά εστιάζει στο πρόβλημα της 

διεθνικής σωματεμπορίας ως διεθνικό έγκλημα παράνομης μετακίνησης πληθυσμών, 

με προγράμματα καταστολής περισσότερο παρά προστασίας των θυμάτων.
150

 

Έτσι, τον Αύγουστο του 2003 εκδίδεται και τίθεται σε ισχύ το Προεδρικό 

Διάταγμα υπ’ αριθ. 233 (ΦΕΚ Α΄ 204/28-8-2003) «Προστασία και αρωγή στα 

θύματα των εγκλημάτων των άρθρων 323, 323Α, 349, 351 και 351Α του Ποινικού 

Κώδικα κατά το άρθρο 12 του Ν. 3064/2002», το οποίο ορίζει τα θέματα 

                                                 
148

 Γιωτοπούλου-Μαραγκοπούλου Α. (2002), Κρίσεις για το σχέδιο νόμου για την «Καταπολέμηση της 

εμπορίας ανθρώπων, των εγκλημάτων κατά της γενετήσιας ελευθερίας, της πορνογραφίας ανηλίκων και 

γενικότερα της οικονομικής εκμετάλλευσης της γενετήσιας ζωής και αρωγή στα θύματα των πράξεων 

αυτών», Εθνική Επιτροπή για τα Δικαιώματα του Ανθρώπου (ΕΕΔΑ), 28/2/2002, text at: 

http://www.nchr.gr/category.php?category_id=68  
149

 Επιπλέον, στο άρθρο 13, παρατηρείται μια λεκτική και νοηματική ακροβασία μεταξύ εκούσιου 

επαναπατρισμού και απέλασης των θυμάτων, χωρίς να διευκρινίζονται οι αναγκαίες ρυθμίσεις τόσο 

για την αρωγή όσο και για την προστασία τους, θέματα τα οποία παραπέμπονται σε Προεδρικό 

Διάταγμα. 
150

 Βλ. αναλυτικότερα: Τσακλάγκανου Γ. (2002), Ενημερωτική μελέτη για τη διεθνική σωματεμπορία 

(trafficking), Κέντρο Ερευνών για Θέματα Ισότητας (Κ.Ε.Θ.Ι.), Αθήνα, σσ. 25-77. 

http://www.nchr.gr/category.php?category_id=68
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προστασίας και αρωγής προς τα θύματα εμπορίας ανθρώπων, καθώς και τις 

υπηρεσίες ή μονάδες παροχής προστασίας και αρωγής. Συγκεκριμένα προβλέπεται: 

- ότι η προστασία και η αρωγή των θυμάτων παρέχεται αν έχει ασκηθεί ποινική 

δίωξη ή ανεξάρτητα από αυτήν, εφόσον το θύμα έχει προσφύγει στις αρμόδιες 

υπηρεσίες (άρθρο 2), 

- η δυνατότητα πρόσβασης σε δημόσια σχολεία για τα ανήλικα θύματα, εφόσον 

λειτουργούν τάξης υποδοχής ή διαπολιτισμικά προγράμματα εκπαίδευσης 

(άρθρο 5), 

- η δυνατότητα υπό προϋποθέσεις για τα θύματα έως 23 ετών να εγγραφούν 

στην τεχνική και επαγγελματική εκπαίδευση και στα εκπαιδευτικά 

προγράμματα του ΟΑΕΔ, καθώς και η δυνατότητα σχεδιασμού ειδικών 

προγραμμάτων κατάρτισης για θύματα που έχουν συμπληρώσει τα 15 έτη 

(άρθρο 6), 

- η άμεση και δωρεάν ιατροφαρμακευτική και νοσοκομειακή περίθαλψη για 

όσο διάστημα διαρκούν τα μέτρα προστασίας και αρωγής, εφόσον όμως 

χορηγηθεί στο θύμα βεβαίωση από την Αστυνομική Διεύθυνση, η οποία να 

αποδεικνύει πως υπάγεται στις διατάξεις του εν λόγω νόμου (Άρθρο 7),  

- η εξασφάλιση νομικής υποστήριξης στα θύματα και διερμηνείας όταν δεν 

γνωρίζουν Ελληνικά (άρθρο 8).  

Επίσης προσδιορίζονται οι Υπηρεσίες ή Μονάδες Παροχής Προστασίας και 

Αρωγής των συναρμόδιων υπουργείων (Εσωτερικών, Δημόσιας Διοίκησης και 

Αποκέντρωσης, Υγεία και Πρόνοιας) των Νομικών Προσώπων Δημοσίου Δικαίου 

(Εθνικό Κέντρο Άμεσης Κοινωνικής Βοήθειας/ ΕΚΑΚΒ, Κέντρο Ερευνών για 

Θέματα Ισότητας/ ΚΕΘΙ), καθώς και οι Στέγες των Εταιριών Προστασίας 

Ανηλίκων.
151

 Παρόλα αυτά, αν και ΠΔ 233/2003 αποτέλεσε σημαντικό βήμα για την 

αντιμετώπιση της διεθνικής σωματεμπορίας, η εφαρμογή του δημιούργησε 

δυσλειτουργίες και προβλήματα, που σχετίζονταν: α) με τη διαδικασία χαρακτηρισμού 

και διαχείρισης των θυμάτων, και β) με τις προβλεπόμενες από το ΠΔ Υπηρεσίες και 

Μονάδες Παροχής Προστασίας και Αρωγής. 
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 Το ΠΔ αξιολογείται ως λακωνικό και ότι δεν παρέχει λεπτομερές πλαίσιο για την προστασία και 

αρωγή των θυμάτων, αλλά ότι παραπέμπει στις συμβάσεις που θα συναφθούν μεταξύ αφενός 

Υπουργείων, ΝΠΔΔ και ΟΤΑ και αφετέρου ΝΠΔΔ, ΝΠΙΔ μη κερδοσκοπικού χαρακτήρα ή Ιδρύματα 

ή ΜΚΟ με συναφή δραστηριότητα. Βλ. Συκιώτου Α.Π. (2003), Εμπορία ανθρώπων στα Βαλκάνια, εκδ. 

Αντ. Σάκκουλα, Αθήνα–Κομοτηνή, σ. 153 και 142-159. 
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Με την υπ’ αριθμόν ΔΥ1δ/οικ. 109152/6.11.2003 (ΦΕΚ 1690/Β.18-11-2003) 

κοινή υπουργική απόφαση των Υπουργών Εσωτερικών, Δημόσιας Διοίκησης και 

Αποκέντρωσης και Υγείας/Πρόνοιας, συγκροτείται Ομάδα Διοίκησης Έργου 

(ΟΔΕ) στο Υπουργείο Υγείας για την προστασία και αρωγή θυμάτων εμπορίας.
152

 

Έργο της αποτελεί: α) ο συντονισμός των αρμοδίων υπηρεσιών και οργάνων των 

Υπουργείων, καθώς και των εποπτευόμενων από αυτά φορέων, όπως ορίζονται στο 

ΠΔ 233/2003, β) ο συντονισμός των συναρμοδίων Υπουργείων και 

Υπηρεσιών/Μονάδων Παροχής Προστασίας και Αρωγής που προβλέπονται στο ΠΔ, 

γ) η έκδοση εγκυκλίων σε ζητήματα που ανακύπτουν από το Προεδρικό Διάταγμα, δ) 

η συγκέντρωση στατιστικών στοιχείων που αφορούν στα μέτρα για την προστασία 

και αρωγή των θυμάτων, και ε) η εισήγηση σχετικών μέτρων.  

Επιπρόσθετα, με το άρθρο 34 παράγραφος 7, του Ν. 3274/2004 «Οργάνωση 

και λειτουργία των Οργανισμών της Τοπικής Αυτοδιοίκησης πρώτου και 

δεύτερου βαθμού» (ΦΕΚ Α’ 195), που αντικαθιστά την παρ. 7 του άρθρου 44 του 

Ν. 2910/2001, επιτρέπεται η χορήγηση προσωρινής άδειας παραμονής, η οποία ισχύει 

και ως άδεια εργασίας σε αλλοδαπούς/-ές που βρίσκονται παράνομα στην Ελλάδα και 

καταγγέλλουν ότι, είναι θύματα εμπορίας και προαγωγής στην πορνεία.
153

  

Παρά τα σημαντικά βήματα που είχαν γίνει για την αντιμετώπιση του 

φαινομένου της εμπορίας ανθρώπων, οι νομοθετικές και διοικητικές πρωτοβουλίες 

ήταν μάλλον αποσπασματικές τουλάχιστον μέχρι το 2005
154

, όταν υπό την πίεση της 

διεθνούς κοινότητας υιοθετήθηκε ο Ν. 3386/2005 «Είσοδος, διαμονή και κοινωνική 

ένταξη υπηκόων τρίτων χωρών στην Ελληνική Επικράτεια» (ΦΕΚ Α΄212/23-8-

2005), ο οποίος προέβλεπε την παροχή άδειας διαμονής για ανθρωπιστικούς λόγους 

στα θύματα (και στα πιθανολογούμενα θύματα) εμπορίας ανθρώπων κατόπιν 

αιτήσεώς τους. Ορίζεται πλέον σαφώς η έννοια του θύματος εμπορίας ανθρώπων 

(άρθρο 1 εδ. ι΄), καθώς στα άρθρα 46-52 (κεφ. Θ’: χορήγηση και ανανέωση άδειας 

διαμονής σε θύματα εμπορίας ανθρώπων), προβλέπονται τα ακόλουθα: α) χορήγηση 
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 Η Ομάδα αποτελείται από μέλη ΔΕΠ ΑΕΙ, έμπειρα στελέχη υπηρεσιών του Δημοσίου τομέα, 

εμπειρογνώμονες του δημοσίου και ιδιωτικού τομέα και αριθμεί έως τα δέκα μέλη. 
153

 Η άδεια αυτή χορηγείται για 6 μήνες και μπορεί να ανανεωθεί για ίσο χρονικό διάστημα έως την 

έκδοση αμετάκλητης δικαστικής απόφασης. Η προσωρινή αυτή άδεια χορηγείται εφόσον έχει 

διαταχθεί αναστολή της απέλασης με διάταξη του Εισαγγελέα Πλημμελειοδικείων και έγκριση του 

Εισαγγελέα Εφετών. 
154

 Μίχα Ε. (2014), Πρακτικός Νομικός Οδηγός για την αντιμετώπιση της εμπορίας ανθρώπων, Κέντρο 

Προάσπισης Ανθρωπίνων Δικαιωμάτων (ΚΕΠΑΔ), Αθήνα, text at: 

http://stoptrafficking.gr/images/information_material/Stop%20Trafficking_nomikos_odigos_A5_PRIN

T.pdf  

http://stoptrafficking.gr/images/information_material/Stop%20Trafficking_nomikos_odigos_A5_PRINT.pdf
http://stoptrafficking.gr/images/information_material/Stop%20Trafficking_nomikos_odigos_A5_PRINT.pdf
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και ανανέωση άδειας διαμονής σε υπήκοο τρίτης χώρας, που έχει χαρακτηρισθεί θύμα 

εμπορίας ανθρώπων με πράξη του αρμόδιου Εισαγγελέα Πρωτοδικών, β) ενημέρωση 

των θυμάτων για τη δυνατότητα χορήγησης άδειας διαμονής περιορισμένης ισχύος, 

εφόσον συνεργάζονται στην καταπολέμηση της εμπορίας ανθρώπων και ειδική 

μέριμνα για τους ασυνόδευτους ανήλικους
155

, γ) παροχή, με πράξη της αρμόδιας 

εισαγγελικής αρχής, προθεσμίας περίσκεψης ενός μηνός, ώστε τα θύματα να 

συνέλθουν και να ξεφύγουν από την επιρροή των δραστών και να συνεργαστούν με 

τις διωκτικές αρχές, δ) περίθαλψη και παροχές κατά τη διάρκεια της περιόδου 

περίσκεψης
156

, ε) προϋποθέσεις χορήγησης και ανανέωσης της άδειας διαμονής μέχρι 

12 μήνες. Η άδεια διαμονής διασφαλίζει δικαίωμα πρόσβασης στην αγορά εργασίας, 

η οποία ισχύει μόνο κατά τη διάρκειά της, στην περίθαλψη και τις παροχές 

φροντίδας, καθώς και στην επαγγελματική εκπαίδευση και κατάρτιση σύμφωνα με τις 

ειδικότερες προβλέψεις του άρθρου 6 του Π.Δ. 233/2003 (άρθρο 50), στ) ειδικοί λόγοι 

μη ανανέωσης και ανάκλησης της άδειας διαμονής
157

 και ζ) αλλαγή σκοπού διαμονής 

(χορήγηση άδειας διαμονής, με την ιδιότητα του θύματος εμπορίας ανθρώπων). 

Επιπρόσθετα, με σύμφωνα με τον Ν. 3536/2007 «Ειδικές ρυθμίσεις θεμάτων 

μεταναστευτικής πολιτικής και λοιπών ζητημάτων αρμοδιότητας Υπουργείου 

Εσωτερικών, Δημόσιας Διοίκησης και Αποκέντρωσης» (ΦΕΚ Α’ 42), το άρθρο 

11(3) αντικαθιστά το δεύτερο εδάφιο της παρ. 3 του άρθρου 48 του Ν. 3386/2005 και 

για πρώτη φορά ορίζεται ρητά ότι τα αναγνωρισμένα θύματα εμπορίας ανθρώπων δεν 

απελαύνονται και τυχόν απόφαση απέλασης αναστέλλεται σύμφωνα με τα 

αναφερόμενα στην παρ. 2 του άρθρου 12 του Ν. 3064/2002.  

Το πρώτο σημαντικό βήμα για την αντιμετώπιση του φαινομένου έγινε με την 

κύρωση της Διεθνούς Σύμβασης των Ηνωμένων Εθνών κατά του διεθνικού 

οργανωμένου εγκλήματος και των τριών Πρωτοκόλλων της (Ν. 3875/2010 «Κύρωση 

και εφαρμογή της Σύμβασης των Ηνωμένων Εθνών κατά του Διεθνικού 
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 Την ενημέρωση για τη δυνατότητα χορήγησης άδειας διαμονής περιορισμένης ισχύος, μπορεί να 

παρέχουν και οι αρμόδιοι φορείς κοινωνικής στήριξης που προβλέπονται στο παράρτημα του ΠΔ 

233/2003 (ΦΕΚ 248 Α) (άρθρο 47). 
156

 Στα ίδια πρόσωπα διασφαλίζονται ικανές συνθήκες διαβίωσης, εφόσον δεν διαθέτουν επαρκείς 

πόρους. Οι αρμόδιες εισαγγελικές και αστυνομικές αρχές φροντίζουν, κατά προτεραιότητα, για την 

προστασία και ασφάλεια των προσώπων αυτών. Επίσης, παρέχονται υπηρεσίες μετάφρασης και 

διερμηνείας, όταν τα θύματα αγνοούν την ελληνική γλώσσα, καθώς και κάθε αναγκαία νομική βοήθεια 

(άρθρο 49). 
157

 Οι ειδικοί λόγοι συντρέχουν όταν: α) το θύμα επανασυνδέσει τις σχέσεις του ενεργώς και εκουσίως 

με τους δράστες, β) η αρμόδια αρχή κρίνει ότι η συνεργασία ή η καταγγελία του θύματος είναι δόλια ή 

καταχρηστική, γ) το θύμα παύει να συνεργάζεται με τις αρχές, δ) με πρωτοβουλία της αρμόδιας 

εισαγγελικής ή δικαστικής αρχής η σχετική διαδικασία διακοπεί και ε) έχει εκδοθεί αμετάκλητη 

δικαστική απόφαση, με την οποία περατώνεται και η σχετική διαδικασία (άρθρο 51). 
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Οργανωμένου Εγκλήματος και των τριών Πρωτοκόλλων αυτής και συναφείς 

διατάξεις», ΦΕΚ Α΄ 158/20-9-2010)
158

, η οποία οδήγησε στην τροποποίηση του 

Ποινικού Κώδικα, του Κώδικα Ποινικής Δικονομίας και της ειδικής νομοθεσίας περί 

αλλοδαπών. Οι σημαντικότερες αλλαγές που επήλθαν στην ελληνική ποινική 

νομοθεσία για ζητήματα πρόληψης και καταπολέμησης της διακίνησης προσώπων 

και προστασίας και αρωγής των θυμάτων αφορούν: α) στην τροποποίηση του άρθρου 

323Α ΠΚ περί εμπορίας ανθρώπων, ώστε η διάταξη αυτή να καλύπτει πλέον την 

εμπορία ιστών και την εκμετάλλευσή προσώπων με τον εξαναγκασμό τους σε 

επαιτεία, β) στη δυνατότητα χορήγησης άδειας διαμονής και σε θύματα εμπορίας 

που δεν συνεργάζονται με τις διωκτικές αρχές, γ) στην επιμήκυνση της περιόδου 

περίσκεψης από 1 σε 3 μήνες, δ) στην επέκταση της εφαρμογής των 

προστατευτικών διατάξεων της ελληνικής νομοθεσίας για τα θύματα εμπορίας και 

στα πρόσωπα που χαρακτηρίζονται ως θύματα παράνομης διακίνησης μεταναστών/-

τριών, και ε) στη θέσπιση μέτρων προστασίας μαρτύρων στο πλαίσιο των αξιόποινων 

πράξεων εμπορίας ανθρώπων και παράνομης διακίνησης μεταναστών/-τριών.  

Στο μέτρο που η τέλεση της εμπορίας ανθρώπων αποκτά τη μορφή της 

εγκληματικής οργάνωσης και συνδέεται με τις ρυθμίσεις της Σύμβασης για το 

οργανωμένο έγκλημα εφαρμόζονται και οι αντίστοιχες διατάξεις του Ποινικού 

Κώδικα που τροποποιήθηκαν ανάλογα με τη Διεθνή Σύμβαση (187Α ΠΚ). Μετά την 

ενσωμάτωση του Πρωτοκόλλου του Παλέρμο στην εθνική έννομη τάξη, η ελληνική 

πολιτεία προχώρησε στην κύρωση μίας σειράς βασικών διεθνών κειμένων μέσα στα 

επόμενα δύο χρόνια εναρμονίζοντας πλήρως την ελληνική νομοθεσία με τα διεθνή 

δεδομένα. Τα πλέον σημαντικά κείμενα είναι αυτά της Οδηγίας 2011/36/ΕΕ και της 

Σύμβασης του Συμβουλίου της Ευρώπης για τη Δράση κατά της εμπορίας ανθρώπων. 

Η κύρωση των διεθνών αυτών κειμένων πραγματοποιήθηκε με διαφορά μόλις δύο 

μηνών και πέτυχε να ολοκληρώσει τον κύκλο δράσης κατά της εμπορίας ανθρώπων, 

σε επίπεδο πρόληψης και καταστολής του εγκλήματος αλλά και προστασίας των 

θυμάτων.  

Ο θυματοκεντρικός χαρακτήρας της Σύμβασης του Συμβουλίου της Ευρώπης 

επέφερε σημαντικές αλλαγές και στην ελληνική νομοθεσία, ενώ η Οδηγία 

προσανατολίζεται κυρίως σε ζητήματα ποινικής προστασίας και καταστολής. Ο Ν. 

4198/2013 «Πρόληψη και καταπολέμηση της εμπορίας ανθρώπων και προστασία 
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 Βλ. σχετικά: Μίχα Ε. (2014), Πρακτικός…, ό.π. 
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των θυμάτων αυτής και άλλες διατάξεις» (ΦΕΚ Α΄ 215/11-10-2013) με τον οποίο 

ενσωματώθηκε η Ευρωπαϊκή Οδηγία στην ελληνική έννομη τάξη οδήγησε στις εξής 

σημαντικές τροποποιήσεις της ποινικής νομοθεσίας, τόσο της ουσιαστικής όσο και 

της δικονομικής: 

 Δυνατότητα του Εισαγγελέα Πλημμελειοδικών προσωρινής αποχής από την 

άσκηση ποινικής δίωξης για παραβάσεις των ρυθμίσεων περί αλλοδαπών και 

προσώπων που εκδίδονται επ’ αμοιβή. Η ίδια δυνατότητα ισχύει και για την 

περίπτωση που τα θύματα καταγγέλλουν αξιόποινες πράξεις σε βάρος τους 

από εγκληματική οργάνωση στην οποία και συμμετείχαν, όταν η συμμετοχή 

είναι συνέπεια της εμπορίας ανθρώπων ή σωματεμπορίας (άρθρο 187Β, παρ. 

3 ΠΚ). 

 Αναστολή της απέλασης για τους/τις αλλοδαπούς/-ές που καταγγέλλουν 

αξιόποινες πράξεις στο πλαίσιο της εμπορίας ανθρώπων ή σωματεμπορίας ή 

αξιόποινων πράξεων που τελέσθηκαν από εγκληματική οργάνωση (άρθρο 

187Β, παρ. 4 ΠΚ). 

 Θεμελίωση ευθύνης των νοµικών προσώπων για πράξεις εμπορίας 

ανθρώπων ή σωματεμπορίας. Οι πράξεις αυτές πρέπει να τελέσθηκαν από 

φυσικό πρόσωπο το οποίο ενεργεί: 

 είτε ατομικά ή ως μέλος οργάνου του νομικού προσώπου, 

 προς όφελος ή για λογαριασμό του νομικού προσώπου και 

 με εξουσία να εκπροσωπεί το νομικό πρόσωπο, να λαμβάνει αποφάσεις ή 

να ασκεί έλεγχο. 

Σε περίπτωση καταλογισμού της ευθύνης των νομικών προσώπων, 

επιβάλλονται κυρώσεις, διαζευκτικά ή σωρευτικά: α) διοικητικό πρόστιμο, 

από 5.000-50.000 ευρώ, β) ανάκληση ή αναστολή άδειας λειτουργίας ή 

απαγόρευση άσκησης επιχειρηματικής δραστηριότητας για καθορισμένο 

χρονικό διάστημα, γ) αποκλεισμός από δημόσιες παροχές, ενισχύσεις, 

επιδοτήσεις, αναθέσεις έργων, κ.λπ. 

Οι αλλαγές που επήλθαν στον Κώδικα Ποινικής Δικονομίας (ΚΠΔ) είναι 

σημαντικές γιατί αφορούν στην ασφάλεια των θυμάτων που καταθέτουν ως 

μάρτυρες σε όλα τα στάδια της ποινικής διαδικασίας, καθώς κατά την εξέταση του 

θύματος ως μάρτυρα προβλέπεται ο διορισμός και η παράσταση ψυχολόγου ή 

ψυχιάτρου, ως πραγματογνώμονα. Ο/Η ειδικός αποφαίνεται για την ικανότητα 
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αντίληψης και την ψυχική κατάσταση του προσώπου και συντάσσει σχετικά γραπτή 

έκθεση που αποτελεί αναπόσπαστο στοιχείο της δικογραφίας. Αν και η μαρτυρική 

κατάθεση είναι έγγραφη μπορεί να καταχωρηθεί και ηλεκτρονικά με σκοπό να 

αντικατασταθεί η φυσική παρουσία του στα επόμενα στάδια της διαδικασίας, εάν 

αυτό κριθεί αναγκαίο. Η γραπτή κατάθεση του/της παθόντα/-ούσας αναγιγνώσκεται 

πάντοτε στο ακροατήριο. Αν τότε ζητηθεί και γίνει δεκτή συμπληρωματική εξέταση, 

η εξέταση γίνεται χωρίς την παρουσία του κατηγορουμένου, στον τόπο όπου 

βρίσκεται το θύμα, από ανακριτικό υπάλληλο που διορίζει ο/η δικαστής με βάση 

σαφείς ερωτήσεις που έχουν ήδη διατυπωθεί (άρθρο 226Β ΚΠΔ). 

Σε περίπτωση που μάρτυρας είναι ανήλικο θύμα, κατά την εξέτασή του 

διορίζεται και παρίσταται, ως πραγματογνώμων, παιδοψυχολόγος ή παιδοψυχίατρος. 

Σε αυτές τις περιπτώσεις, απαιτείται ταχεία εξέταση του ανήλικου θύματος χωρίς 

υπαίτια καθυστέρηση και σε χώρους ειδικά σχεδιασμένους και προσαρμοσμένους για 

το σκοπό αυτό (άρθρο 226
Α
 ΚΠΔ). Ιδιαίτερα σημαντική είναι και η τροποποίηση του 

ΚΠΔ όσον αφορά στις ανακριτικές πράξεις που μπορούν να τελούν οι αρμόδιοι 

υπάλληλοι (κυρίως οι αστυνομικοί) εφόσον προκύπτουν σοβαρές ενδείξεις ότι έχουν 

τελεσθεί οι αξιόποινες πράξεις της εμπορίας ανθρώπων, της σωματεμπορίας, 

τρομοκρατίας ή της σύστασης και συμμετοχής σε εγκληματική οργάνωση και 

εφόσον, η εξάρθρωση της εγκληματικής οργάνωσης ή η εξιχνίαση των 

τρομοκρατικών πράξεων δεν μπορεί να πραγματοποιηθεί με άλλο τρόπο ή είναι 

ιδιαίτερα δύσκολη. Έτσι, είναι δυνατή η ανακριτική διείσδυση, η άρση του 

απορρήτου, η καταγραφή άλλων γεγονότων ή ανθρωπίνων δραστηριοτήτων, όπως και 

η συσχέτιση δεδομένων προσωπικού χαρακτήρα (άρθρο 253Α ΚΠΔ).  

Σημαντική είναι και η καινοτομία που επέφερε ο κυρωτικός Νόμος 4198/2013 

και στο ζήτημα της αποκατάστασης των ζημιών που υπέστησαν τα θύματα 

εμπορίας ανθρώπων. Βάσει του άρθρου 5 του Ν. 4198/2013 κατοχυρώνεται ρητά το 

δικαίωμα εύλογης και προσήκουσας αποζημίωσης από το Ελληνικό Δημόσιο για τα 

θύματα εγκλημάτων εμπορίας ανθρώπων ή σωματεμπορίας που έχουν την κατοικία ή 

τη συνήθη διαμονή τους στην Ελλάδα ή στο έδαφος άλλου κράτους-μέλους της ΕΈ. 

Αρμόδιο όργανο να εξετάσει το σχετικό αίτηση του θύματος είναι η «Ελληνική 

Αρχή Αποζημίωσης», η οποία λειτουργεί στο Υπουργείο Δικαιοσύνης, Διαφάνειας 

και Ανθρωπίνων Δικαιωμάτων και αποφαίνεται για τη βασιμότητα του αιτήματος 

σύμφωνα με τις προϋποθέσεις του Ν. 3811/2009 (ΦΕΚ Α΄ 231/17-12-2009). 
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Η υιοθέτηση του εν λόγω νόμου ήταν αποτέλεσμα της διαδικασίας εναρμόνισης 

της ελληνικής νομοθεσίας με την Οδηγία 2004/80/ΕΚ. Από το 2013 το δικαίωμα 

αποζημίωσης ισχύει ρητά, σύμφωνα με την τροποποίηση του Ν. 3811, και για τα 

θύματα εμπορίας ανθρώπων ακόμα και αν δεν μπορεί να εξακριβωθεί η ταυτότητα 

του δράστη, εκτός αν η αδυναμία εξακρίβωσης οφείλεται σε υπαιτιότητα του 

θύματος. Σε περίπτωση που έχει εκδοθεί τελεσίδικη καταδικαστική απόφαση βάσει 

της οποίας έχει επιδικασθεί αποζημίωση, το θύμα οφείλει να επιδιώξει την 

ικανοποίηση του αίτηματός του αρχικά από τον δράστη και μόνο σε περίπτωση που 

αυτό καταστεί αδύνατο μπορεί να στραφεί στην Ελληνική Αρχή Αποζημίωσης. Από 

την πλευρά τους, οι αρμόδιες αρχές για την άσκηση ποινικής δίωξης οφείλουν να 

ενημερώνουν τα θύματα για το δικαίωμα αποζημίωσης που διαθέτουν και για τους 

όρους ασκήσεώς του.  

Στον τομέα της πρόληψης, ο Νόμος 4198/2013 συνέστησε το Γραφείο του 

Εθνικού Εισηγητή (το οποίο υπάγεται απευθείας στον Υπουργό Εξωτερικών) για 

την εκπόνηση, τον συντονισμό και την εφαρμογή εθνικής στρατηγικής στην 

αντιμετώπιση της εμπορίας ανθρώπων σύμφωνα με τα ευρωπαϊκά πρότυπα. 

Με τον Ν. 4216/2013 «Κύρωση της Σύμβασης του Συμβουλίου της 

Ευρώπης για τη δράση κατά της Εμπορίας Ανθρώπων» (ΦΕΚ Α΄266/10-12-

2013) κυρώθηκε η Σύμβαση του Συμβουλίου της Ευρώπης ακολουθώντας την 

κύρωση της Οδηγίας 2011/36/ΕΕ. Οι πλέον πρόσφατες εθνικές ρυθμίσεις για την 

αντιμετώπιση της εμπορίας ανθρώπων βρίσκονται στον Ν. 4251/2014 (ΦΕΚ Α΄80/1-

4-2014) «Κώδικας Μετανάστευσης και Κοινωνικής Ένταξης και λοιπές 

διατάξεις», ο οποίος αφενός κωδικοποιεί την ισχύουσα νομοθεσία, αφετέρου εισάγει 

ορισμένες απαραίτητες παρεμβάσεις για τον εξορθολογισμό του θεσμικού πλαισίου. 

Ο Νόμος 4251 άρχισε να ισχύει από την 01-06-2014 και επικεντρώνεται στην 

απλοποίηση των διαδικασιών, τη μεταβολή των προϋποθέσεων κτήσης 

μακροχρόνιων τίτλων διαμονής, τη διασφάλιση της νομιμότητας της διαμονής της 

«δεύτερης γενιάς» και την προστασία ευπαθών ατόμων. Η χορήγηση άδειας διαμονής 

σε θύμα εμπορίας ανθρώπων προϋποθέτει συνήθως συνεργασία με τις αρχές. Σε 

ορισμένες περιπτώσεις και υπό συγκεκριμένες προϋποθέσεις, επιτρέπεται η έκδοση 

πράξης χαρακτηρισμού από τον Εισαγγελέα Πρωτοδικών όταν το θύμα δεν 

συνεργάζεται με τις αρχές. Ο νόμος προβλέπει δύο ειδών άδειες διαμονής για θύματα 

εμπορίας ανθρώπων: α) ειδική άδεια διαμονής για θύματα εμπορίας ανθρώπων 

σύμφωνα με τις διατάξεις των άρθρων 49-56 του Ν. 4251/2013, και β) άδεια 
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διαμονής για ανθρωπιστικούς λόγους σύμφωνα με την ΚΥΑ 30651/2014 (ΦΕΚ 

1453/Β/05-06-2014) «Καθορισμός κατηγορίας άδεια διαμονής για ανθρωπιστικούς 

λόγους, καθώς και του τύπου, της διαδικασίας και των ειδικότερων προϋποθέσεων 

χορήγησής της».  

Η ελληνική νομοθεσία προβλέπει τη χορήγηση ειδικής άδειας διαμονής για 

θύματα εμπορίας ανθρώπων σύμφωνα με τις διατάξεις των άρθρων 49-56 του Ν. 

4251/2013, σε υπηκόους τρίτων χωρών, οι οποίοι/-ες συνεργάζονται με τις αρμόδιες 

αρχές. Ο τίτλος διαμονής που χορηγείται είναι ετήσιας διάρκειας και εκδίδεται χωρίς 

να απαιτείται καταβολή παραβόλου, κατόπιν σχετικής πράξης αναγνώρισης του 

αρμόδιου Εισαγγελέα από την οποία προκύπτει ο χαρακτηρισμός του υπηκόου τρίτης 

χώρας ως θύματος εμπορίας, εφόσον δεν συντρέχουν στο πρόσωπό του λόγοι 

δημόσιας τάξης και ασφάλειας και ανανεώνεται έως την περάτωση της ποινικής 

διαδικασίας (έκδοση αμετάκλητης δικαστικής απόφασης). Ο τίτλος διαμονής δεν 

ανανεώνεται ή ανακαλείται σε περίπτωση που το θύμα επανασυνδέσει τις σχέσεις του 

με τους εικαζόμενους δράστες των πράξεων που έχει καταγγείλει ή εάν κριθεί ότι η 

συνεργασία ή η καταγγελία του θύματος ήταν δόλια ή καταχρηστική ή συντρέχουν 

λόγοι δημόσιας τάξης και ασφάλειας. Η ανωτέρω άδεια διαμονής διασφαλίζει 

δικαίωμα πρόσβασης στην αγορά εργασίας, σε παροχές ιατροφαρμακευτικής 

περίθαλψης και ψυχολογικής υποστήριξης, καθώς και σε επαγγελματική κατάρτιση 

και εκπαίδευση σύμφωνα με την ισχύουσα νομοθεσία. 

Η εφαρμογή των ανωτέρω προστατευτικών διατάξεων της νομοθεσίας 

επεκτάθηκε και στα μη συνεργαζόμενα θύματα. Αρχικά με το άρθρο 44 παρ. 1α 

του Ν. 3386/2005, όπως τροποποιήθηκε με το άρθρο 4 του Ν. 3875/2010, και σήμερα 

με την ΚΥΑ 30651/2014, δίνεται η δυνατότητα χορήγησης άδειας διαμονής για 

ανθρωπιστικούς λόγους και σε πρόσωπα που ενώ έχουν χαρακτηριστεί ως θύματα 

εμπορίας ανθρώπων με σχετική πράξη του αρμόδιου Εισαγγελέα Πρωτοδικών, δεν 

συνεργάζονται με τις διωκτικές αρχές, εξαιτίας απειλών που μπορεί να δέχονται. Η 

διάρκεια της αρχικής άδειας διαμονής είναι ετήσια και δύναται να ανανεώνεται για 

δύο έτη, μόνο με την προϋπόθεση ότι συνεχίζεται η διερεύνηση της σχετικής ποινικής 

διαδικασίας. Ειδικότερα τα στάδια που προβλέπει ο νέος νόμος είναι τα εξής: 

 Πράξη Χαρακτηρισμού του προσώπου ως θύματος από τον αρμόδιο 

Εισαγγελέα Πρωτοδικών. Η Πράξη αποδίδεται ανεξάρτητα από την άσκηση 

της ποινικής δίωξης για έγκλημα που προβλέπεται στα άρθρα 323, 323Α, 

323Β, 348Α, 349, 351 και 351Α του Π.Κ. Σε περίπτωση που δεν έχει 
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ασκηθεί δίωξη, για την έκδοση της Πράξης απαιτείται έγγραφη 

γνωμοδότηση που συντάσσεται από δύο επιστήμονες με ειδικότητα 

ψυχιάτρου, ψυχολόγου ή κοινωνικού λειτουργού, Πράξη χαρακτηρισμού 

εκδίδεται ανεξαρτήτως εάν το θύμα συνεργάζεται με τις διωκτικές Αρχές 

σύμφωνα με κρίση του Εισαγγελέα Πρωτοδικών κατόπιν σύμφωνης γνώμης 

του Εισαγγελέα Εφετών. 

 Περίοδος Περίσκεψης τριών μηνών από τον Εισαγγελέα Πρωτοδικών στα 

πρόσωπα που έχουν χαρακτηριστεί θύματα εμπορίας, ώστε να διαφύγουν 

από την επιρροή των δραστών και να αποκατασταθούν ψυχικά για να 

μπορέσουν να λάβουν συνειδητά ανεπηρέαστη απόφαση ως προς την 

συνεργασία τους με τις διωκτικές Αρχές. Για τους ανηλίκους, η περίοδος 

αυτή μπορεί να παραταθεί για άλλους δύο μήνες.  

 Παροχή των αναγκαίων μέσων διαβίωσης, ιατροφαρμακευτικής 

περίθαλψης και δωρεάν νομικής βοήθειας κατά την περίοδο περίσκεψης. 

 Απαγόρευση απέλασης του θύματος κατά το χρονικό διάστημα της 

προθεσμίας περίσκεψης. Απόφαση απέλασης, που έχει εκδοθεί, αλλά δεν 

έχει ακόμη εκτελεστεί, αναστέλλεται. Η προθεσμία περίσκεψης μπορεί να 

λήξει πρόωρα εάν διαπιστωθεί ότι υπάρχει εκούσια επανασύνδεση του 

παθόντος με το δράστη ή ότι δεν συνέτρεχαν οι προϋποθέσεις για τον 

χαρακτηρισμό του προσώπου ως θύματος ή για λόγους δημόσιας τάξης.  

 Υποχρέωση ενημέρωσης των θυμάτων σχετικά με το δικαίωμα υποβολής 

αίτησης για χορήγηση άδειας διαμονής χωρίς την ανάγκη καταβολής 

παραβόλου. Στην περίπτωση που το θύμα εμπορίας είναι ασυνόδευτος 

ανήλικος, η αρμόδια Εισαγγελική Αρχή προβαίνει σε κάθε αναγκαία 

ενέργεια προσδιορισμού της ταυτότητάς του και για τον ταχύτερο δυνατό 

εντοπισμό της οικογένειας του. Λαμβάνει αμέσως τα απαραίτητα μέτρα για 

να εξασφαλίσει τη νομική του εκπροσώπηση στο πλαίσιο της ποινικής 

διαδικασίας, εάν κριθεί αναγκαίο. Εάν δεν βρεθεί η οικογένεια του ανηλίκου 

ή εάν κριθεί ότι ο επαναπατρισμός δεν εξυπηρετεί το συμφέρον του, ο 

αρμόδιος Εισαγγελέας Ανηλίκων ή ο Εισαγγελέας Πρωτοδικών, μπορεί να 

διατάσσει κάθε πρόσφορο μέτρο για την προστασία του ανηλίκου μέχρι την 

έκδοση απόφασης από το Δικαστήριο για το διορισμό Επιτρόπου, στο οποίο 

πρέπει να απευθυνθεί εντός 30 ημερών. 
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 Για τη χορήγηση και ανανέωση της άδειας διαμονής πρέπει να 

λαμβάνεται υπόψη η σκοπιμότητα της παράτασης της διαμονής του θύματος 

στην ελληνική επικράτεια για διευκόλυνση της έρευνας ή της ποινικής 

διαδικασίας, εάν ο/η παθών/-ούσα έχει επιδείξει σαφή βούληση συνεργασίας 

και εάν έχει διακόψει κάθε σχέση με τους δράστες των αδικημάτων.  

 Ανάκληση ή αδυναμία ανανέωσης της άδειας διαμονής σε περίπτωση 

επανασύνδεσης του θύματος με τον δράστη ή σε περίπτωση που η 

συνεργασία ή η καταγγελία του θύματος κριθεί ως δόλια ή σε περίπτωση 

περάτωσης της ποινικής διαδικασίας ή εκδόσεως αμετάκλητης δικαστικής 

απόφασης.  

 Τα δικαιώματα που εξασφαλίζει η άδεια διαμονής είναι η πρόσβαση στην 

αγορά εργασίας, παροχές και περίθαλψη, δυνατότητα επαγγελματικής 

κατάρτισης και εκπαίδευσης. 

Τέλος, με τον Ν. 4267/2014 «Καταπολέμηση της σεξουαλικής κακοποίησης 

και εκμετάλλευσης παιδιών και της παιδικής πορνογραφίας και άλλες διατάξεις» 

(ΦΕΚ Α΄ 137/12.6.2014) ενσωματώνεται στην ελληνική νομοθεσία η Ευρωπαϊκή 

Οδηγία 2011/92/ΕΕ για την καταπολέμηση της σεξουαλικής κακοποίησης και 

εκμετάλλευσης παιδιών και της παιδικής πορνογραφίας. Με τον νέο νόμο 

τιμωρούνται με αυστηρότερες ποινές τα εγκλήματα που έχουν να κάνουν με τη 

σεξουαλική κακοποίηση και εκμετάλλευση παιδιών, τιμωρείται η εν γνώσει 

πρόσβαση σε υλικό παιδικής πορνογραφίας με φυλάκιση τουλάχιστον ενός έτους, 

καθώς και η εξώθηση ανηλίκου ούτως ώστε να συμμετάσχει σε πορνογραφικές 

παραστάσεις. Εξαιρετικά σημαντική είναι ακόμη η προσθήκη διάταξης η οποία 

ποινικοποιεί το λεγόμενο «child grooming», τη διαδικτυακή δηλαδή προσέλκυση 

ανηλίκων για γενετήσιους λόγους. Η νέα νομοθετική ρύθμιση έρχεται να ενισχύσει 

όχι μόνο την καταπολέμηση και την πρόληψη της τέλεσης τέτοιων εγκλημάτων, αλλά 

και την ασφάλεια των ανήλικων θυμάτων, τα οποία χρήζουν ιδιαίτερης προστασίας 

και βοήθειας, νομικής και ψυχολογικής φύσης.  
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2.  Εθνικοί μηχανισμοί για την πρόληψη και καταπολέμηση της εμπορίας 

ανθρώπων 

 

Εφαρμόζοντας την Οδηγία 2011/36 της ΕΕ, αλλά και τις κυρωθείσες σχετικές 

συμβάσεις του Συμβουλίου της Ευρώπης (The Council of Europe Convention on 

Action against Trafficking in Human Beings) και των Ηνωμένων Εθνών (Πρωτόκολλο 

Παλέρμο /The UN Convention against Transnational Organized Crime and its 

Protocols – the “Palermo Protocol”), το Ελληνικό Υπουργείο Εξωτερικών επιτελεί 

τον ρόλο του Εθνικού Συντονιστή μέσω του Γραφείου Εθνικού Εισηγητή για την 

Καταπολέμηση της Εμπορίας Ανθρώπων (ΓΕΘΕΙΣ - Office of the National 

Rapporteur on Trafficking in Human Beings). Το ΓΕΘΕΙΣ συνεργάζεται με φορείς 

(κρατικούς και μη) που δραστηριοποιούνται στον τομέα καταπολέμησης εμπορίας 

ανθρώπων, υλοποιεί Εθνικό Σχέδιο Δράσης και συντονίζει δράσεις Πρόληψης του 

φαινομένου, Προστασίας και Αρωγής των θυμάτων, Καταστολής του εγκλήματος.  

Ειδικότερα, το ΓΕΘΕΙΣ θεσπίστηκε με τον Ν. 4198/2013, και οι βασικές 

υποχρεώσεις του αφορούν: α) στη θεσμοθέτηση ενός Εθνικού Συστήματος Αναφοράς 

για τον συντονισμό όλων των εμπλεκομένων φορέων στην ταυτοποίηση, παραπομπή 

και αρωγή θυμάτων, β) στη θεσμοθέτηση μιας Εθνικής Βάσης Δεδομένων για τα 

επωφελούμενα θύματα και για τις διώξεις των διακινητών, γ) στην κατάρτιση των 

συναρμόδιων φορέων μέσα από επιμορφωτικά προγράμματα, και δ) στην 

πραγματοποίηση εκστρατειών για τον περιορισμό της «ζήτησης» για υπηρεσίες ή 

προϊόντα που προέρχονται από θύματα εμπορίας ανθρώπων. Επιπλέον, στις 

αρμοδιότητες του Εθνικού Εισηγητή περιλαμβάνεται και η σύνταξη εκθέσεων με 

στατιστικά στοιχεία και εκτιμήσεις, βάσει των οποίων ο Εθνικός Εισηγητής προτείνει 

μέτρα για την αποτελεσματικότερη αντιμετώπιση του φαινομένου.
159

  

                                                 
159

 Ν. 4198/13, βλ. 

http://www.isotita.gr/var/uploads/NOMOTHESIA/N.4198.2013_TRAFFICKING.pdf Στο Γραφείο 

Εθνικού Εισηγητή προΐσταται ο Εθνικός Εισηγητής, ο οποίος ορίζεται με απόφαση του Υπουργού 

Εξωτερικών, με θητεία τεσσάρων (4) ετών, η οποία μπορεί να ανανεώνεται (άρθρο 6). Με κοινή 

απόφαση του Υπουργού Εξωτερικών και του κατά περίπτωση συναρμόδιου Υπουργού, εκ των 

Υπουργών Οικονομικών, Εσωτερικών, Παιδείας και Θρησκευμάτων, Πολιτισμού και Αθλητισμού, 

Υγείας, Εργασίας, Κοινωνικής Ασφάλισης και Πρόνοιας, Δικαιοσύνης, Διαφάνειας και Ανθρωπίνων 

Δικαιωμάτων, Δημοσίας Τάξης και Προστασίας του Πολίτη και Ναυτιλίας και Αιγαίου, ορίζονται ως 

σύνδεσμοι με το Γραφείο Εθνικού Εισηγητή εννέα (9) εκπρόσωποι, με τους αναπληρωτές τους, ένας 

από κάθε αναφερόμενο στο παρόν άρθρο Υπουργείο. Στο Γραφείο Εθνικού Εισηγητή ορίζεται ακόμη, 

ως σύνδεσμος, ένας (1) εκπρόσωπος της Γενικής Γραμματείας Μέσων Ενημέρωσης με τον 

αναπληρωτή του. Επίσης, σύνδεσμο με το Γραφείο Εθνικού Εισηγητή αποτελεί ο εκάστοτε επικεφαλής 

του Γραφείου Ελλάδος του Διεθνούς Οργανισμού Μετανάστευσης, με τον αναπληρωτή του. 

http://www.isotita.gr/var/uploads/NOMOTHESIA/N.4198.2013_TRAFFICKING.pdf
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Το Εθνικό Κέντρο Κοινωνικής Αλληλεγγύης (ΕΚΚΑ), που εποπτεύεται από 

το Υπουργείο Εργασίας, Κοινωνικής Ασφάλισης και Κοινωνικής Αλληλεγγύης, 

σύμφωνα με τον Ν. 3064/02 και το ΠΔ 233/2003 ορίζεται ως ο κύριος φορέας 

παροχής αρωγής και φιλοξενίας των θυμάτων εμπορίας ανθρώπων και είναι ο 

Επιχειρησιακός Συντονιστής του Εθνικού Μηχανισμού Αναφοράς. Το ΕΚΚΑ 

είναι επίσης αρμόδιο να συντονίζει όλο το φάσμα των διαθέσιμων υπηρεσιών αρωγής 

και φροντίδας, συμπεριλαμβανομένων των υπηρεσιών που παρέχονται στα θύματα 

εμπορίας ανθρώπων και από ΜΚΟ. Ειδικότερα, οι βασικές υπηρεσίες που παρέχονται 

στα θύματα εμπορίας ανθρώπων είναι: 

 Η επείγουσα υποδοχή και προσωρινή προστατευμένη φιλοξενία και φροντίδα 

σε Ξενώνες – Καταφύγια. 

 Η ψυχολογική και κοινωνική στήριξη στα θύματα και στις οικογένειές τους. 

 Η επείγουσα επιτόπια παρέμβαση για άμεση αντιμετώπιση καταστάσεων 

κρίσης και εκτάκτων κοινωνικών αναγκών, όπως σε περιπτώσεις ατυχήματος 

με θύματα μετανάστες/-τριες που διακινούνται παράνομα μέσω θαλάσσης. 

 Η ενημέρωση των θυμάτων σε θέματα που αφορούν στα δικαιώματα, τις 

ανάγκες και τις ιδιαιτερότητές τους. 

 Η διαμεσολάβηση, παραπομπή και διασύνδεση για πρόσβαση των θυμάτων 

σε υπηρεσίες κοινωνικής προστασίας που προσφέρονται από άλλους 

κρατικούς φορείς, εθελοντικές ιδιωτικές μη κερδοσκοπικές εταιρείες και 

ΜΚΟ.  

Οι σχετικές υπηρεσίες συμβουλευτικής, ψυχολογικής και κοινωνικής στήριξης 

παρέχονται επί 24ωρης βάσης και μέσω της τηλεφωνικής γραμμής Άμεσης 

Κοινωνικής Βοήθειας «197»
160

 η οποία αποτελεί κέντρο αναφοράς και συντονισμού 

του συστήματος παροχής υπηρεσιών άμεσης κοινωνικής βοήθειας. Εάν προκύψει 

ανάγκη, ενεργοποιούνται οι μηχανισμοί άμεσης επιτόπιας παρέμβασης και παροχής 

επείγουσας βοήθειας του ΕΚΚΑ και τα θύματα παραπέμπονται στις κατάλληλες 

υπηρεσίες του Δικτύου Κοινωνικής Φροντίδας και Προστασίας. Το ΕΚΚΑ 

διαθέτει δύο Ξενώνες (Αθήνα και Θεσσαλονίκη), για γυναίκες – θύματα βίας και των 

παιδιών τους, που έλαβαν χρηματοδότηση για την αναβάθμισή τους και λειτουργούν 

συμπληρωματικά με το δίκτυο δομών που συντονίζει η ΓΓΙΦ. 
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 helpline197@ekka.org.gr 

mailto:helpline197@ekka.org.gr
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Το Υπουργείο Εσωτερικών επικεντρώνεται στη διοικητική στήριξη των 

θυμάτων μέσω του συστήματος αδειοδοτήσεων, που εξασφαλίζει την πρόσβαση στην 

αγορά της εργασίας, ιατροφαρμακευτική περίθαλψη, επαγγελματική κατάρτιση και 

εκπαίδευση. Η Γενική Γραμματεία Ισότητας των Φύλων (ΓΓΙΦ) είναι ο αρμόδιος 

κυβερνητικός φορέας για τον σχεδιασμό, την υλοποίηση και την παρακολούθηση της 

εφαρμογής των πολιτικών για την ισότητα μεταξύ γυναικών και ανδρών σε όλους τους 

τομείς. Σε ότι αφορά την έμφυλη βία, θέτει ως κεντρικό σκοπό την πρόληψη και την 

καταπολέμηση κάθε μορφής βίας κατά των γυναικών μέσα από αποτελεσματικές, 

συντονισμένες κυβερνητικές πολιτικές και πρακτικές και την ελεύθερη από κάθε 

μορφή βίας ανάπτυξη της προσωπικότητας των γυναικών και των ανδρών με βάση 

την ισότητα, την αποδοχή της διαφορετικότητας και του αλληλοσεβασμού.  

Σε θεσμικό επίπεδο, η ΓΓΙΦ περιλαμβάνει στις «Εθνικές Προτεραιότητες 

Πολιτικής και Αξόνων Δράσης για την Ισότητα των Φύλων 2004-2008»
 161

, ως 

έναν από τους τέσσερις άξονες την πρόληψη και καταπολέμηση της βίας με θύματα 

τις γυναίκες.
162

 Στη συνέχεια, το 2009, για πρώτη φορά στην Ελλάδα, η ΓΓΙΦ 

εκπονεί το «Εθνικό Πρόγραμμα για την Πρόληψη και την Καταπολέμηση της 

Βίας κατά των Γυναικών (2009-2013)», ένα ολοκληρωμένο πρόγραμμα δράσης.
163

 

Μέχρι τότε οι δημόσιες υποστηρικτικές δομές στις οποίες μπορούσαν να 

απευθυνθούν οι γυναίκες-θύματα της βίας ήταν τα Κέντρα Υποδοχής Κακοποιημένων 

Γυναικών της ΓΓΙΦ στην Αθήνα και τον Πειραιά, ο Ξενώνας Κακοποιημένων 

Γυναικών του Δήμου Αθηναίων, όπως και αυτοί του Εθνικού Κέντρου Κοινωνικής 

Αλληλεγγύης (ΕΚΚΑ), ενώ αυτήν την ελλειμματικότητα σε δομές αναπλήρωναν 

γυναικείες και μη κυβερνητικές οργανώσεις.
164

 

Το Πρόγραμμα αυτό ενσωματώθηκε λίγους μήνες μετά, εντός του 2010, στο 

«Εθνικό Πρόγραμμα για την Ουσιαστική Ισότητα των Φύλων 2010-2013», ως 
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 Γενική Γραμματεία Ισότητας (2004), Εθνικές Προτεραιότητες και Άξονες Δράσης για την Ισότητα 

των Φύλων (2004-2008), Υπουργείο Εσωτερικών, Δημόσιας Διοίκησης και Αποκέντρωσης, Αθήνα. 
162

 Την ίδια περίοδο, σχεδιάστηκε ο Άξονας «Ενδυνάμωση των πολιτικών ισότητας των φύλων σε όλο 

το εύρος της Δημόσιας Δράσης» του ΕΠ «Διοικητική Μεταρρύθμιση» του ΕΣΠΑ στον οποίο 

συμπεριελήφθησαν πολιτικές και Έργα (των οποίων η υλοποίηση έγινε μετά τη λήξη της περιόδου 

αυτής και αφού είχε πραγματοποιηθεί ο σχεδιασμός τους και η διασφάλιση της χρηματοδότησής τους). 
163

 Γενική Γραμματεία Ισότητας (2009), Εθνικό Πρόγραμμα για την Πρόληψη και την Καταπολέμηση 

της Βίας κατά των γυναικών (2009-2013), Υπουργείο Δικαιοσύνης, Διαφάνειας και Ανθρωπίνων 

Δικαιωμάτων, Αθήνα, text at: 

http://www.isotita.gr/var/uploads/Press/25112009_Ethniko_programma_bia.pdf  
164

 Καββαδία, Α. και Στρατηγάκη, Μ. (2010), «Κέντρα συμβουλευτικής γυναικών και καταφύγια 

κακοποιημένων γυναικών», στο Αρσέλ, Λ.Τ., Χαρίτου-Φατούρου, Μ. και Αδαμάκη, Θ. (επιμ.), 

Καταργώντας τα εμπόδια: Συμβουλευτική και ενδυνάμωση γυναικών, 2
η
 έκδ., Ελληνικά Γράμματα, 

Αθήνα, σσ. 355-388. 

http://www.isotita.gr/var/uploads/Press/25112009_Ethniko_programma_bia.pdf
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ένας από τους τέσσερις στρατηγικούς στόχους του.
165

 Κυριότερους άξονες των 

δράσεων αυτών, που στο επίκεντρό τους βρίσκονται τα δικαιώματα των γυναικών, 

αποτέλεσαν:  

 Η δημιουργία δομών για την πρόληψη και την καταπολέμηση της έμφυλης 

βίας (Τηλεφωνική Γραμμή SOS, Συμβουλευτικά Κέντρα, Ξενώνες). 

 Η ανάπτυξη υπηρεσιών για την υποστήριξη των γυναικών που υφίστανται 

βία. 

 Η ενημέρωση και ευαισθητοποίηση του ευρύτερου κοινού. 

 Η κατάρτιση στελεχιακού δυναμικού της δημόσιας διοίκησης  

 Η εκπόνηση εξειδικευμένων εργαλείων για τη συμβουλευτική γυναικών. 

Δημιουργήθηκε, έτσι, για πρώτη φορά στη χώρα μας, ένα ολοκληρωμένο 

Δίκτυο εξήντα μία (61) δομών, πανελλαδικής κάλυψης, για την πρόληψη και την 

καταπολέμηση όλων των μορφών βίας κατά των γυναικών, υπό τον συντονισμό της 

ΓΓΙΦ. Η ΓΓΙΦ παρέχει την επιστημονική της γνώση και τα εκπαιδευτικά εργαλεία για 

την κοινή εφαρμογή του μοντέλου λειτουργίας των δομών, το οποίο βασίζεται στη 

μεθοδολογική προσέγγιση της συμβουλευτικής γυναικών με την οπτική του φύλου.
166

 

Το Δίκτυο αυτό αποτελείται από τις εξής δομές: 

 Τηλεφωνική Γραμμή SOS 15900, η οποία λειτουργεί από τις 11.3.2011 και 

υποστηρίζεται και από την ηλεκτρονική διεύθυνση sos15900@isotita.gr. Η 

γραμμή λειτουργεί σε 24ωρη βάση, 365 ημέρες τον χρόνο και προσφέρει 

υπηρεσίες άμεσης βοήθειας – σε έκτακτα και με επείγοντα χαρακτήρα 

περιστατικά βίας, καθώς και την παροχή πληροφόρησης και τηλεφωνικής 

συμβουλευτικής σε γυναίκες-θύματα όλων των μορφών βίας.  

 Δέκα τέσσερα (14) Συμβουλευτικά Κέντρα (ΣΚ) της ΓΓΙΦ, τα οποία 

λειτουργούν στις έδρες των 13 Περιφερειών και στον Πειραιά.
167

 Ειδικό 

επιστημονικό προσωπικό συμβούλων εξειδικευμένων στην προσέγγιση των 

γυναικών με την οπτική του φύλου παρέχει υπηρεσίες σε όλες τις γυναίκες 

που αφορούν στην πληροφόρηση, την κοινωνική και ψυχολογική στήριξη, και 
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 Γενική Γραμματεία Ισότητας των Φύλων (2010), Εθνικό Πρόγραμμα για την Ουσιαστική Ισότητα 

των Φύλων 2010-2013, Υπουργείο Εσωτερικών, Αποκέντρωσης και Ηλεκτρονικής Διακυβέρνησης, 

Αθήνα, text at: 

http://www.isotita.gr/var/uploads/PLHROFORIAKO%20YLIKO/ETHNIKO_PROGRAMMA_OYSI

ASTIKH_ISOTHTA_FYLWN_2010_2013.pdf  
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 Γενική Γραμματεία Ισότητας των Φύλων (2012), Εθνικό Πρόγραμμα για την Ουσιαστική Ισότητα 

των Φύλων - Απολογιστική Έκθεση…, ό.π. 
167

 Οι πόλεις που λειτουργούν τα ΣΚ είναι οι εξής: Αθήνα, Θεσσαλονίκη, Ερμούπολη (Σύρος), 

Ηράκλειο (Κρήτη), Ιωάννινα, Κέρκυρα, Κοζάνη, Κομοτηνή, Λαμία, Λάρισα, Πειραιάς, Τρίπολη. 

mailto:sos15900@isotita.gr
http://www.isotita.gr/var/uploads/PLHROFORIAKO%20YLIKO/ETHNIKO_PROGRAMMA_OYSIASTIKH_ISOTHTA_FYLWN_2010_2013.pdf
http://www.isotita.gr/var/uploads/PLHROFORIAKO%20YLIKO/ETHNIKO_PROGRAMMA_OYSIASTIKH_ISOTHTA_FYLWN_2010_2013.pdf
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την παροχή νομικής συμβουλευτικής για την αντιμετώπιση και 

καταπολέμηση θεμάτων και περιστατικών έμφυλης βίας. Το Κέντρο 

Ερευνών για Θέματα Ισότητας (ΚΕΘΙ) είναι υπεύθυνο για τη στελέχωση 

και τη λειτουργία των Συμβουλευτικών Κέντρων, όπως επίσης την 

παρακολούθηση, τον συντονισμό και την επιστημονική εποπτεία των εν 

λόγω δομών.  

 Είκοσι πέντε (25) Κέντρα Συμβουλευτικής Υποστήριξης γυναικών-

θυμάτων βίας, τα οποία λειτουργούν σε ισάριθμους Δήμους.
168

 Τα ΣΚ 

παρέχουν, επίσης, δωρεάν ψυχοκοινωνική και νομική στήριξη, στις 

κακοποιημένες γυναίκες με στόχο την ενδυνάμωσή τους. 

 Δέκα εννέα (19) Ξενώνες φιλοξενίας γυναικών-θυμάτων βίας και των 

παιδιών τους που λειτουργούν σε ισάριθμους Δήμους
169

 και μπορούν να 

φιλοξενήσουν προσωρινά 20 γυναίκες με τα παιδιά τους, διαθέτοντας το 

κατάλληλο επιστημονικό προσωπικό για την υποστήριξή τους. 

Τα Συμβουλευτικά Κέντρα της Γενικής Γραμματείας Ισότητας των Φύλων και 

οι Δομές των Δήμων, καθώς και η Τηλεφωνική Γραμμή SOS 15900 λειτουργούν 

συμπληρωματικά και δημιουργούν το ευρύ δίκτυο εξήντα μία (61) δομών, 

συμπεριλαμβανομένων των δύο (2) Ξενώνων του Εθνικού Κέντρου Κοινωνικής 

Αλληλεγγύης (ΕΚΚΑ) (Αθήνα και Θεσσαλονίκη), που έχουν λάβει χρηματοδότηση 

για την αναβάθμισή τους. Επιπλέον, από το 1988 λειτουργεί το Συμβουλευτικό 

Κέντρο Γυναικών της ΓΓΙΦ στην Αθήνα, το οποίο παρέχει ψυχοκοινωνική και 

νομική υποστήριξη σε γυναίκες θύματα βίας και συνεργάζεται στενά με τις υπόλοιπες 

δομές του Δικτύου.  

Για την αντιμετώπιση της εμπορίας ανθρώπων, τον Απρίλιο του 2001 

δημιουργήθηκε η Ομάδα Καταπολέμησης Εμπορίας Ανθρώπων (ΟΚΕΑ), από το 

Υπουργείο Δημόσιας Τάξης, και βασική της ενέργεια αποτέλεσε η κατάρτιση και 

εισήγηση του Ν. 3064/2002, ενώ τον Απρίλιο του 2005 αποφάσισε τη σύνταξη 

Έκθεσης για την εμπορία ανθρώπων.
170

 Οι αρμόδιες υπηρεσίες της ΕΛ.ΑΣ. είναι οι 
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 Τα ΣΚ δημιουργήθηκαν στους δήμους: Αλεξανδρούπολης, Αρταίων, Βέροιας, Ζακύνθου, Θήβας, 

Καβάλας, Καλαμάτας, Κεφαλονιάς, Καστοριάς, Κατερίνης, Κερατσινίου-Δραπετσώνας, Κορινθίων, 

Κω, Περιστερίου, Πρέβεζας, Πύργου, Ρεθύμνης, Ρόδου, Σερρών, Τρικκαίων, Φλώρινας, Φυλής, 

Χαλανδρίου, Χαλκιδέων και Χίου. 
169

 Οι ξενώνες φιλοξενίας δημιουργήθηκαν στους δήμους: Αγρινίου, Αθηναίων, Αχαρνών, Βόλου, 

Ηρακλείου (Κρήτης), Θεσσαλονίκης, Ιωαννιτών, Κέρκυρας, Κοζάνης, Κομοτηνής, Κορδελιού-

Ευόσμου, Λαμιέων, Λαρισαίων, Λέσβου, Πατρέων, Πειραιώς, Ρόδου, Τρίπολης και Χανίων. 
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 Αντωνιάδου Στ. (2006), Δράσεις του Υπουργείου Δημόσιας Τάξης και της Ελληνικής Αστυνομίας για 

την αντιμετώπιση και καταπολέμηση του φαινομένου «Εμπορία Ανθρώπων», Αρχηγείο Ελληνικής 
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Υποδιευθύνσεις Αντιμετώπισης Οργανωμένου Εγκλήματος και Εμπορίας Ανθρώπων 

των Διευθύνσεων Ασφάλειας Αττικής και Θεσσαλονίκης, οι οποίες διαρθρώνονται σε 

τέσσερα τμήματα, ένα εκ των οποίων είναι το Τμήμα Καταπολέμησης Εμπορίας 

Ανθρώπων. Η ΕΛΑΣ, επίσης, εκπόνησε Σχέδιο Επιχειρησιακής-Διυπηρεσιακής 

Δράσης για την αντιμετώπιση της παράνομης διακίνησης ανθρώπων, με την κωδική 

ονομασία «ΙΛΑΕΙΡΑ», του οποίου σκοπός του ήταν η συντονισμένη και 

αποτελεσματική ανταπόκριση όλων των εμπλεκόμενων στην καταπολέμηση του 

φαινομένου φορέων, μέσω κοινών επιχειρήσεων πανελλαδικής εμβέλειας.
171

 Το 

επιχειρησιακό σχέδιο είναι σήμερα ανενεργό, αλλά πρόσφατα βρίσκεται σε φάση 

επικαιροποίησης και μέσω του Γραφείου του Εθνικού Εισηγητή Καταπολέμησης 

Εμπορίας Ανθρώπων (ΓΕΘΕΙΣ), έχει σταλεί προς σχολιασμό και σε οργανώσεις της 

κοινωνίας των πολιτών.  

Το Υπουργείο Εμπορικής Ναυτιλίας καλύπτει την πρόληψη και την 

καταστολή κάθε εγκληματικής πράξης που λαμβάνει χώρα στη θάλασσα. Παράλληλα, 

δραστηριοποιείται ο Διεθνής Οργανισμός Μετανάστευσης (ΔΟΜ), ο οποίος 

συντονίζει τις δράσεις σχετικά με την πρόληψη, την προστασία και τον 

επαναπατρισμό των θυμάτων σωματεμπορίας. Επίσης, με τα θύματα σωματεμπορίας 

ασχολούνται Μη Κυβερνητικές Οργανώσεις με παρεμβάσεις στο δρόμο (street 

work), σε συμβουλευτικό επίπεδο, με την παροχή φιλοξενίας σε δομές που 

λειτουργούν, αλλά και γενικότερα με όλα τα στάδια από τον εντοπισμό μέχρι και την 

προστασία, αλλά και τη νομική διαδικασία. Ορισμένες Μη Κυβερνητικές Οργανώσεις 

δραστηριοποιούνται μέσω στοχευόμενων προγραμμάτων και παρεμβάσεων για 

θύματα διεθνικής σωματεμπορίας και κάποιες άλλες έρχονται σε επαφή ή αποτελούν 

σημεία υποδοχής πρώτης γραμμής μεταναστευτικών ροών που δύναται να έρθουν σε 

επαφή. Παράλληλα, οι φορείς δραστηριοποιούνται στην άσκηση πίεσης και 

διεκδίκησης δικαιωμάτων (advocacy). 

 

 

                                                                                                                                            
Αστυνομίας, Διεύθυνση Δημόσιας Ασφάλεια, Ομάδα Anti-Trafficking, Παρουσίαση σε συνέδριο, 

Ιωάννινα, text at: 

http://www.eplc.gr/projects/docs/Antoniadou.pdf#search=%22%CF%80.%CE%B4.%20233%2F2003

%22  
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 Βλ. text at: 

http://www.astynomia.gr/index.php?option=ozo_content&perform=view&id=1717&Itemid=362&lang

=  
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3.  Εθνικό Σχέδιο Δράσης του Γραφείο Εθνικού Εισηγητή καταπολέμησης 

εμπορίας ανθρώπων 

 

Κοινό υπόμνημα με τις προτάσεις του ΓΕΘΕΙΣ, της ΜΚΟ PRAKSIS, του ΕΚΚΑ, 

της Διεθνής Οργάνωσης Α21 και του Ελληνικού Δικτύου Γυναικών Ευρώπης- 

ΕΔΓΕ, ENOW-Gr. κατατέθηκε στις  4/6/2015 με σκοπό την υιοθέτηση και την 

εφαρμογή των προτάσεων από τα κέντρα λήψης αποφάσεων. Ως γενική κατεύθυνση, 

προτείνεται η υλοποίηση Εθνικού Σχέδιο Δράσης, όπως προβλέπεται στον Ν. 

4198/2013, σε επίπεδο τριετίας.
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Το Εθνικό Σχέδιο Δράσης διαρθρώνεται σε οκτώ (8) άξονες παρέμβασης, ως 

εξής: 

1. Άξονας Παρέμβασης 1: Προς Ελληνικό Κοινοβούλιο. Προτείνεται η 

ανασύσταση της Υποεπιτροπής για θέματα Εμπορίας και Εκμετάλλευσης 

ανθρώπου από άνθρωπο, η υποστήριξη των δια-κοινοβουλευτικών 

πρωτοβουλιών ενάντια στην εμπορία ανθρώπων που αναλαμβάνονται στο 

πλαίσιο της ΕΕ και του Συμβουλίου της Ευρώπης και ο Κοινοβουλευτικός 

Έλεγχος των Υπουργείων για θέματα Εμπορίας Ανθρώπων. 

2. Άξονας Παρέμβασης 2: Νομοθεσία για την πορνεία και το trafficking. 

Προτείνεται η αντικατάσταση του ν. 2734/1999 – με εξορθολογισμό των 

προϋποθέσεων άσκησης του επαγγέλματος, ώστε να καταστεί εφικτή η 

νόμιμη άσκηση του επαγγέλματος της πορνείας και να καταργηθούν οι 

περιορισμοί που εκμηδενίζουν τη σχετική δυνατότητα. Επίσης, προτείνεται 

η ποινικοποίηση της συμπεριφοράς του πελάτη των υπηρεσιών 

παρανόμως εκδιδομένων προσώπων, η αναγνώριση των δικαιωμάτων των 

εκδιδόμενων γυναικών, η εφαρμογή/τήρηση της νομοθεσίας για την 

καταπολέμηση του trafficking και των δεσμεύσεων της χώρας, η 

χαρτογράφηση οίκων ανοχής και τακτικών ελέγχων, η τροποποίηση του 

ΠΔ 233/2003 για την καλύτερη διασφάλιση «συνδρομής και στήριξης» 

θυμάτων, η ολοκλήρωση διαβούλευσης-τροποποίησης του σχεδίου 

νόμου του κώδικα ελληνικής ιθαγένειας και άλλες διατάξεις – Άρθρο 19 

Α΄ Χορήγηση άδειας διαμονής για ανθρωπιστικούς λόγους, και η 

ενεργοποίηση της ελληνικής αρχής αποζημίωσης. 

                                                 
172

 Βλ. σχετικά: http://www.praksis.gr/assets/YPOMNIMA.pdf  

http://www.praksis.gr/assets/YPOMNIMA.pdf
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3. Άξονας Παρέμβασης 3: Πρόληψη/ Ταυτοποίηση/Εντοπισμός. 

Προτείνεται η ανάπτυξη ολιστικού μοντέλου υποστήριξης και 

προστασίας με λήψη άμεσων, αποτελεσματικών, αλλά και 

μακροπρόθεσμων μέτρων, ώστε να διασφαλίζεται η βασική προστασία των 

ανθρωπίνων δικαιωμάτων των διακινούμενων ατόμων με δυνατότητα 

πρόσβασης στις απαραίτητες παροχές και υπηρεσίες. Επιπλέον, προτείνεται 

η ενίσχυση της Υπηρεσίας πρώτης υποδοχής και των οργανώσεων με 

εξειδικευμένο ανθρώπινο δυναμικό και με επιμόρφωση των στελεχών 

τους στο αντικείμενο του trafficking, η δημιουργία κοινά σταθμισμένων 

εργαλείων σε σημεία υποδοχής, η χρήση πρωτοκόλλων από τις αρμόδιες 

αρχές και τις υπηρεσίες για την ανίχνευση περιστατικών trafficking, η 

ανάπτυξη ομάδων παρέμβασης στο δρόμο/ Street work με Κινητές 

Μονάδες και μη, αποτελούμενες από διεπιστημονική ομάδα, με 

εκπαιδευμένα στελέχη και εθελοντές/-τριες. Επίσης, προτείνεται η 

ανάπτυξη της πρόληψης (εκπαίδευση, ευαισθητοποίηση κ.λπ), η 

προστασία και αρωγή θυμάτων, μέσω ανθρωποκεντρικής προσέγγισης, η 

ενίσχυση των δομών της Γενικής Γραμματείας Ισότητας των Φύλων, η 

δινατότητα άμεσης παρέμβασης και κάλυψης πρακτικών αναγκών των 

θυμάτων, η προτεραιοποίηση εκδιδόμενων χρηστριών ουσιών σε 

προγράμματα απεξάρτησης και τέλος, η οικονομική ενίσχυση 

παρεμβάσεων και προγραμμάτων. 

4. Άξονας Παρέμβασης 4: Κεντρικός συντονισμός για το trafficking. 

Προτείνεται η συνεργασία μεταξύ θεσμικών φορέων – μεταναστευτικών – 

σωμάτων ασφαλείας – κοινωνία των πολιτών/ με θεσμοθετημένες 

διαδικασίες και κεντρικό συντονισμό, η λειτουργία Εθνικού Μηχανισμού 

Αναφοράς, η τήρηση στατιστικών στοιχείων σε κεντρικό επίπεδο (ΕΚΚΑ 

& Γραφείο Εθνικού Εισηγητή), η δημιουργία Εθνικής Βάσης Δεδομένων 

από την Ελληνική Στατιστική Υπηρεσία σε συνεργασία με το Γραφείο 

Εθνικού Εισηγητή Καταπολέμησης Εμπορίας Ανθρώπων, η αναβάθμιση 

υπάρχουσας (στο Υπουργείο Δικαιοσύνης) βάσης δεδομένων για την 

καταγραφή ασυνόδευτων ανηλίκων σε βάση δεδομένων που θα καταγράφει 

και ανήλικα θύματα εμπορίας ανθρώπων, η διακρατική συνεργασία, η 

επικαιροποίηση του επιχειρησιακού σχεδίου ΙΛΑΕΙΡΑ, η ενίσχυση των 
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μονάδων Καταπολέμησης Εμπορίας Ανθρώπων της Ελληνικής 

Αστυνομίας, και η αξιολόγηση των παρεμβάσεων. 

5. Άξονας Παρέμβασης 5: Εκπαίδευση – Επιμόρφωση. Προτείνεται η 

σταθερή επιμόρφωση των λειτουργών υγείας, όλων των σωμάτων 

ασφαλείας, δικαστών, λιμενικού, αστυνομικών, αλλά και των εκπροσώπων 

ΜΜΕ, όπως επίσης λειτουργών της εκπαίδευσης αστυνομικών και 

εισαγγελέων. Επιπλέον, προτείνεται η ένταξη της οπτικής του φύλου σε 

όλα τα προγράμματα εκπαίδευσης, η ανάπτυξη παρεμβάσεων στα 

σχολεία για την εκπαίδευση των ανθρωπίνων, κοινωνικών και εργατικών 

δικαιωμάτων, όπως και για τη σεξουαλική διαπαιδαγώγηση. 

6. Άξονας Παρέμβασης 6: Έρευνα, καταγραφή και τεκμηρίωση. 

Προτείνεται η καταγραφή και η συνεχής παρακολούθηση του φαινομένου 

για τον σχεδιασμό κατάλληλων πολιτικών. 

7. Άξονας Παρέμβασης 7: Ολοκληρωμένη καμπάνια ενημέρωσης και 

ευαισθητοποίησης. Προτείνεται η ανάγκη για μία ενιαία εκστρατεία/ 

καμπάνια ευαισθητοποίησης της κοινής γνώμης, κεντρικής και 

υποστηριζόμενης από όλους τους φορείς, σε συνεργασία με εθνικά 

ιδρύματα ανθρώπινων δικαιωμάτων και φορείς ισότητας, την κοινωνία των 

πολιτών και ΜΚΟ, ειδικότερα τις γυναικείες οργανώσεις και το σύνολο των 

εμπλεκόμενων μερών. 

8. Άξονας Παρέμβασης 8: Συνεργασία με τον ιδιωτικό τομέα για την 

αντιμετώπιση του labor trafficking (κοινωνικό αποτύπωμα της 

Εταιρικής Κοινωνικής Ευθύνης). 
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Εργαλείο 1.  

Νομικό πλαίσιο για την πρόληψη, αντιμετώπιση και καταστολή της εμπορίας 

ανθρώπων 
 

 

ΝΟΜΙΚΟ ΠΛΑΙΣΙΟ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΡΟΛΗΨΗ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ 

ΕΜΠΟΡΙΑΣ ΑΝΘΡΩΠΩΝ  

ΣΥΝΤΑΓΜΑ 

Σύνταγμα 2001(ΦΕΚ 85/Α/18-4-2001) 

 Άρθρο 4 παρ.2  «Οι Έλληνες και οι Ελληνίδες έχουν ίσα δικαιώματα και 

υποχρεώσεις.»  

 Άρθρο 116 παρ.2  «Δεν αποτελεί διάκριση λόγω φύλου η λήψη θετικών 

μέτρων για την προώθηση της ισότητας μεταξύ ανδρών και γυναικών. Το 

Κράτος μεριμνά για την άρση των ανισοτήτων που υφίστανται στην πράξη, 

ιδίως σε βάρος των γυναικών.» 

ΕΘΝΙΚΗ ΝΟΜΟΘΕΣΙΑ  

(Ποινικός Κώδικας, Κώδικας Ποινικής Δικονομίας, Νόμοι) 

Νομοθεσία για την εμπορία ανθρώπων –παράνομη διακίνηση και εκμετάλλευση 

γυναικών με σκοπό τη σεξουαλική/οικονομική εκμετάλλευση (trafficking) 

ΠΚ 323
Α
  Εμπορία ανθρώπων 

ΠΚ  351 Σωματεμπορία 

Ν. 1342/1983 (ΦΕΚ 39/Α/01-04-1983) «Κύρωση της Σύμβασης των Ηνωμένων 

Εθνών για την Εξάλειψη όλων των Μορφών Διακρίσεων κατά των Γυναικών»  

Ν. 2952/2001 (ΦΕΚ 248/Α/22-10-2001) «Κύρωση του Προαιρετικού Πρωτοκόλλου 

στη Σύμβαση για την Εξάλειψη όλων των Μορφών Διακρίσεων κατά των Γυναικών»  

Ν. 3064/2002 (και άρθρα ΠΚ που εξειδικεύει) (ΦΕΚ 248/Α/15-10-2002) 

«Καταπολέμηση της εμπορίας ανθρώπων, των εγκλημάτων κατά της γενετήσιας 

ελευθερίας, της πορνογραφίας ανηλίκων και γενικότερα της οικονομικής 

εκμετάλλευσης της γενετήσιας ζωής»  

ΠΔ 233/2003 (ΦΕΚ 204/Α/2-9-2003) «Προστασία και αρωγή στα θύματα 

εγκλημάτων εμπορίας ανθρώπων» 

Ν. 3226/2004 (ΦΕΚ 24/Α/4-2-2004) (Οδηγία 2002/8/ΕΚ) «Παροχή Νομικής 

Βοήθειας σε Πολίτες Χαμηλού Εισοδήματος και άλλες διατάξεις»  

Ν. 3274/2004 (ΦΕΚ 195/Α/19-8-04) «Οργάνωση και λειτουργία των Οργανισμών 

Τοπικής Αυτοδιοίκησης πρώτου και δεύτερου βαθμού».  

Ν. 3298/2004 (ΦΕΚ 260/Α/23-12-2004) «Κύρωση του Μνημονίου Συνεννόησης 

σχετικά με τη Λειτουργία του Κέντρου κατά της Παράνομης Εμπορίας στον 

Αυλώνα»  

Ν. 3386/2005 (ΦΕΚ 212/Α/23-8-2005) (Οδηγία 2004/81/ΕΚ) «Είσοδος, διαμονή και 

κοινωνική ένταξη υπηκόων τρίτων χωρών στην ελληνική επικράτεια».  

Ν. 3811/2009 (ΦΕΚ 231/Α/18-12-2009) (Οδηγία 2004/80/ΕΚ) «Αποζημίωση των 

Θυμάτων εγκλημάτων βίας από πρόθεση και άλλες διατάξεις» 
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Ν. 3875/2010 (ΦΕΚ Α΄ 158/20-9-2010) «Κύρωση και εφαρμογή της Σύμβασης των 

Ηνωμένων Εθνών κατά του Διεθνικού Οργανωμένου Εγκλήματος και των Τριών 

Πρωτοκόλλων αυτής και συναφείς διατάξεις» 

Ν. 4198/2013 (ΦΕΚ 215/Α/11-10-2013) (Οδηγία 2011/36/ΕΕ) «Πρόληψη και 

καταπολέμηση της εμπορίας ανθρώπων και προστασία των θυμάτων αυτής και άλλες 

διατάξεις» 

Ν. 4216/2013 (ΦΕΚ 266/Α/10-12-2013) «Κύρωση της Σύμβασης του Συμβουλίου 

της Ευρώπης για τη δράση κατά της Εμπορίας Ανθρώπων» (Βαρσοβία 16/05/2005)  

Ν. 4251/2014 (ΦΕΚ 80/Α/01-4-2014) «Κώδικας Μετανάστευσης και Κοινωνικής 

Ένταξης και λοιπές διατάξεις»  

Κ.Υ.Α. 30651/2014 (ΦΕΚ 1453/Β/05-06-2014) «Καθορισμός κατηγορίας άδεια 

διαμονής για ανθρωπιστικούς λόγους, καθώς και του τύπου, της διαδικασίας και των 

ειδικότερων προϋποθέσεων χορήγησής της»  

Ν. 4267/2014 (ΦΕΚ Α΄ 137/12.6.2014) «Καταπολέμηση της σεξουαλικής 

κακοποίησης και εκμετάλλευσης παιδιών και της παιδικής πορνογραφίας και άλλες 

διατάξεις»  
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ΕΝΟΤΗΤΑ 10.  ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ, ΑΡΩΓΗ, ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ ΚΑΙ 

ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΕΝΤΑΞΗ: ΟΙ ΑΡΜΟΔΙΟΤΗΤΕΣ 

ΚΑΙ Ο ΡΟΛΟΣ ΤΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΤΗΣ 

ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΔΙΟΙΚΗΣΗΣ, ΤΗΣ 

ΑΥΤΟΔΙΟΙΚΗΣΗΣ ΚΑΙ ΤΩΝ ΜΚΟ 

 

Στόχος 

Στόχος της θεματικής ενότητας είναι η ενίσχυση του προφίλ και των γνώσεων των 

συμμετεχόντων/-ουσών σε ζητήματα που αφορούν στην προστασία, την υποστήριξη 

και την κοινωνική ένταξη των επιβιωσασών γυναικών (θυμάτων εμπορίας ανθρώπων), 

καθώς και ο ρόλος των υπηρεσιών και των ΜΚΟ στα θέματα αυτά. 

 

Σύντομη περιγραφή της ενότητας 

Η θεματική ενότητα περιλαμβάνει, τα στάδια της προστασίας θυμάτων εμπορίας 

ανθρώπων με βάση: α) τις ανάγκες που προκύπτουν στα διαφορετικά στάδια (π.χ. πριν 

την αναχώρηση, κατά τη μεταφορά/ διαμετακόμιση κ.λπ.), β) τους κινδύνους που 

διατρέχουν και τις πιθανές συνέπειες και επιπτώσεις στη σωματική, σεξουαλική, 

αναπαραγωγική και ψυχική υγεία, κ.ά.. Επίσης, παρουσιάζεται η παροχή υπηρεσιών 

κατά τη φάση διαχείρισης της κρίσης, της αντιμετώπισης των ψυχοκοινωνικών 

προβλημάτων και της κοινωνικής επανένταξης, όπως επίσης οι αρμοδιότητες και η 

παροχή υπηρεσιών εκ μέρους της κεντρικής διοίκησης, της αυτοδιοίκησης και των 

ΜΚΟ. 

 

Προσδοκώμενα αποτελέσματα  

Με την ολοκλήρωση αυτής της ενότητας, οι συμμετέχοντες/-ουσες θα έχουν:  

 Κατανοήσει την ανάγκη μιας ολοκληρωμένης και πολυσχιδούς προστασίας 

και αρωγής των θυμάτων εμπορίας. 

 Αποκτήσει γνώσεις για το σύνολο των δημόσιων  υπηρεσιών σε εθνικό, 

περιφερειακό και τοπικό επίπεδο που εμπλέκονται στον σχεδιασμό την 

υλοποίηση και την παρακολούθηση συναφών πολιτικών και δράσεων. 

 Αντιληφθεί την ανάγκη συγκρότησης και λειτουργίας ενός «συνεχούς 

υπηρεσιών» (continuum). 

 Ενημερωθεί για το σύνολο των ΜΚΟ που παρέχουν υπηρεσίες προστασίας 

και αρωγής σε εθνικό και περιφερειακό/ τοπικό επίπεδο. 

 Προσδιορίσει τις πολλαπλές ανάγκες των θυμάτων κατά τις διαφορετικές 

φάσεις της εμπορίας ανθρώπων. 

 Αναπτύξει τη δυνατότητα να παρεμβαίνουν όταν εντοπίζουν αδυναμίες, 

ελλείψεις & ανεπάρκειες των πολιτικών προστασίας και αρωγής. 
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Έννοιες - κλειδιά 

Παροχή προστασίας και αρωγής, στάδιο προστασίας, κοινωνική και επαγγελματική 

(επαν)ένταξη, δευτερογενής θυματοποίηση, επιβιώσασες, συμβουλετικό κέντρο, 

ξενώνας φιλοξενίας, μη κυβερνητική οργάνωση (ΜΚΟ), δικτύωση, δίκτυο, 

Τηλεφωνική Γραμμή SOS. 
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1.  Στάδια διεθνικής σωματεμπορίας, κίνδυνοι, συνέπειες και ανάγκες των 

θυμάτων  

 

Για την καλύτερη κατανόηση του αντίκτυπου της διεθνικής σωματεμπορίας στα 

θύματά της και κατ’ επέκταση για τον προσδιορισμό των αναγκών τους, σημαντικό 

ρόλο διαδραματίζει η γνώση των διαδικασιών που λαμβάνουν χώρα σε κάθε 

στάδιο της διεθνικής σωματεμπορίας
173

, δηλαδή, πριν την αναχώρηση, κατά τη 

διάρκεια του ταξιδιού (μεταφορά/διαμετακόμισn), στον προορισμό, στο πλαίσιο της 

κράτησης, του εθελοντικού επαναπατρισμού και της απέλασης, στην ψυχο-κοινωνική 

(επαν)ένταξη στη χώρα προορισμού ή τη χώρα καταγωγής.  

Κάθε στάδιο εμπεριέχει αντιφάσεις και αντιθέσεις, τις οποίες οι διακινούμενες 

γυναίκες διαπραγματεύονται η καθεμία με διαφορετικό τρόπο, μεταβάλλοντας έτσι 

την προσωπική τους ιστορία και συνθέτοντας μια ταυτότητα, που έχει κλονιστεί στα 

βασικά σημεία της. Η σχέση αλληλεπίδρασης των σταδίων αυτών, καθώς και των 

συνεπειών της διεθνικής σωματεμπορίας απεικονίζονται ως εξής
174

:  

 

Α. Στάδιο πριν την αναχώρηση (pre-departure) 

 Προσωπική ιστορία, θέματα διαπροσωπικής και ενδο-οικογενειακής βίας 

 Κοινωνικο-οικονομική κατάσταση της χώρας καταγωγής, πολιτικά γεγονότα, 

πολιτισμικό πλαίσιο κ.ά. 

 Θέματα έμφυλων διακρίσεων και ανισοτήτων 

 Πλαίσιο εμπειρίας επαφής με ΜΚΟ, υποστηρικτικές υπηρεσίες παροχής 

προστασίας και αρωγής 

 Ζητήματα υγειονομικής αγωγής 

Β. Στάδιο μεταφοράς (ταξίδι και διαμετακόμιση) 

 Υψηλοί κίνδυνοι, σκληροί όροι ταξιδιού 

 Σωματική, σεξουαλική και ψυχολογική/λεκτική κακοποίηση και απειλές 

 «Αρχικό» τραύμα 

 Κατάσταση χρέους και δουλείας (αγορά και πώληση της γυναίκας) 

 Κατάσχεση εγγράφων 

 Απουσία πληροφοριών και φροντίδα 

Γ. Στάδιο Προορισμού 

 Κίνδυνοι σχετιζόμενοι με τη σωματική και ψυχική υγεία 

 Μεταβολή στη νοητική κατάσταση 

 Χρήση και κατάχρηση ουσιών 

 Νομική αβεβαιότητα 

 Οικονομική ανασφάλεια και εξάρτηση 
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 Παπαγιαννοπούλου, Μ. & Μαρκούσης, Η. (2007), Οδηγός συμβουλευτικής για γυναίκες-θύματα της 

διεθνικής σωματεμπορίας, Κέντρο Γυναικείων Μελετών και Ερευνών, Αθήνα. 
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 Κοινωνικός έλεγχος και απομόνωση 

 Κίνδυνοι σχετιζόμενοι με την επαγγελματική κατάσταση 

 Έλλειψη προσβασιμότητας σε πληροφορίες και υπηρεσίες 

Δ. Στάδιο ποινικής διαδικασίας (κράτηση και απέλαση) 

 Έλλειψη διαδικασιών, για την αποφυγή δευτερογενούς θυματοποίησης 

(επαναθυματοποίηση) 

 Ανησυχία και τραύμα, ως αποτέλεσμα της επαφής της διακινούμενης 

γυναίκας με τις αρχές (π.χ. αστυνομία, εισαγγελία κ.ά.) 

 Αντίποινα από σωματέμπορους/μεσάζοντες 

 Απουσία υγειονομικής μέριμνας 

 Ανασφάλεια, απάνθρωπη απέλαση, διαδικασία επιστροφής 

 Επαναδιακίνηση, τιμωρίες και στιγματισμός συνδεόμενος με τον 

επαναπατρισμό 

Ε. Στάδιο ενσωμάτωσης και (επαν)ένταξης 

 Κίνδυνοι ασφάλειας και προστασίας 

 Κίνδυνοι σχετιζόμενοι με την κατάσταση της μετανάστευσης ή του 

επαναπατρισμού 

 Κοινωνικά, οικονομικά, πολιτισμικά και πρακτικά εμπόδια στη φροντίδα και 

την αρωγή 

 Κοινωνικός αποκλεισμός 

 Άμεσες και μακροχρόνιες συνέπειες στη σωματική, ψυχολογική και νοητική 

κατάσταση της γυναίκας 

 

Είναι σαφές ότι η εμπειρία της διακίνησης είναι πολύπλευρα τραυματική για τα 

θύματα, καθώς αυτά υφίστανται από σωματική κακοποίηση και ψυχολογική βία έως 

και θάνατο, όπως επίσης είναι επώδυνη και για την κοινωνία προέλευσης και 

προορισμού. Ο θάνατος για τις γυναίκες-θύματα, είναι πάντα παρών, είτε άμεσα με τη 

μορφή δολοφονιών, είτε έμμεσα με τη μετάδοση του AIDS και τον εθισμό στις 

ουσίες. Ακόμα και ο γενικότερος τρόπος διαβίωσης και οι απαράδεκτες συνθήκες 

εργασίας μειώνουν, σύμφωνα με έρευνες, το προσδόκιμο ζωής, καθώς «τα θύματα 

σπανίως ζουν περισσότερο από τα τριανταπέντε τους χρόνια»
175

. Οι πραγματικά 

απάνθρωπες συνθήκες εργασίας και οι εξαιρετικά εντατικοί ρυθμοί δουλειάς γερνάνε 

πρόωρα το σώμα και καταρρακώνουν την ψυχή.
176

  

Οι υπό καθεστώς δουλείας γυναίκες αναγκάζονται πολλές φορές να προσφέρουν 

υπηρεσίες χωρίς τη χρήση προφυλακτικού, πολλαπλασιάζοντας τους κινδύνους για 

μια ανεπιθύμητη εγκυμοσύνη, οπότε η έκτρωση είναι μονόδρομος, αλλά και για τα 

Σεξουαλικώς Μεταδιδόμενα Νοσήματα ή, ακόμα χειρότερα, για τη μετάδοση και στη 
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εκκλησιαστικές δράσεις» Μεταπτυχιακή εργασία ΑΠΘ, Θεσσαλονίκη. 
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συνέχεια τη διασπορά του ιού HIV. Η ψυχολογική βία με τη μορφή της απειλής, της 

εκδίκησης, του εκβιασμού, της προσβολής κ.λπ., είναι στην ημερήσια διάταξη, γιατί 

οι γυναίκες πρέπει να είναι πειθήνια όργανα (βλ. αναλυτικότερα, παρακάτω 

πίνακα).
177

  

 

Μορφές Κινδύνου Πιθανές Συνέπειες/Επιπτώσεις 

Σωματική κακοποίηση 

o Δολοφονία  

o Σωματικές επιθέσεις (π.χ. χτυπήματα με ή 

χωρίς αντικείμενα, κλωτσιές, μαχαιρώματα, 

μαστιγώματα, ακόμα και πυροβολισμοί) 

o Βασανιστήρια  

o Φυσική στέρηση (ύπνος, τροφή, φως, είδη 

πρώτης ανάγκης) 

o Φυσικός περιορισμός (π.χ. με σχοινιά, 

αλυσίδες) και εγκλεισμός 

o Στέρηση φροντίδας (ιατροφαρμακευτική 

φροντίδα κ.λπ.) 

Σωματική υγεία 

o Θάνατος 

o Οξείς και χρόνιοι σωματικοί τραυματισμοί 

(π.χ. κρανιοεγκεφαλικές κακώσεις, μώλωπες, 

πληγές, σημάδια) 

o Οξείες και χρόνιες φυσικές αναπηρίες (π.χ. 

νευρολογικές, μυοσκελετικές, αισθητηριακές, 

οδοντικά προβλήματα, κ.ά.) 

o Κούραση, κόπωση, εξάντληση 

o Φτωχή διατροφή, υποσιτισμός, ασιτία 

o Επιδείνωση των προϋπαρχόντων προβλημάτων 

υγείας που οδηγούν στην ανικανότητα ή/και 

στο θάνατο 

Σεξουαλική κακοποίηση 

o Βιασμός, ομαδικός βιασμός, κ.ά. 

o Καταναγκαστική πορνεία (αδυναμία επιλογής 

πελατών και αριθμού τους)  

o Εξαναγκασμός σε σεξ χωρίς προφυλάξεις 

o Σεξουαλική ταπείνωση, εξαναγκαστική 

γύμνωση, κ.λπ. 

 

Σεξουαλική και αναπαραγωγική υγεία 

o HIV/AIDS 

o Σεξουαλικά μεταδιδόμενες ασθένειες (ΣΜΑ) 

και σχετικές περιπλοκές, 

συμπεριλαμβανομένης της πυελικής 

φλεγμονής, της μόλυνσης της ουρικής οδού, 

της κυστίτιδας, του καρκίνου του τραχήλου της 

μήτρας και της στειρότητας 

o Αμηνόρροια και δυσμηνόρροια 

o Οξύς ή χρόνιος πόνος κατά τη διάρκεια του 

σεξ, διάρρηξη και άλλες κακώσεις του κόλπου 

o Αρνητικές εκβάσεις της ανεπιθύμητης 

εγκυμοσύνης (π.χ. επισφαλής άμβλωση, 

τραχηλικές κακώσεις, σηπτικό σοκ, κ.λπ.)  

o Σύνδρομο σπαστικής κολίτιδας και άλλα 

σύνδρομα που σχετίζονται με το στρες 

o Εξαναγκαστική (κακή) χρήση 

αντισυλληπτικών χαπιών ή άλλων 

αντισυλληπτικών μεθόδων 
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Ψυχολογική κακοποίηση 

o Εκφοβισμός και απειλές τόσο για τις ίδιες τις 

γυναίκες όσο και για τα/στα αγαπημένα τους 

άτομα 

o Ψέματα, εξαπάτηση και εκβιασμός, με σκοπό 

να αποθαρρύνουν τις γυναίκες από την 

αναζήτηση βοήθειας από τις αρχές ή τις 

αρμόδιες υπηρεσίες 

o Συναισθηματική χειραγώγηση και 

εκμετάλλευση 

o Απρόβλεπτα και ανεξέλεγκτα γεγονότα 

o Απομόνωση και καταναγκαστική εξάρτηση  

Ψυχική υγεία 

o Αυτοκτονικές και αυτοκαταστροφικές σκέψεις, 

αυτοκτονία 

o Ανησυχία, διαταραχές ύπνου, συχνοί εφιάλτες, 

χρόνια κούραση, κ.ά. 

o Απώλεια μνήμης, κενά μνήμης, διάσπαση 

προσοχής 

o Σωματικές παθήσεις (π.χ. χρόνιος 

πονοκέφαλος, κεφαλαλγίες, στομαχόπονοι) και 

καταστολή του ανοσοποιητικού συστήματος 

o Κατάθλιψη, απόσυρση, δυσκολία 

συγκέντρωσης 

o Επιθετικότητα, βίαια ξεσπάσματα, κ.ά. 

o Κατάχρηση ουσιών, εθισμός 

o Απώλεια εμπιστοσύνης και αυτοεκτίμησης, 

ενοχή, ντροπή, δυσκολία ανάπτυξης και 

διατήρησης διαπροσωπικών σχέσεων 

 

(Εξ)αναγκαστική χρήση ουσιών και αλκοόλ 

o Μη συναινετική χορήγηση και 

καταναγκαστική χρήση οινοπνεύματος ή/και 

ουσιών, προκειμένου:  

 Να απαγάγουν, βιάσουν, ή να 

εκπορνεύσουν τις γυναίκες 

 Να ελέγξουν τις δραστηριότητές τους, 

να τις εξαναγκάσουν σε 

«συμμόρφωση», να τους επιβάλλουν 

πολλές ώρες εργασίας ή να τις 

εξαναγκάσουν να συμμετέχουν σε 

ταπεινωτικές ή επικίνδυνες 

δραστηριότητες 

 Να αυξήσουν την ανοχή στη χρήση 

 Να αποτρέψουν την αναχώρηση ή τη 

δραπέτευσή τους  

Χρήση και κατάχρηση ουσιών 

o Υπερβολική δόση, αυτοκαταστροφή, θάνατος, 

αυτοκτονία 

o Συμμετοχή σε ανεπιθύμητες και υψηλού 

κινδύνου σεξουαλικές πράξεις χωρίς 

προφύλαξη, κ.ά. 

o Εθισμός 

o Εγκεφαλικές βλάβες ή παθήσεις του ήπατος, 

καθώς και προ-καρκινικών παθήσεων 

o Μολύνσεις από βελόνες κοινής χρήσης, 

συμπεριλαμβανομένου του HIV/AIDS και της 

ηπατίτιδας C 

o Εξάρτηση από ουσίες και αλκοόλ (αρκετές 

φορές, για να διαχειριστούν την κακοποίηση, 

την πίεση, την ανησυχία και το φόβο, τον πόνο 

και την αποστροφή, την αϋπνία και την 

κούραση) 

 

Κοινωνικοί περιορισμοί και έλεγχος 

o Περιορισμοί στη μετακίνηση, στη διαχείριση 

του χρόνου και στην ανάπτυξη 

δραστηριοτήτων.  

o Επιτήρηση και έλεγχος, με σκοπό τον 

περιορισμό επαφών με άλλα άτομα και για την 

αποφυγή δημιουργίας σχέσεων 

αλληλοβοήθειας 

o Απουσία κοινωνικής υποστήριξης, άρνηση ή 

απουσία επαφής με το οικογενειακό και φιλικό 

περιβάλλον, την εθνική ή/και την τοπική 

κοινότητα 

o Συναισθηματικός έλεγχος και χειραγώγηση 

από τους εκμεταλλευτές  

o Μεροληψία ή απονομή προνομίων με στόχο 

την πρόκληση καχυποψίας μεταξύ των 

γυναικών και την αποθάρρυνση δημιουργίας 

φιλικών σχέσεων 

Κοινωνική κατάσταση 

o Συναισθήματα απομόνωσης, μοναξιάς και 

αποκλεισμού 

o Ανικανότητα εγκαθίδρυσης και διατήρησης 

σχέσεων βοήθειας και υποστήριξης, έλλειψη 

εμπιστοσύνης στους άλλους, κοινωνική 

απόσυρση, προσωπική ανασφάλεια 

o Ελλιπής κοινωνική ανάπτυξη από την απουσία 

ομαλής κοινωνικοποίησης και ανάπτυξης 

δραστηριοτήτων 

o Ευπάθεια σε μολύνσεις, καθώς και συνεχής 

επιδείνωση της υγείας των γυναικών, από την 

έλλειψη πληροφόρησης/πρόσβασης σε 

υποστηρικτικές υπηρεσίες, και την έλλειψη 

θεραπευτικής αγωγής 

o Δυσκολία στην (επαν)ένταξη, στην ανάπτυξη 

σχέσεων, επικράτηση συναισθημάτων 

αλλοτρίωσης, ανικανότητας, επιθετικότητας 
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o Άρνηση ή έλεγχος της πρόσβασης σε 

υγειονομικές ή άλλες υπηρεσίες  

o Αποστέρηση ή έλεγχος της ιδιωτικής ζωής 

 

o Επαναδιακίνηση και «στρατολόγηση» σε 

εργασίες και σχέσεις «υψηλού κινδύνου»  

Οικονομική εκμετάλλευση και οφειλή 

o Δουλεία ως αποτέλεσμα του αυξημένου 

χρέους 

o Τοκογλυφικές δαπάνες για ταξιδιωτικά 

έγγραφα, κατοικία, τρόφιμα, ιματισμό, παροχή 

υπηρεσιών υγείας και για την κάλυψη βασικών 

αναγκών 

o Τοκογλυφικές και παραπλανητικές 

οικονομικές πρακτικές, έλεγχος και κατάσχεση 

των χρημάτων 

o Μεταπώληση των γυναικών και ανανέωση των 

χρεών 

o Καταναγκαστική αποδοχή πολλών ωρών 

εργασίας, μεγάλου αριθμού πελατών και 

έκθεση σε κινδύνους με σκοπό την 

ικανοποίηση των οικονομικών απαιτήσεων 

των προαγωγών 

o Τιμωρία (π.χ. σωματική κακοποίηση, 

οικονομικές κυρώσεις) για να μην κερδίζουν οι 

γυναίκες αρκετά χρήματα ή για την 

παρακράτηση των αποδοχών τους 

 

Οικονομική κατάσταση 

o Ανικανότητα των γυναικών να ανταπεξέλθουν 

οικονομικά σε: 

 Στοιχειώδεις κανόνες υγιεινής, διατροφής, 

ασφαλούς κατοικίας 

 Αντισυλληπτικά μέτρα 

 Φαρμακευτικά προϊόντα 

 Γενική υγειονομική περίθαλψη, έλεγχο 

αναπαραγωγικής υγείας, προγεννητικό 

έλεγχο, ασφαλή διακοπή της εγκυμοσύνης 

 Αυξημένη ευπάθεια σε μολύνσεις και 

τραυματισμούς  

o Ενδεχόμενη επικίνδυνη αυτοΐαση ή διακοπή 

της φαρμακευτικής αγωγής 

o Σωματική ή/και οικονομική τιμωρία σε 

περίπτωση προσπάθειας δραπέτευσης, π.χ. 

απαγωγή άλλων κοριτσιών ή γυναικών της 

οικογένειας για να ξεπληρώσουν τα χρέη 

o Απόρριψη από την οικογένεια για τη μη 

αποστολή χρημάτων  

Νομική ανασφάλεια 

o Περιοριστικοί νόμοι που εμποδίζουν τη νόμιμη 

μετανάστευση και την ανεξάρτητη 

απασχόληση 

o Κατάσχεση από τους σωματέμπορους ή τους 

προαγωγούς των ταξιδιωτικών εγγράφων, 

διαβατηρίων, εισιτηρίων και άλλων 

σημαντικών εγγράφων 

o Απειλές από τους σωματέμπορους ή τους 

προαγωγούς ότι θα τις παραδώσουν στις αρχές, 

προκειμένου να τις εξαναγκάσουν να 

εκτελέσουν επικίνδυνες ή υψηλού κινδύνου 

δραστηριότητες 

o Απόκρυψη του νομικού καθεστώτος από τις 

ίδιες τις γυναίκες στους επαγγελματίες που 

απαιτούν νόμιμα έγγραφα 

Νομική κατάσταση 

o Αποδοχή των επικίνδυνων όρων ταξιδιού και 

των εργασιακών σχέσεων, εξάρτηση από τους 

σωματέμπορους ή τους προαγωγούς κατά τη 

διάρκεια του ταξιδιού  

o Σύλληψη, κράτηση, μεγάλες περίοδοι 

παραμονής σε κρατητήρια ή/και φυλακές, 

ανθυγιεινοί και επισφαλείς όροι κράτησης 

o Ανησυχία ή ψυχολογικά τραύματα, ως 

συνέπεια της κατ’ αντιπαράσταση εξέτασης με 

τους δράστες, ή της συμμετοχής τους σε 

ποινική έρευνα ή δίκη 

o Κίνδυνος επαναδιακίνησης και τιμωρίας 

o Ανικανότητα ή δυσκολία να λάβουν 

θεραπευτική αγωγή από τα δημόσια 

νοσοκομεία και άλλες ιατρικές υπηρεσίες, 

εξαιτίας της έλλειψης νόμιμων εγγράφων 

 

Υψηλοί κίνδυνοι, βάναυσες συνθήκες εργασίας 

και διαβίωσης 

o Καταχρηστικές ώρες εργασίας και 

προσβλητικές πρακτικές 

o Επικίνδυνη εργασία και συνθήκες διαβίωσης 

(συμπεριλαμβανομένου του επισφαλούς και 

ανθυγιεινού χώρου διαμονής) 

o Οικονομικές και ποινικές κυρώσεις και 

τιμωρία σχετικά με την εργασία τους 

o Καταχρηστικές σχέσεις «εργοδότη-

Ζητήματα υγείας 

o Ευπάθεια σε μολύνσεις και μεταδοτικές 

ασθένειες 

o Σωματική εξάντληση και φτωχή διατροφή 

o Τραυματισμοί και ανησυχία, ως συνέπεια της 

εκμετάλλευσης και της κακομεταχείρισης από 

τους σωματεμπόρους/προαγωγούς και των 

επικίνδυνων όρων εργασίας 
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εργαζόμενης», έλλειψη προσωπικής ασφάλειας 

o Καταχρηστικές διαπροσωπικές, κοινωνικές και 

συναδελφικές σχέσεις 

o Μη συναινετική εκμετάλλευση της 

αγοραπωλησίας και της εκμετάλλευσης των 

γυναικών 

 

Κίνδυνοι που συνδέονται με την 

περιθωριοποίηση 

o Πολιτισμικός και κοινωνικός αποκλεισμός, 

συμπεριλαμβανομένων των εξής: της 

περιορισμένης προσαρμογής στους 

κοινωνικούς και πολιτισμικούς κανόνες, τους 

γλωσσικούς περιορισμούς, κ.λπ. 

o Περιορισμένη πρόσβαση στις δημόσιες 

υπηρεσίες και πόρους, συμπεριλαμβανομένων 

των υπηρεσιών υγειονομικής περίθαλψης 

o Περιορισμένη ποιότητα περίθαλψης λόγω των 

διακρίσεων, της γλώσσας και των 

πολιτισμικών διαφορών 

o Διακρίσεις και στιγματισμός με βάση το φύλο, 

την εθνικότητα, την κοινωνική θέση, το είδος 

εργασίας 

o Μειωμένο εισόδημα, αδυναμία 

διαπραγμάτευσης και οικονομικές δυσκολίες, 

ως αποτέλεσμα της μεταναστευτικής 

κατάστασης και των γλωσσικών περιορισμών 

o Συχνές μετακινήσεις και υψηλή γεωγραφική 

κινητικότητα 

o Περιορισμένη πρόσβαση στις πιθανές πηγές 

βοήθειας (π.χ. νομικά οφέλη, δημόσιους 

λειτουργούς, πρεσβείες, κ.λπ.) 

o Φόβος για τις αστυνομικές και δικαστικές 

αρχές 

Λήψη και παροχή υπηρεσιών στήριξης και 

φροντίδας 

o Επιδείνωση της σωματικής και ψυχικής υγείας 

και των προϋπαρχόντων προβλημάτων των 

γυναικών 

o Ανεπαρκής πρόληψη, περίθαλψη και φροντίδα 

o Απομάκρυνση από τις διαθέσιμες υγειονομικές 

και υποστηρικτικές υπηρεσίες 

o Έλλειψη συνέχειας στην παροχή υγειονομικής 

περίθαλψης και κοινωνικής υποστήριξης 

o Ανικανότητα να ανταπεξέλθουν οικονομικά, 

προκειμένου να προστατεύσουν τη σωματική και 

ψυχική ακεραιότητά τους 

o Αυξανόμενη σωματική και ψυχολογική 

εξάρτηση, καθώς και απροθυμία να φύγουν ή να 

καταγγείλουν τους βασανιστές και 

εκμεταλλευτές τους 

o Αρνητικές συνέπειες στη νοητική υγεία τους 

o Υιοθέτηση μεθόδων (όπως η χρήση εθιστικών 

ουσιών), για να αντιμετωπίσουν τον κίνδυνο και 

τις πιεστικές καταστάσεις που επιδρούν στην 

ψυχική και νοητική τους υγεία 

 

Σύμφωνα με τις συστάσεις/προτάσεις που κατατέθηκαν στην Επιτροπή 

Ισότητας, Νεολαίας και Δικαιωμάτων του Ανθρώπου της Βουλής, για τον σχεδιασμό 

στοχευμένων πολιτικών και την εφαρμογή δράσεων με στόχο την καταπολέμηση του 

φαινομένου Trafficking
178

, κρίνεται αναγκαίο να υπάρχει μια διαδικασία άμεσης 

διαχείρισης της κρίσης και κάλυψης των πρακτικών αναγκών των θυμάτων, ως εξής: 

α) κάλυψη πρακτικών αναγκών (π.χ. ρουχισμός, τροφή, κ.ά.), β) παροχή προστασίας 

και ασφάλειας, γ) παροχή στέγασης και εγκατάσταση σε ξενώνα, δ) παροχή 

ιατροφαρμακευτικής περίθαλψης, ε) βοήθεια κατά τη διάρκεια των νομικών 

διαδικασιών, συμπεριλαμβανομένης της διερμηνείας, μετάφρασης/ ειδικευμένης σε 

                                                 
178

 Συνεδρίαση της Επιτροπής Ισότητας, Νεολαίας και ∆ικαιωμάτων του Ανθρώπου της Βουλής (2015), 

Έμφυλη βία – Περισσότερες μορφές, Κοινό υπόμνημα με τις προτάσεις του Γ.ΕΘ.ΕΙΣ, της ΜΚΟ 

PRAKSIS,του Εθνικού Κέντρου Κοινωνικής Αλληλεγγύης, της ∆ιεθνούς Οργάνωσης Α21 και του 

Ελληνικού Δικτύου Γυναικών Ευρώπης- Ε∆ΓΕ, ENOW-Gr. 
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θύματα σκλαβιάς κοινωνικής διαμεσολάβησης στ) οικονομική βοήθεια και ζ) πολυ-

επίπεδο συντονισμό των υπηρεσιών. Επίσης, για την πρόληψη της δευτερογενούς 

θυματοποίησης των θυμάτων, σε συνεργασία με την Αστυνομία, χρήσιμα είναι τα 

μέσα που προβλέπονται από τον Ν. 4198/2013, δηλαδή τα θύματα να υποστηρίζονται 

κατά τη διάρκεια της δικαστικής διαδικασίας ή τη μαρτυρία από έναν ψυχίατρο ή 

ψυχολόγο, που ορίζεται από το δικαστήριο, όπως επίσης, οι νέες μέθοδοι της 

διατήρησης και καταγραφής των μαρτυριών που χρησιμοποιούνται, όπως η 

οπτικοακουστική καταγραφή και η μαρτυρία να δίδεται στο δικαστήριο χωρίς την 

παρουσία των κατηγορουμένων διακινητών. Έτσι, η παροχή υπηρεσιών μπορεί να 

ταξινομηθεί σε τρία επίπεδα/στάδια, ανάλογα με τις ανάγκες και τα αιτήματα των 

γυναικών.
179

 

 

1. Στάδιο άμεσης διαχείρισης της κρίσης και  

κάλυψης πρακτικών αναγκών 

o Κάλυψη πρακτικών αναγκών (π.χ. 

ρουχισμός, τροφή, κ.ά.) 

o Παροχή προστασίας και ασφάλειας 

o Παροχή στέγασης και εγκατάσταση σε 

ξενώνα ή Συνοδεία για παροχή 

ιατροφαρμακευτικής περίθαλψης 

o Βοήθεια κατά τη διάρκεια των 

νομικών διαδικασιών (π.χ. ρύθμιση 

νόμιμων εγγράφων) 

 

o Διερμηνεία 

o Άδεια προσωρινής παραμονής 

o Οικονομική βοήθεια ή/και 

αποζημίωση 

o Πολυ-επίπεδο συντονισμό των 

υπηρεσιών 

 

2. Στάδιο αντιμετώπισης ψυχο-κοινωνικών προβλημάτων και  

καθορισμού προσωπικών και ρεαλιστικών στόχων 

o Ψυχολογική βοήθεια 

o Ψυχο-κοινωνική συμβουλευτική 

o Νομική συμβουλευτική 

o Πληροφορίες και προληπτική ιατρική 

και νοσηλευτική 

o Οργάνωση ειδικών προγραμμάτων 

βοήθειας 

o Διαμεσολάβηση σε άλλες ΜΚΟ ή/και 

υπηρεσίες (νομική υπηρεσία, 

καταφύγιο, γραφείο μετανάστευσης, 

κ.λπ.) 

 

                                                 
179

 Παπαγιαννοπούλου, Μ. & Μαρκούσης, Η. (2007), Οδηγός…, ό.π., σσ. 18-19. 
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3. Στάδιο προσδιορισμού μακροπρόθεσμων στόχων  

και κοινωνικής επανένταξης 

o Ενημέρωση για τις πιθανές επιλογές 

(π.χ. ενσωμάτωση στη χώρα 

προορισμού ή επαναπατρισμό στη 

χώρα προέλευσης με την οδηγία να 

λάβει μέρος σε πρόγραμμα 

επανένταξης) 

o Συμβουλευτική απασχόλησης – όταν 

είναι εφικτό 

o Προετοιμασία και στήριξη για ένα 

ανεξάρτητο και αυτάρκες μέλλον 

 

o Προγράμματα εκμάθησης ελληνικής 

γλώσσας 

o Σεμινάρια επαγγελματικής κατάρτισης 

και (εξ) εύρεση εργασίας 

o Παροχή βοήθειας για μετακίνηση (σε 

περίπτωση επαναπατρισμού) 

o Παραλαβή μετά την άφιξη (σε 

περίπτωση επαναπατρισμού 

 

 

2.  Αρμοδιότητες και παροχή υπηρεσιών σε επίπεδο κεντρικής διοίκησης, 

αυτοδιοίκησης και Μη Κυβερνητικών Οργανώσεων (ΜΚΟ) 

 

Σε πολλά άρθρα του Ν. 4216/2013, η συνεργασία με όλους τους αρμόδιους κρατικούς 

φορείς και φορείς της Τοπικής Αυτοδιοίκησης, είναι επιβεβλημένη και θεωρείται 

αναγκαία η ενθάρρυνση των δημοσίων αρχών και των δημοσίων λειτουργών, ώστε να 

συνεργάζονται και να συμπράττουν με ΜΚΟ και άλλους σχετικούς οργανισμούς και 

μέλη της Κοινωνίας των Πολιτών.
180

 Σε εθνικό και περιφερειακό επίπεδο είναι πολλές 

οι υπηρεσίες του Δημόσιου τομέα και της Αυτοδιοίκησης
181

 που είναι αρμόδιες για 

την πρόληψη και αντιμετώπιση της βίας κατά των γυναικών και των κοριτσιών και 

κυρίως την παροχή προστασίας και αρωγής. Επίσης λειτουργούν στην κατεύθυνση 

αυτή, ένας μεγάλος αριθμός Μη Κυβερνητικών Οργανώσεων (ΜΚΟ).
182

 Οι αρμόδιοι 

φορείς σε επίπεδο κεντρικής διοίκησης και αυτοδιοίκησης, παρουσιάζονται στον 

παρακάτω πίνακα: 

ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΔΙΟΙΚΗΣΗ 

Γραφείο Εθνικού Εισηγητή για την Καταπολέμηση της Εμπορίας Ανθρώπων (ΓΕΘΕΙΣ) 

/ Υπουργείο Εξωτερικών 

Οι βασικές του αρμοδιότητες είναι:  

o η θεσμοθέτηση ενός Εθνικού Συστήματος Αναφοράς για τον συντονισμό όλων των 

εμπλεκομένων φορέων στην ταυτοποίηση, παραπομπή και αρωγή θυμάτων 

                                                 
180

 Ν. 4216/2013 «Κύρωση της Σύμβασης Σύμβασης του Συμβουλίου της Ευρώπης για τη δράση κατά 

της Εμπορίας Ανθρώπων», άρθρο 36, text at: 

http://www.ministryofjustice.gr/site/LinkClick.aspx?fileticket=8eBNHdcXwAg%3D&tabid=132  
181

 Βλ. Παράρτημα Ενότητας 10, Πίνακα 1: Φορείς Δ.Δ. και Αυτοδιοίκησης 
182

 Βλ. Παράρτημα Ενότητας 10  Πίνακας 2: ΜΚΟ 

http://www.ministryofjustice.gr/site/LinkClick.aspx?fileticket=8eBNHdcXwAg%3D&tabid=132
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o η θεσμοθέτηση μιας εθνικής βάσης δεδομένων για τα επωφελούμενα θύματα και για 

τις διώξεις των διακινητών 

o η κατάρτιση των συναρμόδιων φορέων μέσα από επιμορφωτικά προγράμματα, και  

o η πραγματοποίηση εκστρατειών για τον περιορισμό της «ζήτησης» για υπηρεσίες ή 

προϊόντα που προέρχονται από θύματα εμπορίας.
183

 

Γενική Γραμματεία Ισότητας των Φύλων (ΓΓΙΦ) & Κέντρο Ερευνών για Θέματα 

Ισότητας (ΚΕΘΙ) / Υπουργείο Εσωτερικών 

Η ΓΓΙΦ έχει αναπτύξει Δίκτυο 61 Δομών για την Πρόληψη και Καταπολέμηση της Βίας 

κατά των Γυναικών πανελλαδικής κάλυψης και το Κέντρο Ερευνών για Θέματα Ισότητας 

(ΚΕΘΙ) έχει αναλάβει την επιστημονική ποτεία των συμβουλευτικών κέντρων και ξενώνων. 

Το Δίκτυο αυτό αποτελείται από τις εξής δομές: 

o Τηλεφωνική Γραμμή SOS 15900 (24ωρη βάση, 365 ημέρες τον χρόνο).
184

  

o Δέκα τέσσερα (14) Συμβουλευτικά Κέντρα της ΓΓΙΦ
185

, τα οποία λειτουργούν 

στις έδρες των 13 Περιφερειών και στον Πειραιά. 

o Είκοσι πέντε (25) Κέντρα Συμβουλευτικής Υποστήριξης γυναικών-θυμάτων βίας, 

τα οποία λειτουργούν σε ισάριθμους Δήμους. 

o Δέκα εννέα (19) Ξενώνες φιλοξενίας γυναικών-θυμάτων βίας και των παιδιών 

τους που λειτουργούν σε ισάριθμους Δήμους και μπορούν να φιλοξενήσουν 

προσωρινά 20 γυναίκες με τα παιδιά τους, 

o Δύο (2) Ξενώνες του Εθνικού Κέντρου Κοινωνικής Αλληλεγγύης (ΕΚΚΑ) 
(Αθήνα και Θεσσαλονίκη), που έλαβαν χρηματοδότηση από την ΓΓΙΦ για την 

αναβάθμισή τους.  

Επιπλέον, από το 1988 λειτουργεί το Συμβουλευτικό Κέντρο Γυναικών της ΓΓΙΦ στην 

Αθήνα, το οποίο παρέχει ψυχοκοινωνική και νομική υποστήριξη σε γυναίκες θύματα βίας και 

συνεργάζεται στενά με τις υπόλοιπες δομές του Δικτύου.  

Εθνικό Κέντρο Κοινωνικής Αλληλεγγύης (ΕΚΚΑ) / Υπουργείο Εργασίας, Κοινωνικής 

Ασφάλισης και Κοινωνικής Αλληλεγγύης 

Αρμόδια δημόσια αρχή για την παροχή υπηρεσιών κοινωνικής φροντίδας και ψυχολογικής 

στήριξης στα θύματα εμπορίας ανθρώπων είναι το ΕΚΚΑ, όπως επίσης και για τον 

συντονισμό των διαθέσιμων υπηρεσιών αρωγής και φροντίδας, συμπεριλαμβανομένων των 

υπηρεσιών που παρέχονται στα θύματα εμπορίας ανθρώπων και από ΜΚΟ. Ειδικότερα, οι 

βασικές υπηρεσίες που παρέχονται στα θύματα εμπορίας ανθρώπων είναι: 

o Επείγουσα υποδοχή και προσωρινή προστατευμένη φιλοξενία και φροντίδα σε 

Ξενώνες - Καταφύγια
186

 

                                                 
183

 Ο ρόλος του Γ.ΕΘ.ΕΙΣ. επιτελείται σε συνεργασία με στελέχη των συναρμόδιων Υπουργείων, των 

Διεθνών Οργανισμών και πιστοποιημένων ΜΚΟ, ούτως ώστε να εξασφαλίζονται η συνεργασία και η 

δικτύωση με διεθνείς οργανισμούς. 
184

 Βλ. http://www.isotita.gr/index.php/docs/c163/  
185

 Βλ. http://www.isotita.gr/index.php/docs/c162/  
186

 Κατά τη διάρκεια της προσωρινής παραμονής των γυναικών στους Ξενώνες, παρέχεται στέγη, 

διατροφή, ιματισμός, ιατροφαρμακευτική και υγειονομική φροντίδα, συμβουλευτική και ψυχολογική 

υποστήριξη σε ατομικό, ομαδικό και οικογενειακό επίπεδο, δημιουργική απασχόληση για τα παιδιά 

των φιλοξενουμένων, εκμάθηση της ελληνικής γλώσσας σε ενήλικες και παιδιά, ενισχυτική 

διδασκαλία για την μελέτη των σχολικών μαθημάτων και νομική καθοδήγηση. Επιπλέον, στις 

φιλοξενούμενες και τα παιδιά τους παρέχονται υπηρεσίες κοινωνικής στήριξης στο πλαίσιο της 

εκάστοτε εφαρμοζόμενης κρατικής κοινωνικής πολιτικής και διασυνδέονται με αρμόδιους φορείς ώστε 

http://www.isotita.gr/index.php/docs/c163/
http://www.isotita.gr/index.php/docs/c162/
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o Ψυχολογική και κοινωνική στήριξη στα θύματα και στις οικογένειές τους 

o Επείγουσα επιτόπια παρέμβαση για άμεση αντιμετώπιση καταστάσεων κρίσης και 

εκτάκτων κοινωνικών αναγκών, όπως σε περιπτώσεις ατυχήματος με θύματα 

μετανάστες/-τριες που διακινούνται παράνομα μέσω θαλάσσης 

o Ενημέρωση των θυμάτων σε θέματα που αφορούν τα δικαιώματα, τις ανάγκες και τις 

ιδιαιτερότητές τους 

o Διαμεσολάβηση, παραπομπή και διασύνδεση για πρόσβαση των θυμάτων σε 

υπηρεσίες κοινωνικής προστασίας που προσφέρονται από άλλους κρατικούς φορείς, 

εθελοντικές ιδιωτικές μη κερδοσκοπικές εταιρείες και ΜΚΟ.  

Οι σχετικές υπηρεσίες συμβουλευτικής, ψυχολογικής και κοινωνικής στήριξης παρέχονται επί 

24ωρης βάσης και μέσω της τηλεφωνικής γραμμής Άμεσης Κοινωνικής Βοήθειας 

«197»
187

, η οποία αποτελεί κέντρο αναφοράς και συντονισμού του συστήματος παροχής 

υπηρεσιών άμεσης κοινωνικής βοήθειας. 

Ελληνική Αστυνομία (ΕΛΑΣ) / Υπουργείο Προστασίας του Πολίτη 

Οι αρμόδιες υπηρεσίες της ΕΛΑΣ είναι οι Υποδιευθύνσεις Αντιμετώπισης Οργανωμένου 

Εγκλήματος και Εμπορίας Ανθρώπων των Διευθύνσεων Ασφάλειας Αττικής και 

Θεσσαλονίκης, οι οποίες διαρθρώνονται σε τέσσερα τμήματα, ένα εκ των οποίων είναι το 

Τμήμα Καταπολέμησης Εμπορίας Ανθρώπων. Οι βασικοί άξονες δράσης της για τα έτη 

2010-2014 είναι οι εξής:
188

 

o Αποτύπωση όλων των παραμέτρων του προβλήματος 

o Ευαισθητοποίηση του προσωπικού για γνώση και κατανόηση του φαινομένου 

o Πιστή εφαρμογή της νομοθεσίας 

o Διενέργεια ερευνών και ελέγχων για τον εντοπισμό θυμάτων 

o Ενεργοποίηση πληροφοριακού δικτύου, διενέργεια συντονισμένων αστυνομικών 

επιχειρήσεων 

o Καταγραφή εγκληματικών ομάδων 

o Ενεργοποίηση συστήματος ελέγχου διαβατηρίων και συνοριακών ελέγχων 

o Συνεργασία και αξιοποίηση των Ομάδων Καταπολέμησης Εμπορίας Ανθρώπων που 

λειτουργούν στις αστυνομικές διευθύνσεις Αττικής και Θεσσαλονίκης 

o Ενδυνάμωση της συνεργασίας με τους εκπροσώπους της δικαιοσύνης 

o Άμεση ενημέρωση κεντρικών μονάδων για συνεργασία και συντονισμό των σχετικών 

υποθέσεων 

o Αξιοποίηση του μνημονίου αστυνομικών ενεργειών και βέλτιστων πρακτικών 

o Ιδιαίτερη αντιμετώπιση του φαινομένου όταν εμπλέκονται παιδιά και παροχή 

προστασίας.  

Σημαντικά για την ΕΛΑΣ, είναι τα στάδια της συλλογής πληροφοριών και αναγνώρισης του 

θύματος (η πρώτη συνέντευξη και η ένορκη κατάθεση των θυμάτων). Η παρουσία 

                                                                                                                                            
να επιτευχθεί, το συντομότερο δυνατόν, ο απώτερος στόχος της αποκατάστασής τους. Βλ. 

http://www.ekka.org.gr/portal_docs/program/picture/14_1052.pdf  
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 helpline197@ekka.org.gr 
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 Μίχα Ε. (2014), Πρακτικός Νομικός Οδηγός για την αντιμετώπιση της εμπορίας ανθρώπων, Κέντρο 

Προάσπισης Ανθρωπίνων Δικαιωμάτων (ΚΕΠΑΔ), Αθήνα, text at: 

http://stoptrafficking.gr/images/information_material/Stop%20Trafficking_nomikos_odigos_A5_PRIN

T.pdf 

http://www.ekka.org.gr/portal_docs/program/picture/14_1052.pdf
mailto:helpline197@ekka.org.gr
http://stoptrafficking.gr/images/information_material/Stop%20Trafficking_nomikos_odigos_A5_PRINT.pdf
http://stoptrafficking.gr/images/information_material/Stop%20Trafficking_nomikos_odigos_A5_PRINT.pdf
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ψυχολόγου/ψυχιάτρου είναι πλέον απαραίτητη προϋπόθεση της συνέντευξης, με στόχο να 

διευκολυνθεί η αναγνώριση του θύματος. Η ιστοσελίδα της ΕΛΑΣ
189

 παρέχει οδηγίες που 

απευθύνονται σε θύματα εμπορίας ανθρώπων, προκειμένου να καταγγείλουν τις σε βάρος 

τους πράξεις, τυγχάνοντας ταυτοχρόνως παροχής αρωγής και προστασίας, υποδεικνύοντας τις 

αρμόδιες υπηρεσίες της αστυνομίας.  

ΑΥΤΟΔΙΟΙΚΗΣΗ
190

 

Σε επίπεδο Περιφερειακής Αυτοδιοίκησης, λειτουργούν: 

o οι Περιφερειακές Επιτροπές Ισότητας  

o τα γραφεία Ισότητας και οι Υπηρεσιακές Μονάδες Κοινωνικής Πολιτικής 

o το Γραφείο Ισότητας Ένωσης Περιφερειών Ελλάδας (ΕΝΠΕ) 

Με ευθύνη της ΓΓΙΦ και με την εποπτεία του ΚΕΘΙ λειτουργεί ένα Συμβουλευτικό 

Κέντρο ανά Περιφέρεια, ενταγμένα στο δίκτυο δομών της ΓΓΙΦ.  

Σε επίπεδο Τοπικής Αυτοδιοίκησης, λειτουργούν: 

o οι Δημοτικές Επιτροπές Ισότητας 

o οι Δ/νσεις Κοινωνικών Υπηρεσιών στις οποίες υπάγονται οι αρμοδιότητες 

Ισότητας Φύλων (Τμήμα Πολιτικών Ισότητας των Φύλων ή Τμήμα 

Κοινωνικής Πολιτικής & Ισότητας των Φύλων ή Γραφείο Κοινωνικής 

Πολιτικής & Ισότητας των Φύλων). Μεταξύ των αρμοδιοτήτων τους είναι και 

η λήψη μέτρων για την πρόληψη και καταπολέμηση της βίας κατά των 

γυναικών και των παιδιών.  

o το Γραφείο Ισότητας Κεντρικής Ένωση Δήμων Ελλάδας (ΚΕΔΕ) 

Λειτουργούν, σε ισάριθμους Δήμους, όπως έχει ήδη αναφερθεί στο ενιαίο δίκτυο 

δομών 25 Κέντρα Συμβουλευτικής Υποστήριξης Γυναικών θυμάτων βίας, καθώς και 

19 Ξενώνες γυναικών-θυμάτων βίας και των παιδιών τους. 

ΜΗ ΚΥΒΕΡΝΗΤΙΚΕΣ ΟΡΓΑΝΩΣΕΙΣ (ΜΚΟ) 

Ο ρόλος του ΓΕΘΕΙΣ επιτελείται σε συνεργασία με στελέχη των συναρμόδιων 

Υπουργείων, των Διεθνών Οργανισμών και πιστοποιημένων ΜΚΟ, ούτως ώστε να 

εξασφαλίζονται η συνεργασία και η δικτύωση και με διεθνείς οργανισμούς. Το 

ΕΚΚΑ συνεργάζεται στενά με αρκετές ΜΚΟ που παρέχουν φροντίδα στα θύματα της 

εμπορίας ανθρώπων. Η ΓΓΙΦ, συνεργάζεται από την εποχή της ίδρυσής της με 

γυναικείες οργανώσεις και ΜΚΟ.  

Η δράση των ΜΚΟ και λοιπών σχετικών οργανώσεων αποτελούσε και αποτελεί πολύ 

σημαντικό τμήμα της δράσης για την αντιμετώπιση της Εμπορίας Ανθρώπων, 

ιδιαίτερα της Παροχής Προστασίας και Αρωγής (οι περισσότερες από αυτές έχουν 

δράση γενικότερη προστασίας και αρωγής ομάδων ευπαθών, αποκλεισμένων, σε 

κίνδυνο κλπ). Οι δράσεις αφορούν σε παρεμβάσεις στο δρόμο (street work), σε 

συμβουλευτικό επίπεδο, στην παροχή φιλοξενίας σε δομές που λειτουργούν, αλλά και 

γενικότερα, σε όλα τα στάδια από τον εντοπισμό μέχρι και την προστασία, αλλά και 

τη νομική διαδικασία. Κάποιες Μη Κυβερνητικές Οργανώσεις δραστηριοποιούνται 

μέσω στοχευόμενων προγραμμάτων και παρεμβάσεων για θύματα διεθνικής 

σωματεμπορίας και κάποιες άλλες έρχονται σε επαφή ή αποτελούν σημεία υποδοχής 

πρώτης γραμμής μεταναστευτικών ροών που δύναται να έρθουν σε επαφή. 

Παράλληλα, οι φορείς δραστηριοποιούνται στην άσκηση πίεσης και διεκδίκησης 

δικαιωμάτων (advocacy).  
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 Βλ. σχετικά: 

http://www.astynomia.gr/index.php?option=ozo_content&perform=view&id=3809&Itemid=656&lang  
190

 Στο παράρτημα της ενότητας 10, πίνακας 1, αναφερόμαστε επίσης, ενδεικτικά, στις υπηρεσίες και 

αρμοδιότητες του Δ. Αθηναίων. 

http://www.astynomia.gr/index.php?option=ozo_content&perform=view&id=3809&Itemid=656&lang
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3.  Κοινωνική και επαγγελματική (επαν)ένταξη των θυμάτων εμπορίας 

ανθρώπων 

 

Αρκετές έρευνες έχουν δείξει (από τις απαντήσεις των περισσοτέρων γυναικών-

θυμάτων) ότι δεν έχουν χρήματα ή ακόμα νοσούν από κάποια ασθένεια,
191

 

αντιμετωπίζουν τον στιγματισμό και τον κοινωνικό αποκλεισμό, ενώ φοβούνται να 

καταγγείλουν τους εκμεταλλευτές τους λόγω αντιποίνων. Αν σε κάποιες κοινωνίες ο 

βιασμός και μόνο αποτελεί κοινωνικό στίγμα και ντροπή για την οικογένεια, η 

εμπλοκή στην πορνεία θεωρείται ασυγχώρητη και περιθωριοποιεί τη γυναίκα
192

. Από 

τη μια η κοινωνική απομόνωση και από την άλλη η ανεργία (έλλειψη αμειβόμενης 

εργασίας) και η αδυναμία πρόσβασης σε ιατρικές υπηρεσίες (ιδίως αν το άτομο πάσχει 

από κάποια ασθένεια) δημιουργούν προϋποθέσεις επαναθυματοποίησης τους. 

Σύμφωνα με στοιχεία του ΔΟΜ, «το 25% των γυναικών που επαναπατρίστηκαν με τη 

βοήθεια του ΔΟΜ επαναδιακινούνται και για δεύτερη φορά» και ο φαύλος κύκλος 

συνεχίζεται.
193

  

Για να αποφευχθούν φαινόμενα δευτερογενούς θυματοποίησης και 

επαναδιακίνησης, είναι αναγκαία η αποκατάσταση και επανένταξη των 

διακινούμενων γυναικών. Η ένταξη εξαρτάται και από το θεσμικό/νομοθετικό 

πλαίσιο της χώρας προέλευσης, από το είδος της ψυχο-κοινωνικής και νομικής 

στήριξης και τη δυνατότητα επαγγελματικής αποκατάστασης. Και είναι πράγματι 

αναγκαίο, όπως προαναφέραμε, να τίθενται μακροπρόθεσμοι στόχοι για την 

κοινωνικο-οικονομική ένταξη. 
194

 Όμως μέχρι σήμερα, οι υπηρεσίες που κυρίως έχουν 

αναπτυχθεί, αφορούν στην αντιμετώπιση και κάλυψη άμεσων αναγκών, 

(ιατροφαρμακευτική περίθαλψη, ασφαλής στέγη, σίτιση, ψυχο-κοινωνική 

υποστήριξη), δηλαδή υπηρεσίες «πρώτου επιπέδου», που όμως παρέχονται 

αποσπασματικά και στις οποίες δεν έχουν πρόσβαση όλα τα θύματα της διεθνικής 

σωματεμπορίας.  

Το ΠΔ 233/2003 και κυρίως ο Ν. 4216/2013 αναφέρονται στην υποχρέωση 

παροχής υπηρεσιών στη φάση επαν(ένταξης) (άρθρο 12). Στο ΠΔ 233/2003, υπάρχει 

                                                 
191

 Τα μακροχρόνια προβλήματα υγείας συντείνουν, σε μερικές περιπτώσεις στην ανικανότητα των 

θυμάτων εμπορίας να βρουν εργασία. Τα περισσότερα προβλήματα συνδέονται με την κακοποίηση που 

έχουν υποστεί οι γυναίκες όσο βρίσκονται στα χέρια των εμπόρων τους.  
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 Monzini P. (2005), Sex Traffic. Prostitution, Crime and Exploitation, Zed Books, London – New 

York. 
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 Οικονόμου Μ. (2010), Το πρόβλημα…, ό.π. 
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 Παπαγιαννοπούλου Μ. & Μαρκούσης Η. (2007), Οδηγός…, ό.π., σ. 19. 
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συγκεκριμένη αναφορά για τους/τις ανήλικες και νέους/-ες, ως εξής: τα θύματα που 

δεν υπερβαίνουν το 18
ο
 έτος της ηλικίας τους έχουν πρόσβαση σε δημόσια σχολεία 

στα οποία λειτουργούν τάξεις υποδοχής ή φροντιστηριακά τμήματα ή διαπολιτισμικά 

προγράμματα εκπαίδευσης. Τα θύματα που δεν υπερβαίνουν το 23
ο
 έτος της ηλικίας 

τους και έχουν τα απαραίτητα προσόντα μπορούν να εγγραφούν στην Τεχνική και 

Επαγγελματική Εκπαίδευση και στα εκπαιδευτικά προγράμματα του ΟΑΕΔ. Οι 

ανήλικοι/-ες κατά συνέπεια, μπορούν να πάνε σε δημόσια σχολεία που διαθέτουν 

τάξεις υποδοχής και παιδαγωγικά ή διαπολιτισμικά εκπαιδευτικά προγράμματα. 

Ωστόσο, δεν υπάρχει άλλη πρόβλεψη για περιοχές όπου δεν υφίστανται ήδη αυτές οι 

ευκολίες, με την εξαίρεση που προαναφέραμε για τα παιδιά ηλικίας 15 έως 18 που 

μπορούν να εγγραφούν σε ειδικά προγράμματα επαγγελματικής κατάρτισης. Επίσης 

στο άρθρο 16 του Ν. 4216/2013
195

 υπάρχει ειδική αναφορά στα παιδιά, ώστε τα 

προγράμματα επανένταξης, να περιλαμβάνουν την απόλαυση του δικαιώματος στην 

εκπαίδευση και μέτρα για τη διασφάλιση επαρκούς φροντίδας ή υποδοχής από την 

οικογένεια ή κατάλληλες δομές φροντίδας.  

Τέλος, είναι απαραίτητο να αναφερθούμε στη σημαντική αλλαγή που έγινε στη 

νομοθεσία που αναφέρεται στην άδεια διαμονής. Η άδεια αυτή διασφαλίζει δικαίωμα 

πρόσβασης στην αγορά εργασίας, σε παροχές ιατροφαρμακευτικής περίθαλψης και 

ψυχολογικής υποστήριξης, καθώς και σε επαγγελματική κατάρτιση και εκπαίδευση 

σύμφωνα με την ισχύουσα νομοθεσία. Κατά συνέπεια η σύντομη διαδικασία έκδοσής 

της, αποτελεί σημαντικό παράγοντα για την επανένταξη. Μερικές από τις 

δραστηριότητες που συμβάλλουν στη διαδικασία ένταξης, όπως η εκμάθηση της 

ελληνικής γλώσσας, οργανώνονται και μπορεί να οργανωθούν καλύτερα από τους 

ξενώνες φιλοξενίας σε συνεργασία με τους/τις υπευθύνους/-ες των τμημάτων 

διδασκαλίας. Οι ψυχαγωγικές δραστηριότητες, όπως χορός ή ζωγραφική, 

οργανώνονται κυρίως από τους ξενώνες ΜΚΟ και από εθελοντές/-τριες. Είναι 

απολύτως αναγκαίο, οι υπηρεσίες που παρέχουν συμβουλευτική, έχοντας ως βασική 

προϋπόθεση την επίλυση όλων των θεμάτων που αφορούν στο νομικό καθεστώς των 

συμβουλευόμενων, να προχωρήσουν στη διαμόρφωση ενός πλαισίου για την 

εργασιακή ένταξη και την κοινωνική ενσωμάτωσή τους. Η εξατομικευμένη στήριξη 

είναι καθοριστική. Πρέπει να προσδιοριστούν τα προσόντα της συμβουλευομένης, να 
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 Άρθρο 16, παρ. 5 «…Κάθε Μέρος θα πρέπει να καταβάλει την καλύτερη προσπάθεια να ευνοεί την 

επανένταξη των θυμάτων στην κοινωνία του Κράτους στο οποίο επιστρέφουν περιλαμβανομένης της 

επανένταξης των θυμάτων στο εκπαιδευτικό σύστημα και την αγορά εργασίας, ειδικά μέσω της 

απόκτησης και της βελτίωσης των επαγγελματικών τους ικανοτήτων…» 
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κατηγοριοποιηθούν και να προσαρμοστούν στα δεδομένα της ελληνικής 

πραγματικότητας. 

Για την κοινωνική ένταξη των θυμάτων εμπορίας ανθρώπων, χρειάζεται επίσης 

μέριμνα για την έξοδο από την πορνεία για όσες γυναίκες ή άνδρες θέλουν να 

επαναπροσδιορίσουν τις επιλογές τους, ιδιαίτερα εάν είναι νεαρά άτομα. Και η 

στήριξη πρέπει να είναι πολυεπίπεδη. Στις πιο πάνω κατευθύνσεις χρειάζεται 

εστιασμένη και ειδικού τύπου επιμόρφωση του προσωπικού των αρμοδίων 

υπηρεσιών, για να μπορούν να ανταποκριθούν στο έργο αυτό. Χρειάζονται φυσικά και 

πόροι. Πόρους έχουν ανάγκη και τα θύματα για να ανταπεξέλθουν στην πορεία της 

κοινωνικής τους ένταξης. Σύμφωνα με τον Ν. 4198/2013 έχει συσταθεί αρχή με την 

ονομασία «Ελληνική Αρχή Αποζημίωσης», η οποία λειτουργεί στο Υπουργείο 

Δικαιοσύνης, Διαφάνειας και Ανθρωπίνων Δικαιωμάτων και αποφαίνεται, επί των 

αιτήσεων αποζημίωσης των θυμάτων εγκλημάτων βίας.
196

. Οι αποζημιώσεις του 

άρθρου 15 του Ν. 4216/2013 θα βοηθούσαν τα θύματα και έτσι, είναι απαραίτητο να 

ενεργοποιηθεί η ελληνική αρχής αποζημίωσης.
197

  

 

 

4.  Δυνατότητες, περιορισμοί και προκλήσεις μιας θυματοκεντρικής 

προσέγγισης 

 

Στη Σύμβαση του Συμβουλίου της Ευρώπης, είναι ευδιάκριτος ο προστατευτικός και 

θυματοκεντρικός χαρακτήρας. Μεριμνά για τα θύματα, αφού καθορίζει τις 

υποχρεώσεις των κρατών απέναντί τους, αλλά διαθέτει και ελεγκτικό μηχανισμό για 

την εφαρμογή των σχετικών διατάξεων από τα συμβαλλόμενα κράτη. 

Ο προστατευτικός της χαρακτήρας διαφαίνεται και από τη δυνατότητα των 

κρατών να προβλέψουν και άλλες μορφές εκμετάλλευσης από αυτές που αναφέρει η 

Σύμβαση, όπως και από τη δυνατότητα να προβλεφθεί η ποινικοποίηση της χρήσης 

υπηρεσιών που παρέχουν τα θύματα της εμπορίας η οποία δεν προβλέπεται από άλλο 

διεθνές κείμενο. Επιπλέον, η προβλεπόμενη προστασία για τα θύματα είναι 

ανεξάρτητη από την άσκηση ποινικής δίωξης και την εκκίνηση οποιασδήποτε 

ποινικής διαδικασίας.  
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 Ν. 4198/2013, άρθρο 5,  

http://www.isotita.gr/var/uploads/NOMOTHESIA/N.4198.2013_TRAFFICKING.pdf  
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 Πέρα από τη διαπίστωση των σοβαρών ανεπαρκειών στον τομέα της Κοινωνικής Ένταξης, που 

διαπιστώνεται από το σύνολο των φορέων (και Κρατικών), έχει γίνει σημαντικό, αλλά περιορισμένο 

ακόμα, έργο από ΜΚΟ κυρίως. Στο παράρτημα της ενότητας 10Α., αναφέρονται παραδείγματα 

δράσεων Κοινωνικής Ένταξης από τη συνεργασία Δημόσιας Διοίκησης και ΜΚΟ. 

http://www.isotita.gr/var/uploads/NOMOTHESIA/N.4198.2013_TRAFFICKING.pdf
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Η διαχείριση του θέματος της διεθνικής δωματεμπορίας, αποτελεί ένα πολύ 

δύσκολο και σύνθετο θέμα και είναι αναμενόμενο να χαρακτηρίζεται από 

συγκρουόμενες και αντιτιθέμενες απόψεις. Αντιμετωπίζεται πολύ συχνά άλλοτε ως 

πρόβλημα της αύξησης του οργανωμένου εγκλήματος, άλλοτε ως ζήτημα 

καταπάτησης των δικαιωμάτων του ανθρώπου, ως πρόβλημα της εθνικής ασφάλειας, 

της δημόσιας τάξης και υγείας, ως ηθικό ζήτημα και ως επακόλουθο της σύγχρονης 

μετανάστευσης. Αποτέλεσμα αυτής της παραγωγής διαφορετικών λόγων είναι και η 

ανάπτυξη όχι μόνο διαφορετικών ορισμών, αλλά και πρακτικών αντιμετώπισης, που 

δίνουν έμφαση σε διαφορετικές εκφάνσεις και παραμέτρους της διεθνικής 

σωματεμπορίας, ανάλογα με το αν εστιάζουν στο θύμα, στον πελάτη, στην 

καταστολή, στην πρόληψη κ.ο.κ.
198

 Η μονομερής κατεύθυνση μιας 

αστυνομοκεντρικής προσέγγισης, δηλαδή της καταστολής και της δίωξης καθώς και η 

θεώρηση του trafficking ως μορφή του οργανωμένου εγκλήματος, οδηγεί σε πολιτικές 

αυστηρότερης νομοθεσίας και ενίσχυση των μηχανισμών του διασυνοριακού ελέγχου. 

Πρακτικές αυτού του τύπου όμως, αποσιωπούν τις γενεσιουργές αιτίες του 

φαινομένου και θυματοποιούν τη γυναίκα, χωρίς να αντιμετωπίζουν το πρόβλημα.
199

 

Οι προσεγγίσεις που επικεντρώνονται στις επιβιώσασες και την ενδυνάμωσή 

τους, θεωρούν ότι οι παρεμβάσεις πρόληψης και αντιμετώπισης της βίας θα πρέπει να 

ενσωματώνουν και να τροφοδοτούνται από τις εμπειρίες των γυναικών και των 

κοριτσιών. Οι προσεγγίσεις που είναι επικεντρωμένες στις επιβιώσασες έχουν 

ουσιαστική σημασία για την προστασία και την προώθηση των ανθρώπινων 

δικαιωμάτων των γυναικών και των κοριτσιών και την ενδυνάμωσή τους. Μια τέτοια 

προσέγγιση συνεπάγεται, σεβασμό στην αυτονομία και το δικαίωμα των γυναικών 

να παίρνουν αποφάσεις (για παράδειγμα αναφορικά με το κατά πόσο θα αναφέρουν/ 

καταγγείλουν ένα περιστατικό στην αστυνομία ή θα έρθουν σε επαφή με το θύτη στις 

περιπτώσεις ενδοοικογενειακής βίας), φροντίδα για την οικογένεια της γυναίκας 

και το κοινωνικό περιβάλλον όταν παρέχονται υπηρεσίες υγείας και προστασίας 

(π.χ. όταν οι επιβιώσασες εξοστρακίζονται από τις οικογένειές τους ή δεν μπορούν να 

επιστρέψουν στο σπίτι τους), διαρκής επιμόρφωση και νομικός «αλφαβητισμός» 

για τα ανθρώπινα δικαιώματα των γυναικών, τα οποία συμβάλλουν αποφασιστικά 

στην ενδυνάμωση όλων των γυναικών/κοριτσιών, συμπεριλαμβανομένων των 

θυμάτων βίας, παροχή υπηρεσιών για την κάλυψη των άμεσων αναγκών (π.χ. ιατρική 
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φροντίδα, ασφάλεια, ψυχολογική και νομική υποστήριξη), καθώς και παροχή 

μακροχρόνιας κοινωνικό-οικονομικής ενίσχυσης (π.χ. διαρκής θεραπεία και ιατρική 

φροντίδα, πρόσβαση σε εισόδημα, επαγγελματική ασφάλεια, στέγαση, κ.λπ.) για τις 

επιβιώσασες και τα εξαρτώμενα μέλη (π.χ. παιδιά και ηλικιωμένους συγγενείς).
200

  

Στην Ελλάδα μέχρι την ψήφιση των τελευταίων νόμων, που κυρώνουν διεθνείς 

και Ευρωπαϊκές Συμβάσεις, η κατεύθυνση ήταν κυρίως η αστυνομοκεντρική 

προσέγγιση. Αυτό διαφαίνεται και από την Έκθεση της Διεθνούς Αμνηστίας
201

, όπου 

είχε επισημανθεί, ότι πρέπει να δοθεί μεγαλύτερη προτεραιότητα στον σεβασμό και 

στην προστασία των δικαιωμάτων θυμάτων εμπορίας. Με την επείγουσα 

αντιμετώπιση των ανεπαρκειών στα υφιστάμενα συστήματα παροχής αρωγής και 

προστασίας, και με την ποινική δίωξη των δραστών και την αποκατάσταση των 

θυμάτων, να γίνουν σεβαστά τα δικαιώματά τους. Η Έκθεση αναφέρει ότι ο σεβασμός 

και η προάσπιση των δικαιωμάτων των γυναικών θυμάτων εμπορίας πρέπει να 

κατέχουν κεντρική θέση στις δράσεις όλων των αρχών για την καταπολέμηση της 

εμπορίας. Η Έκθεση επισήμανε τα εμπόδια στην προστασία και στην αρωγή, 

σύμφωνα με την οποία απορρέουν κυρίως από την έμφαση που δίνουν οι ελληνικές 

αρχές στην προσαγωγή των δραστών των εγκλημάτων εμπορίας στη δικαιοσύνη, και 

όχι στα δικαιώματα των γυναικών θυμάτων εμπορίας. Επίσης, αναφέρεται στην 

ανεπαρκή προστασία μαρτύρων, δεδομένου ότι οι γυναίκες αναφέρουν ότι δέχονται 

απειλές από τους εμπόρους τους, αφού ζητήσουν αρωγή από τις αρχές, υπονοώντας 

ανεπάρκειες στο σύστημα προστασίας. Η αστυνομική προστασία αφορούσε κυρίως 

στη συνοδεία των γυναικών στον ξενώνα όπου φιλοξενούνται στην αρχή της περιόδου 

περίσκεψης, και από τον ξενώνα στο δικαστήριο κατά τη διάρκεια της δίκης.  

Με την ψήφιση των τελευταίων νόμων και την προσαρμογή τόσο της 

νομοθεσίας, όσο και της εθνικής πολιτικής στα διεθνή και ευρωπαϊκά κείμενα και 

πολιτικές, αλλά και τη δράση ΜΚΟ σε συνεργασία ή μη με τις δημόσιες υπηρεσίες, 

πραγματοποιήθηκαν σημαντικές αλλαγές, προς την κατεύθυνση μιας πιο 

θυματοκεντρικής προσέγγισης ακόμη και στο επίπεδο της Αστυνομίας, που οι αλλαγές 

ήταν προς αυτήν την κατεύθυνση (διασφάλιση της προστασία μαρτύρων με φύλαξη 
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με κατάλληλο προσωπικό της αστυνομίας, κατάθεση με χρήση ηλεκτρονικών μέσων 

ηχητικής και οπτικής ή μόνο ηχητικής μετάδοσής της).  

Οι Συστάσεις/Προτάσεις για τον σχεδιασμό στοχευμένων πολιτικών και την 

εφαρμογή δράσεων, που υπάρχουν στο Υπόμνημα που κατατέθηκε στην Επιτροπή 

Ισότητας, Νεολαίας και ∆ικαιωμάτων του Ανθρώπου της Βουλής, από το ΓΕΘΕΙΣ, το 

ΕΚΚΑ και τις ΜΚΟ, τον Ιούνιο του 2015
202

, αναφέρουν σχετικά ότι: «… το έγκλημα 

της εμπορίας ανθρώπων είναι ένα πολυσύνθετο πρόβλημα και συνεπώς δύσκολο να 

επιλυθεί. Αποτελεί πλήγμα όχι μόνο για την ανθρώπινη ζωή και αξιοπρέπεια αλλά και 

για την ίδια τη συνοχή της ανθρώπινης κοινωνίας. Ήταν επομένως λειτουργικά επιτυχής 

η αντιμετώπιση του φαινομένου ταυτόχρονα ως ιδιαίτερα επικίνδυνη εγκληματική 

δραστηριότητα και ως κατάφωρη παραβίαση των θεμελιωδών ανθρωπίνων 

δικαιωμάτων. Οι προσπάθειες εξάλειψης του προβλήματος κινούνται ανάμεσα στην 

ποινική καταστολή των πράξεων που συνιστούν την εγκληματική δραστηριότητα και την 

αποκατάσταση των παραβιάσεων των ανθρωπίνων δικαιωμάτων». Οι υπογράφοντες/-

ουσες υποστηρίζουν ότι: «χρειάζεται ένα ολιστικό μοντέλο υποστήριξης και 

προστασίας, …με λήψη άμεσων, αποτελεσματικών, αλλά και μακροπρόθεσμων μέτρων, 

ώστε να διασφαλίζεται η βασική προστασία των ανθρωπίνων δικαιωμάτων των 

διακινούμενων ατόμων με δυνατότητα πρόσβασης στις απαραίτητες παροχές και 

υπηρεσίες (κατάλληλη στέγαση, ιατροφαρμακευτική περίθαλψη, ψυχολογική υποστήριξη, 

νομική αρωγή και πληροφόρηση, υλική βοήθεια, εργασία, εκπαίδευση, επαγγελματική 

κατάρτιση και κοινωνική ένταξη)».   

Τέλος δίνεται ιδιαίτερη σημασία στην πληροφόρηση και εκπροσώπηση, στις 

πληροφορίες και προληπτική ιατρική και νοσηλευτική, στις κατάλληλες υπηρεσίες 

διαμεσολάβησης, στις επικείμενες διαδικασίες ένταξης (σεμινάρια επαγγελματικής 

κατάρτισης και (εξ)εύρεση εργασίας κ.λπ.), προκειμένου να παρέχεται η απόλυτη 

προστασία στο θύμα, ουσιαστικά μία ανθρωποκεντρική προσέγγιση (που επιβάλλεται 

από τις Ευρωπαϊκές οδηγίες). Το Υπόμνημα καταλήγει ότι ένα «δυνατό» θύμα, μπορεί 

να αποτελέσει και ένα «δυνατό» μάρτυρα καταγγελίας. Η επανένταξη θυμάτων 

σεξουαλικής εκμετάλλευσης αφορά πολύ νέα άτομα στη συντριπτική πλειοψηφία και 

χρειάζεται να ξεκινάει από υποστηρικτικά μέτρα διετίας, προκειμένου να 

επανασυνδέσουν την ζωή τους με την κοινωνία και να αποκτήσουν όραμα για ένα 

μέλλον. Κλείνοντας, θέλουμε να τονίσουμε ότι απαιτείται, μια αλλαγή φιλοσοφίας, 
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μια επανεκτίμηση του κεντρικού σχεδιασμού και ανάπτυξη δράσης σε βάθος χρόνου. 

Επιβάλλεται να αλλάξει το σκεπτικό και ο τρόπος χάραξης της αντι-trafficking 

πολιτικής. Πρέπει να γίνει συνείδηση ότι η διεθνική σωματεμπορία είναι πρωτίστως 

θέμα παραβίασης των Ανθρωπίνων Δικαιωμάτων και όχι θέμα παράνομης 

μετανάστευσης και εθνικής ασφάλειας. Τα θύματα δεν πρέπει να αντιμετωπίζονται ως 

«αποδεικτικό υλικό», ως «μέσο-εργαλείο» δίωξης των  διεθνοσωματεμπόρων, αλλά 

ως οντότητες που χρήζουν βοήθειας
203

. 
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ΕΝΟΤΗΤΑ 11. ΣΤΑΔΙΑ & ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΕΣ ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΗΣ, 

ΤΑΥΤΟΠΟΙΗΣΗΣ, ΠΑΡΑΠΟΜΠΗΣ & 

ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ ΤΩΝ ΘΥΜΑΤΩΝ 

 

Στόχος 

Στόχος της ενότητας είναι η συνοπτική περιγραφή των διαδικασιών αναγνώρισης, 

ταυτοποίησης, παραπομπής και υποστήριξης των θυμάτων, η απόκτηση γνώσεων για 

τους φορείς και τις υπηρεσίες που εμπλέκονται στα διαφορετικά στάδια υποστήριξης 

και αρωγής και η κατανόηση των τρόπων με τους διασφαλίζεται η ισότητα των 

φύλων στην αντιμετώπιση του φαινομένου.  

 

Σύντομη περιγραφή της ενότητας 

Η ενότητα περιλαμβάνει νομοθετικές προβλέψεις, κατευθυντήριες οδηγίες και μέτρα 

για την αναγνώριση και ταυτοποίηση των θυμάτων εμπορίας ανθρώπων και διεθνικής 

σωματεμπορίας. Επίσης, κάνει αναφορά σε μέτρα για την προστασία και προώθηση 

των δικαιωμάτων των θυμάτων στο πλαίσιο της κάλυψης των ποικίλων αναγκών τους 

και με βάση τη διάσταση του φύλου και τη διασφάλιση της ισότητας των φύλων. 

 

Προσδοκώμενα αποτελέσματα  

Με την ολοκλήρωση της ενότητας οι συμμετέχουσες/ -οντες θα έχουν: 

- Εξοικειωθεί με τις διαδικασίες αναγνώρισης, ταυτοποίησης, παραπομπής και 

υποστήριξης των θυμάτων. 

- Προσδιορίσει ενδείξεις που συμβάλλουν στην καλύτερη κατανόηση του 

φαινομένου. 

- Αποκτήσει γνώσεις για το σύνολο των υπηρεσιών και φορέων που εμπλέκονται 

στα διαφορετικά στάδια υποστήριξης και αρωγής. 

- Κατανοήσει τους τρόπους με τους οποίους διασφαλίζεται η ισότητα των φύλων. 

- Εντοπίσει κενά, αδυναμίες και ελλείψεις στις διαδικασίες και τις πολιτικές που 

εφαρμόζονται. 

 

Έννοιες - κλειδιά 

Εντοπισμός, αναγνώριση, ταυτοποίηση, παραπομπή - συνδρομή, στήριξη και 

προστασία θυμάτων - δικαιώματα - διάσταση φύλου & ισότητα των φύλων. 
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1.  Αναγνώριση και ταυτοποίηση θυμάτων: υποχρεώσεις, προκλήσεις και 

διαδικασίες 

 

1.1.  Το γενικό πλαίσιο των προσεγγίσεων για την ταυτοποίηση και 

αναγνώριση των θυμάτων εμπορίας ανθρώπων και διεθνικής 

σωματεμπορίας 

 

Όπως προαναφέρθηκε, η αναγνώριση και ταυτοποίηση των θυμάτων εμπορίας 

είναι ένα από τα δικαιώματα των θυμάτων. Συγκεκριμένα, σύμφωνα με τη 

Σύμβαση του Συμβουλίου της Ευρώπης, τα θύματα της εμπορίας πρέπει να 

αναγνωρίζονται επισήμως ως τέτοια, προκειμένου να αποτρέπεται η αντιμετώπισή 

τους ως παράνομων μεταναστών/τριών ή εγκληματιών. Η αναγνώριση γίνεται από 

ειδικά εκπαιδευμένους/-ες επαγγελματίες (αστυνομικούς, κοινωνικούς/-ές 

λειτουργούς, επιθεωρητές/-τριες εργασίας, γιατρούς, παρόχους υποστήριξης κ.λπ.), οι 

οποίοι/-ες ακολουθούν συμφωνημένες διαδικασίες και κριτήρια αναγνώρισης (Άρθρο 

10 του Ν. 4216/2013).
204

 Στην αναγνώριση και στην ταυτοποίηση (πρώτου επιπέδου) 

μπορούν να συμβάλλουν και εξειδικευμένοι/-ες επαγγελματίες οι οποίοι/-ες 

εργάζονται σε μη κυβερνητικές και εθελοντικές οργανώσεις, με δεδομένο ότι τα 

στελέχη που βρίσκονται στην πρώτη γραμμή είναι σε θέση να εντοπίσουν ενδείξεις 

που υποδεικνύουν το ενδεχόμενο ένα άτομο να είναι θύμα εμπορίας ανθρώπων και 

διεθνικής σωματεμπορίας. Προϋπόθεση, ωστόσο, είναι να προβλέπονται σχετικές 

ρυθμίσεις, πρωτόκολλα και πλαίσια συνεργασιών με τις αρμόδιες αρχές, προκειμένου 

σε κάθε περίπτωση να διασφαλίζεται η προστασία και ο σεβασμός της αξιοπρέπειας 

των θυμάτων.  

Θύμα trafficking είναι οποιοδήποτε φυσικό πρόσωπο υπόκειται σε εμπορία 

ανθρώπων όπως αυτή ορίζεται στη σχετική νομοθεσία, τις διεθνείς συμβάσεις, 

κ.λπ.
205

 Η αποτυχία αναγνώρισης ή/και επίσημης ταυτοποίησης των θυμάτων 

εμπορίας ανθρώπων και διεθνικής σωματεμπορίας έχει ως αποτέλεσμα αφενός τη 

συνέχιση της εκμετάλλευσής τους και αφετέρου την αδυναμία πρόσβασης στην 

αρωγή και προστασία που δικαιούνται.
206

 Μια άλλη συνέπεια της αποτυχίας 

                                                 
204

 Ν. 4216/2013 (ΦΕΚ Α 266 -2013) Κύρωση της Σύμβασης του Συμβουλίου της Ευρώπης για τη 

δράση κατά της Εμπορίας Ανθρώπων. 
205

 Βλ. αναλυτικότερα Ενότητες 8 & 9. 
206

 Βλ. σχετικά: Καμπούρη Ν. (2013), Φύλο, μετανάστευση και βία, στο: Ζαββού Α., Καμπούρη Ν., 

Στρατηγάκη Μ. (επιμ.), Φύλο, Μετανάστευση, Διαπολιτισμικότητα, Εκδόσεις Νήσος - Εργαστήριο 

Σπουδών Φύλου - Πάντειο Πανεπιστήμιο, Αθήνα, σσ. 116-118. 
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αναγνώρισης των θυμάτων είναι το γεγονός ότι οι αρμόδιες αρχές δεν μπορούν να 

συγκεντρώσουν τις πληροφορίες και τα στοιχεία που είναι αναγκαία για να 

προσαχθούν στη δικαιοσύνη οι διακινητές. Για αυτό και ταυτοποίηση συνιστά 

ουσιώδες μέρος και των διαδικασιών πρόληψης και αντιμετώπισης του φαινομένου, 

αλλά και των διαδικασιών προστασίας και αρωγής τω θυμάτων. Προϋπόθεση για να 

ενισχυθεί η δυνατότητα και η ικανότητα των επαγγελματιών να αναγνωρίζουν και να 

ταυτοποιούν θύματα είναι η κατανόηση του τρόπου με τον οποίο ορίζεται η εμπορία 

ανθρώπων στο δίκαιο και στο ισχύον θεσμικό πλαίσιο της χώρας και γνώση των 

διαφορετικών μορφών εκμετάλλευσης που βιώνουν τα άτομα.   

Τι είναι και πώς ορίζεται η αναγνώριση και ταυτοποίηση των θυμάτων 

εμπορίας ανθρώπων; Καταρχάς θα πρέπει να σημειώσουμε πως μεσολαβούν αρκετά 

στάδια από την πρώτη αναγνώριση κάποιων ενδείξεων παράνομης διακίνησης και 

εμπορίας ανθρώπων έως την επίσημη ταυτοποίηση ενός θύματος, τα οποία μπορούν 

να συνοψιστούν ως εξής: 

 Προσδιορισμός της ηλικίας του ατόμου, ώστε να αποφασιστεί ποιες 

διαδικασίες ισχύουν. 

 Αξιολόγηση αν το άτομο είναι δυνητικά θύμα παράνομης διακίνησης και 

εμπορίας. 

 Αξιολόγηση των άμεσων αναγκών του ατόμου με βάση τους 

συγκεκριμένους κινδύνους που αντιμετωπίζει και τη γενικότερη κατάστασή 

του (ως προς τα θέματα υγείας, ασφάλειας, διαμονής, διατροφής, ένδυσης, 

κ.λπ.). 

 Απόφαση για τη βέλτιστη μορφή ολοκληρωμένης υποστήριξης με την 

συναίνεση του ατόμου και μετά από λεπτομερή και ενημέρωση για τα 

δικαιώματά του και τις δυνατότητες και τους όρους ή/και περιορισμούς που 

θέτει το συγκεκριμένο και ισχύον πλαίσιο αρωγής και προστασίας. 

 Πραγματοποίηση της παρέμβασης και υποστήριξης που έχει αποφασιστεί σε 

στενή συνεργασία με το άτομο, συναρμόδιους φορείς της πολιτείας ή/και της 

κοινωνίας των πολιτών.  

Είναι προφανές ότι η αναγνώριση και ταυτοποίηση (πρώτου επιπέδου) είναι το 

πρώτο βήμα σε ένα μακρύ και εκτεταμένο πλαίσιο που έχει οριστεί για την παροχή 

βραχυχρόνιας και μακροχρόνιας προστασίας και αρωγής στα θύματα εμπορίας 
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ανθρώπων. Σύμφωνα με τις Συστάσεις για την Ταυτοποίηση και την Παραπομπή των 

Θυμάτων Παράνομης Διακίνησης και Εμπορίας Ανθρώπων προς Υπηρεσίες της 

Ευρωπαϊκής Επιτροπής
207

, κατά τη διάρκεια όλων αυτών των διαδικασιών, από τη 

στιγμή που οι αρμόδιες αρχές έχουν μια ένδειξη ότι το άτομο έχει υποστεί το ποινικό 

αδίκημα της παράνομης διακίνησης και εμπορίας, τα φερόμενα θύματα θα πρέπει να 

θεωρούνται και να αντιμετωπίζονται ως θύματα. 

Από την άλλη, σύμφωνα με σχετικούς οδηγούς και κατευθυντήριες οδηγίες
208

 η 

αναγνώριση (identification) των θυμάτων εμπορίας ανθρώπων και διεθνικής 

σωματεμπορίας κατανοείται με την ευρύτερη έννοια. Για αυτό και καταρχάς 

περιλαμβάνει τη διαδικασία αρχικής εξέτασης ή αξιολόγησης (initial screening) 

στο σημείο ή τόπο της πρώτης επαφής και παροχής της αρχικής αρωγής και 

προστασίας στο άτομο αναγνωρίζεται ως θύμα. Κατά δεύτερον περιλαμβάνει την 

εξακρίβωση/επαλήθευση (verification) της κατάστασης του ατόμου καθώς 

έρχονται στο φως περισσότερα στοιχεία. Τέλος, συχνά περιλαμβάνει την τυπική ή 

και επίσημη επιβεβαίωση (official confirmation) και ταυτοποίηση ότι το άτομο 

είναι θύμα η οποία προκύπτει μετά την ολοκλήρωση της ποινικής διαδικασίας.  

Η αναγνώριση και ταυτοποίηση ενός θύματος εμπορίας ανθρώπων είναι εκ των 

πραγμάτων διαδικασία δύσκολη και απαιτητική, για αυτό και είναι σκόπιμο οι 

αρμόδιες αρχές να θέτουν πιο ευέλικτες προδιαγραφές και κανόνες για τη διαδικασία. 

Αυτό έχει ιδιαίτερη σημασία στο σημείο πρώτης επαφής και ιδιαιτέρως όταν οι αρχές 

και οι αρμόδιοι υπάλληλοι δεν έχουν επαρκή χρόνο για να οικοδομήσουν σχέση 

εμπιστοσύνης με το άτομο που υποψιάζονται πως είναι θύμα. Όταν για ένα άτομο 

υπάρχουν υπόνοιες ή ενδείξεις ότι είναι θύμα θα πρέπει αμέσως να παρέχεται 

υποστήριξη και προστασία. Αν στη συνέχεια η υπόθεση εργασίας αποδειχτεί 

αβάσιμη, η υποστήριξη και η προστασία μπορούν να προσαρμοστούν στις 

υφιστάμενες ανάγκες του ατόμου ή και να παύσουν να παρέχονται εφόσον αυτό 

κριθεί σκόπιμο.  

                                                 
207

 Βλ. Συστάσεις για την ταυτοποίηση και την παραπομπή των θυμάτων παράνομης διακίνησης και 

εμπορίας ανθρώπων προς υπηρεσίες, στο πλαίσιο της πρώτης Ημέρας της ΕΕ κατά της παράνομης 

διακίνησης και εμπορίας, 2007: https://ec.europa.eu/anti-trafficking/eu-policy/recommendations-

identification-and-referral-services-victims-trafficking-human-beings_en [Πρόσβαση: 09/05/2016] 
208

 Βλ. για παράδειγμα: i) de Cock Michaelle (2013), ό.π. ii) The Bali Process on People Smuggling, 

Trafficking in Persons and Related Transnational Crime (2015), ό.π. iii) Borland Rosilyne & Cathy 

Zimmerman (eds) (2012), Caring for Trafficked Persons. Guidance for Health Providers – Training 

Facilitators' Guide. International Organization for Migration (IOM) & London School of Hygiene & 

Tropical Medicine (LSHTM). 

https://ec.europa.eu/anti-trafficking/eu-policy/recommendations-identification-and-referral-services-victims-trafficking-human-beings_en
https://ec.europa.eu/anti-trafficking/eu-policy/recommendations-identification-and-referral-services-victims-trafficking-human-beings_en
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Οι διαδικασίες αναγνώρισης/ ταυτοποίησης ενισχύονται μέσω της χρήσης 

«δεικτών» για την εμπορία ανθρώπων, οι οποίοι αποτελούν το σημείο εκκίνησης 

για περαιτέρω έρευνα και συνήθως περιλαμβάνουν δείκτες
209

 που αφορούν 

διαφορετικές μορφές εκμετάλλευσης οι οποίοι συνδράμουν τους/τις επαγγελματίες 

αλλά και τις/τους μη ειδικούς/-ές να αναγνωρίσουν τα θύματα (βλ. παρακάτω 

αναλυτικότερα). Οι δείκτες αυτοί θα πρέπει να επικαιροποιούνται, να 

προσαρμόζονται και να σταθμίζονται προκειμένου να είναι αποτελεσματικοί σε 

πραγματικές συνθήκες εργασίας και να παρέχουν την αναγκαία καθοδήγηση 

στους/στις επαγγελματίες που εργάζονται σε υπηρεσίες υποδοχής ή υποστήριξης.   

Αν και η πολιτεία και οι αρμόδιοι φορείς έχουν την κύρια ευθύνη και 

αρμοδιότητα για την ταυτοποίηση των θυμάτων, οι μη κυβερνητικές οργανώσεις 

και η κοινωνία των πολιτών αποτελούν πολύτιμο κοινωνικό πόρο κατά τις 

διαδικασίες αναγνώρισης και ταυτοποίησης και θα πρέπει να ενισχύονται διότι 

μπορούν να διαδραματίσουν αποφασιστικό ρόλο στην οικοδόμηση εμπιστοσύνης και 

στη διασύνδεση των θυμάτων με τις αρμόδιες αρχές. Οι (άνδρες και γυναίκες) 

υπάλληλοι που εργάζονται σε υπηρεσίες συνοριακής φύλαξης, εφαρμογής των 

νόμων, επιθεώρησης εργασίας, μετανάστευσης, πρόνοιας, σε κοινωνικές υπηρεσίες, 

νοσοκομεία/ κέντρα υγείας, κ.λπ. θα πρέπει να έχουν την κατάλληλη εκπαίδευση και 

τις εξειδικευμένες γνώσεις που απαιτούνται προκειμένου να είναι σε θέση να 

αναγνωρίσουν τα θύματα με τρόπο που λαμβάνει υπόψη τα εξατομικευμένα τους 

χαρακτηριστικά και σέβεται την ιδιωτικότητα και τα δικαιώματά τους. Σημαντική 

είναι επίσης η ευαισθητοποίηση της τοπικής κοινότητας για το φαινόμενο της 

εμπορίας ανθρώπων και η διάχυση βασικών γνώσεων για την αναγνώριση των 

θυμάτων και την παραπομπή τους στις αρμόδιες αρχές.  

 

1.2.  Αρχές, κατευθύνσεις και ηθικοί κανόνες για την αναγνώριση και 

ταυτοποίηση των θυμάτων εμπορίας ανθρώπων και διεθνικής 

σωματεμπορίας 
 

Οι αρχές και οι βασικοί κανόνες που ισχύσουν για την αρωγή, προστασία, 

υποστήριξη και διασφάλιση των δικαιωμάτων των ατόμων ισχύουν και στο στάδιο 

αναγνώρισης και ταυτοποίησης. Στόχος μας εδώ είναι να ορίσουμε όσο το δυνατόν 

πιο συνοπτικά το πλαίσιο των ανθρωπίνων δικαιωμάτων μέσα στο οποίο θα πρέπει να 

                                                 
209

 Βλ. αναλυτικά στοιχεία με παραδείγματα σχετικών δεικτών ενεργειών, μέσων και σκοπού στο: de 

Cock Michaelle (2013), ό.π. σσ. 47-64. 
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διεξάγονται όλες οι ενέργειες που σχετίζονται με την αναγνώριση και (αρχική) 

ταυτοποίηση θυμάτων παράνομης διακίνησης και εμπορίας, σύμφωνα με τις 

συστάσεις της Διακήρυξης των Βρυξελλών για την Πρόληψη και την Καταπολέμηση 

της Παράνομης Διακίνησης και Εμπορίας Ανθρώπων.
210

 

 

Προσέγγιση με βάση το φύλο και την ισότητα των φύλων 

 

Και στην περίπτωση των διαδικασιών αναγνώρισης/ ταυτοποίησης των θυμάτων θα 

πρέπει να διασφαλίζεται η ισότητα των φύλων και όπως αναφέρεται στο Άρθρο 17 

του Ν. 4216/2013,
211

 η εφαρμογή μέτρων για τη συνολικότερη προστασία και 

προώθηση των δικαιωμάτων των θυμάτων θα πρέπει να στοχεύει στην προώθηση της 

ισότητας των φύλων και στην ενσωμάτωση της διάστασης του φύλου στο 

σχεδιασμό, την εφαρμογή και αξιολόγηση των μέτρων. Επίσης σύμφωνα με την 

πιο πρόσφατη Οδηγία 2012/29/ΕΕ του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του 

Συμβουλίου
212

, η βία που στρέφεται κατά προσώπου λόγω φύλου, ταυτότητας ή 

έκφρασης του φύλου του εν λόγω προσώπου ή θίγει δυσανάλογα πρόσωπα 

συγκεκριμένου φύλου νοείται ως βία λόγω φύλου, ως μορφή διάκρισης και ως 

παραβίαση των θεμελιωδών ελευθεριών του θύματος και εκτός των άλλων 

μορφών βίας περιλαμβάνει την εμπορία ανθρώπων, τη δουλεία, κ.λπ. Οι γυναίκες που 

υπήρξαν θύματα βίας λόγω φύλου και τα παιδιά τους συχνά απαιτούν ειδική 

υποστήριξη και προστασία λόγω του υψηλού κινδύνου δευτερογενούς και 

επαναλαμβανόμενης θυματοποίησης, εκφοβισμού και αντεκδίκησης που συνδέονται 

με τέτοιου είδους βία.
213

  

Η ταυτοποίηση με βάση το φύλο θα πρέπει να ισχύει σε όλα τα στάδια 

υποστήριξης και για όλες τις μορφές εμπορίας ανθρώπων και διεθνικής 

σωματεμπορίας προκειμένου να είναι όσο το δυνατόν πιο αποτελεσματική η 

διαδικασία και εξατομικευμένη η προστασία και αρωγή με βάση τις ιδιαίτερες 

                                                 
210

 Υιοθετήθηκε από την Ευρωπαϊκή Διάσκεψη για την "Πρόληψη και την Καταπολέμηση της 

Παράνομης Διακίνησης και Εμπορίας Ανθρώπων - Παγκόσμια Πρόκληση για τον 21ο αιώνα", 2002. 

Βλέπε επίσης 2002/629/ΔΕΥ: Απόφαση πλαίσιο Συμβουλίου (19/07/2002) για καταπολέμηση 

εμπορίας ανθρώπων: http://eur-lex.europa.eu/legal-

content/EL/TXT/HTML/?uri=CELEX:32002F0629&from=EL [Πρόσβαση 09/05/2016] 
211

 Ν. 4216/2013 (ΦΕΚ Α 266 -2013) Κύρωση της Σύμβασης του Συμβουλίου της Ευρώπης για τη 

δράση κατά της Εμπορίας Ανθρώπων. 
212

 Οδηγία 2012/29/ΕΕ Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και Συμβουλίου (25/10/2012) για τη θέσπιση 

ελάχιστων προτύπων σχετικά με τα δικαιώματα, την υποστήριξη και την προστασία θυμάτων της 

εγκληματικότητας και για την αντικατάσταση της απόφασης-πλαισίου 2001/220/ΔΕΥ του Συμβουλίου, 

η οποία μέχρι στιγμής δεν έχει ενταχθεί στο εθνικό δίκαιο της Ελλάδας μέσω των αναγκαίων 

νομοθετικών, κανονιστικών και διοικητικών διατάξεων. 
213

 Οδηγία 2012/29/ΕΕ, σ. 12 (17). 

http://eur-lex.europa.eu/legal-content/EL/TXT/HTML/?uri=CELEX:32002F0629&from=EL
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/EL/TXT/HTML/?uri=CELEX:32002F0629&from=EL
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ανάγκες των ατόμων. Για παράδειγμα είναι πιθανό, και θα πρέπει να λαμβάνεται 

υπόψη και να διασφαλίζεται αυτό το δικαίωμα, τα άτομα που είναι θύματα εμπορίας 

ανθρώπων ή για τα οποία υπάρχουν σχετικές ενδείξεις ή υπόνοιες, να προτιμούν να 

απευθυνθούν σε άτομα του ίδιου φύλου. 

 

Προσέγγιση με βάση των ανθρώπινα δικαιώματα 

 

Στη Σύμβαση του Συμβουλίου της Ευρώπης (Ν. 4216/2013)
214

 και στην Οδηγία 

2011/36/ΕΕ της Ευρωπαϊκής Ένωσης (Ν. 4198/2013)
215

 αναγνωρίζεται ότι η 

παράνομη διακίνηση και εμπορία ανθρώπων αποτελεί σοβαρή παραβίαση των 

ανθρωπίνων δικαιωμάτων και εκφράζεται η ανάγκη να προσεγγιστεί από τη σκοπιά 

των ανθρωπίνων δικαιωμάτων. Κατά συνέπεια, για την ταυτοποίηση των θυμάτων θα 

πρέπει να ακολουθείται μια προσέγγιση βάσει των ανθρωπίνων δικαιωμάτων, κατά 

την οποία τα ανθρώπινα δικαιώματα του δυνητικού θύματος θα γίνονται σεβαστά σε 

όλα τα στάδια της διαδικασίας ταυτοποίησης. Οι αρχές αυτές
216

 συνοπτικά είναι οι 

εξής: 

Τήρηση των κανόνων που 

θέτουν οι αρχές  

των ανθρωπίνων 

δικαιωμάτων, 

συμπεριλαμβανομένου του καθήκοντος για διερεύνηση 

εικαζόμενων παραβιάσεων ανθρωπίνων δικαιωμάτων, 

τιμωρία των παραβατών και παροχή αποτελεσματικών 

μέτρων αποκατάστασης για τα θύματα. 

Αρχή της απαγόρευσης των 

διακρίσεων, 

 

ώστε να διασφαλιστεί ότι τα άτομα που διακινούνται 

παράνομα να μην υφίστανται διακρίσεις στην πράξη ή από 

τον νόμο και ότι τα μέτρα προστασίας  εφαρμόζονται χωρίς 

διακρίσεις, ως προς το φύλο, την εθνικότητα, το καθεστώς 

παραμονής ή τη συμμετοχή στην παροχή πορνικών 

υπηρεσιών.  

Αναγνώριση των ανθρώπων 

ως ενεργών υποκειμένων 

και κατόχων δικαιωμάτων, 

που σημαίνει αφενός πως τα άτομα θεωρούνται δρώντα 

υποκείμενα με δικαιώματα, που επιχειρούν να αλλάξουν την 

κατάστασή τους αξιοποιώντας τα μέτρα που δικαιούνται για 

την δίωξη των διακινητών, και αφετέρου ότι το δικαίωμα 

στην προστασία, αρωγή και επανόρθωση δεν εξαρτάται από 

την προθυμία ή την ικανότητα του ατόμου να συνεργαστεί 

στις νομικές διαδικασίες και/ή να παράσχει αποδεικτικά 

στοιχεία. 

Πρότυποι/ 

προτυποποιημένοι ορισμοί 

και υπευθυνότητα, 

στη βάση προτύπων, δεικτών αναφοράς και προόδου, ώστε 

να εκπληρώνονται πλήρως οι υποχρεώσεις ως προς τα 

ανθρώπινα δικαιώματα με παράλληλη διασφάλιση της 

λειτουργίας μηχανισμών παρακολούθησης. 

                                                 
214

 Ν. 4216/2013 (ΦΕΚ Α 266 -2013) βλ. παραπάνω.  
215

 Ν. 4198/2013 (ΦΕΚ Α 215/11-10-2013) για την Πρόληψη και καταπολέμηση της εμπορίας 

ανθρώπων και προστασία των θυμάτων αυτής και άλλες διατάξεις 
216

 Βλ. επίσης: Επεξηγηματικό έγγραφο 3, Έκθεσης 2004, Ομάδας Εμπειρογνωμόνων για την Εμπορία 

Ανθρώπων (συστάθηκε με Απόφαση της Επιτροπής 2003/209/ΕΕ 25/03/2003): Ευρωπαϊκή Επιτροπή, 

Γενική Διεύθυνση Δικαιοσύνης, Ελευθερίας και Ασφάλειας, Έκθεση της Ομάδας Εμπειρογνωμόνων 

για την Εμπορία Ανθρώπων, Βρυξέλλες, 22 Δεκεμβρίου 2004.  

https://www.google.gr/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=3&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjSp62YoNXMAhUmDMAKHbGyCMcQFggpMAI&url=https%3A%2F%2Fwww.dsth.gr%2Fenimerosi%2F-%2Fasset_publisher%2FlY4FVFnX1Bpf%2Fcontent%2Fn-4198-2013-phek-a-215-11-10-2013-gia-ten-paragraphe-tou-axiopoinou-kai-ten-pause-tes-poinikes-dioxes-axiopoinon-praxeon-arthro-8-par-3-&usg=AFQjCNFfIS80YIFApSIy0mIZFG37caJDeA
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Πρόληψη που σημαίνει πως κύριος στόχος των προληπτικών μέτρων 

είναι η ενίσχυση της θέσης των επηρεαζόμενων ομάδων, και 

η παροχή νομικών εργαλείων για την υπεράσπισή τους κατά 

της άρσης των ανθρωπίνων δικαιωμάτων, καθώς και ότι το 

δικαίωμα υπεράσπισής τους έναντι της εκμετάλλευσης και 

του καταναγκασμού, συνιστά αρμοδιότητα του κράτους (με 

βάση την αρχή της δέουσας επιμέλειας εκ μέρους της 

πολιτείας - due diligence).  

  

Όπως προαναφέρθηκε αναφορικά με τον κίνδυνο να σταλούν τα δυνητικά 

θύματα πίσω στη χώρα προέλευσής τους χωρίς τη θέλησή τους, στην Οδηγία 2011/36 

της ΕΕ αναφέρεται ότι αυτό θα πρέπει να πραγματοποιείται «με την επιφύλαξη της 

αρχής της μη επαναπροώθησης, σύμφωνα με τη Σύμβαση του 1951 για το Καθεστώς 

των Προσφύγων (Συνθήκη της Γενεύης) και να είναι σύμφωνο με το Άρθρο 4 και το 

Άρθρο 19(2) του Χάρτη των Θεμελιωδών Δικαιωμάτων της Ευρωπαϊκής Ένωσης. 

 

1.3.  Η σημασία της αναγνώρισης ή ταυτοποίησης του θύματος εμπορίας 

ανθρώπων και διεθνικής σωματεμπορίας 

 

Η αναγνώριση των θυμάτων εμπορίας ανθρώπων και διεθνικής σωματεμπορίας 

συμβάλλει στην επίτευξη των στόχων που έχουν τεθεί στη σχετική νομοθεσία για 

αποτελεσματική πρόληψη, δίωξη και προστασία. Για αυτό και κατά τον σχεδιασμό 

πολιτικών, προγραμμάτων και μέτρων για την αντιμετώπιση του trafficking θα πρέπει 

να δίνεται ιδιαίτερη σημασία στην αναγνώριση, η οποία συνιστά αναγκαίο συστατικό 

της συνολικότερης προσέγγισης. Η διαδικασία αναγνώρισης οδηγεί στην αναγνώριση 

πως το άτομο είναι θύμα και συνεπώς εκκινεί την άμεση ανταπόκριση για παροχή 

αρωγής και προστασίας (π.χ. υπηρεσίες υγείας, διαμονή, διατροφή, κάλυψη βασικών 

αναγκών, συμβουλευτική και ψυχοκοινωνική φροντίδα, κ.λπ.).  

Σε κάποιες χώρες η αναγνώριση ενός ατόμου ως θύματος trafficking του/της 

δίνει το δικαίωμα σε επιπλέον ευεργετήματα, επιδόματα και υπηρεσίες όπως για 

παράδειγμα η προσωρινή ή και μόνιμη άδεια παραμονής. Από την άλλη η αποτυχία 

αναγνώρισης των θυμάτων trafficking έγκαιρα και με τις κατάλληλες διαδικασίες 

είναι πιθανό να οδηγήσει σε μεγαλύτερη κακοποίηση, εκμετάλλευση, άρση των 

δικαιωμάτων του ατόμων, συμπεριλαμβανομένων των δικαιωμάτων για αρωγή και 

προστασία. Επίσης, όσο πιο πολύ διαρκεί η διαδικασία αναγνώρισης, τόσο πιο 

περίπλοκη καθίσταται η ανάρρωση/ αποθεραπεία, υποστήριξη και επανένταξη των 

θυμάτων. Για αυτό και η αναγνώριση αποτελεί το αναγκαίο στάδιο πριν την παροχή 

μέτρων προστασίας.  
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Εκτός όμως από την προστασία των θυμάτων η αναγνώριση είναι και το μέσο 

για την αναγνώριση των εγκλημάτων και εγκληματικών δικτύων. Όταν τα άτομα 

αναγνωριστούν και τους παρασχεθεί προστασία και υποστήριξη μπορούν να 

καταστούν μάρτυρες με σημαντικό ρόλο στη δικαστική διαδικασία. Όταν από την 

άλλη δεν ταυτοποιούνται τα θύματα trafficking τα εγκληματικά δίκτυα συνεχίζουν το 

έργο τους ατιμώρητα ενώ χάνονται πολύτιμα τεκμήρια για τη δράση τους. Αυτό έχει 

ιδιαίτερη σημασία με δεδομένο ότι τα διεθνικά οργανωμένα εγκλήματα όπως η 

εμπορία ανθρώπων συνδέονται άμεσα με μια σειρά άλλα εγκλήματα όπως είναι η 

διαφθορά, το «ξέπλυμα βρώμικου χρήματος» κ.λπ. 

Στον πίνακα που ακολουθεί καταγράφεται συνοπτικά η σημασία της 

αναγνώρισης ή ταυτοποίησης των θυμάτων εμπορίας ανθρώπων για  τέσσερα πεδία 

πολιτικών που υποχρεούνται να διασφαλίζουν και να εφαρμόζουν οι αρμόδιες 

κρατικές αρχές: α) της πρόληψης, β) της διερεύνησης και δίωξης, γ) της αρωγής και 

προστασίας των ατόμων, και δ) της συνεργασίας και δικτύωσης των εμπλεκόμενων 

φορέων και παρατίθενται κάποιες προτάσεις προκειμένου η αναγνώριση των 

θυμάτων να καταστεί συστατικό μέρος των συνολικότερων πολιτικών και 

προσεγγίσεων. 
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Πίνακας 1. Η σημασία της αναγνώρισης των θυμάτων ανά διακριτό πεδίο πολιτικής 

 
Πεδίο πολιτικής 

και υποχρεώσεις 

κρατικών αρχών 

Σημασία της αναγνώρισης των 

θυμάτων εμπορίας ανθρώπων 
Προτάσεις 

ΠΡΟΛΗΨΗ 

Η αναγνώριση των θυμάτων εμπορίας 

ανθρώπων είναι αναγκαία για την 

πρόληψη & αποτροπή του φαινομένου. 

 Ένταξη των διαδικασιών αναγνώρισης στις εθνικές στρατηγικές και πολιτικές για 

την εξάλειψη της έμφυλης βίας και της παράνομης διακίνησης μεταναστών/τριών. 

Η προσδιορισμός των βασικών αιτιών του 

φαινομένου και η αναγνώριση των 

θυμάτων ή ατόμων που είναι ευάλωτα 

είναι ουσιώδη για την τεκμηριωμένη 

πρόληψη του φαινομένου. 

 Ανάπτυξη δεικτών για τις βασικές αιτίες του trafficking και για την ευαλωτότητα 

ατόμων και συγκεκριμένων ομάδων με στόχο την πρόληψη πριν τη φάση 

εκμετάλλευσης 

Η διαδικασία συλλογής δεδομένων και 

πληροφοριών από τις αρμόδιες αρχές 

ενισχύεται όταν αυτά προέρχονται από 

αναγνωρισμένα θύματα εμπορίας 

ανθρώπων (π.χ. για το προφίλ και τα 

χαρακτηριστικά των διακινητών, τα μέσα 

και τις μεθόδους που χρησιμοποιούν, τις 

διαδρομές και διασυνδέσεις τους, κ.λπ.). 

 Αξιοποίηση των δεδομένων και πληροφοριών που έχουν συλλεχθεί κατά τη 

διαδικασία αναγνώρισης ως βάση για το προσδιορισμό των κενών στις πολιτικές 

αντιμετώπισης του φαινομένου, των αναγκών για επιμόρφωση και το σχεδιασμό 

αποτελεσματικότερων πολιτικών. 

ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ & 

ΔΙΩΞΗ 

Οι προσπάθειες για τη διερεύνηση και 

δίωξη των εγκλημάτων  ενισχύονται όταν 

οι αρμόδιοι επαγγελματίες έχουν 

εξειδικευμένες γνώσεις για τη διαδικασία 

αναγνώρισης των θυμάτων και συλλογής 

σχετικών αποδεικτικών στοιχείων. 

 Ανάπτυξη προγραμμάτων επιμόρφωσης για την αναγνώριση των θυμάτων για 

επαγγελματίες πρώτης γραμμής (π.χ. αστυνομικούς, εισαγγελείς, κοινωνικούς 

λειτουργούς, κ.λπ.) με στόχο τη διασφάλιση κοινού πλαισίου κατανόησης (ως προς 

τα χαρακτηριστικά του εγκλήματος, τη συλλογή στοιχείων, τους κανόνες 

αναγνώρισης, κ.λπ.) και μέριμνας για τις απαιτήσεις που θέτει η παροχή υπηρεσιών 

σε άτομα που έχουν προέρχονται από διαφορετικά πολιτισμικά συμφραζόμενα, δεν 

μιλούν τη γλώσσα, κ.λπ. 

Οι αστυνομικοί και εισαγγελείς 

συγκεντρώνουν πληροφορίες από τα 

αναγνωρισμένα θύματα για το φαινόμενο 

και τα εν δυνάμει σχετικά εγκλήματα και 

τους εγκληματίες. 
 

 Ανάπτυξη συστήματος προ-ενεργητικής (proactive) αναγνώρισης των θυμάτων και 

εισαγωγή δεικτών για την αποτύπωση των εγχώριων και διεθνικών διαστάσεων του 

φαινομένου και της διαφορετικότητας των πιθανών θυμάτων (γυναικών, παιδιών 

ή//και ανδρών) και για όλες τις μορφές εμπορίας ανθρώπων. 



163 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΑΡΩΓΗ & 

ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ 

Η αναγνώριση των θυμάτων εμπορίας 

ανθρώπων είναι απολύτως αναγκαία για 

την αποτελεσματική παροχή υπηρεσιών 

αρωγής και προστασίας. 

 Παραπομπή θυμάτων στις αρμόδιες υπηρεσίες για την παροχή εξειδικευμένης 

φροντίδας και υποστήριξης και διασφάλιση πως τα άτομα δεν αντιμετωπίζουν 

εμπόδια κατά την πρόσβασή τους στις υπηρεσίες και διαχωρισμός των διαδικασιών 

αναγνώρισης από τη διαχείριση μεταναστευτικών θεμάτων. 

 Διασφάλιση πως οι διαδικασίες τυπικής αναγνώρισης συμπεριλαμβάνουν όλα τα 

θύματα εμπορίας ανθρώπων και διεθνικής σωματεμπορίας ανεξαρτήτως ηλικίας, 

φύλου, ταυτότητας φύλου, σεξουαλικού προσανατολισμού, εθνικής ή εθνοτικής 

καταγωγής ή κοινωνικής προέλευσης ή αναπηρίας σύμφωνα με την ισχύουσα 

εθνική και διεθνή νομοθεσία. 

Τα θύματα trafficking στα οποία 

παρέχεται η κατάλληλη προστασία και 

αρωγή είναι σε καλύτερη θέση να 

συνδράμουν την ποινική διαδικασία και 

να συμβάλλουν στη δίωξη των διακινητών 

και στη πρόληψη του φαινομένου. 

 Διασφάλιση πως οι επαγγελματίες παρέχουν ολοκληρωμένη υποστήριξη και αρωγή 

η οποία ξεκινάει από την πρώτη επαφή (και ταυτοποίηση πρώτου επιπέδου) και 

περιλαμβάνει την υποστήριξη κατά τη δικαστική διαδικασία. 

 Πληροφόρηση ατόμων για τα δικαιώματα και τις επιλογές τους και ενδυνάμωσή 

τους για να είναι σε θέση να αποφασίζουν μετά από εμπεριστατωμένη ενημέρωση. 

 Διασφάλιση πως η διαδικασία αναγνώρισης και η προστασία τους δεν εξαρτάται 

από τη συνεργασία των θυμάτων με τις αρχές. 

ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ & 

ΔΙΚΤΥΩΣΗ 

Η συμμετοχή όλων των αρμόδιων 

υπηρεσιών και η συνεργασία/ δικτύωσή 

τους κατά τη διαδικασία αναγνώρισης των 

θυμάτων εμπορίας, καθώς και η 

διασφάλιση τυποποιημένης εισροής από 

εξειδικευμένες ΜΚΟ και άλλους φορείς, 

ενισχύει τη αποτελεσματικότητα της 

διαδικασίας και των μηχανισμών 

αναγνώρισης και συνεπώς ενισχύει την 

πρόληψη, τη δίωξη και την προστασία των 

ατόμων. 

 Διασφάλιση ότι το σύστημα αναγνώρισης και ταυτοποίησης συνιστά συνεργατική 

διαδικασία στην οποία συμμετέχουν όλοι οι αρμόδιοι φορείς και ότι υπάρχει 

διεπιστημονική συνεργασία μεταξύ των κρατικών αρχών και των μη κυβερνητικών 

οργανώσεων. 

 Διασφάλιση της ανταλλαγής πληροφοριών για τις νέες μορφές και τάσεις στην 

ανάπτυξη του φαινομένου και για τις νέες τεχνολογίες και τις καλές πρακτικές κατά 

την αναγνώριση των θυμάτων trafficking. 
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1.4.  Το προφίλ των θυμάτων εμπορίας ανθρώπων και διεθνικής 

σωματεμπορίας ή ποια / ποιος μπορεί να είναι θύμα trafficking; 

 

Στην πράξη δεν είναι πάντα εύκολο να αναγνωριστεί το θύμα. Υπάρχουν εμπόδια 

στην επικοινωνία που μπορεί να σχετίζονται με την γλώσσα και την κουλτούρα, την 

άρνηση των θυμάτων να μιλήσουν στις αρχές λόγω φόβου ή δυσπιστίας, ιδιαιτέρως 

κατά την αρχική επαφή. Επίσης σημασία έχουν οι εμπειρίες του ατόμου που μπορεί 

να μην θεωρηθεί τον εαυτό του/της ως θύμα εμπορίας ανθρώπων ή εκμετάλλευσης, ή 

να θεωρηθεί πως έχει συναινέσει ακόμα και όταν έχει εξαναγκαστεί, απειληθεί ή 

εξαπατηθεί. Άλλωστε για αυτό και πολύ μεγάλος αριθμός των θυμάτων δεν 

αναγνωρίζεται ποτέ. 

Είναι πιθανό επίσης να μην αναγνωρίζουμε ένα θύμα διότι έχουμε 

«εξωτικοποιήσει» το φαινόμενο ως κάτι ανοίκειο και ξένο, πέρα από εμάς, 

θεωρώντας ίσως πως δεν συμβαίνει στην πόλη μας ή στη γειτονιά μας. Φτάνει να 

σκεφτούμε όμως ότι πολλά θύματα εμπορίας ανθρώπων υφίστανται εκμετάλλευση 

συμμετέχοντας στην παραγωγή αγαθών που καταναλώνονται ή χρησιμοποιούνται 

από το ευρύ κοινό. Για παράδειγμα, ας σκεφτούμε κατά πόσον θα μπορούσαν να 

είναι (εν δυνάμει) θύματα τα εξής άτομα: 

 Το προσωπικό ενός ξενοδοχείου ή εστιατορίου  

 Η οικιακή βοηθός ή η φροντίστρια που εργάζεται για μια οικογένεια  

 Οι εργαζόμενες/ νοι που δουλεύουν σε συνεργεία (καθαρισμού, οικοδομικών 

εργασιών, κ.λπ.) 

 Τα παιδιά που ζητιανεύουν στον δρόμο 

 Τα εκδιδόμενα άτομα με το οποία επικοινωνούμε σε έναν ιστότοπο ή τα οποία 

εργάζονται σε μπαρ, «μαγαζιά της νύχτας», οίκους ανοχής, κ.λπ. 

 Οι εργάτες/τριες γης που εργάζονται για τη συγκομιδή φρούτων και 

λαχανικών κ.λπ. 

Οι ενημερωμένοι/-ες καταναλωτές/-τριες δεν θα πρέπει μόνο να μάθουν να 

εντοπίζουν τις ενδείξεις δυνητικής παράνομης διακίνησης και εμπορίας, αλλά θα 

πρέπει να γνωρίζουν και ποια αρμόδια αρχή ή υπηρεσία θα πρέπει να καλούν για 

ύποπτες καταστάσεις στις οποίες έχουν γίνει μάρτυρες.  
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Χρήσιμη 

συμβουλή 

Αποδεχτείτε ένα τεκμήριο υπέρ της 

αντιμετώπισης των θεωρούμενων θυμάτων ως 

πραγματικών θυμάτων εμπορίας ανθρώπων. 

Οι πολιτικές για την αναγνώριση των θυμάτων θα πρέπει να 

επιτρέπουν στις αρμόδιες αρχές να δρουν στη βάση της 

υπόθεσης ότι ένα άτομο είναι θύμα εμπορίας ανθρώπων και να 

παρέχουν αμέσως υπηρεσίες αρωγής και προστασίας 

 

Είναι καλή πρακτική να θεωρήσεις ένα άτομο θύμα εμπορίας ανθρώπων και 

διεθνικής σωματεμπορίας όταν υπάρχει έστω και η υπόνοια ή μια ένδειξη ότι 

βρίσκεται σε αυτήν την κατάσταση και είναι θύμα εκμετάλλευσης, διότι η εφαρμογή 

αυτής της υπόθεση στην πράξη σημαίνει άμεση παροχή προστασίας και αρωγής. 

Ακόμα κι αν ένα άτομο που παρουσιάζει ενδείξεις ότι είναι θύμα trafficking, και δεν 

είναι, είναι πολύ πιθανό να είναι θύμα άλλου εγκλήματος και επομένως να 

παραπεμφθεί σε πιο κατάλληλες υπηρεσίες. Άλλωστε τα θύματα trafficking μπορεί να 

έχουν εγκαταλείψει τη χώρα καταγωγής τους επειδή έχουν τεκμηριωμένους φόβους 

πως θα διωχθούν λόγω της φυλής, του φύλου, της θρησκείας, των πολιτικών τους 

απόψεων ή της συμμετοχής τους σε μια συγκεκριμένη κοινωνική ομάδα. Σε αυτές τις 

περιπτώσεις θα πρέπει να παραπέμπονται στις αρμόδιες αρχές ασύλου.  

 

Χρήσιμη 

συμβουλή 

Είναι αναγκαία η ευαισθητοποίηση για 

εγκλήματα που συνδέονται με τη εμπορία 

ανθρώπων και τη διεθνική σωματεμπορία 

Τα άτομα που δεν αναγνωρίζονται ως θύματα trafficking μπορεί 

να είναι θύματα άλλων εγκλημάτων και να χρειάζονται 

υποστήριξη και μέτρα προστασίας. Γι΄αυτό οι αρμόδιοι 

επαγγελματίες και υπάλληλοι που είναι αρμόδιοι/ες για την 

αναγνώριση και ταυτοποίηση των θυμάτων θα πρέπει να 

γνωρίζουν ποια εγκλήματα συνδέονται με το trafficking και να 

είναι προετοιμασμένες/νοι κατάλληλα προκειμένου να 

ανταποκριθούν αναλόγως. 

 

Τα άτομα που είναι θύματα εμπορίας ανθρώπων και διεθνικής σωματεμπορίας 

έχουν επίσης βιώσει παραβίαση των ανθρώπινων δικαιωμάτων τους και έχουν 

υποστεί και άλλου τύπου βλάβες συμπεριλαμβανομένων των σωματικών 

τραυματισμών, της ψυχικής κακοποίησης, τον στιγματισμό και τις οικονομικές 

απώλειες.  

Η διαδικασία αναγνώρισης ενός ατόμου ως θύματος είναι ανεξάρτητη από 

τη  διαδικασία εντοπισμού του διακινητή, την δίωξη ή την καταδίκη του και 
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ανεξάρτητα από τις οικογενειακές σχέσεις μεταξύ θύματος και του φερόμενου ως 

διακινητή. 

Ποιές και ποιοι κινδυνεύουν περισσότερο; Σύμφωνα με τις κατευθυντήριες 

οδηγίες για την ταυτοποίηση πρώτου επιπέδου των θυμάτων παράνομης διακίνησης 

και εμπορίας στην Ευρώπη,
217

 κάποια άτομα ή και «ομάδες», διατρέχουν υψηλότερο 

κίνδυνο να καταστούν θύματα trafficking και είναι πιο ευάλωτα σε διαφορετικές 

μορφές εκμετάλλευσης, διακίνησης και εμπορίας ανθρώπων. Η αποτύπωση ή 

καταγραφή αυτών των «ομάδων» πληθυσμού συμβάλλει στην ενημέρωση και 

ευαισθητοποίηση των επαγγελματιών που είναι υπεύθυνες/νοι για την αναγνώριση 

και ταυτοποίηση των θυμάτων σχετικά με το προφίλ των πιο ευάλωτων ατόμων, αλλά 

και τις κοινωνικές, οικονομικές και πολιτισμικές συνθήκες που συμβάλλουν στην 

αναπαραγωγή του φαινομένου, καθώς και στη μεγαλύτερη εγρήγορσή τους σχετικά 

με το φαινόμενο. Στη συνέχεια παρουσιάζονται ενδεικτικά κάποιες περιπτώσεις ή/και 

συνθήκες. 

 

Πίνακας 2. Περιπτώσεις ευάλωτων ατόμων και συνθήκες ζωής & εργασίας 

 
Όλα τα εκδιδόμενα άτομα και οι 

εμπλεκόμενες/-οι στη λεγόμενη «βιομηχανία 

του σεξ» ή στην πορνεία. 

Σε πολλές περιπτώσεις, η «βιομηχανία του 

σεξ» ελέγχεται από παράνομους διακινητές 

που επωφελούνται από την εκμετάλλευση. 

Άλλωστε θύμα παράνομης διακίνησης και 

εμπορίας μπορεί να πέσει και άτομο που έχει 

συμφωνήσει να εκπορνευτεί, εφόσον οι 

συνθήκες υπό τις οποίες πρέπει να εκτελέσει 

τις σεξουαλικές υπηρεσίες είναι διαφορετικές 

από αυτές που συμφωνήθηκαν κατά τη 

στρατολόγηση (ωράριο εργασίας, 

απαγόρευση χρήσης προφυλακτικών, 

συγκεκριμένος αριθμός πελατών ανά ημέρα 

κ.λπ.) 

Οι αλλοδαπές εκδιδόμενες γυναίκες και οι 

αλλοδαποί εκδιδόμενοι άνδρες. 

Μπορεί να έχουν εξαπατηθεί ή δελεαστεί με 

προσφορές εργασιών άλλης φύσης. Μπορεί 

να έχουν αναλάβει ένα χρέος για να 

πληρώσουν για το ταξίδι και τα έγγραφά 

τους, γεγονός που περιορίζει τις επιλογές 

τους. Μπορεί να είναι δύσκολο να ζητήσουν 

βοήθεια διότι δεν γνωρίζουν τη γλώσσα και 

δεν έχουν επαφές με άτομα της εμπιστοσύνης 

τους.  
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 de Cock Michaelle (2013), ό.π., σσ. 23-24 
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Οι γυναίκες και οι άνδρες με διανοητικά 

προβλήματα.  

Είναι πιθανό να μην γνωρίζουν τα 

δικαιώματά και να μην είναι σε θέση να 

καλέσουν για βοήθεια ή να υπερασπιστούν 

τον εαυτό τους. 

 

Άτομα που ανήκουν σε χαμηλά κοινωνικά 

στρώματα, που βιώνουν φτώχεια, 

αντιμετωπίζουν σοβαρά οικονομικά 

προβλήματα ή προβλήματα επιβίωσης, 

καθώς και άτομα που έχουν λάβει 

περιορισμένη εκπαίδευση ή είναι 

αναλφάβητα.  

Οι διακινητές μπορούν να εκμεταλλευτούν 

την ευάλωτη κοινωνική και οικονομική τους 

θέση μεταξύ των άλλων και επειδή δεν 

γνωρίζουν να γνωρίζουν τα δικαιώματά τους. 

 

Εργαζόμενες μετανάστριες και μετανάστες 

που ταξιδεύουν με καλλιτεχνική ή φοιτητική 

βίζα. 

Μπορεί να έχουν εξαπατηθεί ως προς τον 

πραγματικό σκοπό της μετανάστευσής τους. 

 

Παιδιά, γυναίκες και άνδρες που υφίστανται 

εκμετάλλευση σε απομακρυσμένα και κρυφά 

μέρη και ζουν στο μέρος όπου εκπορνεύονται 

ή είναι υποχρεωμένοι/νες να παράσχουν 

σεξουαλικές υπηρεσίες.  

Αντιμετωπίζουν υψηλό κίνδυνο πλήρους 

εξάρτησης από τους παράνομους διακινητές, 

και έχουν περιορισμένες δυνατότητες 

διαφυγής. 

 

Μέλη κάποιων κοινοτήτων, μειονοτήτων ή 

εθνοτικών ομάδων που υφίστανται κοινωνικό 

αποκλεισμό - κυρίως γυναίκες και ανήλικα 

(κορίτσια και αγόρια). 

Μπορεί να υποστούν εκμετάλλευση από 

άνδρες ή γυναίκες της κοινότητάς τους και 

να έχουν περιορισμένη πρόσβαση στην 

ευρύτερη κοινωνία ή στις κρατικές 

υπηρεσίες. Στις περιπτώσεις αυτές οι 

εκμεταλλευτές μπορούν να ασκήσουν πλήρη 

έλεγχο στις γυναίκες και τα κορίτσια που 

διακινούνται παράνομα. 

Άτομα εθισμένα σε ουσίες Μπορεί να ελεγχθούν μέσω των εθισμών 

τους. 

Τα παιδιά του δρόμου, οι ασυνόδευτοι 

ανήλικοι, τα παιδιά που δεν έχουν γονείς ή 

κηδεμόνες να τα προστατεύσουν και τα 

παιδιά από ορφανοτροφεία και ιδρύματα.  

Μπορεί να αποτελέσουν στόχο των 

διακινητών. 

Νεαρά κορίτσια (και αγόρια) που χρειάζονται 

επιπλέον χρήματα ή είναι άνεργες. 

Μπορούν να στρατολογηθούν από 

παράνομους διακινητές οι οποίοι τις 

εξαπατήσουν με υποσχέσεις για εύκολα 

χρήματα έναντι περιστασιακής εκπόρνευσης 

ή μέσω ψευδών υποσχέσεων για έρωτα ή 

γάμο. 

Παιδιά και νεαρά άτομα που έχουν ενεργή 

παρουσία στα δίκτυα του internet 

Μπορεί να στρατολογηθούν από παράνομους 

διακινητές για την εκτέλεση σεξουαλικών 

πράξεων ή για να εμφανιστούν σε 

παιδοφιλικά βίντεο. 

  

Με βάση όσων προαναφέρθηκαν παρουσιάζονται στη συνέχεια κάποια μύθοι 

και αλήθειες σχετικές με τη διαδικασία αναγνώρισης και ταυτοποίησης των θυμάτων 

εμπορίας ανθρώπων και διεθνικής σωματεμπορίας.
218
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 The Bali Process on People Smuggling, Trafficking in Persons and Related Transnational Crime 

(the Bali Process) (2015), ό.π. σσ: 4-5. 
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Πίνακας 3. Μύθοι και αλήθειες σχετικά με την αναγνώριση και ταυτοποίηση 

θυμάτων εμπορίας ανθρώπων 

 

ΜΥΘΟΣ ΑΛΗΘΕΙΑ/ ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ 
Τα άτομα πρέπει να διασχίσουν 

σύνορα για να θεωρηθούν θύματα 

Αν και πολλοί άνθρωποι διακινούνται μέσω διεθνών 

συνόρων, η εμπορία ανθρώπων και η διεθνική 

σωματεμπορία είναι φαινόμενα που εκδηλώνονται και 

στο εσωτερικό μιας χώρας. Για παράδειγμα στην 

Ολλανδία πρόσφατα αποκαλύφθηκε μια πρακτική που 

ονομάστηκε το φαινόμενο του «εραστή - προαγωγού». Ο 

εραστής-προαγωγός είναι ένας νεαρός άνδρας ή/ και 

αγόρι που γοητεύει και κερδίζει το θύμα, συνήθως 

κορίτσι κάτω των 18 ετών, μέσω (της υπόσχεσης) μιας 

ρομαντικής σχέσης με το θύμα, με στόχο την 

εκμετάλλευση του θύματος μέσω της εκπόρνευσης ή 

κάποιας άλλης μορφής εκμετάλλευσης.
219

 

Μόνο οι γυναίκες και τα παιδιά 

μπορούν να είναι θύματα 

Σημαντικό μέρος των ερευνών και της κάλυψης από τα 

ΜΜΕ επικεντρώνεται στο trafficking γυναικών και 

παιδιών 

Όλα τα θύματα προορίζονται για 

και υφίστανται σεξουαλική 

εκμετάλλευση 

Αν και τα ποσοστά της εμπορίας ανθρώπων με σκοπό τη 

σεξουαλική εκμετάλλευση είναι πολύ υψηλά, υπάρχουν 

και άλλες μορφές εκμετάλλευσης που βιώνουν τα 

θύματα: εξαναγκασμός σε εργασία, οικονομική 

εκμετάλλευση, σκλαβιά/δουλεία, αφαίρεση οργάνων, 

κ.λπ. 

Όλα τα άτομα που εργάζονται σε 

υπηρεσίες παροχής υπηρεσιών 

σεξ  και στην πορνεία είναι 

θύματα trafficking 

Αν και το trafficking με σκοπό τη σεξουαλική 

εκμετάλλευση είναι μία από τις πιο κοινές και ορατές 

μορφές εκμετάλλευσης, τα άτομα που παρέχουν 

υπηρεσίες σεξ και εκπορνεύονται (όταν είναι ενήλικα) 

δεν είναι πάντα θύματα εμπορίας ανθρώπων - παρά το 

γεγονός ότι το trafficking και η πορνεία είναι 

συγκοινωνούντα δοχεία. Θα πρέπει να αναζητηθούν 

μέσα καταναγκασμού ή απαγόρευσης, απειλές, 

εξαπάτηση, κακοποίηση, κ.λπ. που υποδεικνύουν πως το 

άτομο είναι θύμα εμπορίας ανθρώπων. 

Όλοι οι μετανάστες και οι 

μετανάστριες που δεν έχουν 

νομιμοποιητικά έγγραφα (χαρτιά) 

είναι θύματα trafficking. 

Αν και τα θύματα συνήθως φτάνουν σε μια χώρα μέσα 

από άτυπες διαδικασίες οι οποίες συνιστούν μέρος της 

εκμετάλλευσής τους, δεν είναι όλοι οι άνθρωποι που 

εισέρχονται σε μια χώρα άτυπα θύματα εμπορίας 

ανθρώπων. Αυτό δεν σημαίνει πως δεν είναι θύματα 

εκμετάλλευσης. Επίσης θύματα μπορεί να είναι και τα 

άτομα που εισέρχονται σε μια χώρα μέσω τυπικών και 

ρυθμισμένων οδών.  

Τα άτομα που γνωρίζουν ή 

φαίνεται να έχουν συναινέσει σε 

αυτό που βιώνουν, δεν μπορούν 

να θεωρηθούν θύματα. 

Ακόμα και όταν ένα άτομο φαίνεται να έχει αποδεχτεί 

αυτό που βιώνει ή την κατάστασή του, ή έχει αποδεχτεί 

τις συνθήκες (π.χ. της εργασίας) στο ξεκίνημα της 

διαδικασίας εκμετάλλευσης, μπορεί να είναι θύμα 

trafficking. Για τα παιδιά δεν νοείται συναίνεση στην 

εκμετάλλευση, ενώ για τους/ τις ενήλικες η συναίνεση 

αίρεται εν τοις πράγμασι όταν έχει προκύψει και είναι 
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 de Cock Michaelle (2013), Κατευθυντήριες οδηγίες για την ταυτοποίηση πρώτου επιπέδου των 

θυμάτων παράνομης διακίνησης και εμπορίας στην Ευρώπη. Οι Κατευθυντήριες Οδηγίες διατυπώθηκαν 

στο πλαίσιο του Έργου: «Ανάπτυξη Κοινών Κατευθυντήριων Οδηγιών και Διαδικασιών σχετικά με 
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αποτέλεσμα εξαναγκασμού, απειλών και εξαπάτησης. 

Τα άτομα που έχουν συγγένεια ή 

σχετίζονται με τον διακινητή δεν 

μπορούν να θεωρηθούν θύματα 

trafficking.  

Συχνά τα άτομα παρασύρονται ή παραπλανούνται από 

φίλους ή συγγενείς για να ενταχθούν σε μια διαδικασία 

εμπορίας ανθρώπων. Ο γάμος και οι ερωτικές σχέσεις 

συχνά αξιοποιούνται ως μέσα από τους διακινητές για να 

ελέγξουν τα θύματά τους. Ο εξαναγκαστικός γάμος ή 

άλλες μορφές εξαναγκαστικής δέσμευσης συνιστούν 

πρακτικές που είναι συναφείς με τη δουλεία.  

Τα άτομα που πιστεύουν πως η 

ζωή τους είναι ευκολότερη ή 

είναι σε οικονομικά καλύτερη 

θέση τώρα, δεν μπορούν να 

θεωρηθούν θύματα trafficking.  

Ένα άτομο μπορεί να είναι θύμα trafficking ακόμα και 

όταν κερδίζει περισσότερα χρήματα απ' ότι 

προηγουμένως ή ζει μια σχετικά άνετη ζωή (γεγονός που 

συμβαίνει σπανίως στην πραγματικότητα). Η 

εκμετάλλευση θα πρέπει να αξιολογείται με όσο το 

δυνατόν πιο αντικειμενικά κριτήρια. 

 

 

1.5.  Το προφίλ των επαγγελματιών που είναι αρμόδιες/-οι και μπορούν να 

αναγνωρίσουν ένα θύμα εμπορίας ανθρώπων και διεθνικής 

σωματεμπορίας 

 

Αναγνώριση για τη διάρκεια διαφορετικών σταδίων ή φάσεων 

 

Όπως προαναφέρθηκε, η αναγνώριση των θυμάτων σπανίως συνιστά οριστική, 

χρονικά προσδιορισμένη στιγμή, αλλά μάλλον μια διαδικασία. Η διακίνηση και η 

εμπορία μπορούν να αναγνωριστούν ανά πάσα στιγμή και σε οποιοδήποτε μέρος 

κατά τη διάρκεια ολόκληρου του κύκλου παράνομης διακίνησης και εμπορίας 

ανθρώπων, ο οποίος, σύμφωνα με τον ορισμό της Σύμβασης του Συμβουλίου
220

 της 

Ευρώπης, καλύπτει τη στρατολόγηση, τη μετακίνηση, τη μεταφορά, την υπόθαλψη ή 

την παραλαβή ατόμων.  

Η διαδικασία αυτή είναι πιθανό να περιλαμβάνει τις εξής φάσεις: 

1. Αρχική εξέταση ή αξιολόγηση (initial screening) κατά τη διάρκεια της 

οποίας εξετάζεται το ενδεχόμενο ένα άτομο να είναι θύμα trafficking. Η 

εξέταση αυτή μπορεί να πραγματοποιηθεί από οποιοδήποτε άτομα έρχεται 

σε επαφή με το (δυνητικό) θύμα και οδηγεί στην παραπομπή του ατόμου 

στις αρμόδιες αρχές. 

2. Υπόθεση ή εικασία εκ μέρους των αρμόδιων αρχών πως υπάρχουν 

επαρκείς ενδείξεις για να θεωρηθεί ένα άτομο ως θύμα και ως εκ τούτου 

να της/του δοθεί πρόσβαση σε αρωγή και προστασία. 

3. Εξακρίβωση/Επαλήθευση (verification) εκ μέρους των αρμόδιων αρχών 

πως το άτομο είναι θύμα εμπορίας ανθρώπων. Αυτό μπορεί να σημαίνει 
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πως το άτομο δικαιούται πιο ολοκληρωμένη παροχή αρωγής και προστασίας. 

Η φάση αυτή είναι πιθανό να συμπίπτει με τη διερεύνηση και τη δίωξη των 

διακινητών.  

4. Ταυτοποίηση ή επίσημη επιβεβαίωση (official confirmation) πως το άτομο 

είναι θύμα, η οποία προκύπτει μετά την ολοκλήρωση της ποινικής 

διαδικασίας ή/και της καταδίκης του διακινητή. Η φάση αυτή είναι πιθανό 

να ισχύει μόνο για συγκεκριμένες περιπτώσεις αρμοδίων. Ωστόσο το 

γεγονός ότι το έγκλημα της εμπορίας ανθρώπων δεν διώκεται 

αποτελεσματικά δεν σημαίνει πως το άτομο δεν είναι θύμα.  

Η αναγνώριση των θυμάτων μπορεί να προκύψει επίσης στο πλαίσιο 

συγκεκριμένων δράσεων (όπως επιθεωρήσεις ή επιδρομές οργανωμένες από την 

αστυνομία) ή σε συγκεκριμένα μέρη ή ιδρύματα όπου έχει παραπεμφθεί το θύμα. Η 

αναγνώριση μπορεί να είναι αποτέλεσμα των ερευνών που προκύπτουν μετά την 

τέλεση του αδικήματος και μετά από καταγγελία ή αναφορά του θύματος ή μέλος της 

οικογένειάς του ή άλλων ατόμων. Μπορεί ωστόσο να προκύψει και προληπτικά - ως 

αποτέλεσμα της δράσης της αστυνομία ή άλλων φορέων - της συνοριοφυλακής ή της 

επιθεώρησης εργασίας για παράδειγμα - που διενεργούν έρευνες και είναι κατάλληλα 

εξοπλισμένοι για την αναγνώριση (εν δυνάμει) θυμάτων στο πλαίσιο της εργασίας 

τους. 

Χρήσιμη 

συμβουλή 

Είναι αναγκαία η αναβάθμιση των δεξιοτήτων των 

διαφορετικών επαγγελματιών που (άμεσα ή 

έμμεσα) εμπλέκονται στις διαδικασίες αναγνώρισης 

και ταυτοποίησης.   

Εκπόνηση σαφών κατευθυντήριων οδηγιών και διαδικασιών 

λειτουργίας προκειμένου να είναι διακριτοί οι ρόλοι και οι 

αρμοδιότητες μια ευρείας δεξαμενής κρατικών αρχών και άλλων 

σχετικών φορέων με στόχο την αύξηση της αποτελεσματικότητας των 

διαδικασιών αναγνώρισης και ταυτοποίησης.  

 
 

Άτομα και φορείς που δεν έχουν άμεση σχέση με την αναγνώριση και ταυτοποίηση  

 

Οποιοδήποτε άτομο σε μια κοινότητα, συμπεριλαμβανομένων των συγγενών, φίλων, 

συνομήλικων, κ.λπ. μπορεί να διαδραματίσουν ρόλο στην αναγνώριση των θυμάτων 

ιδιαιτέρως κατά τη φάση της αρχικής εξέτασης και αξιολόγησης. Οι ΜΚΟ και οι 

οργανώσεις της κοινωνίας των πολιτών, γιατροί, νοσηλευτές/τριες, μέλη εργατικών 

σωματείων, κ.α. είναι πολύτιμες πηγές πληροφόρησης και μπορούν να δράσουν 

παραπέμποντας τα δυνητικά θύματα στις αρμόδιες αρχές.  
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Επίσης, μια μεγάλη γκάμα επαγγελματιών σε τομείς που δεν σχετίζονται 

άμεσα με την ταυτοποίηση θυμάτων παράνομης διακίνησης και εμπορίας είναι 

πιθανόν να έρθουν σε επαφή με τους διακινητές και τα θύματά τους, ακόμα και να 

διευκολύνουν τη διαδικασία, χωρίς ενδεχομένως να συνειδητοποιούν τι συντελείται 

στον χώρο τους. Για παράδειγμα, σε επαφή με θύματα εμπορίας ανθρώπων ενδέχεται 

να έρθουν σε επαφή οι παρακάτω επαγγελματίες: 

 Προσωπικό νοσοκομείων, ιδιαίτερα όσες/-οι ασχολούνται με την παροχή 

εξειδικευμένων υπηρεσιών που σχετίζονται με τη γυναικολογία, την 

παιδιατρική ή την επείγουσα περίθαλψη (για περιστατικά βίας). 

 Προσωπικό ξενοδοχείων όπου ενοικιάζονται δωμάτια για εκπόρνευση ή 

κατά τη διάρκεια της μεταφοράς των θυμάτων από το ένα μέρος στο άλλο. 

 Επαγγελματίες στον χώρο των μεταφορών, όπως οδηγοί λεωφορείων, 

υπάλληλοι έκδοσης εισιτηρίων ή οδηγοί ταξί, κατά τη διάρκεια της 

μετακίνησης ή της μεταφοράς των θυμάτων. 

 Επαγγελματίες στον χώρο της στέγασης που νοικιάζουν δωμάτια, 

διαμερίσματα και σπίτια τα οποία χρησιμοποιούνται από τους εκμεταλλευτές 

για εκπόρνευση, στέγαση των θυμάτων ή παράνομες δραστηριότητες.  

 Λειτουργοί της δημόσιας διοίκησης που χορηγούν άδειες παραμονής ή 

εργασίας σε αλλοδαπούς, κάποιοι από τους οποίους μπορεί να είναι θύματα ή 

παράνομοι διακινητές.  

 Επιθεωρητές χώρων στέγασης/αξιωματικοί του πυροσβεστικού σώματος 

που μπορεί να εντοπίσουν παραβιάσεις των προτύπων στέγασης/προτύπων 

πυρασφάλειας σε διαμερίσματα τα οποία χρησιμοποιούν οι εκμεταλλευτές για 

τη στέγαση των θυμάτων παράνομης διακίνησης και εμπορίας. 

Τέλος, μια άλλη ομάδα του πληθυσμού που είναι δυνατόν να βοηθήσει στην 

αναγνώριση ενδείξεων παράνομης διακίνησης και εμπορίας είναι οι ευάλωτες 

ομάδες από τις οποίες προέρχονται τα θύματα. Οι υποκινητές μπορεί να δρουν για 

μεγάλο χρονικό διάστημα στις ίδιες κοινότητες ή μπορεί να κυριαρχούν ακόμα σε 

περιοχές στις οποίες έχουν επιστρέψει θύματα παράνομης διακίνησης και εμπορίας. 

Ωστόσο πρωταρχικά υπεύθυνο και αρμόδιο είναι το κράτος και οι 

υπηρεσίες του. Και ιδιαιτέρως οι υπηρεσίες που είναι υπεύθυνες για την εφαρμογή 

του νόμου (αστυνομία, εισαγγελείς, δικαστικοί, στελέχη των υπηρεσιών 

μετανάστευσης και των τελωνείων, επιθεωρητές εργασίας). Δευτερευόντως, κατά την 
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φάση της αρχικής αξιολόγησης ή την ταυτοποίηση πρώτου επιπέδου, σημαντικό ρόλο 

μπορούν να διαδραματίσουν και οι κοινωνικές υπηρεσίες, η τοπική αυτοδιοίκηση, οι 

πρεσβείες και οι προξενικές αρχές.   

Χρήσιμη 

συμβουλή 

Η ευαισθητοποίηση των πολιτών και της κοινής 

γνώμης για την εμπορία ανθρώπων και τη διεθνική 

σωματεμπορία, συμβάλλει στη βελτίωση της 

αποτελεσματικότητας των διαδικασιών 

αναγνώρισης και ταυτοποίησης.   

Οι αρμόδιες αρχές θα πρέπει να οργανώνουν εκστρατείες ενημέρωσης  

και ευαισθητοποίησης κατά του trafficking οι οποίες θα στοχεύουν 

στη επεξήγηση του φαινομένου και των τρόπων με τους οποίους 

εκδηλώνεται, καθώς και στις δράσεις που μπορούν να αναλάβουν οι 

πολίτες/ πολίτιδες. Γι' αυτό είναι σκόπιμο στο πλαίσιο των 

εκστρατειών να παρέχονται αναλυτικές πληροφορίες για τις 

διαδικασίες παραπομπής στις αρμόδιες αρχές και για τις γραμμές 

ΣΟΣ.  

 

Άτομα και φορείς που έχουν άμεση σχέση με την αναγνώριση και ταυτοποίηση  

 

Οι επαγγελματίες που παρατίθενται ενδεικτικά στη συνέχεια, μπορούν να 

ταυτοποιήσουν θύματα κατά την εργασία τους, στο πλαίσιο των αρμοδιοτήτων, του 

ρόλου και των ευθυνών τους.  

- Αστυνομικοί ή αξιωματικοί επιβολής του νόμου: 

 σε εξωτερικούς χώρους όπου υπάρχει επαφή ανάμεσα στα εκδιδόμενα 

άτομα και τους πελάτες, όπως δρόμοι, οδικοί κόμβοι, δάση, 

συγκεκριμένοι οδοί και λεωφόροι, εμπορικά κέντρα κ.λπ. 

 κατά τη διάρκεια επιθεωρήσεων ή επιδρομών σε νυχτερινά μαγαζιά, 

ξενοδοχεία, οίκους ανοχής ή άλλα μέρη όπου είναι γνωστό ότι 

διεξάγεται πορνεία 

 σε πρακτορεία μεταφορών ή σε δημόσια ή ιδιωτικά μέσα μεταφοράς, 

για παράδειγμα μετά από καταγγελίες του προσωπικού ή των επιβατών 

στα μέσα μεταφοράς 

 σε κέντρα κράτησης (και για αιτούντες ασύλου), όπου μπορεί να 

διαμένουν θύματα παράνομης διακίνησης και εμπορίας μαζί με 

μετανάστες, εν αναμονή της απέλασης 

 σε φυλακές όπου μπορεί να έχουν σταλεί θύματα παράνομης 

διακίνησης και εμπορίας για παραβίαση του νόμου για την πορνεία 

 μέσω τηλεφωνικών γραμμών βοήθειας που παρέχουν συμβουλευτική 

υποστήριξη σε θέματα βίας κατά των γυναικών και trafficking 
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 εξειδικευμένοι/-ες στην αναγνώριση δραστηριοτήτων παιδοφίλων, 

ιδιαίτερα στο διαδίκτυο. 

- Κρατικοί ή τοπικοί λειτουργοί  

 Υπεύθυνοι/-ες για την καταχώριση στο Εμπορικό Μητρώο των 

ατόμων που θέλουν να ξεκινήσουν μια επιχείρηση ή να γίνουν 

ελεύθεροι επαγγελματίες σε τομείς ψυχαγωγίας, όπως χορευτές, 

τραγουδιστές κ.λπ. (π.χ. εμπορικό επιμελητήριο) 

 Υπεύθυνοι/-ες για τη χορήγηση αδειών για έναρξη επιχειρήσεων 

ψυχαγωγίας, ξενοδοχείων και εταιρειών τροφοδοσίας ή για την 

επιθεώρησή τους (π.χ. Δήμοι) 

 Υπεύθυνοι/-ες για τη χορήγηση αδειών παραμονής. 

- Εργαζόμενοι/-ες στον χώρο της υγείας,  

 ιδιαίτερα γυναικολόγοι και υπηρεσίες που εξειδικεύονται στα 

σεξουαλικώς μεταδιδόμενα νοσήματα και στις αμβλώσεις 

 υπεύθυνοι για την πρόληψη και την ενημέρωση για τον υιό HIV 

 γιατροί που έχουν ασθενείς που είναι θύματα παράνομης διακίνησης 

και εμπορίας για σεξουαλική εκμετάλλευση. 

- Προσωπικό διαπιστευμένων ΜΚΟ ή κρατικών φορέων προστασίας ανηλίκων. 

- Εργαζόμενες/-οι σε ΜΚΟ ή σε κέντρα που παρέχουν κοινωνικές ή υγειονομικές 

υπηρεσίες και υποστήριξη σε εκδιδόμενα άτομα 

 

Ανεξάρτητα από την προσέγγιση του κράτους αναφορικά με την αναγνώριση η 

επιμόρφωση έχει ουσιαστική σημασία για τους εμπλεκόμενους φορείς και άτομα στη 

διαδικασία αναγνώρισης και ταυτοποίησης. Επίσης, οι καθιερωμένες οδηγίες και 

διαδικασίες θα πρέπει σε όλες ανεξαρτήτως τις περιπτώσεις να σέβονται και να 

προστατεύουν την αξιοπρέπεια και τα ανθρώπινα δικαιώματα των ατόμων που 

θεωρούνται, ή για τα οποία υπάρξουν ενδείξεις πως είναι θύματα εμπορίας 

ανθρώπων.  
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Χρήσιμη 

συμβουλή 

Η παροχή εξειδικευμένης επιμόρφωσης στα άτομα 

που έρχονται σε επαφή με θύματα εμπορίας 

ανθρώπων και διεθνικής σωματεμπορίας θα πρέπει 

να οργανώνεται σε συστηματική βάση και σε τακτά 

διαστήματα.    

Θα πρέπει να δίνεται προτεραιότητα στην επιμόρφωση των 

επαγγελματιών και στελεχών πρώτης γραμμής. Επίσης θα πρέπει να 

προβλέπονται προγράμματα κατάρτισης για εκπαιδευτικούς, 

δημοσιογράφους, εργαζόμενες/ νους στο χώρο της υγείας, 

εξειδικευμένους τομείς του ιδιωτικού τομέα και μέλη των τοπικών 

κοινοτήτων που ενδεχομένως έρχονται σε επαφή με θύματα εμπορίας 

ανθρώπων, προκειμένου να ενημερωθούν για τους δείκτες που 

υποδεικνύουν πως ένα άτομα είναι θύμα trafficking.  
 
 

1.6.  Βασικές διαδικασίες αναγνώρισης και ταυτοποίησης των θυμάτων 

εμπορίας ανθρώπων και διεθνικής σωματεμπορίας 

 

Κάθε στάδιο της διαδικασία αναγνώρισης παρέχει ευκαιρίες για την εξέταση των 

ατόμων μέσω παρατήρησης και αλληλεπίδρασης. Από το σημείο της αρχικής επαφής 

έως και τη διεξαγωγή των συνεντεύξεων. Σε κάθε στάδιο οι επαγγελματίες θα πρέπει 

να εξετάζουν και να καταγράφουν τις ανάγκες των ανθρώπων για αρωγή και 

προστασία.
221

 Το κράτος θα πρέπει να εντάξει τις διαδικασίες αναγνώρισης στις 

ευρύτερες διαδικασίες προστασίας προκειμένου να διασφαλίσει πως θα γίνονται οι 

κατάλληλες παραπομπές κάθε φορά που προσδιορίζονται συγκεκριμένες ανάγκες των 

ατόμων (π.χ. για ανήλικα θύματα ή αιτούσες/ αιτούντες άσυλο). 

 

                                                 
221

 Βλέπε αναλυτικότερα: The Bali Process on People Smuggling, Trafficking in Persons and Related  

Transnational Crime (the Bali Process) (2015), ο.π.  & International Organization for Migration (2007), 

ο.π.. 
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Α. Σημείο πρώτης επαφής 

 

Βασικός στόχος στο σημείο πρώτη επαφής είναι να διερευνηθεί κατά πόσον το άτομο 

είναι πράγματι θύμα εμπορίας ανθρώπων και χρειάζεται αρχική αρωγή και 

προστασία. Η αρχική εξέταση προκύπτει όταν γίνεται η πρώτη επαφή με το άτομο 

που θεωρείται θύμα μετά από σχετική παρατήρηση ή πληροφορίες από άτομα που 

έκαναν την παραπομπή ή και μέσω της αυτό-αναγνώρισης του ίδιου του ατόμου (αν 

και όπως έχει αναφερθεί υπάρχουν μεγάλες δυσκολίες ως προς το τελευταίο). Τα 

εμπόδια που μπορεί να προκύψουν κατά την αρχική εξέταση αφορούν επικοινωνιακές 

δυσκολίες λόγω της άγνοιας της γλώσσας ή πολιτισμικά εμπόδια, καθώς και θέματα 

που αφορούν το φύλο. Τα εμπόδια αυτά εν μέρει μπορούν να αντιμετωπιστούν αν 

διασφαλιστεί ότι οι επαγγελματίες που έρχονται σε επαφή με το άτομο που δυνητικά 

είναι θύμα γνωρίζουν τη γλώσσα και διαθέτουν τις αναγκαίες πολιτισμικές 

δεξιότητες.  

Στις περιπτώσεις που δεν μπορούμε να έχουμε καταληκτική απόφαση, η 

υπόθεση και μόνο πως το άτομο μάλλον είναι θύμα εμπορίας ανθρώπων θα πρέπει να 

επιτρέπει τη πρόσβαση σε αρωγή και υπηρεσίες προστασίας, διότι τα άτομα μπορεί 

να κινδυνεύουν ή να χρειάζεται άμεση ιατρική φροντίδα ή άλλου τύπου βοήθεια. Η 

διασφάλιση της ασφάλειάς τους είναι βασική προτεραιότητα στο στάδιο αυτό και τα 

άτομα που θεωρούνται θύματα θα πρέπει άμεσα να παραπέμπονται σε εξειδικευμένες 

υπηρεσίες παροχής κοινωνικής, ιατρικής και ψυχολογικής φροντίδας και ασφαλούς 

διαμονής προκειμένου να προστατευτούν από οποιαδήποτε επιπλέον βλάβη. Επίσης, 

κρίσιμο ζήτημα είναι και η συναίνεση και συγκατάθεση των ατόμων για τις 

υπηρεσίες που θα τους παρασχεθούν.  

 

Χρήσιμη 

συμβουλή 

Ενίσχυση της αναγνώρισης των παιδιών που 

θύματα εμπορίας ανθρώπων και διεθνικής 

σωματεμπορίας.  

Εφαρμογή διαδικασιών άμεσης αναγνώρισης των παιδιών που είναι εν 

δυνάμει θύματα εμπορίας και άμεση ενημέρωση των εξειδικευμένων 

υπηρεσιών παιδικής προστασίας μέσω προσεγγίσεων που 

διασφαλίζουν πως λαμβάνονται υπόψη και η διάσταση της 

μειονότητας και η κατάσταση του θύματος.  
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Β. Αρχική συνέντευξη 

 

Κατά την αρχική συνέντευξη οι αρμόδιες αρχές μπορούν να επιβεβαιώσουν κατά 

πόσον το άτομο που θεωρείται θύμα εμπορίας ανθρώπων πράγματι είναι. Το σημείο - 

κλειδί στην αρχική συνέντευξη είναι η εκτίμηση των κινδύνων και ο προσδιορισμός 

της ειδικών αρωγής και των αναγκών προστασίας. Σε αυτό το στάδιο το άτομο θα 

πρέπει να ενημερώνεται για το σκοπό, τη διαδικασία και τις συνέπειες της 

συνέντευξης. Θα πρέπει να δοθούν σαφείς πληροφορίες στο άτομο σε γλώσσα που 

κατανοεί μέσω πεπειραμένων διερμηνέων ή/και διαπολιτισμικών διαμεσολαβητών/-

τριών, αν αυτό είναι αναγκαίο. 

Τα άτομα που διενεργούν τις συνεντεύξεις θα πρέπει να είναι επαρκώς 

καταρτισμένα ώστε να μπορούν να οικοδομήσουν σχέσεις εμπιστοσύνης και να 

καταγράφουν όσα διαμείβονται στη συνέντευξη δημιουργώντας περιβάλλον 

διευκολυντικό για την επικοινωνία. Ιδανικά θα πρέπει οι επαγγελματίες να είναι 

καταρτισμένοι/νες για να μπορούν να κατανοήσουν το τραύμα και να γνωρίζουν πώς 

να αποφύγουν την επαναθυματοποίηση των ατόμων κατά τη διάρκεια της 

συνέντευξης. Οι επαγγελματίες που εργάζονται στο πεδίο με θύματα εμπορίας 

ανθρώπων και σε ΜΚΟ μπορούν να διαδραματίσουν σημαντικό ρόλο στην 

οικοδόμηση εμπιστοσύνης και στην καταγραφή. Επίσης τα άτομα που παίρνουν τη 

συνέντευξη πρέπει να διαθέτουν τις αναγκαίες δεξιότητες για να αντιμετωπίσουν τις 

προκλήσεις που θα προκύψουν από τις διαφορετικές γλώσσες και κουλτούρες και να 

χρησιμοποιούν τεχνικές συνέντευξης που είναι κατάλληλες για τα ατομικά 

χαρακτηριστικά του ατόμου που δίνει τη συνέντευξη.  

 Σχετικά με τη γλώσσα: συμμετοχή διερμηνέων οι οποίοι/ες θα πρέπει να είναι 

αμερόληπτοι, ενήμεροι/ες για το ρόλο τους και για τα ζητήματα εμπιστευτικότητας. Ο 

ρόλος των διερμηνέων θα πρέπει να εξηγηθεί στο άτομο που δίνει την συνέντευξη. 

 Σχετικά με το φύλο και την ηλικία: γενικά είναι προτιμότερο τα άτομα να 

δίνουν συνέντευξη σε άτομα του ίδιου φύλου. Τα παιδιά θα πρέπει να συνοδεύονται 

από κάποιον κηδεμόνα σύμφωνα με τους ισχύοντες νόμους και να δίνουν συνέντευξη 

μόνο σε άτομα που έχουν σχετική κατάρτιση ή εμπειρία στην εργασία με παιδιά. 

 Σχετικά με πολιτισμικά θέματα: θα πρέπει να εξετάζεται κατά πόσον είναι 

προτιμότερα να είναι το άτομο που παίρνει τη συνέντευξη από την ίδια κοινότητα ή 

πολιτισμική ομάδα με το άτομο που ενδεχομένως είναι θύμα εμπορίας ανθρώπων. 

Αυτό εξαρτάται από το ρόλο της κοινότητας και το κατά πόσον έχει εμπλακεί στην 
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εκμετάλλευση. Αν ισχύει κάτι τέτοιο είναι πιθανό τα θύματα να διατρέχουν κίνδυνο 

αν δώσουν συνέντευξη σε κάποιον από την ίδια κοινότητα. Επίσης θα πρέπει να 

εξετάζεται η δυνατότητα αξιοποίηση διαπολιτισμικού διαμεσολαβητή όπου και όποτε 

αυτό είναι αναγκαίο. 

Είναι επίσης εξαιρετικά χρήσιμο στις διαδικασίες αναγνώρισης να 

συμπεριληφθούν διαδικασία υποδοχής και εξέτασης αιτημάτων ασύλου για θύματα 

που ενδεχομένως χρειάζονται άσυλο. Οι εθνικές αρχές ασύλου θα πρέπει να 

αναλαμβάνουν να διεκπεραιώσουν το καθεστώς ασύλου για όποιο άτομο υπάρχουν 

ενδείξεις που διατρέχει κίνδυνο δίωξης ή σοβαρής βλάβης στη χώρα προέλευσής του. 

Αντίστοιχα οι αρμόδιες αρχές για την καταπολέμηση της εμπορίας ανθρώπων και 

διεθνικής εμπορίας θα πρέπει να εξετάζουν αιτούσες/ αιτούντες άσυλο και πρόσφυγες 

για τις/τους οποίες/οποίους υπάρχουν ενδείξεις ή υπόνοιες πως είναι θύματα εμπορίας 

ανθρώπων. Είναι αναγκαίο να δημιουργηθούν μηχανισμοί παραπομπής για όσα 

άτομα επιθυμούν να ζητήσουν προστασία ως πρόσφυγες από τις αρμόδιες αρχές ή για 

την παραπομπή των αιτουσών άσυλο και προσφύγων στις αρμόδιες υπηρεσίες 

καταπολέμησης της εμπορίας ανθρώπων. Και στις δύο αυτές περιπτώσεις θα πρέπει 

να διασφαλίζεται πως οποιαδήποτε εμπλοκή των αρχών της χώρας προέλευσης δεν 

θα θέτει σε κίνδυνο τους αιτούντες άσυλο ή τους πρόσφυγες.  

 

Χρήσιμη 

συμβουλή 

Διασφάλιση πως οι διαδικασίες αναγνώρισης 

επιτρέπουν την κατάλληλη παραπομπή των 

αιτουσών και αιτούντων άσυλο. 

Οι κρατικές αρχές δεν θα πρέπει να επικοινωνούν με τις διπλωματικές 

ή προξενικές αρχές της χώρας προέλευσης για ζητήματα αναγνώρισης, 

όταν το άτομο έχει υποβάλλει αίτηση ασύλου ή όταν υπάρχουν 

βάσιμοι λόγοι ότι το άτομο είναι πρόσφυγας. 

 

Ένα βασικό ζήτημα για την αναγνώριση ή ταυτοποίηση πρώτου επιπέδου των 

θυμάτων είναι να αποφευχθεί η αντιμετώπισή τους ως δραστών και η σύλληψη, η 

κράτηση, η δίωξη, η φυλάκιση ή η απέλασή τους για ποινικά αδικήματα που 

σχετίζονται άμεσα με την κατάστασή τους ως θυμάτων εμπορίας ανθρώπων. Στην 

πραγματικότητα, αυτό είναι πολύ πιθανό να συμβεί αν τα άτομα δεν ταυτοποιηθούν 

ως θύματα, καθώς πολλά θύματα παράνομης διακίνησης και εμπορίας μπορεί να 

έχουν παραβιάσει την εθνική μεταναστευτική ή εργατική νομοθεσία. Στο Άρθρο 26 

της Σύμβασης του Συμβουλίου της Ευρώπης, αναφέρεται ότι: «Κάθε μέρος οφείλει, 

σύμφωνα με τις βασικές αρχές του νομικού του συστήματος, να παρέχει τη δυνατότητα 
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μη επιβολής ποινών σε θύματα για την εμπλοκή τους σε παράνομες δραστηριότητες, 

στον βαθμό που έχουν εξαναγκαστεί να τις διαπράξουν». 

 

Γ. Επίσημες συνεντεύξεις 

 

Οι επίσημες συνεντεύξεις δίνουν την ευκαιρία βελτίωσης της αρωγής και της 

προστασίας που παρέχεται στη βάση των εξατομικευμένων αναγκών που 

καταγράφονται. Είναι καλό να προβλέπεται «περίοδος περίσκεψης» για τα θύματα 

προκειμένου να αναρρώσουν από τις κακουχίες που έχουν υποστεί και να είναι σε 

θέση να δώσουν συνέντευξη για τα στοιχεία που τους ζητούνται. Αναλόγως με την 

κατάσταση και τις ανάγκες του ατόμου οι επίσημες συνεντεύξεις μπορούν να 

πραγματοποιηθούν είτε πριν, είτε μετά την περίοδο περίσκεψης, σε στιγμή που το 

άτομο είναι σε θέση να δώσει συνέντευξη και αφού έχει λάβει την αρχική αρωγή και 

προστασία.  

Σύμφωνα με τη Σύμβαση του Συμβουλίου της Ευρώπης θα πρέπει στα 

(θεωρούμενα) θύματα να χορηγείται από τις αρμόδιες αρχές περίοδος περισυλλογής 

και αποκατάστασης τουλάχιστον 30 ημερών, κατά τη διάρκεια της οποίας 

προστατεύονται από την άμεση απέλαση (για τα άτομα που δεν έχουν νόμιμο 

δικαίωμα παραμονής στην επικράτεια ενός Μέρους ή είναι νόμιμοι κάτοικοι με 

βραχυπρόθεσμη άδεια παραμονής), μπορούν να ξεκινήσουν τη διαδικασία 

αποκατάστασής τους, προστατεύονται από πιθανά αντίποινα εκ μέρους των 

διακινητών και μπορούν να διαφύγουν της επιρροής τους, ώστε να μπορέσουν να 

αποφασίσουν μετά από ενημέρωση σχετικά με το αν θα συνεργαστούν ή όχι με τις 

αρμόδιες αρχές και με το αν θα συμμετάσχουν ή όχι στα διαθέσιμα προγράμματα 

κοινωνικής πρόνοιας (Άρθρο 13 Σύμβασης Συμβουλίου της Ευρώπης).
222

 

Μετά την παροχή των υπηρεσιών αρωγής, οι συνεντεύξεις που ακολουθούν 

έχουν στόχο εξυπηρετούν την έρευνα για το έγκλημα ή τις διαδικασίες δίωξης. Η 

ηχογράφηση ή μαγνητοσκόπηση των συνεντεύξεων θα πρέπει να γίνεται μετά τη 

συγκατάθεση των ατόμων και αφού προηγουμένως έχουν ενημερωθεί για το σκοπό 

και τις συνέπειες της συνέντευξης. Οι συνεντεύξεις και το σχετικό οπτικοακουστικό 

υλικό είναι εμπιστευτικά προκειμένου να προστατευθούν τα άτομα και να 

διασφαλιστεί το απαραβίαστο της προσωπικής τους ζωής. Οι επαγγελματίες που 

                                                 
222

 Ν. 4216/2013 (ΦΕΚ Α 266 -2013) Κύρωση της Σύμβασης του Συμβουλίου της Ευρώπης για τη 

δράση κατά της Εμπορίας Ανθρώπων. 
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παίρνουν τη συνέντευξη θα πρέπει να είναι άτομα που κατανοούν για ποιους λόγους 

μπορεί να αλλάξουν οι περιγραφές των θυμάτων και θα πρέπει να έχουν εμπειρία 

στην εργασία με άτομα διαφορετικών ηλικιών, από διαφορετικά πολιτισμικά 

περιβάλλοντα, που έχουν θυματοποιηθεί, μιλάνε διαφορετικές γλώσσες, κ.λπ. 

Αυτό το στάδιο της διαδικασίας είναι πιθανό να οδηγήσει στην κατάθεση του 

θύματος. Επίσης σε αυτό το στάδιο συλλέγονται πληροφορίες και στοιχεία για την 

τεκμηρίωση των καταθέσεων. Είναι πιθανό το σχέδιο προστασίας να πρέπει να 

αναθεωρηθεί στη βάση των πληροφοριών που έχουν συλλεχθεί σε αυτό το στάδιο, 

ενώ είναι πιθανό να απαιτείται και η παραπομπή του ατόμου σε εξειδικευμένες 

υπηρεσίες.  

Εφόσον το άτομο αναγνωριστεί ως θύμα trafficking, έχει δικαίωμα να 

προσφύγει στη δικαιοσύνη. Σύμφωνα με τα Άρθρα 12 και 15 της Σύμβασης του 

Συμβουλίου της Ευρώπης
223

, τα (θεωρούμενα) θύματα θα πρέπει να ενημερώνονται 

σχετικά με τις αντίστοιχες δικαστικές και διοικητικές διαδικασίες σε μια γλώσσα που 

κατανοούν από την πρώτη επαφή τους με τις αρμόδιες αρχές. Η πρόσβαση στην 

προσφυγή στη δικαιοσύνη, συμπεριλαμβανομένης της αποζημίωσης, και η δίωξη των 

διακινητών συχνά εξαρτάται από τις πληροφορίες και τα αποδεικτικά στοιχεία που 

συλλέγονται κατά τη διάρκεια της ταυτοποίησης πρώτου επιπέδου των θυμάτων. Γι’ 

αυτόν τον λόγο, η αναγνώριση των ενδείξεων παράνομης διακίνησης και εμπορίας θα 

πρέπει να συνοδεύεται από τη συλλογή σχετικών αποδεικτικών στοιχείων, όπου αυτό 

είναι δυνατό. 

Όπως έχει προαναφερθεί συχνά τα θύματα δεν εμπιστεύονται τις αρμόδιες 

αρχές. Οι συνεντεύξεις με τα θύματα μπορεί να είναι δύσκολες. Απαιτούν 

ευαισθητοποίηση και υπομονή για να μην προκληθεί άγχος, αναστάτωση ή 

νευρικότητα στα άτομα. Θα πρέπει να οικοδομηθεί εμπιστοσύνη για αυτό, όπου είναι 

εφικτό, θα πρέπει να μην ζητείται από τα θύματα να ανακαλέσουν εμπειρίες που 

τις/τους έχουν τραυματίσει, τους/τις κάνουν να νιώθουν ενοχή, τις/τους 

αποθαρρύνουν ή τους/τις οδηγούν να χάσουν την αυτοπεποίθησή τους πώς μπορούν 

να παίρνουν αποφάσεις για τη ζωή τους. Είναι πιθανό μια τέτοια διαδικασία να 

βλάψει περισσότερο τα άτομα, να δημιουργήσει εμπόδια στη συλλογή στοιχείων και 

να αποτρέψει τη συνεργασία των θυμάτων με τη δικαιοσύνη.  
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 Στο ίδιο. 
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Θα πρέπει να σημειωθεί πως για να λειτουργήσει αποτελεσματικά η 

αναγνώριση ή ταυτοποίηση πρώτου επιπέδου είναι αναγκαίο να υπάρχει ένας 

μηχανισμός ειδικά σχεδιασμένος για τον συντονισμό των ενεργειών, της προστασίας 

και των υπηρεσιών που παρέχονται στα θύματα παράνομης διακίνησης και εμπορίας 

τα οποία παραπέμπονται σε αυτόν. Αυτά τα συστήματα συντονισμού, είναι γνωστά 

συνήθως ως Εθνικοί Μηχανισμοί Παραπομπής, και είναι υπεύθυνα για τη 

διασφάλιση του σεβασμού των ανθρωπίνων δικαιωμάτων των θυμάτων εμπορίας 

ανθρώπων και της διεθνικής σωματεμπορίας και για την παροχή ενός 

αποτελεσματικού τρόπου παραπομπής των θυμάτων παράνομης στις αρμόδιες 

υπηρεσίες. 

Τέλος, συνοψίζοντας τις ενέργειες στις οποίες θα πρέπει να προβαίνουν οι 

αρμόδιες αρχές και η αστυνομία που δρα στην πρώτη γραμμή από τη στιγμή που 

αρχίζουν να υποψιάζονται παράνομη διακίνηση και εμπορία έως τη στιγμή που το 

δυνητικό θύμα παραπέμπεται προς την αρμόδια αρχή
224

, θα λέγαμε πως είναι οι εξής: 

 

1.  Φροντίδα για την ασφάλεια και τις βασικές ανάγκες 

Η πρώτη προτεραιότητα είναι να διασφαλιστεί ότι δεν διακυβεύεται η ασφάλεια του 

ατόμου και του λειτουργού ή επαγγελματία. 

2.  Αξιολόγηση εάν το άτομο είναι παιδί 

Είναι απαραίτητο να καθοριστεί εάν το άτομο είναι ανήλικο (κάτω των 18 ετών), 

καθώς οι διαδικασίες που πρέπει να ακολουθηθούν είναι συγκεκριμένες.  

3.  Διασφάλιση ότι το άτομο κατανοεί τους λειτουργούς 

Αν όχι θα πρέπει να διασφαλιστεί διερμηνέας ή/και διαπολιτισμικός 

διαμεσολαβητής/-τρια. 

4.  Ακρόαση, παρατήρηση, θέση ερωτημάτων 

Ο ρόλος των λειτουργών/επαγγελματιών στην πρώτη γραμμή είναι να παρατηρούν 

την κατάσταση και να ακούν το άτομο προκειμένου να συγκεντρώσουν αρκετές 

πληροφορίες ώστε να αποφασίσουν εάν έχουν αναγνωρίσει ένα δυνητικό θύμα 

παράνομης διακίνησης και εμπορίας. Εάν είναι εφικτό, καλούνται επίσης να 

καταγράψουν τις ενδείξεις της παράνομης διακίνησης και εμπορίας που έχουν 

παρατηρήσει, συλλέγοντας διαθέσιμα αποδεικτικά στοιχεία. 
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de Cock Michaelle (2013), ο.π. σσ: 40-45. 
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5.  Ενημέρωση, επεξήγηση 

Το άτομο, που μπορεί να έχει μόλις διαφύγει από μια κατάσταση φόβου, 

εκμετάλλευσης και απειλών, πρέπει να ενημερωθεί σχετικά με το ποιος/ποια του/της 

μιλάει, από ποια οργάνωση προέρχεται και ποιος είναι ο σκοπός της 

συζήτησης/συνέντευξης 

6.  Επεξήγηση των διαφόρων βημάτων αναγνώρισης και ταυτοποίησης στο 

άτομο  

Το άτομο που έχει παραπεμφθεί στην αρμόδια αρχή (π.χ. στον Εθνικό Μηχανισμό 

Παραπομπής/Αναφοράς), θα υποβληθεί σε συνέντευξη από εξειδικευμένα άτομα 

υπεύθυνα για την ταυτοποίηση θυμάτων παράνομης διακίνησης και εμπορίας. Από τη 

στιγμή που το άτομο θα ταυτοποιηθεί ως φερόμενο/δυνητικό θύμα παράνομης 

διακίνησης και εμπορίας, θα αντιμετωπίζεται ως θύμα και θα επωφελείται από τη 

βοήθεια που περιγράφεται στην εθνική νομοθεσία για τα θύματα παράνομης 

διακίνησης και εμπορίας, εκτός εάν έρθουν στο φως νέα στοιχεία τα οποία 

αντικρούουν αυτή την ταυτοποίηση. 

7.  Ανάληψη δράσης 

Στο τέλος της διαδικασίας αναγνώρισης και ταυτοποίησης πρώτου επιπέδου 

υπάρχουν 4 πιθανές εκβάσεις: 

 Αν άτομο είναι παιδί: καλείτε άμεσα τον φορέα που είναι υπεύθυνος (ή 

αρμόδιος) για την προστασία των ανηλίκων. 

 Κρίνετε ότι το άτομο μπορεί να είναι θύμα παράνομης διακίνησης και 

εμπορίας και έχει συμφωνήσει να παραπεμφθεί στην εξειδικευμένη αρχή: 

πρέπει να καλέσετε την αρχή και να παραπέμψετε το άτομο σε αυτήν. 

 Κρίνετε ότι το άτομο μπορεί να είναι θύμα παράνομης διακίνησης και 

εμπορίας, αλλά εκείνο δεν επιθυμεί να παραπεμφθεί στην εξειδικευμένη 

υπηρεσία, τουλάχιστον προς το παρόν. Πρέπει να ζητήσετε από το άτομο να 

το σκεφτεί και να δώσετε έναν κατάλογο με τα στοιχεία επικοινωνίας των 

υπεύθυνων, σε περίπτωση που αλλάξει γνώμη, καθώς και με τα στοιχεία των 

οργανισμών που μπορούν να προσφέρουν υποστήριξη σε συγκεκριμένα 

θέματα, όπως ιατρικοί έλεγχοι ή νομική βοήθεια. 

 Κρίνετε ότι το άτομο δεν είναι θύμα παράνομης διακίνησης και εμπορίας, 

αλλά παρόλα αυτά χρειάζεται υποστήριξη. Δώστε τα στοιχεία 

συγκεκριμένων οργανισμών υποστήριξης και ένα φυλλάδιο με πληροφορίες 

σχετικά με την παράνομη διακίνηση και εμπορία ανθρώπων.
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Εργαλείο 1. 

Ενδεικτικός κατάλογος δράσεων των αρμόδιων αρχών με βάση τα 

δικαιώματα, την κατάσταση και τις ανάγκες των θυμάτων παράνομης 

διακίνησης & εμπορίας 

 

 

1. Συνδρομή και Υποστήριξη 

- Διασφάλιση συνθηκών διαβίωσης που εξασφαλίζουν τη συντήρησή 

τους,  κατάλληλη και ασφαλή στέγη και υλική βοήθεια. 

- Ιατρική περίθαλψη, ψυχολογική υποστήριξη, συμβουλευτική και 

ενημέρωση. 

- Υπηρεσίες μετάφρασης και διερμηνείας κατά περίπτωση. 

- Ιδιαίτερη φροντίδα αν έχουν ειδικές ανάγκες (π.χ. λόγω εγκυμοσύνης, 

της κατάστασης υγείας, αναπηρίας, λόγω διανοητικών ή ψυχολογικών 

διαταραχών), ή έχουν υποστεί σοβαρές μορφές ψυχολογικής, 

σωματικής ή σεξουαλικής βίας) 

- Στοχευμένη και ολοκληρωμένη υποστήριξη για τα θύματα 

σεξουαλικής βίας και βίας λόγω φύλου (συμπεριλαμβανομένης της 

μετατραυματικής υποστήριξης και συμβουλευτικής). 

- Δωρεάν πρόσβαση σε εμπιστευτικές υπηρεσίες υποστήριξης.  

- Κέντρα υποδοχής ή προσωρινή στέγαση για θύματα που χρειάζονται 

ασφαλή τόπο παραμονής λόγω άμεσου κινδύνου δευτερογενούς και 

επαναλαμβανόμενης θυματοποίησης, εκφοβισμού και αντεκδίκησης. 

- Ενημέρωση για την περίοδο περίσκεψης και πληροφορίες για τη 

δυνατότητα παροχής διεθνούς προστασίας ή/ και ασύλου, αν είναι 

υπήκοοι/πολίτες τρίτων χωρών. 

- Προστασία από την επαναπροώθηση όταν η επιστροφή στη χώρα 

εγκυμονεί κινδύνους (επιβολή ποινής θανάτους, βασανιστηρίων, 

κ.λπ.). 

- Προγράμματα κοινωνικής ένταξης, ψυχοκοινωνικής υποστήριξης, 

επαγγελματικού προσανατολισμού και κατάρτισης. 

 

2. Προστασία πριν, κατά τη διάρκεια και μετά από την ποινική 

διαδικασία 

 

Ι. Πριν από την ποινική διαδικασία 

- Δέουσα προστασία βάσει ατομικής αξιολόγησης κινδύνου.  

- Ενημέρωση σε κατανοητή γλώσσα.  

- Ενημέρωση σχετικά με το είδος των υπηρεσιών ή οργανώσεων στις 

οποίες μπορούν να προσφεύγουν για να τους παρέχεται υποστήριξη, 

πού και με ποιον τρόπο μπορούν να υποβάλουν μήνυση, ποιες 

προϋποθέσεις πρέπει να συντρέχουν για να δικαιούνται αποζημίωση, 

κ.λπ. 
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ΙΙ. Κατά τη διάρκεια και μετά από την ποινική διαδικασία 

- Υπό προϋποθέσεις, ειδική μεταχείριση που αποβλέπει στην αποτροπή 

επακόλουθης θυματοποίησης. 

- Νομικές συμβουλές και σε νομική εκπροσώπηση που παρέχονται 

δωρεάν εφόσον δεν διαθέτουν επαρκείς οικονομικούς πόρους. 

- Δωρεάν διερμηνείας κατά τη διάρκεια κάθε εξέτασης στο πλαίσιο της 

ποινικής διαδικασίας. 

- Δυνατότητα χρήσης τεχνολογίας επικοινωνιών. 

 

3. Αποζημίωση 

- Αποζημίωση για θύματα διεθνών εγκλημάτων βίας. 

- Παροχή επαρκούς αποζημίωσης από τον δράστη κατά την ποινική 

διαδικασία. 

- Επιστροφή περιουσιακών στοιχείων (εκτός αν αντιβαίνει στις επιταγές 

της ποινικής διαδικασίας) που ανακτήθηκαν ή κατασχέθηκαν κατά την 

ποινική διαδικασία. 
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ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

 
Ελληνόγλωσση 
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ΕΝΟΤΗΤΑ 12. ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ ΚΑΙ 

ΕΝΔΥΝΑΜΩΣΗ ΘΥΜΑΤΩΝ ΕΜΠΟΡΙΑΣ 

ΑΝΘΡΩΠΩΝ ΚΑΙ ΔΙΕΘΝΙΚΗΣ 

ΣΩΜΑΤΕΜΠΟΡΙΑΣ 

 

Στόχος 

Στόχος της ενότητας είναι η συνοπτική περιγραφή του πλαισίου της συμβουλευτικής 

υποστήριξης και ενδυνάμωσης των θυμάτων της εμπορίας ανθρώπων και ιδιαίτερα 

της διεθνικής σωματεμπορίας. 

 

Σύντομη περιγραφή της ενότητας 

Η ενότητα περιλαμβάνει την ανάλυση των παραγόντων που διασφαλίζουν την 

αποτελεσματικότητα της συμβουλευτικής διαδικασίας (με βάση τις συνθήκες που 

βιώνουν και στις οποίες βρίσκονται τα θύματα εμπορίας, τη δεοντολογία και τις 

απαιτούμενες δεξιότητες επικοινωνίας κατά τη συμβουλευτική διαδικασία), την 

παρουσίαση της παροχής συμβουλευτικής στήριξης & ενδυνάμωσης (προφίλ και 

δεξιότητες συμβούλων, θεραπευτών/-τριών, πλαίσιο προσέγγισης, ανάγκες θυμάτων, 

κ.λπ.). Επιπρόσθετα, περιγράφει το γενικό πλαίσιο για την ανάπτυξη δράσεων 

δικτύωσης (με φορείς, υπηρεσίες, ΜΚΟ σε τοπικό, περιφερειακό ή/και εθνικό 

επίπεδο) και πληροφόρησης/ευαισθητοποίησης (των στελεχών της διοίκησης, της 

αυτοδιοίκησης, της ευρύτερης κοινωνίας). 

 

Προσδοκώμενα αποτελέσματα  

Με την ολοκλήρωση της ενότητας οι συμμετέχουσες/ -οντες θα έχουν: 

- Αποκτήσει γνώσεις για τη σημασία και τον ρόλο της συμβουλευτικής υποστήριξης 

και ενδυνάμωσης. 

- Κατανοήσει τους κανόνες δεοντολογίας, τους απορρήτου και προστασίας της 

ιδιωτικής ζωής και των προσωπικών δεδομένων των ατόμων.  

- Ενημερωθεί για τους παράγοντες που διασφαλίζουν την αποτελεσματικότητα της 

συμβουλευτικής στήριξης και ενδυνάμωσης των θυμάτων. 

- Προσδιορίσει τη σημασία των δράσεων δικτύωσης, πληροφόρησης και 

ευαισθητοποίησης. 

 

Έννοιες - κλειδιά 

Συμβουλευτική υποστήριξη, ενδυνάμωση, διαπολιτισμική συμβουλευτική, οπτική του 

φύλου, τεχνικές ακρόασης, δεξιότητες συμβουλευτικής. 
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1.  Γενικό πλαίσιο συμβουλευτικής διαδικασίας και ενδυνάμωσης των 

θυμάτων εμπορίας ανθρώπων και διεθνικής σωματεμπορίας 

 

Η ανάπτυξη και παροχή δωρεάν υπηρεσιών συμβουλευτικής υποστήριξης σε 

γυναίκες θύματα διεθνικής σωματεμπορίας (κέντρα υποδοχής γυναικών, κέντρα 

συμβουλευτικής, ομάδες αυτοβοήθειας κ.λπ.), είναι ιδιαίτερα σημαντική με 

παράλληλη και συνδυαστική στόχευση στην καταπολέμηση των έμφυλων και 

φυλετικών ανισοτήτων, έτσι ώστε οι γυναίκες να στηρίζονται ως άτομα και ως 

κοινωνική κατηγορία, να βελτιώνεται η καθημερινή τους ζωή, αλλά και 

μακροπρόθεσμα να μην ενισχύονται τα έμφυλα και φυλετικά κοινωνικά πρότυπα.
225

  

Για την παροχή συμβουλευτικών υπηρεσιών προς τις διακινούμενες γυναίκες 

απαιτούνται πρόσθετες ικανότητες και δεξιότητες, στάσεις και αντιλήψεις, που θα 

πρέπει να προσαρμόζονται στις ιδιαίτερες ανάγκες τους, προκειμένου η 

συμβουλευτική διαδικασία να είναι αποτελεσματική και να εστιάζει στην 

εξατομικευμένη προσέγγιση της κάθε γυναίκας
226

, με βάση τόσο την ένταξη της 

οπτικής φύλου όσο και της διαπολιτισμικής προσέγγισης. Στόχος, λοιπόν, είναι η 

συνειδητοποίηση και ιεράρχηση των αναγκών και προβλημάτων τους -έτσι όπως 

αυτά ορίζονται από τις ίδιες- και η διερεύνηση εναλλακτικών τρόπων αντιμετώπισης 

των δυσκολιών και των κινδύνων, που χρειάζονται να επιλύσουν άμεσα.
227

 

Οι σύμβουλοι και οι θεραπευτές/-τριες στο πλαίσιο της διαπολιτισμικότητας, 

είναι απαραίτητο να έχουν δημοκρατικές στάσεις και αξίες, ικανότητα θέασης των 

πραγμάτων από διάφορες πλευρές και ικανότητα λειτουργίας σε όλα τα επίπεδα της 

πολιτισμικής ταυτότητας
228

, ώστε: 

 Να εναντιώνονται μέσα από την καθημερινή συμβουλευτική διαδικασία, 

σε κάθε είδους διάκριση και στερεότυπη ιεράρχηση. 

 Να σχεδιάζουν το περιεχόμενο της συμβουλευτικής διαδικασίας, ώστε 

αυτή να είναι απελευθερωμένη από κάθε μορφή προκατάληψης. 

                                                 
225

 Στρατηγάκη, Μ. (2007), Το φύλο της κοινωνικής πολιτικής, Μεταίχμιο, Αθήνα, σσ. 38-40. 
226

 International Organization for Migration (IOM) (2004), Psychosocial Support to Groups of Victims 

of Human Trafficking in Transit Situations, Psychosocial Notebook, vol. 4, IOM. 
227

 Παπαγιαννοπούλου, Μ. & Μαρκούσης, Η. (2007), Οδηγός συμβουλευτικής για γυναίκες-θύματα της 

διεθνικής σωματεμπορίας, Κέντρο Γυναικείων Μελετών και Ερευνών, Αθήνα. 
228

 Κρίβας, Σ. (1999), «Αξίες και ανάπτυξη για τη σταδιοδρομία μέσω της διαπολιτισμικής 

συμβουλευτικής: η συγκρότηση ενός μοντέλου». Στο: Επιθεώρηση Συμβουλευτικής και 

Προσανατολισμού, (50-51), ΕΛ.Ε.ΣΥ.Π. – Ελληνικά Γράμματα, Αθήνα, σσ. 58-65. 



188 

 

 Να είναι ικανοί/-ές να ενισχύουν την αυτοαντίληψη και αυτο-εκτίμηση 

των γυναικών, που περιθωριοποιούνται εξαιτίας της κοινωνικής - 

πολιτισμικής τους προέλευσης και εξαιτίας του φύλου τους. 

 Να μπορούν να χειρίζονται αλλά και να επιλέγουν τις κατάλληλες 

μεθόδους, ώστε να βοηθούν αποτελεσματικά τις γυναίκες, σεβόμενοι/-ες 

τις ιδιαίτερες ανάγκες τους.  

 Να ενημερώνονται συνεχώς για τα νέα ερευνητικά δεδομένα που αφορούν 

στις γυναίκες, τις σχέσεις των φύλων και τα θέματα μετανάστευσης, ώστε 

να είναι σε θέση να σχεδιάζουν και να υλοποιούν εξατομικευμένη και 

κατάλληλη για την κάθε γυναίκα συμβουλευτική διαδικασία. 

 Να αναπτύσσουν την ενσυναίσθηση και την αποδοχή των γυναικών, να 

κατανοούν τα προβλήματά τους και τις δυσκολίες προσαρμογής τους.
229

 

Ο Wrenn
230

 περιέγραψε τις/τους συμβούλους ως «πολιτισμικά 

εγκλεισμένους/-ες», όταν καθορίζουν την πραγματικότητα σύμφωνα με ένα σύνολο 

πολιτισμικών εικασιών και δεν έχουν ευαισθησία στις πολιτισμικές παραλλαγές, δεν 

λαμβάνουν υπόψη τα στοιχεία που ανασκευάζουν τις εικασίες τους, βασίζονται σε 

εύκολες λύσεις ή λύσεις προσανατολισμένες σε τεχνικές και κρίνουν τους άλλους από 

τα δικά τους αυτοαναφερόμενα κριτήρια. Δεν θα ήταν ρεαλιστικό να περιμένει κανείς 

από έναν/-μια σύμβουλο να διαθέτει λεπτομερή γνώση για τις διαφορετικές 

κουλτούρες που έχουν αναπτυχθεί, αλλά να μπορεί να αναπτύσσει μια πολιτισμική 

ενσυναίσθηση, συνθέτοντας ένα μοντέλο πρακτικής, το οποίο αντλεί ιδέες και 

τεχνικές από υπάρχουσες θεωρητικές προσεγγίσεις, προσπαθώντας να κατανοήσει 

και να ενσωματώσει και τα διαφορετικά στοιχεία των άλλων πολιτισμών.
231

  

Η εφαρμογή των αρχών του διαπολιτισμικού μοντέλου στην πράξη χρειάζεται 

μία/έναν σύμβουλο, που να μπορεί να χειρίζεται με άνεση και ευχέρεια θέματα που 

αφορούν στη διαφορετικότητα, και μέσω της συμβουλευτικής να στοχεύει:
232

  

                                                 
229

 Παπαχρήστος, Κ. & Πανταζοπούλου, Μ. (2001), «Η εκπαίδευση των μειονοτήτων, το πρόβλημα 
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πρακτικά του 3ου Διεθνούς Συνεδρίου με Θέμα: Η ελληνική ως Δεύτερη ή Ξένη Γλώσσα, μια 

διαπολιτισμική προσέγγιση, τόμος 3ος, ΚΕ.Δ.ΕΚ-Π.Τ.Δ.Ε. Παν/μίου Πατρών, Πάτρα, σσ. 287-313. 
230

 Wrenn Ch.G. (1968), The counselor in a changing world, American Personnel and Guidance 

Association, Washington. 
231

 Δρούγα Κ. & Παπαδοπούλου Φ. (2007), Οδηγός συμβουλευτικής για συμβούλους: «Trafficking – 

Παράνομη διακίνηση και εμπορία γυναικών», Κέντρο Ερευνών για Θέματα Ισότητας, Αθήνα, σ. 56. 
232

 Κωστούλα Ο., Διαπολιτισμική Συμβουλευτική, text at: 

http://www.olgakostoula.net/ikberatungGR.htm  

http://www.olgakostoula.net/ikberatungGR.htm
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 Στη βελτίωση των ικανοτήτων της διαπολιτισμικής επικοινωνίας (cultural 

awareness, cultural competence). 

 Στη δυνατότητα κατανόησης ενός συνόλου παραγόντων, όπως του φύλου 

ως κοινωνικής κατασκευής, της θρησκείας, της εθνότητας, των 

πολιτισμικών καταβολών που επιδρούν και διαμορφώνουν την 

προσωπικότητα ενός ατόμου.  

 Στην αξιοποίηση των εμπειριών και των δυνατοτήτων των αλλοδαπών.  

 Στην αποφυγή ενός ενδεχόμενου πολιτισμικού σοκ (cultural shock). 

 Στον προσδιορισμό, τη δημιουργία και την εφαρμογή των κατάλληλων 

τεχνικών για την αναπλαισίωση της γλώσσας, ώστε να μη χαρακτηρίζουν 

και στιγματίζουν γυναίκες ή άνδρες από διαφορετικές πολιτισμικές 

ομάδες. 

 

Παραδείγματα (μονο)πολιτισμικής αντιμετώπισης  

από την πλευρά της/του συμβούλου
233

 

• Όλα τα πρόσωπα μετριούνται σύμφωνα με το φαντασιακό «κανονικό» 

πρότυπο συμπεριφοράς, ανεξάρτητα από τα πολιτισμικά διαφορετικά πλαίσιά 

τους. 

• Το άτομο συνήθως ή πάντα αναμένεται «να ρυθμιστεί» για να εναρμονιστεί 

με το σύστημα. 

• Οι ιστορικές και κοινωνικές ρίζες της προέλευσης ενός προσώπου δεν 

λαμβάνονται υπόψη ή ελαχιστοποιούνται. 

• Οι σύμβουλοι θεωρούν τους εαυτούς τους ότι είναι ελεύθεροι/-ες από 

ρατσισμό και πολιτισμική προκατάληψη. 

 

Έτσι, η διαπολιτισμική προσέγγιση στη συμβουλευτική είναι απαραίτητο να 

επικεντρώνεται: α) στη διαμόρφωση θετικών αντιλήψεων για τις διαφορές μεταξύ 

των πολιτισμών, β) στην αλληλεγγύη, γ) στον σεβασμό στην πολιτισμική ετερότητα 

και στην αντιμετώπιση των άλλων πολιτισμών ως ισότιμων, και δ) στην εξάλειψη 

του εθνικιστικού/ρατσιστικού τρόπου σκέψης και την απαλλαγή από ρατσιστικά 

στερεότυπα και προκαταλήψεις. Επιπλέον, οι σύμβουλοι είναι απαραίτητο να 

συνεργάζονται σε ισότιμη βάση με τις συμβουλευόμενες, να αποσαφηνίζουν το 

αίτημα, να καθορίζουν τους στόχους και να δημιουργούν σχέδιο δράσης, 

                                                 
233

 Pedersen P. (2000), A Handbook for developing multicultural awareness, 3
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αναγνωρίζοντας την ίδια τη γυναίκα ως «ειδική» για τη ζωή της και για τις 

επιλογές που θα κάνει.
234

 

Οι σύμβουλοι και οι θεραπευτές/-τριες είναι αναγκαίο να κατανοήσουν και 

πολλές φορές, να αποδεχθούν τους όρους και τις ιδιαίτερες συνθήκες των γυναικών, 

είτε βρίσκονται υπό καθεστώς της παράνομης διακίνησης και εκμετάλλευσης, 

είτε έχουν απεμπλακεί από αυτό. 

 

Κατανοώντας τις ιδιαίτερες συνθήκες των διακινούμενων γυναικών
235

 

Υπό το καθεστώς της παράνομης διακίνησης και εκμετάλλευσης,  

συχνά οι διακινούμενες γυναίκες:
236

 

 νοιώθουν παγιδευμένες και χωρίς διέξοδο 

 δουλεύουν σε έναν άτυπο, συχνά παράνομο ή κρυφό χώρο 

 τελούν υπό καθεστώς παράνομης διαμονής στη χώρα προορισμού 

 έχουν περιορισμένη γνώση των δικαιωμάτων και των νομικών θεμάτων τους 

 δεν έχουν προσωπική ελευθερία 

 βρίσκονται σε μια κατάσταση μετακίνησης και προσωρινότητας, καθώς 

διακινούνται από χώρο σε χώρο, από πόλη σε πόλη ή/και από χώρα σε χώρα 

 είναι πιθανόν να έχουν υποστεί σωματική, σεξουαλική και ψυχολογική βία ή 

να δέχονται απειλές προσωπικές ή εναντίον της οικογένειάς τους 

 είναι ευάλωτες στη βία, σε τιμωρίες και αποκλεισμό από τους διακινητές, 

εμπόρους και προαγωγούς τους 

 είναι παράνομες, καθώς συχνά τους παρακρατούνται τα έγγραφά τους, ή 

έχουν στην κατοχή τους πλαστά έγγραφα και ανησυχούν για πιθανή απέλαση 

 ψεύδονται όσον αφορά στην ηλικία τους, ιδίως εάν είναι ανήλικες 

                                                 
234

 Αναλυτικότερα για το μοντέλο της συμβουλευτικής με την οπτική του φύλου, βλ. Χαρίτου-
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 είναι παγιδευμένες σε καθεστώς χρέους/οφειλών, ή σε άλλες περιοριστικές 

υποχρεώσεις που τους έχουν επιβληθεί από τους δράστες κ.ά. 

 αντιμετωπίζουν κοινωνικές, ρατσιστικές και έμφυλες διακρίσεις 

 αναπτύσσουν μηχανισμούς άμυνας, αυτοπροστασίας και εκδηλώνουν 

ψυχοσωματικά συμπτώματα από τις καταστάσεις τραύματος και στρες, με 

αποτέλεσμα να μην έχουν αίσθηση του χώρου και χρόνου, να έχουν απώλεια 

μνήμης για σημαντικά γεγονότα, να αναπτύσσουν αυτοκαταστροφικές 

συμπεριφορές και να υποτιμούν τους κινδύνους. 

 

Οι γυναίκες που έχουν απεμπλακεί από το καθεστώς παράνομης διακίνησης και 

εκμετάλλευσης, μπορούν να:
237

 

 συνεχίζουν να εκδηλώνουν πολλές από τις παραπάνω συμπεριφορές 

 συνεχίζουν να αισθάνονται (και πιθανώς και να βρίσκονται) σε καθεστώς 

παρακολούθησης, επιτήρησης και ελέγχου από τους διακινητές τους ή/και 

άλλα εμπλεκόμενα πρόσωπα 

 έχουν υψηλά χρέη και οφείλουν χρήματα στους διακινητές, προαγωγούς κ.ά. 

 παραμένουν συχνά ευάλωτες στην επιβολή τιμωρίας εναντίον τους ή της 

οικογένειάς τους 

 βρίσκονται υπό καθεστώς προσωρινής διαμονής στη χώρα προορισμού και 

φοβούνται την άμεση απέλαση 

 αισθάνονται (και πολύ συχνά είναι) κοινωνικά στιγματισμένες από την 

εργασία τους και από τον φόβο απόρριψής τους από τα μέλη της οικογένειας 

ή της κοινότητάς τους σε περίπτωση αποκάλυψης του είδους της παροχής 

των υπηρεσιών τους 

 είναι ευάλωτες σε ακραίες αντιδράσεις στρες, ακόμα και όταν έχουν 

διαφύγει από το καθεστώς της εκμετάλλευσής τους και εγκαταλείπουν 

προηγούμενους μηχανισμούς αυτοάμυνας και επιβίωσης 

 ταυτίζουν την περιγραφή της εμπειρίας τους με την αναβίωσή της 

 ανταποκρίνονται στη διενέργεια συνέντευξης, καθώς πιστεύουν ότι για να 

δεχθούν υπηρεσίες ή να άρουν το καθεστώς της παράνομης διαμονή τους 

πρέπει να συμμορφωθούν με τη διαδικασία αυτή, που ειδάλλως θα είχαν 

πιθανά απορρίψει. 

 

Εν τούτοις, δεν πρέπει να θεωρηθεί ότι όλα τα διακινούμενα άτομα είναι σε 

κατάσταση ψυχικού τραύματος, ότι αυτοπροσδιορίζονται ως θύμα, αντιπαθούν τους 
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δράστες, ή επιθυμούν να δραπετεύσουν ή/και να επιστρέψουν στη χώρα τους. Πολλές 

γυναίκες βρίσκονται σε διφορούμενη κατάσταση, καθώς συχνά βιώνουν αντιφατικά 

και αμφιθυμικά συναισθήματα. Έτσι, για παράδειγμα:
238

 

 Δεν είναι ασυνήθιστο για τις γυναίκες να έχουν προσωπική σχέση με 

κάποιον από το εγκληματικό δίκτυο ή ακόμη και να αισθάνονται 

υποχρέωση και ευγνωμοσύνη ή τουλάχιστον εξάρτηση από το άτομο που 

τις έχει εκμεταλλευτεί. 

 Αρκετές γυναίκες δεν θεωρούν ότι έχουν διακινηθεί εξαναγκαστικά και 

δεν θέλουν να θεωρούνται «θύματα». Ίσως αντιλαμβάνονται την εμπειρία 

τους ως συνέπεια μιας απόφασης, για την οποία νοιώθουν υποχρεωμένες 

να πραγματοποιήσουν τους όρους του συμβολαίου τους. Μερικές από 

αυτές, πιθανά την αντιμετωπίζουν ως μια προσωρινή κατάσταση μέσω 

της οποίας μπορούν να κερδίσουν χρήματα, ώστε να ξεπληρώσουν το 

χρέος τους και να στηρίξουν τον εαυτό τους και τις οικογένειές στη χώρα 

προέλευσής τους. 

 Οι γυναίκες πιθανά δεν αντιλαμβάνονται την εργασία τους ως 

προσβλητική μεταχείριση ή ως δουλεμπόριο/δουλεία και πιθανά δεν 

θεωρούν την ίδια τη φύση της εργασίας τους ως εκμετάλλευση, αλλά 

μόνο τους όρους και τις σχέσεις που τη διέπουν. 

Αυτή η πολυπλοκότητα του προβλήματος μπορεί να δημιουργήσει δυσκολίες 

στην προσέγγιση των γυναικών, στην εγκαθίδρυση εμπιστοσύνης και συνεργασίας, 

καθώς και να εμποδίσει την πλήρη κατανόηση των αντιδράσεων και των αποφάσεών 

τους.  

 

1.1 Δεοντολογικοί κανόνες για την υποστήριξη των θυμάτων 

 

Η αποτελεσματικότητα της συμβουλευτικής διαδικασίας εξαρτάται από το επίπεδο 

επικοινωνίας που επιτυγχάνεται ανάμεσα στο δίπολο σύμβουλος-συμβουλευόμενη 

και από τον τρόπο που πληρούνται ορισμένα κριτήρια και αρχές.
239

 Εάν οι γυναίκες 
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προσεγγιστούν με έναν ευαίσθητο και μη επικριτικό τρόπο, τότε είναι πιθανό να 

αφηγηθούν την προσωπική ιστορία τους. Όσο περισσότερο νοιώθουν ότι τις σέβονται 

και ότι η αρωγή αποτελεί προτεραιότητα, τόσο περισσότερο είναι πιθανό να 

μοιραστούν ακριβείς και άμεσες λεπτομέρειες της εμπειρίας τους. Η υιοθέτηση 

ασφαλών και δεοντολογικών διαδικασιών
240

 ωφελεί εξίσου και τις δύο πλευρές 

(συμβούλων-συμβουλευομένων).  

Οι διαδικασίες αυτές συνοψίζονται στον παρακάτω πίνακα: 

 

Δεοντολογικοί κανόνες για την προσέγγιση των θυμάτων
241

 

1. ΠΡΟΣΕΧΕ ΜΗΝ ΠΡΟΚΑΛΕΣΕΙΣ ΜΕΓΑΛΥΤΕΡΟ ΚΑΚΟ 

Αντιμετώπισε τη γυναίκα και την κατάσταση στην οποία βρίσκεται τη δεδομένη 

στιγμή, λαμβάνοντας υπόψη ότι πιθανά να βρεθεί σε ακόμα δυσκολότερη και 

επικίνδυνη θέση, μέχρι να αποδειχθεί το αντίθετο 

2. ΕΚΤΙΜΗΣΕ ΤΟΥΣ ΕΝΔΕΧΟΜΕΝΟΥΣ ΚΙΝΔΥΝΟΥΣ 

Γνώριζε τους κινδύνους, που συνδέονται με την παράνομη διακίνηση και 

εκμετάλλευση και εξέτασε την κάθε περίπτωση πριν ξεκινήσεις τη συνέντευξη. 

3. ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΟΥ ΝΑ ΠΑΡΑΣΧΕΙΣ ΤΕΚΜΗΡΙΩΜΕΝΗ ΚΑΙ ΕΓΚΥΡΗ 

ΠΛΗΡΟΦΟΡΗΣΗ 

Προετοιμάσου να παράσχεις τις πληροφορίες στη γλώσσα της γυναίκας ή στην 

ελληνική (εάν την γνωρίζει) σχετικά με τα νομικά θέματα, τις υπηρεσίες υγείας, τους 

ξενώνες φιλοξενίας, τις κοινωνικές υπηρεσίες υποστήριξης και προστασίας, καθώς 

και να την παραπέμψεις σε άλλους φορείς, εφόσον χρειάζεται. 

4. ΕΠΕΛΕΞΕ ΚΑΙ ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΕ ΚΑΤΑΛΛΗΛΑ ΠΙΘΑΝΟΥΣ 

ΣΥΝΕΡΓΑΤΕΣ ΚΑΙ ΑΛΛΟΥΣ ΕΙΔΙΚΟΥΣ 

Στάθμισε τους κινδύνους και τα οφέλη που συνδέονται με τη συνεργασία με τους/τις 

διερμηνείς, τους/τις συναδέλφους, κ.ά. και ανάπτυξε κατάλληλες και επαρκείς 

μεθόδους προσέγγισης. 

5. ΔΙΑΣΦΑΛΙΣΕ ΤΗΝ ΑΝΩΝΥΜΙΑ ΚΑΙ ΤΗΝ ΕΜΠΙΣΤΕΥΤΙΚΟΤΗΤΑ 

Προστάτευσε την ταυτότητα της γυναίκας και διασφάλισε την εμπιστευτικότητα σε 

όλη τη διαδικασία της συμβουλευτικής - από την πρώτη επαφή έως την ολοκλήρωση 

της διαδικασίας. 
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6. ΠΛΗΡΟΦΟΡΗΣΕ ΕΠΑΡΚΩΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΣΚΟΠΟ ΤΗΣ ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑΣ 

Επιβεβαίωσε ότι η γυναίκα έχει καταλάβει με σαφήνεια το περιεχόμενο και τον 

σκοπό της διαδικασίας, το δικαίωμά της να μην απαντήσει σε κάποιες ερωτήσεις, να 

διακόψει οποιαδήποτε στιγμή και να θέσει περιορισμούς στο είδος των πληροφοριών 

που θα δώσει. 

7. ΑΚΟΥΣΕ ΚΑΙ ΣΕΒΑΣΟΥ ΤΗΝ ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΟΥ ΚΑΘΕ ΑΤΟΜΟΥ ΓΙΑ 

ΤΗΝ ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΚΑΙ ΤΟΥΣ ΚΙΝΔΥΝΟΥΣ ΠΟΥ ΑΠΕΙΛΟΥΝ ΤΗΝ 

ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΤΟΥ 

Αναγνώρισε ότι κάθε διακινούμενη γυναίκα έχει διαφορετικές ανησυχίες και ότι ο 

τρόπος που τις αντιμετωπίζει μπορεί να είναι διαφορετικός από το πώς άλλα άτομα 

πιθανά τις αξιολογούν. 

8. ΠΡΟΣΠΑΘΗΣΕ ΝΑ ΜΗ ΘΥΜΑΤΟΠΟΙΗΣΕΙΣ ΔΕΥΤΕΡΟΓΕΝΩΣ ΤΗ 

ΓΥΝΑΙΚΑ 

Μην υποβάλλεις ερωτήσεις που μπορεί να προκαλέσουν μια έντονη συναισθηματική 

φόρτιση. Προετοιμάσου να ανταποκριθείς σε μια τέτοια κατάσταση στρες και 

προσπάθησε να την ενδυναμώσεις δίνοντας έμφαση στα θετικά της σημεία. 

9. ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΟΥ ΝΑ ΕΠΕΜΒΕΙΣ ΣΕ ΚΑΘΕ ΕΚΤΑΚΤΗ ΠΕΡΙΣΤΑΣΗ 

Προετοιμάσου να ανταποκριθείς, εάν η γυναίκα δηλώσει ότι αντιμετωπίζει 

επικείμενο κίνδυνο. 

10. ΑΞΙΟΠΟΙΗΣΕ ΤΙΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΠΟΥ ΕΧΕΙΣ ΣΥΛΛΕΞΕΙ ΜΕ 

ΚΑΤΑΛΛΗΛΟ ΚΑΙ ΧΡΗΣΙΜΟ ΤΡΟΠΟ 

Χρησιμοποίησε τις  πληροφορίες με τέτοιο τρόπο, που θα ωφελήσει τη γυναίκα, αλλά 

και θα βοηθήσει στην προώθηση δράσεων υπέρ των διακινούμενων γυναικών. 

 

1.2.  Το προφίλ του/της συμβούλου και η υποστήριξη των θυμάτων διεθνικής 

σωματεμπορίας
242

 

 

Οι συμβουλευτικές υπηρεσίες θα πρέπει να παρέχονται από εξειδικευμένα και ειδικά 

καταρτισμένα άτομα διαφόρων ειδικοτήτων (Κοινωνικοί/-ές Λειτουργοί, Ψυχολόγοι, 

Νομικοί, Σύμβουλοι Απασχόλησης, Επαγγελματίες Υγείας, Πολιτισμικοί/-ές 

Διαμεσολαβητές/-τριες, κ.λπ.), τα οποία οφείλουν να είναι ευαισθητοποιημένα και να 

παίρνουν υπόψη τους τις πολιτισμικές αξίες και τις συνήθειες της γυναίκας. Η 

κατάρτιση και επιμόρφωση των στελεχών αυτών είναι απαραίτητη, καθώς τους 

δίνει τη δυνατότητα να αντιμετωπίσουν δύσκολες καταστάσεις, ακόμα και 
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τραυματικές. Επιπλέον, τους βοηθά να κατανοήσουν την πραγματικότητα των 

γυναικών, όπως αυτή έχει κατασκευασθεί από τις ίδιες, παραμένοντας 

αντικειμενικοί/-ές όταν βοηθούν τα θύματα, σεβόμενοι/-ες τις επιλογές και τις 

επιθυμίες τους.  

Είναι σημαντικό επίσης, η ευαισθητοποίηση τους να αφορά σε: α) θέματα 

ισότητας των φύλων και έμφυλης βίας, β) στερεότυπων αντιλήψεων σχετικά με το 

φαινόμενο και τα διακινούμενα άτομα, γ) έμφυλων διακρίσεων και ανισοτήτων, δ) 

τρέχουσες εξελίξεις στη θεωρία και την έρευνα για το φαινόμενο της διεθνικής 

σωματεμπορίας, έτσι ώστε να είναι ευαισθητοποιημένοι/-ες και η συμβουλευτική που 

παράσχουν να στηρίζεται σε επιστημονικά δεδομένα και όχι σε προϊδεάσεις και 

προκαταλήψεις. 

Η συνεχής ενημέρωση και πληροφόρηση των συμβούλων για τους υπάρχοντες 

φορείς και η καταχώρησή τους σε μια βάση δεδομένων, οι προσωπικές επαφές με 

πρόσωπα-κλειδιά, οι επισκέψεις σε διάφορες υπηρεσίες και ΜΚΟ, τα επιμορφωτικά 

σεμινάρια και οι ημερίδες διεπαγγελματικών ομάδων, οι παρεμβάσεις στην τοπική 

κοινωνία, η γνώση του νομοθετικού πλαισίου και των πρακτικών προβλημάτων που 

ανακύπτουν από την εφαρμογή του, και γενικότερα, η ενεργός διαδικασία δικτύωσης 

διαδραματίζει σημαντικό ρόλο στην κοινωνική ένταξη και επίλυση των προβλημάτων 

των θυμάτων. 

 

Σημαντικά εργαλεία του/της συμβούλου αποτελούν: 

 Η γνώση του νομικού πλαισίου για την είσοδο, παραμονή, εργασία κ.λπ. 

των διακινούμενων γυναικών. 

 Η γνώση για τους φορείς και τις διάφορες υπηρεσίες που εμπλέκονται στην 

εξυπηρέτησή τους και η επαφή/διασύνδεση με πρόσωπα αυτών των φορέων 

και υπηρεσιών (φορείς κοινωνικής βοήθειας, φροντίδας υγείας κ.λπ.). 

 Η ενημέρωση για υποστηρικτικά ή/και άλλα προγράμματα. 

 Η κατανόηση της πραγματικότητας που η γυναίκα περιγράφει. 

 Η επεξεργασία των προσωπικών στερεοτύπων του/της συμβούλου τόσο 

σχετικά με το φαινόμενο της διεθνικής σωματεμπορίας, όσο και με το ίδιο 

το θύμα. 

 

Ο/η σύμβουλος θα πρέπει να διερευνήσει: α) Τις ανάγκες και τις επιθυμίες της, 

β) Τις προσδοκίες της, γ) Τα κίνητρα της διακινούμενης γυναίκας και τη θέλησή της 
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να συμμετάσχει σε πρόγραμμα υποστήριξης. Επίσης, θα πρέπει να 

πληροφορήσει/ενημερώσει τη γυναίκα για:  

 Τις παρεχόμενες υπηρεσίες. 

 Τα δικαιώματα και τις υποχρεώσεις της. 

 Τις πιθανές επιλογές της (π.χ. ενσωμάτωση στη χώρα όπου βρίσκεται ή 

επαναπατρισμό στη χώρα προέλευσης, ένταξη σε προγράμματα 

υποστηρικτικά ή επανένταξης με στόχο την ψυχολογική και κοινωνική 

υποστήριξή της κ.λπ.). 

 Τους κανονισμούς των νομικών διαδικασιών. 

 Τη βοήθεια που μπορεί να λάβει από άλλες πηγές. 

Για να είναι αποτελεσματική η συμβουλευτική διαδικασία, ο/η σύμβουλος θα 

πρέπει να έχει αντίληψη των προβλημάτων, των αναγκών αλλά και των προσδοκιών-

στόχων της συμβουλευόμενης και να επιχειρήσει: α) την προσέγγιση της 

συμβουλευόμενης (βιώματα, εμπειρίες, ικανότητες, δεξιότητες, στόχοι), β) την 

προσέγγιση του πλαισίου ζωής και εργασίας, από το οποίο προέρχεται και γ) την 

προσέγγιση του πλαισίου ζωής και εργασίας, στο οποίο επιθυμεί να ενταχθεί. 

Για να ανταποκριθούν οι σύμβουλοι στις ατομικές ανάγκες των διακινούμενων 

γυναικών, η παρεχόμενη βοήθεια θα πρέπει να είναι διαφορετική για την κάθε 

περίπτωση, ανάλογα με τις ανάγκες τους (εξατομικευμένη προσέγγιση και ολιστικό 

μοντέλο ανάλυσης). Για να γίνει αυτό, θα πρέπει να λάβουμε υπόψη μας το είδος της 

εκμετάλλευσης, τη χώρα προέλευσης του θύματος, την ηλικία, το είδος και τις 

μορφές βίας που έχει υποστεί, το βαθμό εξάρτησης και της υποταγής από το 

σωματέμπορο/προαγωγό, την κατάσταση, το βαθμό αβεβαιότητας και ανασφάλειας 

(έλλειψη διαβατηρίου, νόμιμων εγγράφων κ.λπ.), την οικονομική κατάσταση, την 

απομόνωση από την οικογένεια, το φιλικό και συγγενικό περιβάλλον, την 

πολιτισμική περιθωριοποίηση (γλωσσικές αδυναμίες), το εύρος της κακομεταχείρισης 

και των περιορισμών. 

Συναντώντας για πρώτη φορά τη συμβουλευόμενη, είναι σκόπιμο να 

μιλήσετε σε έναν ήσυχο, ιδιωτικό χώρο χωρίς να αποσπάται η προσοχή. Σε αυτή τη 

φάση, η γυναίκα ενημερώνεται για την τήρηση του απόρρητου, για τον ορισμό των 

ραντεβού και την απαιτούμενη συνέπεια, καθώς, και για τη δωρεάν παροχή 

υπηρεσιών. Αναφέρεται η φύση των δικαιωμάτων της γυναίκας και ελέγχεται η 
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κατανόησή τους.
243

 Οι στόχοι σας κατά τη διάρκεια της πρώτης συνάντησης πρέπει 

να περιλαμβάνουν τα ακόλουθα: 

 Αξιολόγηση της γενικής σωματικής κατάστασής της. Μπορεί να χρήζει 

άμεσης ιατρικής φροντίδας. 

 Αξιολόγηση της ασφάλειάς της. Μπορεί να υφίσταται κακομεταχείριση από 

τον εργοδότη της ή ακόμα και από τις αρχές. 

 Γνώση του τι πραγματικά θέλει και χρειάζεται από σας. 

 Παροχή πληροφοριών για την υπηρεσία σας ή/και άλλες υπηρεσίες και φορείς 

που μπορούν να τη βοηθήσουν. 

 Ανάπτυξη κλίματος εμπιστοσύνης. 

 Γνώση για τη παρελθοντική και παροντική κατάστασή της. Εξηγήστε της 

γιατί χρειάζεστε τις πληροφορίες και τι θα κάνετε με αυτές. 

Πριν την έναρξη της συμβουλευτικής διαδικασίας, είναι απαραίτητο να 

αντιμετωπιστούν αποτελεσματικά οι ενδεχόμενες πρακτικές ανάγκες των γυναικών 

(π.χ. εξασφάλιση καταλύματος, παροχή τροφής, κ.λπ.). 

 

Σε γενικές γραμμές, η παρέμβαση του/της συμβούλου αρθρώνεται σε έξι στάδια, τα 

οποία πολλές φορές δεν είναι απολύτως διακριτά, αλλά συμπίπτουν ή εναλλάσσονται 

ανάλογα με τις συνθήκες, καθώς πρόκειται για μια δυναμική διαδικασία. Τα στάδια 

αυτά αφορούν: 

1. στη διερεύνηση και ανάπτυξη της σχέσης 

2. στη συλλογή των πληροφοριών 

3. στην εκτίμηση της κατάστασης 

4. στην κυρίως παρέμβαση 

5. στην αξιολόγηση 

6. στη διακοπή/ολοκλήρωση της διαδικασίας.
244

 

 

Η παροχή συμβουλευτικής μπορεί να παρασχεθεί σε ατομική ή/και ομαδική 

βάση. Στόχος είναι η ψυχο-κοινωνική συμβουλευτική να στηρίζεται και να 

αποβλέπει στην αυτενέργεια, αυτοβοήθεια, αυτονομία, καθώς και στην κοινωνική και 

επαγγελματική (επαν)ένταξη της γυναίκας.
245

 Ουσιαστικά, πρόκειται για ένα πλαίσιο 
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προσέγγισης που περιλαμβάνει μηχανισμούς δράσης και δραστηριότητες με σκοπό 

την ανάπτυξη θετικών ανθρώπινων σχέσεων, την αποκατάσταση του αυτοσεβασμού 

τους, την υπερνίκηση συναισθημάτων ανασφάλειας, υποτίμησης και άρνησης του 

εαυτού τους, καθώς και καταπολέμησης συναισθημάτων ανησυχίας και φόβου.
246

 

Τόσο η γυναίκα όσο και ο/η σύμβουλος πρέπει να κατανοήσουν σαφώς ότι το 

σφάλμα δεν είναι της γυναίκας. Για παράδειγμα, ο σωματέμπορος, ο διακινητής, ο/η 

ιδιοκτήτης/-τρια του οίκου ανοχής, ο/η εργοδότης/-τρια, το μέλος τις οικογένειας ή 

ο/η φίλος/-η που την πρόδωσαν πρέπει να θεωρηθούν υπεύθυνοι/-ες. Βοηθήστε την 

να αναγνωρίσει τη δύναμη και το θάρρος που έχει δείξει για να επιβιώσει.
247

 

Επιπρόσθετα, οι φορείς που προσφέρουν υπηρεσίες στις διακινούμενες 

γυναίκες, μπορούν να βοηθήσουν με την ανάπτυξη νομικών δράσεων. Οι δράσεις 

αυτές, μπορούν να χαρακτηριστούν ως «θετικές», στην περίπτωση που μια γυναίκα 

επιδιώξει την ποινική δίωξη του προσώπου που την έβλαψε και σε «αρνητικές», όταν 

ποινικές ή νομικές διαδικασίες κινούνται εναντίον της γυναίκας.
248

 Είναι απαραίτητο 

ο/η σύμβουλος νομικής συμβουλευτικής να κατέχει πλήρως το νομοθετικό πλαίσιο 

(διεθνές και ευρωπαϊκό δίκαιο, εθνική νομοθεσία), καθώς και να αναπτύσσει πλέγμα 

συνεργασιών και επαφών με δικαστικούς που ασχολούνται με τα δικαιώματα του 

ανθρώπου, ανακριτές/-τριες, εισαγγελείς, δικαστές, μεταφραστές/-τριες, 

κοινωνικούς/-ές λειτουργούς, δικηγόρους υπεράσπισης, καθηγητές/-τριες νομικών 

σχολών, κ.ά. Σημαντικό είναι να παρέχει νομική πληροφόρηση στα θύματα για τις 

σχετικές νομικές διαδικασίες και ενέργειες, τις πιθανές εκβάσεις των δράσεων αυτών 

και των κινδύνων, για τα δικαιώματα και τις υποχρεώσεις τους, με στόχο την 

ενίσχυση και την ενδυνάμωσή τους.
249

 

Σχετικά με την εμπλοκή της γυναίκας σε νομικές διαδικασίες (θετικές 

δράσεις), ο/η σύμβουλος χρειάζεται να την προετοιμάσει για τα ακόλουθα:
250

 

 Δημιουργία φακέλου με λεπτομερή καταγραφή των γεγονότων με 

χρονολογική σειρά (π.χ. ημερομηνίες, ονόματα, περιγραφές προσώπων, 

κ.λπ.). Η καταγραφή πρέπει να περιλαμβάνει πληροφορίες σχετικά με το 

γιατί και το πώς ορισμένες απόψεις ή συμπεράσματα διαμορφώθηκαν. Για 

παράδειγμα, αν μια γυναίκα αναφέρει «Ήταν ρώσος άνδρας», πρέπει να 
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εξηγήσει πώς κατέληξε σε αυτό το συμπέρασμα. Ήταν η γλώσσα του; Είδε 

το διαβατήριό του; Όταν μια γυναίκα λαμβάνει νομικά μέτρα εναντίον 

άλλων προσώπων, μια περίληψη που εστιάζει στα ουσιώδη γεγονότα θα 

μπορούσε να είναι χρήσιμη στις αρχές. 

 Διάρκεια, διαδικασίες της δίκης και πιθανή έκβαση. Κατά την ακροαματική 

διαδικασία, δεν πρέπει να φανεί σαν να έχει απομνημονεύσει την ιστορία 

της, αλλά πρέπει να την βοηθήσετε να προετοιμαστεί υποβάλλοντάς της 

ερωτήσεις, συμπεριλαμβανομένων πολύ δύσκολων και προσωπικών, για τις 

οποίες μπορεί να ερωτηθεί. 

 Πρακτικά της υπόθεσης, τους σχετικούς νόμους και τη νομική προστασία 

που είναι διαθέσιμη για τους μάρτυρες. Εξηγήστε της ότι η κατάθεσή της 

μπορεί να αποτρέψει τους σωματεμπόρους από την εκμετάλλευση άλλων 

κοριτσιών ή/και γυναικών στη χώρα της. Η λήψη μέτρων ενάντια σε 

αυτούς που την έβλαψαν μπορεί να είναι ένα σημαντικό βήμα για την 

αποκατάστασή της. Μιλήστε για επιτυχημένες και μη υποθέσεις, οι οποίες 

δείχνουν τα βήματα που έκαναν άλλες γυναίκες, τα εμπόδια που 

αντιμετώπισαν και τα αποτελέσματα των ενεργειών τους. 

Γενικά, οι υπηρεσίες που κυρίως έχουν αναπτυχθεί μέχρι σήμερα, αφορούν 

στην αντιμετώπιση και κάλυψη άμεσων αναγκών, δηλαδή υπηρεσίες «πρώτου 

επιπέδου», που όμως παρέχονται αποσπασματικά και στις οποίες δεν έχουν 

πρόσβαση όλα τα θύματα της διεθνικής σωματεμπορίας. Επιπλέον, το θεσμικό 

πλαίσιο δεν έχει επιτρέψει την ανάπτυξη και επαρκή προσφορά υπηρεσιών «δευτέρου 

επιπέδου» (δημιουργία προϋποθέσεων μη θυματοποίησης και κοινωνικο-οικονομικής 

ένταξης). Με τον τρόπο αυτό, τα ήδη αποκλεισμένα/περιθωριοποιημένα άτομα 

(θύματα) βιώνουν ένα δεύτερο αποκλεισμό και εφόσον δεν δημιουργούνται οι 

κατάλληλες προϋποθέσεις επαναθυματοποιούνται από τα δίκτυα παράνομης 

διακίνησης και εμπορίας ανθρώπων. 

Επομένως, έχοντας ως βασική προϋπόθεση την επίλυση όλων των θεμάτων που 

αφορούν στο νομικό καθεστώς των συμβουλευόμενων, τότε ο/η σύμβουλος μπορεί 

να προχωρήσει στη διαμόρφωση ενός πλαισίου για την εργασιακή ένταξη και την 

κοινωνική ενσωμάτωσή τους. Η αποτελεσματικότητα των δράσεων προώθησης στην 

απασχόληση στηρίζεται στην εξατομικευμένη στήριξη, δεδομένων των 

ιδιαιτεροτήτων που αφορούν στα χαρακτηριστικά και τις ανάγκες των γυναικών. 
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Επομένως, βασικό σημείο αιχμής της επαγγελματικής συμβουλευτικής είναι να 

προσδιοριστούν τα προσόντα της συμβουλευόμενης, να κατηγοριοποιηθούν και να 

προσαρμοστούν στα δεδομένα της ελληνικής πραγματικότητας. 

Η παροχή επαγγελματικής συμβουλευτικής καθορίζεται από τις ανάγκες της 

συμβουλευόμενης και επηρεάζεται από τους ακόλουθους ανασταλτικούς 

παράγοντες, που αφορούν στην αδυναμία ένταξης της γυναίκας στην αγορά 

εργασίας: 

 αδύνατα σημεία στο επαγγελματικό προφίλ,  

 ελλιπής γνώση του κοινωνικοοικονομικού περιβάλλοντος, 

 μη αποτελεσματική μέθοδος αναζήτησης εργασίας,  

 χαμηλή αυτοεκτίμηση και αδυναμία λήψης αποφάσεων, 

 έλλειψη εξειδικευμένης πληροφόρησης.
251

 

Ο/η σύμβουλος θα πρέπει να αναπτύξει μια σειρά δραστηριοτήτων στη βάση 

των πραγματικών αναγκών των γυναικών, συνεκτιμώντας παράλληλα και τις 

ανάγκες της τοπικής αγοράς εργασίας. Επιδίωξη του/της συμβούλου είναι η 

ανάπτυξη ατομικών σχεδίων στήριξης της απασχόλησης, μέσω των οποίων 

προωθείται η ένταξη της συμβουλευόμενης στην κατάρτιση και απασχόληση. 

Επομένως, οι τεχνικές που χρησιμοποιούνται έχουν ως στόχο τον εντοπισμό 

εναλλακτικών επαγγελματικών επιλογών για τη συμβουλευόμενη, έτσι ώστε να 

οργανώσει την προσωπική ζωή της και να διαμορφώσει ένα κατάλληλο σχεδιασμένο 

επαγγελματικό πλαίσιο. Οι δύο βασικοί άξονες σε αυτή τη διαδικασία είναι η 

αυτογνωσία και η πληροφόρηση. Το επαγγελματικό σχέδιο είναι απαραίτητο, ώστε 

να διασαφηνιστούν τα επαγγελματικά πεδία που ενδιαφέρουν τη συμβουλευόμενη και 

να πραγματοποιηθεί καταγραφή, διερεύνηση και συγκέντρωση των κατάλληλων 

πληροφοριών. Σε αυτό το στάδιο, η γυναίκα εκπαιδεύεται στην αναζήτηση και 

εύρεση πληροφόρησης, η οποία θα ανταποκρίνεται σε πραγματικά και ρεαλιστικά 

δεδομένα, λαμβάνοντας υπόψη τους όρους της αγοράς εργασίας.
 252
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2.  Πλαίσιο δικτύωσης με φορείς και υπηρεσίες – Πληροφόρηση/ 

ευαισθητοποίηση 

 

Η δικτύωση στηρίζεται στη συνεργασία φορέων, οργανώσεων, οργανισμών και 

ατόμων και στις σχέσεις που αναπτύσσονται μεταξύ τους με σκοπό την 

καταπολέμηση της διεθνικής σωματεμπορίας και τη στήριξη των θυμάτων. Σκοπός 

είναι η δημιουργία ενός μόνιμου πυρήνα σχεδιασμού δράσεων πολιτικής και 

εφαρμογών. Ο πυρήνας αυτός, που θα απαρτίζεται από τοπικούς, περιφερειακούς, 

εθνικούς φορείς, κυβερνητικές και μη κυβερνητικές οργανώσεις, κ.ά. είναι σημαντικό 

να δράσει σε μακροχρόνιο ορίζοντα, συγκεράζοντας απόψεις, προτείνοντας μέτρα και 

πολιτικές. Είναι σημαντικό, επίσης, να δρα συμβουλευτικά προς τις τοπικές και 

περιφερειακές αρχές, καθώς και προς τους φορείς, έτσι ώστε: α) να βελτιώνει την 

ικανότητα εμβάθυνσης του διαλόγου και της αντιπαράθεσης μεταξύ διαφορετικών 

προσεγγίσεων και ταυτοτήτων και να προχωρά στον ορισμό εναλλακτικών πολιτικών 

και πρακτικών και β) να διευκολύνει και να βελτιώνει την επικοινωνία μεταξύ 

φορέων, τη διαδικασία της δικτύωσης και τη διαμόρφωση κοινής ατζέντας, καθώς και 

την ανάπτυξη δράσεων και εκστρατειών ενημέρωσης και ευαισθητοποίησης. 

Η παρέμβαση των υποστηρικτικών δομών (κυβερνητικών και μη 

κυβερνητικών) στην κοινότητα, καθώς και η ανάπτυξη συνεργασιών με 

αντίστοιχες υπηρεσίες και φορείς της Πολιτείας (π.χ. αστυνομικές και 

εισαγγελικές αρχές, νοσοκομεία, κοινωνικές υπηρεσίες Δήμων, φορείς απασχόλησης, 

εκπαιδευτικούς φορείς κ.λπ.) αποτελεί ένα πεδίο βαρύνουσας σημασίας, 

προκειμένου να γίνεται όλο και περισσότερο γνωστό το θέμα της βίας κατά των 

γυναικών, να ευαισθητοποιούνται οι επαγγελματίες που έρχονται σε επαφή με τις 

γυναίκες και να ενισχύεται η πολύπλευρη και συμπληρωματική παροχή υπηρεσιών 

προς αυτές. Η γνώση για τους υπάρχοντες φορείς και η καταχώρησή τους, οι 

προσωπικές επαφές με πρόσωπα-«κλειδιά» και οι επισκέψεις στις διάφορες 

υπηρεσίες, οι κοινές συναντήσεις με άλλους φορείς που δρουν στην ίδια κοινότητα, οι 

παρεμβάσεις στην τοπική κοινωνία, η οικοδόμηση δικτύων υποστήριξης για τις 

ευάλωτες πληθυσμιακές ομάδες είναι απαραίτητα εργαλεία για την κοινωνική 

ένταξη και την επίλυση των προβλημάτων των γυναικών αυτών.  
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Πρώτα βήματα 

1. Συστηματική επαφή μεταξύ των ομάδων, οι οποίες διαφοροποιούνται ως προς 

τη δράση, την παροχή βοήθειας, την ταυτότητα, και τις κοινωνικές 

στοχεύσεις. 

2. Διαβούλευση των συμμετεχουσών ομάδων για τα θέματα και τις 

προτεραιότητες (κοινή πλατφόρμα πληροφοριών και επικοινωνίας). 

3. Προτάσεις για δραστηριότητες. 

Μέσα 

 Σύνταξη, παραγωγή και διάθεση έντυπου ενημερωτικού/συμβουλευτικού 

υλικού. 

 Δημιουργία εργαλείων, οδηγών και εγχειριδίων για τους/τις επαγγελματίες 

που εμπλέκονται στην παροχή προστασίας και αρωγής των θυμάτων (π.χ. 

κοινωνικούς λειτουργούς, επαγγελματίες υγείας, δικαστές, αστυνομικούς, 

συμβούλους κ.ά.). 

 Δημιουργία και λειτουργία ιστοσελίδας που θα εστιάζει στα θέματα της 

εμπορίας ανθρώπων, στην παροχή ενημέρωσης σχετικά με το θεσμικό πλαίσιο 

σε εθνικό, ευρωπαϊκό και διεθνές επίπεδο, στην καταγραφή των μονάδων και 

υπηρεσιών παροχής υποστήριξης και προστασίας των θυμάτων, στην 

παρουσίαση εργαλείων κ.λπ. 

 Συνεργασία μεταξύ ΜΚΟ χωρών προέλευσης και προορισμού, διεθνών 

οργανισμών, κρατικών υπηρεσιών, κέντρων ερευνών κ.λπ. 

 Συνεργασία ξενώνων και καταφυγίων και μονάδων παροχής προστασίας και 

αρωγής. 

 Διοργάνωση επιμορφωτικών σεμιναρίων και ημερίδων για την ανταλλαγή και 

το σχεδιασμό ανάπτυξης Καλών Πρακτικών. 

 Συνεργασία με αντιρατσιστικές οργανώσεις, μεταναστευτικές ομάδες και 

κοινότητες, καθώς και ΜΚΟ για την παρακολούθηση των σχετικών 

πρωτοβουλιών και την εφαρμογή των νόμων, και με σκοπό την προώθηση 

αλλαγών στη μεταναστευτική πολιτική. 

 

Ενημερωτικά φυλλάδια και αφίσες μπορούν να δοθούν άμεσα στις 

διακινούμενες γυναίκες και στους/τις επαγγελματίες που πιθανά έρχονται σε επαφή 

με αυτές, όπως π.χ. εργαζόμενοι/-ες σε Νοσοκομεία, Κέντρα Υγείας, ΜΚΟ, κ.ά. Η 

χρήση των Μέσων Μαζικής Επικοινωνίας (ΜΜΕ), μπορεί να είναι πολύ 
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αποτελεσματική στην προσέγγιση των γυναικών και στην εκπαίδευση του ευρύτερου 

κοινού για το φαινόμενο της διεθνικής σωματεμπορίας. Οι διακινούμενες γυναίκες 

είναι πιθανό να έχουν πρόσβαση σε τηλεόραση, ραδιόφωνο, εφημερίδες και 

περιοδικά. Το περιεχόμενο των εκστρατειών ενημέρωσης και ευαισθητοποίησης, 

πρέπει να συντάσσεται ή/και να εκφωνείται σε γλώσσες που οι γυναίκες μπορούν να 

καταλάβουν. Σε γενικές γραμμές, η ενίσχυση της πρόληψης του φαινομένου μέσω της 

ευαισθητοποίησης και ενεργοποίησης της ελληνικής κοινωνίας, αποτελεί βασική 

προτεραιότητα, καθώς μπορεί να λειτουργήσει ως μια δυναμική διαδικασία: α) άρσης 

των στερεοτύπων και προκαταλήψεων που επικρατούν για το φαινόμενο της 

διεθνικής σωματεμπορίας, β) ενίσχυσης της διάστασης του φύλου και του σεβασμού 

των δικαιωμάτων των γυναικών και γ) εξήγησης των παραμέτρων που συνθέτουν το 

φαινόμενο. Οι δράσεις ευαισθητοποίησης και πληροφόρησης, χρειάζεται να είναι 

συνεχείς διαδικασίες και να μην αναλώνονται σε ευκαιριακές δράσεις περιορισμένου 

βεληνεκούς, έτσι ώστε να στοχεύουν στην ενεργοποίηση των διακινούμενων ατόμων 

να αναζητούν υπηρεσίες παροχής αρωγής και προστασίας, καθώς και στην 

ενεργοποίηση της κοινωνίας ευρύτερα.  
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Εργαλείο 1.  Δεοντολογικοί κανόνες για την υποστήριξη των θυμάτων διεθνικής 

σωματεμπορίας 

 

Δεοντολογικοί κανόνες για την προσέγγιση των θυμάτων
253

 

1. ΠΡΟΣΕΧΕ ΜΗΝ ΠΡΟΚΑΛΕΣΕΙΣ ΜΕΓΑΛΥΤΕΡΟ ΚΑΚΟ 

Αντιμετώπισε τη γυναίκα και την κατάσταση στην οποία βρίσκεται τη δεδομένη 

στιγμή, λαμβάνοντας υπόψη ότι πιθανά να βρεθεί σε ακόμα δυσκολότερη και 

επικίνδυνη θέση, μέχρι να αποδειχθεί το αντίθετο 

Οι γυναίκες είναι ευάλωτες στην πρόκληση μεγαλύτερου κακού, τόσο οι ίδιες όσο και 

το οικογενειακό ή/και φιλικό περιβάλλον τους. Ο βαθμός και η διάρκεια του 

σωματικού κινδύνου, καθώς και τα ψυχολογικά τραύματα είναι πιθανό να μην είναι 

πάντα εμφανή στο/στη σύμβουλο, ή ακόμα και στην ίδια τη γυναίκα. Εάν υπάρχει 

ενδεχόμενος κίνδυνος ότι η συμβουλευτική διαδικασία θα προκαλέσει μεγαλύτερη 

ζημιά ή θέτει σε κίνδυνο την ασφάλεια ή την ψυχική υγεία της γυναίκας, τότε η 

διαδικασία δεν πρέπει να διεξαχθεί ή χρειάζεται ακόμα και να διακοπεί. Κατά τη 

διάρκεια της συμβουλευτικής διαδικασίας ο/η σύμβουλος μπορεί να θέσει ερωτήσεις, 

όπως: 

 «Έχετε οποιεσδήποτε ανησυχίες για τη συνάντηση αυτή;»  

 «Νομίζετε ότι η συζήτηση μας θα μπορούσε να σας προκαλέσει οποιοδήποτε 

πρόβλημα, όπως για παράδειγμα με την οικογένειά σας, τους/τις φίλους/-ες σας, 

ή οποιοσδήποτε άλλον που πιθανά σας έχει βοηθήσει;»  

 «Αισθάνεστε ότι είναι ο κατάλληλος χρόνος και τόπος να συζητήσετε την 

εμπειρία σας; Εάν όχι, θεωρείται ότι υπάρχει καλύτερος χρόνος ή/και τόπος;» 

2. ΕΚΤΙΜΗΣΕ ΤΟΥΣ ΕΝΔΕΧΟΜΕΝΟΥΣ ΚΙΝΔΥΝΟΥΣ 

Γνώριζε τους κινδύνους, που συνδέονται με την παράνομη διακίνηση και 

εκμετάλλευση και εξέτασε την κάθε περίπτωση πριν ξεκινήσεις τη συνέντευξη. 

Υπάρχουν κίνδυνοι σε κάθε στάδιο διενέργειας μιας συμβουλευτικής διαδικασίας, οι 

οποίοι πρέπει να αναγνωρίζονται, να αξιολογούνται, ώστε να λαμβάνονται τα 

κατάλληλα μέτρα ασφάλειας από το/τη σύμβουλο. Ο αποτελεσματικότερος τρόπος 

για να αντιμετωπίσει κανείς τους σχετικούς κινδύνους -πριν αρχίσει τη διαδικασία και 

αναπτύξει τις στρατηγικές για την προστασία του διακινούμενου ατόμου- είναι να 

μελετήσει το φαινόμενο, το θεσμικό πλαίσιο κ.ά., καθώς και να συνεργαστεί με 

εξειδικευμένες και έμπειρες οργανώσεις/φορείς ή/και άτομα. 

Συγκεκριμένα, οι πιθανότεροι κίνδυνοι μπορεί να περιλαμβάνουν: 

 Αντίποινα στο θύμα (από τους εργοδότες, τους διακινητές, τους προαγωγούς, 

τους υπαλλήλους κρατικών υπηρεσιών κ.ά.).  

 Αντίποινα στην οικογένεια ή τα παιδιά του θύματος.  
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 Αντίποινα από τις αρχές των χωρών προέλευσης. 

 Εξακρίβωση στοιχείων και φόβος διαφθοράς των κρατικών υπαλλήλων στη 

χώρα προορισμού. 

 Τιμωρία, ντροπή και απόρριψη από τα μέλη της οικογένειας ή της κοινότητας 

τους. 

 Προδοσία από τις συναδέλφους, τις συγκατοίκους ή τα μέλη της ίδιας 

κοινότητας. 

 Ψέματα που σχετίζονται με την ηλικία τους. 

 Εξάρτηση και εμπιστοσύνη στους σωματεμπόρους, εργοδότες, προαγωγούς ή 

άλλους μεσάζοντες.  

3. ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΟΥ ΝΑ ΠΑΡΑΣΧΕΙΣ ΤΕΚΜΗΡΙΩΜΕΝΗ ΚΑΙ ΕΓΚΥΡΗ 

ΠΛΗΡΟΦΟΡΗΣΗ 

Προετοιμάσου να παράσχεις τις πληροφορίες στη γλώσσα της γυναίκας ή στην 

ελληνική (εάν την γνωρίζει) σχετικά με τα νομικά θέματα, τις υπηρεσίες υγείας, τους 

ξενώνες φιλοξενίας, τις κοινωνικές υπηρεσίες υποστήριξης και προστασίας, καθώς 

και να την παραπέμψεις σε άλλους φορείς, εφόσον χρειάζεται. 

Οι διακινούμενες γυναίκες έχουν σπάνια τη δυνατότητα πρόσβασης σε πληροφορίες 

που μπορούν να ωφελήσουν τη σωματική, ψυχολογική υγεία και την ασφάλειά τους. 

Κατά την εργασία με κοινωνικά αποκλεισμένα άτομα, ένας/μία σύμβουλος είναι 

υπεύθυνος/-η για την παροχή πληροφοριών, καθώς και για τη συλλογή τους. Η 

διεξαγωγή της συμβουλευτικής διαδικασίας είναι μια σημαντική ευκαιρία για τη 

γυναίκα να λάβει ενημέρωση σχετικά με τις διαθέσιμες πηγές και τις υπηρεσίες 

στήριξης και τους φορείς/οργανώσεις που μπορεί να απευθυνθεί. 

Οι πληροφορίες πρέπει να δίνονται προφορικά ή γραπτά -εάν κάτι τέτοιο κρίνεται 

ασφαλές και απαραίτητο- και να είναι συνοπτικές και σαφείς. Ο/η σύμβουλος πρέπει 

να είναι βέβαιος/-η ότι η γυναίκα έχει καταλάβει τις πληροφορίες και να την ρωτήσει 

εάν χρειάζεται περαιτέρω διευκρινήσεις, κυρίως εάν η πληροφόρηση δεν γίνεται στη 

γλώσσα της διακινούμενης γυναίκας. Με την παροχή τεκμηριωμένης πληροφόρησης 

σχετικά με τις υπηρεσίες στήριξης, ο/η σύμβουλος μπορεί να παράσχει ζωτικής 

σημασίας βοήθεια και έτσι, να αυξήσει το επίπεδο αξιοπιστίας αλλά και 

εμπιστοσύνης, που η γυναίκα θα νοιώσει για το/τη σύμβουλο. 

4. ΕΠΕΛΕΞΕ ΚΑΙ ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΕ ΚΑΤΑΛΛΗΛΑ ΠΙΘΑΝΟΥΣ 

ΣΥΝΕΡΓΑΤΕΣ ΚΑΙ ΑΛΛΟΥΣ ΕΙΔΙΚΟΥΣ 

Στάθμισε τους κινδύνους και τα οφέλη που συνδέονται με τη συνεργασία με τους/τις 

διερμηνείς, τους/τις συναδέλφους, κ.ά. και ανάπτυξε κατάλληλες και επαρκείς 

μεθόδους προσέγγισης. 

Η εμπλοκή στη διενέργεια της συνέντευξης άλλων ειδικών, όπως π.χ. οι διερμηνείς, 

μπορεί να δημιουργήσει πρόβλημα στη διαδικασία, εάν τα άτομα δεν έχουν επιλεγεί 

προσεκτικά. Είναι απαραίτητο οι επαγγελματίες αυτοί/-ές να εκπαιδευτούν 

κατάλληλα σε ένα τόσο ευαίσθητο θέμα. Εάν είναι εφικτό, η χρήση των υπηρεσιών 

των πολιτισμικών διαμεσολαβητών/-τριών είναι, πολλές φορές, καθοριστική, καθώς 
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βοηθούν στο να γεφυρωθεί το πολιτισμικό χάσμα του/της συμβούλου και της 

συμβουλευόμενης. 

Η παρουσία των διερμηνέων ή των πολιτισμικών διαμεσολαβητών/-τριών κρίνεται 

απαραίτητη, καθώς θα βοηθήσει τη γυναίκα να νοιώσει περισσότερο ασφαλής, με 

αποτέλεσμα την ανάπτυξη κλίματος εμπιστοσύνης. Εν τούτοις, μπορεί να επιφέρει 

και το αντίθετο αποτέλεσμα. Η γυναίκα μπορεί να μη νοιώσει άνεση και να αισθανθεί 

ντροπή μιλώντας σε κάποιον/-α που ανήκει στην ίδια εθνική ομάδα και με κοινό 

πολιτισμικό υπόβαθρο (π.χ. κοινοί ηθικοί κώδικες). 

5. ΔΙΑΣΦΑΛΙΣΕ ΤΗΝ ΑΝΩΝΥΜΙΑ ΚΑΙ ΤΗΝ ΕΜΠΙΣΤΕΥΤΙΚΟΤΗΤΑ 

Προστάτευσε την ταυτότητα της γυναίκας και διασφάλισε την εμπιστευτικότητα σε 

όλη τη διαδικασία της συμβουλευτικής - από την πρώτη επαφή έως την ολοκλήρωση 

της διαδικασίας. 

Η εμπιστευτικότητα είναι καθοριστική τόσο για την προστασία της 

συμβουλευόμενης, όσο και για την ποιότητα των πληροφοριών που παρέχει.  

 Διευκρινίστε ότι έχουν ληφθεί οι απαραίτητες προφυλάξεις και υιοθετούνται 

δεοντολογικοί κανόνες, που θα προστατεύσουν την ταυτότητα της γυναίκας, 

καθώς και ότι οι προσωπικές της πληροφορίες θα τηρηθούν σε αυστηρά 

εμπιστευτικό πλαίσιο. Παρ’ όλα αυτά, ρωτήστε την εάν θεωρεί επαρκές αυτό το 

πλαίσιο.  

 Στην περίπτωση που η γυναίκα προσέλθει αυτοβούλως και όχι μέσω παραπομπής 

από άλλη υπηρεσία, πληροφορήστε την ότι δεν είναι αναγκαίο να δώσει το 

πραγματικό της όνομα, τον τόπο καταγωγής ή ακόμα και την υπηκοότητά της 

κατά τη διάρκεια της διαδικασίας υποδοχής. Προσπαθήστε να αντλήσετε αυτές 

τις πληροφορίες κατά τη διάρκεια της συμβουλευτικής.  

 Το περιεχόμενο των ατομικών συνεντεύξεων πρέπει να συζητηθεί μόνο με 

άλλους ειδικούς που δεσμεύονται από το ίδιο δεοντολογικό πλαίσιο 

(διεπιστημονική ομάδα, συνάδελφοι, ιατρικό προσωπικό, κ.ά.). 

6. ΠΛΗΡΟΦΟΡΗΣΕ ΕΠΑΡΚΩΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΣΚΟΠΟ ΤΗΣ ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑΣ 

Επιβεβαίωσε ότι η γυναίκα έχει καταλάβει με σαφήνεια το περιεχόμενο και τον 

σκοπό της διαδικασίας, το δικαίωμά της να μην απαντήσει σε κάποιες ερωτήσεις, να 

διακόψει οποιαδήποτε στιγμή και να θέσει περιορισμούς στο είδος των πληροφοριών 

που θα δώσει. 

Επειδή οι συνεδρίες της συμβουλευτικής διαδικασίας μπορεί να είναι 

συναισθηματικά επίπονες για τη συμβουλευόμενη, είναι κρίσιμο ο/η σύμβουλος να 

εξηγήσει σαφώς τα παρακάτω: 

 τον σκοπό της συμβουλευτικής παρέμβασης 

 το περιεχόμενο της συζήτησης 

 τους πιθανούς κινδύνους και οφέλη 

 την προσωπική φύση των ερωτήσεων που μπορεί να διατυπωθούν. 
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Εάν η γυναίκα κατανοήσει πλήρως το σκοπό των ερωτήσεων, τότε είναι λιγότερο 

πιθανό να φοβηθεί ότι οι πληροφορίες που θα παράσχει θα χρησιμοποιηθούν σε 

βάρος της (π.χ. απέλαση).  

Συζητήστε τους ενδεχόμενους κινδύνους με ένα συστηματικό τρόπο, αλλά δώστε 

έμφαση στα πιθανά οφέλη (π.χ. η ευκαιρία να συζητήσει την εμπειρία της, να 

βοηθήσει άλλες γυναίκες, κ.λπ.) και ρωτήστε την ποιες είναι οι προσδοκίες της (π.χ. 

οικονομική βοήθεια, ψυχολογική στήριξη, νομική εκπροσώπηση, εύρεση εργασίας, 

επαναπατρισμό κ.λπ.). 

7. ΑΚΟΥΣΕ ΚΑΙ ΣΕΒΑΣΟΥ ΤΗΝ ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΟΥ ΚΑΘΕ ΑΤΟΜΟΥ ΓΙΑ 

ΤΗΝ ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΚΑΙ ΤΟΥΣ ΚΙΝΔΥΝΟΥΣ ΠΟΥ ΑΠΕΙΛΟΥΝ ΤΗΝ 

ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΤΟΥ 

Αναγνώρισε ότι κάθε διακινούμενη γυναίκα έχει διαφορετικές ανησυχίες και ότι ο 

τρόπος που τις αντιμετωπίζει μπορεί να είναι διαφορετικός από το πώς άλλα άτομα 

πιθανά τις αξιολογούν. 

Πριν από οποιαδήποτε συμβουλή ή προτροπή για δράση πρέπει να έχει προηγηθεί μια 

συζήτηση που θα περιλαμβάνει τα ακόλουθα: 

 πώς η γυναίκα αντιλαμβάνεται την κατάστασή της 

 πώς αξιολογεί τους πιθανούς κινδύνους και οφέλη των εκάστοτε επιλογών 

 πότε πιστεύει ότι είναι ο κατάλληλος χρόνος για να αναλάβει πρωτοβουλίες 

και να δράσει. 

Επιπλέον, η συζήτηση με τη συμβουλευόμενη για τις στρατηγικές αντιμετώπισης ή 

επιβίωσης που έχει υιοθετήσει μέχρι στιγμής για να ανταπεξέλθει της κατάστασης, 

μπορεί να βοηθήσει το/τη σύμβουλο να κατανοήσει καλύτερα τις δυνατότητές της. Η 

διαδικασία αυτή χρησιμεύει, επίσης, στην ενθάρρυνση της ίδιας της γυναίκας, καθώς 

της υπενθυμίζει τις δυνάμεις της. 

8. ΠΡΟΣΠΑΘΗΣΕ ΝΑ ΜΗ ΘΥΜΑΤΟΠΟΙΗΣΕΙΣ ΔΕΥΤΕΡΟΓΕΝΩΣ ΤΗ 

ΓΥΝΑΙΚΑ 

Μην υποβάλλεις ερωτήσεις που μπορεί να προκαλέσουν μια έντονη συναισθηματική 

φόρτιση. Προετοιμάσου να ανταποκριθείς σε μια τέτοια κατάσταση στρες και 

προσπάθησε να την ενδυναμώσεις δίνοντας έμφαση στα θετικά της σημεία. 

Ζητώντας από μια γυναίκα να μιλήσει για την εμπειρία της, η οποία ήταν ταπεινωτική 

και επίπονη, μπορεί να της προκαλέσει έντονη ανησυχία. Πολλές γυναίκες 

αισθάνονται ντροπιασμένες για αυτά που έχουν κάνει ή για όσα τους έχουν συμβεί. 

Για πολλές γυναίκες αποτελεί ιδιαίτερα αγχογόνα κατάσταση η περιγραφή της 

εμπειρίας τους και αρκετές μπορεί να μετανιώσουν για ό,τι έχουν εξιστορήσει. 

Ο/η σύμβουλος θα πρέπει: 

 Να θέτει ερωτήσεις κατά τρόπο ενθαρρυντικό, μη αξιολογικό και επικριτικό 

και οι απαντήσεις που δίνει να έχουν υποστηρικτικό χαρακτήρα. 

 Να αντιδράει στην πιθανή ανησυχία της συμβουλευόμενης, προτείνοντας της 

ένα διάλειμμα ή τη διακοπή της συζήτησης. 
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 Να υπενθυμίζει στη γυναίκα τη δύναμή της να επιβιώνει σε τέτοιες δύσκολες 

περιστάσεις. 

Ο/η σύμβουλος δεν θα πρέπει να θέτει ερωτήσεις, οι οποίες: 

 Έχουν ως σκοπό την πρόκληση ισχυρής συναισθηματικής αντίδρασης. 

 Προκαλούν αναστάτωση στη γυναίκα, και συνήθως αφορούν σε τραυματικές 

λεπτομέρειες. 

 Υπαινίσσονται αρνητικές αξιολογήσεις και κρίσεις για την απόφαση, τις 

ενέργειες μιας γυναίκας, ή αμφισβητούν το χαρακτήρα της, π.χ. «Τι θα 

σκεφτούν ή θα αισθανθούν οι γονείς σας για αυτό που κάνατε; Σκέφτεστε ότι 

είστε ανήθικο πρόσωπο; Γιατί συμφωνήσατε να κάνετε αυτά τα πράγματα;»  

Εάν η γυναίκα δείχνει ιδιαίτερα πιεσμένη, χρειάζεται να διερευνηθεί εάν προτιμά να 

συνεχιστεί ή να ολοκληρωθεί η διαδικασία. 

9. ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΟΥ ΝΑ ΕΠΕΜΒΕΙΣ ΣΕ ΚΑΘΕ ΕΚΤΑΚΤΗ ΠΕΡΙΣΤΑΣΗ 

Προετοιμάσου να ανταποκριθείς, εάν η γυναίκα δηλώσει ότι αντιμετωπίζει 

επικείμενο κίνδυνο. 

Κατά τη διάρκεια της συμβουλευτικής διαδικασίας με ένα θύμα διεθνικής 

σωματεμπορίας, δεν είναι σπάνιο να υπάρξουν αιτήματα για άμεση βοήθεια. Η 

παροχή βοήθειας μπορεί να λειτουργήσει ως μια διαδικασία διάσωσης, αλλά αποτελεί 

επίσης ηθικό και δεοντολογικό καθήκον.  

 Η κάλυψη της άμεσης βοήθειας (π.χ. ρουχισμός, τροφή, στέγαση, 

ιατροφαρμακευτική περίθαλψη κ.λπ.) πρέπει, συνήθως, να προηγείται της 

συμβουλευτικής διαδικασίας. 

 Ο/η σύμβουλος πρέπει να υποβάλλει ερωτήσεις στη γυναίκα, ώστε να 

καταλάβει τους κινδύνους που αντιμετωπίζει, τις επιλογές της, τις ελπίδες και 

προσδοκίες της. 

 Η συζήτηση περί επιλογών πρέπει να είναι ρεαλιστική και όχι υπερβολική. 

Ο/η σύμβουλος πρέπει να συζητήσει τις επιλογές υποστήριξης, που μπορεί να 

είναι διαθέσιμες, προσπαθώντας να τη βοηθήσει να εξετάσει τα ενδεχόμενα 

πλεονεκτήματα και μειονεκτήματα. 

 Ο/η σύμβουλος πρέπει να καταβάλει κάθε προσπάθεια, ώστε να βοηθήσει τη 

συμβουλευόμενη να έχει πρόσβαση στις κατάλληλες υπηρεσίες. 
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10. ΑΞΙΟΠΟΙΗΣΕ ΤΙΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΠΟΥ ΕΧΕΙΣ ΣΥΛΛΕΞΕΙ ΜΕ 

ΚΑΤΑΛΛΗΛΟ ΚΑΙ ΧΡΗΣΙΜΟ ΤΡΟΠΟ 

Χρησιμοποίησε τις  πληροφορίες με τέτοιο τρόπο, που θα ωφελήσει τη γυναίκα, αλλά 

και θα βοηθήσει στην προώθηση δράσεων υπέρ των διακινούμενων γυναικών. 

Η συμβουλευτική διαδικασία με μια γυναίκα που της έχουν παραβιάσει τα 

δικαιώματά της, δεν είναι ηθικά ουδέτερη ενέργεια. Η συγκέντρωση πληροφοριών 

που σχετίζεται με την περιγραφή των εμπειριών των διακινούμενων γυναικών, είναι 

αναγκαίο να χρησιμοποιηθεί μόνο προς όφελος της βελτίωσης της κατάστασής τους, 

καθώς και για τη βελτίωση των υπηρεσιών που μπορεί να τους προσφέρονται. Οι 

σημαντικές ατομικές και κοινωνικές συνέπειες της διεθνικής σωματεμπορίας των 

γυναικών θέτουν στο/στη σύμβουλο μια ηθική υποχρέωση ενίσχυσης του 

υποστηρικτικού και προστατευτικού πλαισίου. 
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Εργαλείο 2.  Δεξιότητες συμβουλευτικής 

 

Η Ενεργητική ακρόαση: 

Περιλαμβάνει την παρακολούθηση, σύνθεση και ανάλυση από το/τη σύμβουλο όσων 

αναφέρει η συμβουλευόμενη. Επικεντρώστε πλήρως την προσοχή σας στη γυναίκα. 

Η Αντανάκλαση: 

Μπορείτε να την κάνετε να αισθανθεί πιο άνετα ελαχιστοποιώντας τις διαφορές 

μεταξύ σας. Χρησιμοποιήστε τις ίδιες λέξεις, καθίστε στην ίδια θέση, μιλήστε στον 

ίδιο τόνο. 

Μπορείτε να επαναλάβετε συγκεκριμένες λέξεις που χρησιμοποίησε. Η επανάληψη 

και επιλογή λέξεών της, θα της επιτρέψει να εστιάσει πιο καθαρά και να μιλήσει 

συνολικά. 

Η Υποβολή ερωτήσεων: 

Μπορείτε να υποβάλετε «ανοικτές» ή «κλειστές» ερωτήσεις. Οι κλειστές ερωτήσεις 

είναι εκείνες που μπορούν να απαντηθούν με ένα απλό ναι ή όχι. Οι ανοικτές 

ερωτήσεις θα σας παράσχουν περισσότερες πληροφορίες και θα δώσουν στη γυναίκα 

τη δυνατότητα να εμβαθύνει περισσότερο στα συναισθήματά της. 

Κατά την υποβολή ανοικτών ερωτήσεων, πρέπει να είστε προετοιμασμένοι/-ες να 

αφιερώσετε περισσότερο χρόνο. Οι ανοικτές ερωτήσεις συχνά οδηγούν σε 

συζητήσεις για βαθύτερα συναισθήματα και αντιλήψεις. 

Αποφύγετε την ερώτηση «γιατί;». Μπορεί να αισθανθεί ότι την επικρίνετε εάν την 

ρωτήσετε γιατί έκανε ή είπε κάτι. 

Η Αντανάκλαση συναισθημάτων: 

Συζητήστε για αυτά που έχει πει η γυναίκα. Αυτό θα της επιτρέψει να αναγνωρίσει 

και να κατανοήσει καλύτερα τα συναισθήματά της. 

Η Παράφραση: 

Επαναλάβετε συνοπτικά ό,τι είπε με δικά σας λόγια. Έτσι είστε σίγουροι/-ες ότι έχετε 

ακούσει αυτά που είπε. 

Η Σιωπή: 

Δώστε χρόνο για σιωπή και παρατεταμένες παύσεις. Η συμβουλευόμενη χρειάζεται 

χρόνο, ώστε να σκεφτεί για τη συναισθηματική και ψυχολογική της κατάσταση 
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Εργαλείο 3.  Τεχνικές ακρόασης 

Σταματήστε να μιλάτε.  

Δεν μπορείτε να ακούσετε ενώ μιλάτε. 

Εμβαθύνετε.  

Προσπαθήστε να φανταστείτε τον εαυτό σας στη θέση της, έτσι ώστε να κατανοήσετε 

καλύτερα ό,τι λέει. 

Υποβάλετε ερωτήσεις.  

Εάν δεν καταλαβαίνετε, ή εάν δεν είστε βέβαιοι/-ες ότι καταλαβαίνετε, υποβάλλετε 

ερωτήσεις. Σιγουρευτείτε ότι καταλαβαίνετε τι σας λέει ή ό,τι δεν σας αναφέρει.  

Έχετε υπομονή.  

Μη την διακόπτετε ενώ μιλάει. Να είστε υπομονετικοί/-ές και δώστε της χρόνο. 

Συγκεντρωθείτε.  

Εστιάστε στις λέξεις, στις ιδέες και τα συναισθήματά της. Μην σκέφτεστε εκ των 

προτέρων την απάντησή σας.  

Παρατηρήστε την.  

Πρόσωπο, μάτια και χέρια, αποτελούν μέσα επικοινωνίας. Θα είναι ευκολότερο να 

καταλάβετε ό,τι λέει παρατηρώντας τις εκφράσεις του προσώπου και τις κινήσεις του 

σώματός της. Εντούτοις, μερικές γυναίκες νοιώθουν άβολα, εάν αισθάνονται ότι τις 

παρατηρούν έντονα. 

Χαμογελάστε και κάνετε νεύματα.  

Αυτό θα βεβαιώσει τη γυναίκα ότι ακούτε και καταλαβαίνετε ό,τι λέει. Τα συχνά 

χαμόγελα και νεύματα μπορούν να φέρουν το αντίθετο αποτέλεσμα. Μπορεί να 

θεωρήσει ότι δεν ακούτε ή δεν καταλαβαίνετε.  

Μην δείχνετε τα συναισθήματά σας.  

Είναι δύσκολο να γίνει, αλλά δεν πρέπει να εκδηλώνετε τις ανησυχίες ή τους φόβους 

σας.  

Ελέγξτε το θυμό σας.  

Μπορείτε να αισθανθείτε θυμό για κάτι που λέει η γυναίκα ή εναντίον εκείνων που την 

κακοποίησαν. Ο προσωπικός σας θυμός θα σας εμποδίσει να κατανοήσετε όσα σας 

αναφέρει.  

Μην αποσπάτε την προσοχή της.  

Αφήστε οποιοδήποτε έγγραφο, μολύβια ή άλλα αντικείμενα που έχετε στα χέρια σας. 

Σημειώστε τα κύρια σημεία.  

Δεν μπορείτε να θυμάστε όλα όσα λέει η γυναίκα. Συγκρατήστε τα «κεντρικά 
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ζητήματα». 

Αναλάβετε την ευθύνη της επικοινωνίας.  

Σιγουρευτείτε ότι καταλαβαίνεται αυτά που αναφέρει η γυναίκα. Διαφορετικά, 

υποβάλετε ερωτήσεις. 

Αντιδράστε στις απόψεις της γυναίκας, όχι στην ίδια.  

Μπορεί να μην την συμπαθείτε. Μην αφήσετε την αντιπάθεια να εμποδίσει την 

επικοινωνία σας. 

Μην συζητάτε «νοητικά».  

Όταν ακούτε τη γυναίκα, απλά ακούστε την. Μην σχεδιάζετε εκ των προτέρων αυτό 

που θα πείτε στη συνέχεια ή πώς μπορείτε να την πείσετε για κάτι.  

Αφουγκραστείτε αυτό που δεν έχει ειπωθεί.  

Μερικές φορές, αυτό που δεν λέει η γυναίκα είναι τόσο σημαντικό, όσο αυτό που 

αναφέρει. Όταν χρειάζεται, υποβάλετε ερωτήσεις για πράγματα που αποφεύγει να 

μιλήσει.  

Προσέξτε τον τρόπο που εκφράζεται.  

Οι αντιδράσεις της μπορεί να σας πουν πολλά για ό,τι κρύβεται πίσω από τις λέξεις.  

Μην την ανταγωνίζεστε.  

Διαφωνώντας με τη γυναίκα, ασκώντας κριτική, θέτοντας πολλές ερωτήσεις ή 

αντιθέτως ελάχιστες, μπορεί να την αναγκάσει να κρύψει τις ιδέες, τις απόψεις ή τα 

συναισθήματά της. 

Μην βγάζετε βιαστικά συμπεράσματα.  

Εάν κάνετε μια υπόθεση πρέπει να την ελέγξετε με τη γυναίκα, για να είστε βέβαιοι/-

ες ότι είναι ακριβής ή ότι ευσταθεί. 

Αποφύγετε την κατηγοριοποίηση. 

Όταν ταξινομούμε μια γυναίκα σε ένα συγκεκριμένο «τύπο» ανθρώπου, μπορεί πιθανά 

να προσπαθήσουμε να εντάξουμε αυτά που λέει στις απόψεις μας. 

Αναγνωρίστε τις προκαταλήψεις σας.  

Προσπαθήστε να είστε γνώστης/-τρια των συναισθημάτων σας απέναντι στη γυναίκα 

και όσων αναφέρει για την κατάστασή της. 

Δεν μπορείτε να ικανοποιήσετε όλες τις ανάγκες της.  

Μπορεί να είναι ευεργετικό για αυτήν να μιλήσει με άλλες γυναίκες που είχαν 

παρόμοια εμπειρία με τη δικιά της. 
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ΕΝΟΤΗΤΑ 13. ΠΡΟΛΗΨΗ, ΕΥΑΙΣΘΗΤΟΠΟΙΗΣΗ, 

ΠΛΗΡΟΦΟΡΗΣΗ ΚΑΙ ΔΙΚΤΥΩΣΗ ΣΕ ΕΘΝΙΚΟ 

ΚΑΙ ΤΟΠΙΚΟ/ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΕΠΙΠΕΔΟ 

 

Στόχος 

Στόχος της ενότητας είναι η συνοπτική περιγραφή των κατευθυντήριων αρχών και 

βασικών στρατηγικών πρόληψης της εμπορίας ανθρώπων, η ανάδειξη του ρόλου της 

κοινωνίας των πολιτών και των ΜΜΕ στην ευαισθητοποίηση του πληθυσμού για τις 

αιτίες και τις συνέπειες της παράνομης διακίνησης ανθρώπων και η ανάδειξη του 

ρόλου της δικτύωσης των συναρμόδιων φορέων. 

 

Σύντομη περιγραφή της ενότητας 

Η ενότητα περιλαμβάνει κατευθυντήριες αρχές και βασικές στρατηγικές πρόληψης με 

βάση νεότερα μοντέλα, παραδείγματα μέτρων αποθάρρυνσης της ζήτησης  για 

προϊόντα/ υπηρεσίες που προέρχονται από εμπορία ανθρώπων και παραδείγματα 

πολιτικών πρόληψης από την παγκόσμια και ευρωπαϊκή εμπειρία. Επίσης, κάνει 

αναφορά στον ρόλο της κοινωνίας των πολιτών και των ΜΚΟ και στη σημασία της 

δικτύωσης των συναρμόδιων φορέων της κεντρικής διοίκησης και της αυτοδιοίκησης. 

 

Προσδοκώμενα αποτελέσματα  

Με την ολοκλήρωση της ενότητας οι συμμετέχουσες/-οντες θα έχουν: 

- Κατανοήσει βασικές κατευθυντήριες αρχές και στρατηγικές πρόληψης της 

εμπορίας ανθρώπων και τη σημασία της αποθάρρυνσης της ζήτησης. 

- Εξοικειωθεί με ποικίλες μορφές, τύπους και παραδείγματα πρόληψης, 

ενημέρωσης και ευαισθητοποίησης. 

- Αναγνωρίσει τον ρόλο των ΜΜΕ και της κοινωνίας των πολιτών στην 

ενημέρωση και ευαισθητοποίηση.  

- Αποκτήσει γνώσεις για τη σημασία και τον τρόπο δικτύωσης των συναφών 

φορέων της κεντρικής διοίκησης και αυτοδιοίκησης.  

 

Έννοιες - κλειδιά 

Πρόληψη, θεωρία κοινωνικής αλλαγής & μοντέλο κοινωνικής οικολογίας, 

προσέγγιση ανθρώπινων δικαιωμάτων, επιβιώσασες, ευαισθητοποίηση, αποθάρρυνση 

της ζήτησης, δικτύωση & συνεργασία.  
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1. Εισαγωγή 

 

Αναφορές και αρχές ή κατευθύνσεις για τις πολιτικές και τα μέτρα πρόληψης της βίας 

που συνδέεται με το φύλο και την εμπορία ανθρώπων για σεξουαλική και εργασιακή 

εκμετάλλευση περιλαμβάνουν πλήθος διεθνών συνθηκών και κειμένων. Για 

παράδειγμα στην Πλατφόρμα Δράσης του Πεκίνου
254

, αναφέρεται ότι οι πολιτικές 

και τα μέτρα πρόληψης πρέπει να έχουν μόνιμο και συστηματικό χαρακτήρα, ενώ 

στη Σύμβαση του Συμβουλίου της Ευρώπης για την Πρόληψη και 

Καταπολέμηση της Βίας κατά των Γυναικών και της Ενδοοικογενειακής Βίας
255

 

αναφέρονται γενικές υποχρεώσεις των κρατών οι οποίες ισχύουν και στη περίπτωση 

της παράνομης διακίνησης και εμπορίας ανθρώπων με σκοπό τη σεξουαλική 

εκμετάλλευση.   

Οι υποχρεώσεις αυτές συγκεκριμένα, αφορούν μέτρα για την αλλαγή των 

κοινωνικών και πολιτισμικών προτύπων συμπεριφοράς των φύλων με σκοπό την άρση 

προκαταλήψεων, εθίμων, παραδόσεων και άλλων πρακτικών που αναπαράγουν την 

αντίληψη για την κατωτερότητα των γυναικών, καθώς και μέτρα για την ενθάρρυνση 

όλων των μελών της κοινωνίας, προκειμένου να συμβάλλουν ενεργά στην πρόληψη 

όλων των μορφών βίας κατά των γυναικών.
256

 Η πρόληψη περιλαμβάνει επίσης 

εκστρατείες και προγράμματα ευαισθητοποίησης της κοινής γνώμης, συνεργασία με 

ιδρύματα ανθρώπινων δικαιωμάτων και φορείς ισότητας, την κοινωνία των πολιτών 

και ΜΚΟ και ειδικότερα με γυναικείες οργανώσεις, και ευρεία ενημέρωση για τα 

ισχύοντα μέτρα πρόληψη των πράξεων βίας κατά των γυναικών. Έμφαση δίνεται 

επίσης στην εκπαίδευση (π.χ. παραγωγή διδακτικού υλικού για θέματα ισότητας των 

φύλων για όλες τις βαθμίδες εκπαίδευσης, παρεμβάσεις σε χώρους άθλησης, 

πολιτισμού, και στα ΜΜΕ) και στην επιμόρφωση των επαγγελματιών που εργάζονται 

σε φορείς ή δομές που  υποστηρίζουν θύματα έμφυλης βίας, ή/και δράστες. Τέλος 

σημασία έχει η ευαισθητοποίηση του ιδιωτικού τομέα και των ΜΜΕ προκειμένου να 

συμμετάσχουν ενεργητικά στην υλοποίηση πολιτικών και πρωτοβουλιών πρόληψης 

της βίας κατά των γυναικών, αλλά της εμπορίας ανθρώπων. 
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Σύμφωνα με την Παπαγιαννοπούλου
257

, η ενίσχυση της πρόληψης του 

φαινομένου μέσω της ευαισθητοποίησης και ενεργοποίησης της κοινωνίας, αποτελεί 

βασική προτεραιότητα, καθώς μπορεί να λειτουργήσει ως δυναμική διαδικασία για 

την άρση των στερεοτύπων και προκαταλήψεων σχετικά με για το φαινόμενο της 

διεθνικής σωματεμπορίας, την ενίσχυση της διάστασης του φύλου και του σεβασμού 

των δικαιωμάτων των γυναικών και την εξήγηση των παραμέτρων που συνθέτουν το 

φαινόμενο.  

 

Πώς ορίζεται η πρόληψη της βίας κατά των γυναικών
258

  

Σύμφωνα με τον Παγκόσμιο Οργανισμό Υγείας,
259

 υπάρχουν τρεις τύποι πρόληψης:  

 Η πρωτογενής ή πρωτοβάθμια πρόληψη, η παύση δηλαδή της βίας πριν 

εμφανιστεί,  

 η δευτερογενής πρόληψη ή δευτεροβάθμια παρέμβαση, η οποία έχει να 

κάνει με την άμεση ανταπόκριση μετά την εμφάνιση του περιστατικού βίας, 

και  

 η τριτογενής πρόληψη ή τριτοβάθμια παρέμβαση, που αφορά τη 

μακροχρόνια φροντίδα και υποστήριξη για όσες γυναίκες έχουν υποστεί 

βία, καθώς και τις υποστηρικτικές δομές στήριξης και παροχής υπηρεσιών 

στις γυναίκες που είναι θύματα κακοποίησης.   

Η πρόληψη συνεπάγεται την εργασία σε διαφορετικά επίπεδα της κοινωνίας με 

σκοπό να αλλάξουν οι θεσμοί και να υλοποιηθούν στοχευμένες παρεμβάσεις για 

ειδικές ομάδες, καθώς και πιο συνολικές προσεγγίσεις για τον ευρύτερο πληθυσμό. 

Στη συνέχεια παρουσιάζονται οι βασικές στρατηγικές για την πρόληψη της βίας κατά 

των γυναικών με επίκεντρο τις αρχές της θεωρίας της (κοινωνικής) αλλαγής. 

 

 

2.  Κατευθυντήριες αρχές και βασικές στρατηγικές πρόληψης  

 

Σύμφωνα με τον ΟΗΕ
260

, οι δέκα (10) αρχές που θα πρέπει να διέπουν το σχεδιασμό, 

την εφαρμογή, την παρακολούθηση και την αξιολόγηση όλων των πολιτικών, των 

προγραμμάτων και των υπηρεσιών που στοχεύουν στην πρόληψη και αντιμετώπιση 

της βίας κατά των γυναικών και των κοριτσιών - και ισχύουν και στην περίπτωση των 
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πολιτικών πρόληψης κατά της παράνομης διακίνησης και εμπορίας γυναικών και 

κοριτσιών, είναι οι εξής:
261

 

 

Πίνακας 1. Αρχές για την Πρόληψη & Αντιμετώπιση της βίας κατά των γυναικών 

1. Υιοθέτηση της προσέγγισης των 

ανθρώπινων δικαιωμάτων   

 

Η βία κατά των γυναικών και των κοριτσιών 

θα πρέπει να αναγνωρίζεται ως φαινόμενο 

που παραβιάζει την αρχή της ισότητας μεταξύ 

ανδρών και γυναικών,. Βασική αιτία για την 

βία κατά των γυναικών είναι η έμφυλη 

ανισότητα.  Για την άρση της απαιτείται 

ανάπτυξη των ικανοτήτων όσων έχουν ευθύνη 

και αρμοδιότητα για την εφαρμογή των 

νόμων (π.χ. προσωπικού δικαιοσύνης, 

ασφάλειας, αστυνομίας, υγείας και 

εκπαίδευσης) για τα ανθρώπινα δικαιώματα 

και την ισότητα των φύλων, και  ανάπτυξη 

των ικανοτήτων των γυναικών και των 

κοριτσιών, προκειμένου να έχουν πρόσβαση 

και να μπορούν να ασκήσουν τα νόμιμα 

δικαιώματά τους.    

2. Λειτουργία στη βάση ηθικών κανόνων   

 

Οι παρεμβάσεις και παρεχόμενες υπηρεσίες 

(π.χ. υποστήριξης, συμβουλευτικής, 

φιλοξενίας, κ.λπ.) θα πρέπει να θέτουν σε 

προτεραιότητα και να εγγυώνται τα 

δικαιώματα των γυναικών και κοριτσιών στην 

ασφάλεια και την προστασία, στην 

εμπιστευτικότητα και προστασία των 

προσωπικών τους δεδομένων, στην ελεύθερη 

έκφραση της γνώμης τους και στην αυτονομία 

λήψης αποφάσεων, συμπεριλαμβανομένων 

των συναφών διαδικασιών διασφάλισης της 

υγείας, της προστασίας και της δικαιοσύνης.   

Οι έρευνες για τη βία κατά των γυναικών και 

των κοριτσιών θα πρέπει πάντα να 

ακολουθούν τους δεοντολογικούς κανόνες και 

τις ηθικές αρχές που διασφαλίζουν την 

προστασία και τα δικαιώματά τους. Το ίδιο οι 

προσπάθειες και τα εγχειρήματα για την 

ευαισθητοποίηση της κοινής γνώμης, για τη 

δουλειά στο πεδίο ή τις συνεντεύξεις.  

 

 

3. Διασφάλιση της ανταπόκρισης με βάση 

το φύλο (έμφυλη προσέγγιση)   

 

Για να είναι αποτελεσματικές οι παρεμβάσεις 

για την εξάλειψη της βίας κατά των γυναικών 

έχει ιδιαίτερη σημασία η εξοικείωση και 

γνώση συγκεκριμένων έμφυλων δυναμικών 

και κοινωνικό-πολιτισμικών σημείων 

αναφοράς που προδιαγράφουν τους ρόλους 

των φύλων σε μια δεδομένη κοινωνία. Αυτό 
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απαιτεί κοινωνικό-πολιτισμική έρευνα και 

ανάλυση για την κατανόηση των προτύπων 

και των προσδοκιών για τα φύλα σε ένα 

συγκεκριμένο πλαίσιο, καθώς και του τρόπου 

που τα υφιστάμενα πρότυπα μπορούν να 

επηρεάσουν το πρόγραμμα, προκειμένου οι 

παρεμβάσεις να σχεδιαστούν αναλόγως. 

Επιπλέον θα πρέπει να κατανοείται με ποιον 

τρόπο οι έμφυλες ανισότητες 

αλληλοδιαπλέκονται για συγκεκριμένες 

ομάδες γυναικών με άλλα χαρακτηριστικά της 

ταυτότητας (π.χ. φυλή,  εθνικότητα/ εθνότητα, 

σεξουαλικό προσανατολισμό, θρησκεία, 

οικονομική κατάσταση, ηλικία, κ.λπ.).. Η 

έμφυλη προσέγγιση απαιτεί επίσης την 

ενδυνάμωση των γυναικών και τη διασφάλιση 

ότι γνωρίζουν τα δικαιώματά τους. Τέλος 

όταν δουλεύουμε με άνδρες και εφήβους, τα 

προγράμματα θα πρέπει να θίγουν θέματα 

έμφυλων συμπεριφορών και να προωθούν 

εναλλακτικές αντιλήψεις περί της 

αρρενωπότητας. 

 

 

    

4. Εφαρμογή πολιτισμικά κατάλληλων 

μέτρων   

 

Τα κοινωνικά πρότυπα, η κουλτούρα και οι 

ισχύουσες πεποιθήσεις ασκούν μεγάλη 

εξουσία στις ατομικές συμπεριφορές. Τα 

προγράμματα θα πρέπει να εξετάζουν τα 

συναφή πολιτισμικά πρότυπα και να τα 

ενσωματώνουν στο πλαίσιο των 

σχεδιαζόμενων παρεμβάσεων προκειμένου να 

διασφαλίσουν ότι οι συμπεριφορές που 

ανέχονται τη βία ως μια "παραδοσιακή 

πρακτική" για παράδειγμα, ή ως "εγγενές" 

στοιχείο μιας κοινότητας, συζητούνται 

ανοιχτά ανάμεσα στις διαφορετικές ομάδες 

εμπλεκομένων - συμπεριλαμβανομένων των 

ηγετών και των περιθωριοποιημένων ομάδων 

μιας κοινότητας.    Η κατανόηση αυτών των 

δυναμικών έχει αποφασιστική σημασία για 

την ανάπτυξη αποτελεσματικών και 

κατάλληλων προγραμματικών προσεγγίσεων, 

αν και σε καμία περίπτωση δεν θα πρέπει να 

χρησιμοποιείται η κουλτούρα για την 

αιτιολόγηση των διακρίσεων και της βίας.     

5. Αντιμετώπιση των ειδικών μορφών βίας 

και των ειδικών συμφραζομένων στα οποία 

αναδύονται   

 

Τα προγράμματα που στοχεύουν στην 

καταπολέμηση της βίας κατά των γυναικών 

συχνά τείνουν να αντιμετωπίζουν τη βία με 

έναν πολύ γενικό και συχνά αόριστο τρόπο. 

Δεν αναγνωρίζουν για παράδειγμα ότι οι 

διαφορετικές και ειδικές μορφές της βίας 

είναι πιθανό να απαιτούν διαφορετικές 

στρατηγικές και δεν λαμβάνουν υπόψη τον 

τρόπο με τον οποίο βιώνεται ή επιδρά η βία 
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στις ποικίλες ομάδες πληθυσμού.  Οι 

παρεμβάσεις θα πρέπει να βασίζονται σε μια 

σαφή κατανόηση (μέσω έρευνας και 

συλλογής στοιχείων) για το συγκεκριμένο 

περιβάλλον στο οποίο εμφανίζεται η βία 

προκειμένου να είναι αποτελεσματικές.  

6. Ανταπόκριση στη διαφορετικότητα   

 

Οι κίνδυνοι και οι εμπειρίες της βίας 

διαμορφώνονται από πολλαπλούς παράγοντες 

όπως είναι η ηλικία, η φυλή, η εθνότητα, η 

εκπαίδευση και η κοινωνικό-οικονομική 

κατάσταση, η οικογενειακή κατάσταση, η 

απασχόληση, η θρησκεία, η αναπηρία, ο 

σεξουαλικός προσανατολισμός, κ.ο.κ. Οι 

παράγοντες αυτοί θα πρέπει να λαμβάνονται 

υπόψη από τις σχετικές πολιτικές και τα 

συναφή προγράμματα προκειμένου να 

διασφαλίζεται η κάλυψη των διαφορετικών 

αναγκών των γυναικών και η 

αποτελεσματικότητα των όποιων 

παρεμβάσεων.   Για παράδειγμα, στις 

περιπτώσεις όπου το εθνικό θεσμικό και 

πολιτικό πλαίσιο δεν είναι επαρκώς 

αναπτυγμένο, η συνηγορία με στόχο την 

ευαισθητοποίηση και τη δημόσια δέσμευση 

κατά της βίας κατά των γυναικών - και της 

εμπορίας γυναικών και κοριτσιών - είναι 

ζητήματα κριτικής σημασίας. Αντιθέτως στις 

περιπτώσεις όπου υφίσταται θεσμικό πλαίσιο 

στόχος ή προτεραιότητα της συνηγορίας 

μπορεί να είναι η εφαρμογή και η 

παρακολούθηση της εφαρμογής των σχετικών 

νόμων και πολιτικών.  

7. Δρώντας στο πλαίσιο του οικολογικού 

μοντέλου
262

   

 

Ο σχεδιασμός του προγράμματος θα πρέπει 

να στηρίζεται στο μοντέλο της κοινωνικής 

οικολογίας το οποίο συσχετίζει τους 

παράγοντες κινδύνου στο πλαίσιο τεσσάρων 

επιπέδων - ατομικό, σχέσεων, τοπικής 

κοινότητας και κοινωνικό/ θεσμικό - 

προκειμένου να εκτιμήσει την πιθανότητα να 

βιώσει βία μια γυναίκα (Heise, 1998)
263

.   

Επίσης οι παρεμβάσεις θα πρέπει να 

αναγνωρίζουν και να ενισχύουν τους 

προστατευτικούς παράγοντες ή τους 

παράγοντες που συμβάλλουν στη μείωση 

των πιθανοτήτων να βιώσει βία μια 

γυναίκα σε κάθε επίπεδο του οικολογικού 

μοντέλου. Οι προστατευτικοί παράγοντες που 

μπορούν να ενισχύσουν την αντίσταση των 

γυναικών κατά της βίας ενδεικτικά είναι η 

εκπαίδευση (π.χ. η ολοκλήρωση της 

δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης), οι οικονομικοί 
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πόροι, οι ίσες ευκαιρίες ένταξης στην αγορά 

εργασίας και τα κοινωνικά πρότυπα που 

προωθούν την ισότητα των φύλων.   

8. Αξιοποίηση συνεργασιών και δικτύωση Τα προγράμματα για την πρόληψη και 

αντιμετώπιση της βίας κατά των γυναικών θα 

πρέπει να στηρίζονται σε συνεργασίες με 

διαφορετικές ομάδες ενδιαφερομένων όπως 

είναι η κυβέρνηση, η κοινωνία των πολιτών, 

τοπικές ομάδες, ακαδημαϊκά και ερευνητικά 

ιδρύματα και ινστιτούτα και κυρίως οι 

γυναίκες και τα κορίτσια που έχουν βιώσει 

βία - οι επιβιώσασες/ survivors κατά την πιο 

σύγχρονη ορολογία. Η συνεργασία μπορεί 

επίσης να αυξήσει την βιωσιμότητα της 

παρέμβασης διότι συμβάλλει στην 

αξιοποίηση διαφορετικών ικανοτήτων, 

γνώσεων και δεξιοτήτων που προέρχονται 

από τις διαφορετικές ομάδες ενδιαφερομένων, 

στο συντονισμό των προσπαθειών, στη 

διευκόλυνση της επικοινωνίας και στη 

διάχυση της γνώσης που προκύπτει την 

υλοποίηση μιας πολιτικής.   Στο πλαίσιο αυτό 

θα πρέπει να ληφθούν υπόψη όλες οι κρατικές 

υπηρεσίες που είναι αρμόδιες για την 

πρόληψη και αντιμετώπιση της βίας κατά των 

γυναικών και των κοριτσιών, οι υπηρεσίες της 

στατιστικής αρχής, τα θεσμικά όργανα για τα 

ανθρώπινα δικαιώματα,  οι βουλευτές/ 

βουλεύτριες ως εκπρόσωποι των πολιτών, οι 

οργανώσεις της κοινωνίας των πολιτών, 

γυναικείες/φεμινιστικές και μη κυβερνητικές 

οργανώσεις. Η συνεργασία επίσης με 

διαφορετικές και περιθωριοποιημένες ομάδες 

πληθυσμού μπορεί να διασφαλίσει την 

προσέγγιση ομάδων που βρίσκονται σε 

κίνδυνο (π.χ. έφηβων μητέρων, 

φυλακισμένων γυναικών, μεταναστριών, 

κ.λπ.). Επίσης σημαντικό ρόλο 

διαδραματίζουν οι γονείς, οι κηδεμόνες και οι 

εκπαιδευτικοί, οι θρησκευτικές οργανώσεις, 

οι ομάδες εφήβων και νέων ανδρών που 

υποστηρίζουν την ισότητα των φύλων,  τα 

ακαδημαϊκά και ερευνητικά κέντρα, ο 

ιδιωτικός τομέας μέσω οικονομικών 

ενισχύσεων ή προσφορών σε είδος, τα Μέσα 

Μαζικής Ενημέρωσης που ασκούν μεγάλη 

επιρροή στην κοινή γνώμη.  

 

9. Προσεγγίσεις που επικεντρώνονται στις 

επιβιώσασες και την ενδυνάμωσή τους   

 

Οι παρεμβάσεις πρόληψης και αντιμετώπισης 

της βίας θα πρέπει να ενσωματώνουν και να 

τροφοδοτούνται από τις εμπειρίες των 

γυναικών και των κοριτσιών. Οι προσεγγίσεις 

που είναι επικεντρωμένες στις επιβιώσασες 

(survivors) έχουν ουσιαστική σημασία για την 

προστασία και την προώθηση των 
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ανθρώπινων δικαιωμάτων των γυναικών και 

των κοριτσιών και την ενδυνάμωσή τους.  

10. Στήριξη σε υφιστάμενα δεδομένα και 

τεκμήρια   

 

Τα προγράμματα θα πρέπει να σχεδιάζονται 

με βάση την υφιστάμενη γνώση για ότι 

λειτουργεί (ή δεν λειτουργεί).  Οι 

πληροφορίες για τη βάση τεκμηρίωσης 

μπορούν να αντλούνται από επίσημες 

αξιολογήσεις, έρευνες, μελέτες, προτάσεις 

εμπειρογνωμόνων, καταγραφές και εμπειρίες 

ατόμων που δουλεύουν στο πεδίο και την 

εισροή από τις επιβιώσασες.
264

    

 

 

3.  Το μοντέλο της Κοινωνικής Οικολογίας  

 

Σύμφωνα με την Έκθεση για τη Βία και την Υγεία του Παγκόσμιου Οργανισμού 

Υγείας,
265

 το οικολογικό μοντέλο εισήχθη στα τέλη της δεκαετίας του 1970 και 

αρχικά αξιοποιήθηκε για την αντιμετώπιση της βίας και της κακοποίησης παιδιών και 

εφήβων. Στη συνέχεια αξιοποιήθηκε για τη μελέτη της βίας κατά των γυναικών και 

ιδιαιτέρως για τη βία που διαπράττεται από (ερωτικούς) συντρόφους. Στο πλαίσιο 

αυτό η βία εξετάζεται ως αποτέλεσμα αλληλεπίδρασης - η οποία ερευνάται σε όλη της 

την έκταση και πολυπλοκότητα - ατομικών, κοινωνικών, πολιτισμικών και 

περιβαλλοντικών παραγόντων, ενώ μέσω του μοντέλου αναλύεται η σχέση μεταξύ 

ατομικών και σχετικών με τα συμφραζόμενα παραγόντων, προκειμένου να 

εξακριβωθούν πιθανές προσαρμογές της συμπεριφοράς. 

Το μοντέλο οργανώνεται σε τέσσερα επίπεδα κινδύνου (ατομικό, σχεσιακό, 

κοινοτικό/ τοπικό και κοινωνικό) και δίνει έμφαση στη σημασία της κατανόησης της 

αλληλεπίδρασης των βιολογικών, ψυχολογικών, κοινωνικών, πολιτισμικών, 

οικονομικών και πολιτικών παραγόντων που αυξάνουν την πιθανότητα των γυναικών 

και κοριτσιών να βιώσουν βία και την πιθανότητα των ανδρών να διαπράξουν βία 

κατά των γυναικών και των κοριτσιών. 

Σύμφωνα με το κοινωνικό-οικολογικό μοντέλο η πιθανότητα να γίνει επιθετικός 

και βίαιος ένας άνδρας ή η πιθανότητα μια κοινότητα/ τοπική κοινωνία να εμφανίσει 

υψηλότερα ποσοστά βίας κατά των γυναικών από μια άλλη, είναι αποτέλεσμα πολλών 

                                                 
264

 Βλ. ενδεικτικά: http://womensos.gr/wp-content/uploads/Violence_Survey_FRA.pdf, 

http://apps.who.int/iris/bitstream/10665/85239/1/9789241564625_eng.pdf, http://kethi.gr/trafficking/, 

http://kethi.gr/2009-03-30-09-10-41/, http://kethi.gr/trafficking-2/, κ.λπ. 
265

 World Health Organisation (2005) WHO Multi-country Study on Women’s Health and Domestic 

Violence against Women: Initial results on prevalence, health outcomes and women’s responses, 

Geneva: World Health Organisation. 

http://womensos.gr/wp-content/uploads/Violence_Survey_FRA.pdf
http://apps.who.int/iris/bitstream/10665/85239/1/9789241564625_eng.pdf
http://kethi.gr/trafficking/
http://kethi.gr/2009-03-30-09-10-41/
http://kethi.gr/trafficking-2/
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παραγόντων που αλληλεπιδρούν σε διαφορετικά επίπεδα της «κοινωνικής 

οικολογίας». 

Ο σχεδιασμός προγραμμάτων πρόληψης και αντιμετώπισης της βίας κατά των 

γυναικών θα πρέπει να αντλεί από το οικολογικό μοντέλο το οποίο συμβάλλει στην 

καταγραφή των παραγόντων κινδύνου (risk factors) στο ατομικό επίπεδο σε 

συνδυασμό με παράγοντες κινδύνου εντός των σχέσεων ή της οικογένειας, εντός της 

κοινότητας και στο ευρύτερο κοινωνικό και θεσμικό επίπεδο, προκειμένου να 

εκτιμηθεί η πιθανότητα να βιώσει βία μια γυναίκα σε συγκεκριμένα συμφραζόμενα 

και περιστάσεις.
266

 

Το μοντέλο της κοινωνικής οικολογίας περιλαμβάνει  τις ιστορίες ζωής,  τα 

τραυματικά βιώματα και τους παράγοντες της προσωπικότητας που άνδρες και 

γυναίκες φέρνουν στις σχέσεις τους, καθώς επίσης και το πλαίσιο και τους 

περιστασιακούς παράγοντες (situational factors) που επηρεάζουν την καθημερινή τους 

ζωή. Περιλαμβάνει επίσης νόρμες/ πρότυπα και μηνύματα που επιβάλλονται ως 

αρμόζουσα συμπεριφορά για άνδρες και γυναίκες από το οικογενειακό και φιλικό 

περιβάλλον και τους κοινωνικούς θεσμούς, συμπεριλαμβανομένης της αποδοχής της 

βίας σε διαφορετικά συμφραζόμενα. Αυτά τα πρότυπα και οι προσδοκίες 

διαμορφώνονται στη συνέχεια από δομικούς παράγοντες - όπως είναι οι θρησκευτικοί 

θεσμοί, η ιδεολογία και η κατανομή της οικονομικής εξουσίας μεταξύ ανδρών και 

γυναικών - που λειτουργούν προκειμένου να προσδιορίσουν τις πεποιθήσεις και τους 

κανόνες για τη βία και προκειμένου να δομήσουν τις επιλογές των γυναικών σε σχέση 

με την απόδρασή τους από βίαιες σχέσεις. 

Στόχος της οικολογικής προσέγγισης είναι να διασφαλίσει ότι οι 

σχεδιαζόμενες παρεμβάσεις εξετάζουν και λαμβάνουν υπόψη τις συνθήκες που 

επικρατούν σε διαφορετικά επίπεδα ή πλαίσια (π.χ. ατομικό, οικογενειακό, κοινοτικό 

και κοινωνικό) και οι οποίες επηρεάζουν ή και διαμορφώνουν τους παράγοντες 

ρίσκου και τις πιθανότητες να βιώσουν βία οι γυναίκες και τα κορίτσια. Σύμφωνα με 

το μοντέλο, υπάρχουν βιολογικοί, κοινωνικοί, πολιτισμικοί και οικονομικοί 

παράγοντες και πρότυπα σε κάθε επίπεδο/ πλαίσιο οι οποίοι δυνητικά συμβάλλουν 

στην αύξηση του κινδύνου διαιώνισης της βίας εκ μέρους των ανδρών και στην 

αύξηση της πιθανότητας να βιώσουν βία οι γυναίκες.  Ενδεικτικά οι παράγοντες αυτοί 

περιλαμβάνουν:   
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 Heise L. (1998), Violence against women: An integrated, ecological framework.  Violence against 

Women. 4 (3): 262-290. 
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Α. Ατομικό επίπεδο: παράγοντες που συνδέονται με την ατομική ιστορία ή το 

προσωπικό προφίλ του ατόμου.  

Β. Επίπεδο των σχέσεων: παράγοντες που αφορούν τις στενές/ οικείες σχέσεις 

π.χ. με συντρόφους, μέλη της οικογένειας, κ.λπ. και συνδέονται με αυξημένες 

πιθανότητες θυματοποίησης ή αναπαραγωγής της βίας. 

Γ. Επίπεδο της Κοινότητας/της Γειτονιάς: παράγοντες που συνδέονται με το 

ευρύτερο πλαίσιο των κοινωνικών σχέσεων, συμπεριλαμβανομένων των 

σχολείων, των χώρων εργασίας και των γειτονιών. 

Δ. Κοινωνικό επίπεδο: κυβερνητικές πολιτικές και νόμοι, βαθειά ριζωμένες 

πολιτισμικές πεποιθήσεις που κάνουν ανεκτή ή αποδέχονται και αιτιολογούν ή 

ενθαρρύνουν ακόμα τη χρήση βίας κατά των γυναικών και των κοριτσιών, 

αντιλήψεις και έννοιες περί αρρενωπότητας οι οποίες συνδέονται με την 

κυριαρχία, την τιμή ή την επιθετικότητα και τους άκαμπτους έμφυλους ρόλους 

σε κοινωνικό επίπεδο) 

Οι παρεμβάσεις θα πρέπει επίσης να αναγνωρίζουν και να ενισχύουν τους 

προστατευτικούς παράγοντες (protective factors), ή τους παράγοντες που 

μειώνουν την πιθανότητα να βιώσουν βία οι γυναίκες και τα κορίτσια σε όλα τα 

επίπεδα που ορίζονται από το οικολογικό μοντέλο.
267

 

 

4.  Στρατηγικές πρόληψης της βίας κατά των γυναικών 

 

Σύμφωνα με τον ΟΗΕ (2012),
268

 οι βασικές στρατηγικές των πολιτικών για την 

ισότητα των φύλων, οι οποίες συμβάλλουν αποφασιστικά στην πρόληψη της βίας 

κατά των γυναικών και των κοριτσιών είναι οι εξής:   

 Επένδυση στην ισότητα των φύλων και την ενδυνάμωση των γυναικών 

 Εισαγωγή ή αναθεώρηση της νομοθεσίας για τη διασφάλιση των ανθρώπινων, 

κοινωνικών, οικονομικών, πολιτισμικών, κ.α. δικαιωμάτων των γυναικών 

                                                 
267

 Για την αναλυτική καταγραφή των παραγόντων κινδύνου που συνδέονται με τη διαιώνιση της βίας 

κατά των γυναικών, και την κατηγοριοποίησή τους με βάση το ατομικό, σχεσιακό, τοπικό και 

κοινωνικό επίπεδο του οικολογικού μοντέλου βλέπε: World Health Organization/London School of 

Hygiene and Tropical Medicine (2010), Violence prevention: the evidence: Series of briefings on 

violence prevention. Geneva, World Health Organization, 2010, p. 21. και Βουγιούκα Α., (2013), ό.π. 

Σχήμα 1. σ. 30.  
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 UN Development Fund for Women - UNIFEM (2013), Ending Violence Against Women & Girls: 

Programming Essentials, January 2013 - 
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 Ολιστικές, πολυτομεακές πολιτικές και εθνικά σχέδια δράσης 

 Διασφάλιση πόρων και ένταξη της οπτικής του φύλου στους προϋπολογισμούς 

(gender budgeting) 

 Προώθηση της πρωτογενούς πρόληψης 

 Εφαρμογή της θεωρίας της (κοινωνικής) αλλαγής 

 Ανάπτυξη συντονισμένης ανταπόκρισης σε τοπικό επίπεδο 

 Εμπλοκή και ενίσχυση της συμμετοχής ομάδων – κλειδιών 

 Ανάπτυξη ικανοτήτων και δεξιοτήτων 

 Έρευνα, συλλογή και ανάλυση ποσοτικών και ποιοτικών δεδομένων 

 Αξιολόγηση και λογοδοσία    

 

 

4.1. Η Θεωρία της (Κοινωνικής) Αλλαγής (Theory of Change) 

 

Η Θεωρία της Αλλαγής για την πρόληψη και εξάλειψη της έμφυλης βίας κατά των 

γυναικών στηρίζεται σε επτά (7) αρχές και περιλαμβάνει ένα διάγραμμα με τις 

διαφορετικές φάσεις και τα στάδια σχεδιασμού και δράσης για την πρόληψη και 

αντιμετώπιση της βίας κατά των γυναικών, καθώς και προτάσεις για τον τρόπο 

αξιοποίησης του διαγράμματος. Προκειμένου να αποτυπωθούν βασικά ορόσημα και 

έννοιες, το διάγραμμα της Θεωρίας της Αλλαγής έχει γραμμική μορφή. Στην 

πραγματικότητα ωστόσο οι διαδικασίες της αλλαγής που αφορούν τη βία κατά των 

γυναικών είναι περίπλοκες, στηρίζονται σε πολλαπλές κατευθύνσεις και 

διαφοροποιούνται με βάση τα συγκεκριμένα συμφραζόμενα. Η Θεωρία της Αλλαγής 

θα πρέπει να αξιοποιείται ως αναλυτικό πλαίσιο που θα πρέπει να εξετάζεται και να 

προσαρμόζεται στο συγκεκριμένο περιβάλλον (κοινωνικό, πολιτισμικό, οικονομικό, 

πολιτικό, κ.λπ.), όπου σχεδιάζονται και υλοποιούνται οι δράσεις πρόληψης και 

αντιμετώπισης της βίας κατά των γυναικών και της εμπορίας γυναικών - και όχι ως 

ένα αυστηρό ρυθμιστικό ή κανονιστικό πλαίσιο.
269
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 Βλέπε αναλυτικότερα, Βουγιούκα A., (2013), ό.π., σελ 60-69. 
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Οι επτά αρχές της Θεωρίας της Αλλαγής (Theory of Change) 

 

1η ΑΡΧΗ: Τα συμφραζόμενα έχουν 

αποφασιστική σημασία    

 

Ενώ η ανισότιμες σχέσεις εξουσίας των 

φύλων και τα κοινωνικά πρότυπα είναι οι 

βασικές αιτίες της βίας κατά των γυναικών, 

αυτά εκδηλώνονται με διαφορετικά τρόπο στα 

διαφορετικά κοινωνικό-πολιτισμικά και 

πολιτικά συμφραζόμενα ή πλαίσια. 

Επιτυχημένες είναι οι παρεμβάσεις που 

βασίζονται σε ενδελεχή ανάλυση των 

συγκεκριμένων παραγόντων που επηρεάζουν 

τη βία κατά των γυναικών και των κοριτσιών 

σε ένα συγκεκριμένο περιβάλλον. Το πρώτο 

βήμα θα πρέπει να είναι μια διεξοδική 

ανάλυση της κατάσταση, 

συμπεριλαμβανομένης της έμφυλης ανάλυσης 

της εξουσίας (δηλαδή της ανάλυσης των 

συγκεκριμένων κοινωνικό-οικονομικών 

περιστάσεων και συνθηκών ζωής ανδρών και 

γυναικών) προκειμένου να κατανοηθούν οι 

ειδικοί και συγκεκριμένοι παράγοντες που 

επηρεάζουν τη βία κατά των γυναικών και 

των κοριτσιών σε ένα συγκεκριμένο 

περιβάλλον.  

2η ΑΡΧΗ: Η πολιτεία έχει την πρωταρχική 

ευθύνη για τη δράση κατά της βίας κατά 

των γυναικών και κοριτσιών   

 

Η υποχρέωση των κρατών να λαμβάνουν 

μέτρα για την πρόληψη και καταπολέμηση 

της βίας κατά των γυναικών και κοριτσιών 

και να παρέχουν ολοκληρωμένες υπηρεσίες 

στις (επιβιώσασες) γυναίκες καθιερώθηκε ως 

αρχή δέουσας επιμέλειας (due diligence). 

Σύμφωνα με το διεθνές δίκαιο το κράτος είναι 

υπεύθυνο για πράξεις βίας κατά των γυναικών 

που διαπράττονται από κρατικούς ή μη φορείς 

και άτομα εντός ή και εκτός της οικογένειας 

και υποχρεούται να επιδεικνύει τη δέουσα 

επιμέλεια για την τιμωρία τους.  

3η ΑΡΧΗ: Ολιστικές και πολυτομεακές 

προσεγγίσεις 

 

Είναι συντονισμένες παρεμβάσεις που 

λειτουργούν σε πολλαπλά επίπεδα, αφορούν 

ποικίλους τομείς και υλοποιούνται σε 

διαφοροποιημένα χρονικά πλαίσια.  

Μέσω αυτών των προσεγγίσεων 

αντιμετωπίζονται οι ποικίλες διαστάσεις της 

βίας, της παράνομης διακίνησης και της 

εμπορίας γυναικών και διασφαλίζεται 

μεγαλύτερη αποτελεσματικότητα .  

4η ΑΡΧΗ: Η κοινωνική αλλαγή κάνει τη 

διαφορά  

 

Η κοινωνική αλλαγή συνιστά το αναγκαίο 

μέσο ενεργοποίησης. Με άλλα λόγια, η 

μείωση της βίας κατά των γυναικών θα 

προκύψει μόνο όταν προκύψουν ή 

ενεργοποιηθούν διαδικασίες που οδηγούν σε 

σημαντικές κοινωνικές αλλαγές, στις οποίες 

συμπεριλαμβάνονται οι αλλαγές στις σχέσεις 

εξουσίας μεταξύ των φύλων, στις αξίες, τις 
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πεποιθήσεις, τις στάσεις, τις συμπεριφορές 

και στα κοινωνικά πρότυπα σε όλα τα επίπεδα 

- από το ατομικό έως το κοινωνικό και το 

θεσμικό.  

5η ΑΡΧΗ: Η οπισθοδρόμηση ή 

υπαναχώρηση είναι αναπόφευκτη αλλά 

διαχειρίσιμη  

 

Η αντίσταση στην αντιμετώπιση της βίας 

κατά γυναικών είναι αναπόφευκτη όπου και 

όταν αντιμετωπίζονται ή θίγονται οι βασικές 

αιτίες της βίας κατά των γυναικών. Η 

οπισθοδρόμηση αυτή μπορεί και θα πρέπει να 

αντιμετωπίζεται, διότι μπορεί να είναι και 

δείκτης προόδου ή σημάδι ότι τίθενται υπό 

αμφισβήτηση κυρίαρχες δυναμικές της 

εξουσίας. Θα πρέπει όμως να έχουμε κατά 

νου ότι κάποιες ομάδες γυναικών κινδυνεύουν 

περισσότερο σε συγκεκριμένες συνθήκες. Σε 

όλους τους τύπους των παρεμβάσεων υπάρχει 

η ανάγκη ενσωμάτωσης της διαχείρισης 

κινδύνου  και του σχεδιασμού μέτρων για την 

αντιμετώπιση της οπισθοδρόμησης ευθύς 

εξαρχής, μέσω της διαρκούς παρακολούθησης 

των δυσμενών αποτελεσμάτων και της 

παροχής εντατικής υποστήριξης σε όσους και 

κυρίως όσες εργάζονται στην πρώτη γραμμή 

(π.χ. υπερασπίστριες ανθρώπινων 

δικαιωμάτων, ακτιβίστριες, κ.λπ.).  

6η ΑΡΧΗ: Οι γυναικείες οργανώσεις 

δημιουργούν τις προϋποθέσεις για την 

αλλαγή και ταυτοχρόνως υποστηρίζουν την 

αλλαγή  

Ο πιο αποτελεσματικός μηχανισμός για τη 

διασφάλιση ότι η αλλαγή που θα προκύψει θα 

διαρκέσει και θα είναι βιώσιμη, είναι η 

ενίσχυση των γυναικείων οργανώσεων και 

των οργανώσεων που μάχονται για τα 

δικαιώματα των γυναικών. Στόχος είναι η 

δημιουργία ισχυρών και ευρείας κλίμακας 

κοινωνικών κινημάτων, δικτύων και 

συμμαχιών προκειμένου να διασφαλιστεί ότι 

οι όποιες αλλαγές προκύψουν στις ζωές των 

γυναικών και των κοριτσιών θα έχουν 

διάρκεια στο χρόνο. 

7η ΑΡΧΗ: Η ενδυνάμωση των γυναικών 

είναι και μέσο και σκοπός   

 

Η επικέντρωση στα δικαιώματα των γυναικών 

και η λογοδοσία στις γυναίκες είναι ο πιο 

αποτελεσματικός τρόπος για την 

αντιμετώπιση της έμφυλης ανισότητας η 

οποία είναι η βασική αιτία της βίας κατά των 

γυναικών.  

 



228 

 

4.2.  Μέτρα για την αποθάρρυνση της ζήτησης για προϊόντα και υπηρεσίες 

που προέρχονται από την εκμετάλλευση και εμπορία ανθρώπων  

 

Τα μέτρα για την αποθάρρυνση της ζήτησης (βλ. Οδηγία 2011/36/ΕΕ
270

 και Ν. 

4216/2013,
271

 Άρθρο 6) ενδεικτικά είναι τα εξής: 

 η έρευνα - για την αναγνώριση καλών πρακτικών, μεθόδων και στρατηγικών, 

και σχετικά με νέες μορφές εμπορίας ανθρώπων,   

 η πληροφόρηση, η ευαισθητοποίηση και η εκπαίδευση, 

 η επιμόρφωση των επαγγελματιών που ενδέχεται να έλθουν σε επαφή με 

θύματα (π.χ. αστυνομικοί υπάλληλοι, μεθοριακοί φρουροί, υπάλληλοι 

υπηρεσιών ασύλου και μετανάστευσης,  εισαγγελείς, δικηγόροι, δικαστές, 

επιθεωρητές εργασίας, κοινωνικοί λειτουργοί, προσωπικό υπηρεσιών παιδικής 

μέριμνας και υγειονομικής περίθαλψης, προξενικό προσωπικό, κ.λπ.),  

 εκπαιδευτικά προγράμματα για αγόρια και κορίτσια 

 εκστρατείες ενημέρωσης, οι οποίες όπου είναι δυνατό, περιλαμβάνουν τις 

δημόσιες αρχές και τους υπεύθυνους χάραξης πολιτικής, 

 μέτρα για ενίσχυση της συνειδητοποίησης της ευθύνης και του ρόλου των 

ΜΜΕ και της κοινωνίας των πολιτών στην αναγνώριση της ζήτησης ως μίας 

εκ των βασικών αιτιών της διακίνησης και εμπορίας ανθρώπων, 

 επιβολή κυρώσεων στους εργοδότες που απασχολούν ανασφάλιστους 

μετανάστες χωρίς χαρτιά, οι οποίοι, μολονότι δεν έχουν κατηγορηθεί ή 

καταδικαστεί για εμπορία ανθρώπων, χρησιμοποιούν την εργασία ή τις 

υπηρεσίες ενός ατόμου, γνωρίζοντας ότι το είναι θύμα εμπορίας.  

 ενημέρωση και ευαισθητοποίηση του ανδρικού πληθυσμού (δηλαδή των 

δυνητικών πελατών/χρηστών/καταναλωτών αυτών των υπηρεσιών) για τις 

συνθήκες διαβίωσης των θυμάτων και τους τρόπους δράσης των κυκλωμάτων, 

και για τη συμμετοχή τους στην αναπαραγωγή ενός καθεστώτος σύγχρονης 

δουλείας
272

.  

 

Σημαντικό είναι επίσης το γεγονός ότι μεταξύ των μέτρων πρόληψης που 

προτείνονται για την αποθάρρυνση της ζήτησης είναι και η ποινικοποίηση της 

χρήσης υπηρεσιών που αποτελούν αντικείμενο της εμπορίας ανθρώπων, εφόσον 

ο χρήστης γνωρίζει ότι το άτομο που παρέχει τις υπηρεσίες είναι θύμα 

παράνομης διακίνησης και εμπορίας ανθρώπων. 
273

  

 

 

                                                 
270

 Οδηγία 2011/36/ΕΕ, της 5ης Απριλίου 2011 για την πρόληψη και την καταπολέμηση της εμπορίας 

ανθρώπων και για την προστασία των θυμάτων της, καθώς και για την αντικατάσταση της απόφασης-

πλαίσιο 2002/629/ΔΕΥ του Συμβουλίου. 
271

 Κύρωση της Σύμβασης του Συμβουλίου της Ευρώπης για τη δράση κατά της Εμπορίας Ανθρώπων. 
272

 Σύμφωνα και με τις συστάσεις της Sigma Huda, Special Rapporteur on Trafficking in Persons, 

especially in Women and Children, in : “Report to the Human Rights Council”, 24/1/2007, UN 

A/HRC/4/23. 
273

 2011/36/ΕΕ, άρθρο 18, παρ. 4 και Ν. 4216/2013, Άρθρο 19 για την ποινικοποίηση της χρήσης των 

υπηρεσιών ενός θύματος.  
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4.3.  Παραδείγματα πολιτικών και προγραμμάτων πρόληψης της εμπορίας 

ανθρώπων από την παγκόσμια και ευρωπαϊκή εμπειρία  

 

 

A. SESN Southeast Safe Net: Preventing child trafficking and protecting 

unaccompanied minors in Greek-Turkish Borders
274

 

Η έρευνα, χρηματοδοτήθηκε από τη Γενική Διεύθυνση Εσωτερικών Υποθέσεων της 

Ε.Ε και συντονίστηκε από τη Διεύθυνση Ψυχικής Υγείας και Κοινωνικής Πρόνοιας 

του Ινστιτούτου Υγείας του Παιδιού (ΙΥΠ).
275

 Βασικός στόχος του προγράμματος 

είναι η πρόληψη της εμπορίας ανηλίκων και η προστασία των ασυνόδευτων 

ανήλικων που εισέρχονται στην Ελλάδα μέσω των ελληνοτουρκικών συνόρων.
276

 

Η βασική καινοτομία του προγράμματος SESN, είναι το εργαλείο ανίχνευσης 

ανήλικων θυμάτων εμπορίας ανθρώπων μεταξύ των ασυνόδευτων ανήλικων 

μεταναστών/-τριών και προσφύγων από τους/τις επαγγελματίες «πρώτης γραμμής» 

(το SESN) και εκπαιδευτικό εγχειρίδιο σχετικά με τον τρόπο χρήσης του εργαλείου.  

Β. Ευρωπαϊκό Πρόγραμμα «VICTOR
277

- Παιδιά Θύματα Εμπορίας - Οι ευθύνες 

μας» 

Το έργο, υλοποιείται με χρηματοδότηση του Κοινοτικού Προγράμματος «Prevention 

of and Fight against Crime» (ISEC) της Γενικής Διεύθυνσης Εσωτερικών Υποθέσεων 

της Ευρωπαϊκής Επιτροπής και συντονίζεται από το «Το Χαμόγελο του Παιδιού», και 

μεταξύ των άλλων περιλάμβανε τα εξής: 

 Οργάνωση εκπαιδευτικών σεμιναρίων για στελέχη υπηρεσιών και 

επαγγελματίες που δραστηριοποιούνται στην αντιμετώπιση του φαινομένου. 

με εστίαση στην αναγνώριση των θυμάτων και των εν δυνάμει θυμάτων. 

 Καμπάνια ευαισθητοποίησης, που κάλυψε και τις χώρες προέλευσης, και τις 

χώρες προορισμού με στόχο την ενημέρωση του κοινού, την πληροφόρηση 

ευαίσθητων ομάδων/ δυνητικών θυμάτων και τον περιορισμό της ζήτησης. 

Γ. Έκδοση εντύπου
278

 με τίτλο «Τα δικαιώματα της ΕΕ για τα θύματα εμπορίας 

ανθρώπων», από την Ευρωπαϊκή Επιτροπή στο πλαίσιο της Δράσης «Παροχή 

πληροφοριών για τα δικαιώματα των θυμάτων στο πλαίσιο της Προτεραιότητας A: 

                                                 
274

 http://www.southeastsafenet.eu/ 
275

 Βλ. http://www.ich.gr/el/ 
276

 Χατζηνικολάου Κ., (2015) Νοτιοανατολικό Δίχτυ Προστασίας (Southeast Safe Net/SESN): Έρευνα 

– δράση για την πρόληψη της εμπορίας παιδιών και την προστασία ασυνόδευτων ανηλίκων 

μεταναστών και προσφύγων. «Διάλογοι! Θεωρία και πράξη στις επιστήμες αγωγής και εκπαίδευσης», 

Τεύχος 1, 2015, σελ. 130-139, Τμήμα Επιστημών Προσχολικής Αγωγής και Εκπαίδευσης ΑΠΘ  

http://dx.doi.org/10.12681/dial.8884 
277

 Βλ. http://www.hamogelo.gr/147.1/Erga-se-exelixh 
278

 Τα δικαιώματα της ΕΕ για τα θύματα εμπορίας ανθρώπων, 

http://cdn.sansimera.gr/media/files/The_EU_rights_of_victims_of_trafficking.pdf  

http://dx.doi.org/10.12681/dial.8884
http://cdn.sansimera.gr/media/files/The_EU_rights_of_victims_of_trafficking.pdf
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Εντοπισμός, προστασία και συνδρομή των θυμάτων εμπορίας». Στόχος του είναι η 

ενημέρωση των θυμάτων, όσων ασκούν συναφή επαγγέλματα και των κρατών μελών 

σχετικά με τα δικαιώματα της ΕΕ για τα θύματα εμπορίας ανθρώπων. 

Δ. Εγχειρίδιο για την ενίσχυση των εθνικών συστημάτων επιτροπείας για τα 

παιδιά στην Ευρώπη, από τον Ευρωπαϊκό Οργανισμό για τα Ανθρώπινα Δικαιώματα 

(FRA), στο πλαίσιο της στρατηγικής της ΕΕ για την καταπολέμηση της εμπορίας 

ανθρώπων στην οποία αναγνωρίζεται ο καθοριστικός ρόλος των επιτρόπων για την 

προστασία των παιδιών από την κακοποίηση.  

Ε. Η Ημέρα της Ευρωπαϊκής Ένωσης Κατά της Παράνομης Διακίνησης και 

Εμπορίας Ανθρώπων (ΕΕ Anti-Trafficking Day) 

Η 18η Οκτωβρίου έχει καθιερωθεί ως η Πανευρωπαϊκή Ημέρα κατά της Εμπορίας 

Ανθρώπων (EU Anti-Trafficking Day)
279

, με πρωτοβουλία της Ευρωπαϊκής Ένωσης 

το 2007. Ο κύριος σκοπός ήταν να ενισχυθεί η ευαισθητοποίηση σχετικά με την 

εμπορία ανθρώπων και η ανταλλαγή πληροφοριών, γνώσεων και βέλτιστων 

πρακτικών μεταξύ των διαφόρων φορέων που εργάζονται σε αυτόν τον τομέα. 

Κάθε χρόνο, η εκάστοτε Προεδρία της ΕΕ, από κοινού με την Ευρωπαϊκή Επιτροπή, 

και τα κράτη μέλη οργανώνουν εκδηλώσεις για την ημέρα αυτή στην ΕΕ και σε 

εθνικό επίπεδο. Για να σηματοδοτήσει την 9η ΕΕ Anti-Trafficking Day
280

, στις 20 

Οκτωβρίου 2015, η Ευρωπαϊκή Επιτροπή σε συνεργασία με την Προεδρία του 

Λουξεμβούργου στο Συμβούλιο της Ευρωπαϊκής Ένωσης διοργάνωσε διάσκεψη 

υψηλού επιπέδου η οποία επικεντρώθηκε στην εφαρμογή του νομικού και πολιτικού 

πλαισίου της ΕΕ για την αντιμετώπιση της εμπορίας ανθρώπων. Επίσης η Ευρωπαϊκή 

Επιτροπή δημοσίευσε τρεις μελέτες, ως παραδοτέα της στρατηγικής της ΕΕ για την 

εξάλειψη της εμπορίας ανθρώπων 2012-2016
281

 μεταξύ των οποίων και μελέτη για 

πρωτοβουλίες πρόληψης της εμπορίας ανθρώπων.
282

  

ΣΤ. NO PROJECT
283

 

Το NO PROJECT αποτελεί μια βραβευμένη παγκόσμια εκστρατεία εναντίον του 

trafficking με στόχο την ευαισθητοποίηση των νέων στην Ελλάδα και αλλού, για την 

πρόληψη του φαινομένου. Χρησιμοποιεί την τέχνη και ενημερωτικές καμπάνιες για 

να ευαισθητοποιήσει σχετικά με το έγκλημα που διαπράττεται από τους πελάτες σε 

                                                 
279

 Βλ. https://ec.europa.eu/anti-trafficking/node/1_en  
280

 Βλ. http://ec.europa.eu/anti-trafficking/node/4920 
281

 Βλ. https://ec.europa.eu/anti-trafficking/node/4921  
282

 Βλ. https://ec.europa.eu/anti-trafficking/node/4922 
283

 Βλ. http://thenoproject.org/ 

http://www.sansimera.gr/articles/235
https://ec.europa.eu/anti-trafficking/node/1_en
http://ec.europa.eu/anti-trafficking/node/4920
https://ec.europa.eu/anti-trafficking/node/4921
https://ec.europa.eu/anti-trafficking/node/4922
http://thenoproject.org/
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θύματα trafficking. Βασικό επιχείρημα του NO PROJECT  είναι ότι για να 

αντιμετωπισθεί αυτή η παγκόσμια λαίλαπα, θα πρέπει να μειωθεί η ζήτηση, δηλαδή ο 

αριθμός των ανδρών που εκμεταλλεύονται σεξουαλικά γυναίκες & παιδιά.
284

  

 

Z.  Παραδείγματα εκστρατειών που στηρίζουν την προσέγγισή τους σε θεωρίες 

αλλαγής της συμπεριφοράς
285

 

 

Ι.  Δείχνοντας ότι η βία κατά των γυναικών είναι έγκλημα και θα πρέπει να 

σταματήσει 

Αυτός ο τύπος εκστρατείας στηρίζεται στη θεωρία της αιτιολογημένης δράσης. 

Στόχος της είναι να επηρεάσει συμπεριφορές, καθιστώντας γνωστό στους θύτες, στις 

επιβιώσασες και στους μάρτυρες ότι η βία κατά των γυναικών δεν είναι αποδεκτή και 

προσκαλώντας το κοινό να τοποθετηθεί κατά της βίας, να ζητήσει βοήθεια και να την 

καταγγείλει.  

 

Παράδειγμα 

Η εκστρατεία Zero Tolerance (Μηδενική Ανοχή)
286

 που ξεκίνησε το 1992 από το 

Συμβούλιο του Εδιμβούργου στο Ενωμένο Βασίλειο με στόχο να ευαισθητοποιήσει 

για τις μορφές, τις επιπτώσεις και την έκταση της βίας κατά των γυναικών και των 

παιδιών. Επιμέρους στόχοι της εκστρατείας ήταν: να αποδομήσει αντιλήψεις και 

μύθους για τη βία κατά των γυναικών, να δείξει ότι οι πράξεις βίας είναι ποινικά 

κολάσιμες πράξεις που επισύρουν ποινικές κυρώσεις, να πληροφορήσει τα θύματα 

για τα δικαιώματά τους και τις υπηρεσίες υποστήριξης και να αναδείξει την ανάγκη 

για αποτελεσματική νομοθεσία. Η εκστρατεία Zero Tolerance ανέπτυξε μια 

στρατηγική αρχή που και σήμερα χρησιμοποιείται ευρέως: τα τρία Π που καθορίζουν 

τους τομείς - κλειδιά για τις παρεμβάσεις που στοχεύουν στην εξάλειψη της βίας: 

Πρόληψη (των εγκλημάτων βίας κατά των γυναικών) - Παροχή (ποιοτικών 

υπηρεσιών υποστήριξης) και Προστασία (νομική προστασία των γυναικών και των 

παιδιών).  

 

                                                 
284

 Βλ. www.thenoproject.org, 
285

 Βλέπε αναλυτικότερα, Βουγιούκα A., (2013), ό.π., σελ 93-96 
286

 Βλέπε αναλυτικότερα σχετική ιστοσελίδα: http://www.zerotolerance.org.uk/ 

http://www.thenoproject.org/
http://www.zerotolerance.org.uk/
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ΙΙ.  Ενημερώνοντας τις επιβιώσασες της βίας κατά των γυναικών για τις λύσεις 

και ενθαρρύνοντας τις γυναίκες να δράσουν 

 

Η προσέγγιση αυτή, η οποία εμπνέεται από το μοντέλο της γνωστικής θεωρίας και το 

μοντέλο της πεποίθησης για την υγεία
287

, έχει ουσιαστική σημασία για τη 

δευτερογενή πρόληψη. Συνήθως συνδυάζεται με ευαισθητοποίηση για τα δικαιώματα 

των γυναικών.  

 

Παράδειγμα 

Η εκστρατεία Bursting the Bubble (Σπάζοντας τη Φυσαλίδα)
288

 είναι πρωτοβουλία 

του Κέντρου Τεκμηρίωσης για την Ενδοοικογενειακή Βία της Βικτώρια (Αυστραλία). 

Είναι μια υπηρεσία που χρηματοδοτείται από το κράτος και απευθύνεται σε άτομα 

που έχουν βιώσει ενδοοικογενειακή βία. Η εκστρατεία χρησιμοποιεί το διαδίκτυο για 

να φθάσει σε εφήβους που έχουν υπάρξει μάρτυρες σωματικής κακοποίησης και 

ενδοοικογενειακής βίας κατά των μητέρων ή θετών μητέρων τους ή έχουν βιώσει οι 

ίδιοι σωματική, συναισθηματική ή σεξουαλική κακοποίηση από κάποιο γονέα ή 

κηδεμόνα.  

 

ΙΙΙ.  Απευθυνόμενοι/-ες στους θύτες/χρήστες/δράστες και ενθαρρύνοντάς τους 

για να αλλάξουν 

 

Παράδειγμα 

Μια ευρέως γνωστή και επιτυχημένη εκστρατεία είναι το Freedom from Fear 

(Απελευθέρωση από το Φόβο) που πραγματοποιήθηκε στη δυτική Αυστραλία. Η 

εκστρατεία συνδυάζει ποικίλες προσεγγίσεις για να δείξει ότι η ενδοοικογενειακή βία 

είναι έγκλημα που έχει νομικές κυρώσεις, ότι η κακοποίηση της συντρόφου βλάπτει 

και τα παιδιά και ότι οι άνδρες που επιδεικνύουν βία συμπεριφορά χρειάζονται 

εξειδικευμένη θεραπεία. Η εκστρατεία στηρίζεται το μοντέλο της πεποίθησης για την 

υγεία και επιδιώκει να επηρεάσει τις ομάδες στόχους μέσω της ανάδειξης των 

επιβλαβών συνεπειών μιας ανεπιθύμητης συμπεριφοράς. Επίσης παρέχει πρακτικές 

                                                 
287

Το μοντέλο της πεποίθησης για τη υγεία (health belief model) αναγνωρίζει δύο παράγοντες που 

επηρεάζουν την προστατευτική συμπεριφορά για την υγεία: α) το αίσθημα της προσωπικής απειλής 

από ασθένεια και β) την πεποίθηση ότι τα οφέλη που θα προκύψουν από την προστασία της υγείας 

είναι πολύ σημαντικότερα από το κόστος.  
288

 Βλέπε αναλυτικότερα σχετική ιστοσελίδα: http://burstingthebubble.com/ 

http://burstingthebubble.com/
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συμβουλές για το πώς μπορεί να αποτραπούν επιβλαβείς συνέπειες μέσω της 

ψυχοκοινωνικής συμβουλευτικής.  

 

IV. Καθοδηγώντας το κοινό μέσα από διαδικασίες προσωπικής ανάπτυξης 

Πρόκειται για μια σχετικά περίπλοκη προσέγγιση η οποία περιλαμβάνει την 

υποκίνηση και ενίσχυση διαδικασιών προσωπικής ανάπτυξης για το κοινό - στόχο 

προκειμένου να «ξεμάθει» επιβλαβείς συμπεριφορές κατά τη διάρκεια μιας 

εκτεταμένης χρονικής περιόδου. Αυτού του είδους οι εκστρατείες απαιτούν 

συνδυασμό μεθόδων μαζικής επικοινωνίας και προσωπικής επαφής. 

 

Παράδειγμα 

Η εκστρατεία Raising Voices
289

 συγκαταλέγεται ανάμεσα στις πιο καινοτομικές 

προσεγγίσεις. Εμπνέεται από τα στάδια της θεωρίας της κοινωνικής αλλαγής η οποία 

περιγράφει τις βασικές φάσεις των διαδικασιών ατομικής μάθησης που συνδέονται με 

την αλλαγή συμπεριφοράς. Το  Raising Voices κινητοποιεί τις τοπικές κοινότητες 

προκειμένου να διασφαλίσει τη δέσμευση των ατόμων και θεσμικών φορέων για την 

εξάλειψη της βίας κατά των γυναικών.  

 

4.4.  Η έρευνα, η ευαισθητοποίηση και η εκπαίδευση ως μέσα πρόληψης της 

βίας κατά των γυναικών και της εμπορίας ανθρώπων 

 

Στο πλαίσιο της Ε.Ε., έχουν υιοθετηθεί καλές πρακτικές για την  αποτελεσματική 

εφαρμογή μέτρων πρόληψης που αφορούν πολιτικές ενημέρωσης, 

ευαισθητοποίησης και κατάρτισης.  

Στη συνέχεια παρουσιάζονται οι πρακτικές και δράσεις πρόληψης  ανά τύπου φορέα: 

ΜΗ ΚΥΒΕΡΝΗΤΙΚΕΣ ΟΡΓΑΝΩΣΕΙΣ 

 Εκπαίδευση οικογενειών προκειμένου να εξαλειφθεί η παιδική εργασία  

 Επιμόρφωση γυναικών και γυναικών-μεταναστριών 

 Ενημέρωση και επιμόρφωση των νέων και ιδιαιτέρως των νέων κοριτσιών 

 Ενημέρωση των ανδρών για την σεξουαλική  εκμετάλλευση των γυναικών 

 Ενημέρωση και επιμόρφωση εργαζόμενων σε τουριστικές και ξενοδοχειακές 

επιχειρήσεις 

                                                 
289

 Βλέπε αναλυτικότερα σχετική ιστοσελίδα: http://raisingvoices.org/ 

http://raisingvoices.org/
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 Εκπαιδευτικά προγράμματα για τα “παιδιά του δρόμου” 

 Δικτύωση και συνεργασία με συναρμόδιους φορείς της κεντρικής διοίκησης και 

της αυτοδιοίκησης 

 Επιμόρφωση και επανένταξη θυμάτων 

 Επιμόρφωση εργαζόμενων στις διωκτικές αρχές για την αναγνώριση των 

θυμάτων και την έρευνα σχετικών υποθέσεων 

 

ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΙΣ, ΣΩΜΑΤΕΙΑ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ ΚΑΙ ΓΡΑΦΕΙΑ ΕΥΡΕΣΕΩΣ 

ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

 Εκπαίδευση υπαλλήλων για την αναγνώριση περιπτώσεων εμπορίας ανθρώπων 

 Εκστρατείες για τη συγκέντρωση πόρων και τη χρηματοδότηση πρωτοβουλιών κατά της 

εμπορίας ανθρώπων 

 Εκπαίδευση οδηγών ταξί για την αναγνώριση θυμάτων εμπορίας, ιδίως παιδιών 

 Ενημέρωση των εργοδοτών για τα δικαιώματα των αλλοδαπών εργατών/τριών, 

συμπεριλαμβανομένων των οικιακών βοηθών 

 Ενημέρωση των αλλοδαπών εργατών/τριών για τα δικαιώματά τους 

 

ΣΧΟΛΕΙΑ ΚΑΙ ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΑ ΙΔΡΥΜΑΤΑ 

 Ευαισθητοποίηση μαθητριών/μαθητών πρωτοβάθμιας και δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης 

 Χρηματοδότηση ερευνητικών προγραμμάτων για την αντιμετώπιση της εμπορίας 

ανθρώπων και των εγκλημάτων βίας  

 Διεξαγωγή ερευνών για την επίδραση της τεχνολογίας στη διάδοση της εμπορίας 

ανθρώπων 

 

ΜΜΕ ΚΑΙ ΚΑΛΕΣ ΤΕΧΝΕΣ 

 Παραγωγή ντοκιμαντέρ για τη εμπορία ανθρώπων και την καταπολέμηση του  

φαινομένου  

 Προώθηση της εκπαιδευτικών και πολιτιστικών δραστηριοτήτων για την 

πρόληψη και καταπολέμησης της εμπορίας ανθρώπων  

 Δημιουργία ιστοσελίδων με εκπαιδευτικό υλικό 

 Χρήση των μέσων κοινωνικής δικτύωσης για την πρόληψη και καταπολέμησης 

της βίας κατά των γυναικών και της εμπορίας ανθρώπων 
 
 

 

4.5.  Παραγωγή & διανομή ενημερωτικού υλικού 

 

Παραγωγή και διανομή ενημερωτικών φυλλαδίων στις εκδιδόμενες ή και 

διακινούμενες γυναίκες και στους/τις επαγγελματίες που πιθανά έρχονται σε επαφή 

μαζί τους (π.χ. εργαζόμενοι/-ες σε Νοσοκομεία, Κέντρα Υγείας, ΜΚΟ, κ.ά.). Το υλικό 

αυτό πρέπει να είναι πολύγλωσσο, σε απλή και κατανοητή γλώσσα και κατά το 

δυνατόν να περιέχει εικόνες. Θα πρέπει να είναι διαθέσιμο και να διατίθεται από 
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κρατικούς φορείς, υπηρεσίες της αυτοδιοίκησης, αεροδρόμια, λιμάνια, υπηρεσίες 

ασύλου και μετανάστευσης, υπηρεσίες κοινωνικής πρόνοιας, ΜΜΕ, τουριστικές 

επιχειρήσεις, ξενοδοχεία, κ.λπ. και να περιλαμβάνει πληροφορίες για το έγκλημα της 

διεθνικής σωματεμπορίας, τις εμπειρίες των διακινούμενων γυναικών, και κυρίως τις 

υπηρεσίες που παρέχονται και τρόπους υποστήριξης των γυναικών με αναφορά σε 

τηλέφωνα, ηλεκτρονικές διευθύνσεις και ιστοσελίδες των αρμόδιων φορέων.
290

  

Δουλειά στο πεδίο (π.χ. street-work) σε περιοχές όπου συχνάζουν εκδιδόμενες 

/ διακινούμενες γυναίκες, για τη έτσι διανομή του ενημερωτικού υλικού, την 

ανάρτηση αφισών, την ανάπτυξη συζητήσεων με διακινούμενα άτομα ή άλλους όπως 

π.χ. ιδιοκτήτες νυχτερινών κέντρων διασκέδασης, ανθρώπους που εργάζονται σε 

αγορές ή σε εστιατόρια, ακόμα και πιθανούς πελάτες της πορνικής αγοράς. Το 

προσωπικό πρέπει να είναι σε θέση να μιλήσει στη μητρική γλώσσα των γυναικών 

που διακινούνται στη συγκεκριμένη περιοχή. 

 

4.6.  Παραδείγματα δράσεων ενημέρωσης και ευαισθητοποίησης σε εθνικό 

επίπεδο 

 

Στη συνέχεια παρατίθενται ενδεικτικά παραδείγματα δράσεων ευαισθητοποίησης: 

 

Α.  ΔΡΑΣΕΙΣ ΤΗΣ ΓΕΝΙΚΗΣ ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑΣ ΙΣΟΤΗΤΑΣ ΤΩΝ ΦΥΛΩΝ 

(ΓΓΙΦ) 

 

 Πανελλαδική εκστρατεία ευαισθητοποίησης
291

 του ευρύτερου πληθυσμού σε 

θέματα βίας κατά των γυναικών που περιελάμβανε ημερίδες ευαισθητοποίησης, 

θεματικό συνέδριο, ενημερωτικά έντυπα, τηλεοπτικά σποτ («Εδώ χτύπησε», «Η 

τελευταία φορά») και ραδιοφωνικά σποτ («Μην ανέχεσαι») και προβολή από τον 

κεντρικό, περιφερειακό έντυπο και ηλεκτρονικό τύπο αλλά και από το διαδίκτυο. 

Μέρος του υλικού επικοινωνίας είναι διαθέσιμο και σε άλλες, πλην της 

ελληνικής, γλώσσες (π.χ. αγγλική, αλβανική κ.λπ.).  

 Ειδική ιστοσελίδα: http://womensos.gr/ με χρήσιμες πληροφορίες για τα 

θέματα βίας κατά των γυναικών (νομοθετικό πλαίσιο, μελέτες/έρευνες κ.λπ.), και 

αναλυτικές πληροφορίες για το δίκτυο υποστηρικτικών δομών για την πρόληψη 

                                                 
290

Παπαγιαννοπούλου Ματίνα (2007), «Το φαινόμενο της Διεθνικής Σωματεμπορίας στην Ελλάδα και 

διεθνώς». Κέντρο Γυναικείων Μελετών και Ερευνών ΔΙΟΤΙΜΑ, Αθήνα. 
291

 Γενική Γραμματεία Ισότητας των Φύλων (2012), Εθνικό Πρόγραμμα για την Ουσιαστική Ισότητα 

των Φύλων - Απολογιστική Έκθεση…, ό.π., σ. 25. 

http://womensos.gr/
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και την καταπολέμηση της βίας κατά των γυναικών και σελίδα κοινωνικής 

δικτύωσης womensos.gr στο Facebook.  

 Ενημερωτικά φυλλάδια ΓΓΙΦ για τα συμβουλευτικά Κέντρα
292

 

 Δεν είσαι μόνη 15900
293

 

 Κατευθυντήριες Οδηγίες για την προστασία των γυναικών και των κοριτσιών 

κατά την πρώτη υποδοχή στην Ελλάδα και τη διαδικασία του ασύλου, 2011
294

 

 Κινηματογραφικό Αφιέρωμα «1ο Πανόραμα Ταινιών για τη βία κατά των 

γυναικών», με αφορμή την Παγκόσμια Ημέρα για την Εξάλειψη της Βίας κατά 

των Γυναικών η ΓΓΙΦ σε συνεργασία με την Ταινιοθήκη της Ελλάδος.  

 Συμμετοχή στην 15η Μπιενάλε Νέων Καλλιτεχνών της Ευρώπης και της 

Μεσογείου με τη διοργάνωση Ημερίδας (31/10/2011) με θέμα τη βία κατά των 

γυναικών και τη δημιουργία δύο (2) τοιχογραφιών σε κτίριο στα Λαδάδικα και 

στο Ιπποκράτειο Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης. 

 Διενέργεια επιμορφωτικών σεμιναρίων για τα στελέχη της Τηλεφωνικής 

Γραμμής SOS 15900, των Συμβουλευτικών Κέντρων και των Ξενώνων από το 

Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης (Τμήμα Ψυχολογίας). 

 Πραγματοποίηση σειράς επιμορφωτικών σεμιναρίων με στόχο την 

ευαισθητοποίηση και ενημέρωση στελεχών της δημόσιας διοίκησης 

(αστυνομικών, νοσηλευτών/-τριών κ.λπ.) σε θέματα βίας κατά των γυναικών, σε 

συνεργασία με το Εθνικό Κέντρο Δημόσιας Διοίκησης και Αυτοδιοίκησης 

(ΕΚΔΔΑ). 

 

Β. ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΕΣ ΠΑΡΕΜΒΑΣΕΙΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΙΣΟΤΗΤΑ ΤΩΝ ΦΥΛΩΝ 

ΣΤΟ ΣΧΟΛΕΙΟ &  ΕΓΧΕΙΡΙΔΙΟ ΓΙΑ ΤΟΥΣ/ΤΙΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥΣ 2007
295

 

 

Στο πλαίσιο του ερευνητικού προγράμματος εκπονήθηκε βοηθητικό υλικό  για την 

εισαγωγή θεμάτων σχετικά µε τα φύλα στην εκπαιδευτική διαδικασία, από το 

Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων και το Υπουργείο Παιδείας. Στόχος του προγράμματος 

αυτού ήταν η ευαισθητοποίηση των εκπαιδευτικών και των παιδιών σε σχέση µε την 
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 http://www.isotita.gr/index.php/publication/c7/ 
293

 

http://www.isotita.gr/var/uploads/PUBLICATIONS/GGIF%20PUBLICATIONS/15900_triptyxo_sep2

011.JPG  
294

 

http://www.isotita.gr/var/uploads/PUBLICATIONS/GGIF%20PUBLICATIONS/Asylum_Guidelines_e

l_June2011.pdf 
295

 Βλ. http://hdl.handle.net/10795/1416, http://repository.edulll.gr/1416 

http://www.isotita.gr/var/uploads/PUBLICATIONS/GGIF%20PUBLICATIONS/15900_triptyxo_sep2011.JPG
http://www.isotita.gr/var/uploads/PUBLICATIONS/GGIF%20PUBLICATIONS/15900_triptyxo_sep2011.JPG
http://hdl.handle.net/10795/1416
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ισότητα των δύο φύλων και την αλλαγή στάσεων μέσα στις σχολικές τάξεις. Οι 

ασκήσεις δημιουργήθηκαν γύρω από σύγχρονες θεματικές ενότητες, έτσι ώστε να 

έχουν τη δυνατότητα οι εκπαιδευτικοί να ανατρέχουν σε αυτές και να τις 

χρησιμοποιούν σε κάθε ευκαιρία κατά τη διάρκεια του σχολικού έτους.  

 

Γ. ΗΜΕΡΙΔΕΣ, ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ & ΔΡΑΣΕΙΣ ΕΥΑΙΣΘΗΤΟΠΟΙΗΣΗΣ  

 

 Ημερίδα ( 25/05/2015) για θέματα καταπολέμησης της εμπορίας ανθρώπων, στο 

πλαίσιο πρωτοβουλίας της Γραμμής Πληροφόρησης για την Εμπορία Ανθρώπων 

«1109» (ΕΚΚΑ), σε συνεργασία με το Αρχηγείο της Ελληνικής Αστυνομίας στην 

οποία συμμετείχαν συνολικά (32) στελέχη της Ελληνικής Αστυνομίας.  

 Εκπαιδευτικό Σεμινάριο με θέμα: «Πρόσφυγες, Θύματα Εμπορίας 

Ανθρώπων ή και τα δύο: Το Καθεστώς Προστασίας στην Ευρωπαϊκή  

Ένωση και στο Συμβούλιο της Ευρώπης». Διοργανώθηκε από το Ελληνικό 

Συμβούλιο για τους Πρόσφυγες (ΕΣΠ) και το A.I.R.E Centre (Advice on 

Individual Rights in Europe), σε συνεργασία με το Ελληνικό Ίδρυμα Ευρωπαϊκής 

και Εξωτερικής Πολιτικής (ΕΛΙΑΜΕΠ) και ήταν υπό την αιγίδα του Γραφείου 

Εθνικού Εισηγητή για την Καταπολέμηση της Εμπορίας Ανθρώπων. 

 Ημερίδα με θέμα «Πορνεία και trafficking Ελλάδα». (Απρίλιος 2015) υπό την 

αιγίδα του Γραφείου Εθνικού Εισηγητή Καταπολέμησης της Εμπορίας 

Ανθρώπων και τη συμμετοχή εκπροσώπων από θεσμικούς φορείς και 

ανεξάρτητες αρχές, μεταναστευτικές κοινότητες, Κοινωνία των Πολιτών, στο 

πλαίσιο του έργου «Πορνεία και Παράνομη Διακίνηση και Εμπορία γυναικών με 

σκοπό τη σεξουαλική/οικονομική εκμετάλλευση (trafficking) στην Ελλάδα, που 

διοργανώθηκε από την ΜΚΟ ΠΡΑΞΙΣ σε τη συνεργασία της CMT Προοπτική. 

 Πολύ-θεματικό φεστιβάλ “Βreak the Chain”, με αφορμή την Πανευρωπαϊκή 

ημέρα κατά της Εμπορίας Ανθρώπων, στην Τεχνόπολη του Δήμου Αθηναίων, με 

πρωτοβουλία Γραφείου Εθνικού Εισηγητή για την Καταπολέμηση της Εμπορίας 

Ανθρώπων, σε συνεργασία με την Τεχνόπολη του Δήμου Αθηναίων και την 

πολιτιστική πλατφόρμα ελculture. Συμμετείχαν φορείς της  Κεντρικής Διοίκησης, 

της Αυτοδιοίκησης και ΜΚΟ. Σκοπός της πρωτοβουλίας ήταν η ενημέρωση και 

ευαισθητοποίηση του κοινού σε θέματα που αφορούν στην εμπορία και 

εκμετάλλευση ανθρώπου από άνθρωπο. Κεντρικός άξονας της καμπάνιας είναι η 
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«μείωση της ζήτησης», μέσω της συνεργασίας με τον πολιτιστικό τομέα σε 

trans-media έργα που συνδυάζουν την καλλιτεχνική δημιουργία με τις υπηρεσίες 

υποστήριξης των θυμάτων και η εκπαίδευση στα ανθρώπινα δικαιώματα στα 

σχολεία . 

 

 

5.  Ο ρόλος της Κοινωνίας των Πολιτών και των ΜΚΟ 

 

Η συμβολή της κοινωνίας των πολιτών & των Μη Κυβερνητικών Οργανώσεων στην 

Πρόληψη και Καταπολέμηση της Βίας Κατά Των Γυναικών
296

, εντοπίζεται κυρίως 

στα εξής: 

 

 Συνηγορία & υποστήριξη 

Στο πλαίσιο πρόληψης της βίας κατά των γυναικών η συνηγορία μπορεί να 

συμβάλλει στην ευαισθητοποίηση κυβερνήσεων, βουλευτών & βουλευτριών, αρχών 

τοπικής αυτοδιοίκησης, κ.λπ. για την ανάγκη να καταβάλλονται διαρκείς προσπάθειες 

καταπολέμησης της βίας κατά των γυναικών σε όλα τα επίπεδα διοίκησης, στη 

διάχυση της γνώσης μεταξύ πολιτείας, κοινωνίας των πολιτών και θυμάτων και στην 

αξιοποίηση των καλών πρακτικών που έχουν αναδειχθεί στο πλαίσιο της διεθνούς  

εμπειρίας. Οι ΜΚΟ συχνά διαδραματίζουν κρίσιμο ρόλο στη συνηγορία για αλλαγές 

στους νόμους, τις πολιτικές, τις διαδικασίες και τους διοικητικούς κανόνες. Φέρνουν 

τις ιστορίες / αφηγήσεις των ατόμων που υποστηρίζουν στο προσκήνιο και 

ενσωματώνουν τις απόψεις και τα αιτήματά τους στη δημόσια ατζέντα.
297

 

 

 Επιμόρφωση ή Κατάρτιση 

Ένας άλλος ρόλος που συχνά αναλαμβάνουν οι ΜΚΟ είναι η εκπόνηση και 

υλοποίηση προγραμμάτων κατάρτισης ή επιμόρφωσης, άλλοτε σε συνεργασία με 

κυβερνητικούς και αυτοδιοικητικούς φορείς και άλλοτε από δική τους πρωτοβουλία 

                                                 
296

 Βουγιούκα Α., (2012), "Η Συμβολή της Κοινωνίας των Πολιτών & των Μη Κυβερνητικών 

Οργανώσεων στην Πρόληψη και Καταπολέμηση της Βίας Κατά Των Γυναικών." Εισήγηση στο πλαίσιο 

του Σεμιναρίου «Βία κατά των γυναικών: Ανάγκη για πολύ--παραγοντική προσέγγιση του 

φαινομένου» που διοργανώθηκε στο πλαίσιο υλοποίησης του έργου Daphne Lex-Operators All 

together for women victims  of intimate partner violence από το Κέντρο Γυναικείων Μελετών και 

Ερευνών - Διοτίμα.  Αθήνα. 
297

 Βλ. ενδεικτικά: Ευρωπαϊκό Λόμπι Γυναικών/ European Women’s Lobby, 2001- πρωτογενείς και 

δευτερογενείς δείκτες για μια σειρά διαστάσεις & ΟΗΕ (UN, Division for the Advancement of 

Women, 2005) για το θεσμικό πλαίσιο, τις υπηρεσίες και τις δράσεις πρόληψης. 
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για να ενημερώσουν τους ειδικούς για την σκοπιά του φύλου ή για να αναβαθμίσουν 

τις δεξιότητες των ατόμων που δουλεύουν στο πεδίο με διαφορετικές ομάδες 

πληθυσμού. Στόχος είναι να διαχυθεί η τεχνογνωσία που έχει προκύψει από την 

επαφή με το πεδίο, η ενημέρωση των ειδικών και η ευαισθητοποίησή τους ως προς 

την οπτική του φύλου.  

 

 Παροχή άμεση βοήθειας και υποστήριξης 

Στον επίπεδο της παροχής υπηρεσιών προς τα θύματα η συμβολή των ΜΚΟ είναι 

αποφασιστική στη διαμόρφωση των γενικών αρχών οργάνωσης των Υπηρεσιών 

αρωγής των θυμάτων βίας, οι οποίες αφορούν το σύνολο των αξιών και τη 

φιλοσοφία που πρέπει να διέπει την οργάνωση και λειτουργία τους, και αποτελούν 

τη συμπύκνωση της διεθνούς εμπειρίας από την εφαρμογή στο πεδίο και  με την 

έννοια αυτή θέτουν το πλαίσιο για την άσκηση πολιτικής στον τομέα αυτό από 

όλους τους εμπλεκόμενους φορείς και οργανώσεις (κυβερνητικούς και μη). 

Στόχος τους είναι να διασφαλίσουν την κατανόηση του φαινομένου της βίας κατά 

των γυναικών με συγκεκριμένο τρόπο προκειμένου να μπορέσουν να προσφέρουν 

ουσιαστική και αποτελεσματική υποστήριξη στα θύματα, αλλά και μακροπρόθεσμα, 

να συμβάλλουν στην εξάλειψή του.  Οι αξίες και οι αρχές αυτές αποτελούν την 

πυρήνα των αντιληπτικών σχημάτων του συνόλου των επαγγελματιών που 

ασχολούνται στο πεδίο αυτό ή/ και έρχονται σε επαφή με τα θύματα.  

 

 Συλλογή και καταγραφή ακριβών πληροφοριών 

Συχνά συνιστά ουσιαστική στρατηγική και η βάση του ακτιβισμού των 

διαφορετικών τύπων ΜΚΟ, ιδίως ως αντίληψη  για την «προβολή» των θυτών,/ 

δραστών μιας παραβίασης. Η συλλογή και καταγραφή πληροφοριών και η χρήση 

τους προκειμένου να «προβληθούν» οι κυβερνήσεις ή οι αρμόδιοι, συνιστά 

ουσιαστικό στοιχείο της λογοδοσίας και των ευθυνών τους και αξιοποιείται συχνά 

από τις ΜΚΟ. Επιχειρούν δηλαδή να πιέσουν άτομα ή αρμόδιους φορείς της 

πολιτείας προσδιορίζοντας έναν λόγο που θα ενεργοποιήσει το αίσθημα δικαιοσύνης 

των πολιτών και στη συνέχεια θα διευκολύνει τη δημοσιοποίησή του.  

 

 Ενημερωτικές εκστρατείες και άσκηση πίεσης (lobbying) 

Το lobbying είναι ο όρος που έχει δοθεί στους ποικίλους τρόπους άσκησης πίεσης σε 

εθνικούς ή διεθνείς φορείς προκειμένου να επιτευχθεί μια αλλαγή στην πολιτική. 
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Υπάρχουν αναρίθμητοι τρόπο και μια ΜΚΟ υιοθετεί αυτόν που κάθε φορά προκρίνει 

με βάση τους στόχους, το χαρακτήρα τους και βέβαια τους διαθέσιμους πόρους της.  

 

 Οι ΜΚΟ ως καταλύτες του κοινωνικού και πολιτικού πεδίου 

Για την ανάπτυξη της έμφυλης προσέγγισης και την ένταξη της οπτικής του φύλου σε 

όλες τις πολιτικές, επομένως και τις πολιτικές για την πρόληψη και αντιμετώπιση της 

βίας κατά των γυναικών και κατά της παράνομης διακίνησης και εμπορίας γυναικών, 

απαιτείται η συμμετοχή βασικών φορέων ή τμημάτων της διοίκησης και 

αυτοδιοίκησης όπου κυριαρχεί η ανδρική σκοπιά και υπερτερούν οι άνδρες 

αριθμητικά και όπου σπανίως έρχονται στο προσκήνιο ζητήματα που αφορούν τις 

γυναίκες. Συχνά μάλιστα καταγράφεται αντίσταση στην όποια προσπάθεια να 

εισαχθεί η οπτική του φύλου ή υπάρχει η πεποίθηση ότι οι πολιτικές μπορεί εντέλει 

να απευθύνονται ή να ωφελήσουν τις γυναίκες περισσότερο από τους άνδρες. Οι 

ΜΚΟ μπορούν να δράσουν ως καταλύτες ενθαρρύνοντας και υποστηρίζοντας τους 

διαφορετικούς φορείς/ επίπεδα διοίκησης/ τμήματα/ κ.λπ.  να δράσουν από κοινού με 

τις ΜΚΟ και συντονισμένα. 

 

5.1. Παραδείγματα δράσεων πρόληψης από την κοινωνία των πολιτών 

 

Δραστηριότητες του Κέντρου Μέριμνας Οικογένειας και Παιδιού (ΚΜΟΠ) & 

του Κέντρου Προάσπισης Ανθρώπινων Δικαιωμάτων (ΚΕΔΑΠ) 

 

Το Κέντρο Μέριμνας Οικογένειας και Παιδιού (ΚΜΟΠ)
298

 σε συνεργασία με την 

Κοινωφελή Επιχείρηση του Δήμου Θεσσαλονίκης (Κ.Ε.ΔΗ.Θ.), θέτουν σε εφαρμογή 

το πρόγραμμα «Υποστήριξη εν δυνάμει θυμάτων trafficking στη Θεσσαλονίκη» 

μέσω της λειτουργίας Κέντρου Υποδοχής Θυμάτων παράνομης εμπορίας ανθρώπων 

στη Θεσσαλονίκη και σε συνδυασμό με σειρά παρεμβάσεων στο δρόμο για τον 

εντοπισμό και την υποστήριξη εν δυνάμει θυμάτων.
299

 Το έργο στοχεύει στην 

ανάπτυξη μιας ολοκληρωμένης παρέμβασης για τον έγκαιρο εντοπισμό εν δυνάμει και 

πιθανολογούμενων θυμάτων εμπορίας ανθρώπων στην ευρύτερη περιοχή της 

Θεσσαλονίκης, με βασικό εργαλείο στοχευμένες παρεμβάσεις στον δρόμο.  

Επίσης το ΚΜΟΠ σε συνεργασία με το ΚΕΔΑΠ υλοποιούν τις εξής δράσεις: 

                                                 
298

 Βλ. http://www.kmop.gr/ 
299

 Το έργο χρηματοδοτείται από την Ισλανδία, το Λιχτενστάιν και τη Νορβηγία στο πλαίσιο του 

Προγράμματος «Είμαστε όλοι Πολίτες» - http://www.weareallcitizens.gr/ 

http://www.weareallcitizens.gr/
http://www.weareallcitizens.gr/
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 Διεθνής συνεργασία (Ελλάδας, Ιταλίας, Γαλλίας, Πορτογαλίας) για το ευρωπαϊκό 

πρόγραμμα 24 μηνών "Resiland: Συμμετοχή, Ικανότητες και ανθεκτικότητα των 

παιδιών σε κίνηση κατά της Εμπορίας και της Εκμετάλλευσης".
300

 Στόχος του 

έργου είναι να ενισχύσει τη συμμετοχή, τις ικανότητες και την ανθεκτικότητα των 

παιδιών σε κίνηση ως βασικές διαστάσεις για την αποτελεσματική προστασία 

τους από την εμπορία και την εκμετάλλευση 

 Εκπόνηση Πρακτικού Νομικού Οδηγού για την αντιμετώπιση της εμπορίας 

ανθρώπων
301

 

 Ατενίζω – Εκπαιδευτικό εγχειρίδιο ενημέρωσης και ευαισθητοποίησης για την 

παράνομη διακίνηση και εμπορία ανθρώπων με στόχο την ενημέρωση και η 

ευαισθητοποίηση των νέων, των φοιτητών/-τριών και των μαθητών/-τριών 

λυκείου για την παράνομη διακίνηση και εμπορία ανθρώπων.  

 

Δραστηριότητες του ΚΕΝΤΡΟ ΓΥΝΑΙΚΕΙΩΝ ΜΕΛΕΤΩΝ & ΕΡΕΥΝΩΝ - 

ΔΙΟΤΙΜΑ  

 

 Εκπόνηση μελετών και ερευνών για θέματα βίας κατά των γυναικών και για το 

φαινόμενο της παράνομης διακίνησης και εμπορίας γυναικών
302

 

 Παραγωγή ενημερωτικού υλικού
303

 

 Παραγωγή οδηγών συμβουλευτικής 

 Πανελλήνια Καμπάνια Ενημέρωσης με τον τίτλο "Ζήσε Ξανά" - Μια 

πολυεπίπεδη προσέγγιση των βασικότερων εκφάνσεων της βίας κατά των 

γυναικών που συντόνισε το Κέντρο Γυναικείων Μελετών και 

Ερευνών Διοτίμα με τη συμμετοχή των εξής οργανώσεων της κοινωνίας των 

πολιτών που συμμετείχαν ήταν οι εξής: ΑΝΤΙΓΟΝΗ –Κέντρο Πληροφόρησης 

και Τεκμηρίωσης για το Ρατσισμό, την Οικολογία, την Ειρήνη και τη Μη Βία, 

Εταιρία για τον Κοινωνικό Αποκλεισμό και την Ψυχική Υγεία (Ε.Κ.Α.Ψ.Υ.), 

                                                 
300

 Βλ. http://www.resiland.org/the-project.html 
301

 Μίχα Ε., (2014), Πρακτικός Νομικός Οδηγός για την αντιμετώπιση της εμπορίας ανθρώπων. Κέντρο 

Προάσπισης Ανθρώπινων Δικαιωμάτων, Κέντρο Μέριμνας Οικογένειας και Παιδιού, ΥΠΕΣ, 

Ευρωπαϊκό Ταμείο Ένταξης (ΕΤΕ). 

http://stoptrafficking.gr/images/information_material/Stop%20Trafficking_nomikos_odigos_A5_PRIN

T.pdf 
302

 http://www.diotima.org.gr/wp-

content/uploads/2013/01/TO_FAINOMENO_TOY_TRAFFICKING.pdf 
303

 http://www.diotima.org.gr/?p=1187, http://www.diotima.org.gr/?p=1451, 

http://www.diotima.org.gr/wp-content/uploads/2013/02/ziseksana_afissa.pdf, 

http://www.diotima.org.gr/?p=1531, http://www.diotima.org.gr/?p=1529, 

http://www.diotima.org.gr/?p=1527 

http://stoptrafficking.gr/images/information_material/Stop%20Trafficking_nomikos_odigos_A5_PRINT.pdf
http://stoptrafficking.gr/images/information_material/Stop%20Trafficking_nomikos_odigos_A5_PRINT.pdf
http://www.diotima.org.gr/wp-content/uploads/2013/01/TO_FAINOMENO_TOY_TRAFFICKING.pdf
http://www.diotima.org.gr/wp-content/uploads/2013/01/TO_FAINOMENO_TOY_TRAFFICKING.pdf
http://www.diotima.org.gr/?p=1187
http://www.diotima.org.gr/?p=1451
http://www.diotima.org.gr/wp-content/uploads/2013/02/ziseksana_afissa.pdf
http://www.diotima.org.gr/?p=1531
http://www.diotima.org.gr/?p=1529
http://www.diotima.org.gr/?p=1527
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“ANTHROPOMANIA’’ Εθελοντική Ανθρωπιστική Δράση, Kέντρο 

Εκπαίδευσης και Μέριμνας Οικογένειας και Παιδιού «Ο ΠΛΑΤΩΝ», 

Σύνδεσμος μελών Γυναικείων Σωματείων Ηρακλείου και Νομού 

Ηρακλείου. Οι ειδικοί στόχοι της καμπάνιας ενημέρωσης
304

 ήταν οι εξής: 

- Ενημέρωση για τα μέτρα που έχουν ληφθεί από την ελληνική πολιτεία, την 

Ευρωπαϊκή Ένωση και το Συμβούλιο της Ευρώπης  στον τομέα αντιμετώπισης 

της ενδοοικογενειακής βίας, της σεξουαλικής παρενόχλησης και της 

καταπολέμησης της σεξουαλικής εκμετάλλευσης των μεταναστριών 

(trafficking). 

- Ενθάρρυνση και ενδυνάμωση των γυναικών προκειμένου να ενημερωθούν για 

τα δικαιώματά τους και τις δυνατότητες που έχουν σε τοπικό επίπεδο να 

απευθυνθούν σε υπηρεσίες αρωγής και υποστήριξής τους. 

- Κινητοποίηση ευρέως φάσματος οργανώσεων της κοινωνίας των πολιτών και 

των ΜΚΟ που μπορούν να αποτελέσουν ένα Δίκτυ κοινωνικής προστασίας για 

τα θύματα και φορείς /κανάλια κοινής δράσης στον τομέα της πρόληψης. 

- Ενεργοποίηση και ανάδειξη της σημασίας του ρόλου των ίδιων των 

μεταναστριών στην ευαισθητοποίηση των μεταναστευτικών κοινοτήτων και 

συλλογικοτήτων μέσα από την ενεργή εμπλοκή τους καθ’ όλη τη διάρκεια και 

τα στάδια υλοποίησης της δράσης. 

 

Δραστηριότητες της ΜΚΟ «Α21 Campaign» 

 

 Διοργάνωση εκστρατείας ευαισθητοποίησης για τους οδηγούς ταξί στην Αθήνα, 

στη Θεσσαλονίκη, και σε μεγάλες πόλεις της χώρας. 

 Εκδήλωση «Walk For Freedom», στις 18 Οκτωβρίου 2014, Πανευρωπαϊκή 

Ημέρα Κατά της Εμπορίας Ανθρώπων, στη Θεσσαλονίκη, σε μια προσπάθεια 

ενημέρωσης για τη σύγχρονη σκλαβιά με στόχο την ανάδειξη των τεράστιων 

κερδών της εγκληματικής "βιομηχανίας" που ανέρχονται σε 150,2 δισεκατομμύρια 

δολάρια, έχοντας παγιδευμένους στη σύγχρονη δουλεία 27 εκατομμύρια άντρες, 

γυναίκες και παιδιά σε όλο τον κόσμο.  

 

                                                 
304

 Βλ. http://www.diotima.org.gr/?p=1193 
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Δράσεις της ΜΚΟ Άρσις 

 

 Εκπαίδευση στα δικαιώματα μέσω της αναπαραγωγής και διάχυσης της 

μεθοδολογίας εκπαίδευσης εκπαιδευτών COMPASS  που είναι ένας 

μεθοδολογικός οδηγός εκπαίδευσης νέων στα ανθρώπινα δικαιώματα.  

 Υλοποίηση προγραμμάτων σε συνεργασία με τα γραφεία της Πρωτοβάθμιας 

και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης με σκοπό την ευαισθητοποίηση των μαθητών 

και μαθητριών σε σχέση με τα ανθρώπινα δικαιώματα, την πρόληψη του 

ρατσισμού και της σχολικής βίας και ειδικότερα με τα δικαιώματα των παιδιών και 

των νέων. 

 Συνεργασία με εκπαιδευτικούς για την εκπαίδευση και ευαισθητοποίησή τους 

στην εμψύχωση και ενδυνάμωση νέων. 

  Καμπάνια - Destination Unknown
305

, που είναι μια πολυετής διεθνής εκστρατεία 

για τα «Παιδιά σε κίνηση». 

 

Δραστηριότητες της ΜΚΟ ΑΜΑΚΑ 

 

Η ΜΚΟ ΑΜΑΚΑ είναι μια ομάδα που χρησιμοποιεί την τέχνη για παιχνίδι, για 

γνώση, για θεραπεία, για ζωή.
306

 Το Re-Flower Project - (2015 -2016) είναι ένα 

εργαστήρι φωτοθεραπείας (photo therapy) που απευθύνεται σε γυναίκες οι οποίες 

έχουν πέσει θύματα παράνομης διακίνησης / trafficking ή σεξουαλικής 

εκμετάλλευσης /sex workers στην Αθήνα, ενώ παράλληλα αποσκοπεί στο να 

προσελκύσει και να ευαισθητοποιήσει ευρύτερο κοινό μέσα από την επικοινωνία των 

αποτελεσμάτων του.  

 

Δραστηριότητες της ΜΚΟ PR.A.K.SIS. 

 Μελέτες σε συνεργασία με εθνικούς και Ευρωπαϊκούς φορείς.
307

  

 Ημερίδα με θέμα «Πορνεία και trafficking Ελλάδα, υπό την αιγίδα του Γραφείου 

Εθνικού Εισηγητή Καταπολέμησης της Εμπορίας Ανθρώπων και τη συμμετοχή 

                                                 
305

 Βλ. http://destination-unknown.org/ 
306

 Βλ. http://www.amaka.gr/projects/re-flower-project/ 
307

 Βλ. για παράδειγμα μελέτη σε συνεργασία με την C.M.T Προοπτική για την πορνείας και παράνομη 

διακίνηση και εμπορία γυναικών με σκοπό τη σεξουαλική/οικονομική εκμετάλλευση (trafficking) στην 

Ελλάδα», της ΓΓΙΦ - 

http://www.isotita.gr/var/uploads/PRESS%20(APO%20SEP%202010)/2015/Parousiasi%20Ergou%20

Porneia%20kai%20Trafficking.pdf 

 

http://destination-unknown.org/
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εκπροσώπων από θεσμικούς φορείς και ανεξάρτητες αρχές, μεταναστευτικές 

κοινότητες, Κοινωνία των Πολιτών. 

 Παρεμβάσεις στο πεδίο και υποστήριξη θυμάτων (ανήλικων και ενήλικων)  

 Δραστηριοποίηση σε επίπεδο ενημέρωσης, ευαισθητοποίησης και εκπαίδευσης, 

αλλά και σε επίπεδο άσκησης πίεσης (advocacy) σε ζητήματα καταπολέμησης 

εμπορίας ανθρώπων. 

 

Δράσεις του Δικτύου Γυναικών Ευρώπης 

 

 Δημιουργική παρέμβαση στο χώρο της εκπαίδευσης με αντικείμενο την 

πρόληψη της βίας και των διακρίσεων.  

 Συναντήσεις – ενημερώσεις για την πρόληψη της βίας στα σχολεία και στην 

οικογένεια, με επίκεντρο μαθητές/τριες σε γυμνάσια και λύκεια, αλλά και 

επιμορφώσεις καθηγητών καλλιτεχνικών, γυμναστών, κ.λπ.   

 Συμμετοχή σε ταινίες καταγραφής του φαινομένου της παράνομης διακίνησης 

με σκοπό τη σεξουαλική εκμετάλλευση
308

 

 Έκθεση κούκλας από θύματα trafficking 

 Πρόγραμμα Τέχνης για Εφήβους (Teen Art Fest), σε συνεργασία με το Δήμο 

Αθηναίων.
309

 

 

6.  Ο ρόλος των μέσων μαζικής ενημέρωσης (ΜΜΕ)  

 

Τα Μέσα Μαζικής Ενημέρωσης συνιστούν εξαιρετικά ισχυρούς μηχανισμούς 

κοινωνικοποίησης και ασκούν μεγάλη επιρροή στην κοινή γνώμη. Η συμμετοχή των 

μέσων (και των δημοσιογράφων) μπορεί να συμβάλλει στην ευαισθητοποίηση και 

καταγραφή της βίας κατά των γυναικών από τη σκοπιά των ανθρώπινων δικαιωμάτων, 

στην αύξηση της καταγραφής των λιγότερο καταγεγραμμένων μορφών βίας και στην 

ανάδειξη της βίας που βιώνουν οι περιθωριοποιημένες ομάδες, συμβάλλοντας στην 

προώθηση πιο ισότιμων συμπεριφορών και στη μηδενική ανοχή της βίας, μέσω 

δημοφιλών πολιτισμικών προτύπων και της ικανότητάς τους να φθάνουν σε μεγάλα 

ακροατήρια με μεγάλη ταχύτητα.
310

 

                                                 
308

 Βλ. για παράδειγμα The Price of Sex, της Μ.Chacharova, http://priceofsex.org/ 
309

 https://www.cityofathens.gr/node/21135 
310

 Μίχα Ε., (2014), ό.π.   

http://priceofsex.org/
https://www.cityofathens.gr/node/21135
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Στη χώρα μας έχουν θεσπιστεί τα εξής εργαλεία για την προστασία των 

ανθρώπινων δικαιωμάτων και την πρόληψη των διακρίσεων κατά της αξιοπρέπειας 

των γυναικών:  

- Κώδικας Δεοντολογίας Εθνικού Συμβουλίου Ραδιοτηλεόρασης (2003), ο 

οποίος προβλέπει την απαγόρευση προβολής προσώπων με τρόπο που 

ενθαρρύνει τις έμφυλες διακρίσεις σε βάρος τους ενώ απαγορεύει την προβολή 

κάθε σεξιστικού μηνύματος ή χαρακτηρισμού.  

- Κώδικας Δεοντολογίας της ΕΡΤ ο οποίος απαγορεύει τις διακρίσεις βάσει 

φύλου 

- Αρχές Δεοντολογίας της Ένωση Συντακτώνς Ημερήσιων Εφημερίδων 

Αθηνών (ΕΣΗΕΑ) (1998), οι οποίες προβλέπουν το σεβασμό της 

προσωπικότητας των πολιτών, την απαγόρευση των διακρίσεων βάσει φύλου 

ενώ προτρέπουν τους δημοσιογράφους να προβαίνουν σε προσεκτική 

παρουσίαση των γεγονότων και να προστατεύουν τους ανηλίκους από την 

έκθεσή τους σε ακατάλληλο για αυτά περιεχόμενο.  

Εκτός όμως από τη θέσπιση του ειδικού νομοθετικού πλαισίου ή κωδίκων 

δεοντολογίας για την αντιμετώπιση των έμφυλων διακρίσεων στα ΜΜΕ, απαιτείται 

και η παράλληλη ενημέρωση, ευαισθητοποίηση και εκπαίδευση του κοινού και όλων 

των ενδιαφερόμενων και αρμόδιων φορέων της πολιτείας και της κοινωνίας των 

πολιτών σχετικά με το ζήτημα των έμφυλων στερεοτύπων και των πολλαπλών 

αρνητικών συνεπειών τους.  

Χαρακτηριστικά παραδείγματα του περιεχομένου των μηνυμάτων που 

χρησιμοποιούνται στα ΜΜΕ για την πρόληψη και αντιμετώπιση της βίας είναι:  

- διάχυση της πληροφόρησης για τις οι ποινικές κυρώσεις που επιβάλλονται 

στους δράστες με βάση την ισχύουσα νομοθεσίας  

- η κοινωνική αποδοκιμασία για τη διάπραξη εγκλημάτων βίας κατά των 

γυναικών και κατά της παράνομης διακίνησης και εμπορίας ανθρώπων, συχνά 

μέσω της αξιοποίησης δημοφιλών καλλιτεχνών, αθλητών ή/και πολιτικών 

προσώπων. για τέτοιου είδους πράξεις και συμπεριφορές   

- ενθάρρυνση των θυμάτων και του φιλικού/συγγενικού περιβάλλοντος να 

καταγγέλλουν τα περιστατικά και να αναζητούν βοήθεια στις αρμόδιες 

κρατικές κ.α. υπηρεσίες.. 

Στο πλαίσιο του θετικού ρόλου που μπορούν να διαδραματίσουν τα ΜΜΕ στη 

πρόληψη και καταπολέμηση της βίας κατά των γυναικών και κατά της εμπορίας 
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ανθρώπων, είναι αναγκαία η κατάρτιση των (ανδρών και γυναικών) δημοσιογράφων 

με στόχο την αντί σεξιστική κάλυψη και μετάδοση των ειδήσεων και την κάλυψη των 

περιστατικών βίας κατά των γυναικών και παιδιών με σεβασμό στα ανθρώπινα 

δικαιώματα και στην αξιοπρέπειά τους. Ταυτοχρόνως είναι αναγκαία η προβολή 

φεμινιστικών ταινιών, ντοκιμαντέρ και εκπομπών που θα προβάλλουν τη σκοπιά του 

φύλου σε ζητήματα που αφορούν τον δημόσιο και ιδιωτικό βίο των πολιτών.    

 

7.  Δικτύωση των συναρμόδιων φορέων της κεντρικής διοίκησης, της 

αυτοδιοίκησης και του εθελοντικού τομέα 

 

Προκειμένου η πρόληψη της βίας κατά των γυναικών να είναι αποτελεσματική, 

απαιτείται ολοκληρωμένη στρατηγική προσέγγιση που θα επενδύσει δυναμικά σε όλες 

τις μορφές πρόληψης (πρωτοβάθμια, δευτεροβάθμια και τριτοβάθμια), θα καλύπτει 

ολοκληρωμένα τον τομέα της αντιμετώπισης, και θα εφαρμοστεί και σε εθνικό και σε 

τοπικό επίπεδο. Αυτό σημαίνει συμμετοχή πολλών και διαφορετικών φορέων της 

πολιτείας, της αυτοδιοίκησης και του εθελοντικού τομέα και κυρίως διασύνδεση των 

διαφορετικών υπηρεσιών που εμπλέκονται στην πολλαπλή αρωγή, υποστήριξη και 

προστασία των θυμάτων. 

Ειδικά στην περίπτωση της διεθνικής σωματεμπορίας και τη στήριξη των 

θυμάτων η δικτύωση στηρίζεται στη συνεργασία φορέων, οργανώσεων, οργανισμών 

και ατόμων και στις σχέσεις που αναπτύσσονται μεταξύ τους με σκοπό την 

καταπολέμηση του φαινομένου. Σκοπός είναι n δημιουργία ενός μόνιμου πυρήνα 

σχεδιασμού δράσεων πολιτικής και εφαρμογών, που θα απαρτίζεται από τοπικούς, 

περιφερειακούς, εθνικούς φορείς, κυβερνητικές και μη κυβερνητικές οργανώσεις, κ.ά. 

Είναι σημαντικό ένα τέτοιο δίκτυο να δράσει σε μακροχρόνιο ορίζοντα, 

συγκεράζοντας απόψεις, προτείνοντας μέτρα και πολιτικές. Είναι σημαντικό επίσης, 

να δρα συμβουλευτικά προς τις τοπικές και περιφερειακές αρχές, καθώς και προς τους 

φορείς, έτσι ώστε: α) να βελτιώνει την ικανότητα εμβάθυνσης του διαλόγου και της 

αντιπαράθεσης μεταξύ διαφορετικών προσεγγίσεων και ταυτοτήτων και να προχωρά 

στον ορισμό εναλλακτικών πολιτικών και πρακτικών και β) να διευκολύνει και να 

βελτιώνει την επικοινωνία μεταξύ φορέων, τη διαδικασία της δικτύωσης και τη 
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διαμόρφωση κοινής ατζέντας, καθώς και την ανάπτυξη δράσεων και εκστρατειών 

ενημέρωσης και ευαισθητοποίησης.
311

 

Η δικτύωση μπορεί να διασυνδέει φορείς και υπηρεσίες (όπως στην περίπτωση 

των δύο δικτύων που παρατίθενται στη συνέχεια), στελέχη διαφορετικών υπηρεσιών 

σε τοπικό/ περιφερειακό ή/και εθνικό επίπεδο (διαϋπηρεσιακό δίκτυο), ή και στελέχη 

της ίδιας υπηρεσίας (ενδοϋπηρεσιακό δίκτυο), αναλόγως με τους στόχους και το 

αντικείμενο της δικτύωσης. 

 

7.1. Παραδείγματα δικτύωσης σε εθνικό επίπεδο 

 

Α. ΤΟ ΔΙΚΤΥΟ ΤΩΝ ΔΟΜΩΝ ΤΗΣ ΓΓΙΦ & ΤΟΥ ΚΕΘΙ 

Στην περίπτωση του Δικτύου Δομών για την Πρόληψη και Αντιμετώπιση της Βίας 

κατά των Γυναικών της ΓΓΙΦ, η δικτύωση λειτουργεί ως μέσο ενδυνάμωσης των 

γυναικών και αύξησης της προσβασιμότητας στις δομές υποστήριξης των θυμάτων 

έμφυλων βίας. Το Δίκτυο των 61 Δομών
312

 σε όλη τη χώρα για την πρόληψη και 

αντιμετώπιση της βίας κατά των γυναικών περιλαμβάνει:  

- την Τηλεφωνική Γραμμή SOS 15900   

- 39 Συμβουλευτικά Κέντρα και  

- 21 Ξενώνων Φιλοξενίας γυναικών θυμάτων βίας  

που παρέχουν υπηρεσίες υποστήριξης για τις γυναίκες που είναι θύματα βίας (ενδο-

οικογενειακής, βιασμού, trafficking , σεξουαλικής παρενόχλησης).  

Το Δίκτυο συντονίζει η Γενική Γραμματεία Ισότητας των Φύλων, η οποία 

εκπόνησε και εφαρμόζει μοντέλο λειτουργίας των δομών που βασίζεται στη 

μεθοδολογική προσέγγιση της συμβουλευτικής με την οπτική του φύλου. Επίσης, 

σχεδίασε και ανάπτυξε δράσεις ενημέρωσης και ευαισθητοποίησης του κοινού 

(ημερίδες, ραδιοτηλεοπτικές καμπάνιες, φυλλάδια κ.λπ.).  
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 Παπαγιαννοπούλου Μ. & Μαρκούσης Η. (2007), Οδηγός Συμβουλευτικής για γυναίκες θύματα 

διεθνούς σωματεμπορίας, Κέντρο Γυναικείων Μελετών και Ερευνών ΔΙΟΤΙΜΑ, Αθήνα., σσ. 45-47.  
312

 http://womensos.gr/ 

http://womensos.gr/
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Β. ΤΟ ΔΙΚΤΥΟ ViolEND 

Στην περίπτωση του Δικτύου ViolEND
313

 η δικτύωση λειτουργεί ως μέσο για την 

(επαν)ένταξη των γυναικών - θυμάτων βίας στην αγορά εργασίας και η δικτύωση 

είναι μια παρέμβαση κατά την φάση αποκατάστασης (rehabilitation). Στο πλαίσιο 

αυτό δημιουργήθηκε ένα σύστημα μόνιμης διασύνδεσης – φυσικής και ηλεκτρονικής - 

και συνεργασίας μεταξύ των φορέων με στόχο τη διασύνδεση όσο των δυνατόν 

περισσότερων φορέων που δρουν στο κοινωνικό πεδίο, είτε προέρχονται από τη 

πολιτεία, είτε προέρχονται από την αυτοδιοίκηση και την κοινωνία των πολιτών.
314

 Το 

Δίκτυο υποστηρίζεται από τη δημιουργία και λειτουργία της ηλεκτρονικής 

πλατφόρμας με την παροχή οργανωμένων και συστηματικών πληροφοριών και 

ηλεκτρονικών υπηρεσιών. Η ηλεκτρονική πλατφόρμα δηλαδή συνιστά ένα εργαλείο 

συνεργασίας μεταξύ των φορέων-μελών του Δικτύου και έχει δύο βασικές 

λειτουργίες: α) την ηλεκτρονική παραπομπή περιστατικών μεταξύ των μελών του 

Δικτύου και β) την ανταλλαγή πληροφοριών και ειδήσεων. 

 

7.2. Παραδείγματα παγκόσμιας δικτύωσης & κοινωνικής δικτύωσης 

 

Α.  ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ ΚΙΝΗΤΟΠΟΙΗΣΗ ΚΑΤΑ ΤΗΣ ΒΙΑΣ ΚΑΤΑ ΤΩΝ 

ΓΥΝΑΙΚΩΝ 

 

Το παράδειγμα του VDAY και της καμπάνιας με τίτλο One Billion Rising (Ένα 

Δισεκατομμύριο Εξεγείρονται) για πρώτη φορά διοργανώθηκε τον Φεβρουάριο του 

2013 σε παγκόσμια κλίμακα και είχε τεράστια επιτυχία. Βασικό εργαλείο για τη 

μοναδική αυτή κινητοποίηση κατά της βίας κατά των γυναικών ήταν το διαδίκτυο, 

που διέδωσε το τραγούδι και τον χορό ως μέσα «εξέγερσης» και ευαισθητοποίησης 

και κατάφερε να ξεσηκώσει και να ενώσει γυναίκες, νεαρά κορίτσια και άνδρες, 

διεθνείς και ευρωπαϊκούς οργανισμούς, μη κυβερνητικές οργανώσεις και φορείς 

συνηγορίας, σε παγκόσμια κλίμακα κατά της έμφυλης βίας. 

 One Billion Rising (σύντομη ταινία για τις μορφές βίας κατά των γυναικών)  

https://www.youtube.com/watch?v=gl2AO-7Vlzk   
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 http://violend.gr/ 
314

 Μέλη του Δικτύου  είναι οι εξής φορείς:Κέντρο Γυναικείων Μελετών και Ερευνών - ΔΙΟΤΙΜΑ, 

Εθνικό Κέντρο Κοινωνικής Αλληλεγγύης (ΕΚΚΑ), Εταιρεία Ανάπτυξης και Τουριστικής Προβολής 

Αθηνών - Αναπτυξιακή Ανώνυμος Εταιρεία ΟΤΑ (ΕΑΤΑΑ ΑΕ ΟΤΑ), Δήμος Αχαρνών, Εμπορικό και 

Βιομηχανικό Επιμελητήριο Πειραιώς (ΕΒΕΠ), Σύνδεσμος Βιομηχανιών Αττικής & Πειραιώς (ΣΒΑΠ), 

Τεχνική Εκπαιδευτική ΚΕΚ ΑΕ, Mediterranean Institute for Gender Studies (MIGS) από την Κύπρο. 

https://www.youtube.com/watch?v=gl2AO-7Vlzk
http://violend.gr/
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 BREAK THE CHAIN (σύντομη ταινία για το τραγούδι με τον τίτλο "Σπάσε 

τις αλυσίδες") https://www.youtube.com/watch?v=fL5N8rSy4CU   

 

Β.  ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΔΙΚΤΥΩΣΗ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΝΙΣΧΥΣΗ ΤΗΣ ΘΕΣΗΣ ΤΩΝ 

ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΚΑΙ ΤΗΝ ΚΑΤΑΠΟΛΕΜΗΣΗ ΤΩΝ ΕΜΦΥΛΩΝ 

ΔΙΑΚΡΙΣΕΩΝ 

 

Σημαντικό ρόλο στην ενίσχυση της θέσης των γυναικών, στην αποτελεσματικότερη 

συμμετοχή τους στα κέντρα λήψης αποφάσεων, στην πρόληψη και καταπολέμηση 

της έμφυλης βίας, στην ευαισθητοποίηση για την ισότητα των φύλων, κ.λπ. 

διαδραματίζουν τα τελευταία χρόνια και τα μέσα κοινωνικής δικτύωσης. 

Ενδεικτικά αναφέρονται τα παρακάτω παραδείγματα:  

 Η εκστρατεία "Φέρτε Πίσω τα Κορίτσια μας" - #BringBackOurGirls που 

οργανώθηκε το 2013 μετά την απαγωγή νιγηριανών μαθητριών από 

εξτρεμιστική οργάνωση. Συγκέντρωσε πάνω από ένα εκατομμύριο tweets, με 

αποτέλεσμα το πρόβλημα να λάβει διεθνείς διαστάσεις και να 

δραστηριοποιηθούν οι ισχυροί του πλανήτη για την αντιμετώπιση 

φονταμενταλιστικών κινημάτων της Αφρικής και του αραβικού κόσμου. 

http://bringbackourgirls.us/ 

 Εκστρατεία του Διεθνούς Οργανισμού UN WOMEN με τίτλο #HeForShe. 

Υποστηρίχθηκε από περισσότερα από 1,2 δισεκατομμύρια άτομα σε 

ολόκληρο τον κόσμο, τοποθετώντας στο επίκεντρο της δημόσιας συζήτησης 

το ρόλο των ανδρών και των αγοριών για την επίτευξη της ουσιαστικής 

ισότητας των φύλων 

A solidarity movement for gender equality http://www.heforshe.org/ 

 Το 2010 τέθηκε σε λειτουργία στην Αίγυπτο η εφαρμογή HarassMap με 

σκοπό την άμεση και ανώνυμη καταγγελία στις Αρχές περιστατικών 

σεξουαλικής παρενόχλησης από τα ίδια τα θύματα μέσω της χρήσης του 

κινητού τους τηλεφώνου, αναδεικνύοντας με αυτό τον τρόπο τη σοβαρότητα 

του θέματος με θύμα τον γυναικείο πληθυσμό της χώρας   

Ending the social acceptability of sexual harassment http://harassmap.org/en/ 

 Η ανάγκη αντιμετώπισης του ειδεχθούς φαινομένου της βίας κατά των 

γυναικών και απόδοσης δικαιοσύνης στα περιστατικά έμφυλης βίας 

https://www.youtube.com/watch?v=fL5N8rSy4CU
http://bringbackourgirls.us/
http://www.heforshe.org/
http://harassmap.org/en/
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καταγράφεται στις περιπτώσεις λαϊκής κατακραυγής για το βιασμό και τη 

δολοφονία δύο νεαρών γυναικών στην Ινδία και στην Τουρκία:  

- #DelhiGangRape (συμμορία βιαστών του Δελχί),  

- #sendeanlat (πες την ιστορία σου) και  

- #ozceganaslan (το όνομα της νεαρής Τουρκάλας).  

Στην Ινδία η Κυβέρνηση αναγκάστηκε να συμπεριλάβει ειδικές διατάξεις κατά του 

βιασμού στον Ποινικό Κώδικα της χώρας, ενώ στην Τουρκία τα πολιτικά κόμματα 

υποχρεώθηκαν να τοποθετηθούν και να δεσμευτούν δημόσια για τη βία κατά των 

γυναικών και των κοριτσιών.  
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ΕΝΟΤΗΤΑ 14.  ΕΜΠΟΡΙΑ ΑΝΘΡΩΠΩΝ ΚΑΙ ΦΥΛΟ: 

ΣΥΓΚΕΚΡΙΜΕΝΕΣ ΜΕΛΕΤΕΣ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ 

(case studies) 

 

Στόχος 

Σκοπός της ενότητας είναι η συνοπτική παρουσίαση διαφορετικών μορφών εμπορίας 

ανθρώπων, προκειμένου να εντοπιστούν ομοιότητες, διαφοροποιήσεις και κοινές 

ανάγκες και να συζητηθεί το πλαίσιο για την αντιμετώπιση και πρόληψή τους.   

 

Σύντομη περιγραφή της ενότητας 

Η ενότητα περιλαμβάνει την παρουσίαση διαφορετικών μορφών εμπορίας ανθρώπων 

μέσα από αφηγήσεις για συγκεκριμένα περιστατικά που λειτουργούν ως μελέτες 

περίπτωσης (π.χ. εκμετάλλευση εργασίας, παροχή σεξουαλικών υπηρεσιών και 

σεξουαλική εκμετάλλευση, πορνογραφία, κ.λπ.), για τον εντοπισμό ιδιαίτερων 

χαρακτηριστικών, ομοιοτήτων, διαφοροποιήσεων, κοινών αναγκών και πλαισίων 

αντιμετώπισης με τη διάσταση του φύλου.  

 

Προσδοκώμενα αποτελέσματα  

Με την ολοκλήρωση αυτής της ενότητας οι επιμορφωνόμενες/-οι θα έχουν: 

- Προσδιορίσει τις διαφορετικές μορφές εμπορίας ανθρώπων και τη συνάρτησή 

τους με το φύλο. 

- Αναγνωρίσει τους πολλαπλούς αποκλεισμούς από κοινωνικά,, πολιτικά, κ.α. 

δικαιώματα που υφίστανται τα θύματα. 

- Αντιληφθεί την πολυπλοκότητα του φαινομένου και τη διασύνδεση 

προσφοράς, ζήτησης και ενός συγκεκριμένου κοινωνικού πλαισίου σχέσεων. 

- Κατανοήσει πως η μετατροπή των ανθρώπων σε εμπόρευμα τους εκθέτει και 

διέπεται από τους νόμους της αγοράς εργασίας 

- Διακρίνει ομοιότητες, διαφορετικές και τη σημασία της έμφυλης διάστασης 

στις εφαρμοζόμενες προσεγγίσεις. 

 

Έννοιες - κλειδιά 

Μορφές εμπορίας ανθρώπων, τύποι και χαρακτηριστικά της εκμετάλλευσης, 

ομοιότητες & διαφοροποιήσεις, βία κατά των γυναικών, έμφυλη διάσταση. 
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1.  Αναγνωρίζοντας τα χαρακτηριστικά γνωρίσματα της εμπορίας ανθρώπων 

και της διεθνικής σωματεμπορίας 

 

Όπως έχει προαναφερθεί σε προηγούμενες Ενότητες, ο ορισμός της παράνομης 

διακίνησης και εμπορίας ανθρώπων μπορεί να συνοψιστεί σε τρία κύρια στοιχεία: τις 

ενέργειες, τα μέσα και τους σκοπούς. Προκειμένου να αναγνωριστεί μια κατάσταση 

ως «παράνομη διακίνηση και εμπορία ανθρώπων», πρέπει να συνυπάρχουν και τα 

τρία αυτά στοιχεία, με μία σημαντική εξαίρεση: 

 Στην περίπτωση των ανηλίκων, δεν χρειάζεται να εντοπιστεί κανένα από τα 

στοιχεία της ενότητας ΜΕΣΟ. 

Επιπλέον, σύμφωνα με τον ορισμό, το γεγονός ότι το άτομο «συναίνεσε» στην 

εκμετάλλευση που βιώνει, δεν λαμβάνεται υπόψη εφόσον χρησιμοποιείται έστω 

και ένα από τα ΜΕΣΑ.  

Αντίστοιχα, με εξαίρεση τις περιπτώσεις που αφορούν την παράνομη διακίνηση 

και εμπορία ανηλίκων, οποιοδήποτε άτομο υφίσταται τουλάχιστον μία από τις 

ΕΝΕΡΓΕ ΙΕΣ, με χρήση τουλάχιστον ενός από τα ΜΕΣΑ για τουλάχιστον έναν 

από τους ΣΚΟΠΟΥΣ μπορεί να θεωρηθεί θύμα παράνομης διακίνησης και 

εμπορίας.  

Με βάση αυτά τα δεδομένα και όσα έχουν προηγηθεί στις προηγούμενες 

ενότητες συμμετέχοντες και συμμετέχοντες κάνουν την άσκηση που ακολουθεί. 
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1η Άσκηση: Γενικότερα χαρακτηριστικά της παράνομης διακίνησης και 

εμπορίας ανθρώπων 

 

Χωριστείτε σε ομάδες των 2 - 3 ατόμων και συνεργαστείτε για να συμπληρώσετε τον 

πίνακα με τις Ενέργειες - τα Μέσα και τους Σκοπούς της εμπορίας ανθρώπων και 

της διεθνικής σωματεμπορίας ο οποίος ακολουθεί, με τις παρακάτω λέξεις και 

φράσεις.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΕΝΕΡΓΕΙΕΣ ΜΕΣΑ ΣΚΟΠΟΣ 

(μορφές εκμετάλλευσης) 

 

 

 

 

 

 

  

Υπόθαλψη  - Απειλή - Βία -  

Εμπόριο βρεφών 

Δουλεία  - Εκμετάλλευση της εκπόρνευσης και άλλες 

μορφές σεξουαλικής εκμετάλλευσης - Παιδική πορνογραφία -  

Παραλαβή/Υποδοχή ατόμων - Απάτη/Εξαπάτηση - 

Αφαίρεση οργάνων - Απαγωγή - Στρατολόγηση - Κατάχρηση 

εξουσίας ή ευάλωτης θέσης - Προώθηση στην επαιτεία -Μεταφορά - 

Παραπλάνηση - 

Προσφορά και αποδοχή πληρωμών - Αναγκαστική εργασία και 

παροχή υπηρεσιών -  

Μετακίνηση - 

Σωματεμπορία και παρόμοιες πρακτικές -  

Άλλες μορφές εξαναγκασμού - Εμπλοκή σε παράνομες 

δραστηριότητες 
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Όταν ολοκληρωθεί η άσκηση, συζητείστε στην ολομέλεια για τυχόν δυσκολίες ή 

σημεία που δεν είναι σαφή και κατανοητά.  

Διάρκεια άσκησης: 15 λεπτά 

 

2) Στη συνέχεια με βάση τον πίνακα που συμπληρώσατε, αναφέρετε διαφορετικά 

παραδείγματα εμπορίας ανθρώπων που διαφοροποιούνται με βάση τις ενέργειες, τα 

μέσα και τους σκοπούς τους. 

Για παράδειγμα σκεφτείτε τα εξής: 

Αλλάζουν ή διαφοροποιούνται, και με ποιον τρόπο, τα μέσα, οι ενέργειες και οι 

σκοποί της εμπορίας ανθρώπων με βάση: 

- το φύλο 

- την ηλικία 

- τη χώρα προέλευσης ή καταγωγής 

- το εκπαιδευτικό επίπεδο 

- την οικονομική κατάσταση του ατόμου 

- τις συνθήκες στην αγορά εργασίας (της χώρας προέλευσης και της χώρας 

στην οποία μεταφέρεται) 

- την εργασιακή του εμπειρία 

- τη νομοθεσία για ισότητα των φύλων και για την καταπολέμησης της βίας 

κατά των γυναικών και για την καταπολέμησης της εμπορίας 

- πολιτισμικές πρακτικές κ.λπ. 

Συζητήστε για την αλληλεπίδραση των παραπάνω διαστάσεων και τις επιπτώσεις 

τους για τη ζωή των ανθρώπων, τα δικαιώματά τους και τις ανάγκες τους. Θεωρείτε 

πως ο ορισμός αυτός έχει περιορισμούς; Αν ναι, ποιοι είναι; 

Διάρκεια: 15 λεπτά 
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2η Άσκηση: Τύποι και μορφές παράνομης διακίνησης και εμπορίας ανθρώπων 

 

Χωριστείτε σε ομάδες των 2-3 ατόμων και συζητείστε για όσα θεωρείτε ή μπορείτε 

να υποθέσετε πως βιώνουν τα παρακάτω θύματα παράνομης διακίνησης και εμπορίας 

ανθρώπων με βάση την παραβίαση των ανθρώπινων δικαιωμάτων τους: 

α) Μια γυναίκα που είναι θύμα σεξουαλικής εκμετάλλευσης 

β) Ένα αγόρι που εξαναγκάζεται σε επαιτεία 

γ) Ένας άνδρας που είναι θύμα καταναγκαστικής εργασίας 

δ) Μια γυναίκα που είναι θύμα καταναγκαστικής εργασίας και οικιακής δουλείας 

 

Επιλέξτε 1 ή 2 περιπτώσεις. Σκεφτείτε και συζητήστε για τα εξής:  

- Τι εξαναγκάζεται το άτομο να κάνει;  

- Τι δεν έχει δικαίωμα να κάνει;  

- Ποιες είναι συνθήκες της ζωής του; 

Στη συνέχεια συμπληρώστε τον παρακάτω πίνακα με βάση τις απαντήσεις σας: 

 

Μορφές και είδη 

εξαναγκασμού 

Απαγορεύσεις/ Δικαιώματα 

που έχουν παραβιαστεί 

Συνθήκες ζωής 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Όταν ολοκληρώσετε τη συζήτηση παρουσιάστε όσα περιγράψατε στην ολομέλεια και 

συζητήσετε για τους προβληματισμούς σας. 

Διάρκεια: 20 -30 λεπτά 
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2.  Κατανοώντας τις διαφορετικές μορφές εκμετάλλευσης 

 
2.1.  Σεξουαλική & οικονομική εκμετάλλευση (trafficking for sexual 

exploitation) 

 

Σύμφωνα με όσα προαναφέρθηκαν και στην Ενότητα 5, η σεξουαλική 

εκμετάλλευση περιλαμβάνει την εκπόρνευση γυναικών και παιδιών, την 

πορνογραφία ανηλίκων, την εμπορία ανηλίκων από κυκλώματα παιδεραστών, κ.α. 

μορφές σεξουαλικής εκμετάλλευσης. Το άτομο που υφίσταται σεξουαλική 

εκμετάλλευση είναι πιθανό να εξαναγκάζεται στα εξής
315

: 

- Δεν είναι σε θέση/έχει δικαίωμα να αρνηθεί πελάτες ή την πραγματοποίηση 

συγκεκριμένων ταπεινωτικών σεξουαλικών πράξεων  

- Εξαναγκάζεται στην σεξουαλική πράξη χωρίς προφύλαξη/ αντισύλληψη 

- Δεν λαμβάνει χρήματα απευθείας από τους πελάτες ή λαμβάνει πολύ μικρό 

μέρος της αμοιβής που καταβάλλεται από τους πελάτες στους προαγωγούς/ 

διακινητές ή ενδιάμεσους 

- Δεν έχει δικαίωμα σε διαλείμματα, άδεια ή ελεύθερο χρόνο  

- Είναι συνεχώς σε επιφυλακή (24 ώρες την ημέρα, 7 ημέρες την εβδομάδα) 

- Μπορεί να πάσχει από σεξουαλικώς μεταδιδόμενα νοσήματα για τα οποία δεν 

λαμβάνει θεραπεία. 

- Εξαναγκάζεται να εκδίδεται, ακόμα και σε περιόδους ασθένειας ή 

εγκυμοσύνης. 

- Μετακινείται από το ένα μέρος στο άλλο χωρίς τη συγκατάθεσή του. 

- Εξαναγκάζεται να λέει ψέματα σε περίπτωση ελέγχων από αστυνομικούς. 

- Παρέχει τις πορνικές του υπηρεσίες σε περιβάλλον που είναι ανθυγιεινό, 

χωρίς επαρκή φωτισμό και εξαερισμό, με έλλειψη θέρμανσης και πρόσβασης 

σε εγκαταστάσεις υγιεινής. 

- Δεν τρέφεται ούτε κοιμάται σωστά. 

                                                 
315

 Σημειώνεται πως οι παραβιάσεις αυτές των βασικών ανθρώπινων δικαιωμάτων των ατόμων 

συνιστούν ταυτοχρόνως και σημαντικές ενδείξεις, και ως εκ τούτου και δείκτες για την αναγνώριση 

θυμάτων σεξουαλικής εκμετάλλευσης. Βλέπε επίσης: de Cock Michaelle (2013) Κατευθυντήριες 

οδηγίες για την ταυτοποίηση πρώτου επιπέδου των θυμάτων παράνομης διακίνησης και εμπορίας στην 

Ευρώπη. Euro TrafGuID & The Bali Process on People Smuggling, Trafficking in Persons and Related  

Transnational Crime (the Bali Process) (2015) An introductory guide for policy makers and 

practitioners. Regional Support Office - The Bali Process,  Bangkok, Thailand. 
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- Είναι απομονωμένο από το κοινωνικό περιβάλλον και όταν κυκλοφορεί έξω, 

πάντα συνοδεύεται. 

- Δεν έχει μαζί του μετρητά. 

- Δεν μπορεί να επισκεφτεί κατ' ιδίαν γιατρούς ή υπηρεσίες πρόνοιας. 

- Δεν έχει μαζί του επίσημα έγγραφα (ταυτότητα/ διαβατήριο, ταξιδιωτικά 

έγγραφα, κ.λπ.) 

 

 

2.2.  Καταναγκαστική εργασία ή παροχή υπηρεσιών (labour trafficking & 

forced labour) 

 

Ο Διεθνής Οργανισμός Εργασίας ήδη από το 1930 είχε ορίσει ότι καταναγκαστική 

εργασία ή παροχή υπηρεσιών, είναι «κάθε τύπου εργασία ή υπηρεσία που παρέχεται 

από οποιοδήποτε άτομο υπό καθεστώς απειλής ή ποινής, την οποία το συγκεκριμένο 

άτομο δεν παρέχει οικειοθελώς.» Η απειλή περιλαμβάνει και την ψυχολογία βία που 

ασκείται από τον εργοδότη. Σύμφωνα με τον σχετικό ορισμό στην Ενότητα 5 η 

καταναγκαστική εργασία περιλαμβάνει επίσης την εκμετάλλευση της επαιτείας, 

καθώς και κάθε μορφή καταναγκαστικής εργασίας (π.χ. οικιακή δουλεία/ domestic 

servitude) για την παροχή της οποίας έχουν αξιοποιηθεί μέσα και ενέργειες που 

χαρακτηρίζουν την παράνομη διακίνηση και εμπορία ανθρώπων σύμφωνα με τη 

σχετική διεθνή και εθνική νομοθεσία. Το άτομο που εργάζεται καταναγκαστικά είναι 

πιθανό να εξαναγκάζεται/ να βιώνει τις εξής παραβιάσεις των δικαιωμάτων του
316

: 

- Οι συνθήκες εργασίας παραβιάζουν κατάφωτα την εργατική νομοθεσία και τις 

συλλογικές συμβάσεις. 

- Δεν έχει ασφάλιση και ιατροφαρμακευτική περίθαλψη.  

- Πρέπει να εργάζεται υπερωριακά χωρίς αντίστοιχη αμοιβή ή για να κερδίζει 

τον κατώτερο μισθό. 

- Οι ώρες εργασίας δεν είναι καθορισμένες ή/και είναι υπερβολικά πολλές. 

- Η αμοιβή σχετίζεται με τους στόχους παραγωγής και όχι με την παροχή 

εργασίας. 

- Αν αρνηθεί να εργαστεί υπερωριακά, μπορεί και να απολυθεί 

- Δεν έχει δικαίωμα σε άδειες, ρεπό, ελεύθερο χρόνο ή διακοπές. 

- Είναι πάντα σε επιφυλακή (24 ώρες την ημέρα, 7 ημέρες την εβδομάδα). 

                                                 
316

 Βλέπε παραπάνω σημείωση 1. 
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- Ο εργαζόμενος εργάζεται επίσης στην 

- ιδιωτική κατοικία του εργοδότη. 

- Αναλαμβάνει επικίνδυνες εργασίες χωρίς επαρκή προστατευτικό εξοπλισμό. 

- Δεν έχει την απαιτούμενη εκπαίδευση και εμπειρία για να εργαστεί με 

ασφάλεια. 

- Υποχρεώνεται να προβαίνει σε παράνομες ή ταπεινωτικές δραστηριότητες. 

- Εργάζεται σε περιβάλλον εργασίας που είναι ανθυγιεινό, χωρίς επαρκή 

φωτισμό και εξαερισμό, με έλλειψη θέρμανσης και πρόσβασης σε 

εγκαταστάσεις υγιεινής όπου δεν τηρούνται οι κανόνες ασφαλείας. 

- Η εργασία επιβάλλεται ακόμα και σε ασθενείς ή εγκυμονούσες. 

- Δεν έχει δικαίωμα να διεκδικήσει τα δικαιώματά του ούτε μπορεί να 

εκπροσωπηθεί σε κάποιο συλλογικό όργανο εργαζόμενων. 

Στις περιπτώσεις της καταναγκαστικής εργασίας σε ιδιωτική κατοικία ή της 

οικιακής δουλείας (domestic servitude) το άτομο είναι πιθανό να εξαναγκάζεται/ 

βιώνει και τις εξής παραβιάσεις των δικαιωμάτων του - πέραν των 

προαναφερόμενων: 

- Παροχή κακής ποιότητας και περιορισμένης ποσότητας τροφή - στο όριο του 

υποσιτισμού. 

- Υπερβολικές ώρες εργασίας  

- Απουσία ιδιωτικού χώρου ή επαρκούς ιδιωτικού χώρου 

- Αποκλεισμό από το κοινωνικό περιβάλλον ή απαγόρευση κοινωνικών 

συναναστροφών με αποτέλεσμα να μην φεύγει ποτέ από το σπίτι χωρίς τη 

συνοδεία του εργοδότη  

- Υφίσταται προσβολές, απειλές, κακοποίηση, βία και επιθέσεις 

- Καταβάλλει προμήθεια για την εύρεση εργασίας 

 
 

2.3.  Παράνομη διακίνηση και εμπορία ανθρώπων με σκοπό την εμπλοκή σε 

παράνομες δραστηριότητες  

 

Στις περιπτώσεις της καταναγκαστικής εμπλοκής σε παράνομες δραστηριότητες, 

η οποία περιλαμβάνει τη διακίνηση εξαρτησιογόνων ουσιών, την καταναγκαστική 

επαιτεία, κ.λπ., το άτομο είναι πιθανό να εξαναγκάζεται/ βιώνει και τις εξής 

παραβιάσεις των δικαιωμάτων του: 
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- Καταναγκαστική συμμετοχή στην παράνομη δραστηριότητα (κλοπή, επαιτεία, 

διακίνηση εξαρτησιογόνων ουσιών, όπλων, κ.λπ.) 

- Τιμωρία αν αρνηθεί να πράξει παράνομες ενέργειες (κλοπή, επαιτεία, κ.λπ.). 

- Άγνοια των σκοπών ή και της παράνομης φύσης των ενεργειών στις οποίες 

εμπλέκεται (ιδιαιτέρως όταν είναι ανήλικος/η, άτομο με αναπηρία, κ.λπ.). 

- Επισφαλείς και ανθυγιεινές συνθήκες διαμονής και διατροφής. 

- Διαρκείς μετακινήσεις χωρίς τη συγκατάθεσή του. 

- Καταναγκαστική συμμετοχή ακόμα και σε περιόδους ασθένειας ή 

εγκυμοσύνης. 

- Δεν έχει μαζί του μετρητά. 

- Δεν μπορεί να επισκεφτεί κατ' ιδίαν γιατρούς ή υπηρεσίες πρόνοιας. 

- Δεν έχει μαζί του επίσημα έγγραφα (ταυτότητα/ διαβατήριο, ταξιδιωτικά 

έγγραφα, κ.λπ.) 

 

2.4.  Παράνομη διακίνηση και εμπορία ανηλίκων 

 

Η εκμετάλλευση των ανήλικων ατόμων περιλαμβάνει μεταξύ των άλλων και τις εξής 

μορφές: 

- Σεξουαλική εκμετάλλευση: η παράνομη διακίνηση και εμπορία ανηλίκων για 

σεξουαλικό εμπόριο, εκμετάλλευση της πορνείας ανηλίκων, παραγωγή, 

προώθηση και διανομή πορνογραφικού υλικού με ανηλίκους, αναγκαστικοί 

γάμοι, κ.λπ. 

- Αναγκαστική εργασία ή παροχή υπηρεσιών σε σπίτια, αγροτικές καλλιέργειες, 

εργοστάσια, βιοτεχνίες, βιομηχανίες, εστιατόρια, συμπεριλαμβανομένης και 

της εμπλοκής παράνομες δραστηριότητες (π.χ. διακίνηση εξαρτησιογόνων 

ουσιών, μικροκλοπές) και της εξαναγκαστικής επαιτείας. 

- Δουλεία ή πρακτικές που προσομοιάζουν σε δουλεία 

- Εμπόριο βρεφών 

- Εμπόριο οργάνων 

Όπως και στην περίπτωση των ενηλίκων, ο κατάλογος δεν είναι εξαντλητικός 

για όλες τις μορφές εμπορίας ανηλίκων, ενώ συχνά πολλές μορφές εκμετάλλευσης 

συνυπάρχουν (π.χ. σεξουαλική εκμετάλλευση ή εξαναγκαστικός γάμος και 
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καταναγκαστική εργασία).
317

 Οι έμποροι στρατολογούν τα θύματά τους, 

χρησιμοποιώντας ποικιλία μεθόδων. Κάποιοι ανήλικοι πέφτουν θύματα απαγωγής, 

ωστόσο η πλειοψηφία των ανηλίκων παγιδεύεται σε μια τέτοια κατάσταση 

εκμετάλλευσης, μέσω έμμεσων και παραπλανητικών μέσων, όπως: 

- Υποσχέσεις για εκπαίδευση ή αξιοπρεπή εργασία (απασχόληση σε εστιατόρια 

ή σε σπίτια ως οικιακοί βοηθοί). 

- Οι γονείς/κηδεμόνες πείθονται ότι τα παιδιά τους θα έχουν περισσότερες 

πιθανότητες για μια καλύτερη ζωή, κάπου αλλού κι έτσι τα παραδίδουν οι 

ίδιοι στους διακινητές.  

- Πολλά ανήλικα άτομα ταξιδεύουν και εισέρχονται στη χώρα παράτυπα χωρίς 

να διαθέτουν γνήσια έγγραφα ταυτοποίησης (είτε είναι πλαστά, είτε δεν έχουν 

έγγραφα ταυτοποίησης). Ακόμα και όσοι ανήλικοι έχουν νόμιμα έγγραφα, 

μπορεί να μην έχουν πρόσβαση σε αυτά και να βρίσκονται υπό την κατοχή 

των εμπόρων/διακινητών, οι οποίοι με αυτόν τον τρόπο απειλούν τα θύματά 

τους ότι αν επιχειρήσουν να δραπετεύσουν θα απελαθούν (καθώς δεν θα 

διαθέτουν έγγραφα ταυτοποίησης). Η δημιουργία ψευδούς ταυτότητας για το 

ανήλικο άτομο, δίνει απεριόριστο έλεγχο στον έμπορο/διακινητή πάνω σε 

κάθε πτυχή της ζωής του ανηλίκου, υποστηρίζοντας, για παράδειγμα, ότι είναι 

κηδεμόνας ή γονέας του. 

Σε πολλές περιπτώσεις, η έναρξη της κακοποίησης και της εκμετάλλευσης των 

ανηλίκων μπορεί να τοποθετείται πριν το ταξίδι προς την χώρα προορισμού, καθώς 

με αυτόν τον τρόπο οι έμποροι/διακινητές διασφαλίζουν τον έλεγχο των ανηλίκων 

ακόμα και για τα διαστήματα κατά τα οποία βρίσκονται υπό την προστασία άλλων 

(π.χ. κέντρα πρώτης υποδοχής ή ξενώνες φιλοξενίας). Μεταξύ των μέσων που 

χρησιμοποιούν οι διακινητές περιλαμβάνονται: 

- Η κατάσχεση των εγγράφων ταυτοποίησης των ανηλίκων. 

- Η χρήση απειλών για παράδοση των ανηλίκων στις αρχές και απέλαση. 

- Η χρήση βίας ή απειλές για πρόκληση βλάβης εναντίον των ανηλίκων ή 

αγαπημένων τους προσώπων σε περίπτωση μη συμμόρφωσης. 

- Ο περιορισμός της ελευθερίας κινήσεων, οι ανήλικοι μπορεί να κρατούνται 

κοινωνικά απομονωμένοι ή/και κλειδωμένοι σε έναν χώρο. 

                                                 
317

 Ινστιτούτο Υγείας του Παιδιού (2015), Οδηγός για την ανίχνευση ανήλικων θυμάτων εμπορίας 

ανθρώπων, Εγχειρίδιο χρήσης του εργαλείου SESN, ΙΥΠ-ΔΨΥΚΠ, Αθήνα. σσ. 33-36. 
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- Ο δεσμός χρέους: οι ανήλικοι χρωστούν χρήματα στον έμπορο (π.χ. το 

ταξιδιωτικό κόστος) και οφείλουν να εργαστούν προκειμένου να τα 

εξοφλήσουν. 

- Η αποστέρηση από τους ανηλίκους των χρημάτων που μπορεί να 

διαθέτουν ή να κερδίζουν μέσω της εργασίας τους, ούτως ώστε να 

παραμένουν οικονομικά εξαρτημένοι από τον έμπορο/διακινητή. 

- Βουντού ή απειλές για μάγια που χρησιμοποιούνται προκειμένου να 

τρομάξουν τους ανήλικους και να τους κάνουν να σκεφτούν ότι η ζωή των 

ιδίων ή των συγγενών τους απειλείται σε περίπτωση που αποκαλύψουν κάτι 

σε σχέση με τον έμπορο/διακινητή και την κατάστασή τους. 

- Η διατήρηση ή/και πρόκληση απρόβλεπτων και ανεξέλεγκτων 

καταστάσεων, προκειμένου να αποσταθεροποιήσουν τα θύματά τους και να 

πλήξουν την ικανότητά τους για σχεδιασμό και πρόβλεψη των μελλοντικών 

τους κινήσεων βάσει της προηγούμενης αντίληψής τους για τον κόσμο. 

- Η εξάλειψη της ικανότητας των ανηλίκων για λήψη αποφάσεων, 

προκειμένου να δημιουργήσουν την εντύπωση ότι η επιβίωσή τους εξαρτάται 

από το κατά πόσο ο έμπορος είναι ευχαριστημένος από εκείνους. 

- Η συναισθηματική χειραγώγηση: ελέγχουν και διατηρούν την εγγύτητα με 

τα ανήλικα θύματά τους μέσω του χειρισμού της ανάγκης τους για αγάπη και 

εξάρτηση (κάτι το οποίο συμβαίνει συχνά σε περιπτώσεις όπου το θύμα 

αρχικά εμπλέκεται σε στενή, ρομαντική σχέση με τον έμπορο) ή 

εξιδανικεύοντας τα οφέλη που θα αποκομίσουν από την εμπλοκή τους στην 

εκμεταλλευτική δραστηριότητα της εμπορίας. Σε αυτήν την μορφή εμπορίας 

συμπεριλαμβάνονται δύο εκ των νεότερων τάσεων στην εμπορία ανθρώπων: 

το "happy trafficking" (το ανήλικο άτομο μπορεί να έχει πρόσβαση σε 

οικονομικά και άλλα οφέλη και να νοιώθει ότι επωφελείται από την 

κατάσταση) και η περίπτωση των "lover boys" (ο έμπορος συνδέεται 

συναισθηματικά με το θύμα, το πείθει για τα τρυφερά του αισθήματα, συχνά 

το ωθεί να μεταναστεύσουν μαζί, και εν συνεχεία το εμπορεύεται ή το 

εκμεταλλεύεται ο ίδιος). 

- Ο εθισμός σε εξαρτησιογόνες ουσίες, τις οποίες σε κάποιες περιπτώσεις οι 

έμποροι χρησιμοποιούν σαν δόλωμα προκειμένου να προσελκύσουν ανήλικα 
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άτομα και στη συνέχεια να μπορούν να τα ελέγχουν μέσω της εξάρτησης τους 

από τις ουσίες. 

 

2.5.  Άλλες μορφές παράνομης διακίνησης και εμπορίας ανθρώπων 

 

2.5.1. Καταναγκαστική εργασία και πρακτικές που προσομοιάζουν με δουλεία 

 

Η καταναγκαστική εργασία σε πολλές περιπτώσεις συνδέεται με πρακτικές που 

προσομοιάζουν με δουλεία. Ειδικά στην περίπτωση των γυναικών, η καταναγκαστική 

εργασία συνδέεται με πρακτικές γάμου, οικιακής εργασίας και πορνείας που 

προσομοιάζουν με δουλεία. Η καταναγκαστική εργασία και οι πρακτικές γάμου 

που προσομοιάζουν με δουλεία, σύμφωνα με σχετικές καταγραφές περιλαμβάνουν 

επίσης τις εξής μορφές:  

- απαγωγή και πώληση γυναικών για γάμο 

- εξαναγκαστικούς / προκαθορισμένους γάμους 

- προσποιητούς/ ψεύτικους γάμους. 

Σε όλα τα στάδια αυτών των ειδών γάμου, η γυναίκα υποτάσσεται στην θέληση 

αυτών που ελέγχουν όλη αυτήν την διαδικασία: κυρίως στον σύζυγο και τα άλλα 

αρσενικά μέλη της οικογένειας, συχνά με την συνέργεια της μητέρας της, η οποία 

είναι ενδεχόμενως και η ίδια σε ένα τέτοιο γάμο.
318

 

Η καταναγκαστική εργασία και οι πρακτικές οικιακής εργασίας που 

προσομοιάζουν με δουλεία, διαφέρουν όταν οι οικιακά εργαζόμενες - θύματα 

καταναγκαστικής εργασίας, εργάζονται στη χώρα τους και όταν είναι μετανάστριες 

και εργάζονται σε άλλη χώρα. Στη δεύτερη περίπτωση, υπάρχουν διαφοροποιήσεις 

που έχουν να κάνουν με το καθεστώς διαμονής των εργαζόμενων (αν δηλαδή έχουν 

άδεια διαμονής και εργάζονται βάση σύμβασης ή/και έχουν άδεια εργασίας ή δεν 

έχουν άδεια διαμονής και ως εκ τούτου εργάζονται χωρίς σύμβαση και άδεια 

εργασίας).
319

  

Τέλος, η καταναγκαστική εργασία και οι πρακτικές της πορνείας που 

προσομοιάζουν με δουλεία, διαφέρουν όταν οι εκδιδόμενες εργάζονται στη χώρα 

τους και όταν οι εκδιδόμενες είναι μετανάστριες που εργάζονται σε άλλη χώρα. Στην 

δεύτερη περίπτωση, υπάρχουν διαφοροποιήσεις που έχουν να κάνουν και εδώ με το 

                                                 
318

 Wijers Marjan & Lin Lap-Chew (1999) Trafficking in Women Forced Labour and Slavery-like 

Practices in Marriage, Domestic Labour and Prostitution. Foundation Against Trafficking in Women & 

Global Alliance Against Traffic in Women. Utrecht, The Netherlands. σελ, 75. 
319

 Wijers Marjan & Lin Lap-Chew (1999), ό.π. σελ, 88. 
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καθεστώς διαμονής (αν οι εκδιδόμενες έχουν άδεια διαμονής σε ισχύ ή όχι 

δηλαδή).
320

 Όλα αυτά τα στοιχεία διαφοροποιούν σημαντικά τις μορφές της 

καταναγκαστικής εργασίας, η οποία μπορεί να πάρει διαφορετικές διαστάσεις 

συνδεόμενη στενά με άλλες μορφές εκμετάλλευσης και καταδεικνύουν ότι στην 

πραγματικότητα οι διαφοροποιήσεις μεταξύ των μορφών trafficking εξυπηρετούν 

κυρίως ζητήματα έρευνας, συλλογής στατιστικών στοιχείων, καταγραφής, κ.λπ. 

Έχει σημασία να σημειωθεί πως μετά από μακρόχρονες προσπάθειες των 

μεταναστευτικών και φεμινιστικών οργανώσεων, και πρωτοβουλία της 

ευρωβουλεύτριας Κ. Κούνεβα, το Ευρωπαϊκό Κοινοβούλιο εξέδωσε ψήφισμα 

σχετικά με την αναγνώριση των δικαιωμάτων των οικιακών βοηθών και του 

προσωπικού φροντίδας, η πλειοψηφία των οποίων είναι μετανάστριες (σε ποσοστό 

88%).
321

 Με το ψήφισμα αναγνωρίζεται η ανάγκη να αποκτήσουν επίσημο καθεστώς 

στην Ευρωπαϊκή Ένωση οι οικιακά εργαζόμενες, και τονίζεται η σημασία αυτής της 

ρύθμισης για την πρόληψη της καταναγκαστικής εργασίας και την καταπολέμηση της 

εκμετάλλευσης, της καταναγκαστικής εργασίας και της εμπορίας ανθρώπων.
322

  

 

2.5.2. Αφαίρεση οργάνων ή ιστών του ανθρώπινου σώματος 

 

Η εμπορία ανθρώπων με σκοπό την αφαίρεση οργάνων ή ιστών του ανθρώπινου 

σώματος εμφανίζεται στο πλαίσιο της εμπορίας οργάνων για μεταμόσχευση, ή/και 

στο πλαίσιο τελετουργικών που περιλαμβάνουν την αφαίρεση μερών του σώματος. 

Αυτή η μορφή trafficking θέτει σοβαρά εμπόδια στην αναγνώρισή της διότι η 

εκμεταλλευτική πράξη συμβαίνει μια φορά σε αντίθεση με άλλες μορφές που 

περιλαμβάνουν τη συνεχιζόμενη παροχή εργασίας ή υπηρεσιών.  

Οι παραβιάσεις των δικαιωμάτων του ατόμου αφορούν κυρίως περιπτώσεις 

κατά τις οποίες πρόκειται να αφαιρεθούν όργανα ή έχουν ήδη αφαιρεθεί για ιατρικούς 

                                                 
320

 Wijers Marjan & Lin Lap-Chew (1999), ό.π. σ. 110. 
321

 Σύνοδος Ολομέλειας, (28-04-2016). Για το σχετικό κείμενο βλ.: 

http://www.europarl.europa.eu/plenary/el/texts-adopted.html 
322

 Συγκεκριμένα, μέσω του ψηφίσματος του ευρωκοινοβουλίου αναγνωρίζεται η ανάγκη επίσημης 

αναγνώρισης του επαγγέλματος των οικιακών εργασιών ώστε να δοθούν στα άτομα που 

απασχολούνται στον κλάδο αυτό δικαιώματα απασχόλησης, και καλείται η Ευρωπαϊκή Επιτροπή να 

προτείνει ένα πλαίσιο για την αναγνώριση του καθεστώτος ατόμων που παρέχουν φροντίδα σε μη 

επαγγελματική βάση, το οποίο θα τους προσφέρει αμοιβή και κοινωνική προστασία για την ώρα που 

εκτελούν τα καθήκοντά τους. Όπως υπογραμμίζεται στο ψήφισμα, η πλειοψηφία των οικιακών βοηθών 

και του προσωπικού φροντίδας είναι μετανάστριες, οι περισσότερες από τις οποίες βρίσκονται σε μία 

παράτυπη κατάσταση και των οποίων η κοινωνική και πολιτισμική ένταξη διευκολύνεται με την 

ενσωμάτωσή τους στην αγορά εργασίας, υπογραμμίζεται στο ψήφισμα. Επομένως, μόνο οι κατάλληλες 

μέθοδοι ελέγχου και οι απαραίτητες κυρώσεις μπορούν να βάλουν ένα τέλος στην εμπορία ανθρώπων 

και την οικονομική εκμετάλλευση των οικιακών βοηθών. 

http://www.europarl.europa.eu/plenary/el/texts-adopted.html
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λόγους. Στις περιπτώσεις αυτές το άτομο είναι πιθανό να εξαναγκάζεται/ βιώνει τις 

εξής παραβιάσεις των δικαιωμάτων του: 

- Εξαναγκάζεται ή εκβιάζεται να συμφωνήσει στην αφαίρεση οργάνων. 

- Εξαπατάται ως προς τις διαδικασίες που περιλαμβάνει η εγχείριση ή την 

αποζημίωση που θα λάβει. 

- Δεν γνωρίζει που και πότε θα πραγματοποιηθεί η μεταμόσχευση. 

- Δεν κατανοεί τη διαδικασία της μεταμόσχευσης και δεν αντιλαμβάνεται τους 

κινδύνους που διατρέχει. 

 

2.5.3. Καταναγκαστικοί δεσμοί χρέους (debt bondage) 

 

Οι καταναγκαστικοί δεσμοί χρέους ως μορφή εμπορίας ανθρώπων αφορούν την 

κατάσταση που προκύπτει όταν ένα άτομο που οφείλει κάτι (π.χ. χρήματα, έξοδα 

ταξιδιού, έξοδα διαμονής, κ.λπ.) βάζει ως εγγύηση για την αποπληρωμή του ποσού 

την παροχή των προσωπικών του υπηρεσιών ή τις υπηρεσίες ενός άλλου ανθρώπου 

τον οποίο ελέγχει. Αν η αξία των υπηρεσιών, με βάση την κοστολόγησή τους δεν 

αρκεί για την εξόφληση του δανείου, η διάρκεια και η φύση των υπηρεσιών είναι 

απεριόριστη και απροσδιόριστη. Με άλλα λόγια, όταν δημιουργούνται 

καταναγκαστικοί δεσμοί χρέους, το άτομο παρέχει υπηρεσίες για ένα χρέος που δεν 

πρόκειται ποτέ να εξοφληθεί.   
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3η Άσκηση: Διασυνδέσεις και παραβιάσεις δικαιωμάτων 

Από το σύνολο των περιπτώσεων που ακολουθούν ο εισηγητής/ η εισηγήτρια επιλέγει 

εκείνα τα περιστατικά που θεωρεί καταλληλότερα με βάση τη δυναμική της ομάδας, 

τις ειδικότητες και την εμπειρία των μελών της, το πλαίσιο της επιμόρφωσης, κ.λπ. 

Επίσης τα περιστατικά που ακολουθούν είναι ενδεικτικά και ως εκ τούτου η/ο 

εισηγήτρια/-τής μπορεί να αξιοποιήσει δικά της/του παραδείγματα. Χωριστείτε σε 

ομάδες (4-5) ατόμων. Διαβάστε τις ιστορίες των θυμάτων παράνομης διακίνησης και 

εμπορίας ανθρώπων που ακολουθούν οι οποίες στηρίζονται σε αφηγήσεις των ίδιων 

των ανθρώπων για την εμπειρία τους. Δουλέψτε ομαδικά για να απαντήσετε στα εξής 

ερωτήματα: 

1) Ποια ή ποιες μορφές trafficking καταγράφονται σε κάθε περίπτωση; 

2) Ποιος ή ποιοι είναι οι σκοποί της παράνομης διακίνησης και εμπορίας 

ανθρώπων; 

3) Ποιες ενέργειες και ποια μέσα χρησιμοποιήθηκαν για να παγιδευτεί το άτομο; 

4) Ποιες θα λέγατε πως είναι οι ιδιαιτερότητες κάθε περίπτωσης (ατομικές, 

κοινωνικές, οικονομικές, πολιτισμικές κ.α.);  

5) Τι εξαναγκάστηκαν να κάνουν τα άτομα σε κάθε περίπτωση; Αναφέρετε ποια 

δικαιώματά τους παραβιάζονται και ποιες είναι οι συνθήκες της ζωής τους. 

6) Πώς έδρασαν τα άτομα; Τι έκαναν για να αποδράσουν από την κατάσταση της 

σκλαβιάς τους; 

 

Στη συνέχεια παρουσιάστε ανά ομάδα τις απαντήσεις σας στην ολομέλεια και 

συζητήστε για τους προβληματισμούς σας.  

Διάρκεια: 35 -40 λεπτά 
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1. Η ιστορία της Τιέρα323  

 

«Με διακίνησαν παράνομα από τη χώρα μου τη Λιθουανία όταν ήμουν 17 χρόνων. Η 

ζωή μου καταστράφηκε γιατί με εξανάγκασαν να δουλέψω στην πορνεία. Οι 

διακινητές μου είπαν πως θα πήγαινα στο Λονδίνο για διακοπές. Ενθουσιάστηκα 

γιατί δεν είχα ταξιδέψει εκτός Λιθουανίας, αλλά γρήγορα ο ενθουσιασμός μου έγινε 

φόβος και απελπισία όταν προσγειωθήκαμε στην πόλη. Με εξανάγκασαν να κάνω 

σεξ με άνδρες που με απειλούσαν με ξύλο όταν αρνιόμουν να το κάνω. 

Τελικώς κατάφερα να το σκάσω. Με βοήθησε ένα Λιθουανός πελάτης που με πήγε 

στην αστυνομία, αλλά μου είπαν ότι δεν μπορούσαν να με βοηθήσουν, γι’ αυτό με 

πήγαν στην Πρεσβεία της Λιθουανίας. Από εκεί με παρέπεμψαν σε ένα καταφύγιο για 

γυναίκες που είναι θύματα trafficking. Μισώ τη ζωή μου. Πίνω και παίρνω ουσίες.» 

2. Η ιστορία της Ροχίτι
324

  

«Μεγάλωσα στην Ινδονησία. Μετά αρρώστησε η μητέρα μου που ήταν μονογονέας 

και έπρεπε να βρω δουλειά. Δεν υπήρχε τίποτα στο χωριό. Πήγα στο Χονγκ-Κονγκ, 

ελπίζοντας πως θα βγάλω αρκετά για την στηρίξω.  

Μου ανέθεσαν να φροντίζω τρία παιδιά, 24 ώρες την ημέρα και τις δουλειές του 

σπιτιού. Δούλεψα 7 μήνες αλλά δεν με πλήρωσαν. Μου είπαν πως πρέπει πρώτα να 

τους ξεπληρώσω το χρέος για τα έξοδα του ταξιδιού. Μετά οι εργοδότες μου 

κανόνισαν διακοπές στην Αγγλία. Αποδείχτηκε πως έπρεπε να δουλεύω 16 ώρες την 

ημέρα, να κοιμάμαι στο πάτωμα και να είμαι διαρκώς διαθέσιμη. Με διέταξαν να 

φροντίζω και τους ηλικιωμένους παππούδες. Αλλά αυτό ήταν η σταγόνα που 

ξεχείλισε. Αν και φοβόμουν πως θα μείνω άστεγη και θα με απελάσουν, το έσκασα. 

Ο Καϊλάν με βοήθησε. Δεν μπορώ να βρω δουλειά γιατί έχει λήξει η βίζα μου. Δεν 

μπορώ να μείνω εδώ. Πρέπει να γυρίσω στην πατρίδα χωρίς τίποτα. Η οικογένεια που 

με εκμεταλλεύτηκε τη βγάζει καθαρή όμως.» 
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 http://www.antislavery.org/english/slavery_today/trafficking/personal_stories_hais_story.aspx 
324

 http://www.humantraffickingfoundation.org/whats-issue/case-studies/domestic-servitude 
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3. Η ιστορία της Ζωής
325

 

 

«Με λένε Ζωή. Είμαι χορεύτρια από την Ουκρανία και ήλθα στην Ελλάδα πριν 

λίγους μήνες να εργαστώ με το μπαλέτο μου στο [τάδε μαγαζί] εδώ στο [τάδε νησί]. 

Ο ιμπρεσάριος που μας έφερε στην Ελλάδα μας είπε ότι θα χορεύουμε χορούς της 

πατρίδας μου, θα κάνουμε τρεις εμφανίσεις στο κέντρο και μετά θα πηγαίνουμε στο 

ξενοδοχείο που θα μας έχει κλείσει ο καταστηματάρχης και θα ξεκουραζόμαστε. Το 

αντίτιμο για τη δουλειά θα ήταν 15.000 [δραχμές] τη βραδιά. Κλείσαμε συμβόλαιο 

για έξι μήνες. Τα πράγματα όμως, δεν πήγαν καλά από την αρχή. Ο άνθρωπος που 

ανέλαβε να μας φέρει από την Ουκρανία στην Ελλάδα δεν μας έδωσε ποτέ στα χέρια 

μας τα διαβατήριά μας λέγοντάς μας να μην ανησυχούμε κι όλα θα πάνε καλά. Στα 

σύνορα της Ελλάδας ο άνθρωπος αυτός μας παρέδωσε σε έναν Έλληνα, ο οποίος 

πλήρωσε 50.000 [δραχμές] για κάθε μία από εμάς στους αστυνομικούς του 

τελωνείου! Αυτοί μας άφησαν να περάσουμε στην Ελλάδα με τη συνοδεία του 

Έλληνα που είχε στείλει ο ιμπρεσάριος ο οποίος είναι και αυτός Έλληνας. Από εκεί 

και πέρα αρχίζει ο Γολγοθάς.» 

 

4. Η ιστορία της Ιντόρα
326

 

«Με διακίνησαν παράνομα από τη Νιγηρία πριν από δύο χρόνια. Σπούδαζα για να 

γίνω δασκάλα στο δημοτικό σχολείο. Γνωρίστηκα με έναν άνδρα, ο οποίος που 

πρόσφερε δουλειά καθαρίστριας στην Αγγλία με την οποία θα κέρδιζα χρήματα για 

να πάω στο πανεπιστήμιο που ήταν το όνειρό μου. Πριν φύγω με ανάγκασε να πάρω 

μέρος σε μια τελετή μαγείας, και ήπια ένα μείγμα που ήταν φτιαγμένο από εντόσθια 

κότας και με ανάγκασε να του υποσχεθώ πως θα τον υπακούω πάντα, διαφορετικά θα 

τρελαθώ. Μου έδωσε ψεύτικα χαρτιά και ένα κείμενο που έμαθα απέξω για ξέρω τι 

θα πω στα σύνορα στην Αγγλία.   

Με παρέλαβαν στο αεροδρόμιο και με οδήγησαν σε ένα σπίτι στο Λονδίνο. Με 

κλείδωσαν σε ένα δωμάτιο με άλλες τρεις γυναίκες και άρχισαν να με κακοποιούν 

σεξουαλικά. Με στοίχειωνε η τελετουργία που είχε γίνει στη Νιγηρία. Με μετέφεραν 
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 http://xronika05.blogspot.gr/2011/11/14.html 
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http://www.humantraffickingfoundation.org/whats-issue/case-studies/sex-trafficking#sthash.yFS4TFdP.dpuf
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σε διαφορετικά διαμερίσματα και σε όλα δούλευα ως πόρνη. Αυτό συνεχίστηκε για 

μήνες.  

Όταν η αστυνομία έκανε επιδρομή στο διαμέρισμα, με έβαλαν σε κέντρο κράτησης 

και μετά σε ξενώνα. Οι διακινητές με απειλούσαν πως θα κάνουν κακό στη μητέρα 

μου στο Λάγος αν δεν άρχιζα και πάλι την πορνεία. Έπρεπε να ξαναρχίσω. Μετά από 

7 μήνες διασώθηκα σε μια επιδρομή της αστυνομίας. Με έστειλαν σε έναν ξενώνα 

όπου με βοήθησαν και με υποστήριξαν. Ίσως τώρα το όνειρό μου για το 

πανεπιστήμιο μπορεί να γίνει αληθινό.» 

 

5. Η ιστορία του Μάικ
327

 

«Η οικονομική κρίση μου κόστισε τη δουλειά μου. Ζούσα στο δρόμο. Με πλησίασαν 

δυο άντρες και μου πρότειναν να δουλέψω κάπου κοντά στο Λονδίνο. Μοιραζόμουν 

ένα παλιό καλύβι με τσίγκινη στέγη με έναν άλλο άντρα.  

Κάθε μέρα μας έπαιρνε ένα βανάκι γύρω στις 7 το πρωί και μετά χτυπούσαμε πόρτες 

και ρωτούσαμε να ήθελαν να τους κάνουμε καμιά δουλειά. Να σκάψουμε στον κήπο 

ή να φτιάξουμε κάτι. Μας γύριζαν πάλι στις 9 το βράδυ. Όταν δεν γυρίζαμε στην ώρα 

μας μάς χτυπούσαν. Φοβόμασταν όλοι. Κάποιους τους χτυπούσαν πιο πολύ, τους 

κοπανούσαν στο κεφάλι και τους κλωτσούσαν. Δουλεύαμε 6 μέρες τη βδομάδα και 

δεν παίρναμε δεκάρα. Κάποιος προσπάθησε να το σκάσει, αλλά τον χτύπησαν με ένα 

γερμανικό κλειδί.  

Μια Κυριακή έκανε επιδρομή η αστυνομία. Μέχρι τότε ποτέ δεν είχα ακούσει για 

trafficking. Μετά κοίταξα γύρω μου και κατάλαβα πόσο άρρωστοι δείχναμε όλοι. 

Αδυνατισμένοι και αρρωστιάρηδες. Λες και ήμασταν σε στρατόπεδο συγκέντρωσης. 

Πρώτη φορά με φροντίζουν. Λόγω του Στρατού Σωτηρίας. Αλλά νιώθω περίεργα 

όταν βγαίνω έξω μόνος μου.» 
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6. Η ιστορία του Νικ
328

 

«Είμαι Ούγγρος και ξέρω από δύσκολα χρόνια. Η γυναίκα μου με εγκατέλειψε και 

έχασα την κηδεμονία των παιδιών μου. Έπρεπε να βρω δουλειά για να επιστρέψει η 

οικογένειά μου. 

Μου πρόσφεραν δουλειά στην Αγγλία. Ένας τύπος που ταξίδευε μαζί με μένα και 

άλλους τρεις άντρες με αυτοκίνητο. Φτάσαμε στη βορειοανατολική Αγγλία. Αυτός ο 

τύπος με κρατούσε φυλακισμένο σε ένα νοικιασμένο σπίτι. Μας πήραν όλα μας τα 

έγγραφα και μας παρακολουθούσαν διαρκώς. Δεν μας άφηναν να βγούμε έξω χωρίς 

συνοδεία. Πολλές φορές μας χτυπούσαν. Ήθελα να αυτοκτονήσω. 

Μας πήγαν να δουλέψουμε σε μια πιτσαρία σαν χαμάληδες για την κουζίνα και 

αργότερα σε ένα εργοστάσιο με κοτόπουλα. Δεν με πλήρωναν καθόλου για τη 

δουλειά. Όλα τα λεφτά τα κράταγαν αυτοί. Το μόνο που μου έδιναν ήταν λίγο 

φαγητό, ίσα για να μην πεθάνω από την πείνα. Αυτό κράτησε για 6 μήνες 

τουλάχιστον.   

Προσπάθησα να το σκάσω, αλλά δεν ήταν εύκολο. Μας παρακολουθούσαν όλη την 

ώρα. Μετά άλλαξα τακτική. Τους έκανα να με εμπιστευτούν. Μετά μου είπαν πως 

πρέπει να δουλέψω σε οικοδομή. Αυτή ήταν η ευκαιρία μου να το σκάσω. Και το 

έκανα. Πήγα στην αστυνομία, αν και φοβόμουν πως θα στείλουν πίσω. Με 

βοήθησαν.» 

7. Η ιστορία της Τζίτα
329

 

Η Τζίτα από την Ινδία διακινήθηκε παράνομα στην Αγγλία από έναν οικογενειακό 

φίλο που ζούσε στην Αγγλία. Εκεί την εκμεταλλεύτηκαν για 4 χρόνια.  

«Ήθελε να κάνω όλες τις δουλειές του σπιτιού και να μαγειρεύω κάθε μέρα. Μου 

φώναζε όταν έκανα λάθος, πολύ πριν αρχίσει να με χτυπάει.» 

Δούλευε 80 ώρες τη βδομάδα σε ένα μαζί της γειτονιάς και έδινε όλα τα λεφτά που 

κέρδιζε στον διακινητή.  

«Τα πράγματα χειροτέρεψαν πολύ όταν ανακάλυψαν πως είχε πεθάνει ο πατέρας μου. 

Μου είπε πως μπορεί να με κάνει ότι θέλει γιατί τώρα δεν υπάρχει κανείς να με 

προστατέψει. Τότε άρχισε να με βιάζει. Προσπάθησα να αντισταθώ αλλά με απείλησε 
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πως θα με μαχαιρώσει. Μια φορά που του είπα να σταματήσει, μου είπε πως θα 

σκοτώσει, να με κόψει κομματάκια και θα με στείλει στην οικογένειά μου.» 

Η Τζίτα δεν αναγνωρίστηκε ως θύμα trafficking, με το επιχείρημα πως υπήρχαν 

αμφιβολίες αν την εξανάγκαζαν ή την εκμεταλλευόταν, γιατί δεν προσπάθησε ποτέ 

να αποδράσει, είχε σπίτι με τηλεόραση, είχε το κλειδί του διαμερίσματος, έκανε τα 

ψώνια της κάθε δύο μήνες και της επιτρεπόταν να φεύγει από το διαμέρισμα για να 

πηγαίνει στη δουλειά της. Στο σχετική επιστολή που της έστειλαν αναφερόταν πως αν 

και οι συχνοί βιασμοί ήταν κάτι "εξαιρετικά δυσάρεστο", δεν μπορούσε αυτή η 

πρακτική να θεωρηθεί trafficking γιατί "ξεκίνησε με το θάνατο του πατέρα της". Οι 

αρχές δηλαδή αποδέχτηκαν το γεγονός ότι μετά το θάνατο του πατέρα της Τζίτα ο 

διακινητής μπορούσε να δρα ατιμώρητος. »   

8. Η ιστορία της Κριστίνα
330

 

«Όταν ήμουν 16 η μαμά μου με ανάγκασε να κοιμάμαι με άνδρες επί πληρωμή για να 

μπορούμε να πληρώσουμε το ενοίκιο στο σπίτι μας στη Ρουμανία. Ένας πελάτης, ο 

Σορίν, πρότεινε να δουλέψω ως μπέμπι-σίτερ στην Αγγλία. Η μαμά μου ήθελε να 

πάμε αλλά εγώ δεν τον εμπιστευόμουν, ειδικά όταν μας έφερε πλαστά χαρτιά και 

ταυτότητες.  

Ο Σορίν μας πήρε από το αεροδρόμιο και μας πήγε σε ένα σπίτι στο Μπίρμινχαμ. 

Εκεί, ένας άντρας και μια γυναίκα, έλεγχαν τρία κορίτσια που δούλευαν γι' αυτούς σε 

ένα σπα και έκαναν μασάζ. Μου αγόρασαν χυδαία ρούχα, μου έμαθαν άσχημες λέξεις 

στα Αγγλικά και με ονόμασαν Ρόξυ. Δεν κάναμε μασάζ στο σπα, αλλά άλλα 

πράγματα. Με ανάγκασαν να προσφέρω υπηρεσίες σεξ για περισσότερο από έναν 

χρόνο.  

Μια μέρα η αστυνομία με είδε να βγαίνω από ένα αυτοκίνητο βαμμένη. Μου έκαναν 

ερωτήσεις. Δεν καταλάβαινα Αγγλικά. Μετά με πήγαν στην αστυνομία. Πέρασα τη 

νύχτα στο κελί. Τους τα είπα όλα με διερμηνέα. Μετά κατέθεσα εναντίον τους. Με 

πήγανε σε έναν ξενώνα και παραλίγο να με απαγάγουν από κει. Τώρα παρακολουθώ 

μαθήματα κομμωτικής. Το μέλλον μου είναι αβέβαιο.»  
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ΕΝΟΤΗΤΑ 15.  ΤΕΛΙΚΟ (EX POST) CHECKLIST 

 

Στόχος 

Στόχος αυτής της ενότητας είναι να καταγραφούν αλλαγές ή «μετακινήσεις» στις 

απόψεις και προσεγγίσεις των συμμετεχουσών/-όντων σχετικά με το φαινόμενο της 

εμπορίας ανθρώπων και τις στερεοτυπικές αντιλήψεις για το προφίλ των γυναικών 

(θυμάτων), πελατών, μεσολαβητών/ προαγωγών.  

 

Σύντομη περιγραφή της ενότητας 

Η ενότητα περιλαμβάνει ένα ερωτηματολόγιο με κλειστές επιλογές (απαντήσεις) το 

οποίο συμπληρώνεται από όλους και όλες. Είναι το ίδιο ερωτηματολόγιο που 

συμπληρώθηκε την 1η ημέρα της επιμόρφωσης (Ενότητα 3.) Συμμετέχοντες και 

συμμετέχουσες το συμπληρώνουν και πάλι και στη συνέχεια συγκρίνουν τυχόν 

αλλαγές στις απαντήσεις τους, καθώς και «μετακινήσεις» ως προς τις αντιλήψεις ή 

προϊδεάσεις τους. Μετά τη συμπλήρωση του ερωτηματολογίου εντοπίζονται οι 

σωστές απαντήσεις και ακολουθεί συζήτηση.  

 

Προσδοκώμενα αποτελέσματα  

Με την ολοκλήρωση αυτής της ενότητας συμμετέχουσες/-οντες, θα έχουν: 

- Καταγράψει αλλαγές ή μετακινήσεις στις απόψεις και προσεγγίσεις τους σχετικά 

με το φαινόμενο της εμπορίας ανθρώπων.  

- Κατανοήσει τη λειτουργία των προϊδεάσεων και στερεοτυπικών αντιλήψεων για 

τα θύματα και τους μεσολαβητές (πελάτες, διακινητές). 

- Αντιληφθεί πώς οι κοινωνικοί μύθοι για το φαινόμενο, δημιουργούν 

λανθασμένες εντυπώσεις και στρεβλώσεις -  και ως προς τις διαστάσεις του 

φαινομένου και ως προς τις αναγκαίες πολιτικές και τα μέτρα και την πρόληψη 

και αντιμετώπισή του. 

 

Έννοιες - κλειδιά 

Διεθνική εμπορία, εμπορία ανθρώπων, σεξουαλική εκμετάλλευση, ζήτηση και 

προσφορά, έμφυλες ανισότητες, δικαιώματα & αρωγή, επιπτώσεις και συνέπειες, 

πρόληψη, αρμόδιοι φορείς και κοινωνία των πολιτών. 



275 

 

 

Σημειώστε πόσο συμφωνείτε με τα παρακάτω; Επιλέξτε με βάση την κλίμακα 

που ακολουθεί. 

 

1 Διαφωνώ απόλυτα 

2 Μάλλον διαφωνώ 

3 Ούτε συμφωνώ, ούτε διαφωνώ 

4 Μάλλον συμφωνώ 

5 Συμφωνώ απόλυτα 

 

 

1. Η διεθνική εμπορία και εμπορία ανθρώπων 

(trafficking) περιλαμβάνει την εκμετάλλευση εργασίας, 

την σεξουαλική εκμετάλλευση, την παιδική 

πορνογραφία, την επαιτεία, την αφαίρεση οργάνων του 

ανθρώπινου σώματος, το εμπόριο βρεφών για 

παράνομες υιοθεσίες και την στρατολόγηση ανηλίκων 

σε ένοπλες ομάδες. 

1 2 3 4 5 

2. Η γυναίκα που είναι θύμα εμπορίας ανθρώπων/ trafficking 

δικαιούται ένα ή δύο από τα παρακάτω: α) δωρεάν νομική 

βοήθεια και διερμηνεία στη μητρική της γλώσσα, β) 

ασφαλή φιλοξενία σε προστατευμένο ξενώνα, γ) 

ψυχολογική υποστήριξη, δ) ιατροφαρμακευτική 

περίθαλψη, ε)εξασφάλιση βασικών υλικών αναγκών.  

1 2 3 4 5 

3. Ο μόνος τρόπος για να σπάσει ο κύκλος της εμπορίας 

γυναικών και της διεθνικής σωματεμπορίας (trafficking) 

είναι να επενδύσουν περισσότερο στην έρευνα για το 

φαινόμενο οι κυβερνήσεις. 

1 2 3 4 5 

4. Ο αρμόδιος κυβερνητικός φορέας για την πρόληψη και 

αντιμετώπιση της εμπορίας γυναικών είναι ο Εθνικός 

Συντονιστής - το Γραφείο Εθνικού Εισηγητή για την 

Καταπολέμηση της Εμπορίας Ανθρώπων (Γ.ΕΘ.ΕΙΣ). 

1 2 3 4 5 

5. Η εμπορευματοποίηση του σώματος και των γυναικών και 

οι έμφυλες ανισότητες συγκαταλέγονται μεταξύ των 

παραγόντων που οδηγούν στην εμπορία γυναικών/ 

διεθνική σωματεμπορία και συμβάλλουν στην προσφορά. 

1 2 3 4 5 

6. Η διεθνική σωματεμπορία ως όρος περιλαμβάνει και τη 

σεξουαλική εκμετάλλευση που υφίσταται η 

εξαναγκαστικά εκδιδόμενη από τον πελάτη και την  

οικονομική εκμετάλλευση της σεξουαλικότητάς της από 

το διεθνικό σωματέμπορο. 

1 2 3 4 5 

7. Η ανάγκη για φτηνό εργατικό δυναμικό στις οικονομικά 

αναπτυγμένες χώρες δεν συνιστά παράγοντα που οδηγεί 

στην εμπορία γυναικών/ διεθνική σωματεμπορία, ούτε 

συμβάλλει στη ζήτηση. 

1 2 3 4 5 

8. Η προστασία των θυμάτων trafficking καλύπτει μόνο την 

ψυχοκοινωνική τους επανένταξη στη χώρα προορισμού ή 
1 2 3 4 5 
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στη χώρα καταγωγής. 

9. Οι ανάγκες των θυμάτων trafficking συναρτώνται από 

τους κινδύνους που διατρέχουν και τις πιθανές συνέπειες 

στην  ψυχική υγεία, στην κοινωνική, νομική και 

οικονομική τους κατάσταση. 

1 2 3 4 5 

10. Στη γυναίκα που έχει αναγνωριστεί ως θύμα εμπορίας 

ανθρώπων/ trafficking από τον αρμόδιο εισαγγελέα, 

παρέχεται ετήσια άδεια διαμονής για ανθρωπιστικούς 

λόγους, με δυνατότητα ανανέωσης μέχρι να εκδικαστεί η 

υπόθεση. 

1 2 3 4 5 

11. Υπάρχουν συγκεκριμένα στάδια και διαδικασίες 

αναγνώρισης, ταυτοποίησης, παραπομπής και 

υποστήριξης των θυμάτων εμπορίας ανθρώπων. 

1 2 3 4 5 

12. Η αποθάρρυνση της ζήτησης που ευνοεί όλες τις μορφές 

εκμετάλλευσης συγκαταλέγεται στα πιο ουσιαστικά μέτρα 

για την πρόληψη και καταπολέμηση της εμπορίας 

ανθρώπων στην Ευρωπαϊκή Ένωση.  

1 2 3 4 5 

13. Η συμβουλευτική υποστήριξη των θυμάτων θα πρέπει να 

στοχεύει στην ενδυνάμωση των θυμάτων εμπορίας, στην 

νομική τους στήριξη και στην κοινωνική τους ένταξη. 

1 2 3 4 5 

14. Οι γυναίκες που είναι θύματα trafficking μπορούν να 

απευθυνθούν στις δομές αρωγής & υποστήριξης της 

Γενικής Γραμματείας Ισότητας των Φύλων 

(Συμβουλευτικά Κέντρα και Ξενώνες). 

1 2 3 4 5 

15. Ο ρόλος της κοινωνίας των πολιτών και των μη 

κυβερνητικών οργανώσεων (ΜΚΟ) στην  ενημέρωση και 

ευαισθητοποίηση του γενικότερου πληθυσμού και των 

ευάλωτων ομάδων είναι κυρίως επικουρικός. 

1 2 3 4 5 

16. Για να διασφαλιστεί η ολοκληρωμένη παροχή υπηρεσιών 

στα θύματα διεθνικής σωματεμπορίας και η 

αποτελεσματικότητα των πολιτικών πρόληψης και 

καταπολέμησης της φαινομένου, είναι αναγκαίο να 

προβλέπονται δράσεις δικτύωσης όλων των συναρμόδιων 

φορέων.  

1 2 3 4 5 
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ΕΝΟΤΗΤΑ 16.  ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ 

 

Στόχος 

Στόχος της ενότητας είναι να αξιοποιήσουν οι συμμετέχουσες/-οντες τις γνώσεις που 

έχουν αποκτήσει στο πλαίσιο του επιμορφωτικού προγράμματος, προκειμένου να 

αποτυπώσουν το προφίλ και να καταγράψουν ανάγκες συγκεκριμένων περιπτώσεων 

γυναίκες που έχουν υπάρξει θύματα διεθνικής σωματεμπορίας, και στη συνέχεια να 

σχεδιάσουν δράσεις και παρεμβάσεις για την όσο το δυνατόν πιο ολοκληρωμένη 

υποστήριξη, αρωγή και κοινωνική ένταξη των γυναικών.  

 

Σύντομη περιγραφή της ενότητας 

Η ενότητα περιλαμβάνει δέκα (10) περιστατικά εμπορίας γυναικών τα οποία 

μελετούν και επεξεργάζονται συμμετέχοντες/-ουσες, προκειμένου να σχεδιάσουν 

δράσεις και παρεμβάσεις ανά περίπτωση, στο πλαίσιο μιας ολοκληρωμένης (κατά το 

δυνατόν) προσέγγισης η οποία θα στοχεύει στην προστασία, αρωγή και υποστήριξη 

των θυμάτων με βάση το στάδιο στο οποίο βρίσκονται και τις εξειδικευμένες ανάγκες 

τους (π.χ. ιατρική και ψυχολογική υποστήριξη, φιλοξενία σε ξενώνα, νομική και 

διοικητική στήριξη, κ.λπ.) και ταυτοχρόνως θα διασφαλίζει την ισότητα των φύλων, 

το σεβασμό των ανθρώπινων και άλλων δικαιωμάτων των γυναικών, τον σεβασμό 

της αξιοπρέπειας και της ιδιωτικής τους ζωή και την προστασία των προσωπικών 

τους δεδομένων.  

 

Προσδοκώμενα αποτελέσματα  

Με την ολοκλήρωση αυτής της ενότητας, συμμετέχουσες/-οντες θα έχουν: 

- Θέσει σε εφαρμογή τις γνώσεις που έχουν αποκτήσει στο πλαίσιο του 

επιμορφωτικού προγράμματος για να σχεδιάσουν μια ολοκληρωμένη 

παρέμβαση υποστήριξης και αρωγής ενός θύματος εμπορίας ανθρώπων. 

- Συνεργαστεί προκειμένου να επεξεργαστούν τα επιμέρους δεδομένα και 

στοιχεία κάθε εξειδικευμένης περίπτωσης και να σχεδιάσουν την κατάλληλη 

παρέμβαση. 

- Επιλέξει με ποιον τρόπο θα παρέμβουν με βάση τη δεοντολογία και τις αρχές 

της ισότητας και του σεβασμού της αξιοπρέπειας και ακεραιότητας των 

ατόμων. 

- Αξιοποιήσει την εμπειρία, την δεξιότητες και τις γνώσεις του συνόλου των 

μελών κάθε υποομάδας με στόχο να σχεδιάσουν μια ρεαλιστική και 

αποτελεσματική παρέμβαση. 

- Προσδιορίσει τους κινδύνους και να σχεδιάζουν τρόπους για την διαχείριση 

και την αντιμετώπισή τους. 

- Αξιοποιήσει συνεργασίες και δικτύωση με άλλους φορείς και υπηρεσίες, 

καθώς και προσωπικά, επαγγελματικά δίκτυα για να διασφαλίσουν την 

αποτελεσματικότητα της παρέμβασης. 

- Προσδιορίσει τους τρόπους αποτίμησης και αξιολόγησης της παρέμβασης. 



278 

 

 

Έννοιες - κλειδιά 

Προφίλ και ανάγκες γυναικών, στάδιο ή φάση, είδη και μορφές υποστήριξης, 

εμπλεκόμενοι φορείς (πολιτεία, αυτοδιοίκηση, κοινωνία πολιτών), διαχείριση 

κινδύνων, όρια και περιορισμοί, προσδοκώμενα αποτελέσματα. 
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ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ 

Από το σύνολο των περιπτώσεων που ακολουθούν ο εισηγητής/ η εισηγήτρια επιλέγει 

εκείνα τα περιστατικά που θεωρεί καταλληλότερα με βάση τη δυναμική της ομάδας, 

τις ειδικότητες και την εμπειρία των μελών της, το πλαίσιο της επιμόρφωσης, κ.λπ. 

Επίσης τα περιστατικά που ακολουθούν είναι ενδεικτικά και ως εκ τούτου η 

εισηγήτρια/ ο εισηγητής  μπορεί να αξιοποιήσει δικά της/ του παραδείγματα. 

Επίσης σημειώνεται πως η Πρακτική Άσκηση βαθμολογείται με το 80% της 

τελικής βαθμολογίας αξιολόγησης των συμμετεχουσών και συμμετεχόντων και 

το Τεστ Πιστοποίησης με 20%. 

 

ΟΔΗΓΙΕΣ ΠΡΟΣ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΥΣΕΣ & ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΕΣ 

Χωριστείτε σε ομάδες (4-5) ατόμων και διαβάστε προσεκτικά τις ιστορίες των 

γυναικών που ακολουθούν. Δουλέψτε ομαδικά για να απαντήσετε στα ερωτήματα 

που ακολουθούν.   

Στη συνέχεια σχεδιάσετε ένα σχέδιο αρωγής και υποστήριξης αξιοποιώντας το 

ΥΠΟΔΕΙΓΜΑ ΤΗΣ ΦΟΡΜΑΣ ΚΑΤΑΓΡΑΦΗΣ ΤΟΥ ΣΧΕΔΙΟΥ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ 

ΚΑΙ ΑΡΩΓΗΣ που ακολουθεί για να καταγράψετε το σχέδιό σας. 



280 

 

ΜΕΡΟΣ Α' ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ 

α) Πώς θα σκιαγραφούσατε το προφίλ της γυναίκας; Ποια στοιχεία της ταυτότητάς της 

θα πρέπει να λάβετε υπόψη; 

 

 

 

 

β) Σε ποιό στάδιο ή φάση βρίσκεται; Π.χ. στρατολόγηση, μεταφορά, εκμετάλλευση, 

κ.λπ.; 

 

 

 

 

γ) Σε ποια κατάσταση βρίσκεται η γυναίκα και τι είδος υποστήριξη χρειάζεται;   

 

 

 

 

Σκεφτείτε για παράδειγμα τις ανάγκες της και επιχειρήστε μια πρώτη εκτίμηση 

αναγκών με βάση τα εξής: Εντοπισμός - Αναγνώριση - Ιατρική & ψυχολογική 

υποστήριξη - Φιλοξενία σε ξενώνα - Νομική στήριξη - Διοικητική στήριξη - 

Παραμονή στην Ελλάδα - Επαναπατρισμός (εθελούσιος) - Υποστήριξη στη χώρα 

προέλευσης - κ.λπ. 
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δ) Με βάση ένα Ολιστικό Μοντέλο Υποστήριξης και Προστασίας αποφασίστε τι θα 

προτείνατε ως σχέδιο αρωγής και υποστήριξης.  

 

 

 

 

 

ε) Ποιοι φορείς και ποιες υπηρεσίες (της πολιτείας και της κοινωνίας των πολιτών) θα 

πρέπει να εμπλακούν στο σχέδιο αρωγής και υποστήριξης; 

 

 

 

 

Μπορείτε να αξιοποιήστε το Χάρτη των Υπηρεσιών και των ΜΚΟ και να σκεφτείτε 

τον τρόπο συνεργασίας και δικτύωσης των φορέων.  

στ) Ποιοι είναι οι κίνδυνοι που θα πρέπει να λάβετε υπόψη και πώς θα μπορούσατε να 

τους διαχειριστείτε; 

 

 

 

 

Σκεφτείτε τους κινδύνους για τη γυναίκα που θα υποστηρίξετε, αλλά και τους 

κινδύνους για τους/ τις επαγγελματίες που θα εμπλακούν στην υποστήριξή της.  
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ΜΕΡΟΣ Β' ΥΠΟΔΕΙΓΜΑ ΦΟΡΜΑΣ ΚΑΤΑΓΡΑΦΗΣ ΣΧΕΔΙΟΥ 

ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ ΚΑΙ ΑΡΩΓΗΣ 

 

ΣΧΕΔΙΟ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ & ΑΡΩΓΗΣ 

 

Α. ΠΡΟΦΙΛ ΑΤΟΜΟΥ 

- Φύλο 

- Ηλικία 

- Χώρα προέλευσης/ καταγωγής 

- Θρησκεία 

- Γλώσσα 

- Εκπαίδευση & δεξιότητες 

 

Β. ΑΝΑΓΚΕΣ  Γ. ΑΡΜΟΔΙΕΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ  

(επαφή, δικτύωση, συνεργασία, παραπομπή) 

1. ΠΡΑΚΤΙΚΕΣ ΑΝΆΓΚΕΣ  

(π.χ. ρουχισμός, τροφή, κ.α.) 

 

 

 

 

2. ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ & ΑΣΦΑΛΕΙΑ 

 

 

 

3. ΣΤΕΓΑΣΗ & ΦΙΛΟΞΕΝΙΑ ΣΕ 

ΞΕΝΩΝΑ 
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4. ΙΑΤΡΟΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ 

ΠΕΡΙΘΑΛΨΗ 

 

 

 

 

5. ΨΥΧΟΛΟΓΙΚΗ ΒΟΗΘΕΙΑ & 

ΨΥΧΟΚΟΙΝΩΝΙΚΗ 

ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗ 

 

 

 

6. ΝΟΜΙΚΗ ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗ ΚΑΙ 

ΝΟΜΙΚΗ ΒΟΗΘΕΙΑ (LEGAL AID) 

 

 

 

7. ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ ΚΑΤΑ ΤΗ 

ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΤΩΝ ΝΟΜΙΚΩΝ 

ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΩΝ  

(π.χ. κατά την ακρόαση στο δικαστήριο, 

εκπροσώπηση από νομικό/ δικηγόρο, 

αποζημίωση για βλάβες, κ.λπ.) 

 

8. ΔΙΕΡΜΗΝΕΙΑ ΚΑΙ ΜΕΤΑΦΡΑΣΗ 

 

  

 

9. ΔΙΑΜΕΣΟΛΑΒΗΣΗ ΣΕ ΑΛΛΕΣ 

ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ (ΤΗΣ ΠΟΛΙΤΕΙΑΣ ΚΑΙ 

ΚΟΙΝΩΝΙΑΣ ΤΩΝ ΠΟΛΙΤΩΝ) 

 

 

10. ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ - ΠΛΗΡΟΦΟΡΗΣΗ 

 

 

 

11. ΑΛΛΕΣ ΑΝΑΓΚΕΣ 
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Η ιστορία της Μόνικα
331

 

Η Μόνικα γεννήθηκε στη Βουλγαρία και μεγάλωσε σε ορφανοτροφείο. Δεν της 

άρεσε το σχολείο και ήθελε να γίνει κομμώτρια. Όταν έγινε 17 ετών έπρεπε να 

εγκαταλείψει το ορφανοτροφείο. Γνώρισε ένα αγόρι με το οποίο έκανε σχέση. Αυτός 

ήταν 26 χρονών. Επειδή δεν είχαν χρήματα, ούτε σταθερή δουλειά, το αγόρι της 

πρότεινε να φύγουν για την Ελλάδα όπου εκείνος είχε φίλους που θα τους 

φιλοξενούσαν και θα τους βοηθούσαν να βρουν δουλειά. Μετά θα μπορούσαν να 

παντρευτούν. Ήρθαν στη Θεσσαλονίκη το 2009 και για μερικές εβδομάδες τους 

φιλοξένησε μια φίλη του αγοριού της Μόνικα. Ο φίλος της έψαχνε όλη μέρα να βρει 

δουλειά κι εκείνη καθάριζε οικοδομές.  

Όσο περνούσε ο καιρός και δεν έβρισκαν δουλειά, τα πράγματα άρχισαν να 

αλλάζουν. Μια μέρα ο φίλος της μάλωσε με τον γαμπρό της γυναίκας που τους 

φιλοξενούσε διότι ζητούσαν από το νεαρό ζευγάρι χρήματα για το ενοίκιο και το 

φαγητό τους ή να δουλέψει η Μόνικα ως πόρνη. Απείλησαν τον φίλο της που είχε 

μπλεξίματα με την μαφία στο παρελθόν πως θα τον καταδώσουν. 

Λίγο καιρό μετά ο φίλος της την εγκατέλειψε. Η Μόνικα διαπίστωσε πως ήταν 

κλειδωμένη μέσα στο διαμέρισμα, ενώ έλειπε η τσάντα, το κινητό και τα χαρτιά της. 

Η γυναίκα που τους φιλοξενούσε με τον γαμπρό της και έναν φίλο του φώναξαν την 

Μόνικα και την ενημέρωσαν ότι η μαφία είχε ανακαλύψει τον φίλο της και εκείνος 

έφυγε από την Ελλάδα. Για να ξεφύγει τους ζήτησε 600€ με αντάλλαγμα να 

παραμείνει στην Ελλάδα η Μόνικα και να δουλέψει σαν πόρνη για να ξεχρεώσει τα 

2.000€ που είχε κοστίσει η διαμονή τους και τα 600€ που πήρε ο φίλος της. 

Η Μόνικα αντέδρασε, φώναξε, ζήτησε τα πράγματα της για να φύγει, αλλά την 

απείλησαν και όταν προσπάθησε να ξεφύγει, την χτύπησαν πολύ άσχημα και την 

βίασαν. Μετά την κλείδωσαν σε ένα δωμάτιο και ο διακινητής/ προαγωγός άρχισε να 

φέρνει φίλους του τα βράδια που κακοποιούσαν και βίαζαν την Μόνικα. Έτσι 

κατέληξε στην εμπορία ανθρώπων και στην πορνεία. 

Κλειδωμένη παρέμεινε περίπου δύο μήνες. Στην αρχή της έφερναν πελάτες στο 

διαμέρισμα τα βράδια.  Μετά, πότε ο άνδρας και πότε η γυναίκα, την πήγαιναν τα 

βράδια στο πεζοδρόμιο μαζί με άλλες κοπέλες. Πάντα της έλεγαν να μην 

προσπαθήσει να φύγει γιατί θα την βρουν και θα την σκοτώσουν.  Όπου πήγαινε 

έβλεπε φίλους τους και ήξερε ότι δεν μπορούσε να ξεφύγει. Αυτό έγινε για μεγάλο 

χρονικό διάστημα. Η Μόνικα άρχισε να πίνει πολύ. Δούλευαν από τη δύση του ηλίου 

μέχρι τις 5-6 το πρωί και μετά έπιναν πολύ μέχρι να κοιμηθούν.  

Μια μέρα ο προαγωγός και δύο φίλοι του πολύ πιωμένοι πήγαν στο σπίτι όπου έμενε 

η Μόνικα και κακοποίησαν σεξουαλικά τη Μόνικα και μια άλλη κοπέλα. Ο ένας ήταν 

Έλληνας, είχε πιστόλι και τους είπε ότι ήταν αστυνομικός. Τις βίασαν και τις 
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χτύπησαν τόσο πολύ που η άλλη κοπέλα έμεινε αναίσθητη και την πήγαν σε 

νοσοκομείο. Από τότε η Μόνικα και δεν την ξαναείδε. Η Μόνικα έμεινε 2 μέρες στο 

σπίτι με αιμορραγίες, μελανιές και φρικτούς πόνους. Λίγο αργότερα και πριν γίνει 

τελείως καλά την ξαναέβγαλαν στο πεζοδρόμιο.  

Τότε η Μόνικα αποφάσισε να το σκάσει. Μάζεψε χρήματα για το εισιτήριο του 

τρένου και θυμόταν τι ώρα έφευγε το τρένο για Σόφια. Όταν έφτασε η ώρα έτρεξε για 

να βγάλει εισιτήριο. Αλλά όπως έτρεχε κάποιος την χτύπησε στο κεφάλι και έπεσε 

στην άσφαλτο. Όταν συνήλθε ένας μεγαλόσωμος άντρας που δεν είχε ξαναδεί της 

είπε πως αν τολμήσει να το ξανακάνει θα την σκοτώσουν επιτόπου. Ήταν η τελευταία 

φορά που προσπάθησε να αποδράσει. 

Πολλοί πελάτες ήξεραν τι γινόταν, αλλά ήταν φίλοι των διακινητών και δεν 

μπορούσαν να τους ανοιχτούν. Αν μιλούσαν σε κάποιον και ζητούσαν βοήθεια αυτός 

το έλεγε στον διακινητή και τις τιμωρούσαν πολύ σκληρά. Ο φόβος ήταν πάρα πολύ 

έντονος και πάντα κάποιος παρακολουθούσε πόση ώρα περνούσαν με τους πελάτες. 

Η Μόνικα εξαναγκαζόταν σε σεξουαλικές πράξεις με σκοπό το κέρδος για ενάμιση 

χρόνο. Κατάφερε να ελευθερωθεί όταν μια μέρα μπήκε η αστυνομία στο σπίτι και τις 

έσωσε.   
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Η ιστορία της Γκρέτα
332

  

Η Γκρέτα κατάγεται από μικρό χωριό της Μολδαβίας. Ήταν μόλις 25 ετών όταν της 

προσφέρθηκε η ευκαιρία να μεταναστεύσει στην Ιταλία. Ο φίλος της θα κανόνιζε να 

δουλέψει σε αγροτική επιχείρηση. Επειδή δεν μπορούσε να ταξιδέψει μαζί της, της 

υποσχέθηκε πως θα πήγαινε κι εκείνος στην Ιταλία αφού τελειώσει κάτι δουλειές που 

είχε στη Μολδαβία. Έτσι κανονίστηκε το ταξίδι. Αρχικά θα πήγαινε αεροπορικώς 

στην Ισπανία. 

Μόλις έφτασε στο αεροδρόμιο η Γκρέτα συνάντησε μια ομάδα ανδρών. Το σπίτι στο 

οποίο μεταφέρθηκε η Γκρέτα ήταν ο τόπος όπου θα ξεκινούσε η τρομακτική της 

διαδρομή. Εκεί την κλείδωσαν σε ένα μικρό δωμάτιο και την άφησαν μόνη της. Το 

πρώτο βράδυ, τέσσερις άνδρες πήραν τη Γκρέτα από το δωμάτιο και την οδήγησαν 

στο δάσος όπου ο ένας μετά τον άλλο την βίασαν κατ’ επανάληψη. Μετά τους 

βιασμούς την χτύπησαν ανελέητα σε σημείο να χάσει τα περισσότερα δόντια της. Με 

αυτόν τον τρόπο η Γκρέτα έμαθε την πραγματική φύση της δουλειάς που θα έκανε 

στο εξωτερικό. Ποτέ δεν θα εργαζόταν στον αγροτικό τομέα. Προοριζόταν για να 

δουλέψει ως πόρνη στη «βιομηχανία» του σεξ.  

 

Μετά την Ισπανία η σεξουαλική εκμετάλλευση της Γκρέτα συνεχίστηκε στην Ιταλία 

για 3 ολόκληρα χρόνια. Σε αυτό το διάστημα ο προαγωγός την μετέφερε σε όλη τη 

χώρα και την πουλούσε στους πελάτες. Όταν δεν την κακοποιούσαν, ήταν 

κλειδωμένη σε ένα δωμάτιο με άλλα κορίτσια που βρίσκονταν σε παρόμοια 

κατάσταση.  

 

Η Γκρέτα μπόρεσε να αποδράσει όταν η πόρτα αυτού του δωματίου έμεινε κατά 

λάθος ξεκλείδωτη. Έκανε ωτοστόπ και έφτασε στη Γαλλία όπου η τοπική αστυνομία 

την έφερε σε επαφή με μια ΜΚΟ που μπορούσε να την υποστηρίξει.  

 

Δεν επιθυμούσε να επιστρέψει στη Μολδαβία, τον τόπο από όπου είχε διακινηθεί. 

Ήταν ψυχολογικά διαλυμένη από την εκμετάλλευση που είχε υποστεί, δεν μπορούσε 

να μιλήσει τη γλώσσα και δεν είχε καμιά ρεαλιστική ευκαιρία να βρει απασχόληση. 

 

Η Γκρέτα ανέπτυξε εξάρτηση στη φαρμακευτική αγωγή που της χορηγήθηκε για την 

αντιμετώπιση της εύθραυστης ψυχολογικής της κατάστασης και επειδή δεν είχε 

εναλλακτικές επιλογές επέστρεψε στη χώρα καταγωγής της. 

 

Δεν αναγνωρίστηκε ως θύμα trafficking και δεν έλαβε υποστήριξη ή βοήθεια από 

κρατικές υπηρεσίες της χώρας της. Τελικώς έγινε δεκτή σε ξενώνα όπου της 

παρέχεται αρωγή από μια ΜΚΟ. Τρεις ημέρες μετά η Γκρέτα εγκατέλειψε τον 

ξενώνα αυτής της ΜΚΟ. Από τότε κανείς δεν γνωρίζει πού βρίσκεται και πώς είναι.  
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Η ιστορία της Ανιές
333

 

Η Ανιές ήταν μόλις 16 ετών όταν έγινε θύμα διεθνικής σωματεμπορίας. Πριν από 

αυτό η Ανιές είχε παρακολουθήσει μαθήματα στη δευτεροβάθμια εκπαίδευση και 

δούλευε ως πωλήτρια σε ένα μικρό κατάστημα.  

 

Η Ανιές είχε στενές σχέσεις με τον άνδρα που έγινε ο διακινητής και προαγωγός της. 

Η σχέση σε συνδυασμό με την επιθυμία της για ένα καλύτερο μέλλον την οδήγησαν 

να αποφασίσει να αφήσει τη Ρουμανία. Όταν έγινε αυτό όμως δεν γνώριζε ποιες ήταν 

οι προθέσεις και οι σκοποί του διακινητή και προαγωγού.  

 

Για να εξασφαλίσει πως θα την ελέγχει απολύτως ο διακινητής της επέβαλε 

ψυχολογική βία και την κακοποιούσε κατά τη διάρκεια της μεταφοράς της στο 

Ενωμένο Βασίλειο. Την απειλούσε πως θα βλάψει την ίδια και τους συγγενείς της αν 

δεν υπάκουε σε όσα της έλεγε και δεν ανταποκρινόταν σε όσα της ζητούσαν οι άλλοι 

διακινητές/ προαγωγοί.  

 

Όταν έφτασε στο Ενωμένο Βασίλειο η κατάστασή της χειροτέρεψε ακόμα 

περισσότερο. Η Ανιές εξαναγκάστηκε να γίνει πόρνη και υποχρεώθηκε να 

«εξυπηρετεί» αγοραστές σε μια σειρά τοποθεσίες: στο δρόμο, σε ιδιωτικά 

διαμερίσματα, δωμάτια ξενοδοχείων και κλαμπ. Δεχόταν μέχρι 10 πελάτες την 

ημέρες και η αμοιβή της ήταν 200€ το μήνα. 

 

Όπως και αναρίθμητα άλλα θύματα σωματεμπορίας η Ανιές υπέστη περισσότερες 

μορφές εκμετάλλευσης και δούλευε παράλληλα ως οικιακό προσωπικό.  

 

Η εκμετάλλευση της Ανιές διήρκεσε 7 χρόνια. Κατάφερε να αποδράσει με τη βοήθεια 

ενός άνδρα που την είχε πληρώσει για την παροχή σεξουαλικών υπηρεσιών. 

 

Έχει επιστρέψει στη Ρουμανία αλλά εξακολουθεί να περνάει δύσκολα προκειμένου 

να ξεπεράσει το μαρτύριό της διότι για να αντιμετωπίσει το τραύμα και την αδιάκοπη 

κακοποίηση, η Ανιές άρχισε να καταναλώνει αλκοόλ και ναρκωτικές ουσίες στο 

Ενωμένο Βασίλειο με αποτέλεσμα να είναι τοξικοεξαρτημένη. Αυτό καθιστά την 

αποθεραπεία της ακόμα πιο δύσκολη.  
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Η ιστορία της Βικτώριας
334

 

Η Βικτώρια είχε σπουδάσει σε κολλέγιο για να γίνει φαρμακοποιός. Επειδή όμως δεν 

μπορούσε να βρει δουλειά ως φαρμακοποιός έκανε μια σειρά χαμηλά αμειβόμενες 

εργασίες. Με την ελπίδα να βελτιώσει την οικονομική της κατάσταση η Βικτώρια 

αποφάσισε να αναζητήσει εργασία στο εξωτερικό. 

 

Ένας φίλος την ενημέρωσε για τις ευκαιρίες εργασίας στη «βιομηχανία του σεξ» στην 

Ισπανία. Ο φίλος αυτός κανόνισε και το ταξίδι της Βικτώριας στην Ισπανία.  

 

Αυτό που δεν γνώριζε η Βικτώρια ήταν οι συνθήκες της «νέας εργασίας» της στην 

Ισπανία. Με την άφιξή της στην Ισπανία της κατέσχεσαν στα ταξιδιωτικά έγγραφα, 

τα διαβατήριο και την άδεια εργασίας της. Χωρίς αυτά η Βικτώρια δεν μπορούσε να 

αποδείξει πως είχε εισέλθει νόμιμα στη χώρα.  

 

Η δουλειά της Βικτώρια στην Ισπανία δεν περιορίστηκε στην πορνεία. Υποχρεώθηκε 

να δουλέψει ως μασέζ, χορεύτρια και στριπτιζέζ. Είχε ελάχιστο έλεγχο στον αριθμό 

των «αγοραστών» που δεχόταν σε ημερήσια βάση και δεν είναι σαφές κατά πόσον 

αμειβόταν για την «εργασία» της. Επίσης υπέστη βία στα χέρια των εκμεταλλευτών 

της και εξαναγκάστηκε να ζήσει σε αυτές τις συνθήκες για περίπου έναν χρόνο. 

 

Δεν μπόρεσε να βρει βοήθεια από κάποιον από τους άνδρες που την «αγόραζαν» και 

τελικώς η Βικτώρια βοηθήθηκε από μια γυναίκα σε παρόμοια κατάσταση, η οποία 

είχε έρθει σε επαφή με μια τοπική οργάνωση. Μετά από αίτημα της Βικτώριας 

επέστρεψε στην πατρίδα της τη Ρουμανία.  
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Η ιστορία της Άμα
335

 

Η Άμα ήταν μόλις δεκατεσσάρων ετών έφηβη όταν έπεσε θύμα trafficking και 

μεταφέρθηκε από χώρα της δυτικής Αφρικής στο Βέλγιο. Αρχικά της είχαν υποσχεθεί 

πως θα βρει δουλειά στην Ευρώπη αλλά αμέσως μόλις έφτασε εξαναγκάστηκε από 

τον διακινητή/ προαγωγό να δουλέψει ως πόρνη. 

 

Την ενημέρωσαν πως το κόστος του ταξιδιού της στο Βέλγιο ήταν 50.000€ και παρά 

το γεγονός ότι ήταν παιδί την υποχρέωσαν να δουλέψει στην πορνεία έως ότου 

αποπληρώσει αυτό το «χρέος». 

 

Η ζωή στην πορνεία ήταν εξαιρετικά δύσκολη για την Άμα. Επειδή μάλιστα υπήρχε 

κάμψη η Άμα εξαναγκάστηκε να παρέχει σεξ χωρίς προστασία όποτε της το 

ζητούσαν οι αγοραστές. Το γεγονός αυτό οδήγησε σε δύο εγκυμοσύνης. Κατά τη 

διάρκεια της δεύτερης εγκυμοσύνης εξαναγκάστηκε να κάνει έκτρωση σε 

προχωρημένο στάδιο της εγκυμοσύνης. 

 

Η Άμα επιχείρησε να αποδράσει πολλές φορές, αλλά το μόνο που κατάφερε ήταν τα 

αντίποινα που επέβαλαν οι διακινητές/ προαγωγοί στα μέλη της οικογένειάς της στη 

χώρα καταγωγής της. Δολοφονήθηκε ο πατέρας της και η μητέρα της και ο αδερφός 

της υποχρεώθηκαν να δραπετεύσουν από το σπίτι τους.  

 

Μέσω υποστήριξης η Άμα κατάφερε τελικώς να αποδράσει από το μαρτύριό της στο 

Βέλγιο. Δραπέτευσε σε χώρα της Βαλτικής όπου αναγνωρίστηκε ως θύμα trafficking 

και μπήκε σε πρόγραμμα αρωγής.  

 

Όπως είναι αναμενόμενο ωστόσο η Άμα δεν μπόρεσε να αποθεραπευτεί. Οι εμπειρίες 

που έχει βιώσει την έχουν τραυματίσει σοβαρά.  
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Η ιστορία της Νούρου
336

 

Η Νούρου έφυγε από την πατρίδα της πιστεύοντας πως ταξιδεύει για την Γαλλία με 

το αγόρι της για να ξεκινήσουν μια καινούργια ζωή. Στην πραγματικότητα ωστόσο 

μεταφερόταν από το αγόρι της στη Ευρώπη με στόχο την σεξουαλική της 

εκμετάλλευση. 

 

Πριν αναχωρήσει η Νούρου, πραγματοποιήθηκε μια πνευματιστική τελετουργία με 

σκοπό να «δεθεί» η Νούρου με τον διακινητή της. Η εκμετάλλευση άρχισε καθοδόν 

για τη Γερμανία όταν η Νούρου εξαναγκάστηκε στην πορνεία από το αγόρι της. 

 

Η Νούρου πέρασε τρία χρόνια παγιδευμένη στην πορνεία από το αγόρι της. Την 

περίοδο αυτή εξαναγκάστηκε να δουλεύει και στο δρόμο και εκτός δρόμου ως 

ιδιωτική συνοδός. Σε μια περίπτωση η Νούρου μπόρεσε να αποδράσει και να 

επιστρέψει στην οικογένειά της. Όμως την ακολούθησαν, την απείλησαν και 

επιτέθηκαν στη μητέρα της. Μετά από αυτό το περιστατικό επέστρεψαν την Νούρου 

στη Γερμανία και την απείλησαν πόσο θα σκοτώσουν και την ίδια και την μητέρα της 

αν δεν συνεχίσει την εκπόρνευση. 

 

Η κατάσταση χειροτέρεψε ακόμα περισσότερο τις δύο φορές που η Νούρου έμεινε 

έγκυος στη Γερμανία, διότι και την περίοδο της εγκυμοσύνης της την εξανάγκαζαν να 

συνεχίζει την πορνεία. 

 

Οι συνθήκες της τελικής απόδρασης της Νούρου από τον διακινητή και προαγωγό 

της δεν είναι σαφείς. Ωστόσο μετά την απόδραση δεν ήταν σε θέση να συνεργαστεί 

με τις κρατικές αρχές. Η σιωπή της, όπως και ο τρομερός της φόβος είχαν 

διασφαλιστεί μέσω της πνευματιστικής τελετουργίας που πραγματοποιήθηκε πριν την 

αναχώρησή της από την πατρίδα της. Γι’ αυτό και η Νούρου δεν ήταν σε θέση να 

δεχτεί υποστήριξη και τελικώς απελάθηκε στην χώρα καταγωγής της.   
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Η ιστορία της Ελένα
337

 

Η Ελένα ήταν έφηβη κάτω των 18 ετών όταν έπεσε στο κύκλωμα της διεθνικής 

σωματεμπορίας από την Ουκρανία στη Γαλλία με στόχο την σεξουαλική 

εκμετάλλευση.  

 

Πριν φύγει από την Ουκρανία η Ελένη είχε ολοκληρώσει το λύκειο. Οι γονείς της 

είχαν πεθάνει αρκετά χρόνια πριν και δεν υπήρχε κανείς να την φροντίσει ή να της 

προσφέρει την υποστήριξη που χρειαζόταν. 

 

Το αγόρι της Ελένα ήταν αυτός που την «στρατολόγησε». Της ζήτησε να τον 

συνοδέψει στο εξωτερικό. Της υποσχέθηκε γάμο και την ευκαιρία να βρουν και οι 

δυο τους δουλειά. Αφού συμφώνησε η Ελένα, εκείνος κανόνισε να ταξιδέψουν στην 

Ουκρανία. Όταν έφτασαν στη Γαλλία, εκείνος αθέτησε όλες τις υποσχέσεις που της 

είχε δώσει, και αντί να παντρευτεί την Ελένα την εξανάγκασε να εκπορνευτεί. 

 

Η Ελένα δεχόταν μέχρι και 10 πελάτες την ημέρα και το μαρτύριο αυτό διήρκεσε για 

14 μήνες. Η Ελένα δεν μπορούσε να επιλέξει τους πελάτες, ούτε και τις πράξεις που 

της ζητούσαν να κάνει. Μετά από 14 μήνες απέδρασε με τη βοήθεια ενός εκ των 

ανδρών που την χρησιμοποιούσαν. Με τη βοήθεια της Ουκρανικής πρεσβείας η 

Ελένα επέστρεψε στη χώρα καταγωγής της.  

 

Η εμπειρία της Ελένα την συνέθλιψε και την πάγωσε συναισθηματικά. Πάσχει από 

κατάθλιψη και μετατραυματικό σύνδρομο, και έχει διαρκείς εφιάλτες. Η σωματική 

κακοποίησή της στη Γαλλία την άφησαν με εξαρθωμένο δίσκο ενώ ταυτοχρόνως έχει 

σοβαρά γυναικολογικά προβλήματα που απαιτούν παρατεταμένες θεραπείες. Επίσης 

η Ελένα αντιμετωπίζει την πιθανότητα να είναι θετική στον ιό HIV/AIDS. Έχει κάνει 

σειρά εξετάσεων τα αποτελέσματα των οποίων δεν έχουν οδηγήσει σε ασφαλή 

αποτελέσματα.  
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Η ιστορία της Τζώρτζι
338

 

Η Τζώρτζι ήταν 21 ετών όταν έπεσε θύμα trafficking στη Γερμανία με στόχο τη 

σεξουαλική εκμετάλλευση.  

 

Πριν από αυτό η Τζώρτζι είχε περάσει μεγάλο μέρος της ζωής της σε κρατικό ίδρυμα. 

Δεν γνώρισε ποτέ τους γονείς της. Μετά τα 19 και αφού έφυγε από το ίδρυμα η 

Τζώρτζι μετακόμισε στο Κίεβο, όπου βρήκε δουλειά σε μια κλωστοϋφαντουργία.  

 

Ένα χρόνο μετά της προσφέρθηκε η δυνατότητα να δουλέψει στο εξωτερικό. Ένας 

γνωστός της την πληροφόρησε για τις ευκαιρίες εργασίες σε κλωστοϋφαντουργίες της 

Γερμανίας. Αυτό θα της επέτρεπε να μετακομίσει σε άλλη χώρα και να κερδίσει 

περισσότερα χρήματα.  

 

Όταν έφτασε στη Γερμανία όμως η Τζώρτζι έμαθε πως η δουλειά που έψαχνε δεν 

υπήρχε. Της αφαίρεσαν την ταυτότητα και εξαναγκάστηκε να δουλέψει ως πόρνη.  

 

Για τους επόμενους 5 μήνες η Τζώρτζι εκπορνεύτηκε έξω από ξενοδοχεία και 

δεχόταν μέχρι 5 πελάτες την ημέρα. Παρά το γεγονός ότι έβγαζε πολλά χρήματα για 

τους διακινητές και προαγωγούς της η αμοιβή της ήταν ελάχιστη.  

 

Με την βοήθεια ενός αγοραστή/ πελάτη η Τζώρτζι κατάφερε τελικώς να δραπετεύσει. 

Έφτασε στην Ουκρανική πρεσβεία η οποία την βοήθησε να επιστρέψει στην πατρίδα 

της. 

 

Στην Ουκρανία η Τζώρτζι βρίσκεται και πάλι στα χέρια της φροντίδας του κράτους. 

Οι ιατρικές εξετάσεις που έχει κάνει έχουν αποδείξει πως πάσχει από μια σειρά 

γυναικολογικά προβλήματα που είναι συνέπεια της σεξουαλικής της εκμετάλλευσης 

στην Γερμανία. 

 

Αντιμετωπίζει επίσης ψυχολογικά προβλήματα και δεν είναι σε θέση να οικοδομήσει 

ουσιαστικές σχέσεις με όσους βρίσκονται κοντά της.  
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Η ιστορία της Σάρας
339

 

Πριν εξαναγκαστεί να μπει στο τράφικινγκ στη Σκωτία η Σάρα, είχε υποστεί 

σεξουαλική κακοποίηση πολλές φορές στη χώρα της. Μετά το θάνατο των γονιών της 

ζούσε με τη θεία της η οποία την ανάγκασε να δεχτεί ένα προσχεδιασμένο γάμο. Στο 

γάμο αυτό η Σάρα υπέστη βιασμούς και κακοποίηση από τον γιο του συζύγου της και 

όταν διέλυσε το γάμο επέστρεψε στη θεία της, εκείνη την ανάγκασε να κάνει έναν 

δεύτερο προσχεδιασμένο γάμο. Και στον επόμενο γάμο της η Σάρα κακοποιήθηκε. Ο 

σύζυγός της την χτυπούσε και την βίαζε. Δύο χρόνια μετά, με τη βοήθεια ενός φίλου 

η Σάρα κατάφερε να το σκάσει. Αυτός ο φίλος την πήγε σε έναν άλλο άνδρα ο οποίος 

της πρότεινε να εργαστεί ως οικιακή βοηθός για την αδερφή του. Η Σάρα συμφώνησε 

και στη συνέχεια ρυθμίστηκε το ταξίδι της στη Σκωτία.   

Όταν έφτασε στη Σκωτία η Σάρα μεταφέρθηκε στο σπίτι της αδερφής του άνδρα, 

όπου την ενημέρωσαν για τον πραγματικό σκοπό του ταξιδιού της στη Σκωτία. 

Επρόκειτο να δουλέψει στην πορνεία. Την κλείδωσαν σε ένα δωμάτιο και την 

εξανάγκασαν να δέχεται 2 με 3 πελάτες την ημέρα. Εκτός από την εκπόρνευση του 

εαυτού της η Σάρα σε αρκετές περιπτώσεις μεταφερόταν σε κλαμπ όπου την 

ανάγκαζαν να κάνει στριπτήζ για συγκεκριμένη πελατεία. Η Σάρα κατάφερε να το 

σκάσει μόνο όταν η γυναίκα στο σπίτι της οποίας εκδιδόταν ξέχασε να κλειδώσει το 

δωμάτιο στο οποίο κρατούσε τη Σάρα. Όπως συμβαίνει και σε άλλες περιπτώσεις 

όμως το μαρτύριο της Σάρας δεν τέλειωσε με την απόδρασή της.  

 

Η αίτηση της Σάρας για άσυλο δεν έγινε δεκτή διότι οι κρατικές υπηρεσίες δεν 

μπόρεσαν να στοιχειοθετήσουν τον ισχυρισμό της πως είναι θύμα τράφικινγκ. Έτσι 

παρά τη συνεργασία της με τις αρχές στην έρευνα για τους δουλεμπόρους η Σάρα δεν 

αναγνωρίστηκε ως θύμα τράφικινγκ. Μετά από λίγο διάστημα εκδόθηκε η διαταγή 

απέλασής της.   
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 Πηγή: Cases of human trafficking for sexual exploitation from Ireland, Lithuania, Cyprus, Bulgaria 

and Finland. STOP HUMAN TRAFFICKING! EU funded project researching strategies to discourage 

demand for services from victims of sex trafficking. Partners: Immigrant Council of Ireland (ICI), 

Bulgaria Gender Research Foundation (BGRF), Klaipeda Social and Psychological Services Centre 

(KSPC), Mediterranean Institute for Gender Studies (MIGS), MONICA – Multicultural Women’s 

Association of Finland.http://immigrantcouncil.ie/files/publications/32af6-stop_traffick_-

_full_report.pdf 

http://immigrantcouncil.ie/files/publications/32af6-stop_traffick_-_full_report.pdf
http://immigrantcouncil.ie/files/publications/32af6-stop_traffick_-_full_report.pdf
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Η ιστορία της Γκαμπριέλα
340

 

 

Η Γκαμπριέλα έμεινε ορφανή στα τέσσερα μετά από βίαιες ένοπλες συγκρούσεις που 

ξέσπασαν στη χώρα της. Λίγο αργότερα αναγκάστηκε να εγκαταλείψει τη χώρα της. 

Μαζί με τη θεία και το θείο της μετανάστευσαν σε μια γειτονική χώρα. Η Γκαμπριέλα 

με τους θείους της έζησε σε καταυλισμό προσφύγων για τα επόμενα 10 χρόνια. Στην 

ηλικία των 14 η Γκαμπριέλα αναγκάστηκε να το σκάσει από τον προσφυγικό 

καταυλισμό για να αποφύγει έναν επικίνδυνο και προκανονισμένο γάμο.  

 

Με τη βοήθεια της θείας της η Γκαμπριέλα το έσκασε και πήγε σε μια κοντινή 

μεγάλη πόλη όπου μπόρεσε να βρει δουλειά σε ένα εστιατόριο.  

Σύντομα όμως η δουλειά στο εστιατόριο μετατράπηκε σε σεξουαλική εκμετάλλευση. 

Ο ιδιοκτήτης του εστιατορίου ανάγκασε την Γκαμπριέλα να εκπορνευτεί. Και εδώ 

δούλευε στο δρόμο ως πόρνη η Γκαμπριέλα ποτέ δεν αμείφθηκε. Λίγο αργότερα 

έμεινε έγκυος και γέννησε μια κόρη. Ζώντας σε εξαιρετικά δύσκολες συνθήκες η 

Γκαμπριέλα δέχτηκε την προσφορά που της έγινε για μια καλύτερη ζωή για την ίδια 

και την κόρη της στην Ευρώπη.  

 

Λίγο μετά την προσφορά για δουλειά στην Ευρώπη η Γκαμπριέλα συνάντησε έναν 

άλλο άνδρα που ανέλαβε να κανονίσει το ταξίδι της στην Ευρώπη. Η Γκαμπριέλα με 

αυτόν τον άνδρα και άλλες δύο γυναίκες ταξίδεψαν αεροπορικώς στην Ιταλία και από 

εκεί στην Πράγα. Μόνο τότε έμαθε η Γκαμπριέλα την αλήθεια για την καλύτερη ζωή 

που της είχαν υποσχεθεί. Η ζωή αυτή δεν διέφερε καθόλου από τη ζωή που άφησε 

πίσω της. Την είχαν φέρει στην Τσεχία με αποκλειστικό σκοπό να την βάλουν και 

πάλι στην πορνεία. Από το πρώτο σπίτι στο οποίο την πήγαν μπόρεσε να το σκάσει 

από ένα παράθυρο που είχε το μπάνιο. Μετά τη βοήθησε να πάει σε ασφαλές μέρος 

ένας περαστικός. Ούτε και τότε όμως τέλειωσαν τα προβλήματά της. Επειδή δεν 

ήθελε να επιστρέψει στη χώρα όπου ξεκίνησε η εκμετάλλευσή της έκανε αίτηση για 

άσυλο και νόμιμη άδεια παραμονής στην Ιρλανδία. Το αίτημα ασύλου της 

Γκαμπριέλα απορρίφθηκε. Αρχικά συνεργάστηκε με τις αρχές για τη διερεύνηση και 

στοιχειοθέτηση του αιτήματος πως είναι θύμα τράφικινγκ. Δεν μπόρεσε να συνεχίσει 

όμως διότι αρρώστησε. Η Γκαμπριέλα δεν έχει πρόσβαση στις προστατευτικές 

ρυθμίσεις και υπηρεσίες για τα θύματα τράφικινγκ. Στη συνέχεια έκανε αίτηση για 

συμπληρωματική προστασία προκειμένου να παραμείνει στην Τσεχία. Η απόφαση 

για το αίτημα αυτό εκκρεμεί.  
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 Πηγή: Cases of human trafficking for sexual exploitation from Ireland, Lithuania, Cyprus, Bulgaria 

and Finland. STOP HUMAN TRAFFICKING! EU funded project researching strategies to discourage 

demand for services from victims of sex trafficking. Partners: Immigrant Council of Ireland (ICI), 

Bulgaria Gender Research Foundation (BGRF), Klaipeda Social and Psychological Services Centre 

(KSPC), Mediterranean Institute for Gender Studies (MIGS), MONICA – Multicultural Women’s 

Association of Finland.http://immigrantcouncil.ie/files/publications/32af6-stop_traffick_-

_full_report.pdf 

http://immigrantcouncil.ie/files/publications/32af6-stop_traffick_-_full_report.pdf
http://immigrantcouncil.ie/files/publications/32af6-stop_traffick_-_full_report.pdf
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ΕΝΟΤΗΤΑ 17.  ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ 

ΕΠΙΜΟΡΦΩΣΗΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΣΗ ΓΝΩΣΕΩΝ & 

ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ 

 

Στόχος 

Στόχος αυτής της ενότητας είναι να αξιολογηθεί η κατανόηση και αφομοίωση όσων 

διδάχθηκαν και συζητήθηκαν κατά το επιμορφωτικό πρόγραμμα, να εντοπιστούν τα 

δυνατά σημεία του προγράμματος και οι ενδεχόμενες αδυναμίες ή ελλείψεις του, να 

αξιολογηθούν τα αποτελέσματα της μάθησης και ο βαθμός πρόσληψης γνώσεων και 

απόκτησης νέων δεξιοτήτων εκ μέρους των συμμετεχόντων/-ουσών.  

 

Σύντομη περιγραφή της ενότητας 

Η ενότητα αυτή περιλαμβάνει ένα τεστ πιστοποίησης  μέσω του οποίου εξετάζεται το 

σύνολο των θεματικών ενοτήτων που περιλαμβάνονται στο πρόγραμμα επιμόρφωσης 

(βία κατά των γυναικών, υφιστάμενο θεσμικό πλαίσιο, τομείς προτεραιότητας για την 

ισότητα των φύλων, αρμόδιοι φορείς της πολιτείας για την ισότητα των φύλων και 

την πρόληψη και καταπολέμηση της διεθνικής σωματεμπορίας, παράγοντες που 

συμβάλλουν στην προσφορά και ζήτηση του φαινομένου, στάδια προστασία των 

θυμάτων και συναφείς διαδικασίες αναγνώρισης και ταυτοποίησης, μέτρα για την 

πρόληψη του φαινομένου, κ.λπ.).  Όπως προαναφέρθηκε το τεστ πιστοποίησης από 

κοινού με την πρακτική άσκηση αποτελούν τα βασικά εργαλεία της αξιολόγησης. 

 

Προσδοκώμενα αποτελέσματα  

Με την ολοκλήρωση αυτής της ενότητας συμμετέχουσες/ -οντες θα έχουν: 

- Αξιολογήσει την κατανόηση και αφομοίωση όσων διδάχθηκαν.  

- Εντοπίσει τα δυνατά σημεία του προγράμματος και οι ενδεχόμενες αδυναμίες ή 

ελλείψεις.  

- Αξιολογήσει τα αποτελέσματα της μάθησης αναφορικά με τους επιδιωκόμενους 

στόχους και ειδικότερα τον βαθμό πρόσληψης και κατάστασης και τον βαθμό 

απόκτησης γνώσεων και δεξιοτήτων. 

 

Έννοιες - κλειδιά 

Βία κατά των γυναικών, διεθνείς συμβάσεις, μηχανισμοί και όργανα προώθησης της 

ισότητας των φύλων, μορφές εμπορίας ανθρώπων, υποστήριξη και αρωγή, 

αποτελεσματικότητα συμβουλευτικής, κοινωνία των πολιτών 
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ΤΕΣΤ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΣΗΣ 

1. Πώς ορίζεται και τι περιλαμβάνει η βία κατά των γυναικών;  Απαντήστε 

λαμβάνοντας υπόψη τα εξής: 

 ΤΗΝ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ 

 ΤΗΝ ΚΟΙΝΟΤΗΤΑ 

 ΤΗ ΒΙΑ ΠΟΥ ΑΣΚΕΙΤΑΙ ΑΠΟ ΤΗΝ ΠΟΛΙΤΕΙΑ 

 ΤΗ ΒΙΑ ΚΑΤΑ ΤΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΕΝΟΠΛΩΝ ΣΥΓΚΡΟΥΣΕΩΝ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Ποιες είναι οι σημαντικότερες διεθνείς συμβάσεις για την πρόληψη και 

αντιμετώπιση της εμπορίας γυναικών και της διεθνικής σωματεμπορίας 

(trafficking); Μπορείτε να αναφέρετε τουλάχιστον δύο (2); 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. H Πλατφόρμα Δράσης του Πεκίνου (Beijing Declaration and Platform for 

Action, United Nations, 1995) προσδιορίζει 12 τομείς προτεραιότητας οι 

οποίοι αποτελούν εμπόδιο στην ισότητα των φύλων και απαιτούν ειδικές 

πολιτικές και δράσεις.  Μπορείτε να αναφέρετε τουλάχιστον τέσσερις (4) 

από αυτούς;  
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4. Ποιος είναι ο αρμόδιος κυβερνητικός φορέας για την προώθηση της 

ισότητας των φύλων; Μπορείτε να αναφέρετε ορισμένους εθνικούς 

μηχανισμούς και όργανα που προωθούν θέματα ισότητας των φύλων; 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. Ποιος είναι ο αρμόδιος κυβερνητικός φορέας για την πρόληψη και 

αντιμετώπιση της εμπορίας γυναικών και της διεθνικής σωματεμπορίας 

και με ποιους φορείς συνεργάζεται; 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. Τι μορφές λαμβάνει η διεθνική εμπορία  και η εμπορία ανθρώπων; 

Μπορείτε να κατονομάσετε τουλάχιστον τρεις (3);  
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7. Ποιοί παράγοντες οδηγούν στην εμπορία γυναικών/ διεθνική 

σωματεμπορία και συμβάλλουν στην προσφορά; Αναφέρετε τουλάχιστον 

δύο (2).  

 

 

 

 

 

 

 

 

8. Ποιοί παράγοντες οδηγούν στην εμπορία γυναικών/ διεθνική 

σωματεμπορία και συμβάλλουν στην ζήτηση; Αναφέρετε τουλάχιστον δύο 

(2).  

 

 

 

 

 

 

 

 

9. Μπορείτε να αναφέρετε τουλάχιστον δύο (2) στάδια για την προστασία 

των θυμάτων εμπορίας ανθρώπων; 
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10. Ποια είναι τα στάδια και διαδικασίες αναγνώρισης, ταυτοποίησης, 

παραπομπής και υποστήριξης των θυμάτων εμπορίας ανθρώπων; 

Αναφέρετε τουλάχιστον τρία (3).  

 

 

 

 

 

 

 

 

11.  Ποια αρχή θα πρέπει να διέπει και να διασφαλίζεται σε όλα τα στάδια 

και τις προβλεπόμενες δράσεις; 

 

 

 

 

 

 

 

 

12. Ποιοι παράγοντες διασφαλίζουν την αποτελεσματικότητα της 

συμβουλευτικής διαδικασίας; 
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13. Μπορείτε να αναφέρετε τουλάχιστον δύο (2) μέτρα για την αποθάρρυνση 

της ζήτησης για προϊόντα/ υπηρεσίες που προέρχονται από την 

εκμετάλλευση και εμπορία ανθρώπων (ιδιαιτέρως γυναικών και 

παιδιών); 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

14. Ποιος θεωρείτε πως είναι ο ρόλος της κοινωνίας των πολιτών και των 

ΜΚΟ που δρουν στο κοινωνικό πεδίο στην ενημέρωση και 

ευαισθητοποίηση του γενικότερου πληθυσμού αλλά των ευάλωτων 

ομάδων; 
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑΤΑ 
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΝΟΤΗΤΑ 4 

 

Πίνακας 1. Σταθμοί πολιτικών του ΟΗΕ για τις γυναίκες και την ισότητα των 

φύλων 

 

1949 
Η Γενική Συνέλευση υιοθετεί τη Σύμβαση κατά του Εμπορίου Ατόμων και της 

Εκμετάλλευσης των Ιεροδούλων από Τρίτους 

1951 
Η Διεθνής Οργάνωση Εργασίας (ILO) υιοθετεί τη Σύμβαση για Ίσες Αποδοχές 

για Γυναίκες και Άνδρες Εργαζόμενους, για Εργασία Ίσης Αξίας (ΔΣΕ 100) 

1952 

Η Γενική Συνέλευση υιοθετεί τη Σύμβαση των Πολιτικών Δικαιωμάτων της 

Γυναίκας. Είναι η πρώτη Διεθνής επικύρωση των πολιτικών δικαιωμάτων της 

γυναίκας,  συμπεριλαμβανομένου του δικαιώματος ψήφου 

1967 Υιοθετείται η παγκόσμια Διακήρυξη για τις Διακρίσεις εναντίον των Γυναικών 

1975 

Η 1
η
 Παγκόσμια Διάσκεψη για το Διεθνές Έτος της Γυναίκας πραγματοποιείται 

στην Πόλη του Μεξικού (19-6 έως 2-7/1975) και υιοθετεί το πρώτο 

Πρόγραμμα Δράσης. Ανακηρύσσεται η πρώτη Δεκαετία για τη Γυναίκα με 

θέμα την Ισότητα, την Ανάπτυξη και την Ειρήνη 

1976 

Η Γενική Συνέλευση ιδρύει το Εθελοντικό Ταμείο, για τη Δεκαετία του ΟΗΕ,  

για τη Γυναίκα (UNIFEM) το Ινστιτούτο του ΟΗΕ για την Έρευνα και την 

Εκμάθηση για την αναβάθμιση της Γυναίκας (INSTRAW). 

1979 

Η Γενική Συνέλευση υιοθετεί στις 18/12/1979 τη Σύμβαση για την Εξάλειψη 

όλων των μορφών Διάκρισης κατά των Γυναικών (CEDAW), γνωστή ως 

Παγκόσμια Χάρτα της Ισότητας. Επικυρώθηκε από πάνω από 185 χώρες – 

μέλη του ΟΗΕ 

1985 
Διεθνής Διάσκεψη του ΟΗΕ για τις γυναίκες στο ΝΑΪΡΟΜΠΙ, όπου 

υιοθετήθηκαν οι «Στρατηγικές Προώθησης των Γυναικών» 

1993 

Η Γενική Συνέλευση υιοθετεί τη Διακήρυξη για την εξάλειψη της βίας κατά 

των γυναικών, αποτέλεσμα της Παγκόσμιας Διάσκεψης για τα Ανθρώπινα 

Δικαιώματα στη Βιέννη, η οποία αναγνωρίζει τη βία κατά των γυναικών ως 

παραβίαση των Ανθρωπίνων Δικαιωμάτων και ζητά τη λήψη μέτρων για την 

εξάλειψη όλων των μορφών βίας. Στο άρθρο 1 ορίζεται η βία κατά των 

γυναικών ως: «οποιαδήποτε πράξη έμφυλης βίας, η οποία έχει ως αποτέλεσμα ή 

είναι δυνατό να έχει ως αποτέλεσμα τη σωματική, σεξουαλική ή ψυχολογική 

βλάβη ή πόνο στις γυναίκες, συμπεριλαμβανομένων των απειλών για τέτοιες 

πράξεις, του εξαναγκασμού, ή της αυθαίρετης στέρησης της ελευθερίας, είτε 

συμβαίνει στη δημόσια είτε στην ιδιωτική ζωή».
341

 

                                                 
341 Ο εν λόγω ορισμός υιοθετήθηκε και στη Σύσταση No REC (2002) 5 της Επιτροπής των Υπουργών του 

Συμβουλίου της Ευρώπης προς τα κράτη-μέλη για την προστασία των γυναικών κατά της βίας (Υιοθετήθηκε στις 

30 Απριλίου 2002 στην 794η συνάντηση των Αναπληρωτών Υπουργών) 

http://www.coe.int/t/dghl/standardsetting/equality/03themes/violence-againstwomen/Rec%282002%295Greek.pdf  

http://www.coe.int/t/dghl/standardsetting/equality/03themes/violence-againstwomen/Rec%282002%295Greek.pdf
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1995 

Διεθνής Διάσκεψη  του ΟΗΕ για τις γυναίκες –Πλατφόρμα Δράσης 

ΠΕΚΙΝΟΥ. Υιοθετήθηκε από τις Κυβερνήσεις κατά την Τέταρτη  Παγκόσμια 

Διάσκεψη για τις Γυναίκες. Το κείμενο αυτό διατυπώνει τη δέσμευση των 

κυβερνήσεων να ενισχύσουν τα δικαιώματα των γυναικών. Είναι το πρώτο 

κείμενο που υιοθετεί την στρατηγική και τον όρο «ένταξη της διάστασης του 

φύλου-gender mainstreaming» στο σύνολο των πολιτικών. Τα κράτη μέλη 

επιβεβαίωσαν και ενδυνάμωσαν την πλατφόρμα το 2000 κατά τη διάρκεια της 

παγκόσμιας πενταετούς ανασκόπησης της προόδου και δεσμεύτηκαν να 

επιταχύνουν την εφαρμογή της τα επόμενα 10 χρόνια. 

(http://www.unwomen.org/) 

1998 

Το διεθνές Ποινικό Δικαστήριο με έδρα τη Χάγη, αποτελεί ένα μόνιμο διεθνές 

δικαστήριο που μεταξύ των άλλων, έχει ουσιαστική αρμοδιότητα επί θεμάτων 

σεξουαλικής και έμφυλης βίας, καθώς και εκδίκασης υποθέσεων με άξονα το 

φύλο 

1999 

Προαιρετικό Πρωτόκολλο στην Σύμβαση για την εξάλειψη όλων των μορφών 

διακρίσεων κατά των γυναικών (CEDAW), περί αναγνώρισης της 

αρμοδιότητας της Επιτροπής για την εξάλειψη των διακρίσεων κατά των 

γυναικών να δέχεται και να εξετάζει ατομικές και συλλογικές αναφορές για 

παραβίαση της Σύμβασης (Επικύρωση από Ελλάδα Ν. 2952/2001, ΦΕΚ 

Α/248/22.10.2001) 

2000 

Όλα τα κράτη μέλη θέτουν μετρήσιμους στόχους μέχρι τον 2015, για την 

προώθηση της έμφυλης ισότητας, την καταπολέμηση της φτώχειας, των 

ασθενειών και την προστασία του περιβάλλοντος. Κήρυξε διεθνή καμπάνια για 

την αντιμετώπιση της βίας κατά των γυναικών, για 2008-2015 

2000 

Η απόφαση 1325 του Συμβουλίου Ασφαλείας του ΟΗΕ με θέμα τις Γυναίκες 

την Ειρήνη και την Ασφάλεια αναγνώρισε ότι οι επιπτώσεις του πολέμου 

επηρεάζουν ποικιλοτρόπως τις γυναίκες και επαναβεβαίωσε την ανάγκη για την 

ενίσχυση του ρόλου των γυναικών στη διαδικασία λήψης αποφάσεων σχετικά 

με την πρόληψη και την επίλυση των συγκρούσεων. Το Συμβούλιο Ασφαλείας 

του ΟΗΕ υιοθέτησε τέσσερις επιπρόσθετες αποφάσεις για θέματα που αφορούν 

τις Γυναίκες, την Ειρήνη και την Ασφάλεια 1820 (2008), 1888 (2009), 1889 

(2009) και 1960 (2010). Οι πέντε αποφάσεις αυτές αποτελούν ένα σημαντικό 

πλαίσιο για την βελτίωση της κατάστασης των γυναικών 

(http://www.unwomen.org/) 

2000 

ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΟ ΠΑΛΕΡΜΟ για την πρόληψη την καταστολή και την τιμωρία 

της διακίνησης Προσώπων και ειδικότερα γυναικών και παιδιών, το οποίο 

συμπληρώνει την Σύμβαση του ΟΗΕ κατά του Διακρατικού Οργανωμένου 

Εγκλήματος που υπογράφηκε το Νοέμβριο του 2000 

 

http://www.unwomen.org/
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Πίνακας 2. Τομείς Προτεραιότητας της Πλατφόρμας Δράσης του Πεκίνου 

 

Γυναίκες και 

φτώχεια 

- Υιοθέτηση μακροοικονομικών πολιτικών και αναπτυξιακών 

στρατηγικών για την αντιμετώπιση των αναγκών των γυναικών σε  

συνθήκες  φτώχειας. 

- Αναθεώρηση νόμων και διοικητικών πρακτικών για τη διασφάλιση 

των ίσων δικαιωμάτων των γυναικών και της πρόσβασής τους σε 

οικονομικούς πόρους. 

- Πρόσβαση  σε  αποθεματικά  κεφάλαια  και  σε  πιστωτικούς 

μηχανισμούς. 

- Ανάπτυξη  μεθοδολογιών  με  βάση  το  φύλο  και 

διεξαγωγή έρευνας για την αντιμετώπιση του φαινομένου της 

αυξανόμενης φτώχειας των γυναικών 

Εκπαίδευση και 

Κατάρτιση 

γυναικών 

- Διασφάλιση ίσης πρόσβασης στην εκπαίδευση 

- Εξάλειψη του αναλφαβητισμού των γυναικών. 

- Βελτίωση της πρόσβασης των γυναικών στην επαγγελματική 

εκπαίδευση,  την επιστήμη, την τεχνολογία  και  την συνεχιζόμενη  

εκπαίδευση. 

- Ανάπτυξη της εκπαίδευσης και της κατάρτισης χωρίς διακρίσεις. 

- Διάθεση επαρκών πόρων και παρακολούθηση της υλοποίησης 

εκπαιδευτικών μεταρρυθμίσεων 

- Προώθηση δια βίου εκπαίδευσης και κατάρτισης για κορίτσια και 

γυναίκες 

Γυναίκες και 

Υγεία 

- Αύξηση της πρόσβασης των γυναικών σ΄ όλη τη ζωή τους σε 

κατάλληλη οικονομική  και ποιοτική υγιειονομική  περίθαλψη, 

ενημέρωση και σχετικές υπηρεσίες. 

- Ενίσχυση προγραμμάτων πρόληψης που προωθούν την υγεία των 

γυναικών. 

- Ανάληψη  πρωτοβουλιών  με  ευαισθησία για  το  φύλο προς 

αντιμετώπιση σεξουαλικώς μεταδιδόμενων ασθενειών, HIV/AIDS 

και για θέματα σεξουαλικής υγιεινής και αναπαραγωγής. 

- Προώθηση έρευνας και διάχυση της πληροφόρησης για  την υγεία 

των γυναικών. 

- Αύξηση πόρων και παρακολούθηση της προσπάθειας για την υγεία 

των γυναικών. 

Βία εναντίον των 

γυναικών 

- Λήψη συνολικών μέτρων για την πρόληψη και εξάλειψη της βίας 

σε βάρος των γυναικών. 

- Μελέτη των αιτιών & των επιπτώσεων της βίας κατά των γυναικών 

και της αποτελεσματικότητας των προληπτικών μέτρων. 

- Καταπολέμηση της διακίνησης γυναικών  και βοήθεια  προς 

τα θύματα εξαναγκασμού σε πορνεία και σωματεμπορία 

Γυναίκες και 

ένοπλες 

συγκρούσεις 

- Αύξηση της συμμετοχής γυναικών στην επίλυση συγκρούσεων στα 

επίπεδα λήψης  αποφάσεων και  προστασία των γυναικών που ζουν 

σε κατάσταση ένοπλης ή άλλης σύγκρουσης ή κάτω από ξένη 

κατοχή. 

- Μείωση υπερβολικών στρατιωτικών δαπανών και έλεγχος της 

διαθεσιμότητας των εξοπλισμών 

- Προώθηση   ειρηνικών  μορφών  επίλυσης  συγκρούσεων και 

μείωση των περιστατικών παραβίασης ανθρωπίνων δικαιωμάτων 

σε καταστάσεις συγκρούσεων. 

- Προώθηση της συμβολής των γυναικών στην καλλιέργεια κλίματος 

ειρήνης. 

- Παροχή  προστασίας, βοήθειας  και  κατάρτισης  σε  γυναίκες 
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πρόσφυγες, άλλες  εκτοπισμένες  γυναίκες  που   χρειάζονται 

διεθνή προστασία και εσωτερικά εκτοπισμένες γυναίκες. 

- Παροχή βοήθειας στις γυναίκες των αποικιών και των 

εξαρτημένων εδαφών 

Γυναίκες και 

οικονομία 

- Προώθηση των οικονομικών δικαιωμάτων και της ανεξαρτησίας 

των γυναικών, συμπεριλαμβανομένης της πρόσβασης στην 

απασχόληση, τις κατάλληλες συνθήκες εργασίας και τον έλεγχο 

των οικονομικών πόρων. 

- Διευκόλυνση της ίσης πρόσβασης των γυναικών στους πόρους, την 

απασχόληση, τις αγορές και το εμπόριο. 

- Παροχή υπηρεσιών προς επιχειρήσεις, κατάρτιση και πρόσβαση 

στις αγορές, στην πληροφόρηση και την τεχνολογία, ιδιαίτερα σε 

γυναίκες  χαμηλού εισοδήματος. 

- Ενίσχυση της οικονομικής δυνατότητας των γυναικών  και  των 

εμπορικών δικτύων. 

- Εξάλειψη του επαγγελματικού  διαχωρισμού  και  κάθε μορφής 

διάκρισης στην απασχόληση. 

- Προώθηση  της  εναρμόνισης  των  επαγγελματικών και 

οικογενειακών ευθυνών μεταξύ γυναικών και ανδρών. 

Γυναίκες στην 

εξουσία και στη 

λήψη 

αποφάσεων 

- Λήψη μέτρων για τη διασφάλιση της ίσης πρόσβασης των  

γυναικών και της  πλήρους  συμμετοχής σε  δομές  εξουσίας  και  

στη  λήψη   αποφάσεων. 

- Αύξηση της ικανότητας των γυναικών να συμμετέχουν στη λήψη 

αποφάσεων και στην εξουσία. 

Θεσμικοί 

μηχανισμοί για 

την προώθηση 

γυναικών 

- Δημιουργία ή ενίσχυση εθνικών μηχανισμών και άλλων 

κυβερνητικών φορέων 

- Ενσωμάτωση της διάστασης του φύλου  στη νομοθεσία και την 

πολιτική. 

- Δημιουργία και διάδοση στοιχείων ταξινομημένων κατά φύλο και 

πληροφορίες για σχεδιασμό και αξιολόγηση 

Ανθρώπινα 

Δικαιώματα των 

Γυναικών 
 

- Προώθηση  και  προστασία  των  ανθρωπίνων δικαιωμάτων  των 

γυναικών, μέσω της πλήρους εφαρμογής όλων των διατάξεων για 

τα ανθρώπινα δικαιώματα. 

- Διασφάλιση  ισότητας και απουσίας  διακρίσεων  σε νομοθετικό 

και πρακτικό επίπεδο. 

- Επίτευξη στοιχειώδους νομικής παιδείας. 

Γυναίκες και 

Μ.Μ.Ε. 
 

- Αύξηση της συμμετοχής και της πρόσβασης των γυναικών στην 

έκφραση και τη λήψη αποφάσεων εντός  και  μέσω  των  Μ.Μ.Ε. 

και των νέων τεχνολογιών επικοινωνίας. 

- Κατάργηση της στερεότυπης εικόνας των γυναικών στα  Μ.Μ.Ε. 

και προώθηση μιας ισορροπημένης εικόνας τους με σεβασμό στην 

αξιοπρέπεια των γυναικών. 

Γυναίκες και 

Περιβάλλον 

- Ενεργή εμπλοκή των  γυναικών   στη   λήψη   αποφάσεων  για  το 

περιβάλλον σε όλα τα επίπεδα. 

- Ενσωμάτωση ζητημάτων και  οπτικής του φύλου  σε  πολιτικές 

και προγράμματα για βιώσιμη ανάπτυξη. 

- Ενίσχυση  ή εγκαθίδρυση μηχανισμών σε εθνικό,  περιφερειακό 

και διεθνές   επίπεδο  για  την  αξιολόγηση  της  επίπτωσης της 

αναπτυξιακής και της περιβαλλοντικής πολιτικής στις γυναίκες 

Το κορίτσι 

- Εξάλειψη κάθε μορφής διάκρισης σε βάρος των κοριτσιών. 

- Εξάλειψη αρνητικών πολιτισμικών συμπεριφορών και πρακτικών 

σε βάρος των κοριτσιών 

- Προώθηση  και  προστασία των δικαιωμάτων των κοριτσιών  και 
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αύξηση της  επίγνωσης των αναγκών τους και των δυνατοτήτων 

τους 

- Εξάλειψη των διακρίσεων κατά των κοριτσιών στην εκπαίδευση, 

στην ανάπτυξη ικανοτήτων και στην κατάρτιση 

- Εξάλειψη  των διακρίσεων  κατά  των  κοριτσιών στην υγεία και  

τη διατροφή. 

- Εξάλειψη  της  οικονομικής   εκμετάλλευσης  και  της   παιδικής 

εργασίας και προστασία των νέων κοριτσιών στην εργασία. 

- Εξάλειψη της βίας ενάντια στα κορίτσια. 

- Προώθηση  της  συμμετοχής  των  κοριτσιών  στην κοινωνική, 

οικονομική και πολιτική ζωή. 

- Ενίσχυση του ρόλου της  οικογένειας  στη  βελτίωση της  θέσης 

των κοριτσιών. 
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Πίνακας 3. Δεσμεύσεις της ΕΕ για την καταπολέμηση της βίας κατά των 

γυναικών που συνδέεται με το φύλο 

 

Φορέας Ημερ/νία Δέσμευση Κύριο Σημείο ή Δράση 

Συμβούλιο της 

Ευρωπαϊκής 

Ένωσης, 

Ισπανική 

προεδρία 

2010 

Συμπεράσματα επί 

της εξάλειψης της 

βίας κατά των 

γυναικών στην ΕΕ 

Η Ευρωπαϊκή Επιτροπή καλείται να 

καταρτίσει ευρωπαϊκή στρατηγική 

πρόληψης και καταπολέμησης της 

βίας κατά των γυναικών 

Συμβούλιο της 

Ευρωπαϊκής 

Ένωσης, τρεις 

διαδοχικές 

προεδρίες 

(Ισπανική, 

Βελγική, 

Ουγγρική) 

2010-2011 

Διακήρυξη περί 

της ισότητας 

μεταξύ γυναικών 

και ανδρών 

Τα κράτη-μέλη καλούνται να 

καταρτίσουν εθνικές στρατηγικές, να 

διαθέσουν πόρους για την πρόληψη 

και την καταπολέμηση της βίας, να 

διώκουν τους δράστες και να 

παρέχουν συνδρομή και υποστήριξη 

στα θύματα, να αντιμετωπίζουν την 

καταπολέμηση της βίας κατά των 

γυναικών ως ζήτημα προτεραιότητας 

στο πλαίσιο των κοινωνικών τους 

προγραμμάτων και να αναγνωρίσουν 

ρητά ότι η βία κατά των γυναικών 

αποτελεί πρόβλημα ισότητας των 

φύλων 

Ευρωπαϊκή 

Επιτροπή 
2010 

Χάρτης για τα 

δικαιώματα των 

γυναικών 

Η Ευρωπαϊκή Επιτροπή λαμβάνει 

μέτρα καταπολέμησης της βίας κατά 

των γυναικών 

Ευρωπαϊκή 

Επιτροπή 
2010-2015 

Στρατηγική για 

την ισότητα 

μεταξύ γυναικών 

και ανδρών 

Η βία που συνδέεται με το φύλο 

αποτελεί ένα από τα βασικά 

προβλήματα που πρέπει να επιλυθούν 

προκειμένου να κατοχυρωθεί στην 

πράξη η ισότητα των φύλων στην ΕΕ 

Ευρωπαϊκή 

Επιτροπή 
2010-2014 

Πρόγραμμα της 

Στοκχόλμης
342

 

Το πρόγραμμα της Στοκχόλμης 

παρουσιάζει μέτρα στο πεδίο της 

ποινικής νομοθεσίας και άλλα μέτρα 

υποστήριξης που κρίνονται αναγκαία 

για την προστασία των θυμάτων 

αξιόποινων πράξεων σε επίπεδο ΕΕ. 

Οι γυναίκες θύματα βίας 

αντιμετωπίζονται πλέον ως 

προστατευόμενα από την ΕΕ 

πρόσωπα όταν ασκούν το δικαίωμα 

της ελεύθερης κυκλοφορίας τους στο 

εσωτερικό της ΕΕ 

                                                 
342 http://eur-lex.europa.eu/legal-content/EL/TXT/?uri=URISERV:jl0034  

http://eur-lex.europa.eu/legal-content/EL/TXT/?uri=URISERV:jl0034
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Ευρωπαϊκή 

Επιτροπή 
2011 

Δέσμη μέτρων για 

την προστασία 

των θυμάτων 

αξιόποινων 

πράξεων 

(«Victims’ 

package») 

Η δέσμη μέτρων για την προστασία 

των θυμάτων αξιόποινων πράξεων 

αποτελεί τη συνέχεια του σχεδίου 

δράσης της Ευρωπαϊκής Επιτροπής 

για την εφαρμογή του προγράμματος 

της Στοκχόλμης. Η δέσμη μέτρων 

περιλαμβάνει δύο βασικές 

νομοθετικές πρόνοιες: αφενός την 

ευρωπαϊκή εντολή προστασίας, η 

οποία εκδίδεται επί ποινικών 

υποθέσεων και, αφετέρου, ένα σχέδιο 

οδηγίας για την καθιέρωση ελάχιστων 

προτύπων σχετικά με τα δικαιώματα, 

την υποστήριξη και την προστασία 

των θυμάτων αξιόποινων πράξεων 

Συμβούλιο της 

Ευρωπαϊκής 

Ένωσης, 

Κυπριακή 

προεδρία 

2012 

Συμπεράσματα επί 

της εξάλειψης της 

βίας κατά των 

γυναικών στην ΕΕ 

Τα κράτη-μέλη καλούνται να 

αναπτύξουν και να εφαρμόσουν 

εθνικά προγράμματα, σχέδια ή 

στρατηγικές εθνικές στρατηγικές και 

να διαθέσουν πόρους για την 

πρόληψη και την καταπολέμηση της 

βίας, με έμφαση στις υπηρεσίες για 

παροχή υποστήριξης στα θύματα 

αλλά και στους δράστες 

Ευρωπαϊκή 

Επιτροπή 
2012 

Στρατηγική της 

ΕΕ για την 

εξάλειψη της 

εμπορίας 

ανθρώπων (2012-

2016) 

Η στρατηγική αφορά σε είναι ένα 

σύνολο συγκεκριμένων και 

πρακτικών μέτρων που πρέπει να 

εφαρμοστούν για τα επόμενα πέντε 

χρόνια και βασίζεται σε πέντε 

προτεραιότητες: α) Εντοπισμός, 

προστασία και παροχή βοήθειας στα 

θύματα της εμπορίας ανθρώπων, β) 

Ενίσχυση της πρόληψης της εμπορίας 

ανθρώπων, γ) Κλιμάκωση της δίωξης 

των διακινητών, δ) Βελτίωση του 

συντονισμού και της συνεργασίας 

μεταξύ των βασικών παραγόντων και 

συνοχή των πολιτικών, και ε) 

Αυξημένη γνώση και αποτελεσματική 

απάντηση στις ανησυχίες που 

σχετίζονται με όλες τις μορφές 

εμπορίας ανθρώπων 
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Οργανισμός 

Θεμελιωδών 

Δικαιωμάτων 

της 

ΕΕ/European 

Union Agency 

for Fundamental 

Rights (FRA) 

2014 

Συμπεράσματα 

έρευνας και 

τελική έκθεση
343

 

Η Πανευρωπαϊκή έρευνα «Βία κατά 

των γυναικών» (2014) του FRA είναι 

η μεγαλύτερη έρευνα για την έμφυλη 

βία στην ΕΕ. Η έρευνα αυτή 

ανταποκρίνεται στο αίτημα για 

παροχή στοιχείων που διατυπώθηκε 

από το Ευρωπαϊκό Κοινοβούλιο και 

από το Συμβούλιο της ΕΕ για την 

εξάλειψη της βίας κατά των γυναικών 

Συμβούλιο της 

Ευρωπαϊκής 

Ένωσης, 

Ελληνική 

προεδρία 

2014 

Συμπεράσματα επί 

της εξάλειψης της 

βίας κατά των 

γυναικών στην 

ΕΕ
344

 

Τα κράτη-μέλη καλούνται να 

αναπτύξουν και να εφαρμόσουν 

εθνικά προγράμματα, σχέδια ή 

στρατηγικές εθνικές στρατηγικές και 

να διαθέσουν πόρους για την 

πρόληψη και την καταπολέμηση της 

βίας, λαμβάνοντας υπόψη τα 

αποτελέσματα της έρευνας του FRA 

 

                                                 
343 http://fra.europa.eu/sites/default/files/fra-2014-vaw-survey-at-a-glance-oct14_el.pdf  
344 http://www.gr2014.eu/sites/default/files/JHA%20VIOLENCE%20GIRLS.pdf 

http://fra.europa.eu/sites/default/files/fra-2014-vaw-survey-at-a-glance-oct14_el.pdf
http://www.gr2014.eu/sites/default/files/JHA%20VIOLENCE%20GIRLS.pdf
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Συνοπτική αναφορά στην εθνική νομοθεσία για την Ισότητα των Φύλων 

Η πλούσια νομοθεσία στην Ελλάδα για την ισότητα των φύλων απορρέει από το Σύνταγμα, 

τις διεθνείς συμβάσεις και το κεκτημένο της ΕΕ. Αποτυπώνει  επίσης την πολιτική βούληση 

και είναι αποτέλεσμα πολύχρονων διεκδικήσεων των γυναικείων και φεμινιστικών 

οργανώσεων. 

Η νομική κατοχύρωση της αρχής της ισότητας, και η πλούσια επίσης νομολογία που 

πρόεκυψε, καλύπτει όλους τους τομείς ανθρώπινης δραστηριότητας στην ιδιωτική και 

δημόσια σφαίρα, όπως την Απασχόληση, Συμφιλίωση Επαγγελματικής & Οικογενειακής 

Ζωής, Βία κατά των Γυναικών, Εμπορία ανθρώπων, Κοινωνική Ασφάλιση, Οικογενειακό 

Δίκαιο, Συμμετοχή των Γυναικών στα Κέντρα Λήψης των Αποφάσεων, Υγεία, Πρόνοια, 

Προστασία της Οικογένειας, Ισότητα στην Πρόσβαση σε Αγαθά και Υπηρεσίες κ.λπ. 

Σύνταγμα 1975:  Άρθρο 4.1. Οι Έλληνες είναι Ίσοι ενώπιον του νόμου.  Άρθρο 4.2. Οι 

Έλληνες και οι Ελληνίδες έχουν ίσα δικαιώματα και υποχρεώσεις. Άρθρο 22.1 Όλοι οι 

εργαζόμενοι, ανεξάρτητα από φύλο ή άλλη διάκριση, έχουν δικαίωμα ίσης αμοιβής για 

παρεχόμενη εργασία ίσης αξίας. 

Αναθεώρηση Συντάγματος 2001: Άρθρο 116 παρ. 2: Δεν αποτελεί διάκριση λόγω φύλου η 

λήψη θετικών μέτρων για την προώθηση της ισότητας μεταξύ ανδρών και γυναικών. Το 

κράτος μεριμνά για την άρση των ανισοτήτων που υφίστανται στην πράξη, ιδίως σε βάρος 

των γυναικών. Άρθρο 31: Πρόεδρος της Δημοκρατίας μπορεί να εκλεγεί όποιος είναι 

Έλληνας πολίτης… έχει από πατέρα ή μητέρα ελληνική καταγωγή. 

 

Πίνακας 4. Νομοθεσία για την Ισότητα των Φύλων
345

 

Νομοθεσία Περιεχόμενο - Θέμα 

Νόμος 1329  (ΦΕΚ 

25/Α/1983) 

Οικογενειακό Δίκαιο 

 

Ειδικότερα καταργήθηκαν: 

-η έννοια της πατριαρχικής οικογένειας και αντικαταστάθηκε με 

την οικογένεια της ισότητας. 

-ο θεσμός της προίκας και ορίστηκε ότι και οι δύο σύζυγοι 

υποχρεώνονται να συμβάλλουν, ανάλογα με τις δυνάμεις τους 

στην αντιμετώπιση των αναγκών της οικογένειας. 

Ορίστηκε ότι: 

-η γυναίκα διατηρεί το οικογενειακό της επώνυμο και μετά το 

γάμο υποχρεωτικά. 

-οι μελλόνυμφοι έχουν τη δυνατότητα να επιλέξουν πριν από το 

γάμο τους το επώνυμο των παιδιών τους που μπορεί να είναι είτε 

το επώνυμο του ενός των συζύγων είτε και των δύο. 

-Το 18° έτος είναι ο χρόνος ενηλικίωσης των νέων και κατώτατο 

όριο για την τέλεση γάμου και για τα δύο φύλα. 

-Η ανατροφή και εκπαίδευση των παιδιών πρέπει να γίνεται χωρίς 

διάκριση φύλου. 

-Η δυνατότητα «αξίωσης συμμετοχής» του καθένα από τους 

συζύγους στην περιουσία που αποκτήθηκε κατά τη διάρκεια του 

γάμου. 

-Η επιλογή συστήματος κοινοκτημοσύνης 

                                                 
345

 Γενική Γραμματεία Ισότητας Φύλων http://www.isotita.gr/index.php/docs/c5/  

http://www.isotita.gr/index.php/docs/c5/
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-Ο εκσυγχρονισμός των διατάξεων του διαζυγίου και η 

θεσμοθέτηση του συναινετικού διαζυγίου 

-Η απόλυτη εξομοίωση των δικαιωμάτων των παιδιών που 

γεννήθηκαν «χωρίς γάμο» των γονιών τους με τα δικαιώματα των 

παιδιών που γεννήθηκαν «μέσα στο γάμο» και η νομική ενίσχυση 

της θέσης της ανύπαντρης μητέρας 

Ν. 1414/1984 

(ΦΕΚ 25/Α/2-2-1984) 

Για την Εφαρμογή της 

Ισότητας στις Εργασιακές 

σχέσεις 

 

- Κατάργηση κάθε μορφής διάκρισης (άμεσης ή έμμεσης) στις 

εργασιακές σχέσεις, που βασίζονται στο φύλο. 

-  Ίση αμοιβή για ίσης αξίας εργασία. 

- Ίση δυνατότητα πρόσβασης στην απασχόληση και τον 

επαγγελματικό προσανατολισμό, την επαγγελματική εξέλιξη και 

λοιπούς όρους εργασίας. 

- Απαγόρευση καταγγελίας σχέσης εργασίας, για λόγους που 

αναφέρονται στο φύλο. 

- Σύσταση Ανωτάτου Συμβουλίου Εργασίας – Τμήμα Ισότητας, 

Υπηρεσιών Ισότητας στην Κεντρική Υπηρεσία και στις 

επιθεωρήσεις εργασίας του Υπ. Εργασίας 

Ν. 1483/1984 

(ΦΕΚ 153/Α/8-10-

1984) 

Προστασία - 

διευκολύνσεις 

εργαζομένων με 

οικογενειακές 

υποχρεώσεις 

Καθιέρωση γονικής άδειας για ανατροφή τέκνων έως 3 μήνες για 

κάθε γονέα χωριστά (απόλυτα προσωπικό και αμεταβίβαστο 

δικαίωμα και για τον πατέρα),  χορήγηση άδειας για ασθένεια 

μελών οικογενείας, για παρακολούθηση σχολικής επίδοσης 

παιδιών και απαγόρευση  απόλυσης εγκύου κατά τη διάρκεια της 

εγκυμοσύνης και για ένα χρόνο μετά τον τοκετό. 

Ν. 2839/2000 

(ΦΕΚ 196/Α/2000) 

Ρυθμίσεις θεμάτων του 

Υπουργείου 

Εσωτερικών, Δ. Δ. και 

Αποκέντρωσης και 

άλλες διατάξεις 

Καθιέρωση ποσόστωσης ανά φύλο για την ισόρροπη συμμετοχή 

ανδρών και γυναικών στα υπηρεσιακά, διοικητικά συμβούλια ή άλλα 

συλλογικά όργανα της Διοίκησης 

Ν.2910/2001 (ΦΕΚ  

91/Α/2.5.2001) 

Καθιέρωση ποσόστωσης ανά φύλο στα ψηφοδέλτια των 

Νομαρχιακών και Δημοτικών Εκλογών 

Π.Δ. 105/2003 (ΦΕΚ 

96/Α’/23-4-2003) 

Βάρος απόδειξης σε 

περιπτώσεις διακριτικής 

μεταχείρισης λόγω φύλου 

Όταν ένα πρόσωπο ισχυρίζεται ότι βλάπτεται λόγω μη τήρησης της 

αρχής της ίσης μεταχείρισης λόγω φύλου και παρουσιάζει, ενώπιον 

δικαστηρίου, πραγματικά περιστατικά από τα οποία τεκμαίρεται η 

ύπαρξη άμεσης ή έμμεσης διάκρισης, επιβάλλεται στο άλλο μέρος να 

αποδείξει ότι δεν υπήρξε παραβίαση της αρχής της ίσης μεταχείρισης 

http://www.isotita.gr/var/uploads/NOMOTHESIA/N.%202910%202001.pdf
http://www.isotita.gr/var/uploads/NOMOTHESIA/N.%202910%202001.pdf
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Ν. 3386/2005 (ΦΕΚ 

212/Α’/23-8-2005) 

Είσοδος, διαμονή και 

κοινωνική ένταξη 

υπηκόων τρίτων χωρών 

στην ελληνική επικράτεια 

Σε υπήκοο τρίτης χώρας που έχει χαρακτηρισθεί θύμα εμπορίας 

ανθρώπων με πράξη του αρμόδιου Εισαγγελέα χορηγείται άδεια 

διαμονής διάρκειας δώδεκα μηνών εφόσον συνεργάζεται στην 

καταπολέμηση της εμπορίας ανθρώπων, η οποία ανανεώνεται κάθε 

φορά για ισόχρονο διάστημα προς διευκόλυνση της 

διενεργούμενης έρευνας ή της ποινικής διαδικασίας. Η άδεια 

παραμονής διασφαλίζει πρόσβαση στην αγορά εργασίας και 

ιατροφαρμακευτική περίθαλψη. 

Ν.3488/2006 

Εφαρμογή της αρχής της 

ίσης μεταχείρισης ανδρών 

και γυναικών όσον αφορά 

στην πρόσβαση στην 

απασχόληση, στην 

επαγγελματική 

εκπαίδευση και 

προώθηση, στους όρους 

και στις συνθήκες 

εργασίας 

Αντικαθιστά το Ν. 1414/84 για την ισότητα στην αγορά εργασίας 

και  ρύθμισε την εφαρμογή της αρχής της ίσης μεταχείρισης 

ανδρών και γυναικών για: 

- πρόσβαση στην απασχόληση  

- επαγγελματική εκπαίδευση  

- όρους εργασίας  

- αντιμετώπιση σεξουαλικής παρενόχλησης  στο χώρο εργασίας. 

Ν. 3463/2006 (ΦΕΚ 

114/Α’/8.6.2006) 

Κύρωση Κώδικα Δήμου 

και Κοινοτήτων 

Διατηρείται η πρόβλεψη του Ν. 2910/2001 για την κατά το 1/3 

συμμετοχή από κάθε φύλο στα ψηφοδέλτια των δημοτικών ή 

κοινοτικών συμβουλίων, των συμβουλίων δημοτικού 

διαμερίσματος και τοπικών συμβουλίων 

Ν. 3769/2009 (ΦΕΚ 

105 Α) 

Εφαρμογή της αρχής 

της ίσης μεταχείρισης 

ανδρών και γυναικών 

όσον αφορά την 

πρόσβαση σε αγαθά και 

υπηρεσίες και την 

παροχή αυτών και 

άλλες διατάξεις. 

Οι διατάξεις του νόμου τυγχάνουν εφαρμογής τόσο στον δημόσιο 

όσο και στον ιδιωτικό τομέα, καταλαμβάνοντας ενδεικτικά τις 

τραπεζικές και χρηματοπιστωτικές υπηρεσίες, την ιδιωτική 

ασφάλιση, τις μεταφορές, τις εμπορικές δραστηριότητες, την 

πρόσβαση σε χώρους όπου επιτρέπεται η είσοδος στο κοινό, τις 

υπηρεσίες υγείας κ.λπ. 

Ν. 3839/2010 (ΦΕΚ 

51/Α'/29.3.2010) 

Σύστημα επιλογής 

Προϊσταμένων 

οργανικών μονάδων με 

αντικειμενικά και 

αξιοκρατικά κριτήρια - 

Σύσταση Ειδικού 

Συμβουλίου Επιλογής 

Προϊσταμένων 

(ΕΙ.Σ.Ε.Π.) και λοιπές 

διατάξεις 

Στα Συμβούλια των  άρθρων 157, 158 και 159 ο αριθμός των 

μελών που ορίζονται από κάθε φύλο ανέρχεται σε ποσοστό ίσο 

τουλάχιστον με το ένα τρίτο (1/3) του συνόλου των μελών που 

ορίζονται  

http://www.isotita.gr/var/uploads/NOMOTHESIA/N.%203463%20%202006.pdf
http://www.isotita.gr/var/uploads/NOMOTHESIA/N.%203463%20%202006.pdf
http://www.isotita.gr/var/uploads/NOMOTHESIA/N3839_2010_EPILOGH%20PROISTAMENWN.pdf
http://www.isotita.gr/var/uploads/NOMOTHESIA/N3839_2010_EPILOGH%20PROISTAMENWN.pdf
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Ν. 3852/2010 (ΦΕΚ 

87/Α'/7.6.2010) 

Νέα Αρχιτεκτονική της 

Αυτοδιοίκησης και της 

Αποκεντρωμένης 

Διοίκησης - Πρόγραμμα 

Καλλικράτης 

Ο αριθμός των υποψηφίων δημοτικών συμβούλων, συμβούλων 

δημοτικής κοινότητας και συμβούλων τοπικής κοινότητας από 

κάθε φύλο ανέρχεται τουλάχιστον στο ένα τρίτο (1/3) του 

συνολικού αριθμού των μελών του δημοτικού συμβουλίου ή του 

συμβουλίου δημοτικής ή τοπικής κοινότητας που υπολογίζεται 

διακεκριμένα για κάθε δημοτικό συμβούλιο και κάθε συμβούλιο 

δημοτικής ή τοπικής κοινότητας.  

Ν. 3896/2010 

(ΦΕΚ 207/Α’/8-12-

2010) 

Εφαρμογή της αρχής 

των 

ίσων ευκαιριών και της 

ίσης μεταχείρισης 

ανδρών και γυναικών 

σε θέματα εργασίας και 

απασχόλησης 

Ρυθμίζει θέματα σχετικά με: 

• την Ισότητα των αμοιβών μεταξύ γυναικών και ανδρών 

• την ίση μεταχείριση στα επαγγελματικά συστήματα κοινωνικής 

ασφάλισης 

• την ίση μεταχείριση σε σχέση με την πρόσβαση στην 

απασχόληση στην επαγγελματική εξέλιξη και κατάρτιση και 

τους όρους εργασίας 

• μέτρα του εθνικού νομοθέτη για την εφαρμογή της αρχής των 

ίσων ευκαιριών και της ίσης μεταχείρισης ανδρών και γυναικών 

σε θέματα εργασίας και απασχόλησης. 

Ν. 3996/2011 (ΦΕΚ 

170/Α/2011) 

Αναμόρφωση του 

Σώματος Επιθεωρητών 

Εργασίας, ρυθμίσεις 

θεμάτων Κοινωνικής 

Ασφάλισης και άλλες 

διατάξεις 

Σύμφωνα με το άρθρο 36 Απαγορεύεται και είναι απόλυτα  

άκυρη η καταγγελία της σύμβασης ή  σχέσης εργασίας 

εργαζόμενης από τον εργοδότη της, τόσο κατά τη διάρκεια της 

εγκυμοσύνης της όσο και για το χρονικό διάστημα δεκαοκτώ 

 (18) μηνών μετά τον τοκετό ή κατά την απουσία της για 

μεγαλύτερο χρόνο, λόγω ασθένειας που οφείλεται στην κύηση ή 

τον τοκετό, εκτός εάν υπάρχει σπουδαίος λόγος για καταγγελία. 

Ν. 4075/2012 

Θέματα Κανονισμού 

Ασφάλισης ΙΚΑ − 

ΕΤΑΜ, Ασφαλιστικών 

Φορέων 

Ο εργαζόμενος γονέας έχει δικαίωμα γονικής άδειας ανατροφής 

του παιδιού μέχρις ότου συμπληρώσει την ηλικία των έξι (6) ετών, 

με σκοπό την εκπλήρωση των ελάχιστων υποχρεώσεων 

ανατροφής προς αυτό. 

Ν. 4097/2012 ΦΕΚ 

235/Α-2012 

Εφαρμογή της αρχής 

της ίσης μεταχείρισης 

ανδρών και γυναικών 

κατά την άσκηση 

αυτοτελούς 

επαγγελματικής 

δραστηριότητας − 

Εναρμόνιση της 

νομοθεσίας με την 

Οδηγία 2010/41/ΕΕ του 

Ευρωπαϊκού 

Κοινοβουλίου» 

Εφαρμογή της αρχής της ίσης μεταχείρισης ανδρών και 

γυναικών που ασκούν αυτοτελή επαγγελματική απασχόληση ή 

συμβάλλουν στην άσκηση τέτοιας απασχόλησης, και αφορά 

μεταξύ άλλων στα εξής: 

-  Αρχή της ίσης μεταχείρισης, Προάσπιση των δικαιωμάτων και 

αποζημίωση ή αποκατάσταση 

-  Παροχές Μητρότητας 

 

http://www.isotita.gr/var/uploads/NOMOTHESIA/N3852_2010_KALLIKRATHS.pdf
http://www.isotita.gr/var/uploads/NOMOTHESIA/N3852_2010_KALLIKRATHS.pdf
http://www.isotita.gr/var/uploads/NOMOTHESIA/%CE%9D_3996_2011.pdf
http://www.isotita.gr/var/uploads/NOMOTHESIA/%CE%9D_3996_2011.pdf
http://www.isotita.gr/var/uploads/NOMOTHESIA/%CE%9D_4097_2012.pdf
http://www.isotita.gr/var/uploads/NOMOTHESIA/%CE%9D_4097_2012.pdf
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΝΟΤΗΤΑ 10 

 

 

ΠΙΝΑΚΑΣ 1: ΦΟΡΕΙΣ ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΔΙΟΙΚΗΣΗΣ ΚΑΙ ΑΥΤΟΔΙΟΙΚΗΣΗΣ 

 

ΦΟΡΕΑΣ - 

ΣΤΟΙΧΕΙΑ 

ΣΚΟΠΟΣ - 

ΑΡΜΟΔΙΟΤΗΤΕΣ 

ΔΡΑΣΕΙΣ – ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΕΣ - ΔΙΚΤΥΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ - 

ΣΥΜΠΛΗΡΩΣΕΙΣ 

Α. Υπουργείο Εσωτερικών και Διοικητικής Ανασυγκρότησης 
1. Γενική 

Γραμματεία 

Ισότητας Φύλων 
 Δραγατσανίου 8, 

105 59 Αθήνα, 

Τηλ : 210 3315291 -5 

Fax: 210 3315276 

info@isotita.gr 

www.isotita.gr 

και womensos.gr  

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Κέντρο Ερευνών 

για Θέματα 

Ισότητας (ΚΕΘΙ).  

Αρμόδιος κυβερνητικός φορέας για 

τον σχεδιασμό, την υλοποίηση και 

την παρακολούθηση της εφαρμογής 

των πολιτικών για την ισότητα 

μεταξύ γυναικών και ανδρών σε 

όλους τους τομείς. Θέτει ως 

κεντρικό σκοπό την πρόληψη και 

την καταπολέμηση κάθε μορφής 

βίας κατά των γυναικών μέσα από 

αποτελεσματικές, συντονισμένες 

κυβερνητικές πολιτικές και 

πρακτικές και την ελεύθερη από 

κάθε μορφή βίας ανάπτυξη της 

προσωπικότητας των γυναικών και 

των ανδρών με βάση την ισότητα, 

την αποδοχή της διαφορετικότητας 

και του αλληλοσεβασμού. 

 

ΝΠΙΔ. Ιδρύθηκε το 1994 και 

εποπτεύεται από το Υπουργείο και 

τη ΓΓΙΦ. Ενεργοποιείται στην 

Προτεραιότητες και δράσεις της Γενικής Γραμματείας Ισότητας: 

2004-2009: Σχεδίασε την περαιτέρω υποστήριξη των Κέντρων Υποδοχής 

Κακοποιημένων Γυναικών (Αθήνα και Πειραιά) και την ενίσχυση του Κέντρου Ερευνών 

για Θέματα Ισότητας (Κ.Ε.Θ.Ι.) (Θεσσαλονίκη, Πάτρα, Ηράκλειο, Βόλος, κ.λπ.).  

Μεταξύ άλλων: α) στο πλαίσιο του Εθνικού Σχεδίου Δράσης κατά της Εμπορίας 

Ανθρώπων , που ανακοινώθηκε τον Ιούλιο 2004, η Γ.Γ.Ι. προσέφερε υποστήριξη των 

θυμάτων μέσω των Συμβουλευτικών Κέντρων και την ένταξή τους στο Πρόγραμμα 

«Ολοκληρωμένες Παρεμβάσεις Υπέρ των Γυναικών», για την εκπαίδευση και 

εξασφάλιση θέσεων εργασίας, β) συμμετείχε στην Επιτροπή Εμπειρογνωμόνων για την 

Κατάρτιση της Ευρωπαϊκής Σύμβασης για την Καταπολέμηση της Ανθρώπινης 

Εκμετάλλευσης του Συμβουλίου της Ευρώπη ς, η οποία ολοκληρώθηκε εντός του 2005, 

γ) σε συνεργασία με το Κέντρο Ερευνών για Θέματα Ισότητας (Κ.Ε.Θ.Ι.) και το 

Υπουργείο Εξωτερικών υλοποίησε προγράμματα Αναπτυξιακής Βοήθειας και 

Συνεργασίας για την αντιμετώπιση της παράνομης διακίνησης και εμπορίας γυναικών 

μέσω της ευαισθητοποίησης/ενημέρωσης και εκπαίδευσης σε χώρες προέλευσης 

μεταναστών/-τριών, δ) στο πλαίσιο της ενημέρωσης και ευαισθητοποίησης παρήγαγε 

σχετικό τηλεοπτικό σποτ και εξέδωσε ενημερωτικά έντυπα ε) συνεργάστηκε με 

γυναικείες οργανώσεις και ΜΚΟ. 

2010 – 2016: Δημιουργήθηκε για πρώτη φορά στη χώρα μας ένα ολοκληρωμένο 

Δίκτυο εξήντα μία (61) δομών, πανελλαδικής κάλυψης, για την πρόληψη και την 

καταπολέμηση όλων των μορφών βίας κατά των γυναικών, υπό τον συντονισμό της 

ΙΣΤΟΡΙΚΟ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ 

1. Διυπουργική Επιτροπή για την 

καταπολέμηση της βίας κατά των 

γυναικών (συστάθηκε τον Ιούλιο 

του 1999 , με απόφαση του 

Υπουργού ΕΣΔΔΑ, κατόπιν 

πρωτοβουλίας της Γενικής 

Γραμματείας Ισότητας και σε 

συνεργασία με τα Υπουργεία 

Υγείας και Δημόσιας Τάξης). Η 

Επιτροπή απαρτιζόταν από στελέχη 

των συναρμόδιων Υπουργείων, από 

εκπροσώπους της Νομαρχιακής και 

Τοπικής Αυτοδιοίκησης, από 

στελέχη της Γ.Γ.Ι, του Κέντρου 

Ερευνών για Θέματα Ισότητας 

(Κ.Ε.Θ.Ι.) και από 

εμπειρογνώμονες επιστήμονες.  

Σκοπός της Επιτροπής, ο 

συντονισμός, η εξειδίκευση και η 

άμεση υλοποίηση δράσεων για την 
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 Χαρ. Τρικούπη 51 & 

Βαλτετσίου, 106 81 

Τηλ .: 210 38 98 000 

Fax: 210 38 98 079 

 kethi@kethi.gr 

 www.kethi.gr 

προώθηση της ισότητας των φύλων 

σε όλους τους τομείς της 

κοινωνικής, πολιτικής, 

πολιτισμικής και οικονομικής ζωής, 

με κύριο στόχο την εξάλειψη των 

έμφυλων διακρίσεων και 

ανισοτήτων. Διεξάγει έρευνες, 

εκπονεί μελέτες και πραγματοποιεί 

εθνικά και ευρωπαϊκά 

προγράμματα δράσης σε θέματα 

ισότητας των φύλων. 

ΓΓΙΦ. Το Δίκτυο αυτό αποτελείται από τις εξής δομές: 

Τηλεφωνική Γραμμή SOS 15900
346

 

Δέκα τέσσερα (14) Συμβουλευτικά Κέντρα (ΣΚ)
347

 

Είκοσι πέντε (25) Κέντρα Συμβουλευτικής Υποστήριξης γυναικών-θυμάτων βίας
348

 

Δέκα εννέα (19) Ξενώνες φιλοξενίας γυναικών-θυμάτων βίας και των παιδιών 

τους
349

 

Επιπλέον, από το 1988 λειτουργεί το Συμβουλευτικό Κέντρο Γυναικών της ΓΓΙΦ 

στην Αθήνα, το οποίο παρέχει ψυχοκοινωνική και νομική υποστήριξη σε γυναίκες 

θύματα βίας και συνεργάζεται στενά με τις υπόλοιπες δομές του Δικτύου. Στο δίκτυο 

συμπεριλαμβάνονται και οι δύο (2) Ξενώνες του Εθνικού Κέντρου Κοινωνικής 

Αλληλεγγύης (ΕΚΚΑ) (Αθήνα και Θεσσαλονίκη), που έλαβαν χρηματοδότηση για την 

αναβάθμισή τους.  

Τόσο η ΓΓΙΦ
350

, όσο και το ΚΕΘΙ, έχουν αναπτύξει μια σειρά επί πλέον δράσεων για 

την αντιμετώπιση του φαινομένου
351

 

Στο πλαίσιο των μελετών – εκδόσεων, που έχουν εκπονηθεί/εκδοθεί από το ΚΕΘΙ, 

αναφερόμαστε στις παρακάτω σχετικές μελέτες: 

1. «Ενημερωτική Μελέτη για τη Διεθνική Σωματεμπορία – Trafficking» 2002,  

Συγγραφέας: Γεωργία Τσακλάγκανου
352

 

2. «Σωματεμπορία Γυναικών, Πορνεία, Σεξουαλική Εκμετάλλευση», 2001, 

Συγγραφική – Μελετητική Ομάδα: Ντ. Λάζαρη, Ι. Λαλιώτου
353

 

3. «Οδηγός για Συμβούλους: Trafficking-Παράνομη Διακίνηση και Εμπορία 

Γυναικών», 2008, Συγγραφείς: Κ. Δρούγα, Θ. Παπαδοπούλου
354

 

Προγράμματα που υλοποίησε το ΚΕΘΙ: 

1. «Εκπαίδευση Ελληνικών Φορέων για την Αντιμετώπιση της Διεθνικής 

Σωματεμπορίας» στο πλαίσιο προγράμματος HELLENIC AID της Υπηρεσίας 

αντιμετώπιση του φαινομένου.  

 

2. Η Γενική Γραμματεία Ισότητας 

συμμετείχε στην Ειδική Επιτροπή 

των Γενικών Γραμματέων, που 

συστάθηκε με πρωτοβουλία του 

Υπουργού Δικαιοσύνης και σκοπό 

το συντονισμό σε πολιτικό επίπεδο 

των εργασιών για την εφαρμογή 

των διατάξεων του Νόμου 

3064/2002 «Καταπολέμηση της 

Εμπορίας Ανθρώπων». Στο πλαίσιο 

αυτής της Επιτροπής εκπονήθηκε 

Εθνικό Ολοκληρωμένο Πρόγραμμα 

Δράσεων για την αρωγή 

και προστασία των θυμάτων 

εμπορίας ανθρώπων (Αύγουστος 

2004). 

 

3. Το Νοέμβριο του 2005, 

υπεγράφη Μνημόνιο Συνεργασίας 

για την «Καταπολέμηση της 

Εμπορίας Ανθρώπων και την 

Αρωγή στα Θύματα» μεταξύ των 

Γενικών Γραμματέων των 

                                                 
346 Βλ. http://www.isotita.gr/index.php/docs/c163/ 
347 Βλ. http://www.isotita.gr/index.php/docs/c162/ 
348 Βλ. http://www.isotita.gr/index.php/docs/c164/ 
349 Ίδιο με το 3 
350 Οι δράσεις της ΓΓΙΦ έχουν αναφερθεί στην ενότητα 11.4. 
351 Ιστοσελίδες ΓΓΙΦ: www.womensos.gr 

Ιστοσελίδα ΚΕΘΙ: http://kethi.gr/thematiki/emfyli-via/ 
352 Βλ. http://kethi.gr/trafficking-2/ 
353 Βλ. http://kethi.gr/2009-03-11-13-24-17/  
354 Βλ. http://kethi.gr/trafficking/ 

http://www.kethi.gr/
http://www.womensos.gr/
http://kethi.gr/trafficking-2/
http://kethi.gr/2009-03-11-13-24-17/
http://kethi.gr/trafficking/
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Διεθνούς Αναπτυξιακής Συνεργασίας του Υπουργείου Εξωτερικών
355

, 2007 – 2008 

Εθνικός Εταίρος: Δ.Ο.Μ. Αθήνας 

Κυριότερες δράσεις 

- Διεξαγωγή τριήμερων εκπαιδευτικών σεμιναρίων 

- Δικτύωση μεταξύ κυβερνητικών και μη κυβερνητικών φορέων που ασχολούνται με 

την αρωγή και προστασία των θυμάτων καθώς και την αντιμετώπιση του φαινομένου 

- Διεξαγωγή συνεδρίου για την παρουσίαση των αποτελεσμάτων του προγράμματος. 

2. «Υποστήριξη Περιφερειακών Πολιτικών ενάντια στην Παράνομη Διακίνηση και 

Εμπορία Γυναικών» στο πλαίσιο προγράμματος HELLENIC AID της Υπηρεσίας 

Διεθνούς Αναπτυξιακής Συνεργασίας του Υπουργείου Εξωτερικών
356

, 2006 – 2008 

Διακρατικοί Εταίροι:  Δ.Ο.Μ. Σερβίας, Δ.Ο.Μ. Βοσνίας, Εθνικοί Εταίροι:  Δ.Ο.Μ. 

Αθήνας 

Κυριότερες δράσεις: 

  Σεμινάριο «Εκπαίδευσης Εκπαιδευτών» 

 Εκπαιδευτική εκστρατεία ευαισθητοποίησης μαθητών/τριών σε σχολεία του 

Σεράγεβο και της Πρίστινα. 

 Παροχή συμβουλευτικής υποστήριξης θυμάτων διεθνικής σωματεμπορίας. 

 Δικτύωση μεταξύ κυβερνητικών και μη κυβερνητικών δομών που ασχολούνται με 

την αρωγή και προστασία των θυμάτων. 

3. «Δράσεις Πρόληψης και Υποστήριξης Θυμάτων Παράνομης Διακίνησης και 

Εμπορίας» στο πλαίσιο προγράμματος HELLENIC AID της Υπηρεσίας Διεθνούς 

Αναπτυξιακής Συνεργασίας του Υπουργείου Εξωτερικών
357

, 2007-2008 

Διακρατικοί Εταίροι:  Δ.Ο.Μ Τιράνων, Εθνικοί Εταίροι:  Δ.Ο.Μ. Αθήνας 

Κυριότερες Δράσεις 

Σεμινάριο «Εκπαίδευσης Εκπαιδευτών» 

Εκπαιδευτική εκστρατεία ευαισθητοποίησης μαθητών/τριών σε σχολεία. 

Παροχή συμβουλευτικής υποστήριξης θυμάτων διεθνικής σωματεμπορίας. 

Δικτύωση μεταξύ κυβερνητικών και μη κυβερνητικών δομών που ασχολούνται με την 

αρωγή και προστασία των θυμάτων. 

4. Στελέχωση και λειτουργία των Συμβουλευτικών Κέντρων
358

 2007-2013 

συναρμόδιων Υπουργείων (μέλη 

της Ειδικής Επιτροπής), 12 Μη 

Κυβερνητικών Οργανώσεων και 

του Διεθνούς Οργανισμού 

Μετανάστευσης (Δ.Ο.Μ.), με 

σκοπό «την ενίσχυση της 

συνεργασίας της Πολιτείας με την 

Κοινωνία των Πολιτών, ώστε να 

παρέχεται προστασία και αρωγή 

στα θύματα εμπορίας ανθρώπων». 

 

                                                 
355 http://kethi.gr/program/2008-12-17-22-09-35/ 
356 Βλ. http://kethi.gr/program/2008-12-17-22-08-43/  
357 Βλ. http://kethi.gr/program/2008-12-17-22-07-48/ 
358 Βλ. www.womensos.gr 

http://kethi.gr/program/2008-12-17-22-08-43/
http://www.womensos.gr/
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Συντονισμός – υλοποίηση ΚΕΘΙ, Εταίρος ΓΓΙΦ 

3. Γ.Γ 

Μεταναστευτικής 

Πολιτικής  

Ευαγγελιστρίας 2, 

105 63, Αθήνα  

Τηλ .:213 1361 000  

 Η Διεύθυνση Μεταναστευτικής Πολιτικής 

Επικεντρώνεται στη διοικητική στήριξη των θυμάτων μέσω του συστήματος 

αδειοδοτήσεων, που εξασφαλίζει την πρόσβαση στην αγορά της εργασίας, 

ιατροφαρμακευτική περίθαλψη, επαγγελματική κατάρτιση και εκπαίδευση. 

 

4. «Υπουργείο 

Προστασίας του 

Πολίτη» 

Π. Κανελλοπούλου 

4, Τ.Κ. 101 77, 

Αθήνα 

Τηλεφωνικό 

Κέντρο: 210-

6977000 
 pressoffice@yptp.gr 

http://www.mopocp.g

ov.gr/ 

  

Ελληνική 

Αστυνομία (ΕΛ.ΑΣ.) 

Π. Κανελλοπούλου 

4, Τ.Κ. 101 77, 

Αθήνα 
Τηλ: 210-6977000 

http://www.astynomi

a.gr 

 

Τμήμα 

Η Ιστοσελίδα Αστυνομίας
359

 της 

ΕΛ.ΑΣ. παρέχει οδηγίες που 

απευθύνονται σε θύματα εμπορίας 

ανθρώπων, προκειμένου να 

καταγγείλουν τις σε βάρος τους 

πράξεις, τυγχάνοντας ταυτοχρόνως 

παροχής αρωγής και προστασίας, 

υποδεικνύοντας τις αρμόδιες 

υπηρεσίες της αστυνομίας. 

Αναφέρεται στη διασφάλιση της 

προστασίας των μαρτύρων
360

 που 

θα καταγγείλουν μια περίπτωση 

εμπορίας  ανθρώπων, στη 

συνεργασία της ΕΛ.ΑΣ. με τις 

Εισαγγελικές και Δικαστικές 

αρχές, Δημόσιες Υπηρεσίες, φορείς 

και Μη Κυβερνητικές Οργανώσεις. 

 

 

Αρμόδιες Υπηρεσίες για την 

πρόληψη και καταστολή 

εγκλημάτων που εμφανίζουν τα 

χαρακτηριστικά του οργανωμένου 

Για την αντιμετώπιση της διεθνικής σωματεμπορίας, τον Απρίλιο του 2001 

δημιουργήθηκε η Ομάδα Καταπολέμησης Εμπορίας Ανθρώπων (Ο.Κ.Ε.Α.), από το 

τότε Υπουργείο Δημόσιας Τάξης, υπό την εποπτεία του Αρχηγού της Ελληνικής 

Αστυνομίας. Στη συνέχεια δημιούργησαν την Ομάδα Διοίκησης Έργου για το 

Σχεδιασμό Αντι-εγκληματικής Πολιτικής, η οποία εκπόνησε ενημερωτικό εγχειρίδιο για 

το χειρισμό σχετικών υποθέσεων. Συμμετείχαν Αξιωματικοί της Ελληνικής Αστυνομίας, 

εκπρόσωπος της Γενικής Γραμματείας Ισότητας, του Διεθνούς Οργανισμού 

Μετανάστευσης (Δ.Ο.Μ.), κοινωνικοί επιστήμονες, καθώς και εκπρόσωποι από τα 

συναρμόδια Υπουργεία (Υγείας, Απασχόλησης, Εσωτερικών, Δημόσιας Διοίκησης και 

Αποκέντρωσης). 

Στο πιο πάνω πλαίσιο, μεταξύ άλλων, το Υπουργείο και η ΕΛ.ΑΣ., λειτούργησε Ειδικές 

Υπηρεσίες κατά της παράνομης διακίνησης (ομάδες anti-trafficking σε κεντρικό και 

περιφερειακό επίπεδο), οι οποίες λειτουργούν και σήμερα, έχει συμπεριλάβει στη 

διδακτέα ύλη, σε όλες τις βαθμίδες της εκπαίδευσης το θέμα της εμπορίας ανθρώπων, 

συμμετείχε και συμμετέχει στην οργάνωση διεθνών επιχειρήσεων, ανταλλάσει 

πληροφορίες με την EUROPOL, INTERPOL και SECI (South East Europe Cooperation 

Initiative). 

Εκπόνησε Σχέδιο Επιχειρησιακής-Διυπηρεσιακής Δράσης για την αντιμετώπιση της 

παράνομης διακίνησης ανθρώπων, με την κωδική ονομασία «ΙΛΑΕΙΡΑ»
361

, του οποίου 

σκοπός ήταν, η συντονισμένη και αποτελεσματική ανταπόκριση όλων των 

εμπλεκόμενων στην καταπολέμηση του φαινομένου φορέων, μέσω κοινών επιχειρήσεων 

πανελλαδικής εμβέλειας. Το επιχειρησιακό σχέδιο είναι σήμερα ανενεργό, αλλά 

πρόσφατα βρίσκεται σε φάση επικαιροποίησης και μέσω του Γραφείου του Εθνικού 

Πρόσφατα το Κέντρο Μελετών 

Ασφάλειας στο πλαίσιο του 

Φεστιβάλ «Break the Chain»
362

, 

που διοργανώθηκε από τον Εθνικό 

Εισηγητή (ΓΕΘΕΙΣ), διοργάνωσε 

workshop με τίτλο Ολοκληρωμένη 

Προσέγγιση του Εγκλήματος της 

Εμπορίας Ανθρώπων: 

Αναγνώριση, Πρόληψη, 

Αντιμετώπιση».  
Στο εργαστήρι κλήθηκαν ως 

ομιλητές, διακεκριμένες 

 προσωπικότητες με συστηματική 

ενασχόληση με το έγκλημα της 

εμπορίας ανθρώπων προερχόμενοι 

από τις δικαστικές  και 

διωκτικές αρχές, την πρεσβεία 

των  Η.Π.Α. και την Κοινωνία 

των Πολιτών. 

Το workshop αφορούσε στην 

 ενημέρωση στελεχών 

υπηρεσιών επιβολής του νόμου, 

εκπροσώπων φορέων της τοπικής 

                                                 
359 http://www.astynomia.gr/index.php?option=ozo_content&perform=view&id=3809&Itemid=656&lang=  
360 http://www.astynomia.gr/index.php?option=ozo_content&perform=view&id=3710Itemid=656&lang=  
361 http://www.astynomia.gr/index.php?option=ozo_content&perform=view&id=1717&Item  
362 http://www.breakthechain.gr/  

mailto:pressoffice@yptp.gr
http://www.mopocp.gov.gr/
http://www.mopocp.gov.gr/
http://www.astynomia.gr/index.php?option=ozo_content&perform=view&id=3809&Itemid=656&lang
http://www.astynomia.gr/index.php?option=ozo_content&perform=view&id=3710Itemid=656&lang
http://www.astynomia.gr/index.php?option=ozo_content&perform=view&id=1717&Item
http://www.breakthechain.gr/
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Καταπολέμησης 

Εμπορίας 

Ανθρώπων 

Υποδιεύθυνση 

Αντιμετώπισης 

Οργανωμένου 

Εγκλήματος της 

Διεύθυνσης 

Ασφάλειας Αττικής: 

210-6476813, 210-

6476827 και 210-

6476912 

Υποδιεύθυνση 

Αντιμετώπισης 

Οργανωμένου 

Εγκλήματος της 

Διεύθυνσης 

Ασφάλειας 

Θεσσαλονίκης: 

2310-388401, 2310-

388364 και 2310-

388365 

εγκλήματος, καθώς και 

εγκλημάτων που αφορούν στην 

εμπορία ανθρώπων και στην 

εκμετάλλευση της γενετήσιας ζωής 

 

 

Εισηγητή Καταπολέμησης Εμπορίας Ανθρώπων έχει σταλεί προς σχολιασμό και σε 

οργανώσεις της κοινωνίας των πολιτών. 

Η Ελληνική Αστυνομία στο πλαίσιο, των δράσεων για την αντιμετώπιση και 

καταπολέμηση της Εμπορίας Ανθρώπων, συνεργάζεται με το Εθνικό Κέντρο 

Κοινωνικής Αλληλεγγύης (Ε.Κ.Κ.Α.) του Υπουργείου Εργασίας. Οι Υπηρεσίες της 

Αστυνομίας συνεργάζονται με Μη Κυβερνητικές Οργανώσεις (Μ.Κ.Ο.) μέσω του 

Ε.Κ.Κ.Α. και τη Γενική Γραμματεία Ισότητας, για την παροχή αρωγής στα θύματα 

Εμπορίας Ανθρώπων και με τον Διεθνή Οργανισμό Μετανάστευσης (Δ.Ο.Μ.) για τον 

ασφαλή επαναπατρισμό τους. Επιπλέον, συνεργάζονται, με τις ξένες Διπλωματικές 

Αρχές στη χώρα μας σε ότι αφορά στην παροχή αρωγής στα θύματα υπηκόων τους στις 

υποθέσεις αυτές. 

 

Τέλος, το Υπουργείο συνεργάζεται με πρεσβείες και πραγματοποιεί συνεργασίες και 

συναντήσεις με τις Αστυνομικές Διευθύνσεις παραμεθόριων περιοχών. 

 

αυτοδιοίκησης, της κοινωνίας των 

πολιτών και του ακαδημαϊκού 

χώρου. 

 

Β. Υπουργείο Εξωτερικών 
Υπουργείο 

Εξωτερικών 

 

Επιτελεί το ρόλο του 

Εθνικού συντονιστή 

μέσω του Γραφείου  

Εθνικού Εισηγητή 

για την 

Το Υπουργείο (Γενική Γραμματεία 

Ευρωπαϊκών Υποθέσεων), 

καλύπτει όλο το φάσμα της 

καταπολέμησης της εμπορίας 

ανθρώπων (πρόληψη, προστασία, 

καταστολή). Στόχος είναι να 

συμπεριληφθεί η χώρα μας μεταξύ 

των πρωταγωνιστών στη διεθνή 

Έχει χρηματοδοτήσει τη λειτουργία τεσσάρων ξενώνων-καταφυγίων για την προστασία των θυμάτων («Αλληλεγγύη», 

«Γιατροί του Κόσμου» και «Κλίμακα» στην Αθήνα και «ΕΚΥΘΚΚΑ» στα Ιωάννινα), έχει συγχρηματοδοτήσει δύο ξενώνες 

που λειτουργούν από το Υπουργείο Υγείας και Κοινωνικής Αλληλεγγύης (Αθήνα και Θεσσαλονίκη), όπως επίσης και μονάδα 

προστασίας και αρωγής για τις πρώτες ώρες εντοπισμού του θύματος από το ΕΚΚΑ (πρώηνΕΚΑΒ). Επίσης, έχει υπογράψει 

συμφωνίες με γειτονικές χώρες (Βαλκάνια-χώρες Ανατολικής Ευρώπης), που είναι χώρες προέλευσης των παιδιών-θυμάτων 

και έχει δημιουργήσει διεθνή δίκτυα για την αντιμετώπιση της παράνομης διακίνησης. Τέλος, σε συνεργασία με τον ΟΑΣΕ και 

το Σύμφωνο Σταθερότητας, αποφασίστηκε η σύσταση και λειτουργία κομβικού σημείου επαφής για το συντονισμό δράσεων 

διεθνών οργανισμών και κρατών στην εναλλακτική έδρα του Συμφώνου Σταθερότητας στη Θεσσαλονίκη
364

. 
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καταπολέμηση της 

εμπορίας ανθρώπων 

(Γ.ΕΘ.ΕΙΣ).
363

  

Το Γραφείο του 

Εθνικού Εισηγητή, 

συστήθηκε στο χώρο 

της πρόληψης, με το 

Νόμο 4198/2013,  

στον οποίο 

κατοχυρώνεται και 

προσδιορίζεται ο 

ρόλος του ως Εθνική 

Συντονιστική Αρχή. 

(υπάγεται απευθείας 

στον Υπουργό 

Εξωτερικών)  

Βασ. Σοφίας 5,  

106 71, Αθήνα 

Τηλ . 210 368-1844 / 

1544 

moskoff@mfa.gr 

www.mfa.gr/en/ 

Το Γραφείο Εθνικού 

Εισηγητή συμμετέχει 

στο Δίκτυο των 

Εθνικών Εισηγητών 

της Ε.Ε. που 

συνεδριάζει τακτικά 

στις Βρυξέλλες, αλλά 

και σε όλα τα δίκτυα 

εκστρατεία ενάντια στην Εμπορία 

Ανθρώπων. 

 

Είναι Εθνικός Συντονιστικός 

Μηχανισμός με στόχο τη 

συστηματική συνεργασία με το 

Γραφείο Συντονισμού και Δράσης 

της Ε.Ε. για την αντιμετώπιση της 

εμπορίας ανθρώπων. 

Στόχος η εκπόνηση, ο συντονισμός 

και η εφαρμογή εθνικής 

στρατηγικής στην αντιμετώπιση της 

εμπορίας ανθρώπων σύμφωνα με 

τα ευρωπαϊκά πρότυπα 

Οι βασικές αρμοδιότητες και 

υποχρεώσεις που προβλέπονται στο 

νομικό πλαίσιο λειτουργίας του 

Αφορούν: στην θεσμοθέτηση ενός 

Εθνικού Συστήματος Αναφοράς 
για τον συντονισμό όλων των 

εμπλεκομένων φορέων στην 

ταυτοποίηση, παραπομπή και 

αρωγή θυμάτων, στην θεσμοθέτηση 

μιας εθνικής βάσης δεδομένων για 

τα επωφελούμενα θύματα και για 

τις διώξεις των διακινητών, στην 

κατάρτιση των συναρμόδιων 

φορέων μέσα από επιμορφωτικά 

προγράμματα και στην 

πραγματοποίηση εκστρατειών για 

 

 

 

Το ΓΕΘΕΙΣ θεσπίστηκε με το νόμο 4198/2013, στον οποίο κατοχυρώνεται και προσδιορίζεται ο ρόλος που επιτελούσε άτυπα ο 

Συντονιστικός Μηχανισμός του Υπουργείου Εξωτερικών σε συνεργασία με στελέχη συναρμοδίων Υπουργείων, τον ΔΟΜ και 

πιστοποιημένες ΜΚΟ, ώστε να εξασφαλίζονται η συνεργασία και η δικτύωση με διεθνείς οργανισμούς, η υλοποίηση 

ανειλημμένων δεσμεύσεων και η απαραίτητη εναρμόνιση των εθνικών δράσεων και πολιτικών με τις διεθνώς αναγνωρισμένες 

βέλτιστες πρακτικές για την εξάλειψη του φαινομένου της Εμπορίας Ανθρώπων. Το ΓΕΘΕΙΣ αξιοποιεί τη συνεργασία με 

φορείς (κρατικούς και μη) που δραστηριοποιούνται στον τομέα της καταπολέμησης Εμπορίας Ανθρώπων, υλοποιεί ένα 

ολοκληρωμένο και πολύ-τομεακό Εθνικό Σχέδιο Δράσης και συντονίζει δράσεις πρόληψης του φαινομένου, προστασία και 

αρωγής των θυμάτων και καταστολής του εγκλήματος. 

Ως Εθνική Συντονιστική Αρχή για την Καταπολέμηση της Εμπορίας Ανθρώπων, το Γ.ΕΘ.ΕΙΣ. αναλαμβάνει δράσεις 

ενημέρωσης και ευαισθητοποίησης του ευρύ κοινού και συντονίζει συνέργειες πρόληψης που στοχεύουν στον περιορισμό της 

«ζήτησης» για υπηρεσίες και προϊόντα εκμετάλλευσης ανθρώπου από άνθρωπο. Στο πλαίσιο αυτό, συνεργάζεται με τον 

ιδιωτικό τομέα και ειδικότερα με το Ελληνικό ∆ίκτυο Εταιρικής Κοινωνικής Ευθύνης (Ε.Κ.Ε.), ώστε να καλλιεργηθεί το 

έδαφος για εφοδιαστικές αλυσίδες προμηθευτών, που θα λαμβάνουν πιστοποίηση μηδενικής ανοχής σε φαινόμενα 

εκμετάλλευσης. Επιπρόσθετα, συστρατεύει στον αγώνα καταπολέμησης της Εμπορίας Ανθρώπων τον Πολιτισμό και την 

Τέχνη, μέσα από τη διοργάνωση εκδηλώσεων, φεστιβάλ και ημερίδων που συνδυάζουν ενημέρωση και πολιτιστικά δρώμενα. 

Υποστηρίζει και προωθεί, τέλος, τη διδασκαλία  των ανθρωπίνων δικαιωμάτων και τη θεματική της εμπορίας ανθρώπων στα 

εκπαιδευτικά προγράμματα των σχολείων της χώρας μας, για το λόγο αυτό υφίσταται και συστηματική συνεργασία μας με το 

Υπουργείο Παιδείας και εκπαιδευτικούς όλων των βαθμίδων. 

Ο ρόλος του εθνικού εισηγητής επιτελείται σε συνεργασία με στελέχη των συναρμόδιων Υπουργείων, το ∆ιεθνή Οργανισμό 

Μετανάστευσης (∆ΟΜ) και πιστοποιημένες ΜΚΟ, ούτως ώστε να εξασφαλίζονται η συνεργασία και η δικτύωση με διεθνείς 

οργανισμούς, η υλοποίηση ανειλημμένων δεσμεύσεων και η απαραίτητη εναρμόνιση των εθνικών δράσεων και πολιτικών με 

τις διεθνώς αναγνωρισμένες «βέλτιστες» πρακτικές για την εξάλειψη του φαινομένου της εμπορίας ανθρώπων. 

Πιο συγκεκριμένα, ο Εθνικός Εισηγητής έχει αναπτύξει μια ολοκληρωμένη προσέγγιση και συνεργασία μεταξύ οργανισμών 

που βασίζεται στο μοντέλο “pro-active Prosecution, Protection, Prevention and Partnership” -δηλαδή περιλαμβάνει μια 

πλατφόρμα για τη συνεργασία μεταξύ υπηρεσιών και επιτρέπει το κράτος, τους μη-κυβερνητικούς και τους διεθνείς 

οργανισμούς, τον ιδιωτικό τομέα και τα ερευνητικά κέντρα, να αλληλεπιδράσουν και να συνεργαστούν. Στόχος του Εθνικού 

Εισηγητή είναι επιπλέον να δημιουργήσει μία εθνική βάση δεδομένων για την παροχή βοήθειας στα θύματα, καθώς και για τις 

                                                                                                                                                                                                                                          
364 Μελέτη  με τίτλο «Το φαινόμενο της διεθνικής σωματεμπορίας στην Ελλάδα και διεθνώς»  Κέντρο Γυναικείων μελετών και ερευνών» ΔΙΟΤΙΜΑ Μ. Παπαγιαννοπούλου, ΑΘΗΝΑ 2007, σ. 

26  
363 http://www.mfa.gr/exoteriki-politiki/pagkosmia-zitimata/paranomi-diakinisi-prosopon.html  

mailto:moskoff@mfa.gr
http://www.mfa.gr/en/
http://www.mfa.gr/exoteriki-politiki/pagkosmia-zitimata/paranomi-diakinisi-prosopon.html
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που λειτουργούν στο 

πλαίσιο του ΟΗΕ, 

του ΟΑΣΕ, του 

Συμβουλίου της 

Ευρώπης και άλλων 

διεθνών οργανισμών. 

την κοινωνική αφύπνιση και τον 

περιορισμό της «ζήτησης» για 

υπηρεσίες ή προϊόντα που 

προέρχονται από θύματα Εμπορίας. 

Επιπλέον, στις αρμοδιότητες του 

Εθνικού Εισηγητή περιλαμβάνεται 

και η σύνταξη  εκθέσεων με 

στατιστικά στοιχεία και εκτιμήσεις 

σχετικά με τις νέες τάσεις, βάσει 

των οποίων ο Εθνικός Εισηγητής 

προτείνει μέτρα για την 

αποτελεσματικότερη αντιμετώπιση 

του φαινομένου. 

 

ποινικές διώξεις, να ενθαρρύνει την κατάλληλη εκπαίδευση και κατάρτιση των αρμόδιων αρχών και τις συνεργασίες τους με 

τον ιδιωτικό, τον ακαδημαϊκό και τον πολιτιστικό τομέα
365

  

Γ. Υπουργείο Εργασίας – Κοινωνικής Ασφάλισης και Κοινωνικής Αλληλεγγύης 
Γενική Δ/νση 

Πρόνοιας 

Σολωμού 60, 10432, 

Αθήνα 

2105281611 

Φαξ 2105281166 

http://www.ypakp.gr/ 

 

ΕΘΝΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ 

ΑΛΛΗΛΕΓΓΥΗΣ 

(Ε.Κ.Κ.Α.)  

Συστήθηκε το 2003, 

λειτουργεί με τη 

μορφή ΝΠΔΔ και 

εποπτεύεται από το 

Υπουργείο 

 Βασ.Σοφίας  135 & 

Σύμφωνα με το Ν.3064/02 και Π.Δ. 

233/03 ορίζεται ως ο κύριος φορέας 

παροχής αρωγής και φιλοξενίας 

των θυμάτων εμπορίας ανθρώπων. 

Αρμόδια δημόσια αρχή για την 

παροχή υπηρεσιών κοινωνικής 

φροντίδας και ψυχολογικής 

στήριξης. 

Είναι επίσης αρμόδιο να συντονίζει 

όλο το φάσμα των διαθέσιμων 

υπηρεσιών αρωγής και φροντίδας, 

συμπεριλαμβανομένων των 

υπηρεσιών που παρέχονται στα 

θύματα εμπορίας ανθρώπων και 

από ΜΚΟ. 

Είναι Κεντρικός Επιχειρησιακός 

Συντονιστής του Εθνικού 

Μηχανισμού Αναφοράς. 

Το ∆ίκτυο των Υπηρεσιών και των Μονάδων του Ε.Κ.Κ.Α. που υλοποιούν δράσεις Κοινωνικής Παρέμβασης και παρέχουν 

υπηρεσίες Κοινωνικής Φροντίδας είναι:  • Η Τηλεφωνική Γραμμή Άμεσης Κοινωνικής Βοήθειας 197 (Εθνική Γραμμή 

Εκτάκτου Ανάγκης)  • Η Εθνική Γραμμή Παιδικής Προστασίας 1107 • Τα αποκεντρωμένα Κέντρα Κοινωνικής Στήριξης  • Οι 

Ξενώνες Επείγουσας Υποδοχής γυναικών σε κρίση και των παιδιών τους  • Τα Καταφύγια Προστατευμένης Φιλοξενίας 

γυναικών και των παιδιών τους θυμάτων κακοποίησης, εμπορίας, διακίνησης, εκμετάλλευσης, κ.ά.  • Οι Κοινωνικοί Ξενώνες 

Αστέγων  • Η Υπηρεσία Διαχείρισης Κρίσεων (σε έκτακτα γεγονότα, φυσικές ή άλλες καταστροφές με αποστολή ειδικών 

ομάδων κοινωνικής παρέμβασης)  • Η Υπηρεσία Άμεσης Κοινωνικής Παρέμβασης (επιτόπια επείγουσα παρέμβαση με κινητές 

μονάδες) 

Γραμμή Άμεσης Κοινωνικής Βοήθειας "197"  (λειτουργεί όλο το 24ωρο) helpline197@ekka.org.gr 

Μέσω αυτής, γίνονται δεκτές καταγγελίες για εμπορία ανθρώπων, γίνεται εντοπισμός των θυμάτων, παρέχονται υπηρεσίες 

ψυχολογικής στήριξης, συμβουλές ιατρικής φύσης και τα θύματα παραπέμπονται σε Κέντρα Υγείας και συνεργαζόμενους 

φορείς για την κάλυψη αναγκών νομικής προστασίας. 

Οι δύο Ξενώνες του ΕΚΚΑ, (Αθήνα και Θεσσαλονίκη), για γυναίκες – θύματα βίας και των παιδιών τους, έλαβαν 

χρηματοδότηση για την αναβάθμισή τους και λειτουργούν συμπληρωματικά με το δίκτυο δομών που συντονίζει η ΓΓΙΦ.  Κατά 

τη διάρκεια της προσωρινής παραμονής των γυναικών στους Ξενώνες, παρέχεται στέγη, διατροφή, ιματισμός, 

ιατροφαρμακευτική και υγειονομική φροντίδα, συμβουλευτική και ψυχολογική υποστήριξη σε ατομικό, ομαδικό και 

οικογενειακό επίπεδο, δημιουργική απασχόληση για τα παιδιά των φιλοξενουμένων, εκμάθηση της ελληνικής γλώσσας σε 

ενήλικες και παιδιά, ενισχυτική διδασκαλία για την μελέτη των σχολικών μαθημάτων και νομική καθοδήγηση. Επιπλέον, στις 

                                                 
 

mailto:helpline197@ekka.org.gr
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Ζαχάρωφ   

Αθήνα 115 21 

Τηλ .:213 2039 704 - 

706 

Φαξ: 213 2039 763 

dkp_ypodochi@ekka.

org.gr 

www.ekka.org.gr 

φιλοξενούμενες και τα παιδιά τους παρέχονται υπηρεσίες κοινωνικής στήριξης στο πλαίσιο της εκάστοτε εφαρμοζόμενης 

κρατικής κοινωνικής πολιτικής και θα διασυνδέονται με αρμόδιους φορείς ώστε να επιτευχθεί, το συντομότερο δυνατόν, ο 

απώτερος στόχος της αποκατάστασής τους. Επίσης η «Αναβάθμιση Ξενώνων για γυναίκες – θύματα βίας» στοχεύει και στη 

παροχή νέων υπηρεσιών τις οποίες η υφιστάμενη δομή δεν παρείχε μέχρι τώρα, όπως: προγράμματα εκμάθησης της ελληνικής 

γλώσσας για γυναίκες, προγράμματα εκμάθησης της ελληνικής γλώσσας για τα παιδιά-υπηκόους τρίτων χωρών, προγράμματα 

ενισχυτικής διδασκαλίας για τα παιδιά-μαθητές του ξενώνα, προγράμματα δημιουργικής απασχόλησης των παιδιών του 

ξενώνα. 

Το ΕΚΚΑ, συμμετέχοντας στην Αναπτυξιακή Σύμπραξη «Διέξοδος», υλοποιεί μαζί με άλλους φορείς και Συντονιστή το 

Κέντρο Γυναικείων Μελετών και Ερευνών Διοτίμα, το Πρόγραμμα «Γεφυρώνοντας το κενό», ένα πρόγραμμα παροχής 

ολοκληρωμένης συμβουλευτικής υποστήριξης σε γυναίκες θύματα βίας ή κακοποίησης. 

Ειδικά τα μέτρα προστασίας για τα παιδιά 

Οι ασυνόδευτοι ανήλικοι - τα πιθανά θύματα εμπορίας, προστατεύονται σε έντεκα (11) καταφύγια, που χρηματοδοτούνται από 

το Ευρωπαϊκό Ταμείο για τους Πρόσφυγες, τις Χορηγίες ΕΟΧ και του κράτους. Το Εθνικό Κέντρο Κοινωνικής Αλληλεγγύης 

διαχειρίζεται όλες τις σχετικές εφαρμογές. Η Ελλάδα έχει υπογράψει διμερή συμφωνία με το κράτος της Αλβανίας για την 

προστασία των ανηλίκων θυμάτων εμπορίας ανθρώπων (Νόμος 3692/2008). Το Εθνικό Κέντρο Κοινωνικής Αλληλεγγύης 

είναι για λογαριασμό του ελληνικού κράτους η Υπεύθυνη Αρχή. 

Δ. Υπουργείο Υγείας και Κοινωνικής Αλληλεγγύης 
Κέντρο Ελέγχου και 

Πρόληψης 

Νοσημάτων 

(ΚΕΕΛΠΝΟ) 

Είναι ΝΠΙΔ.  

Ιδρύθηκε με το Νόμο 

2071/92 και 

λειτουργεί από το 

1992. 

Εποπτεύεται από το 

Υπουργείο Υγείας & 

Κοινωνικής 

Αλληλεγγύης. 

 

Αγράφων 3-5, 

Μαρούσι, 15123 

Τηλ .: .210.5212.000 

info@keelpno.gr 

Σύμφωνα με τον ιδρυτικό του νόμο,  

μεταξύ των σκοπών του είναι και η 

υποστήριξη ειδικών πληθυσμιακών 

ομάδων (μετακινούμενων 

πληθυσμών & Trafficking). 

Γραφείο Διεθνών και Δημοσίων Σχέσεων 

Δράσεις Ιανουάριος – Δεκέμβριος 2012 

Διοργάνωση συνάντησης «Γνωριμία Street Workers Κυβερνητικών και Μη Κυβερνητικών Οργανώσεων: Ανταλλαγή 

τεχνογνωσίας – Εμπόδια – Καλές Πρακτικές»  

Η συνάντηση οργανώθηκε με την συνεργασία των Γραφείων Αγωγής Υγείας και Ενημέρωσης Κοινού, Εθελοντισμού και 

Διεθνών & Δημοσίων Σχέσεων. Αφορούσε στις παρεμβάσεις στις ευάλωτες ομάδες MSM, XEN, εκδιδόμενοι άνδρες/γυναίκες, 

θύματα trafficking, μετανάστες, παιδιά, άστεγοι κ.ά.  

Συμμετοχή σε συνέδρια, ημερίδες και διεθνείς συναντήσεις 
Σεμινάριο στα Κέντρα Υποδοχής Μεταναστών για στελέχη στα ΚΥ (20/2/2012). Αναπτύχθηκαν θέματα όπως «Είδη και Αίτια 

Μετανάστευσης», «Το ψυχολογικό Προφίλ του μετανάστη στα Κέντρα Υποδοχής», «Trafficking & Smuggling: Το φαινόμενο 

στην Ελλάδα, αναγνώριση πιθανών θυμάτων και νομικό πλαίσιο», «Διαπολιτισμική Επικοινωνία», «Πρόσβαση Αλλοδαπών με 

ή χωρίς νομιμοποιητικά έγγραφα στο Δημόσιο Σύστημα Υγείας», «Υγειονομικό Προφίλ Μεταναστών στην Ελλάδα»  

Γραφείο μετακινούμενων πληθυσμών, μελέτης και αντιμετώπισης trafficking 

Έχει ως στόχους την επιτήρηση και περιφρούρηση της Δημόσιας Υγείας με σεβασμό στα ανθρώπινα δικαιώματα, την 

προσφορά ειδικής βοήθειας στις ευάλωτες πληθυσμιακές ομάδες, τη συστηματική πρώτη καταγραφή των προβλημάτων υγείας, 

τον εμβολιασμό σε ευπαθείς ομάδες πληθυσμού. 

Γραφείο ψυχοκοινωνικής στήριξης και ψυχοθεραπευτικών παρεμβάσεων 
Παρεμβάσεις σε ειδικές πληθυσμιακές ομάδες (Εκδιδόμενους άντρες, εκδιδόμενα διεμφυλικά ή παρενδυτικά άτομα). 

http://www.ekka.org.gr/
mailto:info@keelpno.gr
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Ινστιτούτο Υγείας 

του Παιδιού (ΙΥΠ) 

Φωκίδος 7 

115 26 Αθήνα 

Τηλ: 210 7715791 

φαξ: 210 7793648 

ich_dos@otenet.gr 

www.ich-mhsw.gr 

Είναι ΝΠΙΔ. 

Επιχορηγείται από το 

Υπουργείο Υγείας 

και Κοινωνικής 

Αλληλεγγύης. 

Ιδρύθηκε το 1965 

(Π.Δ. 867/1979). 

Είναι ερευνητικό κέντρο για το 

παιδί και την οικογένεια 

 

Εφαρμόζει προγράμματα έρευνας, 

έρευνας-δράσης, εκπαίδευσης 

επαγγελματιών και παροχής 

εξειδικευμένων υπηρεσιών με 

σκοπό τη μελέτη της ενδο-

οικογενειακής βίας (ενεργητικής 

και παθητικής), απέναντι στα 

παιδιά, καθώς και την πρόληψη της 

θυματοποίησής τους. 

 

Από το 1977, η Δ/νση Οικογενειακών Σχέσεων του Ι.Υ.Π. εφαρμόζει προγράμματα έρευνας, έρευνας-δράσης, εκπαίδευσης 

επαγγελματιών και παροχής εξειδικευμένων υπηρεσιών με σκοπό τη μελέτη της ενδο-οικογενειακής βίας (ενεργητικής και 

παθητικής), απέναντι στα παιδιά, καθώς και την πρόληψη της θυματοποίησής τους. Λόγω της εξειδίκευσής της, η Δ/νση από το 

1988 λειτουργεί και ως Κέντρο Μελέτης και Πρόληψης της Κακοποίησης/ Παραμέλησης. Μελέτησε και εκπόνησε Οδηγό για 

την ανίχνευση ανήλικων θυμάτων εμπορίας ανθρώπων 

 

Το Ινστιτούτο Υγείας του Παιδιού (ICH), για την καταπολέμηση της εμπορίας παιδιών από τις δραστηριότητες σχεδιασμού, 

όπως: α) επιμόρφωση όλων των επαγγελματιών που εργάζονται στην πρώτη κέντρα υποδοχής, κράτησης και ιδρυματική 

φροντίδα κέντρα, σχετικά με το πώς να ασχοληθεί με αυτή την ομάδα-στόχο στην καθημερινή ρουτίνα της εργασίας τους 

καθώς και να τους ευαισθητοποιήσει σχετικά με τη σύμβαση για τα δικαιώματα του Παιδιού, β) ψυχοκοινωνική υποστήριξη σε 

θύματα εμπορίας ή / και τα ασυνόδευτα παιδιά φιλοξενούνται σε κράτηση ή καταφύγια φιλοξενίας στην Ελλάδα και να 

ευαισθητοποιήσει τους στους κινδύνους που ενδέχεται να αντιμετωπίσετε μετά φεύγουν τα κέντρα αυτά, 

συμπεριλαμβανομένης της εμπορίας παιδιών (φυλλάδια και αφίσες σε 4 γλώσσες) και, γ) τη συστηματοποίηση της συλλογής 

δεδομένων σε σχέση με αυτή την ομάδα στόχο με φιλοξενία και πρώτα κέντρα υποδοχής (βάση δεδομένων). 

Ε. Υπουργείο Δικαιοσύνης, Διαφάνειας και Ανθρωπίνων Δικαιωμάτων 
Διεύθυνση 

Αντεγκληματικής 

Πολιτικής 

Υπουργείου 

Δικαιοσύνης/ 

Σύνδεσμος 

Υπουργείου 

Δικαιοσύνης για το 

Trafficking 

 

«Ελληνική Αρχή 

Αποζημίωσης», 

Λειτουργεί στο 

Υπουργείο  

 Διοργάνωσε επιμορφωτικά σεμινάρια σε εν ενεργεία δικαστικούς λειτουργούς και ενέταξε σχετικά μαθήματα στο πρόγραμμα 

σπουδών της Εθνικής Σχολής Δικαστών στην Κομοτηνή.84 Επιπλέον, ανέθεσε σε ειδικούς Εισαγγελείς του Πρωτοδικείου 

Αθηνών την αντιμετώπιση του φαινομένου, και συνέστησε μια Ειδική Επιτροπή, η οποία λειτουργεί σε επίπεδο Γενικών 

Γραμματέων των συναρμοδίων Υπουργείων (Δικαιοσύνης, Εσωτερικών, Οικονομίας, Εξωτερικών, Εθνικής Παιδείας, 

Απασχόλησης, Υγείας, Δημόσιας Τάξης και Γενική Γραμματεία Ισότητας) από το Μάιο του 2004, προκειμένου να 

αντιμετωπιστεί το φαινόμενο με συγκεκριμένα μέτρα.  

 

 

 

 

Αποφαίνεται για τη βασιμότητα του αιτήματος του θύματος για την αποκατάσταση των ζημιών που υπέστη σύμφωνα με τις 

προϋποθέσεις του Νόμου 3811/2009 (ΦΕΚ Α΄ 231/17-12-2009).  

 

Ε. Υπουργείο Εμπορικής Ναυτιλίας 
  Καλύπτει την πρόληψη και την καταστολή κάθε εγκληματικής πράξης που λαμβάνει χώρα στη θάλασσα  

ΣΤ. ΣΥΝΗΓΟΡΟΣ ΤΟΥ ΠΟΛΙΤΗ (ανεξάρτητη αρχή) 

http://www.keelpno.gr/
mailto:ich_dos@otenet.gr
http://www.ich-mhsw.gr/
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Τομέας Ισότητας 

Φύλων 

Χαλκοκονδύλη 17 

104 32 Αθήνα 

τηλ. 213-1306794 

ΦΑΞ: 2131306800 

210 7292129 

http://www.synigoros

.gr 

 

Περιλαμβάνει την αντιμετώπιση 

των διακρίσεων λόγω φύλου ή 

λόγω οικογενειακής κατάστασης 

που εκδηλώνονται στην πρόσβαση 

στην απασχόληση, στην 

επαγγελματική εκπαίδευση, στις 

σχέσεις εργασίας στον ιδιωτικό, 

δημόσιο και ευρύτερο δημόσιο 

τομέα, καθώς και στην άσκηση 

ελευθέριου επαγγέλματος. 

Αντιμετωπίζει θέματα μη εφαρμογής της νομοθεσίας από το Κράτος για θέματα Εμπορίας Ανθρώπων (trafficking). 

Τομέας για τα 

Δικαιώματα του 

Παιδιού 

Χαλκοκονδύλη 17 

104 32 Αθήνα 

Τηλ. 2131306703 

2131306605 

ΦΑΞ: 2131306800 

210 7292129 

http://www.synigoros

.gr 

 

Αυτός ο τομέας δραστηριότητας 

περιλαμβάνει την προάσπιση και 

την προαγωγή των δικαιωμάτων 

του παιδιού. Μεταξύ των άλλων 

στο πλαίσιο των ειδικών μέτρων 

προστασίας, ασχολείται με τα 

παιδιά πρόσφυγες, τα παιδιά 

μειονοτήτων, την παιδική εργασία, 

την κατάχρηση ναρκωτικών 

ουσιών, τη σεξουαλική βία, την 

εμπορία, εκμετάλλευση, την 

προστασία παιδιών από 

βασανιστήρια και άλλες μορφές 

απάνθρωπης μεταχείρισης, την 

στέρηση της ελευθερίας. 

Ειδικότερα για τη σεξουαλική βία, εμπορία, εκμετάλλευση: Το ελληνικό νομοθετικό πλαίσιο για την καταπολέμηση της 

σεξουαλικής βίας σε βάρος των παιδιών έχει εκσυγχρονισθεί με την ενσωμάτωση και των συναφών διεθνών συμβάσεων, 

ωστόσο παραμένουν ανοικτά ζητήματα εφαρμογής του νόμου. Σχετικά με τα ζητήματα της παιδικής πορνογραφίας και 

άσκησης σεξουαλικής βίας μέσω διαδικτύου, σημαντική κρίνεται η λειτουργία κατά τα τελευταία χρόνια ειδικής υπηρεσίας για 

την δίωξη του ηλεκτρονικού εγκλήματος στην Ελληνική Αστυνομία, η οποία έχει εντοπίσει σημαντικό αριθμό περιπτώσεων 

και έχει κινήσει διαδικασίες δίωξης των υπευθύνων. Αυξημένη είναι η παρουσία εμφανώς ανηλίκων γυναικών από την Αφρική 

που εκπορνεύονται στο κέντρο της Αθήνας. Σύμφωνα με την Υποδιεύθυνση Ανηλίκων της Γενικής Διεύθυνσης Ασφάλειας 

Αττικής, διαθέτουν συχνά ταξιδιωτικά έγγραφα από τις χώρες τους που δηλώνουν ότι είναι ενήλικες. Ο Συνήγορος του Πολίτη 

βρίσκεται ήδη σε συνεργασία με τους συναρμόδιους φορείς, επιδιώκοντας τη βελτίωση του συστήματος καταγραφής και 

εκτίμησης της ηλικίας των γυναικών αυτών την τοποθέτησή τους σε κατάλληλους ξενώνες και την προστασία τους βάσει της 

νομοθεσίας για την καταπολέμηση του trafficking. 

Ο Συνήγορος συμμετείχε στην παραγωγή ντοκιμαντέρ του Ευρωπαϊκού Δικτύου Συνηγόρων του Παιδιού (ENOC) με θέμα τα 

παιδιά μετανάστες, πρόσφυγες, ασυνόδευτα, παιδιά αιτούντες άσυλο, παιδιά Ρομά και θύματα trafficking σε διάφορες χώρες 

tης Ευρώπης. Η βελγική ομάδα που συντονίζει την παραγωγή επισκέφθηκε την Αθήνα (21-23.6.2013) και σε συνεργασία με 

τον Συνήγορο του Παιδιού συνάντησε και συνομίλησε με ένα δεκατριάχρονο αγόρι από το Αφγανιστάν. Το τρέιλερ θα 

παρουσιαστεί στο Ευρωπαϊκό Κοινοβούλιο και ολόκληρο το ντοκιμαντέρ στο 17
ο
 Ετήσιο Συνέδριο του ENOC στις 

Βρυξέλλες.
366

 

 

 

Ζ. Εθνικό Παρατηρητήριο για την αντιμετώπιση της βίας κατά των γυναικών
367

 
Ιδρύθηκε τον Μάϊο Το παρατηρητήριο έχει ως στόχους: Το Εθνικό Παρατηρητήριο για την αντιμετώπιση της βίας κατά των γυναικών, συνέταξε Η ίδρυσή του εξαγγέλθηκε, στο 

                                                 
366 Διαβάστε περισσότερα στο ενημερωτικό δελτίο του ENOC: τεύχος 2/2013 τεύχος 3/2013, http://www.crin.org/en/sites/default/files/images/docs/filemanager/enoc/Newsletter_2013-2_FV.pdf και  

https://www.crin.org/en/docs/FileManager/enoc/Newsletter_2013-3_FV.pdf 
367 Αναφέρεται στον πίνακα των υπηρεσιών του Κράτους, παρόλο που δεν ορίζεται έτσι. Δεν μπορεί όμως να συμπεριληφθεί στον κατάλογο των ΜΚΟ 

http://www.synigoros.gr/
http://www.synigoros.gr/
http://www.crin.org/en/sites/default/files/images/docs/filemanager/enoc/Newsletter_2013-2_FV.pdf
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του 2003. 
Απαρτίζεται από το 

«Δίκτυο για την 

καταπολέμηση της 

ανδρικής βίας κατά 

των γυναικών», 

γυναικών (τομέας 

ΜΚΟ, με τη 

συμμετοχή περίπου 

50 γυναικείων 

οργανώσεων και 

ομάδων), το ελληνικό 

τμήμα του 

ευρωπαϊκού λόμπυ 

γυναικών (ΜΚΟ) και 

από τη Γενική 

Γραμματεία Ισότητας 

και το Κέντρο 

Ερευνών για Θέματα 

Ισότητας (τομέας 

κυβερνητικός). 

 

 α) την παρακολούθηση των 

δεσμεύσεων της κυβέρνησης 

σχετικά με όλες τις μορφές βίας 

κατά των γυναικών, 

β) την καταγραφή και τον 

εντοπισμό των ατελειών πολιτικές 

και η κατάδειξη των εμποδίων 

γ) τη γνωστοποίηση κρίσιμων και 

επειγόντων θεμάτων και η 

διαμόρφωση σχετικών συστάσεων 

δ) τη σύνταξη εθνικής έκθεσης για 

τη βία κατά των γυναικών. 

 

δύο εκθέσεις ,  

 την πρώτη, το Νοέμβριο του 2004
368

 

 την δεύτερη και τελευταία, τον Μάρτη του 2009
369

 

 

Στη συνέχεια ατόνησε η δραστηριότητά του. Πρόσφατα η ΓΓΙΦ έχει θέσει 

προτεραιότητα στην επαναλειτουργία του. 

πλαίσιο της Ευρωπαϊκής 

Συνάντησης Εμπειρογνωμόνων για 

την Ενδο-οικογενειακή Βία και την 

Παράνομη Διακίνηση σε βάρος των 

Γυναικών (Ελληνική Προεδρία της 

Ευρωπαϊκής Ένωσης 31 Μαΐου 

2003 

                                                 
368 Βλ. http://www.genderpanteion.gr/gr/didaktiko_pdf/Ekthesi_Paratiritirioy_Gia_Tin_Antimetopisi_Tis_Vias_Kata_Twn_Gynaikwn.pdf  
369 Βλ. http://aftoamyna.blogspot.gr/2009/03/blog-post_31.html  

http://www.genderpanteion.gr/gr/didaktiko_pdf/Ekthesi_Paratiritirioy_Gia_Tin_Antimetopisi_Tis_Vias_Kata_Twn_Gynaikwn.pdf
http://aftoamyna.blogspot.gr/2009/03/blog-post_31.html
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Η. Περιφερειακή Αυτοδιοίκηση
370

 

Όργανα - Υπηρεσίες Δομές 
Περιφερειακές Επιτροπές Ισότητας 

Γραφεία Ισότητας 

Υπηρεσιακές Μονάδες Κοινωνικής Πολιτικής 

Γραφείο Ισότητας  Ένωσης Περιφερειών Ελλάδας (ΕΝ.Π.Ε.) 

Λειτουργεί ένα Συμβουλευτικό Κέντρο ανά Περιφέρεια, με ευθύνη της ΓΓΙΦ, ενταγμένα στο 

δίκτυο δομών της ΓΓΙΦ
371

  Παρέχουν υπηρεσίες σε όλες τις γυναίκες που αφορούν στην 

πληροφόρηση, την κοινωνική και ψυχολογική στήριξη, και την παροχή νομικής 

συμβουλευτικής για την αντιμετώπιση και καταπολέμηση θεμάτων έμφυλης βίας. 

Τοπική Αυτοδιοίκηση (Δήμος)
372

 

Δημοτικές Επιτροπές Ισότητας 

Δ/νσεις Κοινωνικών Υπηρεσιών 

Υπάγονται οι αρμοδιότητες Ισότητας Φύλων (Τμήμα Πολιτικών Ισότητας των Φύλων ή 

Τμήμα Κοινωνικής Πολιτικής & Ισότητας των Φύλων ή Γραφείο Κοινωνικής Πολιτικής & 

Ισότητας των Φύλων). 

Μεταξύ των αρμοδιοτήτων τους είναι και η λήψη μέτρων για την πρόληψη και καταπολέμηση 

της βίας κατά των γυναικών και των παιδιών. 

Σκοπός είναι ο σχεδιασμός και η υλοποίηση των πολιτικών και προγραμμάτων κοινωνικής 

φροντίδας σε τοπικό επίπεδο. Μεταξύ των στόχων είναι, η υποστήριξη και φροντίδα 

ευπαθών κοινωνικών ομάδων και η ανάπτυξη του εθελοντισμού και της κοινωνικής 

αλληλεγγύης. Στο πλαίσιο των προαναφερόμενων αρμοδιοτήτων τους, οι Δήμοι συγκροτούν 

ανάλογες δομές (Ξενώνες Φιλοξενίας για γυναίκες θύματα βίας, για τους οποίους έχουμε 

αναφερθεί παραπάνω) και δομές κοινωνικής πρόνοιας. 

Η σύσταση μονάδας για τις πολιτικές ισότητας των φύλων σε επίπεδο Δήμου, επιτρέπει την 

ανάπτυξη των εκάστοτε δημοτικών πολιτικών και προγραμμάτων γύρω από ένα κομβικό 

σημείο, το οποίο μπορεί να λειτουργήσει ως πόλος συντονισμού, πληροφόρησης, 

ενημέρωσης και δικτύωσης. 

Γραφείο Ισότητας Κεντρικής Ένωση Δήμων Ελλάδας (ΚΕΔΕ) 

 

 

Λειτουργούν 25 Κέντρα Συμβουλευτικής Υποστήριξης Γυναικών θυμάτων βίας
373

 

Παρέχουν δωρεάν ψυχοκοινωνική και νομική στήριξη, στις κακοποιημένες γυναίκες με στόχο 

την ενδυνάμωσή τους, ώστε να μπορέσουν να αντιμετωπίσουν τα προβλήματά τους και να 

αναλάβουν την ευθύνη της επαγγελματικής, προσωπικής και οικογενειακής τους ζωής. 

 

Λειτουργούν 19 Ξενώνες γυναικών-θυμάτων βίας και των παιδιών τους που λειτουργούν σε 

ισάριθμους Δήμους
374

 και μπορούν να φιλοξενήσουν προσωρινά 20 γυναίκες με τα παιδιά 

τους, διαθέτοντας το κατάλληλο επιστημονικό προσωπικό για την υποστήριξή τους. 

 

 

 

                                                 
370 Ν. 3852/2010 «Πρόγραμμα Καλλικράτης» 
371 Βλ. σελ. 46, 47 του παρόντος κεφαλαίου 
372 Ν. 3852/2010 «Πρόγραμμα Καλλικράτης» 
373 Τα ΣΚ δημιουργήθηκαν στους δήμους: Αλεξανδρούπολης, Αρταίων, Βέροιας, Ζακύνθου, Θήβας, Καβάλας, Καλαμάτας, Κεφαλονιάς, Καστοριάς, Κατερίνης, Κερατσινίου-Δραπετσώνας, Κορινθίων, 

Κω, Περιστερίου, Πρέβεζας, Πύργου, Ρεθύμνης, Ρόδου, Σερρών, Τρικκαίων, Φλώρινας, Φυλής, Χαλανδρίου, Χαλκιδέων και Χίου 
374 Οι ξενώνες φιλοξενίας δημιουργήθηκαν στους δήμους: Αγρινίου, Αθηναίων, Αχαρνών, Βόλου, Ηρακλείου (Κρήτης), Θεσσαλονίκης, Ιωαννιτών, Κέρκυρας, Κοζάνης, Κομοτηνής, Κορδελιού-

Ευόσμου, Λαμιέων, Λαρισαίων, Λέσβου, Πατρέων, Πειραιώς, Ρόδου, Τρίπολης και Χανίων. 
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Δήμος Αθηναίων (ενδεικτική αναφορά σε έναν Δήμο) 

ΦΟΡΕΑΣ - ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΣΚΟΠΟΣ - 

ΑΡΜΟΔΙΟΤΗΤΕΣ 

ΔΡΑΣΕΙΣ – ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΕΣ - ΔΙΚΤΥΑ 

 

Δ/νση Κοινωνικής 

Αλληλεγγύης και Υγείας 

Τμήμα Κοινωνικής Πολιτικής 

και Πολιτικών Ισότητας 

Γραφείο Πολιτικών Ισότητας 

(2012) 

 

Τηλ.  210 5210634 

 koin.politiki@cityofathens.gr 

https://www.cityofathens.gr/ypir

esies/dioikitikes-koinonikes-

ypiresies/dieythynsi-koinonikis-

alilegiis-ygeias 

 

 

Συγκρότηση Δημοτικής 

Επιτροπής Ισότητας 

 

Σχεδιάζει, εισηγείται και 

μεριμνά για την εφαρμογή 

προγραμμάτων και μέτρων που 

στοχεύουν στην ισότητα 

γυναικών και ανδρών σε όλους 

τους τομείς. Στο πλαίσιο αυτό, 

δραστηριοποιείται για τη λήψη 

μέτρων σχετικών με την 

πρόληψη και καταπολέμηση της 

βίας κατά των γυναικών και των 

παιδιών. 

Παρέχει ψυχοκοινωνική 

υποστήριξη και συμβουλευτική 

σε γυναίκες και ειδικότερα σε 

γυναίκες θύματα βίας, 

τηλεφωνικά ή/και με ραντεβού 

 

Το 1993 δημιουργήθηκε και λειτούργησε υπό την αιγίδα του Δήμου Αθηναίων ο πρώτος Ξενώνας Φιλοξενίας. Το 2010 

διακόπτεται η λειτουργία του Ξενώνα, Τον Ιούνιο του 2013 ολοκληρώθηκαν οι απαιτούμενες διαδικασίες και ξεκίνησε 

η αναβαθμισμένη επαναλειτουργία του Ξενώνα στο πλαίσιο του Πανελλαδικού Δικτύου Δομών για την αντιμετώπιση 

της έμφυλης βίας της Γ.Γ.Ι.Φ.  Το 2014 αναβαθμίσθηκε ο Ξενώνας για γυναίκες θύματα σωματικής, ψυχολογικής και 

σεξουαλικής βίας. Παρέχεται πλέον φιλοξενία και ψυχοκοινωνική υποστήριξη σε γυναίκες και τα παιδιά τους.  

Ο Ξενώνας λειτουργεί καθημερινά όλο το 24ωρο και παρέχει προσωρινή (3 μήνες με δυνατότητα παράτασης), ασφαλή 

φιλοξενία, πληροφόρηση και ψυχοκοινωνική στήριξη σε γυναίκες θύματα σωματικής, ψυχολογικής και σεξουαλικής 

βίας και τα παιδιά τους, καθώς και νομική συμβουλευτική μέσω παραπομπών στα Συμβουλευτικά Κέντρα της Γ.Γ.Ι.Φ.  

 

Προγραμματισμένη δημιουργία Συμβουλευτικού Κέντρου για την Πρόληψη και Αντιμετώπιση των έμφυλων και 

πολλαπλών διακρίσεων που θα πλαισιώνει την λειτουργία των υπαρχουσών δομών του Δήμου Αθηναίων (Γραφείο 

Πολιτικών Ισότητας των Φύλων, Ξενώνας φιλοξενίας για γυναίκες θύματα βίας και τα παιδιά τους, Δημοτική Επιτροπή 

Ισότητας) και θα παρέχει ψυχοκοινωνικές και συμβουλευτικές υπηρεσίες σε γυναίκες που αντιμετωπίζουν έμφυλες 

διακρίσεις, (με εξειδικεύσεις σε νομική συμβουλευτική, σε συμβουλευτική απασχόλησης και σε συμβουλευτική σε 

θέματα προαγωγής της υγείας, για την πρόληψη και αντιμετώπιση των πολλαπλών διακρίσεων,  για την ίση πρόσβαση 

ανδρών και γυναικών σε υπηρεσίες υγείας και την αναγνώριση των διαφορετικών προβλημάτων υγείας ανδρών και 

γυναικών,  για την κοινωνική ένταξη των γυναικών, για τη βία κατά των γυναικών και την εμπορία ανθρώπων).  

Δικτύωση των δομών του Δήμου με αντίστοιχους κρατικούς και άλλους φορείς (όπως γυναικείες οργανώσεις και 

φορείς) και ενίσχυση της κοινωνίας των πολιτών  

 

mailto:koin.politiki@cityofathens.gr
https://www.cityofathens.gr/ypiresies/dioikitikes-koinonikes-ypiresies/dieythynsi-koinonikis-alilegiis-ygeias
https://www.cityofathens.gr/ypiresies/dioikitikes-koinonikes-ypiresies/dieythynsi-koinonikis-alilegiis-ygeias
https://www.cityofathens.gr/ypiresies/dioikitikes-koinonikes-ypiresies/dieythynsi-koinonikis-alilegiis-ygeias
https://www.cityofathens.gr/ypiresies/dioikitikes-koinonikes-ypiresies/dieythynsi-koinonikis-alilegiis-ygeias
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ΠΙΝΑΚΑΣ 2: ΜΗ ΚΥΒΕΡΝΗΤΙΚΕΣ ΟΡΓΑΝΩΣΕΙΣ (ΜΚΟ) ΚΑΙ ΑΛΛΟΙ ΦΟΡΕΙΣ
375

 

 

ΦΟΡΕΑΣ - 

ΣΤΟΙΧΕΙΑ 

ΣΚΟΠΟΣ - 

ΑΡΜΟΔΙΟΤΗΤΕΣ 

ΔΡΑΣΕΙΣ – ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΕΣ - ΔΙΚΤΥΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ - 

ΣΥΜΠΛΗΡΩΣΕΙΣ 
Α21 Campaign 

ταχυδρομείο Box 10218 

GR-54110 Θεσσαλονίκη, 

Ελλάδα 

Τηλ: 30.2310.537690 

Fax: 30.2310.534769 

 aris.k@a21.org 

www.thea21campaign.org 

 

Είναι ένας διεθνής 

οργανισμός μη 

κερδοσκοπικού χαρακτήρα 

που δραστηριοποιείται 

ενάντια στην εμπορία 

ανθρώπων στην Ελλάδα 

από το 2008 με έδρα την 

Θεσσαλονίκη και 

υπηρεσίες που παρέχονται 

σε ολόκληρη την χώρα 

Στόχος της είναι η 

καταπολέμηση της εμπορίας 

ανθρώπων μέσω δράσεων 

Πρόληψης, Προστασίας των 

θυμάτων, και Ποινικής 

Δίωξης των διακινητών. 

 

Στοχεύει στην αποτροπή της 

εμπορίας ανθρώπων, μέσω 

ενημέρωσης, προτού ακόμη 

ξεκινήσει. 

 

Λειτουργεί από το 2008 στην Θεσσαλονίκη,  ξενώνα πλήρους αρωγής και φροντίδας 

γυναικών θυμάτων εμπορίας ανθρώπων.  Στον ξενώνα υπάρχουν πέρα από δομές 

φιλοξενίας, δομές επανένταξης, επαγγελματικής βοήθειας ή ακόμη και επαναπατρισμού, 

σε συνεργασία με οργανισμούς στην χώρα επαναπατρισμού.  

Από τον Απρίλιο του 2012 λειτουργεί την 24ωρη γραμμή 1109, με την ικανότητα της 

επικοινωνίας σε δεκάδες διαφορετικές γλώσσες, που απευθύνεται σε πολίτες θύματα 

αλλά και θεσμικούς και μη φορείς που χρειάζονται βοήθεια κατά την διαχείριση 

υποθέσεων Εμπορίας Ανθρώπων. Μεταξύ άλλων, διοργανώνει και διεξάγει 

εκπαιδεύσεις, ημερίδες και εκδηλώσεις ενημέρωσης και ευαισθητοποίησης της 

πολιτείας, φορέων, και επαγγελματιών. Παρέχει επίσης μεταφραστικές υπηρεσίες.  

Για την πρόληψη 
Πρόληψη μέσα από την ενημέρωση και την εκπαίδευση. Σε σχολεία, ορφανοτροφεία, 

και πανεπιστήμια, έχει δημιουργήσει παρουσιάσεις και πρόγραμμα μαθημάτων για να 

εκπαιδεύσει ενδεχόμενα θύματα εμπορίας ανθρώπων. Με αυτό τον τρόπο, οι νέοι 

εξοπλίζονται με στρατηγικές ώστε να μην γίνουν θύματα στο μέλλον. Επίσης πιστεύει 

ότι μπορεί να πετύχει την πρόληψη, εκπαιδεύοντας όσους δεν είναι απαραίτητα θύματα, 

αλλά είναι προμηθευτές στο ανθρώπινο δουλεμπόριο. Είτε μέσα από τις εξορμήσεις 

στους δρόμους ή την ενημέρωση στα πανεπιστήμια.  

Για την προστασία 
Προστατεύει αυτούς που είναι θύματα εμπορίας ανθρώπων προμηθεύοντας ξενώνα και 

σπίτι μετάβασης.. Θέλουν να βοηθήσουν τα διασωθέντα θύματα να αποκτήσουν 

ικανότητες που μπορούν να χρησιμοποιήσουν στο μέλλον, και να στηρίξουν τα πρώτα 

βήματά τους αφότου φύγουν από την φροντίδα τους.   

Νομική υπεράσπιση 
Ασκούν δίωξη στους διακινητές και 

ενδυναμώνουν το νομικό καθεστώς 

σχετικά με την εμπορία ανθρώπων.  

Συνεργασία 
Συνεργάζεται με την αστυνομία, 

άλλες υπηρεσίες, και μέλη της 

κοινωνίας για να αντιμετωπίσουν 

βασικές ανάγκες των διασωθέντων 

θυμάτων της εμπορίας ανθρώπων.  

Στο πλαίσιο των μεταφραστικών 

υπηρεσιών, συνεργάζεται με 

αστυνομικά τμήματα, όπου δεν 

υπήρχε η δυνατότητα 

συνεννόησης
376

. 

 

 

 

                                                 
375 Ο Πίνακας συγκροτήθηκε με βάση παλαιότερα στοιχεία, για να μη λείψει η ιστορία (δύο εκθέσεις του Ελληνικού Παρατηρητηρίου για την βία σε βάρος των γυναικών375, όπου γίνεται αναφορά στη 

δράση των ΜΚΟ και Γυναικείων Οργανώσεων), τον κατάλογο της ΓΓΙΦ, τον κατάλογο που περιλαμβάνεται, στον Οδηγό Συμβουλευτικής για γυναίκες-θύματα διεθνικής σωματεμπορίας375, τις 

οργανώσεις που συνεργάστηκε το ΓΕΘΕΙΣ για το υπόμνημα προτάσεων, που κατέθεσε στη βουλή375 και για την υλοποίηση του Break the Chain, καθώς και τον κατάλογο των οργανώσεων που 

συμμετείχαν σε πρόσφατη έρευνα για την «Πορνεία & παράνομη διακίνηση και εμπορία γυναικών με σκοπό τη σεξουαλική/οικονομική εκμετάλλευση (trafficking) στην Ελλάδα». 
376 Συμμετείχε στη δράση «Break the chain», στην έρευνα για το έργο «Πορνεία & παράνομη διακίνηση και εμπορία γυναικών με σκοπό τη σεξουαλική/οικονομική εκμετάλλευση στην Ελλάδα» και 

στους υπογράφοντες το κοινό υπόμνημα προς την βουλή, με ΓΕΘΕΙΣ 

mailto:aris.k@a21.org
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ΑΡΣΙΣ - Κοινωνική 

Οργάνωση Υποστήριξης 

Νέων 

Είναι κοινωνική ΜΚΟ που 

δραστηριοποιείται από το 

1992 για την υποστήριξη 

των παιδιών και των νέων 

και την προάσπιση των 

δικαιωμάτων τους. 

Λειτουργεί με κέντρα στην 

Αθήνα, τη Θεσσαλονίκη, 

το Βόλο, την Κοζάνη και 

την Αλεξανδρούπολη, ενώ 

έχει αναπτύξει 

δραστηριότητες και σε 

πολλές άλλες πόλεις. 

Είναι ο πιστοποιημένος 

φορέας από το Συμβούλιο 

της Ευρώπης για να 

εκπαιδεύει στα ανθρώπιν

α δικαιώματα μέσω των  

εκπαιδευτικών εγχειριδί

ων 

Compass και Compasito 

στην Ελλάδα. 
 

Αθήνα 
Μαυροματαίων 43,10434 

Τηλέφωνο / Fax: 210 

8259880 

arsisathina@gmail.com 

Το όραμα της, είναι μία 

κοινωνία με ίσες ευκαιρίες για 

όλους τους νέους και σεβασμό 

στα δικαιώματα τους, όπως 

αυτά αναφέρονται στην 

ελληνική και διεθνή 

νομοθεσία, ιδίως τη Διεθνή 

Σύμβαση του ΟΗΕ για τα 

Δικαιώματα του Παιδιού. 

Αποστολή της, είναι η 

ανάληψη δράσεων για την 

πρόληψη του κοινωνικού 

αποκλεισμού των νέων.  

Στο πιο πάνω πλαίσιο, 

δραστηριοποιείται και στην 

καταπολέμηση της εμπορίας 

των παιδιών και νέων. 

Υλοποίησε και υλοποιεί πλήθος προγραμμάτων που κυρίως αφορούν τη δημιουργία 

θέσεων απασχόλησης και δράσεις υποδοχής και φιλοξενίας και υποστήριξης 

ασυνόδευτων ανηλίκων και οικογενειών αιτούντων άσυλο, υποστήριξη παιδιών – νέων 

Ρομά, καθώς και δράσεις επιμορφωτικού και πολιτιστικού χαρακτήρα σε ανήλικες 

μετανάστες. Στο πλαίσιο αυτό συμμετέχει και σε δράσης καταπολέμησης του παιδικού 

και νεανικού trafficking. Υλοποιεί δράσεις και παρεμβάσεις εκπαίδευσης και 

ευαισθητοποίησης στα ανθρώπινα δικαιώματα. 

Από τον Οκτώβρη του 2014 και μέχρι το Απρίλη του 2016, μέσω του προγράμματος: 

“Δράσεις ευαισθητοποίησης νέων στα ανθρώπινα δικαιώματα μέσω των εκπαιδευτικών 

εγχειριδίων Compass / Compasito” η εκπαίδευση εκπαιδευτικών Πρωτοβάθμιας και 

Δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης και εκπαίδευση επαγγελματιών που δουλεύουν με 

παιδιά και νέους /ες,  γίνεται το βασικό όχημα προκειμένου ν’ αξιοποιούν τα δύο 

καινοτόμα μεθοδολογικά εργαλεία στην εκπαιδευτική κοινότητα και στην εκπαιδευτική 

διαδικασία, αλλά και στην κοινωνική ζωή. Το έργο χρηματοδοτείται από την Ισλανδία, 

το Λιχτενστάιν και τη Νορβηγία στο πλαίσιο του Προγράμματος «Είμαστε όλοι 

Πολίτες», το οποίο είναι μέρος του συνολικού Χρηματοδοτικού Μηχανισμού του ΕΟΧ 

για την Ελλάδα, γνωστού ως ΕΕΑ Grants. Διαχειριστής Επιχορήγησης του 

Προγράμματος είναι το  Ίδρυμα Μποδοσάκη. 

Από το 2002 εργάζεται συστηματικά ενάντια στην εμπορία και την εκμετάλλευση 

παιδιών που διακινούνται. Σε συνεργασία με την ελβετική οργάνωση Terre des 

Hommes (Transnational Action Against Child Trafficking), γνωστή για τη διεθνή της 

δράση σε θέματα προστασίας των δικαιωμάτων του παιδιού, ξεκίνησε τον Απρίλιο του 

2002 στην πόλη της Θεσσαλονίκης, την υλοποίηση δράσεων (χρηματοδότηση από την 

UNICEF Αλβανίας και το ελληνικό Υπουργείο Εξωτερικών –ΥΔΑΣ) με στόχο την 

καταπολέμηση της παράνομης διακίνησης παιδιών από την Αλβανία στην Ελλάδα και 

της οικονομικής ή άλλης μορφής εκμετάλλευσης τους.. Στόχος είναι να απομακρυνθούν 

τα παιδιά από το δρόμο και να γίνουν μέτοχοι των δικαιωμάτων, της εκπαίδευσης, της 

προστασίας, των υπηρεσιών υγείας και πρόνοιας και κάθε άλλου δικαιώματος, που 

πηγάζει από το γεγονός της ανηλικότητας.  

Όσον αφορά την προστασία τα εργαλεία δουλειάς είναι α) οι ομάδες street-work οι 

οποίες ενεργοποιούνται καθημερινά στον δρόμο με σκοπό τον εντοπισμό των παιδιών 

Η ΑΡΣΙΣ
377

 συμμετείχε στο 16ο 

Alliance against Trafficking in 

Persons Conference, τον Απρίλιο 

2012, στο Hofburg στη Βιέννη, που 

φιλοξενήθηκε από τον OSCE  

(Organization for Security and Co-

operation in Europe). 

Η διάσκεψη επικεντρώθηκε στην 

εξαναγκαστική εγκληματικότητα, 

επισημαίνοντας τις κοινωνικές και 

νομικές συνέπειες αυτού του 

περίπλοκου φαινομένου στις 

σημερινές κοινωνίες. 

 

Λειτουργεί σε συνεργασία και με 

τη χρηματοδότηση του Υπουργείου 

Εργασίας, Κοινωνικής Ασφάλισης 

και Κοινωνικής Πρόνοιας τέσσερις 

ξενώνες για τη φιλοξενία 

ανηλίκων, που βρίσκονται σε 

κίνδυνο (Σπίτι της Άρσις), για 

ασυνόδευτα ανήλικα που ζητούν 

άσυλο στη Β. Ελλάδα  (Μέτοικος - 

Ευρωπαϊκό Ταμείο Προσφύγων), 

για υποστήριξη οικογενειών και 

μονογονεϊκών οικογενειών 

αιτούντων άσυλο στην Αθήνα 

( Μέτοικος - Ευρωπαϊκό Ταμείο 

Προσφύγων), για οικογένειες που 

ζητούν άσυλο στη Θεσσαλονίκη 

(Φιλοξενείο), σε συνεργασία με το 

                                                 
377 Συμμετείχε στη δράση «Break the chain», στην έρευνα για το έργο «Πορνεία & παράνομη διακίνηση και εμπορία γυναικών με σκοπό τη σεξουαλική/οικονομική εκμετάλλευση στην Ελλάδα» και ήταν 

μέλος του δικτύου Αριάδνη (http://www.ariadnet.net/pdfs/GREEK_FINAL.pdf.)  

 

mailto:arsisathina@gmail.com
http://www.weareallcitizens.gr/
http://www.weareallcitizens.gr/
http://www.bodossaki.gr/
http://www.ariadnet.net/pdfs/GREEK_FINAL.pdf
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Θεσσαλονίκη 
 Β.Πτολεμαίων 35 & 

Συγγρού, 546 30,  

Τηλέφωνο: 2310 526150, 

552813   FAX: 2310 

526150, 552813 

infothes@arsis.gr 

 www.arsis.gr  

Η Νομική Υπηρεσία 

στεγάζεται στο 

Φρουραρχείο, Δομοκού 

2, 10440 Αθήνα, 

απέναντι από το Σ. 

Σταθμό. 
Τηλέφωνα επικοινωνίας, 

210 8257661-3 

θυμάτων παράνομης διακίνησης και εκμετάλλευσης, β) η νομική υποστήριξη και γ) η 

ψυχοκοινωνική υποστήριξη των παιδιών θυμάτων εκμετάλλευσης και εμπορίας. 

 Όσο αφορά την ευαισθητοποίηση έχει ξεκινήσει μία ευρύτερη ενημέρωση του κοινού 

μέσω της προβολής ενός διαφημιστικού σποτ, την διανομή αφισών και ενημερωτικών 

φυλλαδίων όπως, την ενημέρωση σε σχολεία πρωτοβάθμιας και δευτεροβάθμιας 

εκπαίδευσης και τέλος των αρμόδιων αρχών. 

 

Συμμετέχει σε δίκτυα και πρωτοβουλίες φορέων τόσο στην Ελλάδα όσο και στο 

εξωτερικό, που έχουν στόχο τη συσπείρωση, την ανταλλαγή απόψεων και εμπειριών και 

την προώθηση κοινών στόχων. 

Συμμετέχει στην Υπηρεσία Νομικής Βοήθειας  που χρηματοδοτείται στο πλαίσιο  του 

προγράμματος «Αλληλεγγύη και Κοινωνική Ενσωμάτωση στην Ελλάδα» μέσω των 

οικονομικών πόρων του Ευρωπαϊκού Οικονομικού Χώρου ( ΕΟΧ )  και  λειτουργεί στο 

πλαίσιο του Κέντρου Αλληλεγγύης Αθήνας, την συντονιστική ευθύνη του οποίου έχει 

το  SolidarityNow – Open Society Foundations – σε συνεργασία με τον Δήμο Αθηναίων. 

Οι οργανώσεις που συμμετέχουν είναι : ΑΡΣΙΣ, PRAKSIS, Γραμμή Μαζί για το 

Παιδί, Δίκτυο για τα Δικαιώματα του Παιδιού. 

Δήμο Θεσσαλονίκης ως συντονιστή 

του προγράμματος και εταίρους 

φορείς την ΑΡΣΙΣ και το Ελληνικό 

Συμβούλιο για τους Πρόσφυγες.  

 

 

ΜΚΟ ΑΛΛΗΛΕΓΥΗ 

της Εκκλησίας Ελλάδας 

Αγ. Ζώνης 91, 112 56 

Αθήνα 

Τηλέφωνο: 210 8695038   

FAX: 210 8620025 

www.solidarity.gr 

 Το έτος 2005, συμμετέχει ως εταίρος στο πρόγραμμα Equal και με συντονιστή το ΔΟΜ, 

ετοιμάζεται ο ξενώνας Στοργή. Τον Ιανουάριο του 2006 έρχονται στη Στοργή οι πρώτες 

γυναίκες θύματα trafficking και δύο μήνες αργότερα ο ξενώνας δέχεται και θύματα 

κακοποίησης. Η Στοργή λειτούργησε συνολικά πέντε χρόνια, από τον Ιανουάριο του 

2006 μέχρι και το Δεκέμβρη του 2010. Τα δύο πρώτα χρόνια της λειτουργίας του 

χρηματοδοτήθηκε από το πρόγραμμα Equal και στη συνέχεια από την Εκκλησία της 

Ελλάδας. Τα θύματα φτάνουν στον ξενώνα κυρίως μέσω της ΓΑΔΑ αλλά και του ΔΟΜ 

ή των πρεσβειών. Το Δεκέμβρη του 2010 κλείνει ο ξενώνας 

Στα κεντρικά της γραφεία, πάντα 

στα πλαίσια του προγράμματος 

Equal, πραγματοποίησε δύο 

κύκλους σεμιναρίων (2007, 2008) 

για την ευαισθητοποίηση 

σπουδαστών ΤΕΙ στο θέμα της 

διακίνησης ανθρώπων. 

Μ.Κ.Ο ΑΜΑΚΑ  

Ιδρύθηκε  το 2008. 

http://www.amaka.gr/ 

 

Έχει σκοπό την παροχή 

υποστήριξης μέσω της τέχνης 

σε μη προνομιούχες 

κοινωνικές ομάδες, όπως οι 

μετανάστες, τα παιδιά με 

ειδικές ανάγκες, οι έφηβοι που 

βρίσκονται σε κίνδυνο κλπ. 

Στο πλαίσιο αυτό, προσφέρει 

θεραπεία μέσω της τέχνης, 

θεραπεία μέσω της 

Λειτουργεί ένα νέο εργαστήρι φωτοθεραπείας, το Re-Flower Project», που 

απευθύνεται σε γυναίκες οι οποίες έχουν πέσει θύματα 

παράνομης διακίνησης /trafficking ή σεξουαλικής εκμετάλλευσης. Ένας από τους 

παράλληλους στόχους του Re-flower project είναι να προσελκύσει και να 

ευαισθητοποιήσει ευρύτερο κοινό μέσα από παράλληλες δράσεις και μέσα από την 

επικοινωνία των αποτελεσμάτων του. 

Κάθε χρόνο διοργανώνει και φεστιβάλ προσέγγισης για τα ανθρώπινα δικαιώματα. 

 

Σε συνεργασία με την ελβετική οργάνωση Terre des Hommes (Transnational Action 

Against Child Trafficking), υλοποιεί το πρόγραμμα “Μέθοδοι για την σχολική και 

Στο πλαίσιο του φεστιβάλ Break 

the Chain,  πραγματοποιήθηκε το 

open εργαστήρι art therapy ‘Re-

flower’. Στο εργαστήρι, οι 

συμμετέχοντες είχαν τη δυνατότητα 

να «μυηθούν» στον κόσμο του 

trafficking με βιωματικό τρόπο. 

Κατά τη διάρκεια του εργαστηρίου 

οι συμμετέχοντες χρησιμοποίησαν 

τεχνικές ζωγραφικής, κολάζ, 

mailto:info@mdmgreece.gr
http://www.solidarity.gr/
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λογοτεχνίας και της 

φωτογραφίας,  

δραματοθεραπείας και 

συμμετοχικά εργαστήρια 

βίντεο. 

 

κοινωνική ένταξη των παιδιών πρόγραμμα ΤΑCT” Διακρατικές Δράσεις ενάντια στο 

Trafficking Ανηλίκων. Το εργαστήρι χρηματοδοτείται από την Ισλανδία, το Λιχτενστάιν 

και τη Νορβηγία στο πλαίσιο του Προγράμματος «Είμαστε όλοι Πολίτες», το οποίο 

είναι μέρος του συνολικού Χρηματοδοτικού Μηχανισμού του ΕΟΧ για την Ελλάδα, 

γνωστού ως EEA Grants. Διαχειριστής Επιχορήγησης του Προγράμματος είναι το 

 Ίδρυμα Μποδοσάκη.   

φωτογραφίας και ηχητικής 

καταγραφής δια μέσου των οποίων 

μεταφέρθηκαν στον κόσμο του 

trafficking ενώ παράλληλα 

διδάχτηκαν κάποιες από τις βασικές 

εφαρμογές της εικαστικής 

θεραπείας 

 

ΑΝΤΙΓΟΝΗ 

Κέντρο Πληροφόρησης 

και Τεκμηρίωσης για το 

Ρατσισμό, την Οικολογία, 

την Ειρήνη και τη Μη 

Βία”. 

Δρυός 1-3, 157 71 Αθήνα  

Τηλ.: 210 7787193, 2310 

409770 

Fax: 210 7784 576 

 info@antigone.gr 

 www.antigone.gr  

 

Πτολεμαίων 29Α 

T.K. 546 30 

Θεσσαλονίκη,  

Τηλ.: 2310 285 688 

Fax: 2310 222 503 

 

Είναι μία μη 

κερδοσκοπική οργάνωση 

με έδρα τη Θεσσαλονίκη 

και γραφεία στην Αθήνα.  

Σκοπός της είναι, η 

εξασφάλιση ίσων ευκαιριών 

για όλους χωρίς καμία 

διάκριση. Μέσα από τη δράση 

της, με άξονα την αλληλεγγύη 

και την ενεργή συμμετοχή, 

στοχεύει επίσης στην 

ενημέρωση και 

ευαισθητοποίηση του 

ευρύτερου κοινωνικού 

συνόλου σε θέματα μη 

διάκρισης, ανθρωπίνων 

δικαιωμάτων, οικολογίας, μη 

βίας και 

διαπολιτισμικότητας.
378

  

Από το 1993 δραστηριοποιείται σε θέματα που αφορούν το ρατσισμό και τις διακρίσεις, 

τα ανθρώπινα δικαιώματα, την κοινωνική οικολογία, την ειρήνη και τη μη βίαιη επίλυση 

των συγκρούσεων. 

Συμμετέχει ως συντονιστής φορέας ή ως εταίρος σε εθνικά και διεθνή προγράμματα. 

Διοργανώνει δράσεις ευαισθητοποίησης και εκδηλώσεις για τη μη διάκριση, 

πραγματοποιεί εκπαιδευτικά εργαστήρια με τη μεθοδολογία της μη τυπικής μάθησης για 

την ένταξη της διαφορετικότητας καθώς επίσης υλοποιεί εκπαιδευτικά σεμινάρια και 

εργαστήρια επαγγελματικής κατάρτισης σε επιμέρους θεματικές ενότητες. Από τον 

Ιανουάριο του 2002 και κάθε χρόνο η “ΑΝΤΙΓΟΝΗ” διοργανώνει Εθνική Στρογγυλή 

Τράπεζα κατά των Διακρίσεων, του Ρατσισμού και της Ξενοφοβίας 

 

Πρόγραμμα ΑΡΙΑΔΝΗ - Ενάντια στη βία κατά των γυναικών
379

 

 Το πρόγραμμα λειτουργεί ως ένα όχημα αλλαγής των παγιωμένων στερεοτύπων. Μέσω 

της επιμόρφωσης στελεχών της Τοπικής Αυτοδιοίκησης, Μη Κυβερνητικών 

Οργανώσεων και Ακτιβιστών σε θέματα έμφυλων διακρίσεων, η ΑΡΙΑΔΝΗ επιχειρεί να 

δημιουργήσει τις απαραίτητες δομικές βάσεις για αλλαγή νοοτροπίας σε τοπικό επίπεδο. 

Παράλληλα το πρόγραμμα στοχεύει στη διερεύνηση νέων μορφών συλλογικής 

οργάνωσης και λειτουργίας δομών κοινωνικής παρέμβασης, ώστε το μήνυμα της 

ΑΡΙΑΔΝΗΣ να πολλαπλασιαστεί: «Ενάντια στη βία κατά των γυναικών!» 

Τα σεμινάρια θα πραγματοποιήθηκαν σε 4 μεγάλες πόλεις: Αθήνα, Θεσσαλονίκη, 

Ιωάννινα και Ηράκλειο. 

Την ευθύνη για την υλοποίηση του προγράμματος είχε η ΜΚΟ Αντιγόνη με την 

υποστήριξη του Ιδρύματος Heinrich Böll και του Πράσινου Ινστιτούτου. 

 

Από το 2011 η ΑΝΤΙΓΟΝΗ μαζί με 

το Κέντρο Ευρωπαϊκού 

Συνταγματικού Δικαίου , την 

Ελληνική Ένωση Δικαιωμάτων του 

Ανθρώπου και το Κέντρο Ερευνών 

Μειονοτικών Ομάδων συμμετέχει 

στο Πρόγραμμα FRANET 

αποτελώντας το «εθνικό εστιακό 

σημείο» του Οργανισμού 

Θεμελιωδών Δικαιωμάτων.  

 

Έχει επιλεγεί από το 2010 ως 

φορέας συνεργασίας με το 

«Ευρωπαϊκό δίκτυο νομικών 

εμπειρογνωμόνων στον τομέα της 

καταπολέμησης των διακρίσεων», 

που ειδικεύεται στην τακτική 

παρακολούθηση όλων των 

θεσμικών εξελίξεων στη νομοθεσία 

και στη νομολογία και παράγει σε 

τακτά διαστήματα εκθέσεις, 

αναλύσεις και μελέτες για την 

εφαρμογή της αρχής της ίσης 

μεταχείρισης στα κράτη  της Ε.Ε. 

                                                 
378 http://www.antigone.gr/gr/tags/%CE%92%CE%AF%CE%B1/  
379 http://www.antigone.gr/gr/projects/project/6/description/  

http://www.weareallcitizens.gr/
http://eeagrants.org/
http://www.bodossaki.gr/
../../AppData/Local/Temp/info@antigone.gr
http://www.antigone.gr/
http://www.antigone.gr/gr/tags/%CE%92%CE%AF%CE%B1/
http://www.antigone.gr/gr/projects/project/6/description/
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ACT UP HELLAS 
Αγ. Θεοδώρων 3, 105 61 

Αθήνα  

Τηλέφωνο: 210 3224472 

 

τηλ. Γραμμή ΣΟΣ 

 2103305500  

Αποτελεί φορέα που 

προσπαθεί να διασφαλίσει τα 

Δικαιώματα των Ανθρώπων 

που ζουν με HIV/AIDS στην 

Ελλάδα, στο πλαίσιο 

προάσπισης βασικών 

Ανθρώπινων Δικαιωμάτων και 

καταπολέμησης του 

ρατσισμού. 

Για το χώρο του TRAFFICKING, η ACT UP HELLAS
380

 συνέβαλε ενεργά:  

α) στις προτάσεις για τη διαμόρφωση της νομοθεσίας,  

β) για την εμπλοκή του χώρου της υγείας που συστηματικά παραμελείται.  

γ) φιλοξένησε 23 γυναίκες θύματα-trafficking,  

δ) στήριξε τη δημιουργία δομών έξω από την Ελλάδα, 

ε) λειτούργησε ξενώνα για άνδρες θύματα trafficking χωρίς καμιά χρηματοδότηση. 

 

 

Η συζήτηση για τα Ανθρώπινα 

Δικαιώματα, τη Δημόσια Υγεία, τις 

Ευάλωτες ομάδες πληθυσμού & τις 

Απειλές.. τόσο σε Εθνικό όσο & σε 

dιεθνές επίπεδο, είναι ο λόγος 

δημιουργίας της ActUp στην 

Αμερική (1988) όσο και στην 

Ελλάδα (1993). 

 

ΑΔΕΣΜΕΥΤΗ ΚΙΝΗΣΗ 

ΓΥΝΑΙΚΩΝ 

Ασκληπιού 109, 11472 

Αθήνα 

Τηλ. 210 3628104 

Fax: 210 3619287  

ginaika@otenet.gr 

 Εκστρατεία ενημέρωσης του Γυναικείου και Φεμινιστικού Κινήματος για την απόφαση 

του Δήμου Αθηνών, της ΚΕΔΚΕ, και του Υπουργείου Εσωτερικών για την Πορνεία εν 

όψει των Ολυμπιακών Αγώνων  που έγιναν  στην Ελλάδα το καλοκαίρι του 2004 18. Η 

Αδέσμευτη Κίνηση Γυναικών είναι η οργάνωση που έκανε γνωστό το πρόβλημα, 

δημοσίευσε άρθρα στον Τύπο, μέλη της πήραν μέρος σε ραδιοτηλεοπτικές εκπομπές και 

κατήγγειλαν το γεγονός σε συνέδρια τόσο στην Ελλάδα όσο και στην Ευρώπη. Σε 

συνεργασία με το «Mouvement du Nid» πληροφόρησαν για το πρόβλημα τον Πρόεδρο 

της Ολυμπιακής Επιτροπής , κύριο Jacques Rogues και τις Υπουργούς της Βόρειας 

Ευρώπης (Εσθονία, Φινλανδία, Ισλανδία, Λετονία, Λιθουανία, Νορβηγία, Σουηδία) οι 

οποίες παρενέβησαν και ζήτησαν από την ελληνική κυβέρνηση να σταματήσει αυτή την 

ιστορία. -Συνεχίζεται η καταγραφή των περιστατικών 

Ήταν μέλος του Δικτύου κατά της 

ανδρικής βίας
381

 

Γιατροί του Κόσμου 

Αθήνα, Σαπφούς 12. 

105 53 

info@mdmgreece.gr 

Τηλ .: 210.32.13.150 

Fax .: 210.32.13.850 

www.mdmgreece.gr 

 

 

  

 

 

 

Οι Γιατροί του Κόσμου
382

 σε συνεργασία με άλλες ΜΚΟ, φορείς και κρατικούς οργανισμούς, δημιούργησαν το 2004 

οργανωμένο Ξενώνα–Κέντρο Θυμάτων παράνομης διακίνησης και σωματεμπορίας. Ο ξενώνας έκλεισε τον Αύγουστο του 

2005. Βρισκόταν στο κέντρο της Αθήνας, είχε τη δυνατότητα να φιλοξενήσει περίπου 16-20 άτομα και υποστηριζόταν από 

εξειδικευμένο προσωπικό και εθελοντές, παρέχοντας ασφάλεια και προστασία σε γυναίκες-θύματα σωματεμπορίας. Επίσης, 

παρείχε ιατρική περίθαλψη για τα θύματα, νομική προστασία και ψυχολογική υποστήριξη, αλλά και εκπαιδευτικά 

προγράμματα, επαγγελματική κατάρτιση, ώστε να διευκολύνεται η κοινωνική επανένταξη των γυναικών-θυμάτων. Ο 

συγκεκριμένος ξενώνας-καταφύγιο ήταν μέρος ενός συνολικού προγράμματος παρέμβασης των Γιατρών του Κόσμου, στο 

πλαίσιο καταπολέμησης του trafficking, που περιλάμβανε ενδεικτικά:  

1. Συμμετοχή σε δίκτυο ΜΚΟ στην Ελλάδα για ανταλλαγή απόψεων και καθορισμό κοινής δράσης.  

2. Σύσταση δικτύου μη Κυβερνητικών Οργανώσεων στην Τουρκία.  

3. Επισκέψεις σε κρατητήρια και φυλακές, όπου κρατούνταν γυναίκες – θύματα παράνομης διακίνησης και 

εκμετάλλευσης. 

                                                 
380 Συμμετείχε στην έρευνα για το έργο «Πορνεία & παράνομη διακίνηση και εμπορία γυναικών με σκοπό τη σεξουαλική/οικονομική εκμετάλλευση στην Ελλάδα»  
381 Βλ. http://www.genderpanteion.gr/gr/didaktiko_pdf/Ekthesi_Paratiritirioy_Gia_Tin_Antimetopisi_Tis_Vias_Kata_Twn_Gynaikwn.pdf  
382 Συμμετείχε στην έρευνα για το έργο «Πορνεία & παράνομη διακίνηση και εμπορία γυναικών με σκοπό τη σεξουαλική/οικονομική εκμετάλλευση στην Ελλάδα» 

mailto:ginaika@otenet.gr
http://www.mdmgreece.gr/
http://www.genderpanteion.gr/gr/didaktiko_pdf/Ekthesi_Paratiritirioy_Gia_Tin_Antimetopisi_Tis_Vias_Kata_Twn_Gynaikwn.pdf
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Ανοικτό Πολυϊατρείο των Γιατρών του Κόσμου (ΓτΚ): Πρόκειται για υπηρεσία πρωτοβάθμιας περίθαλψης που προσφέρει 

ψυχοκοινωνική στήριξη σε άτομα από τις ευπαθείς κοινωνικά ομάδες. Ομάδα των ΓτΚ για την καταπολέμηση του φαινομένου 

παρείχε και παρέχει σε γυναίκες που κατάφεραν να ξεφύγουν από τα κυκλώματα των δουλεμπόρων, φιλοξενία, σίτιση, 

ιατροφαρμακευτική περίθαλψη, βασική εκπαίδευση και δυνατότητες εύρεσης εργασίας.   

ΔΙΕΘΝΗΣ 

ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΣ 

ΜΕΤΑΝΑΣΤΕΥΣΗΣ 

(ΔΟΜ) 
Δωδεκανήσου 6, 174 56 

Άλιμος 

Τηλέφωνο: 210 9919040   

FAX: 210 9910914 

 www.iom.int     

iomathens@iom.int 

 

Συντονίζει και υλοποιεί 

προγράμματα εθελοντικού 

επαναπατρισμού και 

κοινωνικής επανένταξης. 

 

 

 

Πραγματοποιεί ομιλίες ενημέρωσης και ευαισθητοποίησης, ενημερώνει το κοινό μέσα 

από φεστιβάλ και εκδηλώσεις, διανέμει ενημερωτικά φυλλάδια σε χώρους όπου μπορεί 

να συχνάζει η ομάδα στόχου, εκπαιδεύει στελέχη δομών στήριξης της απασχόλησης σε 

θέματα φυλετικών διακρίσεων, κ.ά. Με την υποστήριξη των Υπουργείων Υγείας και 

Εξωτερικών, αναλαμβάνει όλα τα έξοδα αεροπορικής μεταφοράς των θυμάτων έως τον 

τελικό προορισμό, σε συνεργασία με τα αντίστοιχα γραφεία του ΔΟΜ στις χώρες 

προέλευσης. 

Ειδικά τα μέτρα προστασίας για τα παιδιά 

Από το Μάρτιο του 2013, υλοποιεί ένα πρόγραμμα εθελοντικού επαναπατρισμού και 

επανένταξης, για τους ασυνόδευτους ανηλίκους, που χρηματοδοτείται από τις χώρες της 

ΕΕ. και την Ε.Ε. 

Με πρωτοβουλία του, δημιουργήθηκε το «Διπλωματικού Φόρουμ», το 2005, όπου 

συμμετείχαν εκπρόσωποι υπουργείων, διεθνών οργανισμών, διπλωματικών αρχών 

χωρών προέλευσης, διέλευσης και προορισμού και ΜΚΟ. Σκοπός του ήταν, η ανάπτυξη 

στενής συνεργασίας, μεταξύ όλων των φορέων που συμμετείχαν στην καταπολέμηση 

της Εμπορίας Ανθρώπων
383

 

Ο ΔΟΜ
384

, συνεργάζεται με 

κυβερνητικούς και μη 

κυβερνητικούς οργανισμούς, για 

την παροχή φιλοξενίας, 

ψυχοκοινωνικής, νομικής και 

ιατροφαρμακευτικής στήριξης σε 

θύματα εμπορίας ανθρώπων. 

 

ΔΙΕΘΝΗΣ ΑΜΝΗΣΤΙΑ 

Σίνα 30, Αθήνα 

Τηλ.: 210 3600628, 2310 

286583 

Fax: 210 3638016 

aigreece@compulink.gr 

 www.amnesty.gr  

Έχει συνάψει μνημόνιο 

συνεργασίας με τις αρχές για 

την παροχή αρωγής σε θύματα 

εμπορίας ανθρώπων 

 Το γυναικείο τμήμα του, ήταν 

μέλος του Δικτύου, κατά της 

ανδρικής βίας
385

 

ΔΙΚΤΥΟ ΓΥΝΑΙΚΩΝ 

ΕΥΡΩΠΗΣ - Ε∆ΓΕ, 

ENOW-Gr 

Εστιάζει στην ενδυνάμωση, 

συμμετοχή και οικονομική 

ανάπτυξη του ατόμου με 

Από το 1983, το Δίκτυο Γυναικών Ευρώπης δραστηριοποιείται για τα ανθρώπινα 

δικαιώματα και την ισότητα των φύλων καταπολέμηση και πρόληψη της βίας. 

Ενδεικτικά αναφέρουμε: 

 Ιδρυτικό μέλος του Ευρωπαϊκού 

Αντιρατσιστικού Δικτύου, του 

Ευρωπαϊκού Δικτύου κατά της 

                                                 
383 «Καταπολεμώντας την Εμπορία Ανθρώπων. Προβλήματα και Προοπτικές», (2007),  επιμέλεια ΚΕΔΑΠ, Εκδόσεις Σάκκουλα, σελ. 75, http://www.ariadnet.net/pdfs/GREEK_FINAL.pdf 
384 Συμμετείχε στην έρευνα για το έργο «Πορνεία & παράνομη διακίνηση και εμπορία γυναικών με σκοπό τη σεξουαλική/οικονομική εκμετάλλευση στην Ελλάδα» 
385 Βλ. http://www.genderpanteion.gr/gr/didaktiko_pdf/Ekthesi_Paratiritirioy_Gia_Tin_Antimetopisi_Tis_Vias_Kata_Twn_Gynaikwn.pdf  

mailto:iomathens@iom.int
../../AppData/Local/Temp/aigreece@compulink.gr
http://www.amnesty.gr/
http://www.ariadnet.net/pdfs/GREEK_FINAL.pdf
http://www.genderpanteion.gr/gr/didaktiko_pdf/Ekthesi_Paratiritirioy_Gia_Tin_Antimetopisi_Tis_Vias_Kata_Twn_Gynaikwn.pdf
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Αμαλιάδος 15, 115 23 

Αθήνα  

Τηλέφωνο: 210 8233653   

FAX: 210 8233653 

nroubani@gmail.com 

enow@otenet.gr 

 www.enow.gr     

Το Δίκτυο Γυναικών 

Ευρώπης είναι ΜΚΟ, με 

τη μορφή του μη 

κερδοσκοπικού 

σωματείου.  

Μέλη του Δικτύου είναι 

άτομα και ομάδες 

γυναικών που 

δραστηριοποιούνται για τα 

ανθρώπινα δικαιώματα 

και την ισότητα των 

φύλων.  

 

Λειτουργεί από το 1983, 

όταν ιδρύθηκε στο πλαίσιο 

ενός ευρύτερου 

Ευρωπαϊκού ∆ικτύου με 

έδρα τις Βρυξέλες, και  με 

Ελληνικό καταστατικό από 

το 1991. Ιδρυτικό μέλος 

του Ευρωπαϊκού 

Αντιρατσιστικού ∆ικτύου, 

του Ευρωπαϊκού ∆ικτύου 

κατά της Φτώχειας και του 

Λόμπυ Γυναικών 

ιδιαίτερη προσέγγιση στις 

γυναίκες που είναι κοινωνικά 

αποκλεισμένες 

 

Στόχοι του Δικτύου είναι: 

Η παροχή συμβουλών και 

ενημέρωσης σχετικά με τις 

πολιτικές ισότητας για τις 

γυναίκες στην Ε.Ε., η 

διοργάνωση σεμιναρίων και 

εργαστηρίων πάνω στα 

θέματα αυτά, η εκπόνηση 

μελετών κριτικής 

αξιολόγησης και 

προγραμμάτων δράσης σε 

σχέση με κοινοτικές πολιτικές 

π.χ. για την κοινωνική 

ασφάλεια, για την 

αποτελεσματική αντιμετώπιση 

της βίας, για την 

αντιρατσιστική κι 

αντισεξιστική εκπαίδευση, η 

άσκηση πίεσης στην 

Ευρωπαϊκή Επιτροπή, στα 

μέλη του Ευρωκοινοβουλίου 

κ.τ.λ. για πιο αποτελεσματικές 

πολιτικές για τις γυναίκες. 

Η οικοδόμηση ειρήνης και 

ανάπτυξης. Η αντιρατσιστική 

εκπαίδευση και κατάρτιση. Η 

έρευνα πάνω στη διαχείριση 

συγκρούσεων, η έρευνα και 

δραστηριότητες που 

Το πρόγραμμα «Δάφνη». Ευρωπαϊκό πρόγραμμα κατά της βίας στο σπίτι, ειδικά για 

μετανάστριες και γυναίκες μειονοτικών ομάδων (2001-2002). Συμμετοχή σε δύο 

προγράμματα Equal ’Ειρήνη’ και ‘Άλκηστις’, για Ισότητα και κατά του κοινωνικού 

αποκλεισμού γυναικών. Συγγραφή υλικού για εκπαιδευτικά σεμινάρια με στόχο την 

ενδυνάμωση των ΜΚΟ, και την αποτελεσματική συμμετοχή τους στην κοινωνία. 

Σεμινάρια σε συνεργασία με οργανώσεις νέων και το EPTO (European Peer Training 

Organization). Πρόγραμμα επιμόρφωσης στο πλαίσιο δικτύωσης νέων κατά της βίας σε 

τουλάχιστον τρεις πόλεις της χώρας το 2003, με τη συμπαράσταση της Γ.Γ.Νέας Γενιάς 

(2003). Σεμινάρια επιμόρφωσης, από 6 έως 12 κάθε χρόνο, για εθελοντές κι 

επαγγελματίες που εργάζονται γύρω από την βία, πολιτιστικές εκδηλώσεις κατά της βίας 

και του ρατσισμού, παρεμβάσεις σε σχολεία. Εγχειρίδιο Επιμόρφωσης και Διαδραστικές 

Ασκήσεις- για την πρόληψη της βίας και του ρατσισμού και τη Διαχείριση συγκρούσεων 

στη βάση των Ανθρωπίνων Δικαιωμάτων- ηλεκτρονική έκδοση , 2008. Συμμετοχή σε 

διεθνή συνέδρια στην Ευρώπη, Σαράγιεβο, Ουκρανία, ΗΠΑ και σε σεμινάρια στις ΗΠΑ 

και άλλες χώρες, για τα θέματα σωματεμπορίας. 

Ίδρυση της πρώτης στην Ελλάδα Τράπεζας Ελεύθερου Χρόνου. 

Μέσα σε δύσκολες οικονομικές συνθήκες, εξακολουθησε το έργο σε τρεις σημαντικούς 

τομείς: (α) τη στήριξη θυμάτων, (β) την αλληλεγγύη, τη δικτύωση με άλλες οργανώσεις 

στην Ελλάδα, το σχεδιασμό και την υλοποίηση επιμορφωτικών σεμιναρίων και 

ενημερωτικών δράσεων, (γ) την προώθηση συνεργασιών σε διεθνές επίπεδο και (δ) τη 

δημιουργική παρέμβαση στο χώρο της εκπαίδευσης με αντικείμενο την πρόληψη της 

βίας και των διακρίσεων. 

Δημιουργική παρέμβαση στο χώρο της εκπαίδευσης με αντικείμενο την πρόληψη της 

βίας και των διακρίσεων. Οργάνωσε συναντήσεις –ενημερώσεις για την πρόληψη της 

βίας στα σχολεία και στην οικογένεια, με επίκεντρο τους μαθητές σε γυμνάσια και 

λύκεια, αλλά και επιμορφώσεις καθηγητών καλλιτεχνικών, γυμναστών, κλπ .  Με όχημα 

την καλλιτεχνική δημιουργία (συμβολή σε βίντεο και ταινίες όπως the Price of Sex της 

Μ.Chacharova, τον ‘Προμηθέα στην Αθήνα το 2010, στο Ηρώδειο, εκθέσεις κούκλας 

δημιουργίες θυμάτων trafficking, σχεδίασε πρόγραμμα Τέχνης για Εφήβους -Teen Art 

Fest -, σε συνεργασία με το Δήμο Αθηναίων, προκειμένου οι νέοι να λάβουν ελπιδοφόρα 

μηνύματα και να διδαχθούν την πρόληψη της βίας και τη σημασία των ανθρωπίνων 

δικαιωμάτων μέσω της επαφής με πολιτισμικές παραμέτρους. 

Η Γραμμή SOS  ‘∆ίπλα σου’ στηρίζει θύματα βίας και κοινωνικού αποκλεισμού (στην 

Φτώχειας και του Λόμπυ Γυναικών 

Ευρώπης
386

. 

 

 Στο πλαίσιο του διεθνούς 

προγράμματος «Αριάδνη» 

συνεργάστηκε με την Αστυνομία 

και διάφορες ΜΚΟ, κατά της βίας 

στις γυναίκες και κατά της 

εμπορίας γυναικών και παιδιών. 

Πρότεινε και συνεργάστηκε για το 

πρώτο διεθνές συνέδριο για ενδο-

οικογενειακή βία και trafficking της 

Ελληνικής Αστυνομίας το 1997 

 

Το Δίκτυο συμμετείχε στην 

Παγκόσμια Διάσκεψη για τις 

γυναίκες στο Πεκίνο, και 

διοργάνωσε ένα σεμινάριο για τις 

γυναίκες, τη φτώχια και τη βία σε 

συνεργασία με την Ομάδα Κρούσης 

Γυναικών κατά της Φτώχιας του 

ΕΑΡΝ (European Anti-Poverty 

Network). Πήρε μέρος στις 

προσπάθειες για χάραξη πολιτικής 

που να στηρίζει τα θέματα 

ισότητας, εν όψει των διεργασιών 

για τη σύνταξη της Συνθήκης του 

Άμστερνταμ. Πήρε μέρος στην 

διεθνή συνδιάσκεψη του ΟΗΕ για 

τον αγώνα κατά του Ρατσισμού, 

WCAR, 2001. Συμμετέχει στις 

εργασίες των διεθνών δικτύων και 

οργανισμών για την τήρηση του 

                                                 
386 Συμμετείχε στη δράση «Break the chain», στην έρευνα για το έργο «Πορνεία & παράνομη διακίνηση και εμπορία γυναικών με σκοπό τη σεξουαλική/οικονομική εκμετάλλευση στην Ελλάδα», στους 

υπογράφοντες το κοινό υπόμνημα προς την βουλή, με ΓΕΘΕΙΣ και ήταν μέλος του Δικτύου για την καταπολέμηση της ανδρικής βίας 

mailto:nroubani@gmail.com
mailto:enow@otenet.gr
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Ευρώπης. σχετίζονται με τη δυνατότητα 

σύστασης γυναικείων 

συνεταιρισμών και μικρών 

επιχειρήσεων, η εκπόνηση 

προγραμμάτων κατά της βίας 

για γυναίκες και παιδιά, 

εκλαμβάνοντας τη βία ως το 

μεγαλύτερο μέσο 

παρεμπόδισης της ανθρώπινης 

ανάπτυξης, η εκπόνηση 

μελετών, συμμετοχή σε 

συνέδρια και διεθνής 

συνεργασία για την πρόληψη, 

την προστασία των θυμάτων, 

την καταπολέμηση της 

διαφθοράς και την 

παρακολούθηση των φορέων 

σχεδιασμού πολιτικής. 

πλειοψηφία γυναίκες αλλά και άνδρες, ενήλικες και  παιδιά καθώς και μονογονεϊκές 

οικογένειες) συμβουλευτικά, νομικά,  ψυχολογικά,  και, όσο είναι εφικτό, οικονομικά 

για ανάγκες σίτισης και στέγασης και με ανεύρεση εργασίας συμβάλλοντας στην 

υποστήριξη του ατόμου ώστε να στηριχθεί σύντομα στις δικές του δυνάμεις. Από το 

2003-2009 διατηρούσε ξενώνα για θύματα βίας και σωματεμπορίας. 

Συμμετείχε σε επιμορφώσεις έρευνες και συνέδρια για την καταπολέμηση της 

σωματεμπορίας. Χειρίστηκε και συμμετείχε σε πολλά διεθνή και τοπικά 

χρηματοδοτούμενα προγράμματα παρέμβασης δημιουργώντας γραφείο στήριξης 

θυμάτων πέρα από την Γραμμή ΣΟΣ και τον Ξενώνα, διατηρώντας τον έλεγχο με έναν 

εθελοντικό μη αμειβόμενο πυρήνα μελών που συνέχισε την δράση και μετά την απώλεια 

του ξενώνα και του προσωπικού. Στηρίζει τα θύματα βίας και trafficking στις μαρτυρίες, 

για την επανένταξη και την ψυχολογική αποκατάσταση τους πάντα σε συνεργασία με 

θεσμούς και άλλες οργανώσεις στην Ελλάδα, την Ευρωπαϊκή Ένωση και διεθνώς. 

Σήμερα μέσα στην καρδιά της κρίσης στηρίζεται μόνο από εθελοντές συνεργάτες, ειδικά 

εκπαιδευμένους, (τηλεφωνήτριες, ψυχολόγοι, ψυχίατροι, εκπαιδευτικοί, καλλιτέχνες, 

κοινωνικοί λειτουργοί, ).     

 

 

CEDOW και των συμφωνιών του 

Πεκίνου για την ισότητα των δύο 

φύλων και του WCAR(Διεθνούς 

Συνεδρίου κατά του Ρατσισμού) 

στο Ντέρμπαν το 2001. 

 

 

Δίκτυο για τα 

δικαιώματα του παιδιού 

Αλκαμένους 11β 

Σταθμός Λαρίσης 

104 39Αθήνα 

τηλ.2108846590 

email:diktio1@gmail.com 

http://www.ddp.org.gr/ 

Ξεκίνησε από ομάδα 

πρωτοβουλίας το 2000 και 

ιδρύθηκε ως σωματείο, το 

2004.  

 Έχει συμμετάσχει και οργανώσει πλήθος εκδηλώσεων, σεμιναρίων, ανοιχτών 

συζητήσεων για τα δικαιώματα του παιδιού. Συνεργάζεται με την Τοπική Αυτοδιοίκηση 

και με άλλες ΜΚΟ. Ασχολείται με θέματα διαφορετικότητας (έκδοση καταλόγου 

βιβλίων για τη διαφορετικότητα), ασυνόδευτων ανηλίκων αιτούντων άσυλο 

9υποστήριξη του σχετικού ξενώνα),  

Συμμετείχε σε εναλλακτική έκθεση των ΜΚΟ, για τα Δικαιώματα του Παιδιού. 

Δημιούργησε το 2012 το Εργαστήρι Πολιτισμού με τη χρηματοδότηση του Ιδρύματος 

Σταύρος Νιάρχος και συμμετείχε στο Φεστιβάλ Brain the chain. 

 

ΔΙΟΤΙΜΑ 

Κέντρο Γυναικείων 

Μελετών και Ερευνών. 

Σκοπός η συστηματική 

ανάδειξη των διακρίσεων εις 

βάρος των γυναικών σε όλα τα 

Βία κατά των γυναικών/ Μελέτες έρευνες 

1. Μελέτη «Το φαινόμενο της Διεθνικής σωματεμπορίας στην Ελλάδα και 

διεθνώς»
387

, 2007,  Μ. Παπαγιαννοπούλου, Κέντρο Γυναικείων μελετών και Ερευνών 

Το Κέντρο ανέπτυξε τη συνεργασία 

με άλλους φορείς, συμμετέχοντας 

σε Δίκτυα προώθησης κοινωνικών 

                                                 
387 http://www.diotima.org.gr/wp-content/uploads/2013/01/TO_FAINOMENO_TOY_TRAFFICKING.pdf  

http://www.ddp.org.gr/
http://www.diotima.org.gr/wp-content/uploads/2013/01/TO_FAINOMENO_TOY_TRAFFICKING.pdf
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Διεύθυνση: ΝΙΚΗΣ 24, 

105 57 ΑΘΗΝΑ 

Τηλέφωνο: 0030-210-

3244380 

Φαξ: 0030-210-3227706 

diotima@otenet.gr 

http://www.diotima.org.gr/ 

 

Είναι μη κερδοσκοπικός 

φορέας με το προφίλ της 

γυναικείας Μη 

Κυβερνητικής Οργάνωσης. 

Δημιουργήθηκε στα τέλη 

της δεκαετίας του 1980 με 

την πρωτοβουλία μιας 

ομάδας γυναικών με 

διαφορετικές 

επιστημονικές 

προελεύσεις. 

 

Το Κέντρο πιστοποιήθηκε 

προκειμένου να παρέχει 

συστηματικά Συνοδευτικές 

Υποστηρικτικές 

Υπηρεσίες σε γυναίκες 

ευπαθών κοινωνικά 

ομάδων.  

Με κοινές υπουργικές 

αποφάσεις, διαμορφώθηκε 

ένα σύστημα λειτουργίας 

επίπεδα της κοινωνικής, 

πολιτικής και οικονομικής 

ζωής. 

Το ΚΓΜΕ Διοτίμα 

αναλαμβάνει πρωτοβουλίες 

για τη διαμόρφωση δικτύων 

αλληλεγγύης, εκπονεί μελέτες 

και έρευνες και υλοποιεί 

δράσεις συμβουλευτικής και 

συνηγορίας παρέχοντας 

ψυχοκοινωνική υποστήριξη 

και πληροφόρηση στις 

γυναίκες μέσα από τη Δομή 

που διατηρεί, σε συνδυασμό 

με εκστρατείες ενημέρωσης 

και ευαισθητοποίησης. 

Παράλληλα, παράγει έντυπο 

και οπτικοακουστικό υλικό 

για να προβάλλει τις δράσεις 

και τις πρωτοβουλίες του. 

 

Παρέχει Συνοδευτικές 

Υποστηρικτικές Υπηρεσίες σε 

γυναίκες στο πλαίσιο 

Προγραμμάτων 

Καταπολέμησης του 

Κοινωνικού Αποκλεισμού και 

πραγματοποιεί σχετικές 

μελέτες και έρευνες. 

Στη μακρόχρονη πορεία του 

ΔΙΟΤΙΜΑ. Διενεργήθηκε στο πλαίσιο του έργου «+ΠΡΑΞΙΣ – Συνεργασία για την 

Απασχόληση», Κοινοτική Πρωτοβουλία Equal, B’ Κύκλος 

2. Μελέτη για την «Ανάπτυξη ενός Ολοκληρωμένου Σχεδίου Δράσης της Τοπικής 

Αυτοδιοίκησης προς Όφελος των Γυναικών και την Καταπολέμησης της Βίας»
388

. 

Η δημιουργία και αξιοποίηση κατάλληλων εργαλείων και μεθόδων στα χέρια στελεχών 

της τοπικής αυτοδιοίκησης για την πρόληψη και καταπολέμηση της βίας που υφίστανται 

οι γυναίκες, ήταν η βασική ανάγκη που εξυπηρέτησε η υλοποίηση του προγράμματος.  

Προσδιορίστηκαν τα χαρακτηριστικά & οι προδιαγραφές λειτουργίας δομών (Κέντρων 

Υποδοχής / ξενώνων), το πλαίσιο και ο κανονισμός λειτουργίας, η υλικοτεχνική 

υποδομή, τα προσόντα του επιστημονικού / διοικητικού προσωπικού, το είδος των 

παρερχομένων υπηρεσιών, το κόστος λειτουργίας ανά δομή και σχέδιο δράσης 

Βία κατά των γυναικών/ Μεθοδολογικά εργαλεία/οδηγοί 

1. «Οδηγός Συμβουλευτικής Για Γυναίκες-Θύματα Trafficking»
389

, 2007 

Συγγραφή: Μ.Χ. Παπαγιαννοπούλου, Η. Μαρκούσης 

Στόχος του Οδηγού είναι να θέσει χρήσιμους προβληματισμούς και να ενθαρρύνει 

την ανάπτυξη συζητήσεων, αλλά και δράσεων για την αποτελεσματική προστασία 

και υποστήριξη των διακινούμενων ατόμων. Μπορεί να αποτελέσει: α) ένα χρήσιμο 

εργαλείο στους/τις επαγγελματίες που παρέχουν σχετικές υπηρεσίες, β) τη βάση για 

εκπαιδευτικό υλικό και γ) ένα σημείο αναφοράς για την περαιτέρω διερεύνηση και 

εξέταση των θεμάτων που σχετίζονται με τη διεθνική σωματεμπορία και την 

υποστήριξη των διακινούμενων ατόμων. Στον Οδηγό περιλαμβάνεται ενδεικτικός 

κατάλογος σχετικών φορέων και υπηρεσιών, που και απευθύνεται σε συμβούλους και 

στελέχη Δομών και Υπηρεσιών συμβουλευτικής υποστήριξης ανέργων. Στόχος είναι, να 

αποτελέσει, ένα αξιόπιστο και χρηστικό εργαλείο για τις/τους συμβούλους που 

υποδέχονται και παρέχουν ψυχοκοινωνική υποστήριξη και εργασιακή προετοιμασία σε 

γυναίκες θύματα trafficking, προκειμένου να ενσωματώσουν με επιτυχία στη δουλειά 

τους μεθόδους και τεχνικές για την αποτελεσματική «ανάγνωση» και κατανόηση του 

φαινομένου της διεθνικής σωματεμπορίας και του πλαισίου στήριξης των γυναικών-

θυμάτων ώστε να τις υποδέχονται με γνώση και ευαισθησία. 

2. Συμβουλευτικό Εργαλείο για την πρωτογενή πρόληψη της έμφυλης βίας
390

 

και πολιτικών θέσεων και 

διεκδίκησης δικαιωμάτων ομάδων 

γυναικών με τις οποίες ερχόταν σε 

επαφή και παρείχε υπηρεσίες 

ενδυνάμωσης ή/και εργασιακής 

προετοιμασίας. Τέτοια δίκτυα είναι 

το Δίκτυο των ΚΕΣΥΥ (Κέντρα 

Συνοδευτικών Υποστηρικτικών 

Υπηρεσιών) και το Δίκτυο 

Καταπολέμησης της Φτώχειας. 

Παράλληλα προσπαθώντας να 

ενισχύσει ομάδες γυναικών χωρίς 

πρόσβαση σε βασικά κοινωνικά και 

εργασιακά δικαιώματα, για να 

αναδείξουν και προωθήσουν 

θέματα που δεν καλύπτονται 

επαρκώς όπως τα θέματα των 

γυναικών μεταναστριών, 

συμμετείχε στο ΔΕΣΜε (Δίκτυο 

Ένταξης Μεταναστριών) που 

επεξεργάστηκε και έθεσε με 

ολοκληρωμένο τρόπο το ζήτημα 

της γυναικείας μετανάστευσης. Σε 

ότι αφορά τα Κέντρα παροχής 

Συνοδευτικών και Υποστηρικτικών 

υπηρεσιών, εκτός από το ΚΓΜΕ 

ΔΙΟΤΙΜΑ, ως Κέντρα παροχής 

ΣΥΥ πιστοποιήθηκαν και άλλοι 

φορείς και ΜΚΟ, όπως η ΑΡΣΙΣ, ο 

ΝΟΣΤΟΣ, η Εύξεινη Πόλη κ.ά,  

                                                 
388 http://www.diotima.org.gr/?p=1120  
389 Ο Οδηγός αποτελεί τμήμα της Μελέτης με τίτλο: «Η Διάσταση του φύλου στην Εξατομικευμένη Συμβουλευτική Υποστήριξη» που εκπονήθηκε από το Κέντρο Γυναικείων Μελετών και Ερευνών 

στο πλαίσιο της Κ.Π. EQUAL «ΣΥΝΠΡΑΞίΣ Συνεργασία για την Απασχόληση» 
390 Το Συμβουλευτικό Εργαλείο,  εντάσσεται στο Σχέδιο Δράσης: ΦΕΜ-ΑΤΤΙΚΑ "Δράσεις Ενδυνάμωσης, Πρόληψης της Έμφυλης Βίας, Ενίσχυσης της Κοινωνικής/ Εργασιακής (Επαν) ένταξης 

Ευπαθών Ομάδων Γυναικών", που υλοποιεί το Κέντρο Γυναικείων Μελετών και Ερευνών - Διοτίμα 

mailto:diotima@otenet.g
http://www.diotima.org.gr/
http://www.diotima.org.gr/?p=1120
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Κέντρων Συνοδευτικών 

Υποστηρικτικών 

Υπηρεσιών (ΣΥΥ) όπως 

ονομάστηκαν και 

πιστοποιήθηκαν στη 

συνέχεια από το ΕΚΕΠΙΣ. 

(κάθε ενέργεια ή δέσμη 

ενεργειών, που συμβάλλει 

στην ενδυνάμωση και την 

εμψύχωση του ατόμου, 

καθώς και την 

ενεργοποίηση και 

ευαισθητοποίηση όλου του 

κοινωνικού ιστού, ώστε να 

επιτευχθεί η κοινωνική και 

η εργασιακή ενσωμάτωση 

των ατόμων που 

απειλούνται από 

κοινωνικό αποκλεισμό). 

 

 

έχει σταθερά επιδιώξει να 

αποτελεί ένα σημείο 

αναφοράς για τις ίδιες τις 

γυναίκες μέσα από πληθώρα 

πρωτοβουλιών και δράσεων. 

Συγγραφή: Βουγιούκα Άννα, κοινωνική ανθρωπολόγος – ερευνήτρια. 

Στόχος του είναι, να εμπλουτίσει τον προβληματισμό και να αναβαθμίσει τις μεθόδους 

πρόληψης της βίας κατά των γυναικών με σύγχρονες θεωρητικές προσεγγίσεις και 

κατευθύνσεις
391

 Επίσης στόχος είναι, να συμβάλλει στην αναβάθμιση των γνώσεων και 

δεξιοτήτων των επαγγελματιών που εργάζονται στο πεδίο και παρέχουν υπηρεσίες 

υποστήριξης και συμβουλευτικής στις γυναίκες και τα νεαρά κορίτσια. Μέσω του 

εργαλείου επιδιώκεται επίσης η ευαισθητοποίηση των τοπικών κοινοτήτων σχετικά με 

την ανάγκη ενεργοποίησης και δράσης για την εξάλειψη της έμφυλης βίας, η 

ενδυνάμωση των γυναικών, η συμβολή στην επίγνωση των δικαιωμάτων τους και η 

διάχυση των τρόπων με τους οποίους μπορούν να υποστηριχθούν οι γυναίκες που 

κινδυνεύουν να βιώσουν βία είτε εντός της οικογένειας, είτε στο ευρύτερο κοινωνικό και 

οικονομικό πλαίσιο. Απευθύνεται σε ευρεία γκάμα φορέων αλλά και επαγγελματιών. 

3. «Συμβουλευτικό Εργαλείο για την Τριτογενή Πρόληψη της Βίας κατά των 

Γυναικών (φάση αποκατάστασης)
392

 

Συγγραφή: Μαρία Λιάπη, κοινωνιολόγος-ερευνήτρια, Εμπειρογνώμονας ισότητας 

φύλων 

Το εργαλείο στοχεύει να συμβάλλει, στην αύξηση της αποτελεσματικότητας και της 

εμβέλειας των πολιτικών και προγραμμάτων για την πρόληψη και εξάλειψη της έμφυλης 

βίας, στην αναβάθμιση των γνώσεων και δεξιοτήτων των επαγγελματιών που εργάζονται 

στο πεδίο και παρέχουν υπηρεσίες υποστήριξης και συμβουλευτικής στις γυναίκες, στην 

ευαισθητοποίηση όλων των παραγόντων της αγοράς εργασίας, των εργοδοτικών 

οργανώσεων και των διαμορφωτών πολιτικών απασχόλησης καθώς και των  τοπικών 

κοινοτήτων σχετικά με την ανάγκη υποστήριξης για επαγγελματική αποκατάσταση και 

οικονομική ασφάλεια των γυναικών πρώην θυμάτων ενδοοικογενειακής  βίας και των 

παιδιών τους. 

Πανελλήνια Καμπάνια Ενημέρωσης
393

, 2009 2011 

«Ζήσε Ξανά» 

Το έργο υλοποιήθηκε στο πλαίσιο της Δράσης «Ενημερωτική εκστρατεία με στόχο την 

ευαισθητοποίηση της κοινής γνώμης, καθώς και την πληροφόρηση των γυναικών 

υπηκόων τρίτων χωρών αναφορικά με την αντιμετώπιση περιπτώσεων trafficking, 

Ωστόσο από την αρχή ακόμα της 

υλοποίησης αυτών των 

προγραμμάτων, παρουσιάστηκαν 

εμπόδια και δυσκολίες που 

αφορούσαν είτε στο σχεδιασμό 

τους είτε στην υλοποίησή τους είτε 

και στα δύο. Συστάθηκε έτσι από 

τα Κέντρα που παρήχαν ΣΥΥ, 

το Δίκτυο των ΚΕΣΥΥ ούτως 

ώστε να διαμορφώνουν προτάσεις 

προς τα αρμόδια Υπουργεία, που 

θα διασφαλίζουν βελτιωτικές 

πρακτικές για την 

αποτελεσματικότερη και 

δικαιότερη παροχή των υπηρεσιών 

στα άτομα που τις δικαιούνταν. Το 

Δίκτυο των ΚΕΣΥΥ έπαιξε πολύ 

σημαντικό ρόλο στην παραγωγή 

θέσεων και προτάσεων, στην 

έμμεση έστω εκπροσώπηση 

κοινωνικών ομάδων που δεν είχαν 

φωνή και δικαιώματα και στην 

άσκηση πίεσης ούτως ώστε αυτές 

οι ομάδες και οι ανάγκες τους να 

αποκτήσουν ορατότητα εντός και 

εκτός θεσμών. 

 

Ήταν μέλος του Δικτύου, κατά της 

ανδρικής βίας
394

 

 

                                                 
391 Υπάρχει εκτενέστερη αναφορά στη θεματική ενότητα 14 του παρόντος τεύχους. 
392 Το Συμβουλευτικό Εργαλείο,  εντάσσεται στο Σχέδιο Δράσης: ΦΕΜ-ΑΤΤΙΚΑ "Δράσεις Ενδυνάμωσης, Πρόληψης της Έμφυλης Βίας, Ενίσχυσης της Κοινωνικής/ Εργασιακής (Επαν) ένταξης 

Ευπαθών Ομάδων Γυναικών", που υλοποιεί το Κέντρο Γυναικείων Μελετών και Ερευνών - Διοτίμα 
393 http://www.diotima.org.gr/?p=1193  
394 Βλ. http://www.genderpanteion.gr/gr/didaktiko_pdf/Ekthesi_Paratiritirioy_Gia_Tin_Antimetopisi_Tis_Vias_Kata_Twn_Gynaikwn.pdf  

http://www.diotima.org.gr/?p=1193
http://www.genderpanteion.gr/gr/didaktiko_pdf/Ekthesi_Paratiritirioy_Gia_Tin_Antimetopisi_Tis_Vias_Kata_Twn_Gynaikwn.pdf
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ενδοοικογενειακής βίας και σεξουαλικής παρενόχλησης». Η προσέγγιση της καμπάνιας 

είναι πολυεπίπεδη και επιχειρεί να αναδείξει τόσο τις αιτίες της βίας και τις συνέπειές 

της όσο και να ευαισθητοποιήσει σχετικά με την αναγκαιότητα αλλαγής στάσεων και 

συμπεριφορών που διαιωνίζουν τέτοια φαινόμενα και να καταδείξει τα πολλαπλά οφέλη 

που συνεπάγονται σε επίπεδο κοινωνικής και οικονομικής ευημερίας και στο επίπεδο 

πολιτισμικής αναβάθμισης. 

Η εκστρατεία 

Η συντονισμένη καμπάνια ενημέρωσης, πραγματοποιήθηκε σε 5 πόλεις, Αθήνα, 

Θεσσαλονίκη, Πάτρα, Λάρισα και Ηράκλειο Κρήτης με τη δημιουργία σε κεντρικά 

σημεία των πόλεων ανοικτών σημείων ενημέρωσης και πληροφόρησης (info-kiosks –

περίπτερα, Ιούνιο του 2011). Τα περίπτερα αποτέλεσαν τον πόλο οργάνωσης 

εκδηλώσεων όπως πληροφόρηση και συμβουλευτική μεταναστριών, συζητήσεις 

αναφορικά με τα θέματα της βίας και ακόμη προβολές ντοκιμαντέρ, θεατρικό παιχνίδι 

για παιδιά και μουσικές εκδηλώσεις. 

Επίσης υλοποιήθηκε μια σειρά συμπληρωματικών δράσεων, που αναφέρονται στη 

θεματική ενότητα 14.4. 

Συντονιστής φορέας: :  Κέντρο Γυναικείων Μελετών και Ερευνών Διοτίμα 

Συνδιοργανωτές φορείς: ΑΝΤΙΓΟΝΗ –Κέντρο Πληροφόρησης και Τεκμήριωσης για το 

Ρατσισμό, την Οικολογία, την Ειρήνη και τη Μη Βία, Εταιρία για τον Κοινωνικό 

Αποκλεισμό και την Ψυχική Υγεία (Ε.Κ.Α.Ψ.Υ.), “ANTHROPOMANIA’’ Εθελοντική 

Ανθρωπιστική Δράση, Kέντρο Εκπαίδευσης και Μέριμνας Οικογένειας και Παιδιού «Ο 

ΠΛΑΤΩΝ», Σύνδεσμος μελών Γυναικείων Σωματείων Ηρακλείου.  

 

Είναι συντονιστής του 

Προγράμματος «Γεφυρώνοντας το 

κενό», μέσω της Σύμπραξης 

«Διέξοδος», που δημιουργήθηκε το 

2013, για την υλοποίηση 

υλοποίησηενός προγράμματος 

παροχής ολοκληρωμένης 

συμβουλευτικής υποστήριξης σε 

γυναίκες θύματα βίας ή 

κακοποίησης 

Καταφύγιο Γυναίκας  

Αστική μη κερδοσκοπική 

και μη κυβερνητική 

εταιρία. ΜΚΟ 

Εγνατίας 38, 54626 

Θεσσαλονίκη 

Γραμμή επικοινωνίας : 

2310 551 041 

http://www.katafygiogynai

kas.org/prostasia/ 

Σκοπός του είναι να 

συμβάλλει ενεργά στην 

πρόληψη και στην 

αντιμετώπιση του φαινομένου 

της κακοποίησης των 

γυναικών και να συντελέσει 

στην προώθηση της ισότητας 

των δύο φύλων και στην 

καταπολέμηση της έμφυλης 

βίας και της κοινωνικής 

ανισότητας 

 

Οι υπηρεσίες του παρέχονται δωρεάν και απευθύνονται σε γυναίκες άνω των 18 ετών, 

ανεξαρτήτως εθνικότητας, θρησκεύματος,  κοινωνικοοικονομικής κατάστασης, και 

σεξουαλικού προσανατολισμού. Οι υπηρεσίες που προσφέρονται είναι οι ακόλουθες: 

Ψυχοκοινωνική στήριξη, Νομική συμβουλευτική, Ψυχολογική υποστήριξη, 

Συμβουλευτική για άντρες που έχουν ασκήσει οποιαδήποτε μορφής βία σε γυναίκα με 

στόχο τη διαχείριση των συναισθημάτων και της συμπεριφοράς 
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ΚΕΝΤΡΟ ΕΡΕΥΝΑΣ 

ΚΑΙ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ 

ΘΥΜΑΤΩΝ 

ΚΑΚΟΠΟΙΗΣΗΣ ΚΑΙ 

ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΥ 

ΑΠΟΚΛΕΙΣΜΟΥ 

(Ε.Κ.Υ.Θ.Κ.Κ.Α.) 
Γ. Παπανδρέου 2 (Παλαιό 

Χατζηκώστα, Μώλος) 

454 44 Ιωάννινα 

Τηλέφωνο: 26510 78810   

FAX: 26510 72378 

 www.cvme.gr 

cvme@ioa.forthnet.gr 

Σύμφωνα με το 

καταστατικό του αποτελεί 

αστική, μη κερδοσκοπική 

εταιρεία. Στην πράξη 

αποτελεί ανεξάρτητη, 

ανθρωπιστική, μη 

κυβερνητική οργάνωση με 

γενικό στόχο την 

προάσπιση των 

ανθρωπίνων δικαιωμάτων 

και την υποστήριξη των 

θυμάτων κακοποίησης και 

κοινωνικού αποκλεισμού.  

 

Οι σκοποί του: α) να 

λειτουργεί ως κέντρο 

κοινωνικής, ψυχολογικής, 

ιατρικής και νομικής 

υποστήριξης προσώπων που 

έχουν υποστεί οποιαδήποτε 

μορφής βία ή/και κακοποίηση 

ή/και κοινωνικό αποκλεισμό, 

ως αποτέλεσμα παραβιάσεως 

των ανθρωπίνων 

δικαιωμάτων τους, β) να 

λειτουργεί ως κέντρο έρευνας 

και μελέτης για τα φαινόμενα 

βίας, κακοποίησης και 

κοινωνικού αποκλεισμού, γ) 

να συμβάλλει μέσω της 

εκπαίδευσης στη μετάδοση 

γνώσεων για τα φαινόμενα 

βίας, κακοποίησης και 

κοινωνικού αποκλεισμού, δ) 

να προασπίζει και να 

προαγάγει το σεβασμό των 

ανθρωπίνων δικαιωμάτων 

όλων των ανθρώπων χωρίς 

καμία εξαίρεση, ε) να 

υλοποιεί προγράμματα και 

δραστηριότητες με στόχο την 

παροχή ανθρωπιστικής, 

επισιτιστικής και 

αναπτυξιακής βοήθειας σε 

πληθυσμούς και άλλων 

χωρών εκτός Ελλάδας, με την 

προϋπόθεση τα ανωτέρω 

προγράμματα και 

δραστηριότητες να είναι επ’ 

ωφελεία των πληθυσμών των 

Στα θύματα κακοποίησης και κοινωνικού αποκλεισμού  προσέφερε δωρεάν:  

- Ξενώνα και ασφαλές καταφύγιο για την   αντιμετώπιση των άμεσων αναγκών 

διαβίωσης.  

- Άμεση κάλυψη βασικών ανθρωπίνων αναγκών (ένδυσης, υπόδησης, είδη υγιεινής).  

- Κοινωνική υποστήριξη (συμβουλευτική για την επίλυση κοινωνικών αναγκών από 

επαγγελματίες κοινωνικούς λειτουργούς και εμψύχωση από εθελοντές)  

- Νομική συμβουλευτική.  

- Ιατρική βοήθεια.  

- Τηλεφωνική γραμμή SOS.  

 

Στο πλαίσιο της αντιμετώπισης της ενδοοικογενειακής  βίας,  υλοποίησε, από το 1998 

ως και το 2000, 2 προγράμματα ΔΑΦΝΗ για τη μελέτη και έρευνα του φαινομένου και 

τη δημιουργία κέντρου υποστήριξης κακοποιημένων γυναικών. Παράλληλα, συμμετείχε 

ως εταίρος σε 6 προγράμματα ΔΑΦΝΗ. 

Στο πλαίσιο της αντιμετώπισης του φαινομένου της εμπορίας ανθρώπων με σκοπό την 

οικονομική τους εκμετάλλευση, ανέπτυξε τις ακόλουθες δράσεις:   

-2000 - 2001 υλοποίησε ευρωπαϊκό πρόγραμμα στα πλαίσια της πρωτοβουλίας STOP, 

με εταίρους την Ένωση Αστυνομικών Υπαλλήλων Ιωαννίνων, το OMEGA Health and 

Human Rights Center,  (Αυστρία), το CEPS (Ισπανία), και την EVA  (Ιταλία ) που 

κατέληξε  στη δημιουργία δικτύου αλληλο-πληροφόρησης των ΜΚΟ που ασχολούνται 

με τη διεθνική σωματεμπορία στην Ελλάδα, τα Βαλκάνια, τη Ρωσία και την Ουκρανία 

κατά τη διάρκεια ενός πολύ σημαντικού συνεδρίου που διοργάνωσε το ΕΚΥΘΚΚΑ στα 

Γιάννενα. Τα πρακτικά αυτού του συνεδρίου εκδόθηκαν σε βιβλίο και σε CD Rom.    

-2002 πραγματοποίησε Ημερίδα για γυναίκες Συνοριακούς Φρουρούς της Περιφέρειας 

Ηπείρου, με σκοπό την ευαισθητοποίηση και εκπαίδευσή τους. Μετά από έγκριση της 

Αστυνομικής Διεύθυνσης Ιωαννίνων, η οργάνωση ετοίμασε ένα ενημερωτικό 

μονοσέλιδο φυλλάδιο, το οποίο οι Συνοριακοί Φρουροί θα μοιράζουν στις γυναίκες που 

συλλαμβάνουν στα σύνορα. Το φυλλάδιο περιέχει πληροφορίες προς τα θύματα 

σωματεμπορίας για το πώς να ξεφεύγουν από τους σωματεμπόρους, και είναι γραμμένο 

στα Ελληνικά και στα Αλβανικά.                                                                                                                 

 -1999 – 2003 υποστήριξε ψυχολογικά και κοινωνικά  34 γυναίκες-θύματα trafficking  

και ανταποκρίθηκε σε 5 αιτήματα συνδρομής σε αναζήτηση  γυναικών–θυμάτων 

trafficking.   

-2003-2004, υλοποίησε πρόγραμμα με τον τίτλο «ΤΟΞΟ»,  που χρηματοδοτήθηκε από 

το Υπουργείο Εξωτερικών και αφορά τη δημιουργία και  λειτουργία ξενώνων για τη 

φιλοξενία θυμάτων εμπορίας ανθρώπων, με στόχο την αποκατάσταση της υγείας τους 

Το ΤΟΞΟ Ι ήταν ένα πιλοτικό 

πρόγραμμα που υλοποιήθηκε από 

δίκτυο Μη Κυβερνητικών 

Οργανώσεων (Δίκτυο Γυναικών 

Ευρώπης, ΕΚΥΘΚΚΑ, Κέντρο 

Αποκατάστασης θυμάτων 

βασανιστηρίων της Θεσσαλονίκης, 

ΚΕΔΕ και ACT-UP της Αθήνας) 

και την Αλβανική οργάνωση Useful 

to Albanian Women (UAW) 

 κατά το χρονικό διάστημα: 

15/10/03-14/10/04. Στόχος του 

ήταν η δημιουργία και λειτουργία 

ξενώνων για μετανάστες, θύματα 

εμπορίας, η πολυεπίπεδη στήριξη 

των θυμάτων και η πρόληψη του 

φαινομένου.  

Το Ε.Κ.Υ.Θ.Κ.Κ.Α στο πλαίσιο του 

προγράμματος αυτού εκτός του 

συντονισμού είχε αναλάβει την 

δέσμευση να αναπτύξει Ξενώνα για 

μετανάστες-θύματα εμπορίας στα 

Γιάννενα. Στο πλαίσιο του 

προγράμματος αυτού, αναπτύχθηκε 

επίσης ο Ξενώνας στα Τίρανα της 

Αλβανίας από την U.A.W., ο 

Ξενώνας Ολιγοήμερης Παραμονής 

στη Θεσσαλονίκη από το ΚΑΘΒ 

ενώ ο Ξενώνας για Νέους στην 

Αθήνα αν και αναπτύχθηκε από το 

Δίκτυο Γυναικών Ευρώπης δεν 

κατέστη δυνατό να λειτουργήσει εξ 

αιτίας νομικού κενού. Μετά την 

επιτυχή περάτωση του ΤΟΞΟ Ι, 

από το 2004 άρχισε να υλοποιείται 

το ΤΟΞΟ ΙΙ, ετήσιο πρόγραμμα 

http://www.cvme.gr/
mailto:cvme@ioa.forthnet.gr
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προαναφερθεισών χωρών 

ή/και να συμβάλλουν στην 

οικονομική και κοινωνική 

ανάπτυξη των χωρών αυτών 

και ειδικότερα των πιο 

φτωχών και μειονεκτικών 

περιοχών τους. Επίσης, τα 

προγράμματα και οι 

δραστηριότητες αυτές να 

υλοποιούνται σε συνεργασία 

με επιτόπιους μη 

κυβερνητικούς ή άλλους 

φορείς της κοινωνίας των 

πολιτών έτσι ώστε να 

διασφαλίζεται το περισσότερο 

δυνατό η ωφέλεια για τον 

ντόπιο πληθυσμό.  

 

και την κοινωνική τους επανένταξη σε: Ιωάννινα, Αθήνα, Θεσσαλονίκη και Τίρανα 

(Αλβανία). Ο ξενώνας των Ιωαννίνων ξεκίνησε τη λειτουργία του τον Απρίλιο του 

2004. 

  

Υλοποίησε πρόγραμμα με τίτλο «Ενημερωτική εκστρατεία στην περιοχή της Ηπείρου 

για τη βία εναντίον των γυναικών». Περιελάμβανε δράσεις μεταξύ των οποίων, 

οργάνωση ενημερωτικού περιπτέρου με διανομή έντυπου υλικού και τηλεμαραθώνιο με 

σκοπό την ευαισθητοποίηση της τοπικής κοινωνίας και την συγκέντρωση χρημάτων για 

τις ανάγκες των γυναικών θυμάτων βίας. υπάρχει συνεργασία με ένα δίκτυο εθελοντών 

γιατρών (παθολόγοι, γυναικολόγοι, καρδιολόγοι, κλπ.) καθώς και με εθελοντές φοιτητές 

των τμημάτων Ψυχολογίας, Κοινωνικής Εργασίας, Νομικής. 

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ «ΤΟΞΟ» 

Συμμετείχε με άλλες ΜΚΟ στην υλοποίηση του προγράμματος, με την υποστήριξη του 

Υπουργείου Εξωτερικών (πρόγραμμα Hellenic Aid), που αφορούσε στη συνεργασία 

Οργανώσεων κατά της Σωματεμπορίας Γυναικών και Παιδιών. Οι οργανώσεις 

συνέστησαν ένα ΤΟΞΟ, δηλαδή δίκτυο συνδεόμενων υπηρεσιών για αλλοδαπές 

γυναίκες και νεαρά άτομα αλλοδαπής προέλευσης, και στην Αλβανία για άτομα κυρίως 

Αλβανικής καταγωγής, με στόχο: α) την άμεση περίθαλψη θυμάτων σωματεμπορίας από 

Ελλάδα και Αλβανία, β) την πληροφόρηση και πρόληψη μέσω γραμμών ΣΟΣ σε 

συνεργασία με τοπικούς φορείς, δημόσιες υπηρεσίες και άλλες οργανώσεις και γ) την 

έναρξη της επανένταξης των θυμάτων, ταυτόχρονα με την αποκατάσταση της υγείας 

τους, σωματικής και ψυχικής. Ιδιαίτερα την παροχή εξειδικευμένης φροντίδας, σε 

επίπεδο πρόληψης αλλά και επανένταξης, για ανήλικα άτομα. 

συνέχισης λειτουργίας των 

Ξενώνων που είχαν ήδη 

δημιουργηθεί από το προηγούμενο 

πρόγραμμα.  

 

Σημειώνουμε ότι η πρώτη καταδίκη 

από ελληνικό δικαστήριο για 

εμπορία και διακίνηση ανθρώπων 

(παρατηρητήριο) έγινε  σε 

περίπτωση που το θύμα 

φιλοξενήθηκε  στον ξενώνα του 

Κέντρου Έρευνας και Υποστήριξης 

Θυμάτων Κακοποίησης και 

Κοινωνικού Αποκλεισμού 

(Ε.Κ.Υ.Θ.Κ.Κ.Α.), η λειτουργία 

του οποίου χρηματοδοτείται από 

την Υπηρεσία Διεθνούς 

Αναπτυξιακής Συνεργασίας 

(ΥΔΑΣ) του Υπουργείου 

Εξωτερικών, στο πλαίσιο του 

προγράμματος ΤΟΞΟ.  

Ήταν μέλος του δικτύου κατά της 

ανδρικής βίας
395

 

ΚΕΑΝ- Κύτταρο 

Εναλλακτικών 

Αναζητήσεων Νέων 

Πατρόκλου 57 & Πριάμου  

Ίλιον T.K. 131 22 

Τηλ: 210 26 92 880 

ΦΑΞ: 210 26 92 881 

info@kean.gr 

 

Το ΚΕΑΝ επιδιώκει την όσο 

το δυνατόν πιο ολοκληρωμένη 

ανάπτυξη της 

προσωπικότητας του ατόμου. 

Στόχος: Η προάσπιση του 

δικαιώματος των Νέων στη 

ζωή. 

Μεταξύ των άλλων 

δραστηριοτήτων της, στηρίζει 

To KEAN συμμετείχε στο Φεστιβάλ «Break The Chain» που διοργανώθηκε στις 24 & 

25 Οκτωβρίου στην Τεχνόπολη του Δήμου Αθηναίων με αφορμή την Πανευρωπαϊκή 

Ηµέρα κατά της Εµπορίας Ανθρώπων. 

Στο πλαίσιο αυτής της προσπάθειας το ΚΕΑΝ  πραγματοποίησε δράση ενημέρωσης 

και ευαισθητοποίησης με αποδέκτες τα παιδιά που επισκέφτηκαν το Φεστιβάλ. 

Ειδικότερα σε πρώτο στάδιο πραγματοποιήθηκε μία σύντομη ενημέρωση και 

πληροφόρηση των παιδιών γύρω από θέματα Ανθρωπίνων Δικαιωμάτων, σχετικά με τον 

ορισμό της εμπορίας ανθρώπων, με τις μορφές εκμετάλλευσης καθώς και με τα 

χαρακτηριστικά που φέρει ένα θύμα εμπορίας. 

Το Φεστιβάλ εντάσσεται στο 

πλαίσιο της πρωτοβουλίας "Break 

the Chain" του Γραφείου 

Εθνικού Εισηγητή για την 

Καταπολέμηση της Εμπορίας 

Ανθρώπων (Υπ. Εξωτερικών), σε 

συνεργασία µε την Τεχνόπολη του 

Δήµου Αθηναίων και 

την πολιτιστική πλατφόρμα 

                                                 
395 Βλ. http://www.genderpanteion.gr/gr/didaktiko_pdf/Ekthesi_Paratiritirioy_Gia_Tin_Antimetopisi_Tis_Vias_Kata_Twn_Gynaikwn.pdf  

mailto:info@kean.gr
http://www.genderpanteion.gr/gr/didaktiko_pdf/Ekthesi_Paratiritirioy_Gia_Tin_Antimetopisi_Tis_Vias_Kata_Twn_Gynaikwn.pdf
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Tο  ΚΕΑN είναι ανοιχτός 

κοινωνικός σύλλογος 

Νέων που αγωνίζεται για 

τις πανανθρώπινες αξίες, 

την ειρήνη, την πρόοδο, 

την ευημερία και την 

προστασία του 

περιβάλλοντος. 

τις κοινωνικές μειονότητες και 

τα αδύναμα τμήματα του 

πληθυσμού στην αντίστασή 

τους απέναντι στις κοινωνικές 

διακρίσεις, την κρατική 

καταπίεση, τον αυταρχισμό 

και τη βία. 

 

Στη συνέχεια δόθηκαν φύλλα εργασίας με ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής τα οποία 

συμπληρώθηκαν από τα παιδιά και ακολούθως πραγματοποιήθηκε συζήτηση αναφορικά 

με τις σωστές απαντήσεις αλλά και με τις απαντήσεις των παιδιών. Στη συνέχεια τα 

παιδιά κλήθηκαν να δημιουργήσουν το δικό τους βραχιολάκι, το οποίο έφερε ένα δικό 

τους μήνυμα σχετικά με την Καταπολέμηση της Εμπορίας Ανθρώπων. 

Στόχος της δράσης ήταν να ενημερωθούν και να ευαισθητοποιηθούν τα παιδιά σχετικά 

με θέματα που αφορούν στην εμπορίαα και εκμετάλλευση ανθρώπου από άνθρωπο.  

ελculture. 

Το Φεστιβάλ «Break The Chain» 

είναι ένα Φεστιβάλ πολλαπλών 

δράσεων με στόχο 

την ενημέρωση και 

την ευαισθητοποίηση του κοινού 

για το θέμα του Trafficking. 

ΚΕΝΤΡΟ 

ΠΡΟΑΣΠΙΣΗΣ 

ΑΝΘΡΩΠΙΝΩΝ 

ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΩΝ 
(ΚΕΔΑΠ) 

Αρχελάου 27, 11635 

Αθήνα 

Τηλέφωνο: 210-9210977  

 

Ιδρύθηκε το 1998 ως μία 

μη κυβερνητική, μη 

κερδοσκοπική 

οργάνωση, από άτομα με 

γνώσεις και εμπειρία 

στον τομέα των 

ανθρωπίνων 

δικαιωμάτων. 

Το Κέντρο απέκτησε το 

2003 Ειδικό 

Συμβουλευτικό 

Καθεστώς με τον ΟΗΕ. 

Συμμετέχει ενεργά στις 

εργασίες του ΟΗΕ που 

αφορούν ανθρώπινα 

δικαιώματα. 

Σκοπός η προαγωγή και η 

προστασία των δικαιωμάτων 

του ανθρώπου στην Ελλάδα 

και στην ευρύτερη περιοχή. Οι 

στόχοι του Κέντρου 

περιλαμβάνουν ενημέρωση, 

εκπαίδευση, διαμόρφωση της 

κοινωνικής συνείδησης, 

καθώς και κινητοποίηση για 

τη βελτίωση της κατάστασης 

ως προς την εφαρμογή των 

δικαιωμάτων του ανθρώπου. 

Στόχος του Κέντρου είναι 

επίσης η παροχή βοήθειας σε 

άτομα που ανήκουν σε 

ευάλωτες κοινωνικές ομάδες. 

Οι δράσεις του ΚΕΠΑΔ περιλαμβάνουν τη διοργάνωση συνεδρίων, εκπαιδεύσεων, 

ερευνών και εκδόσεων σε θέματα, Δημοκρατίας και ανθρωπίνων δικαιωμάτων, 

παράνομης διακίνησης και εμπορίας ανθρώπων, εξάλειψης διακρίσεων, ξενοφοβίας, 

ρατσισμού, ισότητας των φύλων, μετανάστες και πρόσφυγες 

Σε ότι αφορά την εμπορία ανθρώπων: 

Στο πλαίσιο του Ευρωπαϊκού Προγράμματος Συνεργασίας στη Μαύρη Θάλασσα - BSM 

Program (2009-2011) , με  στόχο την ενίσχυση της συνεργασίας σε θέματα 

μετανάστευσης και καταπολέμησης εμπορίας ανθρώπων στη Γεωργία, Ουκρανία και 

Ελλάδα, το ΚΕΔΑΠ διεξήγαγε νομική και εμπειρική έρευνα (2009 – 2011), που 

στηρίχθηκε σε δύο βασικά εργαλεία: (α) την θεωρητική ανάλυση του νομικού πλαισίου 

για τη μετανάστευση και την εμπορία ανθρώπων σε εθνικό, ευρωπαϊκό και διεθνές 

επίπεδο και (β) την καταγραφή των θέσεων και της εμπειρίας εκπροσώπων αρμόδιων 

φορέων, οργανώσεων και εμπειρογνωμόνων (expert opinion survey) στα ανωτέρω 

θέματα, με έμφαση σε ζητήματα που αφορούν τις μεταναστευτικές ομάδες του 

Ουκρανών και των Γεωργιανών στην Ελλάδα. Αποτέλεσμα της  έρευνας, είναι η έκδοση 

" Aspects of irregular migration & human trafficking in Greece: A legal and 

empirical survey" . 

Στο πλαίσιο του έργου «Ενημερωτική εκστρατεία με στόχο την ευαισθητοποίηση των 

νέων και την ενημέρωση τους για την εμπορία ανθρώπων», εκπονήθηκε από το Κέντρο 

Προάσπισης Ανθρωπίνων Δικαιωμάτων και το Κέντρο Μέριμνας Οικογένειας και 

παιδιού «Πρακτικός νομικός οδηγός για την αντιμετώπιση της εμπορίας ανθρώπων». 

(Συγγραφή Ελένη Μίχα, Επιμέλεια: Μπέλλα-Μαρία Μπαλτσαβιά)
396

  

Ο οδηγός εστιάζει στην παρουσίαση και συνοπτική ανάλυση των διαδικασιών πρόληψης 

και καταστολής του φαινομένου της εμπορίας ανθρώπων, όπως αυτές ισχύουν και 

εφαρμόζονται στην Ελλάδα με στόχο την ενημέρωση προσώπων, ομάδων και αρχών που 

 1η Διακρατική Συνάντηση 

Διμερούς Συμφωνίας Ελλάδας- 

Αλβανίας για την Προστασία και 

Αρωγή Ανηλίκων Θυμάτων 

Εμπορίας Ανθρώπων, 2009. 

Διοργανώθηκε από το ΚΕΔΑΠ σε 

συνεργασία με την ΑΡΣΙΣ, εταίροι 

του Δικτύου ΑΡΙΑΔΝΗ στην 

Ελλάδα, στη Θεσσαλονίκη. Η 

συνάντηση αυτή διοργανώθηκε με 

τη συνεργασία του ΕΚΚΑ- 

Υπουργείου Υγείας και του ΟΑΣΕ 

Αλβανίας και υπό την αιγίδα του 

Υπουργείου Εξωτερικών της 

Ελλάδος. Στη συνάντηση αυτή 

παρέστη η υφυπουργός 

Εσωτερικών της Αλβανίας και 

υπεύθυνη εθνική συντονίστρια 

κατά της εμπορίας ανθρώπων, 

εκπρόσωπος της εισαγγελίας 

ανηλίκων Θεσσαλονίκης, 

εκπρόσωπος του Υπουργείου 

Εξωτερικών της Ελλάδας, 

εκπρόσωποι Αστυνομικών Αρχών 

της Ελλάδας και Αλβανίας, ο 

                                                 
396 http://stoptrafficking.gr/images/information_material/Stop%20Trafficking_nomikos_odigos_A5_PRINT.pdf  

http://www.kepad.gr/el/content/1%CE%B7-%CE%B4%CE%B9%CE%B1%CE%BA%CF%81%CE%B1%CF%84%CE%B9%CE%BA%CE%AE-%CF%83%CF%85%CE%BD%CE%AC%CE%BD%CF%84%CE%B7%CF%83%CE%B7-%CE%B4%CE%B9%CE%BC%CE%B5%CF%81%CE%BF%CF%8D%CF%82-%CF%83%CF%85%CE%BC%CF%86%CF%89%CE%BD%CE%AF%CE%B1%CF%82-%CE%B5%CE%BB%CE%BB%CE%AC%CE%B4%CE%B1%CF%82-%CE%B1%CE%BB%CE%B2%CE%B1%CE%BD%CE%AF%CE%B1%CF%82-%CE%B3%CE%B9%CE%B1-%CF%84%CE%B7%CE%BD-%CF%80%CF%81%CE%BF%CF%83%CF%84%CE%B1%CF%83%CE%AF%CE%B1-%CE%BA%CE%B1%CE%B9-%CE%B1%CF%81%CF%89%CE%B3%CE%AE
http://www.kepad.gr/el/content/1%CE%B7-%CE%B4%CE%B9%CE%B1%CE%BA%CF%81%CE%B1%CF%84%CE%B9%CE%BA%CE%AE-%CF%83%CF%85%CE%BD%CE%AC%CE%BD%CF%84%CE%B7%CF%83%CE%B7-%CE%B4%CE%B9%CE%BC%CE%B5%CF%81%CE%BF%CF%8D%CF%82-%CF%83%CF%85%CE%BC%CF%86%CF%89%CE%BD%CE%AF%CE%B1%CF%82-%CE%B5%CE%BB%CE%BB%CE%AC%CE%B4%CE%B1%CF%82-%CE%B1%CE%BB%CE%B2%CE%B1%CE%BD%CE%AF%CE%B1%CF%82-%CE%B3%CE%B9%CE%B1-%CF%84%CE%B7%CE%BD-%CF%80%CF%81%CE%BF%CF%83%CF%84%CE%B1%CF%83%CE%AF%CE%B1-%CE%BA%CE%B1%CE%B9-%CE%B1%CF%81%CF%89%CE%B3%CE%AE
http://www.kepad.gr/el/content/1%CE%B7-%CE%B4%CE%B9%CE%B1%CE%BA%CF%81%CE%B1%CF%84%CE%B9%CE%BA%CE%AE-%CF%83%CF%85%CE%BD%CE%AC%CE%BD%CF%84%CE%B7%CF%83%CE%B7-%CE%B4%CE%B9%CE%BC%CE%B5%CF%81%CE%BF%CF%8D%CF%82-%CF%83%CF%85%CE%BC%CF%86%CF%89%CE%BD%CE%AF%CE%B1%CF%82-%CE%B5%CE%BB%CE%BB%CE%AC%CE%B4%CE%B1%CF%82-%CE%B1%CE%BB%CE%B2%CE%B1%CE%BD%CE%AF%CE%B1%CF%82-%CE%B3%CE%B9%CE%B1-%CF%84%CE%B7%CE%BD-%CF%80%CF%81%CE%BF%CF%83%CF%84%CE%B1%CF%83%CE%AF%CE%B1-%CE%BA%CE%B1%CE%B9-%CE%B1%CF%81%CF%89%CE%B3%CE%AE
http://www.kepad.gr/el/content/1%CE%B7-%CE%B4%CE%B9%CE%B1%CE%BA%CF%81%CE%B1%CF%84%CE%B9%CE%BA%CE%AE-%CF%83%CF%85%CE%BD%CE%AC%CE%BD%CF%84%CE%B7%CF%83%CE%B7-%CE%B4%CE%B9%CE%BC%CE%B5%CF%81%CE%BF%CF%8D%CF%82-%CF%83%CF%85%CE%BC%CF%86%CF%89%CE%BD%CE%AF%CE%B1%CF%82-%CE%B5%CE%BB%CE%BB%CE%AC%CE%B4%CE%B1%CF%82-%CE%B1%CE%BB%CE%B2%CE%B1%CE%BD%CE%AF%CE%B1%CF%82-%CE%B3%CE%B9%CE%B1-%CF%84%CE%B7%CE%BD-%CF%80%CF%81%CE%BF%CF%83%CF%84%CE%B1%CF%83%CE%AF%CE%B1-%CE%BA%CE%B1%CE%B9-%CE%B1%CF%81%CF%89%CE%B3%CE%AE
http://www.kepad.gr/el/content/1%CE%B7-%CE%B4%CE%B9%CE%B1%CE%BA%CF%81%CE%B1%CF%84%CE%B9%CE%BA%CE%AE-%CF%83%CF%85%CE%BD%CE%AC%CE%BD%CF%84%CE%B7%CF%83%CE%B7-%CE%B4%CE%B9%CE%BC%CE%B5%CF%81%CE%BF%CF%8D%CF%82-%CF%83%CF%85%CE%BC%CF%86%CF%89%CE%BD%CE%AF%CE%B1%CF%82-%CE%B5%CE%BB%CE%BB%CE%AC%CE%B4%CE%B1%CF%82-%CE%B1%CE%BB%CE%B2%CE%B1%CE%BD%CE%AF%CE%B1%CF%82-%CE%B3%CE%B9%CE%B1-%CF%84%CE%B7%CE%BD-%CF%80%CF%81%CE%BF%CF%83%CF%84%CE%B1%CF%83%CE%AF%CE%B1-%CE%BA%CE%B1%CE%B9-%CE%B1%CF%81%CF%89%CE%B3%CE%AE
http://stoptrafficking.gr/images/information_material/Stop%20Trafficking_nomikos_odigos_A5_PRINT.pdf
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 εν δυνάμει εμπλέκονται σε αντίστοιχες καταστάσεις. 

Ατενίζω – Εκπαιδευτικό εγχειρίδιο ενημέρωσης και ευαισθητοποίησης για την 

παράνομη διακίνηση και εμπορία ανθρώπων. Η έκδοση εκπονήθηκε στο πλαίσιο του 

με τίτλο «Ενημερωτική Εκστρατεία με στόχο την Ευαισθητοποίηση των Νέων και 

την Ενημέρωσή τους για την Εμπορία Ανθρώπων» που υλοποιείται από 

το Κέντρο Προάσπισης Ανθρωπίνων Δικαιωμάτων (ΚΕΠΑΔ) και το Κέντρο 

Μέριμνας Οικογένειας και Παιδιού (ΚΜΟΠ). Απώτερος στόχος του Έργου είναι η 

ενημέρωση και η ευαισθητοποίηση των νέων, των φοιτητών/-τριών και των μαθητών/-

τριών λυκείου για την παράνομη διακίνηση και εμπορία ανθρώπων, καθώς και η 

ανάπτυξη των συνθηκών και των ευκαιριών, ώστε οι ομάδες αυτές να έχουν ενεργό ρόλο 

στην καταπολέμηση του φαινομένου αυτού. 

Προϊόν του Τρίτου Κοινού Προγράμματος του Δικτύου ΑΡΙΑΔΝΗ, το  εγχειρίδιο 

καλών πρακτικών
397

, κυκλοφόρησε το Νοέμβριο του 2009 στην αγγλική γλώσσα. Το 

εγχειρίδιο αυτό απευθύνεται σε ΜΚΟ, αρμόδια υπουργεία, Πανεπιστήμια, Διεθνείς 

Οργανισμούς, Ινστιτούτα και άλλους φορείς που είτε έρχονται σε άμεση επαφή με 

θύματα εμπορίας ανθρώπων, είτε εμπλέκονται στην προσπάθεια καταπολέμησης της 

εμπορίας ανθρώπων που συμμετέχουν στο Πρόγραμμα. 

Το εγχειρίδιο "Καταπολεμώντας την Εμπορία Ανθρώπων, Προβλήματα και 

Προοπτικές" (Εκδόσεις Αντώνη Ν. Σάκκουλα, 2007) είναι το προϊόν του πρώτου 

κοινού προγράμματος δράσης του Δικτύου ΑΡΙΑΔΝΗ, με σκοπό την λεπτομερή 

καταγραφή της κατάστασης της εμπορίας ανθρώπων στις 12 χώρες της Ανατολικής και 

Νοτιοανατολική Ευρώπης που εκπροσωπούνται στο Δίκτυο
398

. Ήταν συντονιστής του 

Δικτύου Αριάδνη. Από την Ελλάδα συμμετείχε στο Δίκτυο και η Άρσις.  

επικεφαλής του ΔΟΜ Ελλάδας, 

εκπρόσωποι του ΟΑΣΕ Αλβανίας, 

εκπρόσωποι ΜΚΟ και άλλοι. 

Οι συμμετέχοντες είχαν την 

ευκαιρία να ανταλλάξουν απόψεις 

για τη δημιουργία ενός μηχανισμού 

για καλύτερη και 

αποτελεσματικότερη επικοινωνία 

και συνεργασία, όπως η ίδια η 

Διμερής Σύμβαση προστάζει, με τη 

διοργάνωση ετήσιων συναντήσεων 

μεταξύ των αρμοδίων φορέων. Η 

συνάντηση έκλεισε με την ανάληψη 

δέσμευσης από τις αρμόδιες αρχές 

της Ελλάδας και της Αλβανίας για 

τακτική επικοινωνία και τη 

διοργάνωση μελλοντικών 

συναντήσεων εργασίας στα πλαίσια 

της Διακρατικής Συμφωνίας. 

Συμμετείχε επίσης και στη δράση 

Break the chain 

 

 

ΚΕΝΤΡΟ ΕΡΕΥΝΑΣ 

ΚΑΙ ΔΡΑΣΗΣ ΓΙΑ ΤΗΝ 

ΕΙΡΗΝΗ (ΚΕΔΕ) –  

Αρκαδίου 9, Αγ. 

Παρασκευή 15341 

http://www.kede.org 

Τηλ: 6978258545 

fotini.sianou@kede.org 

Στόχος του προγράμματος, το 

οποίο υλοποιείται από το 

2002 είναι η αντιμετώπιση 

της παράνομης διακίνησης 

και εμπορίας γυναικών και 

παιδιών (trafficking) τόσο 

στην Ελλάδα όσο και σε 

χώρες προέλευσης των 

Οι δράσεις του StopNow εστιάζονται σε εκστρατεία ενημέρωσης - ευαισθητοποίησης, 

δικτύωση και συντονισμό μη κυβερνητικών οργανώσεων, αρμοδίων κυβερνητικών 

φορέων και διεθνών οργανισμών και στην άσκηση πίεσης για την εφαρμογή του 

νομοθετικού πλαισίου. Το πρόγραμμα δίνει ιδιαίτερη έμφαση στην αρωγή και 

προστασία των θυμάτων. 

Μια από τις σημαντικότερες δραστηριότητες του STOPNOW είναι η εκστρατεία 

ενημέρωσης και ευαισθητοποίησης η οποία έλαβε χώρα την περίοδο 2001-2002 με 

τηλεοπτικά κοινωνικά μηνύματα, καταχωρήσεις στον έντυπο τύπο, ραδιοφωνικά 

Χρηματοδοτείται από την 

Υπηρεσία Διεθνούς Αναπτυξιακής 

Συνεργασίας (ΥΔΑΣ) του 

Υπουργείου Εξωτερικών. 

 

Υπό το συντονισμό του 

προγράμματος  STOP NOW, 

συστάθηκε η «Ομάδα Γαλατσίου» 

αποτελούμενη από διάφορες 

                                                 
397 http://www.kepad.gr/sites/default/files/file/Machet_Ariadne%28final%29.pdf  
398 http://www.ariadnet.net/pdfs/GREEK_FINAL.pdf. 

http://www.ariadnet.net/publication.php?Id=7&
http://www.ariadnet.net/publication.php?Id=7&
http://www.ariadnet.net/publication.php?Id=7&
http://www.kede.org/
http://www.kepad.gr/sites/default/files/file/Machet_Ariadne%28final%29.pdf
http://www.ariadnet.net/pdfs/GREEK_FINAL.pdf
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Ιδρύθηκε το 1988. Το 

1999 άλλαξε νομική 

μορφή και έγινε γυναικείο 

σωματείο. 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ STOP 

NOW 

 www.stop-trafficking.org    

info@stop-trafficking.org 

 

θυμάτων. 

 

 

 

 

κοινωνικά μηνύματα, έντυπο υλικό, ενημερωτικά φυλλάδια, ενημερωτικό υλικό 

(αναπτήρες, στυλό, mouse pads, ημερολόγια). 

Την ίδια περίοδο η δράση της Ομάδας εστιάστηκε σε τρία βασικά θέματα: 

1. Άσκηση πίεσης αναφορικά με το νομοθετικό πλαίσιο για την ψήφιση του Ν. 

3064/2002 (15 Οκτωβρίου 2002) και μετέπειτα για τη θέσπιση και εφαρμογή του 

Προεδρικού Διατάγματος. 

2. Καταφύγια και Κέντρα Υποδοχής για τα θύματα της διεθνικής σωματεμπορίας. 

3. Κανάλια/links πληροφόρησης και δεδομένων. 

Επίσης, το STOPNOW ανέλαβε την πρωτοβουλία τον Απρίλιο του 2002, για τον 

συντονισμό μη κυβερνητικών οργανώσεων (ΜΚΟ), διεθνών οργανώσεων (ΔΟ) και 

κυβερνητικών φορέων που έχουν δράση στην Ελλάδα κατά της διεθνικής 

σωματεμπορίας, δημιουργώντας μία άτυπη συντονιστική ομάδα.. 

οργανώσεις, η οποία 

επεξεργάστηκε το θεσμικό πλαίσιο 

για τη σωματεμπορία 

 

Το ΚΕΔΕ, ήταν μέλος του Δικτύου 

κατά της ανδρικής βίας και 

συμμετείχε στη δράση Break the 

chain (2015) 

 

 

ΚΕΝΤΡΟ 

ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ 

ΘΥΜΑΤΩΝ 

ΒΑΣΑΝΙΣΤΗΡΙΩΝ ΚΑΙ 

ΑΛΛΩΝ ΜΟΡΦΩΝ 

ΚΑΚΟΜΕΤΑΧΕΙΡΙΣΗΣ 
Μοργκεντάου 9, 546 22 

Θεσσαλονίκη 

Τηλέφωνο: 2310 226403   

FAX: 2310 226403 

www.crtv.gr      

crtv@hol.gr  

Το Κέντρο 

Αποκατάστασης Θυμάτων 

Βασανιστηρίων και άλλων 

μορφών κακομεταχείρισης 

ιδρύθηκε τον Ιανουάριο 

του 1997 στη 

Θεσσαλονίκη. Πρόκειται 

για Μη Κυβερνητικό 

Οργανισμό, με νομική 

μορφή αστικής μη 

κερδοσκοπικής εταιρίας.  

Σκοποί: α) έκδοση 

πραγματογνωμοσύνης 

βασανισμού που συμβάλλει 

στην παροχή πολιτικού 

ασύλου β) παροχή ιατρικών 

υπηρεσιών, ψυχολογική 

υποστήριξη, κοινωνική 

αποκατάσταση και νομική 

στήριξη προσώπων που έχουν 

υποστεί βασανιστήρια από 

όργανα της κρατικής 

εξουσίας, γ) στήριξη των 

θυμάτων της παράνομης 

διακίνησης, ασφαλή 

επαναπατρισμό των θυμάτων 

σε συνεργασία με τις 

αντίστοιχες ΜΚΟ στη χώρα 

προέλευσης, δ) πρόληψη, 

αποκάλυψη και κατάργηση 

των βασανιστηρίων, ε) 

ευαισθητοποίηση του κοινού 

για θέματα καταπάτησης 

ανθρωπίνων δικαιωμάτων στ) 

Το Κέντρο ανταποκρίθηκε στις προσκλήσεις του Τμήματος Ασφάλειας Θεσσαλονίκης 

για παροχή υπηρεσιών ψυχοκοινωνικής υποστήριξης σε θύματα παράνομης διακίνησης 

που έχουν συλληφθεί. Ως μη κυβερνητική οργάνωση παρενέβαινε στη διάρκεια της 

κράτησης των θυμάτων, κατά την οποία αναπτύσσεται σοβαρή συναισθηματική κρίση 

για τα θύματα, αλλά και για τις αρχές που συμμετέχουν και επομένως αποτελεί τον 

κατάλληλο χρόνο για τον επαναπροσανατολισμό όλων των συμμετεχόντων στη κρίση 

(τα θύματα, οι αστυνομικές αρχές και οι δημόσιοι φορείς). Πρωταρχικός σκοπός του 

Κέντρου ήταν η ψυχοκοινωνική υποστήριξη των θυμάτων. 

 

Το «Κέντρο Αποκατάστασης Θυμάτων Βασανιστηρίων και Άλλων Μορφών 

Κακομεταχείρισης», (μέλος του «Δικτύου για την καταπολέμηση της ανδρικής βίας») 

από το 2001 μέχρι το Σεπτέμβριο του 2003, περιέθαλψε 33 γυναίκες θύματα του 

trafficking, προερχόμενες από Ρωσία, Μολδαβία και Βουλγαρία (παρατηρητήριο) 

Η Ομάδα Γυναικών Θεσσαλονίκης, η Άρσις, Κοινωνική Οργάνωση Υποστήριξης Νέων, 

η Αντιρατσιστική Πρωτοβουλία Θεσσαλονίκης και το Κέντρο Αποκατάστασης 

Θυμάτων Βασανιστηρίων και Άλλων Μορφών Κακομεταχείρησης  συνδιοργάνωσαν, 

κατά τη διάρκεια του 2003, στη Θεσσαλονίκη, καμπάνια εναντίον της παράνομης 

διακίνησης και εκμετάλλευσης παιδιών και γυναικών. Στο πλαίσιο αυτής της καμπάνιας, 

οργανώθηκαν εργαστήρια, συζητήσεις, εκδηλώσεις ενημέρωσης και ευαισθητοποίησης 

της τοπικής κοινωνίας, καθώς και παρεμβάσεις σε θεσμικό επίπεδο 

 

 

Μέλος του «Διεθνούς Συμβουλίου 

Κέντρων Αποκατάστασης Θυμάτων 

Βασανιστηρίων» , ενός Δικτύου 

200 περίπου αντίστοιχων Κέντρων 

σε όλο τον κόσμο και ενεργό μέλος 

του «Βαλκανικού Δικτύου Κέντρων 

Αποκατάστασης Θυμάτων 

Βασανιστηρίων». 

 

Υπήρχε άμεση συνεργασία με το 

Πολυιατρείο των Γιατρών Χωρίς 

Σύνορα, την Αντιρατσιστική 

Πρωτοβουλία Θεσσαλονίκης, τη 

Διεθνή Αμνηστία, το Μακεδονικό 

Ινστιτούτο Εργασίας, το Σύνδεσμο 

Ελλήνων Βιομηχάνων και την Άρσι 

http://www.stop-trafficking.org/
mailto:kedewinpeace@ath.forthnet.gr,info@stop-trafficking.org
http://www.crtv.gr/
mailto:crtv@hol.gr
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 συνεργασία με αντίστοιχα 

κέντρα και μη κυβερνητικές 

οργανώσεις σε όλο τον κόσμο  

ΙΑΤΡΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ 

ΘΥΜΑΤΩΝ 

ΒΑΣΑΝΙΣΤΗΡΙΩΝ  
mrct@compulink.gr 

 Έχει ανασταλεί η λειτουργία του.  

Μετά την αναστολή της λειτουργίας του Ιατρικού Κέντρου το 2008, το κενό στη χώρα 

μας, ως προς την διάγνωση και πιστοποίηση θυμάτων βασανιστηρίων, ανέλαβε να 

καλύψει η οργάνωση ΜΕΤΑδραση 

Εκδόσεις:  Εγχειρίδιο Πρόσφυγες 

θύματα βασανιστηρίων 

ΚΕΝΤΡΟ 

ΣΥΜΠΑΡΑΣΤΑΣΗΣ 

ΠΑΛΙΝΝΟΣΤΟΥΝΤΩΝ 

ΜΕΤΑΝΑΣΤΩΝ 

(ΚΣΠΜ) 

ΙΕΡΑ ΣΥΝΟΔΟΣ ΤΗΣ 

ΕΚΚΛΗΣΙΑΣ ΤΗΣ 

ΕΛΛΑΔΑΣ-  
Ηριδανού 4

Α
, Αθήνα 

Τηλέφωνο: 210-7295926, 

7238671  

FAX: 210-7295928  

kspm-erp@otenet.gr 

 

Στόχος η συνδρομή της 

Εκκλησίας της Ελλάδας κατά 

το μέτρο των δυνατοτήτων της 

στην άμβλυνση και 

αντιμετώπιση του 

προβλήματος της εμπορίας 

ανθρώπων 

Η Εκκλησία της Ελλάδας μέσω του ΚΣΠΜ ενώνει τη φωνή της και τις δυνάμεις της με 

άλλες εκκλησιαστικές οργανώσεις της Ευρώπης. Έτσι το έτος 2002 η Διεκκλησιαστική 

Επιτροπή για τους Μετανάστες στην Ευρώπη, ιδρυτικό μέλος της οποίας είναι η 

Εκκλησία της Ελλάδας, «χτίζει» –στο πλαίσιο του ευρωπαϊκού προγράμματος STOP II‐ 
ένα δίκτυο από εκκλησιαστικές οργανώσεις που δραστηριοποιείται ενάντια στην 

εμπορία ανθρώπων, το «CAT».. 

 

Επιστέγασμα όλων των δράσεων του προγράμματος CAT I αποτέλεσε η δημιουργία 

ενός οδηγού177 καλών πρακτικών. Πρόκειται για κείμενο, στη σύνταξη του οποίου 

καθοριστικό ρόλο διαδραμάτισε εκπρόσωπος του ΚΣΜΠ, που κινήθηκε με διπλή 

στόχευση, αφενός την ευαισθητοποίηση του κόσμου και αφετέρου τη στήριξη των 

θυμάτων. Με την ολοκλήρωση του προγράμματος η Ευρωπαϊκή Επιτροπή, αποφάσισε 

τη συνέχισή του με την ονομασία CAT II αυτή τη φορά κάτω από το επιδοτούμενο 

πρόγραμμα ΑΓΗΣ.  

Το 2005 ξεκινά η τρίτη φάση του προγράμματος CAT III (2005 – 2007), οπότε και η 

Διεκκλησιαστική Επιτροπή για τους Μετανάστες στην Ευρώπη διευρύνει τους τομείς 

δραστηριοποίησής της. Δεν περιορίζεται πια αποκλειστικά στη διακίνηση γυναικών με 

σκοπό τη σεξουαλική εκμετάλλευση, αλλά ανοίγεται και στον τομέα της 

εξαναγκαστικής εργασίας.  

 

Το πρόγραμμα Άγης
399

 (Agis) στήνει ένα «Διεθνές Δίκτυο Συνεργασίας μεταξύ 

δικαστικών και αστυνομικών αρχών, ΜΚΟ και κοινωνίας για την καταπολέμηση της 

Διακίνησης Γυναικών». Συντάσσει και παρουσιάζει εκθέσεις για τις διαστάσεις του 

προβλήματος στη χώρα μας, αλλά μεριμνά και για την ενημέρωση των ιερέων. 

Βασικός στόχος του CATήταν η 

αξιοποίηση της πείρας και η 

ανταλλαγή τεχνογνωσίας και 

καλών πρακτικών μεταξύ των 

μελών. Οι σχέσεις που 

αναπτύσσονται μεταξύ των μελών 

επιτρέπει τη στενότερη συνεργασία 

τους και την καλύτερη 

αντιμετώπιση του θέματος, αφού 

κάποιες από τις εκκλησιαστικές 

οργανώσεις προέρχονται από τις 

χώρες στρατολόγησης των 

γυναικών και διαθέτουν πείρα και 

γνώσεις στον τομέα πρόληψης και 

επανένταξης των θυμάτων, ενώ 

άλλες εκκλησιαστικές οργανώσεις, 

προερχόμενες από τις χώρες 

διαμετακόμισης και προορισμού 

των θυμάτων, έχουν πείρα και 

τεχνογνωσία σε δράσεις street 

work, στην οργάνωση και 

λειτουργία καταφυγίων κ.λπ 

Με την ολοκλήρωση της έρευνας η 

Νομική Σχολή του Δημοκρίτειου 

                                                 
399 Τα προγράμματα ΑΓΗΣ(2003-2005) και (2005-3007), αποσκοπούν στη δημιουργία ενόε δικτύου συνεργασίας ΜΚΟ και κρατικών φορέων, για την ανάπτυξη μιας ολοκληρωμένης στρατηγικής κατά 

της Ε.Α. Κομβικά σημείο, η επιμόρφωση Δικαστικών και εισαγγελέων. 

mailto:mrct@compulink.gr
mailto:kspm-erp@otenet.gr
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Παράλληλα, στο πλαίσιο του χρηματοδοτούμενου από την Ευρωπαϊκή Επιτροπή 

προγράμματος Agis διεξήχθη σε διαφορετικές περιοχές τριών χωρών (Ελλάδα, Κύπρος, 

Γερμανία) με το ακρωνύμιο DeStoLi  εμπειρική έρευνα (2005 – 2007) που εστιάζει στον 

καταναλωτή των ερωτικών υπηρεσιών, τον πελάτη. 

 

Για την έρευνα αυτή, αναφορικά με την Ελλάδα, επιλέχθηκαν περιοχές με διαφορετικά 

δημογραφικά, γεωγραφικά και πολιτιστικά χαρακτηριστικά και με διαφορετικό βαθμό 

εξοικείωσης των ανδρών – πελατών (Κομοτηνή και επαρχία του νομού Ροδόπης από το 

Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, Κόρινθος, Άστρος και Αθήνα, συντονισμός από 

ΚΣΠΜ).  

Πανεπιστημίου Θράκης 

διοργάνωσε διήμερο επιστημονικό 

συνέδριο με θέμα: «Εμπορία 

ανθρώπων: παράγοντες και 

επιπτώσεις» (2010). Σκοπός του 

ήταν η παρουσίαση των 

πορισμάτων της πρώτης 

δι‐ευρωπαϊκής έρευνας που 

εστιάζει στη σωματεμπορία από 

την πλευρά του πελάτη. 

Κέντρο Στήριξης 

Οικογένειας 

Αρχιεπισκοπής Αθηνών  

Ακαδημίας 95, 10677 

Τηλ: +30 2103811274 

         +30 2103841536 

Fax: +30 2103811959 
 keso@otenet.gr 

www.kesoiaa.gr 

Ιδρύεται με απόφαση της 

Ιεράς Συνόδου της 

Εκκλησίας της Ελλάδος 

το1999 ως υπηρεσία της 

Αρχιεπισκοπής Αθηνών 

 

Πρωταρχικός σκοπός, η 

στήριξη της οικογένειας. Το 

ΚΕ.Σ.Ο. άνοιξε τις πόρτες 

του, μεταξύ άλλων, και στις 

κακοποιημένες γυναίκες. 

Ως παράρτημα του ΚΕ.Σ.Ο. λειτούργησε η Στέγη Μητέρα (2001 ‐ 2005), όπου βρήκαν 

καταφύγιο εκτός από κακοποιημένες γυναίκες και θύματα trafficking. Η Στέγη 

στελεχώθηκε σχεδόν αποκλειστικά από εθελοντές και στεγάστηκε σε κτήριο που 

παραχώρησε η Εκκλησία. Το ΚΕ.Σ.Ο. είχε μια δυναμική και συνεχή παρουσία στην 

αντιμετώπιση του trafficking. Δεν αρκέστηκε μόνο στην προσφορά του μέσω της 

φιλοξενίας των διακινηθέντων θυμάτων, αλλά διοργάνωσε και μια σειρά συνεδρίων για 

την αντιμετώπιση του προβλήματος και την ευαισθητοποίηση των πολιτών. 

Το Σεπτέμβρη του 2002 στο συνέδριο με θέμα: «Η οικογένεια στην 3η χιλιετία» 

αφιέρωσε μια συνεδρία με θέμα «Σεξουαλική εκμετάλλευση και σωματεμπορία γυναικών 

και παιδιών». Το Φεβρουάριο του 2003 οργάνωσε ημερίδα με θέμα: «Η παράνομη 

διακίνηση και εμπορία γυναικών και παιδιών και η συμμετοχή της κοινωνίας των πολιτών 

στην αρωγή των θυμάτων». Το Μάη του 2004 διοργάνωσε στο Πολεμικό Μουσείο το 

συνέδριο με τίτλο: «Χωρίς φωνή» και θέμα τη βία στα παιδιά και στις γυναίκες. Η 

δεύτερη συνεδρία αυτού του συνεδρίου ήταν αφιερωμένη στο τρίπτυχο: 

ενδοοικογενειακή βία – trafficking – πορνεία.  

Το ΚΕ.Σ.Ο. κατέθεσε πρόταση 

Νόμου στη Διαρκή Επιτροπή 

Υπουργείου Υγείας και Κοινωνικής 

Αντίληψης, ζητώντας την 

ποινικοποίηση του πελάτη, 

αυστηρότερες ποινές στους 

διεθνικοσωματεμπόρους και 

καλύτερη προστασία των μαρτύρων 

– θυμάτων trafficking . 

Κέντρο Μέριμνας 

Οικογένειας και παιδιού 

Σκουφά 75, ΤΚ 10680, 

ΑΘΗΝΑ, 

 Τηλ. 210 3637547 

 Κέντρο Οικογένειας και παιδικής φροντίδας (ΚΜΟΠ) σημαντική διοργάνωση διεθνούς συνεργασίας (Ελλάδα, Ιταλία, 

Γαλλία, Πορτογαλία) για το ευρωπαϊκό πρόγραμμα 24 μηνών "Resiland: Συμμετοχή, Ικανότητες και ανθεκτικότητα των 

παιδιών σε κίνηση κατά της Εμπορίας και της Εκμετάλλευσης» που χρηματοδοτείται από το πρόγραμμα «πρόληψη και 

καταπολέμηση της εγκληματικότητας» (ISEC). Το έργο έχει ως στόχο να ενισχύσει τη συμμετοχή, τις ικανότητες και την 

ανθεκτικότητα των παιδιών σε κίνηση (ΚΟΑ) ως βασικές διαστάσεις για την αποτελεσματική προστασία τους από την εμπορία 

mailto:keso@otenet.gr
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Φαξ: +30 210 36 39 758 

 kmop@kmop.gr 

 www.kmop.gr 

 

και την εκμετάλλευση 

Στο πλαίσιο του έργου «Ενημερωτική εκστρατεία με στόχο την ευαισθητοποίηση των νέων και την ενημέρωση τους για την 

εμπορία ανθρώπων», εκπονήθηκε από το Κέντρο Προάσπισης Ανθρωπίνων Δικαιωμάτων και το Κέντρο Μέριμνας 

Οικογένειας και παιδιού Πρακτικός νομικός οδηγός για την αντιμετώπιση της εμπορίας ανθρώπων
400

  

ΣΥΓΓΡΑΦΗ: ΕΛΕΝΗ ΜΙΧΑ ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ: Μπέλλα-Μαρία Μπαλτσαβιά 

Ο οδηγός εστιάζει στην παρουσίαση και συνοπτική ανάλυση των διαδικασιών πρόληψης και καταστολής του φαινομένου της 

εμπορίας ανθρώπων, όπως αυτές ισχύουν και εφαρμόζονται στην Ελλάδα με στόχο την ενημέρωση προσώπων, ομάδων και 

αρχών που εν δυνάμει εμπλέκονται σε αντίστοιχες καταστάσεις. 
Κέντρο Υποστήριξης 

Κακοποιημένων 

Γυναικών του 

Μακεδονικού Ινστιτούτου 

Εργασίας 

 Άρχισε να λειτουργεί στη Θεσσαλονίκη το 1998, Κέντρο Υποστήριξης Κακοποιημένων Γυναικών και τηλεφωνική γραμμή 

SOS για κακοποιημένες και βιασμένες γυναίκες. Παράλληλα λειτούργησε πρόγραμμα δωρεάν νομικής βοήθειας.  
Αναφέρεται στην έκθεση του Εθνικού Παρατηρητηρίου. 

Κέντρο Έρευνας 

γυναικείων θεμάτων 

Ασκληπιού 109, 11472 

Αθήνα 

Τηλέφωνα : 210 3628104-

6518671 

Fax : 210 3619287 

ginaika@otenet.gr 

Κεντρικό θέμα ενδιαφέροντος 

αυτού του ιδρύματος ήταν η 

πορνεία ως ακραία μορφή 

βίας και σεξουαλικής 

υποτέλειας των γυναικών. 

Πραγματοποίησε το1983-87 έρευνα με ερωτηματολόγια που μοίρασε   σε 500 άνδρες και σε 500 γυναίκες στην Αθήνα και την 

επαρχία, και πήρε συνεντεύξεις από το 80% των εκδιδομένων γυναικών στην Αθήνα. 

Οι δραστηριότητες του Κέντρου με συντομία: 

1982-87: Καταγραφή περιστατικών. Έκδοση ενημερωτικού υλικού. Ευαισθητοποίηση του κοινωνικού συνόλου. Συμμετοχή και 

συνεργασία σε  διεθνές δίκτυο κατά της Πορνείας 1987-1992: Έρευνα στα θέματα, 1) διακίνηση γυναικών και 

καταναγκαστική πορνεία, 2) βία και βιασμοί,  3) βία στην οικογένεια - Καταγραφή των περιστατικών -Δράσεις και 

συνεργασίες για το σεξουαλικό Τουρισμό στην Ευρώπη. Ιδιαίτερη συνεργασία για το θέμα αυτό με την οργάνωση 

Kvinnofronten της Νορβηγίας. -Συνεργασία με το BBC  για το Trafficking και τα κυκλώματα που δρουν στην Ελλάδα. 1996: 

Συμμετοχή στην Επιτροπή Ad hoc της Ελλάδας για το Συνέδριο της Βιέννης για   το  trafficking. 1998-2004: Συμμετοχή σε 

Έρευνα στον πληθυσμό για το Trafficking (900 Ερωτηματολόγια    στην Ελλάδα, Γερμανία και Αγγλία). Σύγκριση στις τρεις 

χώρες και εξαγωγή συμπερασμάτων. Συνεργασία σε διεθνές επίπεδο με τη συμμετοχή σε Δίκτυα κατά του trafficking, της 

πορνείας, πορνογραφίας και κάθε μορφής σεξουαλικής εκμετάλλευσης και διάκρισης. Ευαισθητοποίηση του κοινωνικού 

συνόλου. Έκδοση και διανομή ενημερωτικού υλικού στα ίδια θέματα. Συμμετοχή στην Πορεία Διαμαρτυρίας της Γενεύης  

ενάντια στις ανακοινώσεις της ILO περί επαγγελματοποίησης της πορνείας. Διανομή Ενημερωτικού Υλικού. Ενημέρωση 

Μεταναστευτικών Οργανώσεων στην Ευρώπη.Εκστρατεία ενημέρωσης του Γυναικείου και Φεμινιστικού Κινήματος για την 

απόφαση του Δήμου Αθηνών, της ΚΕΔΚΕ, και του Υπουργείου Εσωτερικών για την Πορνεία εν όψει των Ολυμπιακών 

Αγώνων  που έγιναν  στην Ελλάδα το καλοκαίρι του 2004 
ΚΊΝΗΣΗ 

ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΚΩΝ 

ΓΥΝΑΙΚΩΝ (ΚΔΓ) 

Αγωνίζεται για την εξάλειψη 

κάθε μορφής βίας σε βάρος 

των γυναικών, μέσω της 

Είναι η οργάνωση που ίδρυσε την πρώτη ομάδα έρευνας και μελέτης του φαινομένου αμέσως μετά την πτώση της δικτατορίας 

και που ανέδειξε το πρόβλημα οργανώνοντας ημερίδες συζήτησης και προβληματισμού πάνω στο θέμα, τόσο στην Αθήνα όσο 

και στις άλλες πόλεις της Ελλάδας. Εξέδωσε πολλά βιβλία, ανάμεσα στα άλλα και ένα με τον τίτλο «Βία – Βιασμός: κείμενα 

                                                 
400 http://stoptrafficking.gr/images/information_material/Stop%20Trafficking_nomikos_odigos_A5_PRINT.pdf  

http://stoptrafficking.gr/images/information_material/Stop%20Trafficking_nomikos_odigos_A5_PRINT.pdf
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Φεμινιστική οργάνωση  

 Ζωοδόχου Πηγής 68, 

Αθήνα 10682 

 

αλλαγής -πολιτικής, 

κοινωνικής πολιτιστικής και 

προσφέρει άμεση βοήθεια στα 

θύματα της βίας σε επίπεδο 

προστασίας και άμυνας. 

κοινωνικού και φεμινιστικού προβληματισμού». Από τα πρώτα χρόνια της ίδρυσης της ΚΔΓ, οι δικηγόροι μέλη της αφιέρωσαν 

ένα μεγάλο μέρος των δραστηριοτήτων τους στην υπεράσπιση των θυμάτων του βιασμού ενώπιον των δικαστηρίων ολόκληρης 

της χώρας.  Με χρηματοδότηση της Commission (Ευρωπαϊκής Επιτροπής) η ΚΔΓ διοργάνωσε πολλά διεθνή συνέδρια για τη 

βία κατά των γυναικών.  

Αποτέλεσμα των δράσεων της οργάνωσης αποτελεί μία πλειάδα προτάσεων σχετικών με το πρόβλημα που απηύθυνε το Δ.Σ. 

της στα κυβερνητικά όργανα, ανάμεσα σ’ αυτά και οι προτάσεις που αφορούν το νόμο για την αντιμετώπιση της διεθνικής 

σωματεμπορίας, καθώς και το διάταγμα για την προστασία και τη βοήθεια των θυμάτων της εμπορίας και γενικά των 

εγκλημάτων κατά της σεξουαλικής ελευθερίας.  

Με πρωτοβουλία της, ιδρύθηκε το 1999 το Δίκτυο κατά της ανδρικήςβίας σε βάρος των γυναικών. Μεταξύ των συνεδρίων που 

διοργάνωσε η ΚΔΓ είναι και ένα το 1999, σε συνεργασία με 10 ακόμη γυναικείες συλλογικότητες που ασχολούνται με το 

αντικείμενο της βίας κατά των γυναικών- με τον τίτλο «Βία κατά των γυναικών: Ανοχή Μηδέν», στη συνέχεια του οποίου 

δημιουργήθηκε το «Δίκτυο για την καταπολέμηση της ανδρικής βίας κατά των γυναικών».   

ΚΛΙΜΑΚΑ 
Eυμολπιδών 30, Αθήνα 

Τηλ: 210 3417160-3   

FAX: 210 3417164 

 www.klimaka.org.gr    

central@klimaka.org.gr  

Έχει τη μορφή της 

Αστικής μη 

Κερδοσκοπικής Εταιρείας. 

Ιδρύθηκε το 2000 

Στόχος, η πολύπλευρη 

ενδυνάμωση των κοινωνικά 

αποκλεισμένων στην 

κατεύθυνση της υιοθέτησης 

ενεργού ρόλου  απέναντι στην 

ζωή, η υπεύθυνη διεκδίκηση 

των δικαιωμάτων, η σταδιακή 

αυτονόμηση, η ισότιμη 

ένταξη στον κοινωνικό ιστό 

Παρέχει υπηρεσίες σε όλες τις βαθμίδες φροντίδας: πρόληψη-θεραπεία-αποκατάσταση-αποστιγματισμό. Υπηρεσίες ιατρικές - 

ψυχιατρικές και ψυχοκοινωνικής υποστήριξης (συμβουλευτική, φιλοξενία, εκπαίδευση, επαγγελματική ένταξη, νομική αρωγή, 

κ.λ.π)  σε άτομα από ευπαθείς ομάδες με πολλαπλά προβλήματα που χρήζουν συστηματικής και ολοκληρωμένης παρέμβασης. 

 

Το καταφύγιο της «Κλίμακας» στο κέντρο της Αθήνας, προσφέρει υπηρεσίες σε αλλοδαπές γυναίκες που έχουν πέσει θύματα 

trafficking ή έχουν υποστεί βία, βασανιστήρια κρατικών ή παρακρατικών οργανώσεων ή είναι θύματα γενικότερων πολεμικών 

συγκρούσεων. Μόνη προϋπόθεση για να γίνουν δεκτές οι γυναίκες στο καταφύγιο, είναι η κατοχή κάποιου εγγράφου, έστω 

ληγμένου ή απέλασης.  

Παρέχει, σε συνεργασία με τη Διεθνή Αμνηστία και το Ελληνικό Συμβούλιο για τους Πρόσφυγες, νομική υποστήριξη και 

ιατρική φροντίδα. 

ΜΕΤΑδραση – Δράση 

για τη Μετανάστευση 

και την Ανάπτυξη 

Θεσπρωτίας 8, 10444 

Αθήνα 

τηλ: 210 5201792 

210 5201794 

210 5138404 

fax: 210 5126442 

210 5126456 

metadrasi@gmail.com 

www.metadrasi.org 

Είναι μια οργάνωση της 

Η ΜΕΤΑδραση είναι 

επιχειρησιακός εταίρος της 

Ύπατης Αρμοστείας του ΟΗΕ 

για τους Πρόσφυγες σε τομείς 

που σχετίζονται με τη διεθνή 

προστασία (διαδικασία 

ασύλου, ενημέρωση πάνω στο 

δικαίωμα στο άσυλο κ.α.) και 

συνεργάζεται με ελληνικούς 

φορείς και ευρωπαϊκούς και 

διεθνείς οργανισμούς. 

Πρωταρχικός της στόχος να 

συμβάλλει σε τομείς που 

Επικεντρώνεται στην υλοποίηση δράσεων κατάρτισης και πιστοποίησης διερμηνέων που 

παρέχουν τις υπηρεσίες τους στις αρμόδιες αρχές ασύλου, στην παροχή υπηρεσιών 

διερμηνείας στις διαδικασίες ασύλου και πρώτης υποδοχής, στην παροχή υπηρεσιών 

διερμηνείας σε νοσοκομεία, στη νομική στήριξη σε όλα τα στάδια της διαδικασίας 

ασύλου στη γεωγραφική περιοχή του βορειοανατολικού Αιγαίου, στη συνοδεία 

ανηλίκων από κέντρα κράτησης σε κατάλληλες δομές φιλοξενίας, στην επιτροπεία 

ασυνόδευτων ανηλίκων, στη νομική στήριξη ασυνόδευτων ανηλίκων και προσωρινή 

φιλοξενία σε οικογενειακό περιβάλλον, στη μεταβατική Δομή Φιλοξενίας Ασυνόδευτων 

Ανηλίκων στη Λέσβο, στην πιστοποίηση θυμάτων βασανιστηρίων, σε μαθήματα 

ελληνικής γλώσσας, στη στήριξη αλλοδαπών που επιθυμούν να επιστρέψουν στη χώρα 

καταγωγής, στη δημιουργία ηλεκτρονικού πολυλεξικού σε 5 γλώσσες, στην οργάνωση 

εθελοντικών ομάδων. 

Ιδιαίτερα για την Πιστοποίηση θυμάτων βασανιστηρίων, μετά την αναστολή της 

Από το Σεπτέμβριο του 2011, η 

ΜΕΤΑδραση έχει αναλάβει τη 

διάγνωση και πιστοποίηση 

θυμάτων βασανιστηρίων. Στη βάση 

του εγχειριδίου για την 

αποτελεσματική διερεύνηση και 

τεκμηρίωση καταγγελιών 

βασανιστηρίων, καθώς και άλλων 

τρόπων σκληρής, απάνθρωπης ή 

ταπεινωτικής μεταχείρισης ή 

τιμωρίας, ευρέως γνωστoύ 

ως «Πρωτόκολλο της 

Κωνσταντινούπολης», η διάγνωση 

http://www.klimaka.org.gr/
mailto:central@klimaka.org.gr
http://www.metadrasi.org/
http://www.metadrasi.org/content/interpretation_services
http://www.metadrasi.org/content/interpretation_services
http://www.metadrasi.org/content/interpretation_services
http://www.metadrasi.org/content/hospitals
http://www.metadrasi.org/content/hospitals
http://www.metadrasi.org/content/legal_support
http://www.metadrasi.org/content/unaccompanied_minors
http://www.metadrasi.org/content/unaccompanied_minors
http://www.metadrasi.org/content/epitropianilikon
http://www.metadrasi.org/content/epitropianilikon
http://www.metadrasi.org/content/UAMs_home
http://www.metadrasi.org/content/UAMs_home
http://www.metadrasi.org/content/domi
http://www.metadrasi.org/content/domi
http://www.metadrasi.org/content/torture_victims_certification
http://www.metadrasi.org/content/greek_lessons
http://www.metadrasi.org/content/greek_lessons
http://www.metadrasi.org/content/voluntary_repatriation
http://www.metadrasi.org/content/voluntary_repatriation
http://www.metadrasi.org/content/lexiko
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κοινωνίας των πολιτών, μη 

κερδοσκοπικού χαρακτήρα 

η οποία ιδρύθηκε το 

Δεκέμβριο του 2009
401

 

 

καλύπτονται ελάχιστα ή 

καθόλου από τους αρμόδιους 

δημόσιους φορείς και από 

φορείς που δρουνστον τομέα 

της κοινωνίας των πολιτών. 

λειτουργίας του Ιατρικού Κέντρου Αποκατάστασης Θυμάτων Βασανιστηρίων 

(ΙΚΑΘΒ) το 2008, το κενό στη χώρα μας, ως προς την διάγνωση και πιστοποίηση 

θυμάτων βασανιστηρίων, ανέλαβε να καλύψει η ΜΕΤΑδραση. 

 

γίνεται από έναν κοινωνικό 

λειτουργό, έναν εξειδικευμένο 

νομικό, ένα γιατρό και ένα 

ψυχίατρο, με 25ετή εμπειρία στο 

αντικείμενο (στελέχη ΙΚΑΘΒ). 

ΜΩΒ 

Καθημερινή ηλεκτρονική 

εφημερίδα-ιστότοπος 

γυναικείων δικαιωμάτων 

και γυναικείων θεμάτων, 

που ξεκίνησε τη ζωή της 

την 1η Αυγούστου 2014. 

 Στόχος είναι να καλύπτονται από τις ηλεκτρονικές σελίδες της θέματα ενημέρωσης, 

δικαιωμάτων, διεκδικήσεων, καθημερινής ζωής, ποιότητας ζωής, ισοτιμίας μεταξύ 

ντόπιων και μεταναστριών, σεξουαλικού προσανατολισμού και ταυτότητας φύλου, 

ιδεολογικών αναλύσεων και μελετών, νομοθεσίας, συμβολής των γυναικών στην τέχνη 

και την επιστήμη, νέων γυναικών, δραστηριοτήτων για τα γυναικεία δικαιώματα στην 

Ελλάδα και στο εξωτερικό, διεθνιστικής αλληλεγγύης. 

 

NEA ZΩΗ
402

 

Καρόλου 28 

10437 Αθήνα 

Τηλ: 2105203852 

contact@neazoi.org 

www.neazoi.gr 

Αναγνωρισμένη μη 

κερδοσκοπική οργάνωση. 

. 

 

 

Έχει όραμα  να αναπτυχθεί σε 

επίκεντρο ανάπαυσης, 

ανάπτυξης και ζωής, με ρίζες 

στην τοπική εκκλησία και την 

αθηναϊκή κοινωνία, όπου 

όσοι/ες εργάζονται στην 

πορνεία μπορούν να βρουν 

αποκατάσταση και νέα ζωή. 

Επιδιώκει την ολιστική 

αλλαγή των  ατόμων που 

εργάζονται στην πορνεία, είτε 

από επιλογή είτε από 

εξαναγκασμό προαγωγών ή 

σωματεμπόρων. 

Παρέχει φροντίδα, πληροφορίες, εκπαίδευση καθώς και συναισθηματική και πρακτική 

υποστήριξη στα άτομα που εργάζονται στην πορνεία. Προσφέρει εναλλακτικές για τη 

ζωή τους και ενισχύει τις γυναίκες και τους άντρες που επιθυμούν να αλλάξουν. 

Καταπολεμά την σωματεμπορία και τη σεξουαλική εκμετάλλευση. 

 

Η Νέα Ζωή προσεγγίζει τα άτομα που εκδίδονται στην Αθήνα. Προσφέρει ελπίδα, 

βοήθεια, υποστήριξη και εναλλακτικές επιλογές.  Προσφέρει Υπηρεσίες και 

Υποστήριξη. Παραπέμπει και κάνει  Διαμεσολάβηση 

Διαθέτει κινητή Μονάδα για θύματα trafficking, για Ψυχο-κοινωνική στήριξη και 

Προώθηση στην αγορά εργασίας 

Υλοποιεί το Πρόγραμμα Είσοδος 
Εκπαιδευτικά προγράμματα για την επαγγελματική εκπαίδευση και αποκατάσταση, 

καθώς και τοποθέτηση σε θέσεις εργασίας (το πρόγραμμα χρηματοδοτείται και 

λειτουργεί υπό την αιγίδα του Ιδρύματος Σταύρος Νιάρχος) 

Αποτελείται από προσωπικό και 

εθελοντές με εκπαίδευση στην 

κοινωνική εργασία, στην 

ψυχολογία, στη θεολογία, στην 

εκπαίδευση, στην διοίκηση 

επιχειρήσεων και στον ανθρώπινο 

παράγοντα 

 

 

 

 

 

Ομάδα Δικηγόρων για τα 

Δικαιώματα 

Μεταναστών και 

Προσφύγων
403

 

nfo@epda.gr 

 Eναλλακτική Παρέμβαση Δικηγόρων Αθήνας 

Παρέχει Νομική Συμβουλευτική και Eκπροσώπηση 

 

                                                 
401 Συμμετείχε στην έρευνα για το έργο «Πορνεία & παράνομη διακίνηση και εμπορία γυναικών με σκοπό τη σεξουαλική/οικονομική εκμετάλλευση στην Ελλάδα» 
402 Στο ίδιο. 
403 Συμμετείχε στην έρευνα για το έργο «Πορνεία & παράνομη διακίνηση και εμπορία γυναικών με σκοπό τη σεξουαλική/οικονομική εκμετάλλευση στην Ελλάδα»  

mailto:info@epda.gr
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PR.A.K.S.I.S – 

Προγράμματα 

Ανάπτυξης, Κοινωνικής 

Στήριξης και Ιατρικής 

Συνεργασίας 
Στουρνάρη 57 

 104 32 Αθήνα  

Τηλέφωνο: 210 5205200-

4 2310 556145  

 FAX: 210 5205201 

 www.praksis.gr    

info@praksis.gr 

Είναι ανεξάρτητη ΜΚΟ, 

ιδρύθηκε το 2004 με 

σκοπό την ανακούφιση 

από τον κοινωνικό και 

οικονομικό αποκλεισμό 

ευπαθών κοινωνικά 

ομάδων και την 

υπεράσπιση των ατομικών 

και κοινωνικών 

δικαιωμάτων τους, μέσω 

της δημιουργίας και της 

υλοποίησης 

προγραμμάτων 

ανθρωπιστικής και 

ιατρικής δράσης. 

Οι ωφελούμενοι είναι 

Τρεις είναι οι στρατηγικοί 

άξονες: Πρόληψη, 

Υποστήριξη και Άσκηση 

πίεσης/ ∆ιεκδίκηση 

∆ικαιωμάτων 

Ειδικότερα, στοχεύει: 

Στη δωρεάν παροχή 

κοινωνικών και ιατρικών 

υπηρεσιών, στους τομείς της 

θεραπείας, της πρόληψης, της 

εκπαίδευσης, της γειονομικής  

υποδομής κ.λπ. 

Στην παροχή Συνοδευτικών 

Υποστηρικτικών Υπηρεσιών, 

κοινωνικής και ψυχολογικής 

υποστήριξης, νομικής 

συμβουλευτικής, κλινικών και 

εργαστηριακών εξετάσεων, 

καθώς και άλλων ενεργειών 

πρόληψης, τεχνικής 

υγειονομικής υποστήριξης. 

Στην προώθηση της 

αλληλεγγύης και του 

εθελοντισμού. 

Στην ανάπτυξη 

προγραμμάτων 

καταπολέμησης του 

κοινωνικού και οικονομικού 

Αντικείμενο της PRAKSIS αποτελούν ο σχεδιασμός, η εφαρμογή και η υλοποίηση 

προγραμμάτων ανθρωπιστικής δράσης, καθώς και καμπανιών ενημέρωσης για ποικίλα 

ζητήματα, όπως ΣΜΝ, Ηπατίτιδες, AIDS/ HIV. 

Η PRAKSIS, δραστηριοποιείται σε όλη την Ελλάδα και κυρίως στην Αττική, στην 

Κεντρική Μακεδονία, στο νησί της Λέσβου και στην περιοχή της Πάτρας. Ταυτόχρονα, 

με Ιατρικές Κινητές Μονάδες ταξιδεύει στα νησιά Βορείου Αιγαίου Σάμο, Χίο, 

Μυτιλήνη, καθώς και στη Θεσσαλονίκη μέχρι Προμαχώνα. 

Οι βασικές υπηρεσίες που παρέχονται στην PRAKSIS βάσει συγκεκριμένων 

προγραμμάτων είναι: βασικές υπηρεσίες υγιεινής (ντους, ρούχα, ρόφημα κλπ.), άμεση 

και δωρεάν ιατροφαρμακευτική περίθαλψη, ψυχολογική υποστήριξη, κοινωνική 

υποστήριξη (συνοδευτικές υποστηρικτικές υπηρεσίες), εργασιακή συμβουλευτική και 

προώθηση στην εργασία, νομική συμβουλευτική, οικονομική ενίσχυση σε συγκεκριμένα 

προγράμματα, advocacy, στέγαση 

Σε ερευνητικό επίπεδο, υλοποιεί μελέτες σε συνεργασία με εθνικούς και Ευρωπαϊκούς 

φορείς. Σε αυτό το πλαίσιο, πρόσφατα, σε συνεργασία με την C.M.T Προοπτική 

υλοποίησε μία ερευνητική μελέτη (Έργο «Πορνεία & παράνομη διακίνηση και εμπορία 

γυναικών με σκοπό τη σεξουαλική/οικονομική εκμετάλλευση (trafficking) στην 

Ελλάδα», με φορέα ανάθεσης τη Γενική Γραμματεία Ισότητας των Φύλων
404

. Στη 

συνέχεια , τον Απρίλιο του 2015, διοργάνωσαν ημερίδα με θέμα «Πορνεία και 

trafficking Ελλάδα, υπό την αιγίδα του Γραφείου Εθνικού Εισηγητή Καταπολέμησης της 

Εμπορίας Ανθρώπων και τη συμμετοχή εκπροσώπων από θεσμικούς φορείς και 

ανεξάρτητες αρχές, μεταναστευτικέ κοινότητες, Κοινωνία των Πολιτών. 

Επίσης, υλοποιεί παρεμβάσεις στο πεδίο και υποστηρίζει με ένα ολιστικό μοντέλο 

παρέμβασης τα θύματα (ανήλικα / ενήλικες), προσπαθώντας πάντα να απαντά στην 

«άμεση ανάγκη» μέσω ενός ευρύτερου δικτύου στο οποίο συμμετέχει, καθώς επίσης, και 

δραστηριοποιείται σε επίπεδο ενημέρωσης, ευαισθητοποίησης και εκπαίδευσης, αλλά 

και σε επίπεδο άσκησης πίεσης (advocacy) σε ζητήματα καταπολέμησης εμπορίας 

ανθρώπων. 

Λειτουργεί Κέντρο Φιλοξενίας 

Ασυνόδευτων Ανηλίκων με 

χρηματοδότηση και από την Ε.Ε. 

και από ιδιώτες. 

Παρέχει δωρεάν τις υπηρεσίες της 

στο Κέντρο Υποδοχής 

Αποφυλακισμένων. 

Στα προγράμματα Αθηνών, 

Θεσσαλονίκης και Πάτρας 

λειτουργούν σε σταθερή βάση τα 

Κέντρα Νομικής Αρωγής. 

Προσφέρουν δωρεάν νομικές 

υπηρεσίες σε όλες τις ευάλωτες και 

κοινωνικά αποκλεισμένες ομάδες 

του πληθυσμού, μεταξύ των οποίων 

και σε θύματα εμπορίας ανθρώπων. 

Συμμετέχει και έχει την 

Αντιπροεδρία στην «Ομοσπονδία 

των Εθελοντικών ΜΚΟ», στο 

«Ελληνικό Δίκτυο για την 

Καταπολέμηση της Φτώχειας», στο 

«Ελληνικό Δίκτυο για το Δικαίωμα 

στη Στέγη και στην Κατοικία». 

Είναι μέλος στην «Ελληνική 

Πλατφόρμα για την Ανάπτυξη» και 

στην «Επιτροπή του Κοινωνικού 

Διαλόγου για το AIDS».  

 

                                                 
404 Βλ. http://www.isotita.gr/var/uploads/PRESS%20(APO%20SEP%202010)/2015/Parousiasi%20Ergou%20Porneia%20kai%20Trafficking.pdf  

http://www.anthropos.gr/show_mko.asp?Id=1720
http://www.anthropos.gr/show_mko.asp?Id=1720
http://www.anthropos.gr/show_mko.asp?Id=1720
http://www.anthropos.gr/show_mko.asp?Id=1720
http://www.anthropos.gr/show_mko.asp?Id=1720
mailto:info@praksis.gr
http://www.isotita.gr/var/uploads/PRESS%20(APO%20SEP%202010)/2015/Parousiasi%20Ergou%20Porneia%20kai%20Trafficking.pdf
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Έλληνες άποροι, άστεγοι, 

ανασφάλιστοι,  

οικονομικοί μετανάστες, 

αιτούντες άσυλο/ 

πρόσφυγες, ασυνόδευτα 

παιδιά, θύματα διεθνικής 

σωματεμπορίας, 

εκδιδόμενες,  παιδιά του 

δρόμου, χρήστες 

ναρκωτικών ουσιών, roma, 

οροθετικοί, πάσχοντες σε 

ηπατίτιδα Β, C, msm , 

κρατούμενοι, 

αποφυλακισμένοι, 

Ελληνικές οικογένειες που 

πλήττονται από την 

οικονομική κρίση ,κάθε 

συνάνθρωπός μας που 

βιώνει κοινωνικό ή/ και 

οικονομικό αποκλεισμό 

και αποκλείεται από 

βασικά αγαθά. 

αποκλεισμού ευπαθών 

πληθυσμιακών ατόμων και 

ομάδων. 

Στη συνεργασία με φορείς της 

Τοπικής Αυτοδιοίκησης, 

Περιφερειών, καθώς και στη 

δημιουργία δικτύων για την 

εξυπηρέτηση των αναγκών 

των ομάδων στόχου και την 

επίτευξη των σκοπών του 

σωματείου. 

Στη συνεργασία με άλλες 

ΜΚΟ, με σκοπό την ανάπτυξη 

διαλόγου με την Ελληνική 

κοινωνία, καθώς και με 

επίσημους κρατικούς φορείς. 

Στη μαρτυρία σε ελληνικούς 

και διεθνείς, πολιτικούς, 

οικονομικούς και κοινωνικούς 

οργανισμούς, καθώς και 

ενώπιον κάθε αρχής.  

 

Υλοποιεί ένα πλήθος ολοκληρωμένων προγραμμάτων, συνεργασιών και 

παρεμβάσεων
405

  

Συνεργάζεται με πλήθος φορέων, όπως τα πολύ-ιατρεία Αθήνας και Θες/νίκης, το 

Κέντρο Αλληλεγγύης Αθήνας στο φρουραρχείο, το Κέντρο Αλληλεγγύης θες/νίκης 

κ.α.
406

 

Η PRAKSIS είναι μέλος σε δευτεροβάθμια όργανα στην Ελλάδα, αλλά και σε πολλά 

δίκτυα σε εθνικό και ευρωπαϊκό επίπεδο. Παράλληλα, μέσω ευρωπαϊκών προγραμμάτων 

δραστηριοποιείται σε εταιρικά σχήματα και δίκτυα με άλλα κράτη μέλη όσον αφορά την 

έρευνα, την υπεράσπιση, την ανταλλαγή βέλτιστων πρακτικών, τη διάδοση/ διάχυση 

πληροφοριών και αποτελεσμάτων, την άσκηση πίεσης, την προώθηση της ενημέρωσης 

και ευαισθητοποίησης για ποικίλα θέματα, την ανάπτυξη οριζόντιας και κάθετης 

ενημέρωσης και πίεσης και καταγραφή συστάσεων προς αλλαγής πολιτικής 

προσανατολισμένη στην υπεράσπιση των ευπαθών κοινωνικά ομάδων σε αρμόδιους 

δημόσιους φορείς. 

 

 

Λειτουργεί επίσης, σε 24ωρη βάση, 

τηλεφωνική γραμμή ενημέρωσης  

8001111600 

 

Η  PR.A.K.S.I.S ήταν υπεύθυνη 

μαζί με την CMT Prooptiki για τη 

μελέτη «Πορνεία & παράνομη 

διακίνηση και εμπορία γυναικών με 

σκοπό τη σεξουαλική/οικονομική 

εκμετάλλευση (trafficking) στην 

Ελλάδα»
407

 

 

SolidarityNow 

Διεύθυνση: Δομοκού 2 

(Συμβολή των οδών 

Δομοκού, Φιλαδελφείας 

και Σάμου), έναντι 

Σταθμού Λαρίσης, 

2
ος

 όροφος 

Tηλ. 210 8220883 

Fax: 210 8250986  

athens@solidaritynow.org 

Το SolidarityNow αναπτύσσει 

πρωτοβουλίες και υποστηρίζει 

προσπάθειες που 

ενδυναμώνουν ανθρώπους 

από κάθε κοινωνικό και 

οικονομικό υπόβαθρο, 

ανεξαρτήτως προέλευσης, 

ώστε να ανταπεξέλθουν και να 

βρουν λύσεις στις προκλήσεις 

που δημιουργούνται από την 

Λειτουργεί δύο Κέντρα Αλληλεγγύης, σε Αθήνα και Θεσσαλονίκη, εμπνευσμένα από την αρχική ιδέα του George Soros για τη 

δημιουργία οίκων αλληλεγγύης για όσους αναζητούν καταφύγιο. Στην πράξη, τα Κέντρα Αλληλεγγύης του SolidarityNow 

λειτουργούν ως ανοιχτοί χώροι για Μη Κυβερνητικους Οργανισμούς που παρέχουν δωρεάν εξειδικευμένες υπηρεσίες, από 

ιατρική και νομική συνδρομή μέχρι δράσεις ενίσχυσης της απασχολησιμότητας και υποστήριξης οικογενειών και παιδιών, 

ανεξαρτήτως του νομικού καθεστώτος τους στη χώρα. 

Προτεραιότητες 

Αντιμετώπιση των αποτελεσμάτων της ανθρωπιστικής κρίσης, μέσω του προγράμματος δωρεών και των Κέντρων 

Αλληλεγγύης. Στα στα Κέντρα Αλληλεγγύης που αποτελούν ένα ανοιχτό χώρο για όλους τους φορείς, διευκολύνοντας την 

ανάπτυξη συνεργατικών λύσεων στα σημαντικά προβλήματα που αντιμετωπίζει η χώρα σήμερα. 

Ανθρώπινα Δικαιώματα και Κοινωνική Δικαιοσύνη. Βασική προτεραιότητα είναι η υπεράσπιση των δικαιωμάτων σε όλα τα 

                                                 
405 αναλυτικά βλ. ιστοσελίδα της οργάνωσης  
406αναλυτικά βλ. ιστοσελίδα της οργάνωσης 
407 http://www.isotita.gr/var/uploads/PRESS%20(APO%20SEP%202010)/2015/Parousiasi%20Ergou%20Porneia%20kai%20Trafficking.pdf  

http://www.praksis.gr/el/%CF%80%CF%81%CE%BF%CE%B3%CF%81%CE%AC%CE%BC%CE%BC%CE%B1%CF%84%CE%B1
http://www.praksis.gr/el/%CF%80%CF%81%CE%BF%CE%B3%CF%81%CE%AC%CE%BC%CE%BC%CE%B1%CF%84%CE%B1
http://www.isotita.gr/var/uploads/PRESS%20(APO%20SEP%202010)/2015/Parousiasi%20Ergou%20Porneia%20kai%20Trafficking.pdf
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www.solidaritynow.org 

Ιδρύθηκε το 2013 με 

πρωτοβουλία του 

φιλανθρωπικού ιδρύματος 

Open Society 

Foundations (OSF), με 

στόχο να περιορίσει τις 

αρνητικές συνέπειες της 

αρνητικής κρίσης που η 

ελληνική κοινωνία 

διέρχεται 

 

οικονομική κρίση, με έμφαση 

στους πλέον ευάλωτου.   

Μέσα από δωρεές, 

πρωτοβουλίες και τη 

λειτουργία κέντρων ολιστικής 

παροχής υπηρεσιών, 

υποστηρίζει οργανώσεις της 

κοινωνίας των πολιτών, 

τοπικούς παράγοντες και 

υπάρχουσες πρωτοβουλίες 

που ενδυναμώνουν τις τοπικές 

κοινότητες ώστε να 

αναπτύξουν και να 

εφαρμόσουν λύσεις στα κοινά 

τους προβλήματα, υποστηρίζει 

ευάλωτες ομάδες πληθυσμού, 

με ιδιαίτερο ενδιαφέρον στις 

μητέρες και τα παιδιά, τους 

ανέργους, τους ηλικιωμένους, 

τους ασθενείς, τους 

μετανάστες και τους αιτούντες 

άσυλο. Αναπτύσσει 

συνεργασίες ώστε να παρέχει 

θεμελιώδεις υπηρεσίες υγείας, 

νομικής συμπαράστασης, 

ανεύρεσης εργασίας και ψυχο-

κοινωνικής υποστήριξης 

επίπεδα και προς όλες τις κατευθύνσεις 

Προάσπιση δικαιωμάτων ευπαθών ομάδων 

Σύνδεση των νέων με εκπαιδευτικά προγράμματα και το εργασιακό περιβάλλον 

Συνηγορία σε εθνικό και διεθνές επίπεδο 

 

ΚΕΝΤΡΟ ΑΛΛΗΛΕΓΓΥΗΣ ΑΘΗΝΑΣ 

Το Κέντρο Aλληλεγγύης της Αθήνας αφορά στην δημιουργία ενός ανοικτού χώρου που ενισχύει τη συμμετοχή και την 

αλληλεπίδραση διαφόρων ομάδων και συλλογικοτήτων της κοινωνίας των πολιτών, ενώ ταυτόχρονα σκοπεύει να καλύψει την 

έλλειψη πρόσβασης των πιο ευάλωτων πληθυσμών της πόλης σε ένα ολοκληρωμένο πακέτο υπηρεσιών. Το Κέντρο 

Αλληλεγγύης άνοιξε τις πόρτες του το Δεκέμβριο του 2014 και βρίσκεται στο κέντρο της Αθήνας. Ακαινίστηκε πλήρως και 

αποκαταστάθηκε από το SolidarityNow για το σκοπό αυτό. Το κέντρο ακολουθεί πολιτική «ανοικτών θυρών» και είναι 

προσβάσιμο σε όλους τους ανθρώπους ανεξάρτητως εθνικότητας, θρησκείας, εθνοτικής καταγωγής και κοινωνικής θέσης 

Παρεχόμενες υπηρεσίες:  
Πρωτοβάθμια υγειονομική περίθαλψη  

Το Κέντρο Αλληλεγγύης παρέχει πρωτοβάθμια φροντίδα υγείας μέσω της λειτουργίας πέντε (5) εξειδικευμένων κλινικών. 

Δωρεάν νομική συνδρομή 

Μέσω του προγράμματος «Συν-παράσταση» παρέχονται δωρεάν, εμπιστευτικές και αμερόληπτες νομικές συμβουλές 

Υποστήριξη της Απασχολησιμότητας  

Το κέντρο παρέχει βοήθεια και στοχευμένη στήριξη σε μακροχρόνια άνεργους και ημι-απασχολούμενους 

Υποστήριξη Παιδιού και Οικογένειας 

Στο Κέντρο Αλληλεγγύης στεγάζονται τρεις (3) υπηρεσίες που απευθύνονται σε παιδιά και οικογένειες. Οι υπηρεσίες αυτές 

δρουν σε στενή συνεργασία: 

Τηλεφωνική γραμμή βοήθειας οικογενειών – παιδιών και εφήβων 11525: Λειτουργεί πέντε ημέρες την εβδομάδα, από 

Δευτέρα έως Παρασκευή 

Κέντρου παιδιού: Ένα πολυδύναμο κέντρο ημερήσιας φροντίδας παιδιού έχει συσταθεί και λειτουργεί μέσα στο Κέντρο 

Αλληλλεγγύης στο «Φρουραχείο» της Αθήνας 

Ψυχο-κοινωνική υποστήριξη γονέων Πρόθεσή της είναι να διευρύνει τη βοήθειά ώστε να συνεργαστεί με την κοινωνία των 

πολιτών, ιδιώτες και θεσμικούς φορείς, αναπτύσσοντας συνέργειες και υποστηρίζοντας πρωτοβουλίες με στόχο τη διάχυση 

θετικών αποτελεσμάτων σε όλο το φάσμα της ελληνικής κοινωνίας. 

Το Κέντρο αλληλεγγύης λειτουργεί ως κόμβος και προσφέρει χώρο σε νέες και υφιστάμενες οργανώσεις της κοινωνίας των 

πολιτών στην Ελλάδα προκειμένου να υλοποιούν το έργα τους, να συνεργάζονται, να συν-σχεδιάζουν και να πραγματοποιούν 

από κοινού συνεκτικές και πρωτοπόρες ενέργειες με στόχο την μείωση της φτώχειας και την υποστήριξη της κοινωνικής 

ένταξης των περιθωριοποιημένων και ευπαθών ομάδων. Το πρόγραμμα του Κέντρου Αλληλεγγύης Αθήνας υλοποιείται σε 

συνεργασία με το Δήμο Αθηναίων και τις ΜΚΟ PRAKSIS, ΑΡΣΙΣ, Δίκτυο για τα δικαιώματα του παιδιού και Μαζί για το 

παιδί με την οικονομική υποστήριξη του Ευρωπαϊκού Οικονομικού Χώρου (ΕΟΧ).  

http://www.opensocietyfoundations.org/
http://www.opensocietyfoundations.org/
http://www.cityofathens.gr/
http://www.praksis.gr/
http://arsis.gr/
http://www.ddp.org.gr/
http://mazigiatopaidi.gr/
http://mazigiatopaidi.gr/
http://www.eeagrants.org/
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Σοροπτιμιστική Ένωση 

Ελλάδας 

Τηλ. 6974 899.000 

info@soroptimist.gr 

http://www.soroptimist.gr/ 

 Σε συνεργασία και με χρηματοδότηση της Γενικής Γραμματείας Ισότητας, οργάνωσε ημερίδα με θέμα «Παράνομη Διακίνηση 

και Εμπορία Γυναικών», και εξέδωσε ενημερωτικό φυλλάδιο για τις αλλοδαπές γυναίκες σε 5 γλώσσες, με τίτλο «Τι πρέπει να 

γνωρίζεις για τα δικαιώματά σου» (Δεκέμβριος 2001).   

ΣΥΝΔΕΣΜΟΣ 

ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΜΕΛΩΝ 

ΣΩΜΑΤΕΙΩΝ ΝΟΜΟΥ 

ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ 

 Λειτουργία Ξενώνα στο Ηράκλειο Κρήτης 

ΣΥΝΔΕΣΜΟΣ ΓΙΑ ΤΑ 

ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΑ ΤΗΣ 

ΓΥΝΑΙΚΑΣ 

Σόλωνος 41, 10672 Αθήνα 

Τηλ. 210 3626460 

Fax: 210 3616236 

Γυναικεία ΜΚΟ, που 

λειτουργεί εθελοντικά  

Επί σειρά ετών (από το 1980) 

παρέχει δωρεάν νομικές 

συμβουλές για τη βία στην 

οικογένεια και έχει 

δραστηριοποιηθεί στην 

κατεύθυνση της 

αντιμετώπισης του 

προβλήματος της 

σωματεμπορίας 

Τα περιστατικά που εξυπηρετούνται από το Συμβουλευτικό καταγράφονται. Τα δύο τελευταία χρόνια ζήτησαν βοήθεια 432 

γυναίκες /θύματα σωματικής βίας – μαυρισμένα μάτια, ξεριζωμένα μαλλιά, μώλωπες σε όλο το σώμα, χτυπήματα στο κεφάλι 

και/ ή στην κοιλιά της εγκύου γυναίκας-, οικονομικής βίας –άρνηση συμμετοχής στη συντήρηση των παιδιών, μη πληρωμή της 

διατροφής- αλλά και βίας ψυχολογικής και εκβιασμών. 

Η οργάνωση, εκτός από την στήριξη των γυναικών /θυμάτων βίας, ασχολείται από το 1996 και με το οργανωμένο έγκλημα της 

σεξουαλικής εκμετάλλευσης των γυναικών και έχει παρουσιάσει σχετικά με αυτό τα αποτελέσματα δύο ερευνών που 

πραγματοποίησε.    

Ο Σύνδεσμος
408

 συνεργάζεται με υπηρεσίες και κρατικούς φορείς, εφόσον αυτό  απαιτείται για το συγκεκριμένο περιστατικό 

και υπάρχει περίπτωση να καλυφθούν οι ανάγκες του από την κρατική  πρόνοια 

THE NO PROJECT 

www.thenoproject.org 

Το NO PROJECT
409

, είναι 

μια ανεξάρτητη 

πρωτοβουλία αφιερωμένη 

στην εξάλειψη της 

δουλείας στον 21ο αιώνα 

 Συνεργάζεται με τους μαθητές, τους εκπαιδευτικούς, δικηγόρους, δημοσιογράφους, ακαδημαϊκούς ερευνητές, καλλιτέχνες, 

μουσικοί, συγγραφείς, σκηνοθέτες, ηθοποιοί, τα μέσα ενημέρωσης και τους συμβούλους διαχείρισης. Προσπαθεί να φτάσει σε 

όλη την κοινωνία και να παρουσιάσει μια ακριβή εικόνα της πραγματικότητας της εμπορίας ανθρώπων. 

Στηρίζει  το έργο και των άλλων εκστρατειών και των οργανώσεων που ασχολούνται ενεργά με πρωτοβουλίες για την 

καταπολέμηση της δουλείας, τόσο σε εγχώριο, όσο και παγκόσμιο επίπεδο. 

Πιστεύει ότι κάθε πολίτης φέρει την ευθύνη για την αντιμετώπιση και την εξάλειψη της ζήτησης για δουλεία.  

ΧΑΜΟΓΕΛΟ ΤΟΥ 

ΠΑΙΔΙΟΥ 

Αθήνα: Ζήνωνος 10, 

Μαρούσι, 15124 

Τηλέφωνο: 2103306140 - 

+302103306150 

 Ειδικά τα μέτρα προστασίας για τα παιδιά 

Η ΜΚΟ «Το Χαμόγελο του Παιδιού»
410

 έχει την ανάπτυξη της Νοτιοανατολικής Ευρώπης Κέντρο για τα Εξαφανισμένα και 

Κακοποιημένα Παιδιά (SEEC) με την αποστολή να δημιουργήσει συνεργατικές δράσεις, τη βελτίωση, την κοινή χρήση και την 

επέκταση των βέλτιστων πρακτικών μεταξύ όλων των ενδιαφερόμενων φορέων από την Νοτιοανατολική Ευρώπη με σκοπό για 

την αποτελεσματική καταπολέμηση του αυξανόμενου προβλήματος των αγνοουμένων και εκμετάλλευσης παιδιών.  

 

                                                 
408 Ήταν μέλος του Δικτύου κατά της ανδρικής βίας σε βάρος των γυναικών. 
409 Συμμετείχε στη δράση «Break the chain», στην έρευνα για το έργο «Πορνεία & παράνομη διακίνηση και εμπορία γυναικών με σκοπό τη σεξουαλική/οικονομική εκμετάλλευση στην Ελλάδα» και 

στους υπογράφοντες το κοινό υπόμνημα προς την βουλή, με το ΓΕΘΕΙΣ 
410 Συμμετείχε στη δράση «Break the chain»  

mailto:info@soroptimist.gr
http://www.thenoproject.org/
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Fax: +302103843038 

 info@hamogelo.gr 

http://www.hamogelo.gr/1.

2/home 

Μέσω της Γραμμής SOS 1056 παιδιά, έφηβοι και γονείς, βρίσκουν ΑΜΕΣΑ ανθρώπους να τους ακούσουν και να δράσουν 

ώστε να προσφέρουν την στήριξη που χρειάζεται σε κάθε μία περίπτωση. Η γραμμή λειτουργεί 24 ώρες την ημέρα 365 ημέρες 

το χρόνο δωρεάν από σταθερό, κινητό και καρτοτηλέφωνο και στηρίζεται από προσωπικό της ΜΚΟ το «Χαμόγελο του 

Παιδιού».   

HOPESPOT 

Κέντρο Ελπίδας 

www. Hopespot.gr 

Mη κυβερνητική 

οργάνωση
411

, μη 

κερδοσκοπικού 

χαρακτήρα.  

Έχει έδρα τη Θεσσαλονίκη 

και μια δυνατή ομάδα 

φίλων και υποστηρικτών 

από όλη την Ελλάδα και 

τον κόσμο 

Δραστηριοποιείται για να 

«δίνει» αυτό που λείπει από 

κάθε απελπισμένο 

άνθρωπο: Την ελπίδα της 

αλλαγής. Συνδράμει στον 

αγώνα ενάντια στην 

ενδοοικογενειακή βία και το 

trafficking. 

Με τον Ξενώνα Φιλοξενίας του, παρέχει ένα ασφαλές, ήρεμο και φιλόξενο μέρος. Ένα σπίτι. Αυτή είναι η πρώτη και κύρια 

ανάγκη μιας γυναίκας που βιώνει κακοποίηση ή είναι θύμα εμπορίας ανθρώπων. Καλύπτει τις βασικές ανάγκες των 

φιλοξενούμενων σε διαμονή, διατροφή, ένδυση και ιατροφαρμακευτική περίθαλψη. Παράλληλα, τις εφοδιάζει με όλη την 

ψυχολογική και νομική υποστήριξη και συμβουλευτική που χρειάζονται για να κάνουν το επόμενο βήμα σε μια καινούρια ζωή. 

ΕΝΗΜΕΡΩΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΕΙΣ 

Αν η καλύτερη θεραπεία είναι η πρόληψη, τότε η καλύτερη μέθοδος πρόληψης είναι η ενημέρωση! Η συνεχής αφύπνιση της 

κοινωνίας προς όλες τις κατευθύνσεις και όλες τις ηλικιακές ομάδες. Το Hope Spot, διοργανώνει σεμινάρια, ημερίδες, ανοιχτές 

εκδηλώσεις, εξορμήσεις στην πόλη, μουσικές βραδιές και άλλα, για να ακουστεί όχι μόνο το πρόβλημα του trafficking και της 

κακοποίησης, αλλά και οι λύσεις του. Σχεδιάστηκε μια ξεχωριστή καμπάνια ενημέρωσης αποκλειστικά για νέους! Το Hope 

Spot επισκέπτεται λύκεια και ομίλους νέων και παρουσιάζει, συζητά, και διαδίδει το μήνυμα: awake. 

ΚΕΝΤΡΑ ΦΥΛΑΞΗΣ 

Κάθε άνθρωπος που βρίσκεται μέσα σε ένα κελί στερείται όχι μόνο την ελευθερία του, αλλά και τη διάθεση να παλέψει για μια 

καλύτερη ζωή, την ελπίδα ότι αξίζει μια δεύτερη ευκαιρία. Η ομάδα του Hope Spot σε συνεργασία με τις Αρχές, επισκέπτεται 

τα κατα τόπους Κέντρα Φύλαξης Γυναικών σε εβδομαδιαία βάση. Δίνει τρόφιμα και είδη προσωπικής υγιεινής και ενθαρρύνει 

τις κρατούμενες ότι μπορούν να μιλήσουν μαζί τους και με την Αστυνομία, ότι υπάρχει βοήθεια και διέξοδος για τα θύματα 

εμπορίας ανθρώπων.  

 

                                                 
411 Στο ίδιο. 

http://www.hamogelo.gr/1.2/home
http://www.hamogelo.gr/1.2/home
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ΠΙΝΑΚΑΣ 3: Δίκτυα Οργανώσεων/ΜΚΟ   

 

ΔΙΚΤΥΟ ΔΡΑΣΕΙΣ  
Δίκτυο κατά της ανδρικής βίας σε βάρος των γυναικών 

Το 1999, η οργάνωση Κίνηση Δημοκρατικών Γυναικών 

υλοποιεί το πρόγραμμα ΔΑΦΝΗ και, με την ευκαιρία αυτή, 

ιδρύει ένα δίκτυο των οργανώσεων που ασχολούνται με 

όλες τις μορφές της ανδρικής βίας κατά των γυναικών σε 

όλη την επικράτεια, με έδρα την Αθήνα. Συνολικά 50 

οργανώσεις και ομάδες, αλλά και άτομα, γίνονται μέλη του 

Το «Δίκτυο για την καταπολέμηση της ανδρικής βίας κατά των γυναικών» (τομέας ΜΚΟ) αποτέλεσε μάλιστα, όπως ήδη έχει 

αναφερθεί, μαζί με το ελληνικό τμήμα του Ευρωπαϊκού Λόμπυ γυναικών, τον μη Κυβερνητικό μέτοχο του Ελληνικού Εθνικού 

Παρατηρητηρίου για τη βία κατά των γυναικών, με τη Γενική Γραμματεία Ισότητας και το ΚΕΘΙ, τους άλλους μέτοχους 

(τομέας κυβερνητικός). 

Όπως παρουσιάζεται στις δύο εκθέσεις του Παρατηρητηρίου, οι οργανώσεις του δικτύου ήταν κυρίως οργανώσεις που 

δραστηριοποιούνταν στο γυναικείο κίνημα, οι δράσεις μάλιστα ήταν καθοριστική για όλη την πορεία των αλλαγών που 

συντελέστηκε στην Ελλάδα στον τομέα αντιμετώπισης της βίας σε βάρος των γυναικών. Σημειώνουμε ότι δρούσαν χωρίς την 

ισχύ της σημερινής νομοθεσίας, παρέχοντας μαζί με άλλες οργανώσεις μη μέλη του δικτύου, την έστω και ελλιπή υποστήριξη 

και αρωγή στα θύματα εμπορίας ανθρώπων. Στον πίνακα που ακολουθεί με τον κατάλογο των ΜΚΟ, υπάρχει αναφορά στις 

επιμέρους οργανώσεις για την ένταξή τους στο δίκτυο αυτό. Σήμερα πολλές από τις οργανώσεις αυτές υπάρχουν ακόμα και 

συνεχίζουν τη δράση τους στον τομέα αυτό, με τους σημερινούς όρους. Το δίκτυο όμως δεν λειτουργεί, αποτελεί όμως ένα 

σχήμα εκείνης της εποχής, με την σημασία που ακόμα έχει η συνεργασία ΜΚΟ, Κράτους και Αυτοδιοίκησης, για την 

αντιμετώπιση της βίας σε βάρος των γυναικών και των παιδιών τους. 
Δίκτυο Αριάδνη 

Το 2005, ιδρύθηκε το Περιφερειακό 

Δίκτυο ΑΡΙΑΔΝΗ
412

 για την καταπολέμηση της εμπορίας 

ανθρώπων στην περιοχή της ΝΑ και Α. Ευρώπης, μέσα από 

την συνεργασία μεταξύ χωρών προέλευσης, διέλευσης και 

προορισμού των θυμάτων εμπορίας ανθρώπων. Τα μέλη του 

Δικτύου ήταν 17 ΜΚΟ από 11 χώρες (Αλβανία, Βοσνία & 

Ερζεγοβίνη, Βουλγαρία, Ελλάδα, Κροατία, Μαυροβούνιο, 

Μολδαβία, Ουκρανία, ΠΓΔΜ, Ρουμανία, Ρωσία, Σερβία 

(και Κόσσοβο) και Τουρκία. Η Συντακτική Συνέλευση των 

μελών, αποφάσισε η έδρα του Δικτύου να είναι τα Γραφεία 

του Κέντρου Προάσπισης Ανθρωπίνων Δικαιωμάτων 

(ΚΕΠΑΔ) και το εξέλεξε ως Συντονιστή του Δικτύου. Από 

την Ελλάδα στο δίκτυο συμμετείχε και η ΜΚΟ Άρσις. 

Το Δίκτυο υποστήριζε τη  συνεργασία μεταξύ ΜΚΟ, κρατικών φορέων και διεθνών οργανισμών για μία αποτελεσματική 

πολιτική κατά της εμπορίας ανθρώπων. Παρείχε Υποστήριξη και Προστασία στα θύματα, άμεση Αρωγή (νομική, ψυχολογική, 

κοινωνική κλπ) και παρακολουθούσε την μακροπρόθεσμη  Κοινωνική Επανένταξη των θυμάτων στις χώρες προέλευσης μετά 

τον εθελοντικό επαναπατρισμό τους, Βοηθούσε επίσης στην Πρόληψη ιδιαίτερα μέσω εκστρατειών κοινωνικής 

ευαισθητοποίησης. Το Πρόγραμμα χρηματοδοτήθηκε από το Υπουργείο Εξωτερικών της Ελλάδας και της Νορβηγίας. 

Το δίκτυο υλοποίησε τρία έργα (2005-2008), που περιλάμβαναν καταγραφή της κατάστασης που επικρατούσε στις 

συμμετέχουσες, στο πρόγραμμα, χώρες (εκδόθηκαν σχετικά βιβλία), τόσο στη νομοθεσία, όσο και τις ανάγκες και ελλείψεις, 

τις δράσεις κρατικών, διεθνών, και μη-κυβερνητικών φορέων για την αρωγή των θυμάτων, την προστασία των ανθρωπίνων 

δικαιωμάτων τους και την αφύπνιση και ευαισθητοποίηση της κοινής γνώμης, ώστε να επιτευχθεί ο στόχος της πρόληψης και 

καταπολέμησης του φαινομένου.  Εκδόθηκε Εγχειρίδιο Καλών Πρακτικών στα αγγλικά
413

, όσον αφορά την πρόληψη, την 

αποτελεσματικότερη καταπολέμηση του φαινομένου της εμπορίας ανθρώπων, καθώς και την παροχή υπηρεσιών στα θύματα/ 

υποψήφια θύματα εμπορίας. Επίσης, αναπτύχθηκε σχετικός δικτυακός τόπος του Δικτύου
414

.Στο πλαίσιο του δικτύου, 

εκδόθηκε βιβλίο με τίτλο «Καταπολεμώντας την Εμπορία Ανθρώπων. Προβλήματα και Προοπτικές», με την επιμέλεια του 

ΚΕΔΑΠ
415

. Στο βιβλίο αυτό (που αποτελεί και μία έκθεση της κατάστασης στις συμμετέχουσες στο δίκτυο χώρες, αναφέρεται 

                                                 
412 http://www.antigone.gr/files/gr/projects/ariadne/ariadne_brochure.pdf  
413 http://www.kepad.gr/sites/default/files/file/Machet_Ariadne%28final%29.pdf  
414 http://www.ariadnet.net/  
415 «Καταπολεμώντας την Εμπορία Ανθρώπων. Προβλήματα και Προοπτικές», (2007),  επιμέλεια ΚΕΔΑΠ, Εκδόσεις Σάκκουλα, http://www.ariadnet.net/pdfs/GREEK_FINAL.pdf 

http://www.antigone.gr/files/gr/projects/ariadne/ariadne_brochure.pdf
http://www.kepad.gr/sites/default/files/file/Machet_Ariadne%28final%29.pdf
http://www.ariadnet.net/
http://www.ariadnet.net/pdfs/GREEK_FINAL.pdf
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Αποστολή του Δικτύου, ήταν «η προσπάθεια επίτευξης 

ασφάλειας και σταθερότητας του ανθρώπου, ειδικά μέσω 

της καταπολέμησης της εμπορίας ανθρώπων στην περιοχή 

της ΝΑ και Α. Ευρώπης. 

μεταξύ των άλλων και στη δημιουργία ενός «Διπλωματικού Φόρουμ», το 2005. Το Φόρουμ αυτό δημιουργήθηκε με 

πρωτοβουλία του Διεθνούς Οργανισμού Μετανάστευσης (ΔΟΜ) και συμμετείχαν εκπρόσωποι υπουργείων, διεθνών 

οργανισμών, διπλωματικών αρχών χωρών προέλευσης, διέλευσης και προορισμού και ΜΚΟ. Σκοπός του ήταν, η ανάπτυξη 

στενής συνεργασίας, μεταξύ όλων των φορέων που συμμετείχαν στην καταπολέμηση της Εμπορίας Ανθρώπων.
416

  
Αναπτυξιακή Σύμπραξη «Διέξοδος»

417
 

Δημιουργήθηκε το 2013, για την υλοποίηση ενός σχεδίου, 

της πράξης «Γεφυρώνοντας το κενό». Συντονιστής του 

σχεδίου είναι Κέντρο Γυναικείων Μελετών και Ερευνών 

Διοτίμα. Με την Πράξη αυτή, υλοποιείται ένα πρόγραμμα 

παροχής ολοκληρωμένης συμβουλευτικής υποστήριξης σε 

γυναίκες θύματα βίας ή κακοποίησης. Το πρόγραμμα 

παρέχει ψυχοκοινωνική υποστήριξη, νομική 

συμβουλευτική/ συνηγορία, επαγγελματική συμβουλευτική, 

κ.λπ.) για κοινωνική και εργασιακή (επαν)ένταξη 70 

γυναικών που έχουν υποστεί (ενδο-οικογενειακή) βία ή 

κακοποίηση. 

Η Αναπτυξιακή Σύμπραξη Διέξοδος, συστάθηκε με σκοπό να καλύψει το υπαρκτό κενό στο χάρτη των υπηρεσιών υποστήριξης 

των γυναικών που έχουν υποστεί βία ή κακοποίηση. Η αλυσίδα των παρεχόμενων υπηρεσιών από διαφορετικούς φορείς, 

οργανισμούς ή/και ΜΚΟ, έχει διαπιστωθεί ότι διαθέτει έναν αδύναμο κρίκο. Τη συστηματική και θεσμοθετημένη συνεργασία 

μεταξύ όλων των πλευρών και σταδίων των παρεχόμενων υπηρεσιών με αιχμή την προώθηση των γυναικών στην απασχόληση 

δηλαδή στην οικονομική και κοινωνική ανεξαρτησία. 

Η Πράξη «Γεφυρώνοντας το κενό» υλοποιεί ένα πρόγραμμα παροχής πολλαπλής υποστήριξης σε γυναίκες θύματα βίας ή 

κακοποίησης. Φιλοδοξεί να καλύψει το υπάρχον κενό και να αποτελέσει ένα πρότυπο συνεργασίας μεταξύ των υπηρεσιών 

Πληροφόρησης-Φιλοξενίας- Συμβουλευτικής Υποστήριξης- Εργασιακής Προετοιμασίας- Προώθησης στην απασχόληση, το 

οποίο θα διατηρηθεί και μετά το πέρας του προγράμματος. Στόχος της Πράξης «Γεφυρώνοντας το κενό» είναι η 

ολοκληρωμένη συμβουλευτική υποστήριξη για κοινωνική και εργασιακή (επαν) ένταξη γυναικών που έχουν υποστεί ενδο-

οικογενειακή βία ή κακοποίηση. 

Δημόσιοι φορείς παροχής υποστήριξης και φιλοξενίας όπως το Εθνικό Κέντρο Κοινωνικής Αλληλεγγύης, Φορείς 

εκπροσώπησης εργοδοτών όπως ο Σύνδεσμος Βιομηχανιών Αττικής και Πειραιώς (Σ.Β.Α.Π.) και το Εμπορικό και 

Βιομηχανικό Επιμελητήριο Πειραιώς (Ε.Β.Ε.Π.), Οργανισμοί Τοπικής Αυτοδιοίκησης σε περιοχές που λειτουργούν ήδη 

Ξενώνες, όπως η Αναπτυξιακή Εταιρεία του Δήμου Αθηναίων και ο Δήμος Αχαρνών, Φορείς παροχής προγραμμάτων 

κατάρτισης όπως το ΚΕΚ «Τεχνική Εκπαιδευτική» και τέλος, Φορείς παροχής συμβουλευτικής υποστήριξης και εργασιακής 

προετοιμασίας όπως είναι το Κέντρο Γυναικείων Μελετών και Ερευνών «Διοτίμα», (συντονιστής του όλου προγράμματος), 

ενώνουν τις δυνάμεις τους προκειμένου να εξασφαλιστεί μια ολοκληρωμένη υποστήριξη των γυναικών θυμάτων βίας με στόχο 

την οριστική αντιμετώπιση του προβλήματος. 

 

                                                 
416 Στο ίδιο, σ. 75. 
417 Βλ. http://www.keko.gr/el/Pages/NewsFS.aspx?item=101  

http://www.keko.gr/el/Pages/NewsFS.aspx?item=101
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Α. Παραδείγματα δράσεων Κοινωνικής Ένταξης από τη συνεργασία Δημόσιας 

Διοίκησης και ΜΚΟ 

 

1.Το Κέντρο Προάσπισης των Ανθρωπίνων δικαιωμάτων (ΚΕΠΑΔ) συμμετείχε ως 

εταίρος στην Αναπτυξιακή Σύμπραξη ΑΣΠΙΔΔΑ για την Προώθηση Ίσων Δικαιωμάτων για 

τα Διακινούμενα Άτομα στο πλαίσιο της Κοινοτικής Πρωτοβουλίας EQUAL. Στους Εταίρους 

της Αναπτυξιακής Σύμπραξης ΑΣΠΙΔΔΑ συγκαταλέγονται, συμπεριλαμβανομένου του 

ΚΕΠΑΔ οι φορείς: Διεθνής Οργανισμός Μετανάστευσης (ΔΟΜ) - Συντονιστής της 

Σύμπραξης, το Πανεπιστήμιο Αθηνών - Τμήμα Μεθοδολογίας και Θεωρίας της Επιστήμης 

(ΜΙΘΕ), το Κέντρο Αποκατάστασης Θυμάτων Βασανιστηρίων (ΚΑΘΒ),  το Ελληνικό 

Κέντρο Υποστήριξης Θυμάτων Κακοποίησης και Κοινωνικού Αποκλεισμού (ΕΚΥΘΚΚΑ), η 

ΜΚΟ Αλληλεγγύη, το Ινστιτούτο Μεταναστευτικής Πολιτικής (ΙΜΕΠΟ) και η European 

Profiles.  

Το έργο της Αναπτυξιακής Σύμπραξης ΑΣΠΙΔΔΑ. στόχευε στη διευκόλυνση της 

επαγγελματικής ένταξης των διακινούμενων ατόμων (θύματα trafficking) στην ελληνική 

κοινωνία.  

Το Έργο ΑΣΠΙΔΔΑ είχε ως ομάδα- στόχο τα διακινούμενα άτομα και ο βασικός σκοπός του 

ήταν η δημιουργία συνθηκών ισότιμης και αξιοπρεπούς πρόσβασης στην κοινωνία κι την 

αγορά εργασίας ατόμων που υπήρξαν ή είναι θύματα παράνομης διακίνησης και εμπορίας και 

βιώνουν έντονα το ρατσισμό και την ξενοφοβία. 

Βασικές επιδιώξεις του Έργου ήταν η διεκδίκηση και προστασία θεμελιωδών ανθρωπίνων 

δικαιωμάτων των θυμάτων διακίνησης, η άμβλυνση δυσκολιών σε ότι αφορά την προσέγγιση 

των ατόμων αυτών, η διαμόρφωση συντονισμένης και αποτελεσματικής υποστήριξης και 

ενδυνάμωσης των θυμάτων ώστε να ενταχθούν ομαλά στο κοινωνικό και εργασιακό πλαίσιο, 

η πρόληψη και καταπολέμηση του φαινομένου του trafficking και η διαμόρφωση κλίματος 

αλληλεγγύης στην κοινωνία. 

Η διάρκεια του Έργου ήταν από 2005 έως 2007 και συμπεριελάμβανε δράσεις, που 

αφορούσαν σε έρευνα στη βάση ερωτηματολογίων στην ομάδα – στόχο (θύματα), στον γενικό 

πληθυσμό στους εργοδότες για την ανίχνευση διαθέσεων και την επαγγελματική απασχόληση, 

στη λειτουργία ξενώνων για τη φιλοξενία και στήριξη θυμάτων, στη Σύνταξη πολύγλωσσου 

Οδηγού προς ενημέρωση των θυμάτων μεταφρασμένος σε έξι γλώσσες.
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2. Το ΕΚΚΑ με την αναβάθμιση των δύο ξενώνων του (Αθήνα και Θεσσαλονίκη), για 

γυναίκες – θύματα βίας και των παιδιών τους, διεύρυνε τη δράση του σε αυτούς. Κατά τη 

διάρκεια της προσωρινής παραμονής των γυναικών, θα παρέχεται στέγη, διατροφή, ιματισμό, 

ιατροφαρμακευτική και υγειονομική φροντίδα, συμβουλευτική και ψυχολογική υποστήριξη σε 

ατομικό, ομαδικό και οικογενειακό επίπεδο, αλλά και δημιουργική απασχόληση για τα παιδιά 

των φιλοξενουμένων, εκμάθηση της ελληνικής γλώσσας σε ενήλικες και παιδιά, ενισχυτική 

διδασκαλία για την μελέτη των σχολικών μαθημάτων και νομική καθοδήγηση. Επιπλέον, στις 

φιλοξενούμενες και τα παιδιά τους θα παρέχονται υπηρεσίες κοινωνικής στήριξης στο πλαίσιο 

της εκάστοτε εφαρμοζόμενης κρατικής κοινωνικής πολιτικής και θα διασυνδέονται με 

αρμόδιους φορείς ώστε να επιτευχθεί, το συντομότερο δυνατόν, ο απώτερος στόχος της 

αποκατάστασής τους. Επίσης η «Αναβάθμιση Ξενώνων για γυναίκες – θύματα βίας» στοχεύει 

και στη παροχή νέων υπηρεσιών τις οποίες η υφιστάμενη δομή δεν παρείχε μέχρι τώρα, όπως: 

1. προγράμματα εκμάθησης της ελληνικής γλώσσας για γυναίκες 2. προγράμματα εκμάθησης 

της ελληνικής γλώσσας για τα παιδιά-υπηκόους τρίτων χωρών 3. προγράμματα ενισχυτικής 
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διδασκαλίας για τα παιδιά-μαθητές του ξενώνα 4. προγράμματα δημιουργικής απασχόλησης 

των παιδιών του ξενώνα.
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3. Η Πράξη «Γεφυρώνοντας το κενό» 

 

Συντονιστής του σχεδίου είναι Κέντρο Γυναικείων Μελετών και Ερευνών Διοτίμα. Είναι ένα 

πρόγραμμα παροχής ολοκληρωμένης συμβουλευτικής υποστήριξης σε γυναίκες θύματα βίας ή 

κακοποίησης. Παρέχει ψυχοκοινωνική υποστήριξη, νομική συμβουλευτική/ συνηγορία, 

επαγγελματική συμβουλευτική, κ.λπ.) για κοινωνική και εργασιακή (επαν)ένταξη 70 γυναικών 

που έχουν υποστεί (ενδο-οικογενειακή) βία ή κακοποίηση. Για την υλοποίηση του σχεδίου 

δημιουργήθηκε η Αναπτυξιακή Σύμπραξη «Διέξοδος». Συστάθηκε με σκοπό να καλύψει το 

υπαρκτό κενό στο χάρτη των υπηρεσιών υποστήριξης των γυναικών που έχουν υποστεί βία ή 

κακοποίηση. Η αλυσίδα των παρεχόμενων υπηρεσιών από διαφορετικούς φορείς, 

οργανισμούς ή/και ΜΚΟ, έχει διαπιστωθεί ότι διαθέτει έναν αδύναμο κρίκο. Τη συστηματική 

και θεσμοθετημένη συνεργασία μεταξύ όλων των πλευρών και σταδίων των παρεχόμενων 

υπηρεσιών με αιχμή την προώθηση των γυναικών στην απασχόληση δηλαδή στην οικονομική 

και κοινωνική ανεξαρτησία Η Πράξη «Γεφυρώνοντας το κενό» υλοποιεί ένα πρόγραμμα 

παροχής πολλαπλής υποστήριξης σε γυναίκες θύματα βίας ή κακοποίησης. Φιλοδοξεί να 

καλύψει το υπάρχον κενό και να αποτελέσει ένα πρότυπο συνεργασίας μεταξύ των υπηρεσιών 

Πληροφόρησης-Φιλοξενίας- Συμβουλευτικής Υποστήριξης- Εργασιακής Προετοιμασίας- 

Προώθησης στην απασχόληση, το οποίο θα διατηρηθεί και μετά το πέρας του προγράμματος. 

Στόχος της Πράξης «Γεφυρώνοντας το κενό» είναι η ολοκληρωμένη συμβουλευτική 

υποστήριξη για κοινωνική και εργασιακή (επαν) ένταξη γυναικών που έχουν υποστεί ενδο-

οικογενειακή βία ή κακοποίηση.  

Δημόσιοι φορείς παροχής υποστήριξης και φιλοξενίας όπως το Εθνικό Κέντρο Κοινωνικής 

Αλληλεγγύης, Φορείς εκπροσώπησης εργοδοτών όπως ο Σύνδεσμος Βιομηχανιών Αττικής και 

Πειραιώς (Σ.Β.Α.Π.) και το Εμπορικό και Βιομηχανικό Επιμελητήριο Πειραιώς (Ε.Β.Ε.Π.), 

Οργανισμοί Τοπικής Αυτοδιοίκησης σε περιοχές που λειτουργούν ήδη Ξενώνες, όπως η 

Αναπτυξιακή Εταιρεία του Δήμου Αθηναίων και ο Δήμος Αχαρνών, Φορείς παροχής 

προγραμμάτων κατάρτισης όπως το ΚΕΚ «Τεχνική Εκπαιδευτική» και τέλος, Φορείς παροχής 

συμβουλευτικής υποστήριξης και εργασιακής προετοιμασίας όπως είναι το Κέντρο 

Γυναικείων Μελετών και Ερευνών «Διοτίμα», (συντονιστής του όλου προγράμματος), 

ενώνουν τις δυνάμεις τους προκειμένου να εξασφαλιστεί μια ολοκληρωμένη υποστήριξη των 

γυναικών θυμάτων βίας με στόχο την οριστική αντιμετώπιση του προβλήματος.  
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