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ENOTHTA 1.      Ζ ΚΟΗΝΧΝΗΑ ΣΖ ΦΤΛΑΚΖ ΚΑΗ ΣΑ 

ΥΑΡΑΚΣΖΡΗΣΗΚΑ ΣΧΝ ΚΡΑΣΟΤΜΔΝΧΝ 

 

 

ηόρνο 

 

ηόρνο ηεο ζεκαηηθήο ελφηεηαο είλαη ε βειηίσζε ησλ επαγγεικαηηθψλ δεμηνηήησλ 

ηνπ πξνζσπηθνχ θχιαμεο θαη εμσηεξηθήο θξνχξεζεο ησλ θαηαζηεκάησλ θξάηεζεο 

ζηελ πξφιεςε θαη ηελ αληηκεηψπηζε ζνβαξψλ ζπκβάλησλ κέζσ ηεο απφθηεζεο 

εηδηθψλ γλψζεσλ γηα ην θνηλσληθφ πεξηβάιινλ θαη ηα ραξαθηεξηζηηθά ησλ 

θξαηνπκέλσλ ζηηο ειιεληθέο θπιαθέο, ηνλ ππνπνιηηηζκφ ηνπο, ηνλ άηππν θψδηθα 

ζπκπεξηθνξάο ηνπο θαη ηηο άιιεο ζπλζήθεο πνπ επλννχλ ηελ αλάπηπμε θαηλνκέλσλ 

βίαο, δηαθζνξάο θαη εγθιεκαηηθήο δξαζηεξηφηεηαο ζηε θπιαθή.  

Δπηπξφζζεηα, ζην πιαίζην ηεο ζχγρξνλεο αλαβάζκηζεο ηνπ επαγγεικαηηθνχ 

ξφινπ ηνπ πξνζσπηθνχ θχιαμεο, ε ελφηεηα απηή επηδηψθεη ηελ επαηζζεηνπνίεζή ηνπ 

γηα ηελ απμεκέλε θαζεκεξηλή ζεηηθή κέξηκλα πνπ απαηηείηαη γηα ηελ πξνζηαζία θαη 

ηελ ηζφηηκε κεηαρείξηζε ησλ επάισησλ νκάδσλ θαζψο θαη γηα ηελ θαιχηεξε δπλαηή 

αμηνπνίεζε ηνπ ρξφλνπ εγθιεηζκνχ φισλ ησλ θξαηνπκέλσλ θαη ηελ πξνεηνηκαζία ηεο 

επαλέληαμήο ηνπο ζηελ θνηλσλία κεηά ηελ απνθπιάθηζε. 

 

ύληνκε πεξηγξαθή ηεο ελόηεηαο 

 

Πεξηιακβάλεη αξρηθά κηα ζπλνπηηθή παξνπζίαζε ησλ δηαζέζηκσλ ζηαηηζηηθψλ 

ζηνηρείσλ γηα ηα θνηλσληθά ραξαθηεξηζηηθά θαη ηελ πνηληθή θαηάζηαζε ησλ 

θξαηνπκέλσλ ζηηο ειιεληθέο θπιαθέο. 

ηε ζπλέρεηα, νξίδνληαη θαη αλαιχνληαη, κε ηε βνήζεηα παξαδεηγκάησλ, ν 

ππνπνιηηηζκφο ηεο θπιαθήο, ν άηππνο θψδηθαο ζπκπεξηθνξάο ησλ θξαηνπκέλσλ θαη 

ε ζχγρξνλε κεηεμέιημή ηνπ. Καηεγνξηνπνηνχληαη νη δηαθνξεηηθέο νκάδεο 

θξαηνπκέλσλ (θιίθεο, θνηλφηεηεο, ζπκκνξίεο) θαη ζπδεηείηαη ν ξφινο ηνπο ζηελ 

εκθάληζε θαηλνκέλσλ βίαο, δηαθζνξάο θαη άιισλ κνξθψλ εγθιεκαηηθήο 

δξαζηεξηφηεηαο ζηε ζχγρξνλε ειιεληθή θπιαθή. 

Σέινο, αλαιχνληαη ηα δηιήκκαηα πνπ αληηκεησπίδεη ην πξνζσπηθφ ζηελ 

πξνζπάζεηά ηνπ λα πξνιάβεη θαη λα αληηκεησπίζεη ηέηνηα θαηλφκελα, αιιά θαη θαηά 
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ηελ θαζεκεξηλή ηνπ κέξηκλα γηα ηελ πξνζηαζία θαη ηελ ηζφηηκε κεηαρείξηζε ησλ 

επάισησλ νκάδσλ θξαηνπκέλσλ (λένη, γπλαίθεο, εμαξηεκέλνη ρξήζηεο, Ρνκά, ςπρηθά 

αζζελείο, ππεξήιηθεο, νξνζεηηθνί, κε εηεξφθπια άηνκα). Ηδηαίηεξα εμεγείηαη ε 

ζπκβνιή πνπ κπνξνχλ λα έρνπλ νη νξγαλσκέλεο επνηθνδνκεηηθέο δξαζηεξηφηεηεο 

(εθπαίδεπζε, ζεξαπεία, ςπραγσγία, άζιεζε θ.ά.) ζε απηήλ ηελ πξνζπάζεηα. 

 

Πξνζδνθώκελα απνηειέζκαηα 

 

Με ηελ νινθιήξσζε απηήο ηεο ελφηεηαο, νη ζπκκεηέρνπζεο/ρνληεο ππάιιεινη ησλ 

θιάδσλ θχιαμεο θαη εμσηεξηθήο θξνχξεζεο ζα είλαη ζε ζέζε λα: 

 πλνςίδνπλ ηα δηαζέζηκα ζηαηηζηηθά δεδνκέλα γηα ην θνηλσληθφ θαη ην πνηληθφ 

πξνθίι ησλ θξαηνπκέλσλ ζηηο ειιεληθέο θπιαθέο. 

 Οξίδνπλ ηηο έλλνηεο ηνπ «ππνπνιηηηζκνχ ησλ θξαηνπκέλσλ» θαη ηνπ άηππνπ 

θψδηθα ζπκπεξηθνξάο ηνπο. 

 Σαμηλνκνχλ ηηο δηαθνξεηηθέο νκάδεο πνπ ζπγθξνηνχλ νη θξαηνχκελνη θαη λα ηηο 

ζπζρεηίδνπλ κε ηα θαηλφκελα βίαο θαη δηαθζνξάο ζηηο θπιαθέο. 

 Αλαιχνπλ ηα δηιήκκαηα πνπ αληηκεησπίδεη ην πξνζσπηθφ ησλ θπιαθψλ θαηά ηε 

κεηαρείξηζε θξαηνπκέλσλ πνπ αλήθνπλ ζε δηαθνξεηηθέο νκάδεο. 

 Αλαγλσξίδνπλ ηηο επάισηεο νκάδεο θξαηνπκέλσλ, ηα ηδηαίηεξα ραξαθηεξηζηηθά 

θαη ηηο αλάγθεο ηνπο. 

 Δπεμεξγάδνληαη ηνλ ζχγρξνλν αλαβαζκηζκέλν ξφιν ηνπο ζην ζχλζεην πεξηβάιινλ 

ηεο θπιαθήο. 

 

Έλλνηεο –θιεηδηά 

 

θνηλσληθά ραξαθηεξηζηηθά, πνηληθή θαηάζηαζε ησλ θξαηνπκέλσλ, νινπαγή 

ηδξχκαηα, ππνπνιηηηζκφο ηεο θπιαθήο θαη ησλ θξαηνπκέλσλ, άηππνο θψδηθαο 

ζπκπεξηθνξάο ησλ θξαηνπκέλσλ, ηχπνη νκαδνπνίεζεο θξαηνπκέλσλ, επάισηεο 

νκάδεο, πξνγξάκκαηα νξγαλσκέλεο δεκηνπξγηθήο απαζρφιεζεο, ζχγρξνλνο 

αλαβαζκηζκέλνο ξφινο ππαιιήινπ θχιαμεο θαη θξνχξεζεο. 
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Ζ θπιαθή είλαη κηα ηδηφηππε θνηλσληθή νξγάλσζε. Ο ακεξηθαλφο θνηλσληνιφγνο 

Erving Goffman, ζηελ θιαζηθή κειέηε ηνπ γηα ηα Άζπια (1994, ζζ.23-31), ηε 

ραξαθηήξηζε «αξρέηππν φισλ ησλ νινπαγώλ ηδξπκάησλ» (total institutions), γηαηί ε 

θπιαθή δηαζέηεη, ζηνλ κέγηζην βαζκφ, φια ηα γλσξίζκαηα απηήο ηεο θαηεγνξίαο 

θνηλσληθψλ ζεζκψλ (ςπρηαηξεία, λνζνθνκεία, νξθαλνηξνθεία, κνλαζηήξηα, 

ζηξαηψλεο, ζηξαηφπεδα ζπγθέληξσζεο ή εξγαζίαο, θ.ά., Goffman 1994, 26-28): 

 είλαη «πεξηθιεηζηηθή», επηβάιιεη δειαδή απζηεξνχο θξαγκνχο ζηελ 

αλαρψξεζε ελφο εγθιείζηνπ, ζηε κεηαθίλεζή ηνπ ζην εζσηεξηθφ ηνπ 

ηδξχκαηνο θαη ζηηο επαθέο ηνπ κε ηελ επξχηεξε θνηλσλία, φπσο άιισζηε 

θαίλεηαη απφ ηηο πιηθέο εγθαηαζηάζεηο ηεο. 

 ζην εζσηεξηθφ ηεο έρεη θαηαξξεχζεη ν ζεκειηαθφο δηαρσξηζκφο αλάκεζα ζηηο 

βηνηηθέο ζθαίξεο ηεο εξγαζίαο, ηεο ςπραγσγίαο θαη ηεο αλάπαπζεο ησλ 

εγθιείζησλ: φιεο νη εθδειψζεηο ηεο δσήο ηνπο δηεμάγνληαη ζηνλ ίδην ρψξν 

ππφ ηελ ίδηα εμνπζία, δηαβηψλνπλ καδηθά ππφ παξφκνηεο ζπλζήθεο, ζχκθσλα 

κε κηα πξνγξακκαηηζκέλε αθνινπζία θαηαλαγθαζηηθψλ δξαζηεξηνηήησλ πνπ 

πξνβιέπνληαη απφ έλα ζχζηεκα ηππηθψλ θαλφλσλ. 

 έλα νιηγάξηζκν θαη γξαθεηνθξαηηθά νξγαλσκέλν πξνζσπηθφ δηαρεηξίδεηαη ηηο 

αλάγθεο ελφο πνιπάξηζκνπ ζπλφινπ εγθιείζησλ, κε απνηέιεζκα λα 

πξνθαιείηαη έλα «ζεκειηαθφ ζρίζκα» θαη ερζξηθά ζηεξεφηππα αλάκεζα ζηνπο 

δχν απηνχο θφζκνπο: ηα κέιε ηνπ πξνζσπηθνχ ζεσξνχλ γεληθά ηνπο 

εγθιείζηνπο πηθξφρνινπο, αλαμηφπηζηνπο θαη αηζζάλνληαη εζηθά αλψηεξνη ζε 

ζρέζε κε απηνχο, ελψ νη έγθιεηζηνη ζεσξνχλ ηνπο ππαιιήινπο ππεξνπηηθά 

ζπγθαηαβαηηθνχο, δεζπνηηθνχο θαη κηθξφςπρνπο θαη ηείλνπλ λα ηαπηίζνπλ 

νιφθιεξν ην ίδξπκα κε ην πξνζσπηθφ ηνπ («ε ππεξεζία»).  

Βέβαηα, νη ζρέζεηο αλάκεζα ζηνπο θφζκνπο ησλ εγθιείζησλ θαη ηνπ 

πξνζσπηθνχ πνηθίινπλ. ηηο ζχγρξνλεο θπιαθέο – κε εμαίξεζε ηηο θπιαθέο πςειήο 

αζθαιείαο -  παξαηεξείηαη κηα ζρεηηθή κείσζε ηεο θνηλσληθήο απφζηαζεο θαη ηεο 

αληηπαιφηεηαο κεηαμχ ηνπο (Crewe 2005, Rhodes 2004, Akers θ.ά. 1977).  

Γεληθφηεξα, ν «νινθιεξσηηθφο» ραξαθηήξαο ηνπ ζεζκνχ ηεο θπιαθήο έρεη 

κεηξηαζηεί: άδεηεο απνπζίαο, επηζθεπηήξηα, ηειεθσληθή επηθνηλσλία, δέθηεο 

ηειεφξαζεο έρνπλ πεξηνξίζεη ηελ απνκφλσζε ηεο ζχγρξνλεο θπιαθήο απφ ηελ 
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επξχηεξε θνηλσλία. Δπηπιένλ, ε ζχγρξνλε ζσθξνληζηηθή λνκνζεζία, δηεζλήο, 

επξσπατθή θαη εζληθή, θαιεί ην πξνζσπηθφ ησλ θπιαθψλ λα ζέβεηαη ηηο αξρέο ηεο 

λνκηκφηεηαο, ηελ αλζξψπηλε αμηνπξέπεηα θαη ηα λφκηκα δηθαηψκαηα ησλ 

θξαηνπκέλσλ θαη λα εληζρχεη ηνλ απηνζεβαζκφ ηνπο. 

 

 

 

 

 

 

Απηφ δελ ζεκαίλεη σζηφζν φηη έρνπλ εμαιεηθζεί ηα «δεηλά ηνπ εγθιεηζκνχ», 

αθνχ νη θξαηνχκελνη δελ ζηεξνχληαη εθ ησλ πξαγκάησλ κφλνλ ηελ ειεπζεξία ηνπο. 

Τπνβάιινληαη ζε κηα ζεηξά απφ απνζηεξήζεηο (πξνζσπηθήο απηνλνκίαο, 

νηθνγελεηαθήο δσήο, εηεξνθπιηθψλ ζεμνπαιηθψλ ζρέζεσλ, πιηθψλ αλέζεσλ, 

ηδησηηθνχ βίνπ, αηζζεηεξηαθψλ εξεζηζκάησλ θ.ά.), αθφκε θαη ζε εμεπηειηζκνχο (ι.ρ. 

ζσκαηηθή έξεπλα) πνπ απνξξένπλ, ζε κεγάιν βαζκφ, απφ ην γεγνλφο ηεο θπιάθηζεο.  

Κάζε λενεηζεξρφκελνο αηζζάλεηαη φηη δέρεηαη κηα «γεληθή επίζεζε θαηά ηνπ 

εαπηνχ», έλαλ βνκβαξδηζκφ απφ απεηιεηηθέο ςπρνινγηθέο νδχλεο θαη εθπηψζεηο ζηελ 

αίζζεζε ηεο πξνζσπηθήο ηνπ αμίαο. Ζ ηδξπκαηηθή κεηαρείξηζε ηνπ ππελζπκίδεη 

ζπλερψο ηελ απψιεηα αμηνπξέπεηαο, θνηλσληθνχ θχξνπο θαη εζηθήο αμίαο πνπ έρεη 

ππνζηεί κε ηε θπιάθηζή ηνπ (Sykes & Messinger 1960, ζ.13, Cloward 1975, ζ.20). 

Οη θξαηνχκελνη ινηπφλ βξίζθνληαη ζπιινγηθά αληηκέησπνη κε κηα ζεηξά απφ 

εηδηθά πξνβιήκαηα ζηα νπνία ε θπξίαξρε θνηλσληθή θνπιηνχξα δελ είλαη ζε ζέζε λα 

πξνζθέξεη απνηειεζκαηηθέο ιχζεηο: πψο ζα ζπληνκεχζνπλ ηνλ ρξφλν ηεο θξάηεζήο 

ηνπο, πψο ζα αληεπεμέιζνπλ ζηα δεηλά ηνπ εγθιεηζκνχ, πψο ζα αληηηαρζνχλ ζην 

πξνζσπηθφ πνπ ηνπο επηηεξεί, πψο ζα δηαηεξήζνπλ ηνπο νηθνγελεηαθνχο ηνπο 

δεζκνχο. Ζ αλάγθε λα θαηλνηνκήζνπλ πξνθεηκέλνπ λα αληηκεησπίζνπλ ζπιινγηθά ηα 

πξνβιήκαηα απηά απνηειεί ηελ θνηλσληθή βάζε πάλσ ζηελ νπνία γελληέηαη ν 

ηδηαίηεξνο ππνπνιηηηζκόο (ή «ππνθνπιηνχξα») ηεο θπιαθήο. 

Ζ θπιαθή είλαη επνκέλσο κηα ηδηφηππε, «πβξηδηθή» θνηλσληθή νξγάλσζε: 

ελ κέξεη δεκόζηα γξαθεηνθξαηία πνπ δηέπεηαη απφ ηππηθνύο θαλόλεο 

(ζσθξνληζηηθή λνκνζεζία), ελ κέξεη θνηλόηεηα δηακνλήο πνπ ξπζκίδεηαη απφ 

άηππνπο θαλόλεο (άηππνο θψδηθαο ησλ θξαηνπκέλσλ). Οη ηειεπηαίνη απνηεινχλ 

δειαδή αλαπφζπαζηα ζηνηρεία ηεο ηδξπκαηηθήο δηαβίσζεο ζηηο θπιαθέο, φρη απιέο 

Διιεληθόο σθξνληζηηθόο Κώδηθαο (Ν. 2776/1999) 

«Καηά ηε κεηαρείξηζε ησλ θξαηνπκέλσλ δηαζθαιίδεηαη ν ζεβαζκόο ηεο αλζξώπηλεο 

αμηνπξέπεηαο, εληζρύεηαη ν απηνζεβαζκόο θαη ε ζπλαίζζεζε ηεο θνηλσληθήο ηνπο επζύλεο» 

(άξζξν 2 §2) 

«Καηά ηελ εθηέιεζε ηεο πνηλήο δελ πεξηνξίδεηαη θαλέλα άιιν αηνκηθό δηθαίσκα ησλ 

θξαηνπκέλσλ εθηόο από ην δηθαίσκα ζηελ πξνζσπηθή ειεπζεξία» (άξζξν 4 §1). 
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παξεθθιίζεηο απφ ηε λφκηκε ιεηηνπξγία ηεο. 

Ζ ζαθήο αληίιεςε ησλ θνηλσληθψλ ραξαθηεξηζηηθψλ θαη ηεο πνηληθήο 

θαηάζηαζεο ησλ θξαηνπκέλσλ ζηηο ζχγρξνλεο ειιεληθέο θπιαθέο, θαζψο θαη ε 

γλψζε ηνπ άηππνπ θψδηθα ζπκπεξηθνξάο ηνπο είλαη απαξαίηεηε πξνυπφζεζε γηα λα 

πξνιάβεη ην πξνζσπηθφ θχιαμεο θαη εμσηεξηθήο θξνχξεζεο ζνβαξά ζπκβάληα θαη 

γηα λα ππνζηεξίμεη ηνπο επάισηνπο θξαηνπκέλνπο.  

 

1.1 Ηδηαίηεξα ραξαθηεξηζηηθά ησλ θξαηνπκέλσλ ζηηο ειιεληθέο θπιαθέο. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ζ εξγαζία ηνπ ππαιιήινπ θχιαμεο θαη ηνπ εμσηεξηθνχ θξνπξνχ ήηαλ αλέθαζελ 

απαηηεηηθή, ηδηαίηεξα απφ ζπλαηζζεκαηηθή άπνςε. Οη θπιαθέο έρνπλ ραξαθηεξηζηεί 

«ζπλαηζζεκαηηθέο αξέλεο» κέζα ζηηο νπνίεο νη ππάιιεινη είλαη ππνρξεσκέλνη λα 

ζθελνζεηνχλ δηαξθψο ηε δεκφζηα εηθφλα ηνπο θαηαπηέδνληαο έληνλα ζπλαηζζήκαηα, 

π.ρ. άγρνπο, θφβνπ, ζπκνχ, αληηπάζεηαο, απνζηξνθήο ή ζπκπφληαο (Crawley, 2004). 

Οη απαηηήζεηο απφ ηνλ επαγγεικαηηθφ ηνπο ξφιν έρνπλ απμεζεί ηηο ηειεπηαίεο 

δεθαεηίεο ιφγσ ηνπ ππεξπιεζπζκνχ ησλ θξαηνπκέλσλ θαη ιφγσ ηεο αιιαγήο ησλ 

θνηλσληθψλ ραξαθηεξηζηηθψλ θαη ηεο πνηληθήο ηνπο θαηάζηαζεο. 

Γξαζηεξηόηεηα αλάιπζεο ησλ ζηαηηζηηθώλ γξαθεκάησλ 

Πνηα, θαηά ηε γλψκε ζαο, απφ ηα ραξαθηεξηζηηθά ησλ θξαηνπκέλσλ ζηηο ειιεληθέο 

θπιαθέο, φπσο ζπλνςίδνληαη ζηα παξαθάησ ζηαηηζηηθά γξαθήκαηα, έρνπλ 

θαηαζηήζεη ην επάγγεικα ηνπ ππαιιήινπ θχιαμεο θαη ηνπ εμσηεξηθνχ θξνπξνχ 

πεξηζζόηεξν απαηηεηηθό απφ φ,ηη ήηαλ ι.ρ. πξηλ απφ δχν δεθαεηίεο; 

 

Γηαρξνληθή εμέιημε ηνπ πιεζπζκνύ ησλ θξαηνπκέλσλ ζηηο ειιεληθέο θπιαθέο 

πσο θαίλεηαη ζην ρήκα 1, ν ζπλνιηθφο αξηζκφο ησλ εγθιείζησλ ζηηο ειιεληθέο 

θπιαθέο απμήζεθε δξακαηηθά θαηά ηελ πεξίνδν 2003 - 2014. Ζ ξαγδαία απηή 

αχμεζε, ε νπνία νθείιεηαη θπξίσο ζηε κεγάιε αχμεζε ηνπ αξηζκνχ ησλ αιινδαπψλ 

«πλήζσο νη θπιαθέο δελ κπνξνχλ λα επηιέμνπλ ηνπο θξαηνπκέλνπο ηνπο. (…) 

Ζ εξγαζία ζηηο θπιαθέο είλαη απαηηεηηθή. πλεπάγεηαη ηελ εξγαζηαθή ελαζρφιεζε κε 

άλδξεο θαη γπλαίθεο πνπ έρνπλ ζηεξεζεί ηελ ειεπζεξία ηνπο, εθ ησλ νπνίσλ πνιινί κπνξεί 

λα πάζρνπλ απφ ςπρηθέο δηαηαξαρέο, λα ππνθέξνπλ απφ εζηζκνχο, λα έρνπλ ρακειέο 

θνηλσληθέο θαη εθπαηδεπηηθέο δεμηφηεηεο θαη λα πξνέξρνληαη απφ πεξηζσξηνπνηεκέλεο 

θνηλσληθέο νκάδεο.  

Οξηζκέλνη απφ απηνχο ηνπο αλζξψπνπο ζπληζηνχλ απεηιή γηα ηελ αζθάιεηα ηνπ 

θνηλσληθνχ ζπλφινπ· θάπνηνη είλαη επηθίλδπλνη θαη επηζεηηθνί· άιινη ζα πξνζπαζήζνπλ κε 

ηδηαίηεξε επηκνλή λα απνδξάζνπλ· θαλείο ηνπο δελ ζέιεη λα βξίζθεηαη ζηε θπιαθή· ν 

θαζέλαο ηνπο είλαη έλα μερσξηζηφ άηνκν». 

Coyle, Andrew (2012). Η Γηνίθεζε ησλ Φπιαθψλ. Μηα Θεψξεζε ππφ ην Πξίζκα ησλ 

Αλζξσπίλσλ Γηθαησκάησλ (κεη. Ν. Βαξβαηάθνο, επηκ. Ν. Κνπινχξεο), Αζήλα-Κνκνηελή: 

Αλη. Ν. άθθνπια, ζει.70-71. 
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θξαηνπκέλσλ, αλαθφπεθε κε ηα έθηαθηα κέηξα απνζπκθφξεζεο πνπ εθαξκφζηεθαλ 

ηα ηειεπηαία έηε, κε απνηειεζκαηηθφηεξν φισλ ηνλ Ν.4322/2015. 

Πεγή: Δπεμεξγαζία δεδνκέλσλ απφ ηελ ηζηνζειίδα ηνπ ΤΓΓΑΓ. 

ρήκα 1. χλνιν θξαηνπκέλσλ, Έιιελεο θαη Αιινδαπνί αλά έηνο (2003-2017). 

Σν 2014, έηνο θαηά ην νπνίν ν πιεζπζκφο ησλ εγθιείζησλ έθηαζε ζην 

πςειφηεξν επίπεδν, ε Διιάδα βξέζεθε ζηελ 4
ε
 ρεηξφηεξε ζέζε κεηαμχ 47 ρσξψλ ηνπ 

πκβνπιίνπ ηεο Δπξψπεο σο πξνο ην επίζεκν πνζνζηφ ππεξπιήξσζεο ησλ θπιαθψλ 

ηεο (121,4%), θάησ κφλν απφ ηελ Οπγγαξία (142%), ην Βέιγην (129%) θαη ηελ 

ΠΓΓΜ (123,1%) (Aebi Tiago & Burkhardt 2015). ηελ πξάμε βέβαηα, ην επίπεδν 

ππεξπιήξσζεο πνιιψλ πηεξχγσλ θαηαζηεκάησλ θξάηεζεο ήηαλ αζχγθξηηα 

κεγαιχηεξν απφ ηνλ επίζεκν κέζν φξν, γεγνλφο πνπ νδήγεζε ζε πιήζνο θαηαδίθεο 

ηεο ρψξαο καο απφ ην Δπξσπατθφ Γηθαζηήξην Αλζξσπίλσλ Γηθαησκάησλ. 

Πάλησο, παξά ηελ εθαξκνγή έθηαθησλ κέηξσλ απνζπκθφξεζεο, νη ειιεληθέο 

θπιαθέο εμαθνινπζνχζαλ ηελ 1ε επηεκβξίνπ 2015 λα έρνπλ ηελ 7
ε
 ρεηξφηεξε 

αλαινγία αξηζκνχ θξαηνπκέλσλ αλά κέινο ηνπ πξνζσπηθνχ θχιαμεο (5,3) κεηαμχ 47 

ρσξψλ ηνπ πκβνπιίνπ ηεο Δπξψπεο (Aebi, Tiago & Burkhardt 2016). 

Ο ζπλδπαζκφο αθξαίαο ππεξπιήξσζεο ησλ θαηαζηεκάησλ θξάηεζεο θαη 

νμείαο ππνζηειέρσζήο ηνπο ζπλέηεηλε ζηελ εθδήισζε βίαησλ, απηνθαηαζηξνθηθψλ 

θαη άιισλ επηθίλδπλσλ γηα ηελ αζθάιεηα θαη ηελ επηαμία κνξθψλ ζπκπεξηθνξάο. 

Γηαρξνληθή εμέιημε ηεο αλαινγίαο Διιήλσλ / Αιινδαπώλ 
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Οη δηαθπκάλζεηο ηνπ πνζνζηνχ ησλ αιινδαπψλ επί ηνπ ζπλνιηθνχ αξηζκνχ ησλ 

θξαηνπκέλσλ ζηα θαηαζηήκαηα θξάηεζεο ηεο ρψξαο απφ ην 2003 κέρξη ην 2017 

θαίλνληαη ζην ρήκα 2. 

Οη αιινδαπνί απνηεινχζαλ ην 2005 ην 42,47% ηνπ ζπλφινπ ησλ 

θξαηνπκέλσλ θαη έθηαζαλ ην 63,20% ην 2012 (κέγηζηε ηηκή ηεο ρξνληθήο πεξηφδνπ), 

γηα λα κεησζνχλ ζην 54,34% ην 2017.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Πεγή: Δπεμεξγαζία 

δεδνκέλσλ απφ ηελ 

ηζηνζειίδα ηνπ ΤΓΓΑΓ. 

ρήκα 2. Πνζνζηφ (%) αιινδαπψλ επί ζπλφινπ θξαηνπκέλσλ ζηα Κ.Κ. (2003-2017). 

Σν 2015, ηειεπηαίν έηνο γηα ην νπνίν ε ηαηηζηηθή Τπεξεζία ηνπ πκβνπιίνπ 

ηεο Δπξψπεο έρεη δεκνζηεχζεη ζπγθξηηηθά ζηνηρεία γηα ηηο ρψξεο–κέιε ηνπ, ε Διιάδα 

κε 54,5% θαηαηαζζφηαλ κεηαμχ ησλ ρσξψλ κε ηα πςειφηεξα πνζνζηά αιινδαπψλ 

θξαηνπκέλσλ.  Σν κέζν πνζνζηό αιινδαπώλ θξαηνπκέλσλ κεηαμχ ησλ ρσξψλ-

κειψλ ηνπ πκβνπιίνπ ηεο Δπξψπεο ήηαλ 22,1% (Aebi, Tiago & Burkhardt 2016). 

Απφ ηηο ρψξεο κε ζρεηηθά πνιπάξηζκνπο πιεζπζκνχο εγθιείζησλ, κφλν ε 

Διβεηία είρε κεγαιχηεξν πνζνζηφ (71,0%) απφ ηελ Διιάδα θαη αθνινπζνχζαλ ηελ 

Διιάδα ρψξεο φπσο ε Απζηξία (53,3%), ε Ηηαιία (33,0%), ε Γεξκαλία (31,3%), ε 

Ηζπαλία (29,2%) θαη ε Πνξηνγαιία (17,5%).   

Δίλαη ζαθέο φηη νη αιινδαπνί ππεξ-εθπξνζσπνχληαη ζηηο θπιαθέο ζήκεξα, ζε 

εμαηξεηηθά κεγάιν βαζκφ, ζε ζρέζε κε ην πνζνζηφ ηνπο ζηελ ειιεληθή θνηλσλία. 

 

Δζληθόηεηεο θαη εζλνπνιηηηζκηθέο θαηεγνξίεο 

Οη αιινδαπνί θξαηνχκελνη έρνπλ εμαηξεηηθά κεγάιε εζλνπνιηηηζκηθή αλνκνηνγέλεηα. 

Δπίζεκα ζπγθεληξσηηθά ζηνηρεία γηα ηελ εζληθφηεηα ησλ θξαηνπκέλσλ δελ 

δεκνζηεχνληαη. Τπάξρνπλ φκσο πξφζθαηα ζηνηρεία γηα ηελ εζλνπνιηηηζκηθή ζχλζεζε 
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ησλ θξαηνπκέλσλ ζην Καηάζηεκα Κξάηεζεο Κνξπδαιινχ ην νπνίν απνηειεί ηελ 

θεληξηθή πχιε εηζφδνπ ζην ειιεληθφ ζσθξνληζηηθφ ζχζηεκα (Αινζθφθεο 2017). 

Οη θξαηνχκελνη ζην Κ.Κ. Κνξπδαιινχ ζηηο 31.3.2016 είραλ δειψζεη 70 

δηαθνξεηηθέο εζληθόηεηεο, απφ ηηο νπνίεο κφλν νη 11 εθπξνζσπνχληαλ ζε πνζνζηφ 

2% θαη άλσ. Οη εζληθφηεηεο, θαηά θζίλνπζα ζεηξά πνζνζηνχ ζπκκεηνρήο, ήηαλ:  

Διιάδα (38,6%), Αιβαλία (15,7%), πξία (5,5%), Παθηζηάλ (5,0%), Σνπξθία 

(4,9%), Γεσξγία (3,5%), Βνπιγαξία (3,3%), Ρνπκαλία (2,4%), Αθγαληζηάλ (2,1%), 

Αιγεξία (2,0%) θαη Οπθξαλία (2,0%). Λφγσ ηνπ κεγάινπ αξηζκνχ ησλ δεισζέλησλ 

εζληθνηήησλ, ζαθέζηεξε εηθφλα γηα ην εζλνπνιηηηζκηθφ πξνθίι ησλ θξαηνπκέλσλ 

δίλεη ε θαηεγνξηνπνίεζε ζην ρήκα 3. 

 

 

 

 

 

 

Πεγή: Αινζθφθεο, Ο. 

(2017). 

Καηαλνκή 

εζληθνηήησλ 

θαη 

εζλνπνιηηηζκηθψλ θαηεγνξηψλ ζηηο πηέξπγεο ηνπ Καηαζηήκαηνο Κξάηεζεο 

Κνξπδαιινχ.  Έθζεζε κε ζηαηηζηηθά ζηνηρεία. 

ρήκα 3. Δζλνπνιηηηζκηθέο θαηεγνξίεο αλδξψλ θξαηνπκέλσλ ζην Κ.Κ. Κνξπδαιινχ 

(31.3.2016). 

πσο είλαη θαλεξφ απφ ην ρήκα 3, ν πιεζπζκφο ησλ θξαηνπκέλσλ 

παξνπζηάδεη εμαηξεηηθά κεγάιε εζλνπνιηηηζκηθή εηεξνγέλεηα, γεγνλφο πνπ απαηηεί 

πεξηζζφηεξεο δεμηφηεηεο δηαπνιηηηζκηθήο επηθνηλσλίαο απφ ην πξνζσπηθφ θχιαμεο 

θαη εμσηεξηθήο θξνχξεζεο ησλ θαηαζηεκάησλ θξάηεζεο. 

 

Ζιηθίεο θαη θύιν 

Ζ πιεηνλφηεηα ησλ θξαηνπκέλσλ ζηα θαηαζηήκαηα θξάηεζεο ηεο ρψξαο είλαη 

άλδξεο. χκθσλα κε ηα δεκνζηεπκέλα ζηνηρεία ζηελ ηζηνζειίδα ηνπ Τπνπξγείνπ 

Γηθαηνζχλεο, Γηαθάλεηαο θαη Αλζξσπίλσλ Γηθαησκάησλ, ζηηο 16.11.2015 άλδξεο  

ήηαλ ην 93%,  γπλαίθεο ην 5% θαη λεαξνί ελήιηθνη θξαηνχκελνη ήηαλ ην 2% πεξίπνπ  

ηνπ ζπλφινπ ησλ θξαηνπκέλσλ ζηα θαηαζηήκαηα θξάηεζεο ηεο ρψξαο.  

ην ρήκα 4 θαίλεηαη ε εηήζηα δηαθχκαλζε ηνπ αξηζκνχ ησλ γπλαηθψλ θαη 
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ησλ αλειίθσλ θξαηνπκέλσλ γηα ηελ πεξίνδν 2003-2017. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Πεγή: Δπεμεξγαζία 

δεδνκέλσλ απφ ηελ 

ηζηνζειίδα ηνπ ΤΓΓΑΓ. 

ρήκα 4. Πνζνζηφ (%) γπλαηθψλ θαη αλειίθσλ επί ζπλφινπ θξαηνπκέλσλ ζηα 

θαηαζηήκαηα θξάηεζεο ηεο ρψξαο (2003-2017). 

 

Απφ ηα δηαζέζηκα ζηνηρεία γηα ηελ ειηθηαθή ζχλζεζε ησλ εγθιείζησλ ζην Κ. 

Κ. Κνξπδαιινχ (13.1.2015) πξνθχπηεη έλαο κέζνο όξνο ειηθίαο 36,25 έηε, κε 

ελδείμεηο φηη εκθαλίδεη κηα απμεηηθή ηάζε ηα ηειεπηαία ρξφληα (Αινζθφθεο 2015). 

Δλδεηθηηθά, ε θαηαλνκή ησλ ειηθηψλ ησλ αλδξψλ θξαηνπκέλσλ ζην Κ.Κ. 

Κνξπδαιινχ θαίλεηαη ζην ρήκα 5. 
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Πεγή: Αινζθφθεο, Ο. (2015). Κνηλσληθά ραξαθηεξηζηηθά θαη πνηληθή θαηάζηαζε 

θξαηνπκέλσλ ζην Κ. Κ. Κνξπδαιινχ.  Έθζεζε κε ζηαηηζηηθά ζηνηρεία. 

ρήκα 5. Ζιηθίεο αλδξψλ θξαηνπκέλσλ ζην Κ. Κ. Κνξπδαιινχ (13.1.2015). 

Αμηνζεκείσηε ήηαλ ε δηαθνξά ησλ κέζσλ φξσλ ειηθίαο κεηαμχ Διιήλσλ θαη 

αιινδαπψλ θξαηνπκέλσλ. Ο κέζνο φξνο ειηθίαο ησλ Διιήλσλ ήηαλ 40,29 έηε, 

ζαθψο κεγαιχηεξνο απφ ηνλ κέζν φξν ειηθίαο φζσλ έρνπλ εζληθφηεηα Βαιθαληθψλ 

ρσξψλ 33,91 έηε ή ρσξψλ ηεο Αζίαο (Νφηηα, Κεληξηθή θαη Αλαηνιηθή) 32,17 έηε. 

 

Οηθνγελεηαθή θαηάζηαζε 

Διιείςεη άιισλ δεκνζηεπκέλσλ δεδνκέλσλ, κηα εηθφλα ηεο νηθνγελεηαθήο 

θαηάζηαζεο ησλ θξαηνπκέλσλ καο δίλνπλ θαη πάιη ηα δηαζέζηκα ζηνηρεία γηα ην 

Καηάζηεκα Κξάηεζεο Κνξπδαιινχ.  

Μεηαμχ ησλ 1893 αλδξψλ πνπ δήισζαλ νηθνγελεηαθή θαηάζηαζε, 43,0% 

(814 άηνκα) δήισζαλ φηη έρνπλ παηδηά. Πνζνζηφ απμεκέλν ζεκαληηθά ζε ζρέζε κε 

αληίζηνηρα πνζνζηά γηα ηα έηε 2012 θαη 2013 (Αινζθφθεο 2015). 

Γνλείο ζε κεγαιχηεξν πνζνζηφ (επί ηνπ ζπλφινπ θάζε εζλνπνιηηηζκηθήο 

θαηεγνξίαο) ήηαλ νη άλδξεο θξαηνχκελνη πνπ θαηάγνληαλ απφ ρψξεο ηεο πξψελ 

ΔΓ & ηεο Αλαηνιηθήο Δπξψπεο (64,2%), ησλ Βαιθαληθψλ ρσξψλ (46,1%) θαη 

απφ ηελ Διιάδα & Κχπξν (44,7%). 

 Άγακνη ήηαλ ην 51,8% φζσλ δήισζαλ νηθνγελεηαθή θαηάζηαζε. 

Γηαδεπγκέλνη ή ζε δηάζηαζε δήισζαλ ην 5,6% θαη έγγακνη ην 39,4% ησλ αλδξψλ 

θξαηνπκέλσλ ζην Κ. Κ. Κνξπδαιινχ (βι. ρήκα 6). 

 

 

 

 

 

 

 

Πεγή: Αινζθφθεο, Ο. (2015). Κνηλσληθά ραξαθηεξηζηηθά θαη πνηληθή θαηάζηαζε 

θξαηνπκέλσλ ζην Κ. Κ. Κνξπδαιινχ.  Έθζεζε κε ζηαηηζηηθά ζηνηρεία. 
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ρήκα 6. Οηθνγελεηαθή θαηάζηαζε θξαηνπκέλσλ ζην Καηάζηεκα Κξάηεζεο 

Κνξπδαιινχ (13.1.2015). 

 

Θξεζθεύκαηα 

Γηα ηα δεισζέληα απφ ηνπο θξαηνπκέλνπο ζξεζθεχκαηα κηα ζρεηηθά 

αληηπξνζσπεπηηθή εηθφλα δίλνπλ ηα δηαζέζηκα ζηνηρεία γηα ην Κ. Κ. Κνξπδαιινχ.  

πγθεθξηκέλα, νη άλδξεο θξαηνχκελνη (31.3.2016) δήισζαλ: Υξηζηηαλνί 

Οξζφδνμνη 52,0%, Μνπζνπικάλνη 33,5%, Υξηζηηαλνί Καζνιηθνί 4,5%, δελ 

δήισζαλ ζξήζθεπκα 4,5%, δήισζαλ «Υξηζηηαλνί» 2,4%, θαη Άζενη 2,2%. 

Δπίζεο, ζε πνιχ κηθξά πνζνζηά (κηθξφηεξα ηνπ 0,3%) δήισζαλ: Βνπδηζηέο, 

Δβξαίνη, Εσξναζηξηζηέο, Ηλδνπηζηέο, ηρ θαη Υξηζηηαλνί Γηακαξηπξφκελνη. 

Σν πνζνζηφ ησλ Μνπζνπικάλσλ θξαηνπκέλσλ έρεη απμεζεί εληππσζηαθά (ην 

2005 ήηαλ 20% ησλ θξαηνπκέλσλ ζην ίδην θαηάζηεκα θξάηεζεο, Αινζθφθεο 2009). 

ην ρήκα 7 θαίλεηαη ε θαηαλνκή δεισζέλησλ ζξεζθεπκάησλ θαηά εζλν-

πνιηηηζκηθή θαηεγνξία αλδξψλ θξαηνπκέλσλ ζην Κ.Κ. Κνξπδαιινχ ζηηο 31.3.2016. 
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Αινζθφθεο, Ο. (2017). Καηαλνκή εζληθνηήησλ θαη εζλνπνιηηηζκηθψλ θαηεγνξηψλ ζηηο 

πηέξπγεο ηνπ Καηαζηήκαηνο Κξάηεζεο Κνξπδαιινχ.  Έθζεζε κε ζηαηηζηηθά ζηνηρεία. 

 

ρήκα 7. Δζλνπνιηηηζκηθέο θαηεγνξίεο ζην Κ.Κ. Κνξπδαιινχ (ηκήκα αλδξψλ, 

31.3.2016). 

πσο ήηαλ αλακελφκελν, Μνπζνπικάλνη δήισζαλ ζρεδφλ φινη νη 

θξαηνχκελνη απφ ρψξεο ηεο Μέζεο Αλαηνιήο, αιιά θαη εθείλνη κε εζληθφηεηα ρψξαο 

ηεο Κεληξηθήο & Αλαηνιηθήο Αζίαο (εθηφο πξψελ ΔΓ), φπσο θαη έλα ζεκαληηθφ 
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πνζνζηφ θξαηνπκέλσλ απφ Βαιθαληθέο ρψξεο (εθηφο Σνπξθίαο). 

 

Δπαγγεικαηηθέο θαηεγνξίεο 

Αμηνπνηψληαο θαη πάιη ηα δηαζέζηκα ζηνηρεία γηα ηα δεισζέληα (13.1.2015) απφ ηνπο 

άλδξεο θξαηνπκέλνπο επαγγέικαηα ζην Κ. Κ. Κνξπδαιινχ, παξαηεξνχκε φηη απφ 

φζνπο απάληεζαλ ζηε ζρεηηθή εξψηεζε, δήισζαλ: Άλεξγνη ην 20,0%, Δξγάηεο 

15,5%, Οηθνδφκνη 8,4%, Ηδησηηθνί ππάιιεινη 7,2%, Μηθξνπσιεηέο 4,3%, 

Διαηνρξσκαηηζηέο 4,2%, Οδεγνί 3,6%, Παιαηνπψιεο 3,1%, Αγξφηεο 2,9%, 

Διεχζεξνη επαγγεικαηίεο 2,1%. 

Σα 118 επαγγέικαηα πνπ δειψζεθαλ κπνξνχλ λα θαηεγνξηνπνηεζνχλ φπσο 

ζην ρήκα 8. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Πεγή: Αινζθφθεο, Ο. (2015). Κνηλσληθά ραξαθηεξηζηηθά θαη πνηληθή θαηάζηαζε 

θξαηνπκέλσλ ζην Κ. Κ. Κνξπδαιινχ.  Έθζεζε κε ζηαηηζηηθά ζηνηρεία. 

 

ρήκα 8. Δπαγγεικαηηθή θαηεγνξία αλδξψλ θξαηνπκέλσλ ζην Καηάζηεκα 

Κξάηεζεο Κνξπδαιινχ (13.1.2015). 

 

 

Πνηληθή θαηάζηαζε θαη θύξηεο αμηόπνηλεο πξάμεηο 

 

Ζ δηαρξνληθή εμέιημε ηεο πνηληθήο θαηάζηαζεο ησλ θξαηνπκέλσλ ζε φια ηα 

θαηαζηήκαηα θξάηεζεο ηεο ρψξαο θαίλεηαη ζην ρήκα 9. Απμεκέλε είλαη ε 

πνζνζηηαία ζπκκεηνρή ησλ θαηαδηθαζκέλσλ ζε πνηλή ηζφβηαο θάζεηξμεο. Απφ 7,12% 
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ην 2003, νη θαηάδηθνη κε πνηλή ηζφβηαο θάζεηξμεο απμήζεθαλ ζε 8,20% ην 2014, γηα 

λα θηάζνπλ ην 9,84% ηνπ ζπλφινπ ησλ εγθιείζησλ ην 2017. Απηή ηε ζηηγκή δειαδή, 

ζρεδφλ ην 10% ηνπ ζπλφινπ ησλ θξαηνπκέλσλ εθηίεη πνηλή ηζφβηαο θάζεηξμεο. 
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Πεγή: Δπεμεξγαζία δεδνκέλσλ από ηα ζηαηηζηηθά ζηνηρεία ηεο ηζηνζειίδαο ηνπ ΤΓΓΑΓ. 

 

ρήκα 9. Γηαρξνληθή εμέιημε ηεο πνηληθήο θαηάζηαζεο ησλ θξαηνπκέλσλ ζηα 

θαηαζηήκαηα θξάηεζεο ηεο ρψξαο (2003-2017). 

 

ην ρήκα 10 θαίλεηαη ε ζρεηηθή ζπρλφηεηα θάζε θαηεγνξίαο δηάξθεηαο 

πνηλήο θαηαδίθσλ ζχκθσλα κε ηα ζηαηηζηηθά ζηνηρεία πνπ είλαη δεκνζηεπκέλα ζηελ 

ηζηνζειίδα ηνπ Τπνπξγείνπ Γηθαηνζχλεο, Γηαθάλεηαο θαη Αλζξσπίλσλ Γηθαησκάησλ. 

 

Πεγή: Δπεμεξγαζία δεδνκέλσλ από ηα ζηαηηζηηθά ζηνηρεία ηεο ηζηνζειίδαο ηνπ ΤΓΓΑΓ. 

ρήκα 10. Πνηληθή θαηάζηαζε θαηαδίθσλ ζηα θαηαζηήκαηα θξάηεζεο ηεο ρψξαο 

(2003-2017). 

 



20 

 

Σν ρήκα 11 δείρλεη ηελ θαηαλνκή ησλ θξαηνπκέλσλ ζε θαηεγνξίεο «θχξηαο 

αμηφπνηλεο πξάμεο» (θαηαδίθσλ θαη ππνδίθσλ) ζην Κ. Κ. Κνξπδαιινχ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Πεγή: 

Αινζθφθεο, Ο. (2017). Καηαλνκή εζληθνηήησλ θαη εζλνπνιηηηζκηθψλ θαηεγνξηψλ ζηηο 

πηέξπγεο ηνπ Καηαζηήκαηνο Κξάηεζεο Κνξπδαιινχ.  Έθζεζε κε ζηαηηζηηθά ζηνηρεία. 

 

ρήκα 11. Κχξηα αμηφπνηλε πξάμε αλδξψλ θξαηνπκέλσλ ζην Κ. Κ. Κνξπδαιινχ 

(31.3.2016). 

 

Σν πνζνζηφ ησλ αλδξψλ θξαηνπκέλσλ ζην Κ.Κ. Κνξπδαιινχ κε θχξην 

αδίθεκα παξάβαζε ηνπ Ν. πεξί Ναξθσηηθψλ ήηαλ 31,4% ην 2015, ζαθψο κεησκέλν 

ζε ζρέζε κε ην 2005 (47,2%). 

 

Σέινο, ζην ρήκα 12 ε «θχξηα αμηφπνηλε πξάμε» ησλ θξαηνπκέλσλ ζην Κ. Κ. 

Κνξπδαιινχ ζπζρεηίδεηαη κε ηηο δηαθνξεηηθέο εζλνπνιηηηζκηθέο θαηεγνξίεο. 
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Πεγή: 

Αινζθφθεο, Ο. (2017). Καηαλνκή εζληθνηήησλ θαη εζλνπνιηηηζκηθψλ θαηεγνξηψλ ζηηο 

πηέξπγεο ηνπ Καηαζηήκαηνο Κξάηεζεο Κνξπδαιινχ.  Έθζεζε κε ζηαηηζηηθά ζηνηρεία. 

 

ρήκα 12. Κχξηα αμηφπνηλε πξάμε αλδξψλ θξαηνπκέλσλ ζην Κ. Κ. Κνξπδαιινχ 

θαηά εζλνπνιηηηζκηθή θαηεγνξία (31.3.2016). 

 

Γηα παξάδεηγκα, ε πιεηνλφηεηα ησλ θξαηνπκέλσλ απφ ηηο ρψξεο ηεο Μέζεο 

Αλαηνιήο (απφ ην Μαξφθν κέρξη θαη ην Ηξάθ) είλαη θαηάδηθνη ή ππφδηθνη γηα 

αμηφπνηλεο πξάμεηο ζρεηηθέο κε ηελ παξάλνκε κεηαθνξά κεηαλαζηψλ. 
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Γξαζηεξηόηεηα 

Δξεπλεηηθά δεδνκέλα, απφ θπιαθέο θπξίσο ησλ ΖΠΑ, πεξηγξάθνπλ ην 

πξνθίι ηνπ θξαηνπκέλνπ πνπ δηαπξάηηεη ζπρλόηεξα πεηζαξρηθά 

παξαπηώκαηα (Wortley 2002): 

 

o λεαξή ειηθία (ηδηαίηεξα ζε πηέξπγεο ρσξίο αξθεηά ζεηηθά πξφηππα 

ζπκπεξηθνξάο απφ σξηκφηεξνπο ζπγθξαηνπκέλνπο) 

o ρσξίο παηδηά θαη κφληκε ζχληξνθν 

o κηθξή δηάξθεηα πνηλήο (πην βίαηνη νη «κηθξνπνηλίηεο» απφ ηνπο 

βαξππνηλίηεο) 

o ηζηνξηθφ επηζεηηθφηεηαο θαη αληηθνηλσληθήο ζπκπεξηθνξάο 

o ηζηνξηθφ πνιιψλ «κηθξψλ» αμηφπνηλσλ πξάμεσλ 

o έθδειε ςπρηθή δηαηαξαρή 

o ηζηνξηθφ απφπεηξαο απηνθηνλίαο / απηνηξαπκαηηζκψλ 

o έληνλε αίζζεζε απειπηζίαο, θαηάζιηςε θαη θνηλσληθή απφζπξζε 

o ρακειή απηνεθηίκεζε, αηζζήκαηα κεηνλεμίαο 

o έιιεηςε πξνζαξκνζηηθφηεηαο ζηελ θαζεκεξηλή δσή. 

 

ε πνην βαζκό ε επαγγεικαηηθή ζαο εκπεηξία επηβεβαηώλεη ηα 

παξαπάλσ εξεπλεηηθά δεδνκέλα; 
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1.2 Τπνπνιηηηζκόο ησλ θξαηνπκέλσλ θαη ηεο θπιαθήο - Κώδηθαο ζπκπεξηθνξάο 

ησλ θξαηνπκέλσλ θαη θαηλόκελα βίαο θαη δηαθζνξάο. 

 

 
Ζ έλλνηα ηνπ ππνπνιηηηζκνύ (ή ηεο «ππνθνπιηνύξαο») ηεο θπιαθήο αλαθέξεηαη 

ζηελ νιφηεηα ηεο θνηλσληθήο ηεο νξγάλσζεο θαη πεξηιακβάλεη θάζε κνξθή 

αλζξψπηλεο αιιειεπίδξαζεο ζην εζσηεξηθφ ηεο. πγθξνηείηαη απφ ηππηθνχο θαη 

άηππνπο θαλφλεο, ήζε θαη έζηκα, παξαδφζεηο θαη ζξχινπο, ζπλήζεηεο θαη κφδεο, 

δνμαζίεο θαη ηακπνχ, αμίεο, ζηάζεηο θαη γλψκεο πνπ θαζνδεγνχλ ηελ θνηλσληθή 

ζπκπεξηθνξά ζην ρψξν ηεο θπιαθήο (Clemmer, 1958, ζζ. 294-295, 322).  

Ο ππνπνιηηηζκόο ησλ θξαηνπκέλσλ εηδηθφηεξα γελληέηαη σο ζπιινγηθή 

απάληεζε ζηελ αλάγθε ηνπο λα θαηλνηνκήζνπλ πξνθεηκέλνπ λα αληηκεησπίζνπλ κηα 

εηδηθή θαηεγνξία πξνβιεκάησλ πνπ αληηκεησπίδνπλ κφλν νη έγθιεηζηνη ζηηο θπιαθέο: 

πψο ζα ζπληνκεχζνπλ ηνλ ρξφλν θξάηεζήο ηνπο, πψο ζα αληαπεμέιζνπλ ζηε 

δνθηκαζία ηνπ εγθιεηζκνχ κε ηηο ιηγφηεξεο δπλαηέο «αβαξίεο» ζε πξνζσπηθφ θαη 

νηθνγελεηαθφ επίπεδν θαη πψο ζα αληηζηαζνχλ (ή πψο ζα πξνζαξκνζηνχλ) ζηελ 

εμνπζία ηνπ πξνζσπηθνχ πνπ ηνπο επηηεξεί. Πξνβιήκαηα δειαδή γηα ηα νπνία ε 

θνπιηνχξα ηεο επξχηεξεο θνηλσλίαο αδπλαηεί λα πξνζθέξεη απνηειεζκαηηθέο ιχζεηο. 

πσο έρεη θαηαδείμεη ε ηζηνξηθή έξεπλα, ν ππνπνιηηηζκφο ησλ θξαηνπκέλσλ 

είλαη έλα θαηλφκελν ηφζν παιηφ φζν θαη ν ζεζκφο ηεο θπιαθήο. Μαξηπξίεο απφ ηηο 

πξψηεο θηφιαο «ζχγρξνλεο» θπιαθέο δείρλνπλ φηη νη θνηλφηεηεο ησλ εγθιείζησλ 

αλέπηπμαλ κηα ζεηξά απφ άηππνπο θαλφλεο θαη άηππεο πξαθηηθέο σο απάληεζε ζηα 

πξνβιήκαηα ηδξπκαηηθήο δηαβίσζεο πνπ αληηκεηψπηδαλ.  

Υαξαθηεξηζηηθφ παξάδεηγκα είλαη ε θπιαθή Newgate, κηα απφ ηηο πξψηεο 

θπιαθέο ηνπ Λνλδίλνπ, ε νπνία ιεηηνχξγεζε απφ ην 1770. Οη θξαηνχκελνη 

αληηκεηψπηδαλ ζνβαξφηαηεο ειιείςεηο ζε μπιεία, θεξηά θαη ηξφθηκα γηαηί ε 

επνπηεχνπζα αξρή δελ ηα παξείρε ζε επάξθεηα. Ζ θνηλφηεηά ηνπο θαζηέξσζε κηα 

βίαηε πξαθηηθή αλαδηαλνκήο αγαζψλ: θάζε λενθεξκέλνο φθεηιε λα θαηαβάιεη έλα 

ρξεκαηηθφ «ηέινο» εηζφδνπ. Δάλ δελ ην θαηέβαιε, ηνλ έγδπλαλ θαη ηνλ ππνρξέσλαλ 

λα δηαζρίζεη ηνπο δηαδξφκνπο δερφκελνο θισηζηέο θαη κπνπληέο απφ ηνπο 

ζπγθξαηνπκέλνπο ηνπ (Ignatieff 1989, ζει.38-42, O‘Brien, 1998, ζει.184-185). 
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Γηαρξνληθά ζηνηρεία ηνπ ππνπνιηηηζκνύ ησλ θξαηνπκέλσλ: ηαηνπάδ θαη αξγθό 

Γχν παξαδείγκαηα δηαρξνληθψλ ζηνηρείσλ ηνπ ππνπνιηηηζκνχ ησλ θξαηνπκέλσλ είλαη 

ηα ηαηνπάδ θαη ε ρξήζε ελφο μερσξηζηνχ γισζζηθνχ ηδηψκαηνο, ηεο ιεγφκελεο 

«αξγθφ» ηεο θπιαθήο. 

Σα ηαηνπάδ άξρηζαλ λα γίλνληαη δεκνθηιή ζηηο θπιαθέο θαηά ηνλ 18
ν
 αηψλα, 

ηζηνξηθή πεξίνδν θαηά ηελ νπνία θαηαξγήζεθε ν ζσκαηηθφο ζηηγκαηηζκφο ησλ 

θαηαδίθσλ. Αξρηθά, ηα ηαηνπάδ ρξεζίκεπαλ σο ζπγθάιπςε ησλ ζηηγκάησλ πνπ 

έθεξαλ ήδε νη θξαηνχκελνη σο επίζεκε πνηλή. Λ.ρ. ελζσκάησλαλ ην ζεκαδεκέλν ζην 

θνχηειν, κε θαπηφ ζίδεξν, γξάκκα D (Deserter – ιηπνηάθηεο) ζε έλα επξχηεξν ζρέδην 

πνπ είρε επηιέμεη ν θαηάδηθνο (O‘Brien, 1998, ζει.185-186). ηε ζπλέρεηα 

θαζηεξψζεθαλ ζηηο θπιαθέο, παξάιιεια κε ηε δηάδνζή ηνπο ζην λαπηηθφ θαη ηνπο 

νίθνπο αλνρήο, σο: 

 ζύκβνια αηνκηθόηεηαο ζε ζπλζήθεο καδηθήο δηαβίσζεο ζε έλα αλψλπκν θαη 

ηζνπεδσηηθφ ηδξπκαηηθφ πεξηβάιινλ. 

 κηα ηειεηνπξγία κεηάβαζεο απφ ηελ ειεχζεξε θνηλσλία ζηε θπιαθή. 

Παξάδεηγκα 

Μηα καξηπξία από ηηο ειιεληθέο θπιαθέο ησλ αξρώλ ηνπ 20
νπ

 αηώλα 

Υαξαθηεξηζηηθή είλαη ε πεξηγξαθή απφ ηνλ Πέηξν Πηθξφ (2016/1926) ηεο 

«πηάηζαο», δειαδή ηεο «θνηλσλίαο» ησλ ειιεληθψλ θπιαθψλ ηνπ κεζνπνιέκνπ. 

Πξαγκαηηθφο θπβεξλήηεο ηεο δελ ήηαλ ν δηεπζπληήο ή ν αξρηθχιαθαο, αιιά 

κάιινλ ν «Γεληθφο Σζηξίκπαζεο», έλαο θξαηνχκελνο κε εγεηηθέο ηθαλφηεηεο ν 

νπνίνο επέβαιε, κε ηε βνήζεηα ησλ «ληαήδσλ», ηνλ άηππν θψδηθα ζπκπεξηθνξάο 

ζηνπο ζπγθξαηνχκελνχο ηνπ: 

«Δπεηδή ε ‗θνηλσλία‘ απηή έρεη ηδηθά ηεο ήζε θαη έζηκα, ηδηθάο ηεο 

αληηιήςεηο (ηδίαλ αληίιεςηλ ηηκήο, εζηθήο, ζεβαζκνχ, ππνιήςεσο θιπ.), 

έρεη θαη ηελ ηδηθήλ ηεο λνκνζεζίαλ, εληειψο άζρεηνλ ηνπ θαλνληζκνχ 

πνπ επηβάιιεη ε δηνίθεζηο, λνκνζεζίαλ άγξαθνλ, ζησπεξάλ σο επί ην 

πιείζηνλ. Δλ ηνχηνηο φκσο, άηεγθηνλ θαη αδπζψπεηνλ» (Πηθξφο 

2016/1926, ζει.86-87).  
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 δεκφζηα δήισζε ηαύηηζεο κε ηηο αμίεο κηαο νκάδαο θξαηνπκέλσλ. 

 ζύκβνια ζθιεξόηεηαο θαη θύξνπο ηα νπνία απνζαξξχλνπλ παξελνριήζεηο απφ 

ζπγθξαηνπκέλνπο ή απφ κέιε ηνπ πξνζσπηθνχ. 

 νπηηθή έθθξαζε ςπρηθνύ πόλνπ ζην θνηλσληθφ πιαίζην ηεο (αλδξηθήο) θπιαθήο 

ην νπνίν απνδνθηκάδεη θάζε ζπλαηζζεκαηηζκφ. 

 

 

 

Άιιν δηαρξνληθφ ζηνηρείν ηνπ ππνπνιηηηζκνχ ηεο θπιαθήο είλαη ε αξγθό ησλ 

θξαηνπκέλσλ. Πξφθεηηαη γηα έλα δπζλφεην ζηνπο ακχεηνπο (πξνθνξηθφ θπξίσο) 

γισζζηθφ ηδίσκα ην νπνίν ρξεζηκνπνηείηαη κεηαμχ θξαηνπκέλσλ θαη – ζε κηθξφηεξν 

βαζκφ – θαηά ηελ επηθνηλσλία ηνπο κε κέιε ηνπ πξνζσπηθνχ. Πεξηιακβάλεη έλα 

θσδηθνπνηεκέλν ιεμηιφγην θαη πνιιά θξαζηηθά θιηζέ πνπ πεξηγξάθνπλ, κε δεθηηθφ 

ηξφπν, ιεηηνπξγίεο ηεο θπιαθήο, θνηλσληθνχο ξφινπο εγθιείζησλ θαη ππαιιήισλ, 

ηξφπνπο πξνκήζεηαο θαη ρξήζεο λαξθσηηθψλ, νκνθπινθηιηθέο πξαθηηθέο, 

παξνπζηαζηηθά, ειηθίεο, αλζξψπηλνπο ραξαθηήξεο, ηχπνπο εγθιεκαηηθήο θαη 

ηδξπκαηηθήο ζηαδηνδξνκίαο θαζψο θαη εζληθέο, θπιεηηθέο ή πνιηηηθέο ηαπηφηεηεο 

θξαηνπκέλσλ (Einat, 2005, Καξδαξά, 2007). 

Ηζηνξηθέο πεγέο καξηπξνχλ ηε ρξήζε ηεο αξγθφ ζηηο Βξεηαληθέο θπιαθέο απφ 

ηηο αξρέο ηνπ 16
νπ

 αηψλα θαη ζηηο θπιαθέο ησλ ΖΠΑ θαη ηεο Απζηξαιίαο απφ ηνλ 18
ν
 

αηψλα. ηηο ζχγρξνλεο θπιαθέο, ε ρξήζε ηεο απφ ηνπο εγθιείζηνπο θαίλεηαη λα είλαη 

πεξηζζφηεξν δηαδεδνκέλε ζε θπιαθέο θαηαδίθσλ κε απζηεξά θαζεζηψηα θξάηεζεο 

Πεγή: http://blogs.reuters.com/photographers-blog/2011/06/06/my-day-

in-a-california-prison/ 
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(Αξρηκαλδξίηνπ, 1994, Awofeso, 2004, Παπαδνπνχινπ, 1986). 

H αξγθφ ησλ θξαηνπκέλσλ αληιεί ζηνηρεία απφ ηε γιψζζα ησλ παξαλφκσλ, 

ησλ ρξεζηψλ λαξθσηηθψλ θαη ησλ κεηνλνηήησλ. ηηο ΖΠΑ φπνπ κέιε ησλ 

κεηνλνηήησλ νδεγνχληαη απφ ην πνηληθφ ζχζηεκα ζηε θπιαθή ζε εμαηξεηηθά κεγάια 

πνζνζηά, νη δηαθνξέο αλάκεζα ζην ιεμηιφγην ησλ θξαηνπκέλσλ θαη ζε εθείλν ησλ 

λεαξψλ πνπ δνπλ ζηα «γθέην» ησλ κεγάισλ πφιεσλ έρνπλ κεησζεί, θαζψο νη 

απνθπιαθηζκέλνη δηαρένπλ ηελ αξγθφ, φπσο θαη άιια πνιηηηζκηθά ζηνηρεία ηεο 

θπιαθήο (πρ. ηα ηαηνπάδ, κφδεο φπσο ηα baggy - παληειφληα εκπλεπζκέλα απφ ηε 

θαξδηά θφξκα, ρσξίο δψλε, πνπ θνξάλε νη λενεηζεξρφκελνη ζηηο ακεξηθαληθέο 

θπιαθέο), ζηελ επξχηεξε θνηλσλία θαη κέζσ ηεο ακεξηθαληθήο πνιηηηζηηθήο 

βηνκεραλίαο ζε νιφθιεξν ηνλ θφζκν (Αξρηκαλδξίηνπ 1994, ζει. 25-26, Awofeso, 

2004, Christie 2000, ζ.108). 

 Ζ αξγθφ επηηειεί δηάθνξεο ιεηηνπξγίεο γηα ηνπο θξαηνπκέλνπο, κεξηθέο απφ 

ηηο νπνίεο είλαη λα: 

 θξαηά κπζηηθέο ηηο απαγνξεπκέλεο απφ ηνλ θαλνληζκφ δξαζηεξηφηεηεο (γη‘ 

απηφ αλαλεψλεηαη ζπλερψο). 

 θαιιηεξγεί κηα αίζζεζε θνηλήο ηαπηόηεηαο θαη ζπλαδέιθσζεο ε νπνία 

κεηξηάδεη ην ςπρηθφ θφζηνο ηεο θνηλσληθήο απφξξηςεο. 

 δηεπθνιύλεη ηελ επηθνηλσλία κεηαμχ δηαθνξεηηθψλ εζλνπνιηηηζκηθψλ 

νκάδσλ ιφγσ ηνπ πεξηνξηζκέλνπ ιεμηινγίνπ ηεο. 

 ε νξζή ρξήζε ηεο πξνζδίδεη θύξνο ζηνλ θξαηνχκελν. 

 ρξεζηκεχεη σο όπιν ιεθηηθήο θαθνπνίεζεο ηνπ πξνζσπηθνχ, αιιά θαη 

αιινεζλψλ ζπγθξαηνπκέλσλ. 

 ηθαλνπνηεί ηελ ςπρηθή αλάγθε ηνπ εγθιείζηνπ λα αληηζηαζεί γισζζηθά, ζην 

θαζεζηψο θξάηεζεο. 

 Δλζαξξχλεη ηε ρηνπκνξηζηηθή αληηκεηώπηζε ησλ δεηλψλ ηνπ εγθιεηζκνχ. 

 

Ο άηππνο θώδηθαο ζπκπεξηθνξάο ησλ θξαηνπκέλσλ 

Κεληξηθφ ζηνηρείν ηνπ ππνπνιηηηζκνχ ησλ θξαηνπκέλσλ είλαη ν άηππνο θώδηθαο 

ζπκπεξηθνξάο ηνπο, ην ζχλνιν δειαδή ησλ ξεηψλ επηηαγψλ πνπ ξπζκίδεη ηελ 
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θαζεκεξηλή ηνπο δηαπξνζσπηθή αιιειεπίδξαζε. Ζ παξαβίαζε ησλ άηππσλ απηψλ 

θαλφλσλ επηθέξεη κηα πνηθηιία θπξψζεσλ νη νπνίεο θιηκαθψλνληαη απφ ηελ απιή 

απνδνθηκαζία κέρξη ηελ αλζξσπνθηνλία. Καλέλαο δελ κπνξεί λα αγλνήζεη ηνλ άηππν 

απηφ «θψδηθα». Αθφκε θη αλ δελ ζπκθσλεί καδί ηνπ, είλαη ππνρξεσκέλνο λα 

ζπκκνξθψλεηαη ππνθξηηηθά ή ηνπιάρηζηνλ λα θξαηά ηελ παξαβίαζή ηνπ κπζηηθή. 

 Ο ειάρηζηνο απηφο θνηλφο παξαλνκαζηήο ζπκπεξηθνξάο πεξηιακβάλεη ηξεηο 

θαηεγνξίεο άηππσλ θαλφλσλ: 

(α) ζηνηρεηώδεηο θνηλσληθέο ζπκβάζεηο ε ηήξεζε ησλ νπνίσλ απαηηείηαη γηα 

λα γίλεη ππνθεξηή νπνηαδήπνηε αλαγθαζηηθή ζπκβίσζε: απαηηήζεηο γηα 

αιιεινζεβαζκφ, ηήξεζε θαλφλσλ πξνζσπηθήο πγηεηλήο θαη θαζαξηφηεηαο, 

ηζνθαηαλνκή ηεο νηθηαθήο εξγαζίαο, έιεγρν αξλεηηθψλ ζπλαηζζεκάησλ ψζηε 

λα κελ επεξεάδνληαη δπζκελψο νη ζπγθάηνηθνη, θ.ά.. 

(β) θαλόλεο θνηλσληθήο πεξηραξάθσζεο απέλαληη ζην πξνζσπηθό ζην 

εζσηεξηθφ ελφο «νινπαγνχο» ηδξχκαηνο ζην νπνίν είλαη έληνλν ην αίζζεκα 

ζπλαδέιθσζεο απέλαληη ζηελ θαθνκεηαρείξηζε απφ ην «ζχζηεκα». Δδψ 

αλήθνπλ θαλφλεο ζρεηηθνί κε ηελ απαγφξεπζε παξνρήο πιεξνθνξηψλ ζηνπο 

ππαιιήινπο, ηελ ππνρξέσζε απνρήο απφ θάζε ελέξγεηα πνπ ζα παξεκπφδηδε 

ηελ παξάλνκε δξαζηεξηφηεηα ζπγθξαηνπκέλσλ, ηελ αλάγθε ηήξεζεο ησλ 

πξνζσπηθψλ ππνζρέζεσλ θαη απνπιεξσκήο ησλ ρξεψλ (κε ηνλ ζπκθσλεκέλν 

ηφθν), ηελ απνθπγή εζηθψλ θξίζεσλ ζε βάξνο ζπγθξαηνπκέλσλ (εθηφο θη αλ 

είλαη δξάζηεο ζεμνπαιηθψλ εγθιεκάησλ ή πιεξνθνξηνδφηεο). 

(γ) θαλόλεο απηνπξνζηαζίαο απφ ηε δηαξθή απεηιή λα γίλεη ζχκα 

θαθνπνίεζεο, εθκεηάιιεπζεο, ρεηξαγψγεζεο ή εθβηαζκνχ. Ζ 

επηθπιαθηηθφηεηα θαη ε πξνζεθηηθή επηινγή ζπλαλαζηξνθψλ, νη πξνζεθηηθά 

ζθελνζεηεκέλεο δεκφζηεο εληππψζεηο, ε ςχρξαηκε, αιιά δπλακηθή απάληεζε 

ζηηο πξνθιήζεηο, ε επίδεημε «ραξαθηήξα» απέλαληη ζηηο πηέζεηο ηνπ 

πξνζσπηθνχ είλαη επηηαθηηθνί θαλφλεο επηβίσζεο ζε φιεο ηηο θπιαθέο. 

 Ζ εθκάζεζε θαη ε εζσηεξίθεπζε απηψλ ησλ εζηθψλ επηηαγψλ είλαη βαζηθφ 

ζηνηρείν ηεο δηαδηθαζίαο θνηλσληθνπνίεζεο  θάζε λενεηζεξρφκελνπ ζην ηδξπκαηηθφ 

πεξηβάιινλ ηεο θπιαθήο. Ζ «θπιαθνπνίεζε» είλαη δειαδή νπζηαζηηθά κηα 

δηαδηθαζία θνηλσληθνπνίεζεο («δεπηεξνγελήο» γηα ηνπο ελήιηθεο, «πξσηνγελήο» γηα 

ηνπο αλειίθνπο) ζηνλ θφζκν ησλ εγθιείζησλ ε νπνία αληηζηξαηεχεηαη ηελ πξννπηηθή 

νκαιήο επαλέληαμεο, έζησ θη αλ θαζηζηά πξνζσξηλά ηελ ηδξπκαηηθή δσή ηνπ 

εγθιείζηνπ πεξηζζφηεξν αζθαιή θαη ππνθεξηή (Clemmer 1950, 1958, ζει.299). 
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 ρεηηθέο θνηλσληνινγηθέο έξεπλεο ζε θπιαθέο έρνπλ πάλησο θαηαζηήζεη 

ζαθέο φηη ν άηππνο θψδηθαο ζπκπεξηθνξάο ησλ θξαηνπκέλσλ δελ πεξηγξάθεη ηελ 

πξαγκαηηθή ζπκπεξηθνξά ηνπο, φπσο αθξηβψο θαη νη δέθα εληνιέο δελ πεξηγξάθνπλ 

ηελ πξαγκαηηθή ζπκπεξηθνξά ησλ πηζηψλ. Δίλαη πεξηζζφηεξν κηα ηδενινγία πνπ 

δηαθεξχζζεηαη δεκφζηα γηα λα δηθαηψζεη εζηθά ηε ζπκπεξηθνξά ησλ εγθιείζησλ, 

ρσξίο εθείλνη πνπ ηε δηαθεξχζζνπλ λα ζεσξνχλ ηνλ εαπηφ ηνπο ππνρξεσκέλν λα ηελ 

εθαξκφζεη ζηελ πξάμε. Ζ πξαγκαηηθή ιεηηνπξγία ηνπ άηππνπ απηνχ θψδηθα είλαη λα 

θαζηεξψλεη έλα ηδεαηφ πνιηηηζκηθφ πξφηππν «ζσζηνχ» θξαηνπκέλνπ κε βάζε ην 

νπνίν θαηαλέκεηαη ην θχξνο θαη επηβάιινληαη νη άηππεο θπξψζεηο κεηαμχ ησλ 

εγθιείζησλ (Αινζθφθεο, 2010, ζει.31). 
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Ο άηππνο θώδηθαο ζπκπεξηθνξάο ησλ θξαηνπκέλσλ ζύκθσλα κε ηηο θιαζηθέο 

θνηλσληνινγηθέο έξεπλεο ζε ακεξηθαληθέο θπιαθέο ηεο πεξηόδνπ 1950-1970. 

 Κάλε ηε θπιαθή ζνπ. Μελ αλαθαηεχεζαη ζηηο ππνζέζεηο ησλ άιισλ, κελ είζαη 

θηινπεξίεξγνο. 

 Με ξνπθηαλεχεηο. Με δηεπθνιχλεηο ην πξνζσπηθφ πξνζθέξνληαο πιεξνθνξίεο, 

«κελ θάλεηο ηε δνπιεηά ηνπ ππαιιήινπ». 

 Μελ εθκεηαιιεχεζαη ζπγθξαηνχκελν, κελ απνθνκίδεηο νθέιε κε δχλακε, 

εμαπάηεζε ή εθβηαζκφ. 

 Μελ θιέβεηο ζπγθξαηνχκελν. 

 Μελ αζεηείο ηνλ ιφγν ζνπ, πιήξσλε ηα ρξέε ζνπ. 

 Έζσ δίθαηνο, αληαπέδηδε δψξα θαη ράξεο, κε κνλνπσιείο αγαζά ζε αλεπάξθεηα. 

 Μελ θαηαθξίλεηο ζπγθξαηνχκελν, κελ ηνλ πηέδεηο λα απαληήζεη ζε δχζθνιε 

εξψηεζε ή λα πάξεη δχζθνιε απφθαζε. 

 Μελ είζαη γιχθηεο, κε δείρλεηο εθηίκεζε ζε ππάιιειν, λα είζαη απφηνκνο, νμχο 

καδί ηνπο. 

 Να ζπληάζζεζαη πάληα κε ηνπο θξαηνπκέλνπο απέλαληη ζην πξνζσπηθφ. 

Γηεπθφιπλε, θαηά ην δπλαηφ, φπνηνλ ζρεδηάδεη απφδξαζε. 

 Παίμε ην ςχρξαηκνο, κίια ζηγά θαη πξνζεθηηθά, πεξπάηα ην ίδην. Άγρνο, έθπιεμε, 

ππεξβνιηθή επίδεημε ρηνχκνξ θαιφ είλαη λα απνθεχγνληαη. 

 Μελ ηξειαίλεζαη, δηαηήξεζε ηελ απηνθπξηαξρία ζνπ, απφθεπγε θαβγάδεο γηα 

αζήκαληα πξάγκαηα, εθηφο θη αλ πξνθιεζείο. 

 Μελ θιαςνπξίδεηο, κε ιπγίδεηο. Να ππνκέλεηο ηηο δνθηκαζίεο κε αμηνπξέπεηα θαη 

θαξηεξηθφηεηα. 

 Να είζαη ζθιεξφο, απάληεζε δπλακηθά ζηελ επηζεηηθή ζπκπεξηθνξά, κελ 

"θσιψλεηο", κελ αθήλεηο θαλέλα λα ζε ζεσξήζεη αθειή ή θνξφηδν. 
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Οη άηππνη θαλφλεο παξαβηάδνληαη ζηελ πξάμε θαζεκεξηλά. Έρεη παξαηεξεζεί 

κάιηζηα φηη νη θξαηνχκελνη ππεξεθηηκνχλ ηνλ βαζκφ ζπκκφξθσζεο ησλ 

ζπγθξαηνπκέλσλ ηνπο ζηνλ άηππν θψδηθα. Καη ηνχην γηαηί ρεηξαγσγνχληαη απφ ηνπο 

εγέηεο ηνπο λα πηζηέςνπλ φηη νη ελδφκπρεο δηαθσλίεο ηνπο είλαη ιηγφηεξν 

δηαδεδνκέλεο κεηαμχ ησλ ζπγθξαηνπκέλσλ ηνπο απφ φ,ηη πξάγκαηη ζπκβαίλεη, κε 

απνηέιεζκα λα πηέδνπλ ηνλ εαπηφ ηνπο λα ζπκκνξθσζεί κε φ,ηη εθιακβάλνπλ 

ιαλζαζκέλα σο θπξίαξρε γλψκε («άγλνηα ηεο πνιπθσληθφηεηαο»). 

Βεβαίσο, ε ηζρχο ηνπ άηππνπ θψδηθα ζπκπεξηθνξάο είλαη κεγαιχηεξε: 

 φηαλ νη θξαηνχκελνη έρνπλ εζσηεξηθεχζεη πξηλ απφ ηε θπιάθηζή ηνπο 

ζπγγελείο θώδηθεο ζπκπεξηθνξάο ησλ παξαλόκσλ  

 όζν πην θαηαπηεζηηθό είλαη ην θαζεζηψο θξάηεζεο 

 φζν ρεηξόηεξεο είλαη νη πιηθέο ζπλζήθεο θξάηεζεο θαη ζπλεπψο νη 

απνζηεξήζεηο πνπ βηψλεη ν θξαηνχκελνο 

 φζν πεξηζζφηεξν αλαζθαιείο ληψζνπλ νη έγθιεηζηνη ζηε θπιαθή  

 ζε θπιαθέο βαξππνηληηώλ, κε κηθξή θηλεηηθόηεηα  

 φζν ιηγόηεξεο πηζαλόηεηεο νκαιήο επαλέληαμεο πηζηεχνπλ φηη ζα έρνπλ νη 

θξαηνχκελνη κεηά ηελ απνθπιάθηζή ηνπο. 

Σν εξψηεκα πνπ απαζρφιεζε γηα δεθαεηίεο ηελ θνηλσληνινγία ηεο θπιαθήο 

ζρεηηθά κε ηελ ελδνγελή ή εμσγελή πξνέιεπζε ηνπ άηππνπ θψδηθα ζεσξείηαη πιένλ 

μεπεξαζκέλν. ζνη εμεγνχζαλ ηνλ άηππν θψδηθα απνθιεηζηηθά σο κηα ζπιινγηθή 

απάληεζε ησλ εγθιείζησλ ζηηο απνζηεξήζεηο πνπ ζπλεπάγεηαη ε θπιάθηζε 

ππνζηήξηδαλ ηελ ππόζεζε ηεο «ελδνγελνύο» πξνέιεπζήο ηνπ (Sykes 1958, Sykes & 

Messenger 1960, Goffman 1994, Cloward 1975). ζνη ππνζηήξηδαλ φηη ν άηππνο 

θψδηθαο είλαη νπζηαζηηθά ακάιγακα ησλ δηαθνξεηηθψλ ππν-θσδίθσλ ησλ 

παξαλφκσλ, κηα πξνέθηαζε δειαδή ηεο παξαβαηηθήο θνπιηνχξαο πνπ είραλ ζηελ 

πξν-ηδξπκαηηθή ηνπο δσή, ππνζηήξηδαλ ηελ ππόζεζε ηεο «εμσγελνύο» πξνέιεπζεο 

ηνπ άηππνπ θψδηθα ζπκπεξηθνξάο ησλ θξαηνπκέλσλ. 

 

ήκεξα ε ζεσξεηηθή απηή δηακάρε ζεσξείηαη άγνλε γηαηί έρεη θαηαζηεί ζαθέο 

πσο ν άηππνο θψδηθαο δηακνξθψλεηαη απφ ηελ αιιειεπίδξαζε ελδνγελώλ θαη 

εμσγελώλ παξαγόλησλ:  
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(α) πξν-ηδξπκαηηθώλ (εηζαγφκελνη παξαβαηηθνί ππνπνιηηηζκνί) 

(β) ηδξπκαηηθώλ (θαζεζηψηα θξάηεζεο, πιηθέο ζπλζήθεο θξάηεζεο, 

επαγγεικαηηθή ζηάζε θαη ζπκπεξηθνξά ηνπ πξνζσπηθνχ), θαη  

(γ) κεηα-ηδξπκαηηθώλ (νη έγθιεηζηνη ελζηεξλίδνληαη πεξηζζφηεξν ηνλ άηππν 

θψδηθα φζν ιηγφηεξεο πηζαλφηεηεο νκαιήο θνηλσληθήο επαλέληαμεο ζεσξνχλ 

φηη έρνπλ κεηά ηελ απνθπιάθηζε). 
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Μειέηε πεξίπησζεο 

χκθσλα κε ηνλ άηππν θώδηθα ησλ θξαηνπκέλσλ πνπ κειέηεζε ε «θιαζηθή» 

ακεξηθαληθή θνηλσληνινγία ηεο θπιαθήο, ε ζπκπεξηθνξά ησλ θξαηνπκέλσλ 

απέλαληη ζην πξνζσπηθό αθνινπζνχζε, ζε γεληθέο γξακκέο, ηνπο παξαθάησ 

άηππνπο θαλφλεο: 

(α) Με ξνπθηαλεχεηο. Γελ πξέπεη, ζε θακία πεξίπησζε, λα δηεπθνιχλεηο ην 

πξνζσπηθφ πξνζθέξνληαο πιεξνθνξίεο, ηδηαίηεξα φζεο κπνξεί λα βιάςνπλ 

ζπγθξαηνπκέλνπο. 

(β) Μελ είζαη «γιχθηεο». Με δείρλεηο εθηίκεζε ή ζεβαζκφ ζε ππαιιήινπο. Να ηνπο 

αληηκεησπίδεηο κε θαρππνςία. Να είζαη απφηνκνο, νμχο απέλαληί ηνπο. 

(γ) Μείλε αθνζησκέλνο ζηνπο θξαηνπκέλνπο. Να ζπληάζζεζαη καδί ηνπο ελάληηα ζην 

πξνζσπηθφ. Π.ρ. εάλ θάπνηνο ζρεδηάδεη απφδξαζε νθείιεηο λα ηνλ δηεπθνιχλεηο, θαηά 

ην δπλαηφ. 

1. Πνηεο νκνηόηεηεο θαη δηαθνξέο δηαθξίλεηε αλάκεζα ζηνπο παξαπάλσ άηππνπο 

θαλόλεο ησλ ακεξηθαληθώλ θπιαθώλ ηνπ 1960’ θαη ηηο πξαθηηθέο ζπκβνπιέο πνπ 

δίλνπλ έκπεηξνη θξαηνύκελνη ζε έλαλ λενεηζεξρόκελν ηνλ νπνίν ζέινπλ λα 

πξνζηαηεύζνπλ ζε κηα κεγάιε ειιεληθή θπιαθή ζήκεξα (Αινζθφθεο 2010);  

2. Αμηνπνηώληαο ηελ επαγγεικαηηθή εκπεηξία ζαο, ζε πνην βαζκό εθηηκάηε όηη νη 

άηππνη απηνί θαλόλεο εθαξκόδνληαη ζηελ πξάμε από ηνπο εγθιείζηνπο; 

1. Υξεηάδεηαη λα ην πάξεηο απφθαζε φηη ζα κείλεηο κέζα θαη φηη πξέπεη λα 

πξνζαξκνζηείο ζηνπο θαλφλεο ηεο θπιαθήο. Καη ζηε θπιαθή ππάξρνπλ νη 

επίζεκνη θαλφλεο ησλ ππαιιήισλ, ππάξρνπλ φκσο θαη νη αλεπίζεκνη θαλφλεο ησλ 

θξαηνπκέλσλ. Πξέπεη λα κάζεηο λα ειίζζεζαη αλάκεζά ηνπο θαη λα ρεηξίδεζαη ηηο 

θαηαζηάζεηο θαηά πεξίπησζε. Γελ κπνξείο λα πεηο φηη θάζε θνξά πνπ ζα κνπ 

ηπραίλεη απηφ, ζα αληηδξψ έηζη.  

2. Με ξνπθηαλεχεηο. Άθνπ, βιέπε, κε κηιάο. Κνίηα ηε δνπιεηά ζνπ. Κξάηεζε 

απφζηαζε απφ πνιιά πξάγκαηα πνπ ζπκβαίλνπλ ζηελ πηέξπγα γηα λα κε βξεηο 

ηνλ κπειά ζνπ. Βγάιε ηε θπιαθή ζνπ.  

3. Πξψηα ξσηάσ ηνλ λενθεξκέλν γηαηί είλαη κέζα θαη απαηηψ λα κνπ δείμεη ηε 

δηθνγξαθία γηα λα δσ εάλ έρεη ξνπθηαλέςεη. Δάλ είλαη ξνπθηάλνο ηνλ δηψρλσ 

γηαηί δε ζέισ λα ηνλ ρηππήζνπλ κέζα ζην θειί κνπ θαη λα ιέλε κεηά φηη ηνλ είρα 
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θαη δελ έθαλα ηίπνηα. Θα πνπλ: «Μήπσο ηα έρεηε θάλεη πιαθάθηα κε ηνλ 

ξνπθηάλν;». 

4. Με γίλεηο ξνπθηάλνο ηεο ππεξεζίαο γηαηί κπνξεί λα απνιαχζεηο θάπνηα πξνλφκηα, 

αιιά αλ θάπνηα ζηηγκή θαο κεηαγσγή ζα ην πιεξψζεηο κε αίκα. Γηαηί απηφο πνπ 

κπήθε πεηζαξρείν γηα πξέδα ή θηλεηά – γη‘ απηά ζε ρξεηάδεηαη ε ππεξεζία - θαη 

κείλεη παξαπάλσ ζηε θπιαθή, δε ζα ζνπ ην ζπγρσξήζεη πνηέ. Θα πάξεη ηειέθσλν 

φπνπ θη αλ παο. 

5. Καη μχιν λα θαο, κελ ην πεηο ζηελ ππεξεζία γηαηί φινη ζηελ πηέξπγα ζα ζε 

πάξνπλ γηα ξνπθηάλν. Δάλ δελ ην πεηο, κπνξεί κεηά λα ζε πνχλε θαη κάγθα πνπ 

έθαγεο μχιν, αιιά δε κίιεζεο. πκβαίλνπλ πνιιά ζηε θπιαθή, άιιν αλ δελ ηα 

καζαίλεη ε ππεξεζία. 

6. πνπ βιέπεηο ηζαθσκνχο, θάπνηνπο λα πιαθψλνληαη, κελ αλαθαηεχεζαη γηαηί ζην 

ηέινο, ην πην πηζαλφ, είλαη λα βξεηο ηνλ κπειά ζνπ. Φχγε καθξηά λα κελ είζαη 

κάξηπξαο, γηαηί κεηά ζα ζε πηέζνπλ νη ππάιιεινη λα ηνπο πεηο ηη έγηλε. 

7. Ζ δηαλνκή ηνπ θαγεηνχ δελ επνπηεχεηαη θαιά απφ ηνπο ππαιιήινπο θαη γίλνληαη 

ζπλέρεηα θαζαξίεο. Σν ίδην θαη ε δηαλνκή ηεο θαληίλαο, γίλεηαη ζπλσζηηζκφο. 

Υζεο πεξίκελα απφ ηηο 15:00 κέρξη ηηο 19:00 γηα λα πάξσ ηα πξάγκαηα πνπ 

παξήγγεηια. Γεληθά, ε επίβιεςε είλαη ειιηπήο. Αλ παο ζηνλ αξρηθχιαθα θαη 

δηακαξηπξεζείο, ζα ζε πνχλε ξνπθηάλν κεηά νη θαληηληέξεδεο.  

8. εμνπαιηθέο επηζέζεηο γίλνληαη ζπάληα θαη ζπλήζσο είλαη πξάμεηο αληεθδίθεζεο. 

Ήμεξα θάπνηνλ πνπ έθαλε καγθηέο θαη ζην ηέινο ηνλ βάιαλε ζε έλα θειί θαη ηνλ 

γακήζαλε. Έλα άιιν παηδαξέιη ην είραλ βηάζεη, αιιά κεηά πνπ ην γλψξηζα, είπα 

θαιά ηνπ έθαλαλ. Δάλ φκσο έλα παηδί δέρεηαη παξελνριήζεηο πξέπεη λα δεηήζεη 

βνήζεηα απφ ηνλ αξρηθχιαθα γηα λα ηνλ αιιάμεη πηέξπγα. Μελ πξνζπαζήζεη λα 

ην αληηκεησπίζεη κφλνο ηνπ. Δδψ άιινη δεηνχλ λα ηνπο αιιάμνπλ πηέξπγα γηαηί 

δαλείζηεθαλ θαη δελ έρνπλ λα πιεξψζνπλ ηα ρξέε ηνπο θαη δε ζα δεηήζεη βνήζεηα 

γηα θάηη ηφζν ζνβαξφ; 

9. Δάλ δελ πίλεηο [λαξθσηηθά] θαη ζε βάινπλ ζε θειί κε ρξήζηεο, ζα ζε 

αληηκεησπίζνπλ κε ηε ρείξηζηε ζπκπεξηθνξά. Θα πνχλε, «απηφο είλαη μελέξσηνο, 

κπνξεί λα ηα ιέεη ζηελ ππεξεζία». ηελ πεξίπησζε απηή ή ππνθχπηεηο θαη πίλεηο 

ή δεηάο λα ζε αιιάμνπλ θειί. 

10. Με ηνπο ππαιιήινπο δελ πξέπεη λα ιεο πνιιά, κφλν ηα ηππηθά: θαιεκέξα, 

θαιεζπέξα. Γηαηί εκείο νη Αιβαλνί είκαζηε πεξίεξγνη, εάλ ζε δνπλ λα κηιάο κε 

ηνλ ππάιιειν ζα ζε ζεσξήζνπλ ξνπθηάλν θαη ζα έρεηο πξνβιήκαηα. 
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11. Με ηνπο ππαιιήινπο δελ έρεηο θακία επαθή. Απηνί αλνίγνπλ θαη θιείλνπλ ην 

θειί, «παηδηά γεηα ζαο». Χο εθεί. Απφθεπγε ηηο πξνζσπηθέο ζρέζεηο. Οη ζρέζεηο 

ζνπ πξέπεη λα είλαη επαγγεικαηηθέο – θαιεκέξα, θαιεζπέξα.  

12. Να είζαη επγεληθφο κε ηνπο ππαιιήινπο, αθφκε θαη κε ηνπο θαηψηεξνπο. Έηζη 

κπνξείο λα ηνπο ξσηήζεηο θάηη ή λα δεηήζεηο κηα ζπκβνπιή. ρη φκσο πνιιά-

πνιιά, λα θξαηάο κηα απφζηαζε γηα λα κελ παξεμεγεζείο. 

13. Γε ζα παξεμεγεζείο γηα ξνπθηάλνο αλ ηνπο κηιάο, αξθεί λα έρεηο θαιή θήκε, λα 

ζνπ έρνπλ νη άιινη εκπηζηνζχλε. 

14. Δάλ πεηο θάηη ζηνλ αξρηθχιαθα, πξέπεη λα ην θάλεηο κε πξνζνρή, λα κελ ζε 

αληηιεθζεί θαλείο. 

15. Δάλ θάπνηνο κε ιεθηά δερηεί εθβηαζκνχο, θαιά ζα θάλεη λα ελεκεξψζεη ηνλ 

αξρηθχιαθα γηα λα ηνλ αιιάμεη πηέξπγα, λα ιάβεη κέηξα λα ηνλ πξνζηαηέςεη. 

16. Μελ πεξηκέλεηο πνιιά απφ ην πξνζσπηθφ. Ο ππάιιεινο γίλεηαη ζηαδηαθά 

απάλζξσπνο. Μαζαίλεη κε ηα ρξφληα ζηελ ππεξεζία λα αθήλεη ηελ αλζξσπηά ηνπ 

ζηελ πχιε φηαλ κπαίλεη θαη λα ηελ μαλαπαίξλεη - ή ηνπιάρηζηνλ λα πξνζπαζεί λα 

ηελ μαλαπάξεη - θαηά ηελ έμνδν, φηαλ ηειεηψλεη ε βάξδηα ηνπ.  

17. Ζ κφλε ιεηηνπξγία ηνπ Έιιελα ζσθξνληζηηθνχ ππαιιήινπ είλαη λα εκπνδίδεη 

ηνπο θξαηνπκέλνπο λα απνδξάζνπλ. ηελ πξαγκαηηθφηεηα δελ μέξεη νχηε πψο λα 

ρσξίζεη έλαλ θαβγά. Οη πεξηζζφηεξνη έρνπλ ρακειφ δείθηε λνεκνζχλεο, δελ 

μέξνπλ λα θεξζνχλ. πσο ιέκε εδψ, «IQ κεδέλ νη αλζξσπνθχιαθεο!» Γηα 

παξάδεηγκα, κφλν έλαο ππάιιεινο δε βξνληάεη ηελ πφξηα, δελ θιεηδψλεη θαη 

μεθιεηδψλεη κε δχλακε. ηαλ έγηλε ε ζηάζε ήηαλ ν κφλνο πνπ ηφικεζε λα κπεη 

ζηελ πηέξπγα πξηλ κπνπθάξνπλ ηα ΜΑΣ θαη καο είπε «Μάγθεο, κπείηε ζηα θειηά 

γηαηί ζα θάηε μχιν». Σν κνξθσηηθφ επίπεδν ησλ ππαιιήισλ έρεη βέβαηα αιιάμεη, 

δελ είλαη φινη βιάρνη, φπσο παιηά. 

18. Σνλ ππάιιειν εζχ ηνλ ζηξψλεηο, φπσο ζέιεηο. Δάλ παο κε λεχξα, εάλ ηνπ κηιάο 

άζρεκα, ζα ζνπ κηιήζεη άζρεκα. Δάλ ηνπ κηιάο κε επγέλεηα, θαηά θαλφλα, δελ 

πξφθεηηαη λα ζε πξνζβάιεη. 

19. ηνπο ππαιιήινπο λα ζπκπεξηθέξεζαη θαιά, αιιά ηππηθά. Δάλ θνληξάξεηο έλαλ, 

ζα ζε βγάιεη αλαθνξά. Αθφκε θη αλ ζνπ θσλάμεη, κελ ηνπ πνπιήζεηο ηζακπνπθά. 

20. Μελ ηνπο δίλεηο δηθαηψκαηα. Δάλ πίλεηο θαη ζε βιέπνπλ δαιηζκέλν, εάλ θφβεζαη 

θαη ηνπο δεκηνπξγείο πξφβιεκα θαη δελ μέξνπλ ηη λα ζε θάλνπλ, εάλ ηνπο βξίδεηο 

ρσξίο ιφγν είλαη θπζηθφ λα ζε θαθνκεηαρεηξηζηνχλ. Σν ίδην θη αλ θαζπζηεξείο λα 
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κπεηο ζην θειί φηαλ ρηππήζεη ην θνπδνχλη. Δάλ δε δψζεηο δηθαίσκα, δε ζε 

πεηξάδεη θαλέλαο.  

21. Με ην πξνζσπηθφ λα είζαη επγεληθφο. ε θάζε πεξίπησζε, ν ζεβαζκφο σθειεί, δε 

βιάπηεη. ηαλ δεηάο θάηη λα κηιάο επγεληθά, φπσο ζα έθαλεο εάλ ήζνπλ έμσ. Καη 

φηαλ ζνπ πεη ν ππάιιεινο «Θα ην θνηηάμσ», ζα ηνλ αθήζεηο, γηαηί έλα 50% φηαλ 

ζνπ πεη «Θα ην θνηηάμσ», ην θάλεη. Δάλ ηνπο κηιήζεηο επγεληθά, θαηά θαλφλα ζα 

πξνζπαζήζνπλ, εάλ πεξλά απφ ην ρέξη ηνπο, λα ζε εμππεξεηήζνπλ, ι.ρ. λα παο 

ζην γηαηξφ ή ζηε γξακκαηεία. 

22. Με γίλεζαη θνξηηθφο θαη δεηάο ην ίδην πξάγκα ζπλέρεηα, γηαηί ηνπο εθλεπξίδεηο. 

Μελ ηνπο απαζρνιείο ρσξίο ζνβαξφ ιφγν. Απφθεπγε ηα ςέκαηα. ηαλ ζέιεηο 

θάηη, λα ην δεηάο επζέσο, φρη κε πιάγηνπο ηξφπνπο. ε θάπνηεο θαηαζηάζεηο φκσο 

ρξεηάδεηαη λα θάλεηο ην θνξφηδν. 

23. Να θέξεζαη ζηνπο ππαιιήινπο αλάινγα κε ηελ πξνζσπηθφηεηα θαζελφο. Δάλ 

βξίδεη, ρηππάεη, είλαη εξηζηηθφο, ζε απαμηψλεη κε ην λα ζνπ ιέεη, φηαλ ηνλ 

πιεζηάδεηο λα δεηήζεηο θάηη, «Έθπγεο!», εάλ ηαπηίδεηαη κε ην ζχζηεκα θαη ην 

ππεξαζπίδεηαη φρη κφλν κε ηε δνπιεηά ηνπ, αιιά θαη κε ηα ιφγηα, λα ηνλ 

αληηκεησπίδεηο κε ςπρξφηεηα. Δάλ είλαη φκσο απφ ηνπο ιίγνπο πνπ δείρλνπλ 

ελδηαθέξνλ, θάζνληαη θαη ζε αθνχλε θαη δηαρσξίδνπλ ηε ζέζε ηνπο απφ ην 

ζχζηεκα, έζησ θη αλ είλαη ππνρξεσκέλνη λα ην ππεξαζπίδνληαη κε ηε δνπιεηά 

ηνπο, κπνξείο λα έρεηο θάπνηα επηθνηλσλία.  

24. Πξνζπάζεζε λα πεξλάο απαξαηήξεηνο, λα κελ μέξνπλ ην φλνκά ζνπ, λα γίλεηο 

αφξαηνο γηα ηνπο θχιαθεο. Εήηεζε κφλν ην ζπληνκφηεξν αθξφαζε απφ ηελ 

θνηλσληθή ιεηηνπξγφ θαη ηνλ αξρηθχιαθα γηα λα ζε γλσξίζνπλ.  

25. Δάλ ζε ξσηήζεη ππάιιεινο γηα ην αδίθεκα θαιχηεξα λα ηνπ εμεγήζεηο ηη έρεη 

γίλεη, γηαηί κπνξεί λα ην κάζεη απφ ηε γξακκαηεία. Να ηνπ δεκηνπξγήζεηο κηα 

θαιχηεξε εηθφλα γηα ην πνηνο είζαη, εάλ έρεηο θάλεη θάηη, ηη έρεηο θάλεη. 

26. Μελ πξνθαιείο ην πξνζσπηθφ. ε γεληθέο γξακκέο λα ηεξείο ηνλ θαλνληζκφ. Δίλαη 

γηα θαιφ δηθφ ζνπ, βνεζάεη θαη ζηελ απνθπιάθηζε.  

27. Ννκίδσ φηη φινη μέξνπλ, θαη εζχ ζίγνπξα μέξεηο, ηη ρξεηάδεηαη γηα λα κελ ππάξρεη 

πξέδα ζηε θπιαθή. Γελ είλαη κφλν νη δηεθζαξκέλνη ππάιιεινη πνπ πξέπεη λα 

θχγνπλ. Υξεηάδνληαη πξνγξάκκαηα, δνπιεηά, απαζρφιεζε γηα φινπο. ρνιεία, 

γπκλαζηηθή γηα λα κε κηιάλε, κπια – κπια φιε εκέξα, ζηελ πηέξπγα ή λα θιαίλε 

ζην ηειέθσλν. Υξεηάδεηαη νηθνλνκηθή βνήζεηα ζηνπο απφξνπο. Πξέπεη λα δίλνπλ 

ζεκαζία ζηνπο θξαηνπκέλνπο. Δάλ κνπ δίλεηο ζεκαζία, εάλ κε βιέπεηο, κνπ δίλεηο 
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δσή, εάλ κε γξάθεηο, πεζαίλσ, θαη κεηά ζα κπεξδεπηψ κε άιια πξάγκαηα. πνπ 

ππάξρνπλ λαξθσηηθά ππάξρνπλ θαη ίληξηγθεο κεηαμχ ησλ θξαηνπκέλσλ. 

Σξψγνληαη ζαλ ηηο γάηεο. Αιιά απηνί πνπ γίλνληαη ξνπθηάλνη είλαη πνιιέο θνξέο 

νη ίδηνη πνπ βάδνπλ ηελ πξέδα. 
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Μειέηε Πεξίπησζεο 

Ο ζεκεξηλόο «άηππνο θώδηθαο ζπκπεξηθνξάο» ησλ θξαηνπκέλσλ  

Απφ ηελ επαγγεικαηηθή εκπεηξία ζαο, πνηνη απφ ηνπο παξαθάησ άηππνπο θαλόλεο 

ζπκβίσζεο κεηαμύ ησλ θξαηνπκέλσλ πνπ είραλ θαηαγξαθεί ζε «θιαζηθέο» 

ακεξηθαληθέο θνηλσληνινγηθέο έξεπλεο εθηηκάηε φηη ηζρχνπλ θαη κεηαμύ ησλ 

θξαηνπκέλσλ ζηηο ειιεληθέο θπιαθέο ζήκεξα: ηελ απάληεζή ζαο κπνξείηε λα 

αμηνπνηήζεηε ηηο ζπκβνπιέο «έκπεηξσλ» θξαηνπκέλσλ ζε λενεηζεξρφκελνπο ζε κηα 

κεγάιε ειιεληθή θπιαθή πνπ αλαθέξνληαη ζηε δεμηά ζηήιε (Αινζθφθεο, 2010). 

Άηππνο θαλόλαο ζπκπεξηθνξάο 

κεηαμύ  θξαηνπκέλσλ ζύκθσλα 

κε ηηο «θιαζηθέο» έξεπλεο  

πκβνπιέο θξαηνπκέλσλ ζε λενεηζεξρόκελν, ζε 

κεγάιε ζύγρξνλε ειιεληθή θπιαθή 

Κάλε ηε θπιαθή ζνπ. Μελ 

αλαθαηεύεζαη ζηηο ππνζέζεηο 

ησλ άιισλ, κελ είζαη 

θηινπεξίεξγνο. 

Δδψ φ,ηη βιέπεηο, λα θάλεηο φηη δελ ην βιέπεηο, θη φ,ηη 

αθνχο, λα θάλεηο πσο δελ ην αθνχο. 

Με ξνπθηαλεχεηο. Άθνπ, βιέπε, κε κηιάο. Κνίηα ηε 

δνπιεηά ζνπ. Κξάηεζε απφζηαζε απφ πνιιά 

πξάγκαηα πνπ ζπκβαίλνπλ ζηελ πηέξπγα γηα λα κε 

βξεηο ηνλ κπειά ζνπ. Βγάιε ηε θπιαθή ζνπ.  

Με ζπκκεηέρεηο ζε θνπηζνκπνιηά γηαηί ραιάο ην 

ζηφκα ζνπ [καζαίλεη θάπνηνο φηη ηνλ έρεηο 

θαθνινγήζεη] θαη κπνξεί λα βγεηο ζηε ζέληξα [ζα 

δεηήζεη ην ιφγν]. Αθφκε θαη θάηη πνπ ζεσξείο θαιφ 

γηα θάπνηνλ, εάλ ην πεηο ζε ηξίην, κπνξεί λα ην πάξεη 

γηα πξνζβνιή. Θα έξζεη θαη ζα ζνπ πεη: «Γηαηί 

ιέξσζεο ην ζηφκα ζνπ;».  

Οχηε ηνλ έμππλν λα θάλεηο, νχηε ην ραδφ θαη ην 

θνξφηδν. Να θνηηάο ηε δνπιεηά  ζνπ. 

 

Να ζέβεζαη ηνλ χπλν θαη ην θαγεηφ ηνπ 

ζπγθάηνηθνπ. Μελ επεκβαίλεηο ζε ζπδεηήζεηο 

απξφζθιεηνο. Υηχπα ηελ πφξηα άιινπ θειηνχ πξηλ 

κπεηο (εθηφο θη αλ είζηε θνιιεηνί). Μεηά ηηο δψδεθα 

ην βξάδπ λα ρακειψλεηο ηελ ηειεφξαζε ή λα βάδεηο 

αθνπζηηθά θαη λα ζβήλεηο ην θσο. 
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Μελ ςάρλεηο ηα ειαηηψκαηα ησλ άιισλ. Απφθεπγε 

ηνπο ραξαθηεξηζκνχο. Μελ αλαπαξάγεηο θήκεο. Οη 

θξαηνχκελνη είλαη νη κεγαιχηεξεο θνπηζνκπφιεο. 

 

Να θνηηάμεηο λα πξνζαξκνζηείο. ,ηη θη αλ ήζνπλ 

έμσ, βηνκήραλνο, έκπνξνο λαξθσηηθψλ ή εξγάηεο, λα 

είζαη ηππηθφο θαη επράξηζηνο κε φινπο. Πξέπεη λα 

κάζεηο λα θξαηάο ηζνξξνπίεο. Δδψ ππάξρνπλ φιεο νη 

θάζηεο αλζξψπσλ, λαξθνκαλείο, απαηεψλεο, 

θνληάδεο. Πξέπεη λα ζπκπεξηθέξεζαη ζηνλ θαζέλα 

δηαθνξεηηθά, αιιηψο ζηνλ έλαλ, αιιηψο ζηνλ άιιν, 

αλάινγα κε ηελ παηδεία θαη ηνλ ραξαθηήξα ηνπ. Θα 

πσ βέβαηα ην πξσί θαιεκέξα, θαιή εβδνκάδα ζε 

φινπο. Κάπνηνη άιινη δε θέξνληαη θηιηθά. Ίζσο γηαηί 

δελ απνδέρνληαη ηελ επζχλε πνπ βξίζθνληαη εδψ θαη 

ηνπο θηαίεη ην θξάηνο θαη ε αζηπλνκία. Έρσ 

δηαπηζηψζεη απηά ηα ρξφληα φηη δελ έρεη λφεκα λα 

πξνζπαζείο λα πείζεηο νξηζκέλνπο γηα θάηη ζσζηφ. 

Τπάξρνπλ άλζξσπνη πνπ δελ αθνχλε ηίπνηα. 

Μελ αζεηείο ηνλ ιόγν ζνπ, 

πιήξσλε ηα ρξέε ζνπ. 

Να είζαη άλδξαο. Να θξαηάο ην ιφγν ζνπ. Με δίλεηο 

ςεχηηθεο ππνζρέζεηο, δηαθνξεηηθά ζα εθηεζείο. 

 

Με ρξεψλεζαη γηα θαλέλα ιφγν, έζησ θη εάλ 

ρξεηαζηεί λα κείλεηο αηζίγαξνο. Με δαλείδεζαη ή 

ηνπιάρηζηνλ φξηζε εκεξνκελία πιεξσκήο θαη ηήξεζέ 

ηε. Μελ ζπαηαιάο ηα ρξήκαηα πνπ ζνπ ζηέιλεη ε 

νηθνγέλεηά ζνπ, θάλε έλα πξφγξακκα. 

Δάλ δερηείο ράξεο, ηδηαίηεξα απφ φζνπο είλαη 

νλφκαηα, λα μέξεηο φηη ζα ζνπ πνπλ: «Θα ζνπ βάισ 

δηθεγφξν, λα βγεηο απφ εδψ, αιιά ζα θάλεηο θάπνηεο 

δνπιεηέο γηα κέλα». ηαλ βγεηο, ζα ζνπ πεη: 

«Πξφζερε θαιά, κνπ ρξσζηάο!». Δπεηδή ηνπ ρξσζηάο 

ζα αλαγθαζηείο θαη λαξθσηηθά λα πνπιήζεηο θαη ζε 
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καγαδηά λα παο γηα κεξνθάκαην [εθβηαζκφ] ή φ,ηη 

άιιν ζνπ δεηήζεη. 

Έζσ δίθαηνο, αληαπέδηδε δώξα 

θαη ράξεο, κε κνλνπσιείο αγαζά 

ζε αλεπάξθεηα. 

Να είζαη δίθαηνο. Μελ θάλεηο πνλεξηέο ζηνπο άιινπο 

ζπλέρεηα. Ίζσο θάζε έλαο απφ απηνχο λα κελ είλαη 

ηθαλφο λα ηα βάιεη καδί ζνπ, αιιά φινη καδί κπνξνχλ 

λα ζε θάλνπλ κηα κέξα θνκκάηηα. 

Να είζαη αμηνπξεπήο. Αθφκε θη αλ δελ έρεηο ξνχρα, 

λα κε δεηήζεηο. Δάλ ζε εθηηκήζνπλ, ζα ζνπ δψζνπλ 

κφλνη ηνπο. 

 

ε φπνηνλ έξζεη θαη δσ φηη δελ έρεη ηίπνηα ηνχ δίλσ 

θάξκαθν γηα ηα ξνχρα, ζαπνχλη, ζνξηζάθη θαη άιια. 

Έρσ πάληα κηα ζαθνχια κε θαζαξά ξνχρα γηα ηνλ 

λενεηζεξρφκελν θαη πξηλ θχγεη ηνπ ιέσ λα ηα πιχλεη 

γηα ηνλ επφκελν. Σνπ εμεγψ φκσο φηη δελ κπνξψ λα 

ηνλ θαιχςσ γηα ηζηγάξα ή θαγεηφ. Μπνξψ κφλν λα 

πιεξψλσ λα ηνπ θέξλεη θάπνηνο ην θαγεηφ φπσο κνπ 

ην θέξλεη θάζε εκέξα. Γίλσ γη‘ απηφ έλα παθέην 

ηζηγάξα ή έλαλ θαπλφ θάζε εβδνκάδα πεξίπνπ. 

Πιεξψλσ επίζεο ηνλ πάγν γηα ηα ςπγεία θαη ηνπ ιέσ 

φηη κπνξεί λα βάδεη ην κπνπθάιη κε ην λεξφ ηνπ. 

Αιιά εάλ ζέιεη λα ηξψκε καδί, πξέπεη λα γξάθεη 

θαληίλα, φρη παξαπάλσ απφ εκέλα, ηα κηζά. 

 

Ο ζπγθειίηεο είλαη φπσο ε γπλαίθα ζνπ, θνηκάζηε 

ζηελ ίδηα θξεβαηνθάκαξα. ην ζέκα ηεο θαληίλαο 

θάλεηο θάπνηεο ππνρσξήζεηο θαη πξνζπαζείο λα ηνλ 

θάλεηο λα θαηαιάβεη, λα ηνλ αιιάμεηο. Δγψ ςσλίδσ 

θαη δίλσ ηα κηζά ζηνλ ζπγθειίηε κνπ θαη εθείλνο 

θαζαξίδεη ην θειί, θέξλεη ην ςσκί, πιέλεη ηα ξνχρα. 

Πξφθεηηαη γηα έλα είδνο αληαιιαγήο. Ννκίδσ φηη 

ιίγνη είλαη απηνί πνπ ζα θάλνπλ θαηάρξεζε. 

Τπάξρνπλ, αιιά είλαη ιίγνη. Ήηαλ θάπνηνο πνπ κνπ 
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δήηεζε ηζηγάξα θαη ηνλ θέξαζα. Μεηά κνπ δήηεζε 

δάραξε θαη θαθέ θαη ηνπ έδσζα. Μεηά κνπ δήηεζε 

ηελ ηειεθάξηα κνπ λα πάξεη έλα ηειέθσλν. ην 

ηέινο ηνλ έπηαζα θαη ηνπ κίιεζα. Ήηαλ θιαζηθφο 

ηξαθαδφξνο, εάλ ηνπ δψζεηο κηα θνξά, ζε έρεη βάιεη 

ζηε ιίζηα απηψλ πνπ ηνπο θάλεη ηξάθα. Απηνχο 

πξέπεη λα ηνπο αληηκεησπίδεηο δηαθνξεηηθά. 

 

Δάλ έρεηο ιεθηά λα θάλεηο φ,ηη κπνξείο ζην θειί ζνπ 

κφλν. Γηαηί δε γίλεηαη λα ηξσο ζνινκφ θαη ηφλν 

κπξνζηά ζηνπο άιινπο θαη λα κελ ηνπο θεξάζεηο. Θα 

ζνπ θάηζεη ζην ιαηκφ. Δγψ ζηελ αξρή ράξηδα 

κπινπδάθηα γηα λα βνεζήζσ, αιιά θάπνηνη ην 

παίξλνπλ ζαλ αδπλακία θαη έξρνληαη λα ζε 

εθβηάζνπλ. 

 

Οη Έιιελεο είλαη πεξηζζφηεξν αηνκηζηέο απφ ηνπο 

Αιβαλνχο. Έλαο Έιιελαο, φηαλ κπεηο ζην θειί ηνπ, 

κπνξεί λα ζνπ πεη: «Άθνπ, δε βγάδσ θπιαθή καδί 

ζνπ, ηε βγάδσ κφλνο κνπ», λα αγνξάδεη πξάγκαηα 

απφ ηελ θαληίλα θαη λα κε ζνπ δίλεη. 

Μελ θαηαθξίλεηο ζπγθξαηνύ-

κελν, κελ ηνλ πηέδεηο λα 

απαληήζεη ζε δύζθνιε εξώηεζε 

ή λα πάξεη δύζθνιε απόθαζε. 

Ζ ζπκπεξηθνξά ζνπ απέλαληη ζε θάζε έλαλ πξέπεη λα 

πνηθίιιεη, αλάινγα κε ην πνηνο είλαη. Βαζηθή αξρή 

είλαη φηη πξέπεη λα ηνπ δίλεηο αμία, λα κελ ηνλ 

κεηψλεηο, κελ ηνλ απαμηψλεηο ζε θακία πεξίπησζε. 

ηαλ κνπ ιέεη θάπνηνο «εγψ έρσ θάλεη 24 ιεζηείεο», 

ηνπ ιέσ «Καη ιίγεο έθαλεο, εζχ ζα κπνξνχζεο λα 

θάλεηο άιιεο ηφζεο». Ο ακφξθσηνο θαη αθνηλψλεηνο 

άλζξσπνο δε δέρεηαη νχηε λα ράζεη ζην ηάβιη, 

ζπκψλεη θαη γίλνληαη θαβγάδεο. ηαλ ηνλ αλεβάδεηο 

ςπρνινγηθά, θεξδίδεηο ηελ εθηίκεζε θαη ηε 

ζπκπάζεηά ηνπ. Πξέπεη λα ην επηδηψθεηο κε έμππλνπο 

ρεηξηζκνχο, κε ζεσξήζνπλ φηη ηνπο δνπιεχεηο. 
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Παίμε ην ςύρξαηκνο, κίια ζηγά 

θαη πξνζεθηηθά, πεξπάηα ην 

ίδην. Άγρνο, έθπιεμε, 

ππεξβνιηθή επίδεημε ρηνύκνξ 

θαιό είλαη λα απνθεύγνληαη. 

Να είζαη ζνβαξφο, κεηξεκέλνο. Με ραζθνγειάο. 

Μελ αλνίγεζαη εχθνια. ηε θπιαθή ρξεηάδεηαη λα 

θνξέζεηο κηα κάζθα. Μελ είζαη ραδνραξνχκελνο, λα 

δείρλεηο ζνβαξφηεηα, δελ είλαη Γιπθάδα εδψ λα 

θπθινθνξείο γειψληαο. 

 

Πξφζερε πψο πεξπαηάο, κε πνηνπο κηιάο, γηα ηη κηιάο 

θαη πψο κηιάο καδί ηνπο. Μελ ςάρλεζαη. Με ζπδεηάο 

κε πνιινχο. Μελ θάλεηο πνιιέο βφιηεο πάλσ – θάησ 

ζηελ πηέξπγα. Με λεπξηάδεηο κε ην παξακηθξφ, λα 

είζαη πξνζεθηηθφο ζηε ζπκπεξηθνξά ζνπ. Μάζε λα 

ζπγθξαηείο ην ζπκφ ζνπ. Απφθεπγε θαζαξίεο πνπ 

δεκηνπξγνχλ πξνβιήκαηα ζε φινπο. Οη θαβγάδεο ζε 

αθνινπζνχλ ζε φιε ηελ πνξεία ζνπ. Δάλ καιψζεηο 

κε θάπνηνλ, ζα ηειεθσλήζεη ζε γλσζηνχο ηνπ ζε 

άιιεο θπιαθέο θαη ζα ην βξεηο κπξνζηά ζνπ. 

Γεληθά λα ιεο ζνβαξέο θνπβέληεο. Μελ θάζεζαη θαη 

ιεο «εγψ έμσ πήγα ζηνλ Πινχηαξρν» θαη λα είλαη θαη 

ςέκαηα. 

Με ζπκκεηέρεηο ζε ζπδεηήζεηο. Καιχηεξα λα είζαη 

καδεκέλνο ζηελ αξρή, λα κελ θπθινθνξείο πνιχ έμσ 

απφ ην θειί γηα λα κελ θνηλσληθνπνηεζείο ζηε 

θπιαθή. 

Δπίιεμε πξνζεθηηθά κε πνηνπο ζα θάλεηο παξέα γηα 

λα απνθχγεηο ηελ απνγνήηεπζε. Να πξνζέρεηο ηηο 

θηλήζεηο ζνπ. Να είζαη επηθπιαθηηθφο κε φινπο. Μελ 

εκπηζηεχεζαη θάπνηνλ εάλ δελ ηνλ ειέγμεηο θαιά, 

ηνπιάρηζηνλ γηα πνιινχο κήλεο, αθφκε θαη γηα 

ρξφληα. Καζέλαο ζηε θπιαθή θνηηάεη ηελ πάξηε ηνπ. 

Να είζαη ηππηθφο. Γε ρξεηάδνληαη θηιίεο θαη 

νηθεηφηεηεο γηαηί ζε δηθηπψλνπλ γηα κεγαιχηεξεο 

δνπιεηέο. Σα θίλεηξά ηνπο είλαη πιηθά. 

Κξάηεζε ζηεγαλά ζηελ επηθνηλσλία κε ηνπο άιινπο. 
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Με κάζεη θαλέλαο ηη ζπκβαίλεη ζηελ νηθνγέλεηά ζνπ, 

γηαηί κπνξεί κεηά απφ δχν εκέξεο ηα νηθνγελεηαθά 

ζνπ λα ηα μέξεη φιε ε πηέξπγα.  

Μελ θιαςνπξίδεηο, κε ιπγίδεηο. 

Να ππνκέλεηο ηηο δνθηκαζίεο κε 

αμηνπξέπεηα θαη θαξηεξηθόηεηα. 

Μελ εθδειψλεηο ηα ζπλαηζζήκαηά ζνπ, κε δείρλεηο 

αδχλακνο, κελ θιαηο γηαηί κεηά ζα ζε ππνηηκνχλ. 

Μελ αλνίγεζαη γεληθά. Βξεο κε ηνλ θαηξφ δχν 

γλσζηνχο, φρη πνιιέο παξέεο κε δηάθνξνπο, γηαηί νη 

άλζξσπνη ζηε θπιαθή έρνπλ πνιιή θηψρεηα κέζα 

ηνπο. Οη παξέεο κε πνιινχο είλαη επηθίλδπλεο. 

Με κηιάο πνιχ γηα ηελ ππφζεζή ζνπ γηαηί ραιάο ηελ 

ςπρνινγία ζνπ. Κάπνηνη βέβαηα κηιάλε ζπλερψο γη‘ 

απηή γηαηί ηελ έρνπλ γηα καγθηά. Δγψ, ηξίηε θνξά 

ζηε θπιαθή, φηαλ κε ξσηάλε, ιέσ απιά πσο έθαλα 

έλα ιάζνο. 

Μελ επεξεάδεηο κε ηελ θαθή ζνπ δηάζεζε ηνπο 

ππφινηπνπο γηαηί ηνπο θάλεηο θνπδνχλη ηελ 

ςπρνινγία. Μελ πξνζπαζείο λα δηθαηνινγήζεηο ηα 

αδηθαηνιφγεηα. 

Κάπνηνη ζνπ δίλνπλ ηελ εληχπσζε φηη ζε αθνχλε, 

αιιά δε ζε αθνχλε. Κάπνηνη άιινη ζε αθνχλε 

πξαγκαηηθά. πλήζσο νη λένη, γηαηί νη παιηνί δε 

ζέινπλ πηα λα αθνχλε θαλέλαλ. 

Να είζαη ςχρξαηκνο, δελ είζαη ν πξψηνο άλζξσπνο 

πνπ κπήθε θπιαθή. Να θάλεηο θνπξάγην, ππνκνλή.  

Κξάηα ηα ζπλαηζζήκαηά ζνπ θιεηδσκέλα ζε έλα 

ζπξηάξη. Με ζθέθηεζαη ζπλέρεηα ηη έρεηο ράζεη απφ 

ηε δσή.  

Γεο ην ζαλ επθαηξία λα δείμεηο ραξαθηήξα, εάλ έρεηο 

αμηνπξέπεηα, λα κάζεηο πνηνη πξαγκαηηθά ζε 

αγαπάλε, λα αλαθαιχςεηο ηη πξαγκαηηθά αμίδεη ζηε 

δσή. Να εθηηκήζεηο ηελ ειεπζεξία φρη σο αθεξεκέλε 

ηδέα, αιιά ζαλ δπλαηφηεηα λα θάλεηο θάπνηα 

ζεκαληηθά πξάγκαηα. 
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Σν ρηνχκνξ βνεζά πνιχ, λα θάλεηο πιάθα, λα γειάο, 

γηα λα μερλάο ην έμσ. 

Αλαδήηεζε δξαζηεξηφηεηεο πνπ απνζπνχλ ηελ 

πξνζνρή, λέα ελδηαθέξνληα, έλα λέν ππξήλα, έλα 

άιιν λφεκα, ζηε δνπιεηά, ηε γπκλαζηηθή (πξσί, 

κεζεκέξη, βξάδπ), ηα ρεηξνηερλήκαηα, ηε δσγξαθηθή 

ή νηηδήπνηε άιιν. Αζρνιήζνπ κε ηε καγεηξηθή, 

δηάβαζε βηβιία εάλ κπνξείο, πήγαηλε ζηελ εθθιεζία 

εάλ πηζηεχεηο, παξαθνινχζεζε εθπαηδεπηηθά ή 

ζεξαπεπηηθά πξνγξάκκαηα. Δάλ είζαη ππέξβαξνο, 

βάιε πξφγξακκα απζηεξήο δίαηηαο. Έηζη, φρη κφλν δε 

ζα ζθέθηεζαη ζπλέρεηα ηε θπιαθή, αιιά ζα ηνλψζεηο 

ηελ απηνπεπνίζεζή ζνπ θαη ζα θνηκάζαη θαιχηεξα. 

Βξεο ην ζπληνκφηεξν κηα θαιή δνπιεηά πνπ θαη ηελ 

πνηλή κεηψλεη θαη ζε βνεζά ςπρνινγηθά γηαηί ζε 

θξαηά απαζρνιεκέλν. Κάλε ακέζσο αίηεζε γηα 

εξγαζία γηα λα πάξεηο ζεηξά. 

Πήγαηλε ζην ρνιείν [Γεχηεξεο Δπθαηξίαο]. Δκέλα 

ην ζρνιείν κε έζσζε. Έκαζα πνιιά πξάγκαηα, 

θνκπηνχηεξ, καζεκαηηθά θη άιια. Μνπ έθαλε θαιφ 

ζηελ ςπρνινγία κνπ. Γηα λα θαηαιάβεηο, κεηξάσ ηηο 

εκέξεο λα μαλαξρίζσ ην επηέκβξην. 

Άξπαμε φ,ηη κπνξείο απφ δνπιεηά ή ζρνιείν. πσο 

ιέλε, «Ζ δνπιεηά είλαη ην θαιχηεξν εθεηείν». 

Μπνξείο λα αληηζηαζκίζεηο ηε ζεμνπαιηθή ζηέξεζε 

κε εξγαζηνζεξαπεία, γπκλαζηηθή, δηάβαζκα. Αδειθή 

ζηηο ειιεληθέο θπιαθέο δε γίλεζαη κε ην δφξη. 

Μειέηεζε θαιά ηελ ππφζεζή ζνπ. θέςνπ ηη ζε 

έθεξε ζηε θπιαθή. Πξνζπάζεζε λα αλαπιεξψζεηο 

αληηθείκελα πνπ έραζεο ή λα θηηάμεηο θαηλνχξηα. 
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Μειέηε Πεξίπησζεο 

Ο ζεκεξηλόο «άηππνο θώδηθαο ζπκπεξηθνξάο» ησλ θξαηνπκέλσλ  

Απφ ηελ επαγγεικαηηθή εκπεηξία ζαο, πνηνη απφ ηνπο παξαθάησ άηππνπο θαλόλεο 

απηνπξνζηαζίαο ησλ θξαηνπκέλσλ πνπ είραλ θαηαγξαθεί ζε «θιαζηθέο» 

ακεξηθαληθέο θνηλσληνινγηθέο έξεπλεο εθηηκάηε φηη ηζρχνπλ θαη κεηαμύ ησλ 

θξαηνπκέλσλ ζηηο ειιεληθέο θπιαθέο ζήκεξα: 

Άηππνο θαλόλαο ζπκπεξηθνξάο 

κεηαμύ  θξαηνπκέλσλ 

ζύκθσλα κε «θιαζηθέο» 

θνηλσληνινγηθέο έξεπλεο  

πκβνπιέο θξαηνπκέλσλ ζε λενεηζεξρόκελν, ζε 

κεγάιε ζύγρξνλε ειιεληθή θπιαθή  

 

Μελ ηξειαίλεζαη, δηαηήξεζε 

ηελ απηνθπξηαξρία ζνπ, 

απόθεπγε θαβγάδεο γηα 

αζήκαληα πξάγκαηα, εθηόο θη 

αλ πξνθιεζείο. 

Με λεπξηάδεηο κε ην παξακηθξφ, λα είζαη πξνζεθηηθφο 

ζηε ζπκπεξηθνξά ζνπ. Μάζε λα ζπγθξαηείο ην ζπκφ ζνπ. 

Απφθεπγε θαζαξίεο πνπ δεκηνπξγνχλ πξνβιήκαηα ζε 

φινπο. Οη θαβγάδεο ζε αθνινπζνχλ ζε φιε ηελ πνξεία 

ζνπ. Δάλ καιψζεηο κε θάπνηνλ, ζα ηειεθσλήζεη ζε 

γλσζηνχο ηνπ ζε άιιεο θπιαθέο θαη ζα ην βξεηο κπξνζηά 

ζνπ. 

Μελ απνθεχγεηο ην βιέκκα φηαλ ζε πξνθαινχλ, κελ 

θαξθψλεζαη φκσο ζε θάπνηνλ, εθηφο θη αλ ζέιεηο λα ηνπ 

πεξάζεηο θάπνην κήλπκα.  

 

Να είζαη θηιηθφο, λα κηιάο σξαία, κε βξίδεηο θαλέλαλ 

ρσξίο ιφγν. Θα ζνπ πεη, έρσ πέληε ρξφληα θαη απηφο 

κπήθε ηψξα θαη κε πξνζβάιιεη. Γε ιέσ λα κηιάο κε ην 

«ζεηο θαη κε ην ζαο», αιιά κε βξίδεηο.  

Δάλ δελ πεηξάμεηο θαλέλαλ, θαλείο δε ζα ζε πεηξάμεη. Αλ 

δελ πξνθαιείο, δε ζε αγγίδνπλ. 

Αθφκε θη αλ θάπνηνο έμσ δελ ήμεξε ηξφπνπο, εδψ πξέπεη 

λα κάζεη λα πξνζέρεη πψο ζπκπεξηθέξεηαη. Να ζέβεηαη 

ηνλ ζπγθξαηνχκελν θαη ηνλ ζπγθειίηε γηα λα ηνλ 

ζεβαζηνχλ θαη απηνί. Να είζαη θηιηθφο, λα κηιάο σξαία, 

κε βξίδεηο θαλέλαλ ρσξίο ιφγν. Θα ζνπ πεη, έρσ πέληε 

ρξφληα θαη απηφο κπήθε ηψξα θαη κε πξνζβάιιεη. Γε ιέσ 
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λα κηιάο κε ην «ζεηο θαη κε ην ζαο», αιιά κε βξίδεηο.  

 

Με ηνπο ζπγθειίηεο λα είζαη ζαλ νηθνγέλεηα, γηα λα 

απνθεχγεηο ηνπο θαβγάδεο. Να θάλεηο ηηο δνπιεηέο πνπ 

ζνπ αλαινγνχλ. Οη δνπιεηέο ζπλήζσο κνηξάδνληαη. 

Μφλν θάπνηνη πνπ είλαη ζθνππίδηα βάδνπλ ηνπο λένπο λα 

ηηο θάλνπλ φιεο. 

Γε ζα ηζαθψλεζαη. Δάλ ζε βξίζεη θάπνηνο, θάλεηο ηνλ 

βιάθα. Να πεξηκέλεηο ππνκνλεηηθά. Απφθεπγε λα 

πνπιήζεηο ηζακπνπθά, λα ηνλ ρηππάο ζηελ πιάηε θαη λα 

ηνπ ιεο: «Σειείσλε, λα πάξεη θαη θαλέλαο άιινο» θαη 

ηέηνηα. 

Να είζαη ηππηθφο ζην ηειέθσλν. Ο παιηφο κπνξεί λα ζε 

αλαγθάζεη λα κηιήζεηο 5 ιεπηά, εζχ δελ κπνξείο λα ηνλ 

αλαγθάζεηο λα κηιήζεη 10. Να βιέπεηο πνηνο πεξηκέλεη. 

ε εκάο ηνπο Αιβαλνχο, απφ θαζαξίεο ζην ηειέθσλν, 

φηαλ θηάλνπλ ζε καραηξηέο θαη ηέηνηα, μεθηλάλε βεληέηεο 

θαη κπνξεί λα θηλδπλέςεη αθφκε θαη ε νηθνγέλεηά ζνπ 

έμσ. 

 Δάλ ην παίδεηο ζθιεξφο πνπ αξπάδεη κε ηε βία φ,ηη ζέιεη 

θαη εθκεηαιιεχεηαη, πνπ ιέεη ζπλέρεηα εγψ, λα μέξεηο φηη 

ζα έρεηο εκεξνκελία ιήμεσο γηαηί θάπνηνο δπλαηφηεξνο 

ζα βξεζεί ζην δξφκν ζνπ θαη ηφηε ζα μεθηηιηζηείο. 

πλήζσο απηνί νη ηχπνη παίξλνπλ λαξθσηηθά, θακηά 

θνξά είλαη θαη ζεμνπαιηθά αλψκαινη. 

Να είζαη ζθιεξόο, απάληεζε 

δπλακηθά ζηελ επηζεηηθή 

ζπκπεξηθνξά, κελ 

"θσιώλεηο", κελ αθήλεηο 

θαλέλα λα ζε ζεσξήζεη αθειή 

ή θνξόηδν. 

Δάλ μαλαέκπαηλα ζα κίιαγα ιίγν. Δάλ θάπνηνο κνπ έιεγε 

κηα πξνζβνιή ζα ηνπ έιεγα, «Ση ήηαλ απηφ πνπ κνπ είπεο 

ηψξα;». Να θαηαιάβεη πσο είπε θάηη πνπ κε ελφριεζε, 

φηη δελ ηα θαηαπίλσ φια, λα κε μεζαξξεχεη. 

 

Μελ πξνθαιείο θαλέλαλ γηα θαβγά, αιιά εάλ πξνθιεζείο 

κελ αθήζεηο ηελ πξφθιεζε αλαπάληεηε. Γηαθνξεηηθά ζα 

γίλεηο θισηζνπαηηλάδα εδψ κέζα. 
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Δάλ θάπνηνο ζε πιεζηάζεη θαη ζνπ πεη απεηιεηηθά 

«Χξαίν απηφ πνπ θνξάο, βγάιε ην, ην ζέισ», κελ ηνλ 

αθήζεηο λα ην πάξεη κε ληαειίθη ρσξίο λα αληηζηαζείο. 

Αξρηθά αληίδξαζε απνθαζηζηηθά κε ηα ιφγηα. Με 

ζεθψζεηο πξψηνο ρέξη, γηαηί είζαη λένο θαη κπνξεί λα 

παξεμεγεζεί. Δάλ ζε ρηππήζεη, θαιχηεξα λα αληηζηαζείο, 

έζησ θη αλ ηηο θαο απφ δπν-ηξεηο καδί. Μεηά, φηαλ 

καζεπηεί ηη έγηλε, ζα βξεηο ππνζηήξημε ζηελ πηέξπγα, 

εθηφο θη αλ είζαη ξνπθηάλνο, πνπ ζηέξεζεο ηελ ειεπζεξία 

θάπνηνπ, ή βηαζηήο παηδηψλ, νπφηε θαλείο δελ πξφθεηηαη 

λα ζε ππνζηεξίμεη, νχηε ζηα ιφγηα. 

Δάλ ζνπ δεηήζνπλ κε ηζακπνπθά λα ηνπο δψζεηο ην 

κπινπδάθη ή ηα παπνχηζηά ζνπ, θάλε φ,ηη κπνξείο γηα λα 

κε ηα δψζεηο, δηαθνξεηηθά ζα έξρνληαη ζπλέρεηα λα ζνπ 

παίξλνπλ ηα πξάγκαηα. ζνη ηα θάλνπλ απηά είλαη 

ζθνππίδηα. Κάηη ηέηνην θαη ην έρσ δήζεη, θαη δελ ην έρσ 

δήζεη, γηαηί θαη εκέλα κνπ δεηνχζαλ ηα αζιεηηθά κνπ 

παπνχηζηα. 

Κάπνηνη ζθιεξνί Αιβαλνί πεγαίλνπλ ζε φπνηνλ καζεπηεί 

φηη έρεη ιεθηά θαη ηνπ βάδνπλ «πξφζηηκν», δειαδή ηνλ 

αλαγθάδνπλ λα δεηήζεη απφ ηελ νηθνγέλεηά ηνπ λα 

θαηαζέζεη κεγάια πνζά ζην ινγαξηαζκφ ηνπο γηα λα κελ 

πάζεη θαθφ. Σα ιεθηά απηά ηα ιέλε θαη «ιχηξα». 

Κάπνηνη άιινη ζε βάδνπλ λα ηζαθσζείο κε θάπνηνλ θαη 

κεηά έξρνληαη θαη ζνπ ιέλε: «ζηείιε ι.ρ. 1000 επξψ ζ‘ 

απηφλ ηνλ ινγαξηαζκφ γηα λα θιείζσ ην ζέκα». 

Σα «πξφζηηκα» πνπ ιέλε φηη βάδνπλ νη Αιβαλνί είλαη 

παξακχζη. Μελ ηα πηζηεχεηο. Καη ιεθηά λα έρεηο, δε ζε 

πεηξάδεη θαλείο ζηε θπιαθή. 

ε έλαλ εθβηαζκφ λα ππνθχςεηο, ζα γίλεηο έξκαην ηνπ 

θαζέλα. Αθφκε θαη παηάηεο λα ηεγαλίζεηο, ζα ζνπ 

δεηάλε κεηά λα ηνπο δψζεηο ηηο κηζέο. 

Κξάηεζε πςειφ πξνθίι κφλν εθεί πνπ ζε παίξλεη, εθ ηνπ 
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αζθαινχο. ηνπο δηαπιεθηηζκνχο, ε ζηάζε ζνπ 

εμαξηάηαη απφ ην αλ ζε παίξλεη. πνπ δε ζε παίξλεη, 

θάλεηο πίζσ. 

ηαλ βξεζείο ζε αληηπαξάζεζε κε έλαλ ζθιεξφ, πνπ δελ 

κπνξείο λα ηα βάιεηο καδί ηνπ, λα ηελ απνθχγεηο. Γεληθά 

λα απνθεχγεηο ηνπο ζθιεξνχο, κπνξνχλ λα ζνπ θάλνπλ 

κεγάιε δεκηά γηαηί δελ ππνινγίδνπλ ηίπνηα. Να ηνλ 

απνθεχγεηο, ρσξίο λα δείρλεηο φκσο φηη ηνλ θνβάζαη. 

Κνπκάλην ζηε θπιαθή θάλνπλ φζνη ειέγρνπλ ηελ 

εηζαγσγή λαξθσηηθψλ. 

ηνπο θνπζθσηνχο ιέκε λαη. Απέλαληί ηνπο λα είζαη 

ηνπκπεθήο. Γηαθνξεηηθά είζαη ρακέλνο. Θα πξνθαιέζεηο 

κφλν ηνλ νίθην ησλ άιισλ.  

Μελ ηα βάδεηο κε θάπνηνλ πνπ δελ έρεη ηίπνηα λα ράζεη. 

Δίλαη ν πην επηθίλδπλνο απφ φινπο. 

Απηνί πνπ πνπινχλ ηζακπνπθά κπνξεί λα είλαη νη ίδηνη 

πνπ δίλνπλ πιεξνθνξίεο. Νηψζνπλ φηη έρνπλ θάπνηνλ 

πίζσ απφ ηελ πιάηε ηνπο θαη φηη δε ζα έρνπλ ζπλέπεηεο. 

ην ηειέθσλν ππάξρνπλ θιίθεο. Ζ ζπκπεξηθνξά 

δηαθέξεη αλάινγα κε ηελ πηέξπγα. Οη Γεσξγηαλνί, νη 

Αιβαλνί, νη Κνχξδνη, νη Ρψζνη ιεηηνπξγνχλ νκαδηθά. 

Δδψ ζέιεη δηαθνξεηηθφ ρεηξηζκφ, αλάινγα κε ην πνηνο 

πεξηκέλεη ζηε ζεηξά. Βιέπσ πνηνο πεξηκέλεη πίζσ κνπ. 

Υέξη πνπ δελ κπνξείο λα ην δαγθψζεηο, θίια ην, απηφ 

ιέσ εγψ. Οη Έιιελεο ιεηηνπξγνχλ αηνκηθά. Οη 

Γεσξγηαλνί είλαη γαινπρεκέλνη κε άιιεο αμίεο. Μπνξεί 

λα ρηππήζεηο, πνπ ιέεη ν ιφγνο, Γεσξγηαλφ θαη λα κε ζε 

πεηξάμεη, αιιά αλ ηνπ βξίζεηο ηε κάλα κπνξεί λα ζε 

ζθνηψζεη. 

Βηαζκνί δε γίλνληαη απνδεθηνί ζηηο ειιεληθέο θπιαθέο. 

πκβαίλνπλ θακηά θνξά. Άθνπζα γηα θάπνηνλ Αιβαλφ 

πνπ βίαζε έλαλ Έιιελα. Απηφο φπνπ θαη λα πάεη ζα έρεη 

πξφβιεκα. 
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Ζ ζύγρξνλε κεηεμέιημε ηνπ άηππνπ θώδηθα 

Νεφηεξεο έξεπλεο ηεο θνηλσληθήο νξγάλσζεο ησλ ζχγρξνλσλ θπιαθψλ δείρλνπλ ν 

άηππνο θψδηθαο ζπκπεξηθνξάο ησλ θξαηνπκέλσλ εμαθνινπζεί λα δηαηεξεί αξθεηά 

ζηνηρεία ηνπ παιηνχ, αιιά νη θαλφλεο ηνπ εξκελεχνληαη πιένλ πην ειαζηηθά. 

Μάιηζηα, ηζρπξνί θξαηνχκελνη ηνπο παξαβηάδνπλ πιένλ δεκφζηα, ρσξίο λα ππνζηνχλ 

θπξψζεηο απφ ηνπο ζπγθξαηνπκέλνπο ηνπο. 

(α) Καηαξράο, παξαηεξείηαη κηα ζρεηηθή κείσζε ηεο θνηλσληθήο απόζηαζεο 

αλάκεζα ζην πξνζσπηθό θαη ηνπο θξαηνπκέλνπο. Οη θξαηνχκελνη εμαθνινπζνχλ 

λα δειψλνπλ δεκνζίσο αιιειέγγπνη απέλαληη ζην πξνζσπηθφ, αιιά ζηελ πξάμε νη 

πεξηζζφηεξνη απνθεχγνπλ ηηο ηζνπεδσηηθέο θξίζεηο θαη ηελ απξνθάιππηε ερζξφηεηα 

απέλαληη ζηνπο ππαιιήινπο (Jacobs 1977, McEvoy 2001, Γεξνχθε 2002, ζ.61, 

Crewe, 2004, ζ.18). 

Δπηπιένλ, ε παξνρή πιεξνθνξηψλ ζην πξνζσπηθφ δελ επηζχξεη ζπλήζσο ηφζν 

βαξηέο θπξψζεηο φπσο ζην παξειζφλ. Βεβαίσο, ε «ξνπθηαληά», ηδηαίηεξα γηα 

πξνζσπηθφ φθεινο, εμαθνινπζεί λα απνδνθηκάδεηαη έληνλα (Crewe, 2005). 

Παξαηεξείηαη σζηφζν κηα αχμεζε ηνπ αξηζκνχ ησλ πιεξνθνξηνδνηψλ, ηδηαίηεξα 

κεηαμχ ησλ εμαξηεκέλσλ ρξεζηψλ λαξθσηηθψλ νη νπνίνη, ιφγσ ησλ ρξεψλ πνπ 

ζπλάπηνπλ γηα λα πξνκεζεπηνχλ λαξθσηηθέο νπζίεο, δεηνχλ πξνζηαζία απφ ην 

πξνζσπηθφ (Γεκφπνπινο 2004, ζ.374, Κξεκκχδαο, 2006). 

Ζ ζρεηηθή κείσζε ηεο ζπιινγηθήο ερζξφηεηαο απέλαληη ζην πξνζσπηθφ 

απνδίδεηαη ζηε δηεζλή βηβιηνγξαθία ζε κηα ζεηξά απφ παξάγνληεο:  

 ε απμεκέλε επηθνηλσλία ησλ θξαηνπκέλσλ κε ηνπο νηθείνπο ηνπο κέζσ 

επηζθεπηεξίσλ θαη ηειεθψλσλ, νη πεξηζζφηεξεο ώξεο εθηόο θειηνύ θαη ε 

επθνιφηεξε πξφζβαζε ζηα ινπηξά έρνπλ κεηψζεη ηηο αθνξκέο γηα 

θαζεκεξηλέο αληηπαξαζέζεηο κε ην πξνζσπηθφ. 

 ε εηζαγσγή ηειενπηηθώλ δεθηώλ ζηα θειηά απνδπλάκσζε ηελ θνηλσληθή 

δσή ησλ εγθιείζησλ, παξέρεη θαληαζηαθέο απνδξάζεηο ζε άιινπο βηφθν-

ζκνπο, δίλεη ηελ ςεπδαίζζεζε ηεο αιιειεπίδξαζεο κε θαληαζηηθνχο θίινπο, 

πξνζθέξεη έλαλ πεξηζπαζκφ απφ ηα δεηλά ηνπ εγθιεηζκνχ (Jewkes, 2002). 

 ηα θίλεηξα «θαιήο δηαγσγήο» (άδεηεο, επεξγεηηθφο ππνινγηζκφο εκεξψλ 

πνηλήο, δπλαηφηεηεο πθ‘ φξνλ απφιπζεο) ελζαξξχλνπλ ηνλ αηνκηθηζκφ,  
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 ε θνηλσληθή πξνέιεπζε ηεο λέαο γεληάο ππαιιήισλ από ηα αζηηθά θέληξα 

έρεη σο απνηέιεζκα λα κελ έρνπλ ηελ ίδηα θνηλσληθή απφζηαζε απφ ηνπο 

παξαβάηεο ηνπ πνηληθνχ λφκνπ πνπ είρε ε παιηφηεξε γεληά ππαιιήισλ ε 

νπνία θαηαγφηαλ θπξίσο απφ αγξνην-θηελνηξνθηθέο θνηλφηεηεο.  

 ν πεξηνξηζκόο ηεο δηαθξηηηθήο εμνπζίαο ησλ έλζηνισλ ππαιιήισλ ζηηο 

ζχγρξνλεο θπιαθέο. Οη ηειεπηαίεο έρνπλ κεηαηξαπεί ζε πνιχπινθα 

γξαθεηνθξαηηθά ζπζηήκαηα ζηα νπνία θξίζηκεο απνθάζεηο ιακβάλνληαη απφ 

ζπιινγηθά όξγαλα δηνίθεζεο.  

 ε επθνιία κε ηελ νπνία νη θξαηνχκελνη θαηαγγέιινπλ ζήκεξα ζηα κέζα 

καδηθήο ελεκέξσζεο ηπρφλ παξαβηάζεηο ησλ δηθαησκάησλ ηνπο. 

 ε ηεξάζηηα δήηεζε εξσίλεο έρεη δεκηνπξγήζεη ηελ παξάδνμε θαηάζηαζε νη 

ηζρπξφηεξνη θξαηνχκελνη λα έρνπλ νηθνλνκηθφ ζπκθέξνλ λα δηαηεξεζεί ε 

«θνηλσληθή εηξήλε» ζηηο πηέξπγεο (Trammell, 2009). 

(β) Ζ «θνηλόηεηα» ησλ θξαηνπκέλσλ νπδέπνηε απνηεινχζε κηα ζπλεθηηθή 

ζπιινγηθφηεηα θαηαπηεζκέλσλ, απαιιαγκέλε απφ εζσηεξηθέο δηαηξέζεηο θαη 

δηακάρεο. Οη λεφηεξεο έξεπλεο ζε ακεξηθαληθέο θαη επξσπατθέο θπιαθέο 

δηαπηζηψλνπλ ηελ πεξαηηέξσ δηάβξσζε ηεο αιιειεγγχεο κεηαμχ ησλ εγθιείζησλ: νη 

ηειεπηαίνη δειψλνπλ πίζηε κφλν ζηνλ εαπηφ ηνπο ή ζε νιηγάξηζκεο θιίθεο πνπ 

βαζίδνληαη ζηε θηιία, ηελ εζληθή ή ζξεζθεπηηθή ηαπηφηεηα.  

 ηνλ κηθξφθνζκν ησλ θξαηνπκέλσλ θπξηαξρεί ζήκεξα ν θφβνο γηα ηε 

ζσκαηηθή αθεξαηφηεηα, ε ακνηβαία δπζπηζηία, ε αηνκηθηζηηθή λννηξνπία θαη ε 

εθκεηάιιεπζε ησλ αδπλάκσλ απφ ηνπο ηζρπξνχο. Ζ «θνηλφηεηα ησλ θξαηνπκέλσλ» 

βξίζθεηαη νπζηαζηηθά ζε κηα θαηάζηαζε αζηαζνχο ηζνξξνπίαο ππφ ηε ζπλερή απεηιή 

κηαο γεληθήο θαηάξξεπζεο (Jewkes, 2002 θαη 2005, ζ.150, Crewe, 2005, ζ.22, 

Liebling, 2005, ζ.358). 

 ηνλ θαηαθεξκαηηζκφ ηεο «θνηλφηεηαο» απηήο ζεκαληηθφ ξφιν έρεη παίμεη ε 

ππεξεθπξνζψπεζε αιινδαπψλ θαη κεηνλνηήησλ ζηηο θπιαθέο. Ζ θπιεηηθή, εζληθή ή 

ζξεζθεπηηθή ηαπηφηεηα θαίλεηαη λα ππεξηζρχνπλ επί ηεο εγθιεκαηηθήο ηαπηφηεηαο 

ζηε ζπγθξφηεζε νκάδσλ αιιεινυπνζηήξημεο. 

 Βεβαίσο, θνηλά θπιεηηθά γλσξίζκαηα, πνιηηηζκηθά βηψκαηα, ζξεζθεπηηθή 

πίζηε θαη γιψζζα δηεπθνιχλνπλ ηελ θνηλσληθφηεηα ζε νπνηνδήπνηε θνηλσληθφ 
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πιαίζην. ηε θπιαθή σζηφζν ε αλάγθε λα αηζζαλζεί θάπνηνο αζθαιήο είλαη ηφζν 

πηεζηηθή ψζηε ππνρξεψλεηαη λα αλαδεηήζεη άκεζα ηξφπν έληαμεο ζε κηα νκάδα 

αιιεινυπνζηήξημεο, ζηε βάζε ελφο επδηάθξηηνπ πξνζσπηθνχ γλσξίζκαηνο, 

πξνθεηκέλνπ λα πξνζηαηέςεη ηελ πξνζσπηθή ηνπ αζθάιεηα θαη λα εμαζθαιίζεη 

πξφζβαζε ζε πεξηδήηεηα ή απαγνξεπκέλα αγαζά (Γεξνχθε, 2002, ζ.35).  

 Ζ αληηπαιφηεηα κεηαμχ θπιεηηθψλ, εζληθψλ ή ζξεζθεπηηθψλ νκάδσλ παίξλεη 

ζπρλά εδαθηθή δηάζηαζε: ππάξρνπλ πηέξπγεο ή φξνθνη ζηνπο νπνίνπο αιινεζλείο 

θξαηνχκελνη απνθεχγνπλ λα πιεζηάζνπλ. 

 

 

 

 

 

 

 

Πεγή: Αινζθφθεο, Ο. (2017). Καηαλνκή εζληθνηήησλ θαη εζλνπνιηηηζκηθψλ θαηεγνξηψλ ζηηο 

πηέξπγεο ηνπ Καηαζηήκαηνο Κξάηεζεο Κνξπδαιινχ.  Έθζεζε κε ζηαηηζηηθά ζηνηρεία. 

 

ρήκα 13. Καηαλνκή εζλνπνιηηηζκηθψλ θαηεγνξηψλ ζηηο πηέξπγεο ηνπ Κ. Κ. 

Κνξπδαιινχ (άλδξεο θξαηνχκελνη ζηηο 31.3.2016). 
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Αινζθφθεο, Ο. (2017). Καηαλνκή εζληθνηήησλ θαη εζλνπνιηηηζκηθψλ θαηεγνξηψλ 

ζηηο πηέξπγεο ηνπ Καηαζηήκαηνο Κξάηεζεο Κνξπδαιινχ.  Έθζεζε κε ζηαηηζηηθά 

ζηνηρεία. 

 

ρήκα 14. Καηαλνκή εζλνπνιηηηζκηθψλ θαηεγνξηψλ ζηηο πηέξπγεο ηνπ Κ. Κ. 

Κνξπδαιινχ (άλδξεο θξαηνχκελνη ζηηο 31.3.2016). 

 

 Γελ είλαη φκσο ε εζλνπνιηηηζκηθή εηεξνγέλεηα ηνπ πιεζπζκνχ ησλ 

θξαηνπκέλσλ θαζ‘ απηή, φζν ε βνύιεζε γηα δηαθνξνπνίεζε ζην πιαίζην ηνπ αγψλα 

εμνπζίαο κεηαμχ ηνπο πνπ απνηειεί ηε βάζε ησλ δηαθνξεηηθψλ νκαδνπνηήζεσλ. Οη 

νκάδεο θξαηνπκέλσλ έρνπλ σο βάζε έλα γλψξηζκα ησλ κειψλ ηνπο, δειαδή κπνξεί 

λα είλαη: 

 θπιεηηθέο, ι.ρ. ROMA, Μαχξνη, Αζηάηεο 

 εζληθέο, π.ρ. θαηαγσγή απφ Γεσξγία ή Κνπξδηζηάλ  

 ζξεζθεπηηθέο, π.ρ. Μνπζνπικάλνη  

 πνιηηηζκηθέο, π.ρ. Ρσζφθσλνη απφ πξψελ ΔΓ  

 ηνπηθηζηηθέο, ι.ρ. Βνξξάο ή Νφηνο ηεο Αιβαλίαο, ηα Εσληαλά, ζηηο ΖΠΑ θαη 

ην Ζλσκέλν Βαζίιεην αθφκε θαη κε θξηηήξην ηνλ ηαρπδξνκηθφ θψδηθα 

 πνιηηηθέο, π.ρ. αλαξρηθνί, εζληθηζηέο 

 παξαβαηηθήο ππνθνπιηνύξαο, π.ρ. εκπιεθφκελνη ζε εθβηαζκνχο, απαγσγέο 

 δηάξθεηαο πνηλήο, ι.ρ. ηζνβίηεο ή βαξππνηλίηεο 

 ηαμηθέο, ι.ρ. κεγαιν-επηρεηξεκαηίεο & πνιηηηθνί  

 ηδξπκαηηθήο ζπκπεξηθνξάο, π.ρ. ζεξαπεπηηθέο νκάδεο, καζεηέο ζρνιείσλ  

 ρξεζηώλ λαξθσηηθώλ νπζηώλ, ι.ρ. εξσίλεο, θνθαΐλεο 

 θιίθεο ησλ νπνίσλ ηα κέιε δελ δηαθέξνπλ ζε ηίπνηα απφ ηνπο ζπγθξαηνπ-

κέλνπο ηνπο, πέξα αθξηβψο απφ ην γεγνλφο φηη αλήθνπλ ζηελ θιίθα. 

ην ρανηηθφ, αβέβαην θαη αλνίθεην πεξηβάιινλ ησλ ζχγρξνλσλ ειιεληθψλ 

θπιαθψλ - κε ηα πςειφηαηα πνζνζηά αιινδαπψλ - αθφκε θαη νη ζπιινγηθέο 

δηακαξηπξίεο είλαη πξντφλ απνθάζεσλ νη νπνίεο ιακβάλνληαη απφ ηνπο εγέηεο ησλ 

δηαθνξεηηθψλ εζλνπνιηηηζκηθψλ νκάδσλ χζηεξα απφ εξγψδεηο δηαπξαγκαηεχζεηο 
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«θνξπθήο». 

Κάπνηεο απφ ηηο παξαπάλσ νκαδνπνηήζεηο έρνπλ ακπληηθφ ραξαθηήξα (ι.ρ. 

κέιε ζεξαπεπηηθψλ θνηλνηήησλ), άιιεο είλαη απεηιεηηθέο γηα ηελ αζθάιεηα 

πξνζώπσλ θαη ηελ επηαμία (ζπκκνξίεο).  

ηηο ζχγρξνλεο θπιαθέο δξνπλ θαη εγθιεκαηηθέο νξγαλώζεηο νη νπνίεο 

επηρεηξνχλ λα ειέγμνπλ ην ηδξπκαηηθφ πεξηβάιινλ κέζσ ηνπ εθθνβηζκνχ θαη ηεο 

άζθεζεο βίαο, είλαη ηεξαξρηθά νξγαλσκέλεο θαη επηβάινπλ ζηα κέιε ηνπο 

απζηεξφηεξνπο θψδηθεο ζπκπεξηθνξάο. Οξηζκέλεο έρνπλ ζπγθξνηεζεί εθηόο 

θπιαθώλ θαη ζπλερίδνπλ ηε δξάζε ηνπο κέζα ζε απηέο, άιιεο ζπγθξνηνύληαη κέζα 

ζηηο θπιαθέο απφ ηνλ ζπγρξσηηζκφ θξαηνπκέλσλ κε δηαθνξεηηθφ θνηλσληθφ θαη 

πνηληθφ πξνθίι. Έλα δπζαλάινγα κεγάιν πνζνζηφ βίαησλ ζπκπεξηθνξψλ πξνέξρεηαη 

απφ ηα κέιε απηψλ ησλ νξγαλψζεσλ. 
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Μειέηε Πεξίπησζεο 

 Μειεηήζηε ηελ πεξίπησζε ησλ Ρσζνγεξκαλώλ θξαηνπκέλσλ ζηηο ζύγρξνλεο 

γεξκαληθέο θπιαθέο, όπσο πεξηγξάθεηαη ζην Πιαίζην 1. 

 πγθξίλεηε ηελ νξγάλσζή ηνπο κε ηελ νξγάλσζε ηεο «θνηλόηεηαο» ησλ 

Γεσξγηαλώλ ζε κηα κεγάιε ειιεληθή θπιαθή ζην Πιαίζην 2. 

 Πνηα είλαη, θαηά ηε γλώκε ζαο, ε κεηαρείξηζε πνπ πξέπεη λα έρνπλ 

«θνηλόηεηεο» θξαηνπκέλσλ απηνύ ηνπ είδνπο ζηηο ειιεληθέο θπιαθέο. 

 

1. Ζ «θνηλόηεηα» ησλ Ρσζνγεξκαλώλ ζηηο γεξκαληθέο θπιαθέο 

Οη Ρσζνγεξκαλνί απνηεινχλ ην 8% κε 25% ησλ θξαηνπκέλσλ ζηηο θπιαθέο ηεο Γεξκαλίαο. Ζ 

θνπιηνχξα ηνπο αληιεί ζηνηρεία απφ ηνλ ξσζηθφ «θψδηθα ησλ θιεθηψλ». Βαζίδεηαη ζηε ζπιινγηθή 

επζχλε θαη ζε έλαλ φξθν αθνζίσζεο ζηελ εγθιεκαηηθή δσή. Πεξηιακβάλεη δχν απζηεξέο εζηθέο 

επηηαγέο: (α) λα πξνάγεηαη ην έγθιεκα σο ηδεψδεο θαη (β) λα απνθεχγεηαη ε εξγαζία θάζε είδνπο. 

Δίλαη νξγαλσκέλνη ηεξαξρηθά, ππφ ηελ εγεζία ραξηζκαηηθψλ ή δεζπνηηθψλ αηφκσλ. ε αληίζεζε 

φκσο κε φ,ηη ζπκβαίλεη ζηηο ξσζηθέο θπιαθέο, ε ζπκκεηνρή ζηελ θνηλφηεηα δε ζεσξείηαη πξνλφκην 

πνπ θαηαθηά θάπνηνο, αθνχ απνξξίπηνληαη κφλν νη εληειψο αδχλακνη θαη φζνη δε δέρνληαη 

εμαξρήο λα εληαρζνχλ. Δπηπιένλ, νη εγέηεο έρνπλ κεγαιχηεξε δηαθξηηηθή επρέξεηα θαηά ηελ 

επηβνιή ηνπ άηππνπ θψδηθα.  

Βαζηθφ ζηνηρείν ηνπ ηειεπηαίνπ είλαη έλα είδνο εθβηαζκνχ ην νπνίν πεξηιακβάλεη έλα θνηλφ 

«ηακείν». ε απηφ ζπλεηζθέξνπλ ππνρξεσηηθά φινη. Απφ ηε ζηηγκή πνπ ζα δερηεί θάπνηνο αγαζά, 

δελ κπνξεί λα απνρσξήζεη ρσξίο ζπλέπεηεο. Οη ζρέζεηο κεηαμχ ησλ κειψλ δελ είλαη πάληα 

αξκνληθέο. Δίλαη σζηφζν ππνρξεσκέλνη λα απαληήζνπλ νκαδηθά ζε θάζε εμσηεξηθή πξνζβνιή. Ζ 

αιιειεγγχε απηή πξνζδίδεη ζηνπο Ρσζνγεξκαλνχο κηα αίζζεζε αλσηεξφηεηαο.  

 

πλεζίδνπλ επίζεο λα θεληνχλ εμεδεηεκέλα ηαηνπάδ ηα νπνία ζπκβνιίδνπλ ηα αδηθήκαηα, ην 

ραξαθηήξα ή ηε ζπκκεηνρή ζηελ θνηλφηεηα. Σα ηαηνπάδ απνδεηθλχνπλ φηη θάπνηνο θαηάθεξε λα 

αληεπεμέιζεη ζηηο δνθηκαζίεο. παληφηεξα ζηηγκαηίδνπλ φζνπο δελ θαηέβαιαλ ρξέε απφ ραξηηά, 

δείιηαζαλ ζε ζσκαηηθέο κάρεο ή αλέιαβαλ ηαπεηλσηηθά θαζήθνληα, είλαη βηαζηέο παηδηψλ ή 

πιεξνθνξηνδφηεο (ι.ρ. ηνπο θεληνχλ έλα ιαγφ ή έλα πιπληήξην).  

 

Αδχλακνη Ρσζνγεξκαλνί θαη ππνηειείο άιισλ εζληθνηήησλ, ππνρξεψλνληαη λα θαζαξίδνπλ ηα 

θειηά, αθνχ ν θψδηθαο επηβάιιεη ζηα αμηνπξεπή κέιε λα κελ εθηεινχλ εξγαζίεο θαζαξηφηεηαο. Οη 

ηειεπηαίεο ζεσξνχληαη «γπλαηθεία» δνπιεηά, θαηάιιειε γηα αδχλακνπο νη νπνίνη απνθηνχλ 

κάιηζηα γπλαηθεία πξνζσλχκηα θαη γίλνληαη ζηφρνο ζεμνπαιηθψλ επηζέζεσλ. Δπίζεο, κέιε ησλ 

νηθνγελεηψλ ηνπο εθβηάδνληαη λα εηζαγάγνπλ λαξθσηηθά ή άιια απαγνξεπκέλα είδε. ε θάπνηεο 

πεξηπηψζεηο έρεη απνδεηρζεί φηη αδχλακα κέιε έθηαζαλ ζην ζεκείν λα νκνινγήζνπλ εγθιήκαηα ηα 

νπνία έρνπλ δηαπξάμεη άιινη.  

 

Οη παξαπάλσ θνηλφηεηεο πξνθαινχλ κεγάια πξνβιήκαηα ζην πξνζσπηθφ ησλ γεξκαληθψλ 

θπιαθψλ φρη κφλν γηαηί ην αληηκεησπίδνπλ κε πεξηθξφλεζε, αιιά θαη γηαηί νη δηαζέζηκεο 

πεηζαξρηθέο πνηλέο είλαη αλίθαλεο λα απνηξέςνπλ ηε δηάπξαμε λέσλ παξαπησκάησλ (Zdun, 2008). 
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2. Ζ πεξίπησζε ηεο θνηλόηεηαο ησλ Γεσξγηαλώλ θξαηνπκέλσλ 

Σα άπνξα κέιε ηεο «θνηλφηεηαο» ησλ Γεσξγηαλψλ θξαηνπκέλσλ έρνπλ θάπνηα πιηθή 

ππνζηήξημε απφ έλα θνηλφ ηακείν ην νπνίν δηαρεηξίδνληαη δχν ζπλήζσο άηνκα.  

Ζ θνηλφηεηα θάλεη ζπλειεχζεηο φηαλ πξφθεηηαη λα ιεθζεί κηα ζεκαληηθή 

απφθαζε, φπσο ι.ρ. εάλ ζα ζπκκεηάζρεη ζε κηα ζπιινγηθή δηακαξηπξία. Δάλ κέιε ηεο 

θνηλφηεηαο ηζαθσζνχλ κε θάπνηνλ εθηφο νκάδαο κπνξνχλ λα ππνινγίδνπλ ζηε 

δπλακηθή παξέκβαζε ησλ ππνινίπσλ. Μεηά φκσο, «εάλ είραλ άδηθν» ζχκθσλα κε ηνλ 

άηππν θψδηθα ζπκπεξηθνξάο ηεο νκάδαο, φζνη ηζαθψζεθαλ γηα ράξε ηνπο «ζα ηνπο 

θιείζνπλ ζε έλα θειί θαη ζα ηνπο ξίμνπλ ην μχιν ηεο αξθνχδαο».  

Οη πιεξνθνξηνδφηεο βέβαηα ράλνπλ απηνκάησο θάζε πξνλφκην θαη θηλδπλεχνπλ 

λα ππνζηνχλ άγξηνπο μπινδαξκνχο. 

Σα κέιε νθείινπλ λα ζπκπαξίζηαληαη ζηα άιια κέιε ηεο νκάδαο φρη κφλν ζε 

νκαδηθέο ζπκπινθέο, αιιά θαη ζηε δηαθίλεζε λαξθσηηθψλ ή θηλεηψλ. Γέρνληαη επίζεο 

αζθπθηηθέο πηέζεηο λα κελ εξγαζηνχλ κε επεξγεηηθφ ππνινγηζκφ («Δκείο δελ θηίδνπκε 

ηε θπιαθή καο»). Δπηηξέπεηαη κφλν λα παξαθνινπζνχλ εθπαηδεπηηθά πξνγξάκκαηα, λα 

εξγάδνληαη ζε ζέζεηο πνπ ππνηίζεηαη πσο δελ εμππεξεηνχλ ιεηηνπξγηθέο αλάγθεο (π.ρ. 

ζην ηππνγξαθείν) ή λα «αγνξάδνπλ ζέζεηο», δειαδή λα ηνπνζεηνχληαη ζε ζέζε 

θαζαξηζηή, αιιά λα πιεξψλνπλ έλαλ άπνξν λα θαζαξίδεη γηα ινγαξηαζκφ ηνπο. 

 

πσο εμεγεί έλαο Γεσξγηαλφο θξαηνχκελνο: 

Δίκαη ηξηάληα ρξνλψλ θαη δε δνχιεςα πνηέ έμσ, ζα δνπιέςσ εδψ; Δίλαη άιιν 

πξάγκα λα είζαη εξγάηεο θαη άιιν απηφ πνπ είκαζηε εκείο. Αο θαζίζεηο ζηε 

θπιαθή ηα δηπιά ρξφληα. εκαζία έρεη ε αμηνπξέπεηά ζνπ. ηαλ δηαιέγεηο απηφ 

ην δξφκν μέξεηο απφ ηελ αξρή φηη έηζη ζα θηλεζείο. 
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Μειέηε Πεξίπησζεο 

Ζ Δπξσπατθή Δπηηξνπή γηα ηελ Πξφιεςε ησλ Βαζαληζηεξίσλ θαη ηεο Απάλζξσπεο ή 

Δμεπηειηζηηθήο Μεηαρείξηζεο ή Σηκσξίαο (γλσζηή σο CPT) ζηελ ηειεπηαία έθζεζή ηεο γηα 

ηηο ειιεληθέο θπιαθέο (2016), θαιεί ην πξνζσπηθφ λα κεξηκλήζεη ψζηε «δπλεηηθά 

αζπκβίβαζηεο θαηεγνξίεο» λα κελ ζπκβηώλνπλ ζηνπο ίδηνπο ρψξνπο. 

Χζηφζν, ζηελ πεξίπησζε ησλ δηαθνξεηηθψλ εζλνηήησλ θαη θπιψλ ν δηαρσξηζκφο 

κπνξεί λα έρεη αλεπηζύκεηεο ζπλέπεηεο, φπσο λα: 

 ηζρπξνπνηνχληαη νη εγέηεο ηνπο επί ησλ κειψλ ηνπο, κε απνηέιεζκα λα ηνπο 

εθβηάδνπλ θαη λα ηνπο εθκεηαιιεχνληαη. 

 νη καδηθφηεξεο εζληθέο νκάδεο κπνξεί θαηαπηέδνπλ ηηο ππφινηπεο ζηελ πηέξπγα, 

γεγνλφο πνπ επηηείλεη ηηο εζλνπνιηηηζκηθέο αληηπαξαζέζεηο. 

 θαηεγνξείηαη ην πξνζσπηθφ γηα «ηδξπκαηηθφ ξαηζηζκφ». 

Σα αξκφδηα φξγαλα θαινχληαη ινηπφλ λα επηιέμνπλ αλάκεζα ζε εζληθά 

νκνηνγελείο ή εηεξνγελείο πηέξπγεο.  

Δξώηεκα γηα ζπδήηεζε 

Οη εζληθά νκνηνγελείο ή νη εζληθά εηεξνγελείο πηέξπγεο εγγπώληαη θαηά ηε γλώκε ζαο 

θαιύηεξα ηελ επηαμία θαη ηελ πξνζσπηθή αζθάιεηα ησλ θξαηνπκέλσλ; 

ηελ απάληεζή ζαο, κπνξείηε λα ιάβεηε ππφςε ηελ παξαθάησ ππφδεημε απφ ην βηβιίν ηνπ Andrew Coyle 

(2012, ζει.323): 

«ε νξηζκέλεο ρψξεο νη αιινδαπνί θξαηνχκελνη πνπ κηινχλ ηελ ίδηα γιψζζα ή πξνέξρνληαη απφ ηελ ίδηα 

ρψξα ηνπνζεηνχληαη ζηελ ίδηα θπιαθή ή ζην ίδην ηκήκα θπιαθήο, έηζη ψζηε λα κπνξνχλ λα παξέρνπλ 

ππνζηήξημε ν έλαο ζηνλ άιινλ. Αλ απηή ε ηνπνζέηεζε πξαγκαηνπνηείηαη γηα αλζξσπηζηηθνχο ιφγνπο, 

απνηειεί κηα απνδεθηή πξαθηηθή. Αλ φκσο έρεη σο απνηέιεζκα ηε δηαβίσζή ηνπο ζε ρεηξφηεξεο 

εγθαηαζηάζεηο θαη ζπλζήθεο θξάηεζεο ελ ζπγθξίζεη κε ηνπο ππφινηπνπο θξαηνπκέλνπο, ηφηε δελ είλαη 

απνδεθηή». 
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1.3 Οη επάισηεο νκάδεο θξαηνπκέλσλ θαη ε κεηαρείξηζή ηνπο. 

 

 

Ο ππνπνιηηηζκφο ησλ θξαηνπκέλσλ ελζσκαηψλεη ηηο αμίεο θαη ηα αλδξηθά πξφηππα 

ηνπ «θψδηθα ηνπ δξφκνπ» ησλ παξαλφκσλ πνπ πξνέξρνληαη απφ πεξηζσξηνπνηεκέλα 

θνηλσληθά ζηξψκαηα (Παλνχζεο 2002, Bauman 2005, Sabo, Kupers & London, 

2001b, Walters 2003, Αινζθφθεο 2010, ζει.61-69).  

 Πξφθεηηαη γηα πξφηππα «εγεκνληθνχ αλδξηζκνχ» ηα νπνία αλαηηκνχλ ηε 

ζθιεξφηεηα θαη ηελ ςπρξαηκία απέλαληη ζηνλ θίλδπλν θαη απνδέρνληαη απεξίθξαζηα 

ηε βία σο ζεκηηφ κέζν επίιπζεο πξνζσπηθψλ δηαθνξψλ, εθηφλσζεο ηνπ 

ζπλαηζζεκαηηθνχ πφλνπ θαη θνηλσληθήο θαηαμίσζεο. Αληηιακβάλνληαη ηε θπιαθή σο 

έλαλ θνηλσληθφ ζηίβν ζην νπνίν νη άλδξεο έρνπλ ηελ επθαηξία λα δνθηκάζνπλ ηνλ 

«ραξαθηήξα» ηνπο θαη λα επηβεβαηψζνπλ θνηλσληθά ηνλ επαπεηινχκελν αλδξηζκφ 

ηνπο ζε βάξνο ησλ αδπλάησλ.   

 Αδπλαηψληαο λα εθθξάζνπλ - φπσο νη κεζναζηνί - ηελ αηνκηθφηεηά ηνπο 

επηδεηθλχνληαο απηνπεηζαξρία θαη πςειέο επηδφζεηο ζε αληαγσληζηηθέο 

δξαζηεξηφηεηεο (εθπαίδεπζε, ζπνξ, επαγγεικαηηθή ζηαδηνδξνκία), νη θξαηνχκελνη 

απφ πεξηζσξηνπνηεκέλεο νκάδεο πξνζπαζνχλ λα αλαπιεξψζνπλ ηελ θινληζκέλε 

θνηλσληθή ηνπο ηαπηφηεηα κε κηα ζπκπεξηθνξά άκεζα ή έκκεζα επηζεηηθή απέλαληη 

ζε φπνηνλ κνηάδεη επάισηνο: ζσκαηηθή ή ζεμνπαιηθή θαθνπνίεζε, εθθνβηζκφο, 

εθβηαζκφο, ηνθνγιπθηθή εθκεηάιιεπζε, πεξηχβξηζε, εκπαηγκφο, δπζθήκηζε, 

εμνζηξαθηζκφο, απφηνκνη ηξφπνη, επηδεηθηηθή αδηαθνξία, βίαηε αληίδξαζε ζε θάζε 

ζπκπεξηθνξά πνπ δελ επηδεηθλχεη «ζεβαζκφ», νζνδήπνηε αζήκαληε θη αλ είλαη. 

 ε απηφ ην πεξηβάιινλ, φζνη έρνπλ ζηηγκαηηζηεί σο πιεξνθνξηνδφηεο θαζψο 

θαη νη θαηεγνξνχκελνη γηα εγθιήκαηα ζεμνπαιηθήο θχζεσο, ηδηαίηεξα ζε βάξνο 

παηδηψλ (δελ ηνπο αλαγλσξίδεηαη απφ ηνπο ζπγθξαηνχκελνπο ην ηεθκήξην ηεο 

αζσφηεηαο) γίλνληαη απηνκάησο λφκηκνη ζηφρνη επηζέζεσλ, εθηφλσζεο ηνπ 

αζπλείδεηνπ ζπκνχ, ηνπ άγρνπο θαη ησλ ζαδηζηηθψλ ελζηίθησλ ησλ ππνινίπσλ. 

Πξφθεηηαη αζθαιψο γηα κηα αλαπαξαγσγή ζην εζσηεξηθφ ηεο θνηλσλίαο ησλ 

θξαηνπκέλσλ ηνπ κεραληζκνύ ηεο απνδηνπνκπνίεζεο ηνπ νπνίνπ ζχκαηα είλαη θαη 

εθείλνη ζην επίπεδν ηεο ζπλνιηθήο θνηλσλίαο.   

Κη φια απηά ζε έλαλ κηθξφθνζκν ζηνλ νπνίν νη ξφινη ηνπ ζχκαηνο θαη ηνπ 

ζχηε ζπρλά ελαιιάζζνληαη: ην ίδην άηνκν κπνξεί λα ππήξμε ζε πξνεγνχκελα ζηάδηα 
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ηεο ηδξπκαηηθήο ηνπ ζηαδηνδξνκίαο ζύκα, έπεηηα λα έγηλε δξάζηεο θαθνκεηαρείξηζεο 

γηα λα αλαιάβεη ζε κεηαγελέζηεξν ζηάδην ηνλ ξφιν ηνπ πξνζηάηε ησλ αδπλάησλ 

(Bottoms 1999, Crewe 2005, Schwaebe 2005). 

 Απέλαληη ζε απηήλ ηελ θαηάζηαζε, ν ζχγρξνλνο ππάιιεινο θχιαμεο ή 

εμσηεξηθήο θξνχξεζεο θαιείηαη λα αληαπνθξηζεί ζηελ επαγγεικαηηθή ηνπ επζχλε λα 

δηαζθαιίζεη ηελ ηζφηηκε κεηαρείξηζε ησλ θξαηνπκέλσλ θαη λα κεξηκλήζεη γηα ηελ 

πξνζηαζία ησλ θξαηνπκέλσλ πνπ αλήθνπλ ζε επάισηεο θαηεγνξίεο: λεαξνί άλδξεο, 

γπλαίθεο, εμαξηεκέλνη ρξήζηεο λαξθσηηθψλ, ςπρηθά αζζελείο, ππεξήιηθεο, άηνκα κε 

ηδηαίηεξν ζεμνπαιηθφ πξνζαλαηνιηζκφ, κέιε εζλνθπιεηηθψλ κεηνλνηήησλ (π.ρ. 

Ρνκά).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ζ ζπκβνιή ησλ νξγαλσκέλσλ δεκηνπξγηθώλ δξαζηεξηνηήησλ 

πσο έρεη ηεθκεξησζεί απφ πιήζνο εξεπλεηηθψλ αλαθνξψλ απφ θπιαθέο ζε πνιιέο 

ρψξεο, ε δεκηνπξγηθή απαζρόιεζε ησλ θξαηνπκέλσλ ζε εθπαηδεπηηθά, 

ζεξαπεπηηθά, ςπραγσγηθά πξνγξάκκαηα, παξαγσγηθή εξγαζία ή άιιε νξγαλσκέλε 

δξαζηεξηόηεηα δίλεη δηέμνδν ηαπηφρξνλα: 

 ζηε δηνίθεζε ηεο θπιαθήο, κε ηελ έλλνηα φηη πξνάγεη ηελ επηαμία 

 ζηνπο εγθιείζηνπο, σο αληίδνην ζηελ αίζζεζε ηνπ ρακέλνπ ρξφλνπ 

 ζηελ επξχηεξε θνηλσλία ζπκβάιινληαο ζηε κείσζε ηεο ππνηξνπήο. 

Απφ ηελ άπνςε ηεο κέξηκλαο γηα ηε δηαηήξεζε ηεο επηαμίαο, έρεη απνδεηρηεί πσο, 

φζν πεξηζζφηεξεο ψξεο παξακέλνπλ νη θξαηνχκελνη απαζρνιεκέλνη ζε 

νξγαλσκέλεο δεκηνπξγηθέο δξαζηεξηόηεηεο, ηφζν κεηώλνληαη θαηά θαλφλα:  

 ηα πεξηζηαηηθά αληηπεηζαξρηθήο ζπκπεξηθνξάο  

Δξώηεκα γηα ζπδήηεζε 

Πόζν επαξθή γηα ηελ πξνζηαζία ησλ επάισησλ θξαηνπκέλσλ είλαη, θαηά 

ηε γλώκε ζαο, ηα παξαθάησ κέηξα πνπ ιακβάλνληαη ζπλήζσο ζηηο 

θπιαθέο;  

 δηαρσξηζκφο ησλ επάισησλ θξαηνπκέλσλ απφ ηνλ γεληθφ 

πιεζπζκφ θαη ηνπνζέηεζή ηνπο ζε εηδηθνχο ρψξνπο. 

 πεηζαξρηθή ηηκσξία ησλ επηζεηηθψλ θξαηνπκέλσλ. 

 δηαρσξηζκφο ησλ επηζεηηθψλ θξαηνπκέλσλ απφ ηνλ γεληθφ 

πιεζπζκφ θαη θξάηεζή ηνπο ζε κηθξέο πηέξπγεο. 

 
Ση άιια κέηξα πηζηεύεηε όηη πξέπεη λα ιεθζνύλ γηα ηελ πξνζηαζία ηνπο; 

Καηαξηίζηε έλαλ πίλαθα κέηξσλ γηα θάζε θαηεγνξία επάισησλ 

θξαηνπκέλσλ από ηελ νπνία έρεηε επαγγεικαηηθή εκπεηξία σο κέιε ηνπ 

πξνζσπηθνύ θύιαμεο ή θξνύξεζεο. 
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 νη ζηάζεηο θαη άιιεο ζπιινγηθέο δηακαξηπξίεο 

 ν θφξηνο εξγαζίαο θαη ην ζηξεο ηνπ πξνζσπηθνχ.  

Απελαληίαο, ε απξαμία ζπλδέεηαη κε εληάζεηο, ηαξαρέο, βία, θαηαζηξνθηθή 

θαη απηνθαηαζηξνθηθή ζπκπεξηθνξά (απηνηξαπκαηηζκνχο, απηνθηνλίεο).  

πγθεθξηκέλα, ηα πξνγξάκκαηα νξγαλσκέλσλ δξαζηεξηνηήησλ: 

 αζθνχλ ήπην έιεγρν ζηνπο εγθιείζηνπο κέζσ ηεο δηαξθνχο επηηήξεζεο απφ 

ηνπο εθπαηδεπηηθνχο, ζεξαπεπηέο ή άιινπο ζπληνληζηέο ηνπο 

 κεηώλνπλ ηηο θαζεκεξηλέο αληηπαξαζέζεηο κε ην πξνζσπηθό, γηαηί 

απνζπνχλ ηελ πξνζνρή ησλ θξαηνπκέλσλ ζε άιιεο δξαζηεξηφηεηεο 

 απνδπλακώλνπλ εζλνπνιηηηζκηθέο θαη παξαβαηηθέο νκαδνπνηήζεηο ησλ 

θξαηνπκέλσλ γηαηί ηνπο ππνρξεψλνπλ λα ζπλεξγάδνληαη ζε κηθηέο νκάδεο 

 πξνβάιινπλ ζεηηθά πξόηππα ζπκπεξηθνξάο απφ ζπλεξγάηεο θαη εζεινληέο 

ησλ πξνγξακκάησλ 

 ιεηηνπξγνύλ ζηαζεξνπνηεηηθά ζηε ζπκπεξηθνξά ησλ θξαηνπκέλσλ, γηαηί 

φζνη ζπκκεηέρνπλ ζηα πξνγξάκκαηα «έρνπλ θάηη λα ράζνπλ». 

Σα πξνγξάκκαηα νξγαλσκέλεο δεκηνπξγηθήο απαζρφιεζεο ζπκβάιινπλ θαη 

ζηελ πξνζηαζία ησλ επάισησλ θξαηνπκέλσλ, γηαηί: 

 πξνζθέξνπλ κηα πεξίζπαζε από ηα δεηλά ηνπ εγθιεηζκνύ 

 αλαθνπθίδνπλ από ηνλ ςπρηθό πόλν 

 εληζρχνπλ θνηλσληθέο θαη λνεηηθέο δεμηόηεηεο 

 πξνζηαηεχνπλ απφ απηνθαηαζηξνθηθέο ηάζεηο  

 πξνζθέξνπλ νθέιε κεηαβηβάζηκα ζηε δσή κεηά ηε θπιαθή (εθπαίδεπζε / 

θαηάξηηζε, απνζεξαπεία) 

 ηνλώλνπλ ηελ απηνεθηίκεζή ηνπο κέζσ ηεο ειεχζεξεο έθθξαζεο θαη ηεο 

ζεηηθήο αιιειεπίδξαζεο ζε πεξηβάιινλ αιιεινζεβαζκνχ. 

Σέινο, ηα θαιχηεξα απφ απηά ηα πξνγξάκκαηα κπνξνχλ λα κεηώζνπλ ηηο 

πηζαλόηεηεο ππνηξνπήο ησλ ζπκκεηερφλησλ κεηά ηελ απνθπιάθηζή ηνπο, γηαηί ζην 
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πιαίζηφ ηνπο: 

 ελζαξξχλεηαη ε θξηηηθή επαλεμέηαζε ηεο εκπινθήο κε ηνλ πνηληθό λόκν 

 δεκηνπξγνχληαη «νκάδεο αλαθνξάο» εθηφο θπιαθήο θαη παξαλνκίαο 

 πξνζθέξνληαη επθαηξίεο γηα: θαιχηεξεο ακνηβέο θαη ζπλζήθεο εξγαζίαο, 

εθπαίδεπζε / θαηάξηηζε κεηά ηελ απνθπιάθηζε, βειηίσζε θνηλσληθψλ θαη 

επαγγεικαηηθψλ δεμηνηήησλ, ζεηηθή αιιειεπίδξαζε ησλ εγθιείζησλ κε ηα 

παηδηά θαη ηνπο νηθείνπο ηνπο. 

Ζ πνιχπιεπξε, άκεζε ή έκκεζε, ππνζηήξημε ησλ πξνγξακκάησλ απηψλ 

απνηειεί βαζηθφ θαζήθνλ ηνπ λένπ, αλαβαζκηζκέλνπ επαγγεικαηηθνύ ξόινπ ηνπ 

πξνζσπηθνύ θύιαμεο θαη θξνύξεζεο. 

χκθσλα κε ηνπο Δπξσπατθνύο σθξνληζηηθνύο Καλόλεο ηα θαζήθνληα 

ηνπ πξνζσπηθνχ θχιαμεο ησλ θαηαζηεκάησλ θξάηεζεο δελ πεξηνξίδνληαη πιένλ 

ζηελ αζθαιή θύιαμε ησλ θξαηνπκέλσλ. ηνλ ζχγρξνλν επαγγεικαηηθφ ηνπο ξφιν 

πεξηιακβάλεηαη ε θαζεκεξηλή ζεηηθή κέξηκλα θαη βνήζεηα:  

(α) γηα ηελ θαιύηεξε δπλαηή αμηνπνίεζε ηνπ ρξόλνπ θξάηεζεο, θαζψο θαη  

(β) γηα ηελ πξνεηνηκαζία ηεο επαλέληαμήο ηνπο ζηελ θνηλσλία  

Έκπεηξνη εθπαηδεπηηθνί, ζεξαπεπηέο θαη άιινη εηδηθνί πνπ απαζρνινχληαη ζε 

πξνγξάκκαηα εθπαίδεπζεο, ζεξαπείαο ή άιιεο νξγαλσκέλεο δεκηνπξγηθήο 

απαζρφιεζεο ησλ θξαηνπκέλσλ γλσξίδνπλ πιένλ θαιά φηη ε επηηπρία ησλ 

πξνγξακκάησλ ηνπο εμαξηάηαη, ζε ηειηθή αλάιπζε, από ηε ζπλεξγαζία ηνπ 

πξνζσπηθνύ ηνπ θιάδνπ Φύιαμεο. 

Αιιά θη απφ ηελ ζθνπηά ησλ ίδησλ ησλ ππαιιήισλ ηνπ θιάδνπ θχιαμεο θαη 

θξνχξεζεο, ε ελζάξξπλζε θαη ε ππνζηήξημε ησλ θξαηνπκέλσλ πνπ ζπκκεηέρνπλ 

ζε απηά ηα πξνγξάκκαηα είλαη ζε ζέζε λα βειηηψζεη ηηο επαγγεικαηηθέο ηνπο ζρέζεηο 

κε ηνπο εγθιείζηνπο θαη γεληθφηεξα λα αλαβαζκίζεη ηνλ θνηλσληθφ ηνπο ξφιν. 

Σν πξνζσπηθφ θχιαμεο θαη θξνχξεζεο κπνξεί κε ηε ζπκπεξηθνξά ηνπ λα 

θάλεη ηε δηαθνξά αλάκεζα ζε κηα θαηαζηξνθηθή θαη ζε κηα ππνθεξηή εκπεηξία 

εγθιεηζκνχ ζηε θπιαθή. 

πσο γξάθεη ν Arthur Koestler ζηε καξηπξία ηνπ απφ ηηο θπιαθέο ηνπ 

θαζεζηψηνο ηνπ Φξάλθν ζηελ Ηζπαλία («Γηάινγνο κε ηνλ Θάλαην»), γηα ηελ 

ςπρνινγία ηνπ θξαηνπκέλνπ, κε αθνξκή έλα ζπκβάλ ζεηηθήο αιιειεπίδξαζεο ηε 

ζηηγκή πνπ ν ζπγγξαθέαο είρε νιφηεια απειπηζηεί: 
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«ηε θπζηνινγία ηεο ηξέιαο, έλα πεηξαδάθη κπνξεί λα πξνθαιέζεη κηα 

θαηνιίζζεζε, αιιά θαη λα ηε ζηακαηήζεη». 
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Δηζαγσγή 

 

Ζ θπιαθή απνηειεί έλα εμ νξηζκνχ παζνγφλν πεξηβάιινλ ζην νπνίν νη δπλαηφηεηεο 

παξέκβαζεο είλαη εμαηξεηηθά πεξηνξηζκέλεο. Ζ γλψζε ησλ «Γεηλψλ ηνπ εγθιεηζκνχ» είλαη 

απαξαίηεηε πξνθεηκέλνπ λα θαηαλνεζνχλ ηα ηδηαίηεξα πξνβιήκαηα πνπ πξνθαιεί ν 

εγθιεηζκφο.  πρλά νη θξαηνχκελνπ ζα θαηαθχγνπλ  ζηελ χζηαηε θπγή απφ ηα δεηλά απηά, 

ηελ απηνθηνλία. Ζ ζπλεηδεηνπνίεζε ηνπ ηδηαίηεξνπ πιαηζίνπ, ζα βνεζήζεη ζεκαληηθά ηνπο 

επαγγεικαηίεο ζηελ θαιχηεξε δπλαηή ππνζηήξημε ηνπ ξφινπ ηνπο, ζηελ θαηαλφεζε ηεο 

ζεκαζίαο ηεο νπζηαζηηθήο επηθνηλσλίαο θαη ζπκβνπιεπηηθή παξέκβαζε γηα ηελ πξνζηαζία 

ηνπ ζεκαληηθφηεξνπ ελλφκνπ αγαζνχ, ηεο δσήο. Ζ ξαρνθνθαιηά άιισζηε θάζε 

πεηπρεκέλνπ πξνγξάκκαηνο πξφιεςεο ησλ απηνθηνληψλ θαηά ηε δηάξθεηα ζηέξεζεο ηεο 

ειεπζεξίαο είλαη ε εθπαίδεπζε ηνπ θπιαθηηθνχ πξνζσπηθνχ. 

 

θνπόο 

 

Σν παξνχζα ελφηεηα επηρεηξεί λα βνεζήζεη ηνπο  / ηηο  εθπαηδεπφκελνπο/κελεο  λα 

θαηαλνήζνπλ ηηο ηδηαηηεξφηεηεο ηνπ ρψξνπ ηεο θπιαθήο θαη ηνπ έγθιεηζηνπ πιεζπζκνχ. 

Κχξηνο ζθνπφο είλαη ε ζπλεηδεηνπνίεζε ησλ πξνβιεκάησλ πνπ ζπλεπάγεηαη ε ζηέξεζε ηεο 

ειεπζεξίαο ε νπνία κπνξεί λα νδεγήζεη αθφκα θαη ζηελ απηφβνπιε αθαίξεζε ηεο δσήο.  

Γηαηί ε απηνθηνλία απνηειεί ηελ πξψηε αηηία ζαλάηνπ ζηε θπιαθή ζε δηεζλέο επίπεδν; Πνην 

είλαη ην πξνθίι ηνπ θξαηνχκελνπ πνπ ζα απνθαζίζεη ηα αθαηξέζεη ηε δσή ηνπ θαη πψο είλαη 

δπλαηφ ην θπιαθηηθφ πξνζσπηθφ λα ηνλ αλαγλσξίζεη; Ση πξέπεη λα θάλεη θαη ηη ζα πξέπεη λα 

απνθχγεη; Πνηεο νη βαζηθέο δεμηφηεηεο επηθνηλσλίαο θαη ζπκβνπιεπηηθήο παξέκβαζεο πνπ 

ζα βνεζήζνπλ  ζηελ απνηειεζκαηηθφηεξε άζθεζε ηνπ ξφινπ ηνπ θαη ζα ζπκβάινπλ 

θαζνξηζηηθά ζηελ πξφιεςε ηεο απηνρεηξίαο; 

 

Δπηδησθόκελα απνηειέζκαηα 

 

Αλακέλεηαη απφ ηνπο/ ηηο εθπαηδεπφκελνπο/λεο λα θαηαλνήζνπλ ηελ επίδξαζε ησλ 

δεηλψλ ηνπ εγθιεηζκνχ ζηελ πξνζσπηθφηεηα ησλ εγθιείζησλ, λα αλαζεσξήζνπλ ηπρ΄πλ 

ζηεξενηππηθέο αληηιήςεηο γηα ηελ απηνθηνλία θαη λα επαηζζεηνπνηεζνχλ ζηελ 

αλαγθαηφηεηα ιήςεο κέηξσλ πξφιεςεο ηεο απηνηρεηξίαο ζηε θπιαθή.  Κπξίσο σζηφζν 
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επηδηψθεηαη ε  ζπλεηδεηνπνίεζε ηεο αλαγθαηφηεηαο γηα ηελ πξνζηαζία ησλ θξαηνπκέλσλ 

απφ ηηο ηδηαίηεξα δπζκελείο ζπλέπεηεο ηεο θπιάθηζεο θαη ηελ εθκάζεζε βαζηθψλ 

δεμηνηήησλ επηθνηλσλίαο βάζε ελφο θψδηθα δενληνινγίαο.  

 

 

 

 

 

2.1 Σα δεηλά ηνπ εγθιεηζκνύ 

 

Ζ θπιαθή, ην πην αληηπξνζσπεπηηθφ ίδξπκα νινθιεξσηηθνχ ραξαθηήξα, επηδξά 

θαηαιπηηθά ζηελ πξνζσπηθφηεηα ησλ θξαηνπκέλσλ θαζηζηψληαο ηνπο κηα ηδηαίηεξα 

επάισηε θνηλσληθή νκάδα πνπ έρεη αλάγθε ζπκβνπιεπηηθήο παξέκβαζεο θαη 

ππνζηήξημεο. 

Ο ππνπνιηηηζκφο ηεο θπιαθήο, o ππεξπιεζπζκφο, ηα πςειά πνζνζηά ςπρηθήο 

αζζέλεηαο, ην ππέξκεηξν άγρνο, ν θφβνο θαη ε αλαζθάιεηα, ν λεθξφο ρξφλνο θαη ε 

απνθνπή απφ νηθνγελεηαθφ θαη επξχηεξν θνηλσληθφ πεξηβάιινλ, ν ηδξπκαηηζκφο, ε 

απφζπξζε θαη ε απνπξνζσπνπνίεζε, ηα «δεηλά ηνπ εγθιεηζκνχ» ελ γέλεη, 

δπζρεξαίλνπλ εμαηξεηηθά θάζε πξνζπάζεηα βειηίσζεο ησλ ζπλζεθψλ θξάηεζεο θαη 

θαζηζηνχλ επηηαθηηθή ηελ αλάγθε ζπκβνπιεπηηθήο παξέκβαζεο. 
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Ο Goffman νλνκάδεη «νινπαγή ηδξχκαηα» (“total institutions”) ηα θαηαζηήκαηα 

κε πεξηθιεηζηηθφ ραξαθηήξα, ν νπνίνο ζπκβνιίδεηαη ζην θξαγκφ πνπ απνθιείεη ηηο 

θνηλσληθέο επαθέο κε ηνλ έμσ θφζκν.  

Απνηειεί κέξνο ησλ ίδησλ ησλ πιηθψλ εγθαηαζηάζεσλ, φπσο νη θιεηδσκέλεο 

πφξηεο, νη ςεινί ηνίρνη, ην ζπξκαηφπιεγκα, νη απφθξεκλνη βξάρνη, ην λεξφ, ηα δάζε 

θαη ηα έιε.  

 

 

"Μηα βαζηθή θνηλσληθή ξχζκηζε ζηε ζχγρξνλε θνηλσλία είλαη φηη ην άηνκν ηείλεη λα 

θνηκάηαη, λα παίδεη θαη λα εξγάδεηαη ζε δηαθνξεηηθνχο ρψξνπο, κε δηαθνξεηηθνχο 

ζπκκέηνρνπο, θάησ απφ δηαθνξεηηθέο απζεληίεο θαη δίρσο έλα ζπλνιηθφ,  

νξζνινγηθφ ζρέδην” 

                                                                                           (Goffman, 1961) 

 

Σν θεληξηθφ ραξαθηεξηζηηθφ ησλ νινπαγψλ ηδξπκάησλ κπνξεί λα πεξηγξαθεί σο 

κία θαηάξξεπζε ησλ θξαγκψλ πνπ ζπλήζσο δηαρσξίδνπλ ηηο ηξεηο απηέο ζθαίξεο ηεο 

δσήο.  

Έηζη φιεο νη εθδειψζεηο ηεο δσήο δηεμάγνληαη ζηνλ ίδην ρψξν θαη θάησ απφ ηελ 

ίδηα κνλαδηθή απζεληία, ελψ θάζε δξαζηεξηφηεηα ηνπ κέινπο ηειεί ζε άκεζε ζρέζε 

κε κία ζσξεία άιισλ, νη νπνίνη φινη ηπγράλνπλ ηεο ίδηαο κεηαρείξηζεο θαη απφ ηνπο 

νπνίνπο απαηηείηαη λα θάλνπλ καδί ην ίδην πξάγκα. Δπηπξφζζεηα, φιεο νη θάζεηο ησλ 

δξαζηεξηνηήησλ ηεο εκέξαο είλαη απζηεξά πξνγξακκαηηζκέλεο, θαζψο ε κηα 

δξαζηεξηφηεηα νδεγεί ζηελ επφκελε ζε ρξφλν πξνθαζνξηζκέλν, θαη νιφθιεξε ε 

αθνινπζία ησλ δξαζηεξηνηήησλ επηβάιιεηαη εθ ησλ άλσ απφ έλα ζχζηεκα ξεηψλ, 

ηππηθψλ ζεζπίζεσλ θαη έλα ζψκα ιεηηνπξγψλ.  

 

 

 

Γξαζηεξηφηεηα 

 

Ση ζπλαηζζήκαηα ζαο πξνθαιεί ν πίλαθαο ηνπ  Van Gogh; Γψζηε έλαλ ηίηιν 
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«Σα δεηλά ηνπ εγθιεηζκνχ» αξρίδνπλ κε ηελ είζνδν ζην θαηάζηεκα θξάηεζεο θαη 

απμάλνπλ δξακαηηθά ζε πεξηπηψζεηο έθηηζεο καθξνρξφλησλ ζηεξεηηθψλ ηεο 

ειεπζεξίαο πνηλψλ.  

 

χκθσλα κε ηνλ Sykes (1958) πνπ πξψηνο εηζήγαγε φξν ―Pains of 

Imprisonment‖, ν εγθιεηζκφο ηειεί ζε αηηηψδε ζρέζε κε ηε: 

 

α) ζηέξεζε ηεο ειεπζεξίαο, 

             β) ζηέξεζε πιηθψλ αγαζψλ θαη ππεξεζηψλ, 

γ)  ζεμνπαιηθή ζηέξεζε 

δ) ηε ζηέξεζε ηεο απηνλνκίαο 

ε) ηε ζηέξεζε ηεο αζθάιεηαο. 

 

Οη παξαπάλσ ζηεξήζεηο πξνθαινχλ πφλν θαη έληνλα δπζάξεζηα ζπλαηζζήκαηα, 

απεηιψληαο ηελ αίζζεζε ηεο πξνζσπηθήο αμίαο, ηνπ απηνζεβαζκνχ θαη ηεο 

ηαπηφηεηαο ηνπ αηφκνπ.  

 

Ζ ζηηγκή ηεο εηζφδνπ ζηε θπιαθή είλαη εμαηξεηηθά επψδπλε. Ζ απφηνκε απνθνπή 

απφ θαζεζηψο πιήξνπο ειεπζεξίαο ζε θαζεζηψο πιήξνπο ππνηαγήο, ζπλζιίβεη ηνλ 

θξαηνχκελν απφ ηηο πξψηεο θηφιαο ψξεο ηνπ εγθιεηζκνχ ηνπ. Ο θφβνο θαη ην 

ππέξκεηξν άγρνο αθπξψλνπλ θάζε πξνζπάζεηα ιεηηνπξγίαο ησλ κεραληζκψλ 

πξνζαξκνγήο ζην λέν απηφ ρψξν. Οη λένη φξνη δηαβίσζεο ζε έλαλ ηφπν αλνίθεην πνπ 

δελ κπνξεί λα ειέγμεη νδεγνχλ ζε ζπλαηζζεκαηηθφ ζνθ θαη ηελ απφθαζε γηα 

αθαίξεζε ηεο ίδηαο ηεο δσήο. 
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Αλ ιάβεη θαλείο ππφςε ηνπ ηφζν ηα  «δεηλά» πνπ ζπρλά  έρεη βηψζεη θαηά ηελ πξν 

ηνπ εγθιεηζκνχ πεξίνδν ηεο δσήο ηνπ (π.ρ θαθνπνίεζε, δηαηαξαγκέλεο νηθνγελεηαθέο 

ζρέζεηο, ρξήζε νπζηψλ, πξνβιήκαηα ςπρηθήο πγείαο, αδπλακία εχξεζεο ζηαζεξήο 

απαζρφιεζεο, πξφσξε εγθαηάιεηςε ηεο ππνρξεσηηθήο εθπαίδεπζεο, πξφσξε 

εκπινθή ζηα γξαλάδηα ηνπ πνηληθνχ κεραληζκνχ θ.ι.π), φζν θαη ηα «δεηλά» πνπ 

ζπλεπάγεηαη ην ζνθ ηεο ζχιιεςεο, ηεο αλάθξηζεο, ηεο γλσζηνπνίεζεο ηνπ 

ζπκβάληνο ζηνπο νηθείνπο ηνπ θαη ηεο κεηαγσγήο ηνπ ζηνλ αλνίθεην θαη αθηιφμελν 

ρψξν ηεο θπιαθήο, εχθνια γίλεηαη αληηιεπηφ πσο επηβάιιεηαη άκεζε ζπκβνπιεπηηθή 

παξέκβαζε ακέζσο κεηά ηελ είζνδν ζην θαηάζηεκα θξάηεζεο.  

 

Γπζρεξαίλνπλ εμαηξεηηθά θάζε πξνζπάζεηα βειηίσζεο ησλ ζπλζεθψλ θξάηεζεο 

θαη θαζηζηνχλ επηηαθηηθή ηελ αλάγθε ζπκβνπιεπηηθήο παξέκβαζεο: 

 Ζ ππνθνπιηνχξα ηεο  θπιαθήο  κε ηνπο δηθνχο ηεο φξνπο θαη θαλφλεο 

 Ζ απνθνπή απφ ην νηθνγελεηαθφ θαη επξχηεξν θνηλσληθφ πεξηβάιινλ 

 Ο ππεξπιεζπζκφο 

 Σα πςειά πνζνζηά ςπρηθήο αζζέλεηαο θαη ρξήζεο λαξθσηηθψλ νπζηψλ 

 Σν ππέξκεηξν άγρνο γηα έλα αβέβαην κέιινλ 

 Ο θφβνο θαη ε αλαζθάιεηα 

 Ο λεθξφο ρξφλνο  θαζψο ζηελ πιεηνςεθία ηνπο νη θξαηνχκελνη νχηε 

εξγάδνληαη νχηε έρνπλ δπλαηφηεηεο ελαζρφιεζεο κε άιιεο δεκηνπξγηθέο 

δξαζηεξηφηεηεο (εάλ εμαηξέζεη θαλείο ηε ιεηηνπξγία ζρνιείνπ ζε θάπνηεο 

θπιαθέο) 

 

 

Ζ καθξνρξφληα παξακνλή ζηε θπιαθή εγθπκνλεί πιελ άιισλ ηνλ θίλδπλν ηνπ 

Ηδξπκαηηζκνχ. 

 

«ε νξηζκέλεο πεξηπηψζεηο, ηδηαίηεξα φηαλ ε παξακνλή ζηε θπιαθή παξαηείλεηαη 

γηα κεγάιν ρξνληθφ δηάζηεκα, είλαη ηέηνηα ε ηαχηηζε ηνπ θξαηνχκελνπ κε ην ίδξπκα 

ψζηε ζηε ζπλείδεζή ηνπ λα πξνβάιιεη ζαλ ην κνλαδηθφ «θπζηθφ πιαίζην»  θαη ε δσή 

εθηφο ησλ ηεηρψλ αδηαλφεηε. Μηα ηέηνηα θαηάζηαζε πνπ ν Pinatel εχζηνρα νξίδεη σο 
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«δεζκσηεξηνθηιία» (desmoteriophilie) ζπλαληάηαη αληίζηνηρα θαη ζηα ςπρηαηξεία, 

δηθαηψλνληαο έηζη ηνλ Goffman γηα ηα θνηλά γλσξίζκαηα πνπ δηέπνπλ ηνπο 

νινθιεξσηηθνχο ζεζκνχο» 

Σζαιίθνγινπ, 1996 

     

     

 

 

Ηρλνγξάθεκα έγθιεηζηνπ πνπ αλαπαξηζηά ηνλ εαπηφ ηνπ κεηά απφ καθξνρξφλην 

εγθιεηζκφ 

 

 

 Αιιά θαη ε πξηλ ηελ απνθπιάθηζε πεξίνδνο είλαη ηδηαίηεξα θξίζηκε θαζψο 

ιφγσ ηνπ ηδξπκαηηζκνχ ην άηνκν αδπλαηεί λα θαληαζηεί ηε δσή ηνπ ζε πιαίζην 

ειεπζεξίαο.  Ο θφβνο γηα ην άγλσζην πνπ ηνλ πεξηκέλεη «έμσ», ν ζηηγκαηηζκφο, ν 

απνρσξηζκφο αγαπεκέλσλ ζπγθξαηνπκέλσλ πνπ ζε πνιιέο πεξηπηψζεηο έρνπλ 

ππνθαηαζηήζεη ηελ νηθνγέλεηά ηνπ,  ε νηθνλνκηθή έλδεηα,  ε αλππαξμία ζηέγεο πνπ ζα 

ηνλ θηινμελήζεη, θαζηζηνχλ αλππφθνξε ηελ πξνζκνλή ηεο απνθπιάθηζεο. Γηα ηνλ 

καθξνρξφληα έγθιεηζην ε επηζηξνθή ζε έλα θαζεζηψο απηνθαζνξηζκνχ είλαη 

αδηαλφεηε. Καη πάιη ηνλ θαηαθιχδεη ππέξκεηξν άγρνο θαη αλαζθάιεηα. πρλά 

παξνπζηάδνληαη κηα ζεηξά απφ ζσκαηηθέο δπζιεηηνπξγίεο (φπσο π.ρ έληνλεο 

εκηθξαλίεο, γαζηξεληεξηθά πξνβιήκαηα θαη πςειφο ππξεηφο) θαη ςπρνινγηθά 
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πξνβιήκαηα. Πξφθεηηαη γηα ην ηδηαίηεξν ζχλδξνκν ηνπ  «Ππξεηνχ ηεο Πχιεο» (The 

Gate Fever) ην νπνίν πξψηνο πεξηέγξαςε ν Cormier (1967).  πρλά πςειφο ππξεηφο 

ηαιαηπσξεί ηνλ θξαηνχκελν κέξεο κεηά ηελ απνθπιάθηζε.  

 Χζηφζν παξά ηηο ζπληαγκαηηθέο επηηαγέο ηνπ λφκνπ, ε ζηέξεζε ηεο 

ειεπζεξίαο δελ πεξηνξίδεη σο φθεηιε κφλν «ηελ πξνο ηφπν θίλεζε». Ζ θπιαθή 

θαηαιχεη πιήζνο ελλφκσλ αγαζψλ κεηαμχ ησλ νπνίσλ εθείλν ηεο πγείαο, ηεο 

επηθνηλσλίαο, ηεο εξγαζίαο, ηεο εθπαίδεπζεο θ.ά.  

Γπζηπρψο ζε θάπνηεο πεξηπηψζεηο ε ζηέξεζε ηεο ειεπζεξίαο ζπλδέεηαη αθφκα θαη 

κε ηελ απψιεηα ηεο ίδηαο ηεο δσήο. πσο απνδεηθλχεηαη απφ εξεπλεηηθά δεδνκέλα ν 

εγθιεηζκφο απνηειεί ρψξν πςεινχ θηλδχλνπ δηαθχβεπζεο ηνπ ππέξηαηνπ ελλφκνπ 

αγαζνχ ηεο δσήο. 

 

 

Ο θξαηνχκελνο είλαη θαη παξακέλεη ππνθείκελν δηθαησκάησλ. Τπνγξακκίδεηαη 

κάιηζηα φηη ηα δηθαηψκαηα ηνπ έγθιεηζηνπ πιεζπζκνχ είλαη ζεζκηθά ηα ίδηα σο πξνο 

ην πεξηερφκελν ηνπο κε ηα αληίζηνηρα δηθαηψκαηα ησλ ειεχζεξσλ πνιηηψλ,  

δηαθέξνληαο κφλν σο πξνο ηνλ ηξφπν άζθεζήο ηνπο. 

 

 

 

2.2 Οη επηπηώζεηο ζηελ ςπρηθή πγεία 

 

Ζ ηέιεζε ηνπ εγθιήκαηνο πνπ απνθαιχπηεη ζην δξάζηε ηνπ κηα  άγλσζηε έσο 

ηψξα πηπρή ηεο πξνζσπηθφηεηα ηνπ, ε δηαδηθαζία ηεο ζχιιεςεο θαη ε πξναλαθξηηηθή 

/ αλαθξηηηθή δνθηκαζία ηνλ έρνπλ ήδε νδεγήζεη ζε κία αλαπφθεπθηε ςπρηθή 

απνδηνξγάλσζε πνπ αθπξψλεη ηελ ελεξγνπνίεζε θάζε κεραληζκνχ πξνζαξκνγήο ζην 

ρψξν ηνπ εγθιεηζκνχ. Ζ  εκπεηξία ηεο κεηαθνξάο ηνπ θξαηνχκελνπ πξνο ηε θπιαθή 

πεξηγξάθεηαη σο "θαηαθιπζκηαία". 

Ζ απφηνκε κεηάβαζε απφ θαζεζηψο ειεπζεξίαο ζε θαζεζηψο εγθιεηζκνχ θαη 

αληίζηξνθα, είλαη ηξαπκαηηθή θαη ζέηεη ηνλ θξαηνχκελν ζε κηα ηδηαίηεξε θαηάζηαζε 

πεξηζσξηνπνίεζεο δεκηνπξγψληαο ζνβαξά πξνβιήκαηα έληαμεο ζην λέν ηνπ 

πεξηβάιινλ. 

Σν άγρνο θνξπθψλεηαη κε ηελ είζνδν ζηε θπιαθή. Ζ απφηνκε απνθνπή απφ ηελ 
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ειεχζεξε θνηλσληθή δσή θαη ε επηβνιή φξσλ δηαβίσζεο πνπ ππαθνχλ ζηηο επηηαγέο 

νινθιεξσηηθψλ ηδξπκάησλ, πξνθαινχλ έληνλν ζπλαηζζεκαηηθφ ζνθ  πνπ κπνξεί λα 

νδεγήζεη αθφκα θαη ζηελ απηνρεηξία. 

 

 Σν 63 ηνηο εθαηφ ηνπ πιεζπζκνχ ησλ θπιαθψλ εκθαλίδεη θάπνηνπ είδνπο 

ςπρηθήο δηαηαξαρήο.  

 Σν 70 ηνηο εθαηφ παξνπζηάδεη δηαηαξαρέο ζρεηηδφκελεο κε νπζίεο,  

 Σν 25 ηνηο εθαηφ πάζρεη απφ δηαηαξαρέο ηεο δηάζεζεο ή αγρψδεηο δηαηαξαρέο 

 Σν 5 πεξίπνπ ηνηο εθαηφ εθδειψλεη ςπρσζηθέο δηαηαξαρέο 

 

 

Ζ δηεζλήο βηβιηνγξαθία ππνγξακκίδεη ηελ αξλεηηθή επίδξαζε πνπ αζθεί ζηελ 

πξνζσπηθφηεηα ν ππεξπιεζπζκφο ηεο θπιαθήο. O πξνζσπηθφο ρψξνο - κε ηελ έλλνηα 

ηεο αηνκηθήο ςπρνινγηθήο δψλεο πξνζηαζίαο πνπ καο πεξηβάιιεη θαη πνπ ε έθηαζή 

ηεο εμαξηάηαη θάζε θνξά απφ ηνλ αξηζκφ ησλ αλζξψπσλ κε ηνπο νπνίνπο εξρφκαζηε 

ζε επαθή- θαηαιχεηαη. Ο θξαηνχκελνο αδπλαηψληαο λα δηαηεξήζεη ηελ απφζηαζε 

ηελ νπνία επηζπκεί (ηδησηηθή, πξνζσπηθή, θνηλσληθή, δεκφζηα) ληψζεη δηαξθψο  

απεηιεηηθή ηελ παξνπζία ησλ άιισλ. 

Ζ έιιεηςε απηνλνκίαο, ειέγρνπ θαη απηνπξνζδηνξηζκνχ ζπκβάιινπλ ζεκαληηθά 

ζηελ αλάπηπμε πςειψλ επηπέδσλ άγρνπο. Δπηπξφζζεηα, ε απνθνπή απφ ην 

νηθνγελεηαθφ πεξηβάιινλ, ε ιήμε κηαο ζηελήο δηαπξνζσπηθήο ζρέζεο (ρσξηζκφο ή 

δηαδχγην), ε ιήςε δπζάξεζησλ λέσλ (π.ρ αζζέλεηα ή ζάλαηνο πξνζθηινχο αηφκνπ), ε 

θαηαδίθε θαη ε επηβνιή κηαο πςειήο θαη κε αλακελφκελεο απφ ηνλ θξαηνχκελν 

πνηλήο, νδεγνχλ ζε ππέξκεηξν ςπρηθφ πφλν θαη εζσηεξηθή ζπληξηβή. Ζ αδπλακία 

δηαρείξηζεο ηεο θαηάζηαζεο πνπ θαληάδεη «θαθθηθή», αιινηψλεη ηελ θξίζε, 

δηνγθψλεη ην πξφβιεκα θαη νδεγεί ζηελ απειπηζία. Ζ επηθξάηεζε ηεο «δηρφηνκεο 

ζθέςεο»  επηθξαηεί (φια ή ηίπνηα) θαη ε απηνθηνλία επηιέγεηαη σο έζραηε ιχζε. 
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ηε ρψξα καο ζρεηηθή έξεπλα απέδεημε ηελ χπαξμε ςπρηαηξηθψλ δηαηαξαρψλ ζην 78 

ηνηο εθαηφ ησλ θξαηνπκέλσλ : 

 

ην 37,5 ηνηο εθαηφ δηαγλψζηεθε κε αγρψδεηο δηαηαξαρέο, 

ην 27,5 ηνηο εθαηφ κε κείδνλα θαηαζιηπηηθή δηαηαξαρή, 

ην 37,5 ηνηο εθαηφ κε αληηθνηλσληθή δηαηαξαρή πξνζσπηθφηεηαο, 

ην 53,8 ηνηο εθαηφ κε δηαηαξαρέο ζρεηηδφκελεο κε νπζίεο  (26,3 ηνηο εθαηφ  ρξήζε  

αιθνφι θαη 27, 5 ηνηο εθαηφ ρξήζε λαξθσηηθψλ) 

ην 11,2 ηνηο εθαηφ κε ζρηδνθξέλεηα θαη δηπνιηθή δηαηαξαρή 

 

 (Fotiadou, Livaditis, Manou, Kaniotou & Xenitidis, 2006) 

 

 

2.3 Υξήζε Οπζηώλ θαη Φπρηθή αζζέλεηα 

 

Σν  Δπξσπατθφ Κέληξν Παξαθνινχζεζεο Ναξθσηηθψλ θαη Σνμηθνκαλίαο 

(ΔΚΣΔΠΝ, 2011) επηζεκαίλεη φηη ηηο ηειεπηαίεο δχν δεθαεηίεο, νη ζάλαηνη απφ 

λαξθσηηθά ζε φιε ηελ Δπξψπε έρνπλ ππεξδηπιαζηαζηεί. Δπηπξφζζεηα ην πνζνζηφ 

ησλ θξαηνπκέλσλ πνπ βξίζθνληαη ζηα θαηαζηήκαηα θξάηεζεο γηα παξαβάζεηο ηνπ 

Νφκνπ πεξί Ναξθσηηθψλ μεπεξλά ην 60 ηνηο εθαηφ ελψ έλαο ζηνπο δχν θξαηνχκελνπο 

παξνπζηάδεη δηαηαξαρέο ζρεηηδφκελεο κε νπζίεο. 
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Σν εξψηεκα πνπ έρεη απαζρνιήζεη ηδηαίηεξα ηε δηεζλή επηζηεκνληθή 

θνηλφηεηα είλαη, εάλ ε ςπρηθή δηαηαξαρή απνηειεί ην θχξην πξφβιεκα θαη ε 

δηαηαξαρή ρξήζεο νπζηψλ ην αλαγθαίν επαθφινπζν ή ην αληίζηξνθν.  Οη έξεπλεο ζην 

γεληθφ πιεζπζκφ έδεημαλ φηη ηζρχνπλ θαη ηα δχν. Έηζη αθελφο κελ  δηαπηζηψλνληαη 

δηαηαξαρέο ρξήζεο νπζηψλ ζε άηνκα κε ςπρηθέο δηαηαξαρέο αιιά θαη ςπρηθέο 

δηαηαξαρέο ζε άηνκα πνπ θάλνπλ ρξήζε νπζηψλ.   

ηε δεχηεξε κάιηζηα πεξίπησζε απνδείρζεθε φηη ζηελ πιεηνλφηεηα ησλ 

ρξεζηψλ ππάξρεη πςειή ζπζρέηηζε ςπρηαηξηθψλ δηαηαξαρψλ θαη ηεο ρξήζεο νπζηψλ, 

επηβεβαηψλνληαο ηελ ηζρπξή ζχλδεζε αλάκεζα ζηελ ςπρνπαζνινγία θαη ηελ 

εμάξηεζε. Φαίλεηαη κάιηζηα φηη ηφζν νη δηαηαξαρέο ηεο δηάζεζεο  (θπξίσο ε 

θαηάζιηςε) φζν θαη νη αγρψδεηο δηαηαξαρέο παξνπζηάδνπλ πνιχ πςειά πνζνζηά 

αλάκεζα ζηα άηνκα πνπ θάλνπλ ρξήζε νπζηψλ.  

 

Έλαο ζεκαληηθφο αξηζκφο εξεπλψλ ππνγξακκίδεη φηη ε θαηάζιηςε είλαη ε πην 

ζπρλά δηαγλσζκέλε δηαηαξαρή ζηνλ πιεζπζκφ ησλ ρξεζηψλ 

 

 

 

2.4  Ζ απηνθαηαζηξνθηθή ζπκπεξηθνξά σο ύζηαηε θπγή από ηα Γεηλά ηνπ 

εγθιεηζκνύ 

 

Οη απηνθηνλίεο ζην ρψξν ηεο θπιαθήο απνηεινχλ έλα ηεξάζηην πξφβιεκα γηα 

ην χζηεκα Πνηληθήο Γηθαηνζχλεο ζε παγθφζκην επίπεδν 

Δίλαη αμηνζεκείσην ην πσο ελψ ζην γεληθφ πιεζπζκφ ε απηνθηνλία θαηέρεη ηε 

δέθαηε ζέζε ζηηο αηηίεο ζαλάηνπ, κεηαμχ ησλ θξαηνπκέλσλ θαηέρεη ηελ πξψηε. 

 Απηφ πνπ ζα έπξεπε λα δεκηνπξγεί ηδηαίηεξε αλεζπρία είλαη ην φηη νη ήδε πςεινί 

δείθηεο αλακέλεηαη λα απμεζνχλ δξακαηηθά. 

 

ηνηρεία απφ έξεπλεο  απνδεηθλχνπλ πσο ν δείθηεο απηνθηνληψλ ζηηο θπιαθέο 

είλαη ηέζζεξεηο κέρξη θαη έληεθα θνξέο πςειφηεξνο απφ εθείλνλ ζην γεληθφ 

πιεζπζκφ Σν θαηλφκελν είλαη ηδηαίηεξα έληνλν ζηνπο ππφδηθνπο θξαηνχκελνπο θαη 

ζπρλφηεξν ζηηο αληξηθέο θπιαθέο. 
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Σνλ ηδηαίηεξα πςειφ δείθηε απηνθηνληψλ ζηε μεπεξλά κφλν ν δείθηεο 

απηνθηνληψλ ζηα ςπρηαηξηθά θαηαζηήκαηα (έσο θαη πελήληα θνξέο πςειφηεξνο απφ 

εθείλνλ ζην γεληθφ πιεζπζκφ), απνδεηθλχνληαο φηη ν πεξηνξηζκφο ηεο ειεπζεξίαο ζε 

ηδξχκαηα νινθιεξσηηθνχ ραξαθηήξα, - παξά ηε δπλαηφηεηα ζπζηεκαηηθήο 

επηηήξεζεο θαη παξαθνινχζεζήο- πνιιαπιαζηάδεη ηνλ θίλδπλν εθνχζηαο αθαίξεζεο 

ηεο δσήο.  

 

«Η θξίζε αιινηψλεηαη θαη δελ επηηξέπεη ηελ πξνζέγγηζε ηεο παξνχζαο θαηάζηαζεο 

θάησ απφ έλα πξίζκα ελδηάκεζσλ απνρξψζεσλ θαη δηαβαζκίζεσλ. Η «δηρφηνκε 

ζθέςε» ("dichotomous thinking") επηθξαηεί: φια ή ηίπνηα. Η απηνθηνλία απνηειεί ηελ 

χζηαηε θπγή απφ ηα Γεηλά ηνπ εγθιεηζκνχ» 

 Ζ ζπδήηεζε ζε απηή ηελ θξίζηκε θαηάζηαζε θαη ε επνηθνδνκεηηθή επηθνηλσλία  

είλαη δπλαηφ λα νδεγήζεη ζε αλαθνχθηζε επηηξέπνληαο ζηνλ θξαηνχκελν εθηφο απφ 

ην καχξν – άζπξν, λα δεη θαη ηηο ελδηάκεζεο απνρξψζεηο κηαο θαηάζηαζεο. Ζ 

παξέκβαζε ζην ζεκείν απηφ είλαη θαζνξηζηηθή θαζψο κπνξεί λα ζψζεη κηα δσή. 

 

 

Απνηειέζκαηα εξεπλψλ απνδεηθλχνπλ φηη ε γλψζε ησλ ηδηαίηεξσλ 

ραξαθηεξηζηηθψλ ηνπ απηφρεηξα θξαηνχκελνπ, επηηξέπεη ζε πνιιέο πεξηπηψζεηο ηελ 

πξφβιεςε ηεο απηνθαηαζηξνθηθήο πξάμεο θαη άξα παξέρεη δπλαηφηεηα απνηξνπήο 

ηεο. 

Καηά ηε δηάξθεηα ηνπ πεξηνξηζκνχ ηεο ειεπζεξίαο, ε εθαξκνγή ηνπ παξαδνζηαθνχ 

κνληέινπ πξφιεςεο, εμαηηίαο ηεο ηδηαίηεξεο θχζεο ηνπ εγθιεηζκνχ, ζπλαληά 

εμαηξεηηθέο δπζθνιίεο. Χζηφζν, παξά ηελ χπαξμε αληηθεηκεληθψλ δπζρεξεηψλ, ε 

εθαξκνγή πξνγξακκάησλ πξφιεςεο απηνθηνλίαο ζηε θπιαθή φρη κφλν είλαη δπλαηή 

αιιά θαη επηβεβιεκέλε. Ζ δηεζλήο εκπεηξία απνδεηθλχεη ηα ζεηηθά απνηειέζκαηα 

εθαξκνγήο ηέηνησλ πξνγξακκάησλ, ηνλίδνληαο φηη ε κείσζε ηεο απηνρεηξίαο θαηά ηε 

δηάξθεηα ηνπ εγθιεηζκνχ είλαη ππνρξέσζε θάζε θξάηνπο δηθαίνπ.   

 Σν ζχλνιν ησλ εξεπλψλ ζπγθιίλεη ζηελ επηινγή ησλ κέηξσλ εθείλσλ, ε 

εθαξκνγή ησλ νπνίσλ θξίλεηαη απνηειεζκαηηθή ζηελ πξνζπάζεηα πξφιεςεο ηεο 

απηνθηνλίαο ζηε θπιαθή. Σα κέηξα απηά είλαη:  
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 Ζ εθπαίδεπζε ηνπ πξνζσπηθνύ. 

 Ο δηαγλσζηηθόο έιεγρνο ησλ θξαηνπκέλσλ.   

 Ζ δεκηνπξγία αζθαιώλ ρώξσλ θύιαμεο.  

 Ζ ηαθηηθή παξαθνινύζεζε  ησλ  θξαηνπκέλσλ.  

 Ζ επηθνηλσλία.   

 Ζ παξέκβαζε.  

 

  

Δηδηθφηεξα, ν Παγθφζκηνο Οξγαληζκφο Τγείαο ζηα πιαίζηα ηνπ πξνγξάκκαηνο 

SUPRE, εμέδσζε νδεγφ πξφιεςεο απηνθηνληψλ ζηε θπιαθή, ζχκθσλα κε ηνλ νπνίν 

θάζε πξφγξακκα κε ζηφρν ηε κείσζε ησλ απηφρεηξσλ θξαηνπκέλσλ πξέπεη λα 

πεξηιακβάλεη: 

 

 

ΜΔΣΡΑ ΠΡΟΛΖΦΖ 

 Δθπαίδεπζε πξνζσπηθνχ, γηα ηελ αλαγλψξηζε θξαηνπκέλσλ πνπ ηεινχλ ζε θίλδπλν 

απηνθηνλίαο θαη ηελ παξνρή πξνζήθνπζαο βνήζεηαο ζε φζνπο εθδειψζνπλ 

απηνθαηαζηξνθηθή ζπκπεξηθνξά. 

 

  Γηαγλσζηηθφο έιεγρνο ησλ θξαηνπκέλσλ - ηφζν θαηά ην ζηάδην ηεο  εηζαγσγή ηνπο, 

φζν θαη ζε ελδηάκεζεο θάζεηο ηεο παξακνλήο ηνπο ζηε θπιαθή- γηα ηνλ εληνπηζκφ 

εθείλσλ πνπ αλήθνπλ ζηελ νκάδα πςεινχ θηλδχλνπ απηνθηνλίαο. 

 

 Μεραληζκφο επηθνηλσλίαο κεηαμχ πξνζσπηθνχ θαη θξαηνπκέλσλ κε θίλδπλν 

εθδήισζεο απηνθαηαζηξνθηθήο ζπκπεξηθνξάο. 

 

 Δλίζρπζε επηθνηλσλίαο κε ηνλ έμσ θφζκν 

 

 Γεκηνπξγία αζθαιψλ ρψξσλ θχιαμεο. 

 

 Παξνρή ςπρνινγηθήο βνήζεηαο απφ εηδηθεπκέλν πξνζσπηθφ ζε ζέκαηα ςπρηθήο 

πγείαο.   
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 Καζεκεξηλή επηηήξεζε θαη ζηελή παξαθνινχζεζε θξαηνπκέλσλ πςεινχ θηλδχλνπ 

πηνζέηεζεο απηνθαηαζηξνθηθήο ζπκπεξηθνξάο 

 

 Αθαίξεζε πξνζσπηθψλ αληηθεηκέλσλ, ηα νπνία είλαη δπλαηφ λα ρξεζηκνπνηεζνχλ 

σο κέζα απηνθηνλίαο. 

 

 ηξαηεγηθή παξέκβαζεο ζε πεξίπησζε απφπεηξαο απηνθηνλίαο.  

 

 Καζψο  ε απηνθηνλία είλαη απνηέιεζκα  επίδξαζεο πνιιαπιψλ παξαγφλησλ, 

ε πξφιεςή ηεο δελ ζα κπνξνχζε πνηέ λα επηηεπρζεί κε ηελ πηνζέηεζε κίαο θαη κφλν 

ελέξγεηαο θαη ηελ παξέκβαζε ελφο θαη κφλνπ εηδηθνχ. Ζ απνηειεζκαηηθή 

αληηκεηψπηζε ηνπ πξνβιήκαηνο κπνξεί λα βαζηζηεί κφλν ζηε ιήςε κίαο ζεηξάο 

αιιεινεμαξηψκελσλ κέηξσλ θαη ηε ζπζηεκαηηθή εκπινθή πνιιψλ πξνζψπσλ θαη 

θνξέσλ. 

 

2.5 Ζ εθπαίδεπζε ηνπ πξνζσπηθνύ 

 

Ζ εθπαίδεπζε ηνπ πξνζσπηθνχ ραξαθηεξίζηεθε σο ε ξαρνθνθαιηά ηεο 

πξφιεςεο ηεο απηνθηνλίαο ζηε θπιαθή  

Ζ θαζεκεξηλή επαθή κε ηνπο θξαηνχκελνπο, θαζηζηά ηνπο ζσθξνληζηηθνχο 

ππαιιήινπο κνλαδηθνχο γλψζηεο ησλ ηδηαίηεξσλ αλαγθψλ θαη ησλ πξνβιεκάησλ 

ηνπο. Πξφθεηηαη γηα ηνπο κφλνπο  ππαιιήινπο πνπ βξίζθνληαη δηαξθψο ζην ρψξν 

θξάηεζεο, κνηξάδνληαο ην ρξφλν ηνπο κε ηνπο έγθιεηζηνπο φιν ην εηθνζηηεηξάσξν. 

Δίλαη ινηπφλ  απηνλφεηνο ν ηδηαίηεξνο ξφινο πνπ θαινχληαη λα δηαδξακαηίζνπλ ζηελ 

πξφιεςε ηνπ θαηλνκέλνπ. 

Σν πξνζσπηθφ ηεο θπιαθήο  απνηειεί ζηηο πεξηζζφηεξεο πεξηπηψζεηο ην 

κνλαδηθφ δέθηε ησλ πξνβιεκάησλ ηνπ θξαηνχκελνπ πνπ επεξεάδνπλ ζεκαληηθά ηα 

δεηλά ηνπ εγθιεηζκνχ. Μφλν ε εηδηθή  εθπαίδεπζε είλαη ηθαλή λα πξνάγεη ηε γλψζε, 

θσηίδνληαο ηηο δπζκελείο ζπλέπεηεο ηνπ πεξηνξηζκνχ ηεο ειεπζεξίαο θαη ην πνιχπινθν 

θαηλφκελν ηεο απηνθαηαζηξνθηθήο ζπκπεξηθνξάο.   
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2.6 Οη ζηάζεηο θαη νη αληηιήςεηο ηνπ πξνζσπηθνύ 

 

 

Οη ζσθξνληζηηθνί ππάιιεισλ αδπλαηνχλ ζηελ πιεηνςεθία ηνπο λα  

αληηκεησπίζνπλ ην θαηλφκελν ηεο απηνθαηαζηξνθηθήο ζπκπεξηθνξάο. πρλά βηψλνπλ 

ζπλαηζζήκαηα θφβνπ θαη αλαζθάιεηαο, ελψ άιιεο πάιη θνξέο ε απηνθαηαζηξνθηθή 

ζπκπεξηθνξά ζεσξείηαη έσο εθβηαζκφο κε απνηέιεζκα ηελ πηνζέηεζε ερζξηθήο 

ζηάζεο απέλαληη ζηνλ θξαηνχκελν πνπ δειψλεη φηη ηειεί ζε θίλδπλν απηνθηνλίαο. Ο 

θξαηνχκελνο ζε απηή ηε πεξίπησζε ραξαθηεξίδεηαη σο "εθβηαζηήο" θαη ε ζεκαζία 

ηεο επαλαιακβαλφκελεο πνιιέο θνξέο ζπκπεξηθνξάο ηνπ ππνηηκάηαη, κε νδπλεξέο 

ζπρλά ζπλέπεηεο.    

Ζ δηεζλήο βηβιηνγξαθία, παξά ηελ ζπζηεκαηηθή θαη εθηεηακέλε ηεο αλαθνξά 

ζηελ εθπαίδεπζε ηνπ πξνζσπηθνχ σο αλαγθαίνπ κέηξνπ πξφιεςεο, δελ  παξέρεη 

επαξθή ζηνηρεία γηα ηηο αληηιήςεηο ηνπ ζην ππφ έξεπλα δήηεκα. Κάζε ζηνηρείν πνπ 

θσηίδεη ηε γλψζε καο γηα ηηο ηδηαίηεξεο πεπνηζήζεηο ησλ ππαιιήισλ ηεο θπιαθήο 

είλαη ζεκαληηθφ. 

 

Δπηζεκαίλεηαη ζπρλά κηα ηδηαίηεξα αξλεηηθήο ζηάζεο, ε νπνία απνηειεί ηξνρνπέδη 

ζηελ εθαξκνγή νπνηαζδήπνηε ζηξαηεγηθήο πξφιεςεο. 

Μεξηθέο απφ ηηο δειψζεηο νη νπνίεο  απαληψληαη κεηαμχ ησλ ππαιιήισλ ηηο 

θπιαθήο κεηά ηελ επέιεπζε ηνπ γεγνλφηνο είλαη, "θάλακε ηα πάληα γηα λα 

πξνιάβνπκε ηελ απηνθηνλία", "ν θξαηνχκελνο δελ είρε ζπκπηψκαηα 

απηνθαηαζηξνθηθήο ζπκπεξηθνξάο", "δελ ππάξρεη ηξφπνο λα απνηξέςεηο ηελ 

απηνθηνλία παξά κφλν εάλ επηηεξείο δηαξθψο ηνλ θξαηνχκελν, ηαθηηθή ε νπνία δελ 

είλαη δπλαηή", "δελ εθιάβακε ηε ζπκπεξηθνξά ηνπ σο επηθίλδπλε αθνχ ζπρλά καο 

εθβίαδε φηη ζα απηνθηνλήζεη", "αλ θάπνηνο ζέιεη λα ζέζεη ηέινο ζηε δσή ηνπ, ηίπνηε δε 

κπνξεί λα ηνλ ζηακαηήζεη",  "εκείο δελ είκαζηε ςπρίαηξνη" θ.ά.  

Οη δειψζεηο απηέο είλαη ελδεηθηηθέο ηεο αληηκεηψπηζεο ηνπ πξνβιήκαηνο θαη 

ηεο  άγλνηαο ηεο πιεηνςεθίαο ησλ ζσθξνληζηηθψλ ππαιιήισλ ζην επαίζζεην ζέκα 

ηεο πξφιεςεο. 

 

 

Οη απηνθηνλίεο ζηε θπιαθή απνηεινχλ ηε κεγαιχηεξε πεγή άγρνπο θαη 
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αλαζθάιεηαο γηα ηνπο ζσθξνληζηηθνχο ππαιιήινπο. Άιιεο πάιη θνξέο ε 

απηνθαηαζηξνθηθή ζπκπεξηθνξά εθιακβάλεηαη σο εθβηαζκφο κε απνηέιεζκα ηελ 

πηνζέηεζε ερζξηθήο ζηάζεο απέλαληη ζηνλ θξαηνχκελν.  ε πνιιέο ρψξεο  νη 

ζσθξνληζηηθνί ππάιιεινη καζαίλνπλ φηη έρνπλ ππνρξέσζε λα αλαγλσξίδνπλ 

θξαηνχκελνπο ζε θίλδπλν ηέιεζεο απηνθηνλίαο, λα πξνβαίλνπλ ζε επίζεκε αλαθνξά 

ζηηο αξρέο ηεο θπιαθήο θαη ην ηαηξηθφ πξνζσπηθφ θαη ηέινο λα θξνληίδνπλ γηα ηελ 

αζθαιή κεηαθνξάο έγθιεηζηνπ, ζε πεξίπησζε θαηά ηελ νπνία απηή θξίλεηαη 

αλαγθαία.  

 

Ση ρξεηάδεηαη: 

 

 Αλαζεψξεζε νξηζκέλσλ κχζσλ θαη αληηιήςεσλ γηα ηελ απηνρεηξία 

 Δπαηζζεηνπνίεζε θαη αλαγλψξηζε θξαηνπκέλσλ πςεινχ θηλδχλνπ 

ηέιεζεο απηνθηνλίαο. 

 ηήξημε θξαηνπκέλσλ κε ηάζεηο απηνθαηαζηξνθήο. 

 Λήςε αλαγθαίσλ κέηξσλ γηα κείσζε ησλ δπλαηνηήησλ εθνχζηαο 

αθαίξεζεο ηεο δσήο. 

 

 

 

Ζ εθπαίδεπζε ηνπ πξνζσπηθνχ απνηειεί απαξαίηεηε πξνυπφζεζε γηα ηελ 

απνηειεζκαηηθή εθαξκνγή νπνηνπδήπνηε κέηξνπ πξφιεςεο. Ζ ηθαλφηεηα 

αλαγλψξηζεο θξαηνπκέλσλ ζε θίλδπλν εθδήισζεο απηνθαηαζηξνθηθήο 

ζπκπεξηθνξάο, ε απνηειεζκαηηθή επίβιεςε θαη παξαθνινχζεζή ηνπο, ε νπζηαζηηθή 

επηθνηλσλία θαη ηέινο ε νξζή παξέκβαζε φηαλ ιακβάλνπλ ρψξα ελέξγεηεο 

απηνθαηαζηξνθήο, εμαξηψληαη απφ ηελ εμεηδηθεπκέλε εθπαίδεπζε ησλ ππαιιήισλ 

ηεο θπιαθήο.  
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 Παξαδείγκαηα θαιώλ πξαθηηθώλ από ην εμσηεξηθό 

 

 

ηηο  θπιαθέο ηεο Αγγιίαο θαη Οπαιίαο ην πξνζσπηθφ θαιείηαη λα δηαδξακαηίζεη 

θχξην ξφιν ζηελ πξφιεςε ησλ απηνθηνληψλ. πσο ηνλίδεηαη, νη ππάιιεινη νθείινπλ 

λα ελδηαθέξνληαη γηα ηνλ θάζε θξαηνχκελν μερσξηζηά. Ζ δε δηεχζπλζε ηεο θπιαθήο 

ζα πξέπεη λα δηεπθνιχλεη απηή ηελ ππνρξέσζε. Θα δίλεηαη έκθαζε: 

1)  ζηε ζεηηθή αθξφαζε, ε νπνία ζα επηηξέπεη ζηνλ έγθιεηζην κε ηάζεηο 

απηνθαηαζηξνθήο λα εθθξάζεη ηα ζπλαηζζήκαηά ηνπ. 

2)  ηνλ εληνπηζκφ ησλ ηδηαίηεξσλ αλαγθψλ θαη πξνβιεκάησλ. 

3)  ηελ αλαγλψξηζε θξαηνπκέλσλ ζε θίλδπλν απηνρεηξίαο. 

4)  ηελ ελζάξξπλζε ηνπ θξαηνχκελν γηα ζπλεξγαζία θαη απνδνρή βνήζεηαο. 

 

 

Ζ εθπαίδεπζε ε νπνία παξέρεηαη ζην πξνζσπηθφ ησλ θπιαθψλ ηεο Αγγιίαο 

θαη Οπαιίαο πεξηιακβάλεη ζπγθεθξηκέλα  ζέκαηα. Ζ δε εθπαίδεπζε βαζίδεηαη ζε 

εηδηθά ζρεδηαζκέλν εθπαηδεπηηθφ πιηθφ. Οη εθπαηδεπφκελνη θαινχληαη ζπρλά ζηε 

ζπκπιήξσζε αζθήζεσλ νη απαληήζεηο ησλ νπνίσλ απνηεινχλ αληηθείκελν εθηελνχο 

ζπδήηεζεο κε ηνπο εθπαηδεπηέο ηνπο. Ζ ελδεηθηηθή αλαθνξά πνπ αθνινπζεί, βνεζά 

ζηε δηακφξθσζε κίαο πην νινθιεξσκέλεο εηθφλαο ζρεηηθά κε ην δηδαζθφκελν 

αληηθείκελν :  

 

Α. ηάζεηο θαη αληηιήςεηο γηα ηελ απηνθηνλία 

 

ηάζεηο θαη αληηιήςεηο γηα ηελ 

απηνθηνλία 

πκθσλψ  

απφιπηα 

πκθσλψ Γε 

ζπκθσλψ 

Γηαθσλψ 

ξηδηθά 

1. Ζ απηνθηνλία είλαη πξάμε 

αλήζηθε. 

    

2. Ζ απηνθηνλία είλαη κία 

ιαλζαζκέλε ζπκπεξηθνξά.  

    

3. Ζ απηνθηνλία είλαη κία παξάινγε 

πξάμε. 

    

4. Θα αηζζαλφκνπλ απνηπρεκέλνο/ε     
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εάλ θάπνην άηνκν απηνθηνλνχζε, 

παξά ηε βνήζεηά κνπ.  

5. Θα αηζζαλφκνπλ ληξνπή εάλ 

θάπνην κέινο ηεο νηθνγέλεηάο κνπ 

απηνθηνλνχζε. 

    

6. Γε ζα εκπφδηδα θάπνηνλ 

θξαηνχκελν, αλ ήζειε λα 

απηνθηνλήζεη 

    

 

Β. Πξαγκαηηθόηεηα θαη κύζνη 

 

 ΠΡΑΓΜΑΣΗΚΟΣΖΣΑ ΚΑΗ ΜΤΘΟΗ ζσζηό ιάζνο 

1 ζνη θάλνπλ ιφγν γηα απηνθηνλία ζπλήζσο δελ απηνθηνλνχλ   

2 Ζ απηνθηνλία ζπλήζσο ιακβάλεη ρψξα, ρσξίο πξνεγνχκελε 

πξνεηδνπνίεζε 

  

3 ζνη πξνβαίλνπλ ζε απφπεηξα απηνθηνλίαο ζέινπλ λα πεζάλνπλ.    

4 Ο θίλδπλνο επαλάιεςεο ηεο πξάμεο είλαη κεησκέλνο κεηά απφ 

ελδείμεηο ζεηηθήο ζπκπεξηθνξάο 

  

5 Ζ απηνθηνλία απαληάηαη ζπρλφηεξα κεηαμχ αηφκσλ κε ζνβαξά 

νηθνλνκηθά πξνβιήκαηα 

  

6 Σα άηνκα κε ηάζεηο απηνθαηαζηξνθήο είλαη ςπρηθά 

δηαηαξαγκέλα 

  

7 Δλδερφκελε ζπδήηεζε  ησλ πξνζέζεσλ ηνπ αηφκνπ λα 

απηνθηνλήζεη κπνξεί λα έρεη αξλεηηθά απνηειέζκαηα 

  

8 Αλ θάπνηνο εθδειψζεη κία θνξά ηάζεηο απηνθηνλίαο ζα ηειεί ζε 

φιε ηνπ ηε δσή ζε θίλδπλν 

  

9 Τπάξρεη ζηελή ζρέζε κεηαμχ εμάξηεζεο απφ νπζίεο θαη 

απηνθηνλίαο.   

  

10  Οη ηάζεηο απηνθηνλίαο ζπλδένληαη ζπρλά κε ηελ θαηάζιηςε    

11 Ο δείθηεο απηνθηνληψλ είλαη πςειφηεξνο ζηηο ειηθίεο απφ 18-25 

εηψλ 

  

12 Οη γπλαίθεο έρνπλ πςειφηεξν δείθηε απηνθηνληψλ   
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13 Οη γπλαίθεο πηνζεηνχλ άιινπο ηξφπνπο απηνθηνλίαο απφ φηη νη 

άληξεο  

  

14 Οη ππφδηθνη θξαηνχκελνη απνηεινχλ νκάδα πςεινχ θηλδχλνπ.   

15 Ο πξψηνο κήλαο ηνπ εγθιεηζκνχ είλαη ηδηαίηεξα θξίζηκνο.     

16 Κξαηνχκελνη γηα εγθιήκαηα θαηά ηεο ηδηνθηεζίαο απηνθηνλνχλ 

ζπρλφηεξα 

  

 

 

Γ. θέςεηο απηνθηνλίαο θαη ζπλαηζζήκαηα απηνθαηαζηξνθήο 

 

 Οη πεξηζζφηεξνη ππνςήθηνη απηφρεηξεο δελ έρνπλ απνθαζίζεη γηα 

ην εάλ ζέινπλ λα πεζάλνπλ ή φρη. 

 ηελ πιεηνςεθία ηνπο νη απφπεηξεο απηνθηνλίαο ηνπ έγθιεηζηνπ 

πιεζπζκνχ δελ είλαη παξά κηα απεγλσζκέλε θξαπγή βνήζεηαο. 

 ηελ πιεηνςεθία ησλ πεξηπηψζεσλ φζνη θξαηνχκελνη πξνηίζεληαη 

λα απηνθηνλήζνπλ, αθήλνπλ πξνεηδνπνηεηηθά κελχκαηα. 

 Ζ θαηάζιηςε είλαη ην θνηλφ ραξαθηεξηζηηθφ γλψξηζκα ησλ 

πεξηζζφηεξσλ ππνςήθησλ απηφρεηξσλ. 

 Ο θφβνο, ε απψιεηα ηεο απηνεθηίκεζεο -πνπ ζπρλά ζπλνδεχεηαη 

απφ ζπλαηζζήκαηα κίζνπο γηα ηνλ εαπηφ-, νη ελνρέο θαη νη ηχςεηο, 

ε απαηζηνδνμία, ν ζπκφο, ε αδπλακία αληηκεηψπηζεο ησλ 

πξνβιεκάησλ θαη ε αλαζθάιεηα γηα ην κέιινλ, θαηαθιχδνπλ ηνλ 

θξαηνχκελν πνπ ζηξέθεηαη ζηελ απηνθαηαζηξνθή σο θπγή απφ ην 

αθφξεην αδηέμνδν . 

 

 

Γ. Αλαγλώξηζε ππνςήθησλ απηόρεηξσλ θξαηνπκέλσλ 

 

 Παξάγνληεο πνπ κπνξνχλ λα επηδξάζνπλ θαηαιπηηθά  ζηελ 

απφθαζε απηνθηνλίαο 

 πκπηψκαηα απηνθαηαζηξνθηθήο ζπκπεξηθνξάο 
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 Αλαδήηεζε πεγψλ γηα θαιχηεξε ελεκέξσζε θαη γλψζε ηεο 

θαηάζηαζεο ζηελ νπνία ηειεί ν θξαηνχκελνο ζε θίλδπλν 

απηνθηνλίαο 

 

 

Γξαζηεξηόηεηα  

Βάιηε έλα (λ) ζην ηη ζα πξνηείλαηε λα γίλεη ζηηο παξαθάησ πεξηπηψζεηο 

 

Γεγνλφηα πνπ 

πξνθαινχλ 

ππέξκεηξν άγρνο   

πζηεκαηηθή 

παξαθνινχζεζε 

θξαηνχκελνπ 

Θεηηθή 

αθξφαζε  

θαη/ή 

ζπδήηεζε  

κε  

θξαηνχκελν 

Θεηηθή 

αθξφαζε  

θαη/ή ζπδήηεζε 

κε 

ζπγθξαηνχκελν

πο 

Πιεξνθφξεζ

ε απφ κέιε 

πξνζσπηθνχ 

Γηαθνπή 

επηζθεπηεξίσλ 

    

Λήςε 

δπζάξεζηνπ 

γξάκκαηνο 

    

Απεηιέο απφ 

ζπθξαηνχκελνπο 

    

Απαηζηνδνμία     

Λεθηηθέο απεηιέο 

απηνθηνλίαο 

    

Σαθηνπνίεζε 

πξνζ. 

αληηθεηκέλσλ 

    

Καηάζιηςε     

Πξνεηνηκαζία 

ζρεδίνπ 

απηνθηνλίαο 

    

Ηζηνξηθφ ςπρηθήο 

αζζέλεηαο. 

    

Ηζηνξηθφ 

εμάξηεζεο απφ 

αιθνφι. 

    

Πξνεγνχκελεο 

απφπεηξεο 

απηνθηνλ. 

    

Ηζηνξηθφ 

απηνθηνλ. 

ζηελ νηθνγέλεηα. 

    

Τπεξβνιηθή 

εζσηεξηθή 

απφζπξζε 
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Δ. Παξέκβαζε: 

 πδήηεζε κε ηνλ θξαηνχκελν γηα ηα ζπλαηζζήκαηά ηνπ θαη ηελ 

ηπρφλ πξφζεζή ηνπ λα απηνθηνλήζεη. 

 Δλζάξξπλζε ηνπ θξαηνχκελνπ γηα ζπλεξγαζία θαη απνδνρή 

βνήζεηαο. 

 Σνπνζέηεζή ηνπ ζε θειί κε άιινπο θξαηνχκελνπο. 

 Δλεκέξσζε ηεο δηνίθεζεο θαη ηνπ πξνζσπηθνχ πγείαο. 

 

 

Σν πξφγξακκα εθπαίδεπζεο πξνζσπηθνχ ησλ θπιαθψλ ηεο Πνιηηείαο New York. 

 

 

 

              ΜΔΣΡΟ 

 

 

ΠΔΡΗΔΥΟΜΔΝΟ 

ΜΔΣΡΟ Η - Δηζαγσγή 1.  Οη επηδξάζεηο ηεο απηνθηνλίαο θξαηνχκελνπ ζηε 

ςπρνινγία ηνπ πξνζσπηθνχ 

2.  Ζ αλαγθαηφηεηα ςπρνινγηθήο ζηήξημεο 

3.  Σα ζηνηρεία κηαο απνηειεζκαηηθήο ζηξαηεγηθήο 

γηα ηελ πξφιεςε ηεο απηνρεηξίαο ζηε θπιαθή 

ΜΔΣΡΟ ΗΗ   - Καηαλφεζε 

     (Γηαηί, Πφηε, Πψο) 

1.  Υαξαθηεξηζηηθά θξαηνπκέλσλ πςεινχ 

     θηλδχλνπ ηέιεζεο απηνθηνλίαο 

2.  Οκάδεο πςεινχ θηλδχλνπ 

3.  Οη δηαθνξέο κεηαμχ αλήιηθσλ παξαβαηψλ ζε 

θίλδπλν απηνθηνλίαο θαη ελήιηθσλ εγθιείζησλ 

4.  Λφγνη γηα ηνπο νπνίνπο ζνβαξέο ςπρηθέο 

δηαηαξαρέο νδεγνχλ ζπρλφηεξα ζηελ απηνρεηξία 

θξαηνπκέλσλ 

5.  Δπψδπλα γεγνλφηα πνπ κπνξεί λα νδεγήζνπλ 

ζηελ απηνθηνλία 

6.  Υαξαθηεξηζηηθά πνπ θξαηνχκελνπ κε ηάζεηο 

απηνθαηαζηξνθήο   
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7.  Αιιαγέο ζηε ζπκπεξηθνξά ηνπ ππνςήθηνπ 

απηφρεηξα 

8.  ρέζε ρξήζεο λαξθσηηθψλ-αιθνφι θαη 

απηνθηνλίαο 

9.  πλήζεηο ηξφπνη απηνθηνλίαο ζηε θπιαθή 

ΜΔΣΡΟ ΗΗΗ - Δπηθνηλσλία 1.  Σερληθέο επηθνηλσλίαο κε θξαηνχκελν ζε         

     θίλδπλν αθαίξεζεο ηεο δσήο 

2.  Δκπφδηα απνηειεζκαηηθήο επηθνηλσλίαο 

3.  Γηαδηθαζία εμέηαζεο εζηζκέλνπ ζε ρξήζε 

λαξθσηηθψλ ή νηλνπλεπκαησδψλ νπζηψλ 

ΜΔΣΡΟ ΗV  - Οδεγίεο 

                 

απνηειεζκαηηθήο 

                 εμέηαζεο θαηά  

                 ηελ είζνδν ζηε  

                 θπιαθή 

1.  Σερληθέο ζπιινγήο πιεξνθνξηψλ 

2.  Απαξαίηεηα βήκαηα ζηε ζπκπιήξσζε 

      ηνπ εηδηθνχ εληχπνπ 

3.  Γχζθνιεο εξσηήζεηο θαη ε αληηκεηψπηζή ηνπο 

ΜΔΣΡΟ V - Σερληθέο         

   πξφιεςεο ππνςήθηνπ  

   απηφρεηξα  κεηά ηε      

κεηαθνξά  ηνπ ζην θειί 

1. πζηεκαηηθή επηηήξεζε απφ ην 

    πξνζσπηθφ. 

2. Υξήζε θιεηζηψλ θπθισκάησλ δηαξθνχο  

    παξαθνινχζεζεο 

 

(Cox, McCarty, Landsberg, & Paravati, 1988) 
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2.7 Μύζνη θαη αιήζεηεο γηα ηελ απηνθηνλία   

 

Μύζνη 

 

 Ο θξαηνχκελνο πνπ πξνβαίλεη ζε δειψζεηο απηνθηνλίαο δελ πξφθεηηαη ηειηθά 

λα απηνθηνλήζεη.  

 πνηνο έρεη απνθαζίζεη λα απηνθηνλήζεη ην θάλεη μαθληθά ρσξίο θακία 

πξνεηδνπνίεζε. 

  Ο θξαηνχκελνο πνπ έρεη νδεγεζεί ζε απφπεηξα απηνθηνλίαο δε ζα επαλαιάβεη 

ηελ πξάμε ζην κέιινλ. 

 Δθείλνο πνπ πξνβαίλεη ζε κηα απφπεηξα ην θάλεη γηαηί ζέιεη λα πεζάλεη 

 Ζ ζπδήηεζε ηνπ ζέκαηνο κε θξαηνχκελν πνπ έρεη ηάζεηο απηνθαηαζηξνθήο 

κπνξεί λα νδεγήζεη ζε αξλεηηθά απνηειέζκαηα γηαηί εληζρχεη ηελ πξφζεζή 

ηνπ γηα αθαίξεζε ηεο δσήο ηνπ. 

 ινη νη θξαηνχκελνη κε πςειφ θίλδπλν απηνθηνλίαο είλαη ςπρηθά αζζελείο. 

 Ο έγθιεηζηνο  πνπ πξνβαίλεη ζε απφπεηξεο απηνθηνλίεο θαη 

απηνηξαπκαηηζκνχο ελεξγεί εθβηαζηηθά. Σειηθά είλαη απιά ρεηξηζηηθφο θαη ζε 

θακία πεξίπησζε δελ  ηειεί ζε θίλδπλν απηνθηνλίαο. 

 

Αιήζεηεο 

 

 Ζ δήισζε θαη κφλν πξφζεζεο αθαίξεζεο ηεο δσήο θαζηζηνχλ ηνλ θξαηνχκελν 

πςεινχ θηλδχλνπ  

 ηελ πιεηνςεθία ησλ πεξηπηψζεσλ φζνη θξαηνχκελνη πξνηίζεληαη λα 

απηνθηνλήζνπλ, αθήλνπλ πξνεηδνπνηεηηθά κελχκαηα. 

 Οη πεξηζζφηεξνη ππνςήθηνη απηφρεηξεο δελ έρνπλ απνθαζίζεη γηα ην εάλ 

ζέινπλ λα πεζάλνπλ ή φρη. ηελ πιεηνςεθία ηνπο νη απφπεηξεο απηνθηνλίαο 

ηνπ έγθιεηζηνπ πιεζπζκνχ είλαη κηα απεγλσζκέλε θξαπγή βνήζεηαο.  

 Ζ  ζπδήηεζε ηνπ ζέκαηνο κε  ηνλ θξαηνχκελν αλαθνπθίδεη απφ ηνλ πφλν θαη 

δίλεη ηε δπλαηφηεηα δεκηνπξγίαο κηαο νπζηαζηηθήο ζρέζεο επηθνηλσλίαο πνπ 

κπνξεί λα βνεζήζεη ζεκαληηθά ηε δηαρείξηζε ηεο θξίζεο θαη ηελ απνηξνπή 

ηεο πξάμεο 

 Ζ πιεηνλφηεηα ησλ απηνθηνληψλ θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ εγθιεηζκνχ δελ 

ζπλδένληαη ηφζν κε δεηήκαηα ςπρηθήο πγείαο φζν κε ηα δεηλά ηνπ εγθιεηζκνχ 

θαη ηελ αδπλακία αληηκεηψπηζήο ηνπο. 
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 Σν λα εθιάβεη θαλείο ηελ απεηιή απηνθηνλίαο ηνπ θξαηνχκελνπ εμ αξρήο σο 

ρεηξηζηηθή θαη εθβηαζηηθή ελέρεη ηνλ θίλδπλν ππνηίκεζεο ησλ πξαγκαηηθψλ 

ηνπ πξνζέζεσλ θαη ελίζρπζήο ηνπο.   

 

Καη ε παξακηθξή έθθξαζε ηεο πξφζεζεο γηα απηνθηνλία ζα πξέπεη λα 

ιακβάλεηαη πάληα πνιχ ζνβαξά ππφςε.  

Δίλαη πξνηηκφηεξν λα λνηψζεη ν ππάιιεινο φηη ηειηθά «εμαπαηήζεθε» απφ κηα 

ρεηξηζηηθή ζπκπεξηθνξά, παξά λα ππνηηκήζεη θαη λα αγλνήζεη ηηο απεηιέο ελφο 

θξαηνχκελνπ νη νπνίεο ηειηθά ζα πξαγκαηνπνηεζνχλ νδεγψληαο ηνλ ζην 

ζάλαην πνπ ζα κπνξνχζε ελδερνκέλσο λα είρε απνθεπρζεί 

 

 

Οη πεξηζζφηεξνη ππνςήθηνη απηφρεηξεο δελ έρνπλ απνθαζίζεη γηα ην εάλ 

ζέινπλ λα πεζάλνπλ ή φρη. ηελ πιεηνςεθία ηνπο νη απφπεηξεο απηνθηνλίαο 

ηνπ έγθιεηζηνπ πιεζπζκνχ είλαη κηα απεγλσζκέλε θξαπγή βνήζεηαο 

 

 

 

Καη ε παξακηθξή έθθξαζε ηεο πξφζεζεο γηα απηνθηνλία ζα πξέπεη λα 

ιακβάλεηαη πάληα πνιχ ζνβαξά ππφςε.  
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Δίλαη πξνηηκφηεξν λα λνηψζεη ν ππάιιεινο φηη ηειηθά «εμαπαηήζεθε» απφ κηα 

ρεηξηζηηθή ζπκπεξηθνξά, παξά λα ππνηηκήζεη θαη λα αγλνήζεη ηηο απεηιέο ελφο 

θξαηνχκελνπ νη νπνίεο ηειηθά ζα πξαγκαηνπνηεζνχλ νδεγψληαο ηνλ ζην 

ζάλαην πνπ ζα κπνξνχζε ελδερνκέλσο λα είρε απνθεπρζεί 

 

πκπεξαζκαηηθά: 

 

 Η απηνθηνλία δελ είλαη πξάμε αλαπφηξεπηε.  

Οη πεξηζζφηεξνη ππνςήθηνη απηφρεηξεο δελ έρνπλ απνθαζίζεη γηα ηελ     

αθαίξεζε ηεο δσήο ηνπο θαη γηα ην ιφγν απηφ αλαδεηνχλ βνήζεηα ηελ 

χζηαηε ζηηγκή. Σν πξνζσπηθφ ηεο θπιαθήο νθείιεη λα ηνπο ηνλψλεη 

ηελ ειπίδα θαη φρη λα ηνπο επηβεβαηψλεη ηελ απφγλσζε  

 Η αιιαγή είλαη δπλαηή. 

Αθφκα θη αλ ε ζπκπεξηθνξά ηνπ θξαηνχκελνπ κε ηάζεηο απηνθηνλίαο 

δελ αθήλεη πνιιά πεξηζψξηα ζεηηθήο αληηκεηψπηζήο ηεο, ππάξρεη 

πάληα ε δπλαηφηεηα παξέκβαζεο θαη βειηίσζεο. Ζ αιιαγή πξνο ην 

θαιχηεξν είλαη δπλαηή. Ζ αλζξψπηλε δσή δε ράλεη πνηέ ηελ αμία ηεο 

θαη είλαη ππνρξέσζε φισλ λα  κεξηκλνχλ γηα ηε πξνζηαζία ηεο.   

 Η ελεκέξσζε ζπκβάιιεη ζεκαληηθά ζηε κείσζε ηεο απηνθηνλίαο.  

Ζ πιεηνςεθία ησλ θξαηνπκέλσλ κε ηάζεηο απηνθηνλίαο, πξνεηδνπνηεί 

κε πνηθίινπο ηξφπνπο γηα ηε κειινληηθή ηέιεζε απηνρεηξίαο. ζν πην 

ελεκεξσκέλν θαη επαηζζεηνπνηεκέλν είλαη ην πξνζσπηθφ ηεο 

θπιαθήο, ηφζν πην απνηειεζκαηηθφο  θαη ν ρεηξηζκφο ηνπ ζέκαηνο 

 Ο θξαηνχκελνο κε απηνθαηαζηξνθηθή ζπκπεξηθνξά πξέπεη λα ζπλαηλεί ζηελ 

παξνρή βνήζεηαο. 

Ζ δεκηνπξγία κηαο ππνζηεξηθηηθήο ζρέζεο κεηαμχ ηνπ πξνζσπηθνχ 

θαη ηνπ θξαηνχκελνπ είλαη απαξαίηεηε πξνυπφζεζε γηα ηελ πξφιεςε 

ηεο πξάμεο. Άηνκα ζε απφγλσζε είλαη δηαηεζεηκέλα λα ζπλεξγαζηνχλ 

θαη λα δερηνχλ βνήζεηα αξθεί λα ηνπο παξαζρεζεί κε ηνλ ζσζηφ 

ηξφπν. Άζθεζε βίαο κπνξεί λα νδεγήζεη κφλν ζε αξλεηηθά 

απνηειέζκαηα. 

 Η ζεηηθή αθξφαζε αλαθνπθίδεη ηνλ πφλν. 

 Ζ εμσηεξίθεπζε ησλ αξλεηηθψλ ζπλαηζζεκάησλ απηνθαηαζηξνθήο 

θαη ε ζπδήηεζή ηνπο, επηδξά ζεξαπεπηηθά. Ζ απνδνρή ηνπ 
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θξαηνχκελνπ κε ηάζεηο απηνθηνλίαο θαη ε κε πηνζέηεζε θξηηηθήο 

ζηάζεο απέλαληί ηνπ, απνηειεί ηνλ απνηειεζκαηηθφηεξν ηξφπν γηα λα 

κεηξηαζηεί ε θαηάζηαζε απειπηζίαο θαη απφγλσζεο ζηελ νπνία ηειεί.   

 Η ππνζηήξημε ηνπ πξνζσπηθνχ είλαη αλαγθαία    

Σν πξνζσπηθφ ην νπνίν παξά ηελ θαηαβνιή θάζε δπλαηήο 

πξνζπάζεηαο δελ απέηξεςε ηειηθά ηελ απηνθηνλία, έρεη αλάγθε εηδηθήο 

ππνζηήξημεο.  

 

 

 

«Με ηε εηζαγσγή ζην ρψξν ηεο θπιαθήο ε θξίζε αιινηψλεηαη θαη δελ επηηξέπεη ηελ 

πξνζέγγηζε ηεο παξνχζαο θαηάζηαζεο θάησ απφ έλα πξίζκα ελδηάκεζσλ απνρξψζεσλ 

θαη δηαβαζκίζεσλ. Η «δηρφηνκε ζθέςε» επηθξαηεί: φια ή ηίπνηα. Η απηνθηνλία 

απνηειεί ηελ χζηαηε θπγή απφ ηα Γεηλά ηνπ εγθιεηζκνχ» 

Ζ ζπδήηεζε ζε απηή ηελ θξίζηκε θαηάζηαζε θαη ε επνηθνδνκεηηθή επηθνηλσλία  είλαη 

δπλαηφ λα νδεγήζεη ζε αλαθνχθηζε επηηξέπνληαο ζηνλ θξαηνχκελν εθηφο απφ ην 

καχξν – άζπξν, λα δεη θαη ηηο ελδηάκεζεο απνρξψζεηο κηαο θαηάζηαζεο. Ζ 

παξέκβαζε ζην ζεκείν απηφ είλαη θαζνξηζηηθή θαζψο κπνξεί λα ζψζεη κηα δσή 

 

 

2.8  Σν πξνθίι ηνπ θξαηνύκελνπ κε απηνθαηαζηξνθηθή  

      ζπκπεξηθνξά 

 

Ζ γλψζε ησλ ραξαθηεξηζηηθψλ πνπ αθνινπζνχλ, είλαη ηδηαίηεξα ζεκαληηθή ζηνλ εληνπηζκφ 

θξαηνπκέλσλ κε ηάζεηο απηνθηνλίαο: 

 

 ηε ζπληξηπηηθή πιεηνςεθία ησλ πεξηπηψζεσλ ν απηφρεηξαο  θξαηνχκελνο 

είλαη ππφδηθνο. 

 Καηά ηελ είζνδφ ηνπ ζηε θπιαθή δελ εμεηάζηεθε γηα πηζαλή εθδήισζε 

απηνθαηαζηξνθηθήο ζπκπεξηθνξάο.  

 Δίλαη ρξήζηεο λαξθσηηθψλ ή νηλνπλεπκαησδψλ νπζηψλ. 

 Δίλαη κφλνο ζηελ πξνζσπηθή ηνπ δσή 
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 Γελ είρε  ζηαζεξή δηακνλή θαη εξγαζία θαηά ηελ πξν ηνπ εγθιεηζκνχ πεξίνδν 

ηεο δσήο ηνπ 

 Έρεη ηζηνξηθφ δηαηαξαγκέλεο ςπρηθήο πγείαο. 

 Έρεη πξνβεί θαηά ην παξειζφλ ζε πξάμεηο απηνθαηαζηξνθήο. 

 Δπαλαιακβάλεη ιεθηηθέο απεηιέο απηνθηνλίαο  

 

 

 

 

 

 

 

Δληνπηζκόο απηνθαηαζηξνθηθώλ  θξαηνύκελσλ  

 

 Άηνκα εμαξηεκέλα απφ απαγνξεπκέλεο νπζίεο 

 Άηνκα πνπ εθθξάδνπλ θαηά αζπλήζηζην ηξφπν ηα πςειά επίπεδα ληξνπήο, ελνρήο θαη 

αλεζπρίαο κεηά ηε ζχιιεςε θαη ηε θπιάθηζή ηνπο  

 Άηνκα πνπ εθθξάδνπλ ηελ απφγλσζε ή ην θφβν γηα ην κέιινλ, ή παξνπζηάδνπλ ζεκάδηα 

θαηάζιηςεο 

 Άηνκα κε ηξέρνπζεο ζθέςεηο γηα απηνθηνλία 

 Άηνκα ηα νπνία έρνπλ ιάβεη θαηά ην παξειζφλ ζεξαπεία γηα έλα πξφβιεκα ςπρηθήο πγείαο 

 Άηνκα ηα νπνία πάζρνπλ απηήλ ηελ πεξίνδν απφ κηα ςπρηθή αζζέλεηα ή ελεξγνχλ θαηά ηξφπν 

αζπλήζηζην ή παξάμελν 

 Άηνκα ηα νπνία θαη θαηά ην παξειζφλ έρνπλ θάλεη κηα ή πεξηζζφηεξεο πξνεγνχκελεο 

πξνζπάζεηεο απηνθηνλίαο θαη ζεσξνχλ ηελ απηνθηνλία απηήλ ηελ πεξίνδν σο κηα δπλαηή θαη 

απνδεθηή επηινγή 

      

 

Πνηεο είλαη νη ελδείμεηο ηεο απηνθαηαζηξνθηθήο ζπκπεξηθνξάο: 

 

 Καηαζιηπηηθά ζπκπηψκαηα 

 Υξήζε λαξθσηηθψλ ή αιθνφι 

 Λεθηηθέο απεηιέο ηέιεζεο απηνθηνλίαο 

 Ηζηνξηθφ ςπρηθήο αζζέλεηαο 

 Πξνεγνχκελεο απφπεηξεο απηνθηνλίαο 

 Έληνλε ηαξαρή 

 Δπηζεηηθή ζπκπεξηθνξά 

 Δθθξάζεηο απαηζηνδνμίαο  
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 Τπεξβνιηθή αγσλία γηα ην ηη ζα ζπκβεί ζηνλ θξαηνχκελν ζην κέιινλ 

 Γπζθνιίεο επηθνηλσλίαο κε ην πεξηβάιινλ 

 Αδπλακία ζπγθέληξσζεο ζην παξφλ 

 Παξάινγε αλαθνξά ζε απνθπιάθηζε ε νπνία δελ επίθεηηαη 

 Μάδεκα θαη ηαθηνπνίεζε ησλ αηνκηθψλ αληηθεηκέλσλ 

 Μνίξαζκα πξνζσπηθψλ αληηθεηκέλσλ 

 Πξφζθαηνη απηνηξαπκαηηζκνί 

 Παξαηζζήζεηο θαη ςεπδαηζζήζεηο 

 

 

    

 

    Έρεη ν θξαηνχκελνο βηψζεη πξφζθαηε ζεκαληηθή απψιεηα; 

    Πάζρεη απφ θαηάζιηςε; 

    Πηζηεχεη φηη ε απηνθηνλία είλαη ηξφπνο θπγήο απφ ηα δεηλά ηεο θπιαθήο;  

    Δίλαη απνκνλσκέλνο απφ ηνπο άιινπο θξαηνχκελνπο θαη ην πξνζσπηθφ; 

    Δίλαη ζηε θπιαθή γηα πξψηε θνξά; 

    Παξνπζηάδεη ζπρλά ζπλαηζζήκαηα ληξνπήο θαη ελνρήο γηα ην δηαπξαηηφκελν 

       αδίθεκα; 

    Έρεη θαηά ην παξειζφλ λνζειεπηεί ή δερηεί ζεξαπεία γηα ςπρηθή αζζέλεηα; 

    Έρεη ηζηνξηθφ απηνθαηαζηξνθηθήο ζπκπεξηθνξάο; 

    Έρεη κέινο ηεο νηθνγέλεηάο ηνπ νδεγεζεί ζε απφπεηξα απηνθηνλίαο; 

    θέθηεηαη λα ζέζεη ηέινο ζηε δσή ηνπ ην παξφλ ρξνληθφ δηάζηεκα; 

    Πάζρεη απφ θάπνηα ςπρηθή αζζέλεηα; 

    Πάζρεη απφ αλίαηε αζζέλεηα ε νπνία βξίζθεηαη ζην ηειεπηαίν ζηάδην ηεο 

        εμέιημήο ηεο 

    Αθνχεη θσλέο νη νπνίεο ηνλ παξνηξχλνπλ λα απηνθηνλήζεη; 

    Δθθξάδεη ηελ επηζπκία ηνπ λα απηνθηνλήζεη; 

    θέθηεηαη λα κνηξάζεη ηα πξάγκαηά ηνπ θαη λα γξάςεη ηε δηαζήθε ηνπ; 

    Αλαθέξεηαη ζε ζπγθεθξηκέλν ηξφπν απηνθηνλίαο; 

     Δίλαη δπλαηφ απηφο ν ηξφπνο λα ιάβεη ρψξα;     

                                                                                                    (Hayes, 1996) 
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2.9 Ση είλαη ε θαηάζιηςε θαη πνηα είλαη ηα ζπκπηώκαηά ηεο; 

 

Ζ θαηάζίςε είλαη θάηη παξαπάλσ απφ ιχπε. Δίλαη κία δηαηαξαρή πνπ 

επεξεάδεη ηε δηάζεζε, ηηο ζθέςεηο θαη ζπλήζσο ζπλνδεχεηαη απφ ζσκαηηθέο 

ελνριήζεηο. Δπεξεάδεη ηηο δηαηξνθηθέο ζπλήζεηεο ηνπ αηφκνπ, ηνλ χπλν ηνπ, ηνλ 

ηξφπν πνπ βιέπεη ηνλ εαπηφ ηνπ θαη ηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίν ζθέθηεηαη θαη 

αληηιακβάλεηαη. Ζ θαηάζιηςε δελ είλαη ην ίδην κε ην θπζηνινγηθφ, θαηαζιηπηηθφ 

ζπλαίζζεκα πνπ πεξλά γξήγνξα θαη έρεη κηθξφηεξε έληαζε. ηελ θαηάζιηςε ην 

θαηαζιηπηηθφ ζπλαίζζεκα έρεη κεγάιε έληαζε, δηαξθεί πεξηζζφηεξν θαη νδεγεί ζε 

έθπησζε ηεο ιεηηνπξγηθφηεηαο ηνπ αηφκνπ ζε πνιινχο ηνκείο ηεο δσήο ηνπ.  

 

Σα ζπκπηώκαηα ηεο θαηάζιηςεο: 

 

1. Καηαζιηπηηθή δηάζεζε πνπ δηαξθεί ην κεγαιχηεξν ηκήκα ηεο εκέξαο θαη ζρεδφλ θάζε 

κέξα, γηα έλα δηάζηεκα δχν βδνκάδσλ. 

2. Απψιεηα ηεο επραξίζηεζεο θαη κείσζε ηνπ ελδηαθέξνληνο γηα δξαζηεξηφηεηεο πνπ 

ζην παξειζφλ ην άηνκν ήζειε, θαη ηνπ άξεζε λα θάλεη. 

3. Άγρνο  

4. Γηαηαξαρέο ζηνλ χπλν.  

5. Γηαηαξαρέο ηεο φξεμεο.  

6. Κφπσζε, εμάληιεζε, απψιεηα ελεξγεηηθφηεηαο.  

7. Διάηησζε ηεο ζεμνπαιηθήο δηάζεζεο.  

8. Αλεκπφξηα, έιιεηςε ειπίδαο, αλεζπρία θαη απαηζηνδνμία γηα ην κέιινλ.  

9. Γπζθνιία ζηε ζπγθέληξσζε, ηε ζθέςε, ηε κλήκε θαη ηε ιήςε απνθάζεσλ 

10. Αηζζήκαηα θαη ζθέςεηο ελνρήο, αλαμηφηεηαο θαη ρακειή απηνεθηίκεζε 

11. Δκκνλή ζε ζθέςεηο ζαλάηνπ θαη ηδέεο απηνθηνλίαο 
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Δληνπηζκόο θξαηνπκέλσλ  κε ζθέςεηο απηνθαηαζηξνθήο θαηά ηελ είζνδό ηνπο 

ζε θπιαθή ηνπ Καλαδά. 

 

                                  

ΚΑΣΑ ΣΟ ΠΑΡΟΝ 

1. θέςεηο απηνθηνλίαο 

2. Δπίκνλν θιάκα 

3. πλαηζζήκαηα απαηζηνδνμίαο θαη απειπηζίαο γηα ην κέιινλ 

4. Αίζζεζε καηαηφηεηαο 

5. Έιιεηςε ελέξγεηαο θαη απψιεηα ελδηαθέξνληνο 

6. Έιιεηςε φξεμεο θαη απψιεηα βάξνπο 

7. Παξακέιεζε εαπηνχ 

8. Γηαηαξαρέο χπλνπ 

9. Απψιεηα ζεμνπαιηθήο επηζπκίαο 

 

                                             ΗΗ. ΣΟ ΠΑΡΔΛΘΟΝ  

 

1. Απφπεηξα απηνθηνλίαο ή απηνηξαπκαηηζκφο θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ ηειεπηαίνπ 

ρξφλνπ 

2. Πξάμε απηνθαηαζηξνθήο ζην παξειζφλ, ρσξίο απεηιή δσήο 

3. Πξάμε απηνθαηαζηξνθήο ζην παξειζφλ κε ζνβαξή απεηιή δσήο 

4. Πξφζθαηνο ρακφο πξνζθηινχο πξνζψπνπ ή ρσξηζκφο 

5. Ηζηνξηθφ ςπρηθήο αζζέλεηαο 

6. Ηζηνξηθφ επηζεηηθήο ή βίαηεο ζπκπεξηθνξάο  

    

                                                                (Aarboleda-Florenz &  Holley, 1988) 
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Δληνπηζκόο θξαηνπκέλσλ  κε ζθέςεηο απηνθαηαζηξνθήο θαηά ηελ είζνδό ηνπο  

ζηηο θπιαθέο ηεο Οιιαλδίαο. 

 

 

  

ΥΑΡΑΚΣΖΡΗΣΗΚΑ 

 

 

ΠΔΡΗΓΡΑΦΖ 

 

 

ΟΥΗ 

 

ΝΑΗ 

1 Ζιηθία 40+ Ο θξαηνχκελνο είλαη ηνπιάρηζηνλ 40 εηψλ 0 17 

2 Με ζηαζεξή δηακνλή  Ο θξαηνχκελνο θαηά ηελ πξηλ ηνπ εγθιεηζκνχ 

πεξίνδν  δελ είρε ζηαζεξφ ηφπν δηακνλήο  

0 23 

3 Πξνεγνχκελνο 

εγθιεηζκφο 

Ο θξαηνχκελνο θαη θαηά ην παξειζφλ ζηεξεζεί ηελ 

ειεπζεξία ηνπ 

0 14 

4 Υξήζε ζθιεξψλ 

νπζηψλ ζε ζπλδπαζκφ 

κε άιιεο εμαξη. 

Οπζίεο 

Ο θξαηνχκελνο θαηά ην παξειζφλ (ηνπιάρηζηνλ κία 

θνξά ηελ εβδνκάδα) έθαλε ρξήζε ζθιεξψλ 

λαξθσηηθψλ ζε ζπλδπαζκφ κε: 

α) καιαθά λαξθσηηθά  

    (ηνπιάρηζηνλ ηξεηο θνξέο ηελ  εβδνκάδα) 

β) κεγάιεο πνζφηεηεο αιθνφι  

    (ηνπιάρηζηνλ ηξεηο θνξέο ηελ  εβδνκάδα) 

γ) ράπηα 

   (ηνπιάρηζηνλ κία θνξά ηελ  εβδνκάδα) 

0 13 

5 Ηζηνξηθφ ςπρηθήο 

αζζέλεηαο  

Ο θξαηνχκελνο είρε θαηά ην παξειζφλ λνζειεπηεί ή 

ήηαλ ππφ ηαηξηθή παξαθνινχζεζε εμαηηίαο ςπρηθήο 

αζζέλεηαο 

0 27 

6 Ηζηνξηθφ ςχρσζεο Ο θξαηνχκελνο είρε ηα ηειεπηαία πέληε ρξφληα 

δηάγλσζε ζρηδνθξέλεηαο ή άιιεο ςχρσζεο 

0 24 

7 Πξνεγνχκελεο 

απφπεηξεο απηνθηνλίαο 

ή άιιεο πξάμεηο 

απηνθαηαζηξνθήο 

Ο θξαηνχκελνο θαηά ην παξειζφλ απνπεηξάζεθε λα 

απηνθηνλήζεη ή νδεγήζεθε ζε απηνηξαπκαηηζκφ 

0 13 

8 Πξφζθαηεο ιεθηηθέο 

απεηιέο απηνθηνλίαο  

απφπεηξα απηνθηνλίαο 

ή απηνηξαπκαηηζκνί 

Ο θξαηνχκελνο θαηά ηελ παξακνλή ηνπ ζην 

αζηπλνκηθφ ηκήκα, θαηά ηε κεηαθνξά ηνπ ή θαηά ηελ 

είζνδφ ηνπ ζηε θπιαθή εθδήισζε ζπκπηψκαηα 

απηνθαηαζηξνθηθήο ζπκπεξηθνξάο ή θαηέθπγε ζε 

απφπεηξα απηνθηνλίαο  

0 24 
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 ΤΝΟΛΟ    

 

(Blaauw & Kerkhof, 1999) 

 

 

2.10 Ση πξέπεη λα γλσξίδσ γηα λα πεξηνξίζσ ηνλ θίλδπλν 

κηαο απηνθηνλίαο 

 

 Ο ζπληξηπηηθφο αξηζκφο απηνθηνληψλ ηειείηαη ζε θπιαθέο ππνδίθσλ, ζην ςπρηαηξείν θαη ζην 

λνζνθνκείν θξαηνπκέλσλ  

 Οη πεξηζζφηεξεο απηνθηνλίεο πξαγκαηνπνηνχληαη ζε ρψξνπο απνκφλσζεο ησλ 

θπιαθψλ, ζηα ινπηξά ε ζην θειί ηνπ θξαηνχκελνπ φηαλ ζε απηφ θξαηείηαη ή 

βξίζθεηαη κφλνο 

 Σν 95% πεξίπνπ ησλ απηνθηνληψλ είλαη απνηέιεζκα απαγρνληζκνχ. Οη 

θξαηνχκελνη ρξεζηκνπνηνχλ κέζα θαη ζεκεία πξφζδεζεο πνπ βξίζθνπλ ζην 

ρψξν ηνπ εγθιεηζκνχ. Αθνινπζεί σο κέζνδνο απηνθηνλίαο ην πέζηκν απφ 

χςνο, ε πξφθιεζε δειεηεξίαζεο, νη ζνβαξνί απηνηξαπκαηηζκνί θαη ε 

ππεξβνιηθή ρξήζε λαξθσηηθψλ νπζηψλ. 

 Ηδηαίηεξα θξίζηκεο είλαη νη πξψηεο ψξεο ηνπ εγθιεηζκνχ. Πεξηζζφηεξν απφ ην 

50% ηνπ ζπλνιηθνχ αξηζκνχ απηνθηνληψλ ιακβάλεη ρψξα κέζα ζηηο πξψηεο 

48 ψξεο ηεο εηζφδνπ ηνπ λένπ θξαηνχκελνπ ζην ρψξν ηεο θπιαθήο (ην 30% 

πεξίπνπ πξνβαίλεη ζηελ πξάμε ηεο απηνθηνλίαο κέζα ζηηο ηξεηο πξψηεο ψξεο). 

Σν ππφινηπν πνζνζηφ απηνθηνληψλ ζεκεηψλεηαη ιίγεο κφιηο κέξεο πξηλ ηελ 

εκθάληζε ηνπ θαηεγνξνπκέλνπ ζην δηθαζηήξην, ζπλήζσο δε κέζα ζηηο ηξεηο 

πξψηεο κέξεο κεηά ηε δηθαζηηθή απφθαζε. Ο θίλδπλνο απφπεηξαο απηνθηνλίαο 

είλαη επίζεο απμεκέλνο κεηά ηε ιήςε δπζάξεζησλ λέσλ πνπ αθνξνχλ θπξίσο 

πξνζθηιή ηνπ πξφζσπα, κηα αλεπηζχκεηε κεηαγσγή ή ηελ πνιιαπιή 

απφξξηςε αηηήκαηνο άδεηαο. 

 Ζ πιεηνςεθία απηνθηνλεί κέζα ζηηο πξψηεο έμη ψξεο κεηά ηα κεζάλπρηα 

(00:00-06:00). Πεξίνδνη πςεινχ θηλδχλνπ είλαη νη ζεξηλνί κήλεο θαη νη κέξεο 

ησλ ενξηψλ. 
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Πεξίνδνη πςεινύ θηλδύλνπ 

 

- Οη πξψηεο 24 ψξεο απφ ηνλ εγθιεηζκφ 

- Μεηά ηε ιήςε δπζάξεζησλ λέσλ 

- Τπφ ηελ επήξεηα λαξθσηηθψλ ή αιθνφι ή ζηεξεηηθνχ ζπλδξφκνπ 

- Πξηλ ηε  δίθε 

- Μεηά απφ θαηαδίθε 

- Πξηλ ηελ απνθπιάθηζε 

- Ζ επνρή δηαθνπψλ (αββαηνθχξηαθν, θαινθαίξη, γηνξηέο, θ.ι.π) 

- Καηά ηε δηάξθεηα ηεο λχρηαο  

- Γηαζηήκαηα κεησκέλεο επηηήξεζεο απφ ηνπο θχιαθεο 

 

 

 

Δίλαη ζεκαληηθφ ν ππάιιεινο ηεο θπιαθήο λα  αθηεξψλεη ρξφλν γηα ζπδήηεζε ακέζσο κεηά ηελ 

είζνδν ελφο θξαηνχκελνπ ζηε θπιαθή αιιά θαη θαηά ηε δηάξθεηα άιισλ θξίζηκσλ πεξηφδσλ 

(πξηλ ην δηθαζηήξην, κεηά ηελ έθδνζε ηεο απφθαζεο, κεηά ηε ιήςε δπζάξεζησλ λέσλ θιπ.), 

ψζηε λα κπνξεί λα αλαγλσξίζεη ραξαθηεξηζηηθά πνπ ζπλδένληαη κε ηελ πηνζέηεζε 

απηνθαηαζηξνθηθήο ζπκπεξηθνξάο 

 

 

2.11 Ση κπνξώ λα θάλσ γηα λα πεξηνξίζσ ηνλ θίλδπλν κηαο απηνθηνλίαο 

 

Ζ επηθνηλσλία απνηειεί ην αθξνγσληαην ιίζν εληνπηζκνχ θξαηνπκέλσλ πςεινχ 

θηλδχλνπ θαη απνηξνπήο ηνπο απφ ηελ πξάμε. Ο  ζεκαληηθφηεξνο ζηφρνο ζηε 

δηαπξνζσπηθή επηθνηλσλία είλαη λα δίλεηαη ε επθαηξία ζηνλ ζπλνκηιεηή καο λα 

εθθξάζεη ειεχζεξα απηφ πνπ ζέιεη. Μφλν έηζη ζα βνεζεζεί λα κνηξαζηεί καδί καο 

απηφ πνπ ηνλ/ηελ απαζρνιεί.  

 

 

ΠΡΑΓΜΑΣΑ ΠΟΤ ΠΡΔΠΔΗ ΝΑ ΓΗΝΟΤΝ 

 

 Γψζηε ρξφλν γηα λα ζπδεηήζεηε ζε έλα ήζπρν θαη αζθαιέο ρψξν 

 Αθνχζηε πξνζεθηηθά, δείμηε θαηαλφεζε (ελζπλαίζζεζε) θαη ζεβαζκφ 

 Να είζηε ελζαξξπληηθνί πξνθεηκέλνπ λα δψζεηε ηελ επθαηξία λα εθθξαζηνχλ ηα αιεζηλά 

ζπλαηζζήκαηα 

 Γείμηε πξαγκαηηθφ ελδηαθέξνλ 
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 Αληηκεησπίζηε ηελ θαηάζηαζε ζνβαξά θαη αμηνινγήζηε ην βαζκφ θηλδχλνπ 

 Ρσηήζηε γηα ηπρφλ χπαξμε πξνεγνχκελεο πξνζπάζεηαο απηνθηνλίαο 

 Ρσηήζηε γηα ηελ ηπρφλ χπαξμε ζρεδίνπ απηνθηνλίαο 

 Κεξδίζηε ρξφλν πξνζπαζψληαο λα νξγαλψζεηε απφ θνηλνχ ηηο επφκελεο κέξεο 

 Ρσηήζηε γηα αλ ζα κπνξνχζαηε λα θάλαηε θάηη πνπ ζα ηνλ/ηε αλαθνχθηδε 

 Ρσηήζηε γηα ην εάλ ππάξρνπλ θη άιια άηνκα πνπ γλσξίδνπλ ηηο πξνζέζεηο ηνπ/ηεο 

 Αθαηξέζηε επηθίλδπλα κέζα πνπ ζα κπνξνχζαλ λα ρξεζηκνπνηεζνχλ 

 Πξνηξέςηε ην άηνκν λα κηιήζεη κε ηνλ/ηελ ςπρνιφγν ηεο θπιαθήο  

 Δλεκεξψζηε ηνλ Φπρνιφγν ηεο θπιαθήο θαη ηνπο ππφινηπνπο ζπλαδέιθνπο ζαο 

 Αλ ν θίλδπλνο επίθεηηαη, κελ αθήζεηε ην άηνκν κφλν ηνπ 

 Καιιηεξγείζηε ηελ επηθνηλσλία, δειψζηε ηε δηαζέζηκφηεηά ζαο θαη ελεκεξψζηε γηα ην πνηεο 

ψξεο ζα κπνξνχζε λα ζαο βξεη λα μαλακηιήζεηε. 

  Δπραξηζηείζηε ην γηα ηελ εκπηζηνζχλε πνπ ζαο έδεημε θαη δειψζηε κε εηιηθξίλεηα φηη 

θαηαλνείηε πιήξσο ηα ζπλαηζζήκαηά ζνπ  

 

 

ΠΡΑΓΜΑΣΑ ΠΟΤ ΓΔΝ ΠΡΔΠΔΗ ΝΑ ΓΗΝΟΤΝ 

 

 

 Να κε δείμεηε φηη δελ πηζηεχεηε ηηο πξνζέζεηο ηνπ/ηεο 

 Να ζπκψζεηε ζεσξψληαο φηη νη απεηιέο ηνπ/ηεο γηα απηνθηνλία είλαη έλαο απιφο εθβηαζκφο 

πξνθεηκέλνπ λα πεηχρεη έλαλ άιιν ζηφρν   

 Να απεηιήζεηε ηνλ/ηελ θξαηνχκελν/ε θαη λα ηνλ/ηελ πξνθαιέζεηε λα πξνβεί ζηελ πξάμε 

 Να αθήζεηε ην άηνκν κφλν ηνπ ζην θειί  

 Να ην ππνβάιεηε ζε αλάθξηζε 

 Να αγλνήζεηε ηελ θαηάζηαζε ζεσξψληαο ην πξφβιεκα ζχλεζεο 

 Να παληθνβιεζείηε 

 Να ην δηαβεβαηψζεηε απιά πσο φια ζα πάλε θαιά δίρσο λα έρεηε πξφζεζε λα θάλεηε ηίπνηα  

 Να θάλεηε θξηηηθή θαη λα εζηθνινγήζεηε 

 Να δψζεηε ςεχηηθεο δηαβεβαηψζεηο 

 Να ππνζρεζείηε πσο δε ζα πείηε ηίπνηα ζε θαλέλα 

 Να κελ ελεκεξψζεηε ηνλ/ηελ ςπρνιφγν ηεο θπιαθήο 

 

 

 

Πνηα είλαη ηα βήκαηα πξνζέγγηζεο θξαηνχκελνπ ζε θίλδπλν απηνθηνλίαο: 

       

1.  Έθθξαζε ζπκπάζεηαο θαη επίδεημε ελδηαθέξνληνο.  

2.  πδήηεζε γηα  πξφζεζε απηνθηνλίαο.   
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Ση πεξηιακβάλεη ε επηηήξεζε θαη αζθαιήο θχιαμε θξαηνπκέλσλ κε απηνθαηαζηξνθηθή ζπκπεξηθνξά: 

 

1. Αζθαιή θειία 

2. Αθαίξεζε  πξνζσπηθψλ αληηθεηκέλσλ, επηθίλδπλσλ λα απνηειέζνπλ κέζα απηνθηνλίαο (ζε 

εμαηξεηηθέο κφλν πεξηπηψζεηο αθαίξεζε ησλ ξνχρσλ).  

3. πζηεκαηηθή επηηήξεζε ε νπνία δελ κπνξεί λα ππνθαηαζηαζεί απφ ηα θιεηζηά ζπζηήκαηα 

παξαθνινχζεζεο 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.12 εκαληηθέο ζπκβνπιεπηηθέο δεμηόηεηεο πνπ κεηώλνπλ  

        ηνλ θίλδπλν απηνθηνλίαο 

 

Ζ πην βαζηθή δεμηφηεηα επηθνηλσλίαο απνηειεί αδηακθηζβήηεηα ε ελεξγεηηθή αθξόαζε. 

 

 

Ο «ΚΑΛΟ ΑΚΡΟΑΣΖ» 

 

 αθνχεη πξνζεθηηθά θαη δελ θξίλεη 

 δε δηαθφπηεη 

 δελ αθνχεη επηιεθηηθά φ,ηη ζέιεη ή φ,ηη λνκίδεη ζεκαληηθφ 

 δηαηεξεί νπηηθή επαθή κε ηνλ νκηιεηή (ηνλ θνηηάδεη ζηα κάηηα) 

 είλαη εζηηαζκέλνο ζ‘ απηά πνπ ιέεη ν άιινο, 

 δελ αιιάδεη ζέκα 

 δελ επηβάιιεη ηελ άπνςή ηνπ 

 δεηάεη δηεπθξηλήζεηο γηα φ,ηη δελ θαηαιαβαίλεη 

 

Ο εθπαηδεπφκελνο πξέπεη λα ζπλεηδεηνπνηήζεη φηη ν ίδηνο απνηειεί ην ζεκαληηθφηεξν κέηξν 
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πξφιεςεο. Καιείηαη γηα ην ζθνπφ απηφ λα κάζεη: 

 

Πνηνο είλαη ν ξφινο ηνπ ζηε πξφιεςε ηεο απηνθηνλίαο θξαηνπκέλνπ: 

-  Να παξαθνινπζεί ηελ ηπρφλ εθδήισζε ζπκπησκάησλ  απηνθαηαζηξνθήο. 

-  Να έρεη θαζεκεξηλή επαθή κε ηνπο θξαηνχκελνπο. 

-  Να κελ είλαη επηθξηηηθφο.   

-  Να δηαζέηεη ρξφλν. 

 

 

 

 

 

 
 

ε πνηνλ κπνξείο λα πεηο: 

Κνίηα ηε γπκλφηεηά κνπ, θνίηα εδψ ηηο πιεγέο, 

ηελ θξπθή νδχλε, ηελ απνγνήηεπζε, ηελ αγσλία, 

ηνλ πφλν, ηελ αλέθθξαζηε δπζαξέζθεηα, ην θφβν, ηε κνλαμηά. 

Άθνπζε κε γηα κηα κέξα, κηα ψξα κφλν, 

κνλάρα γηα έλα ιεπηφ, 

γηα λα κελ πεξάζσ ζηνλ ηξφκν ηεο άγξηαο απνκφλσζεο. 

Χ! Θεέ κνπ! Γελ ππάξρεη θαλείο λα κε αθνχζεη; 

 

Seneca  

(Ρσκαίνο θηιφζνθνο, 4 κ.Υ. -65 κ.ρ) 
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2.13 Γεμηόηεηεο Δλεξγεηηθήο Αθξόαζεο 

 

Οη εξσηήζεηο γεληθά βνεζνχλ κηα ζπδήηεζε λα πξνρσξήζεη θαη λα εμειηρζεί. 

ηαλ ζέηνληαη κε ζσζηφ ηξφπν, αλνίγνπλ λέα πεδία γηα ζπδήηεζε θαη βνεζνχλ ζηνλ 

εληνπηζκφ δηαθφξσλ ζεκάησλ.  Οη εξσηήζεηο κπνξνχλ λα δηαθξηζνχλ ζε 2 είδε: α) ηηο 

αλνηρηέο εξσηήζεηο θαη β) ηηο θιεηζηέο εξσηήζεηο. 

 

 

 

Αλνηθηέο Δξσηήζεηο 

- Βνεζνχλ ηελ έλαξμε ηεο ζπλέληεπμεο  

(π.ρ. ―Γηα πνην ζέκα ζα ήζειεο λα κηιήζνπκε ζήκεξα;‖) 

 

- Βνεζνχλ ηνλ εξσηψκελν λα αλαπηχμεη έλα ζεκείν 

(π.ρ. ―Πψο έλησζεο φηαλ έγηλε απηφ;‖) 

 

- Βνεζνχλ ηελ απφζπαζε παξαδεηγκάησλ ζπκπεξηθνξάο 

(π.ρ. ―Tη ελλνείο φηαλ ιεο….‖) 

 

- Βνεζνχλ ζηε ζπγθέληξσζε ηεο πξνζνρήο ηνπ πειάηε ζηα ζπλαηζζήκαηά ηνπ 

(π.ρ. ―Tη αηζζάλεζαη φηαλ κνπ ιεο απηφ;‖) 

 

Κιεηζηέο εξσηήζεηο 

- Υξεζηκνπνηνχληαη γηα ζπγθέληξσζε ζπγθεθξηκέλσλ πιεξνθνξηψλ 

- Απαληψληαη κε ΝΑΗ ή ΟΥΗ ή κνλνιεθηηθά 

       (π.ρ. ―Δίζαη παληξεκέλνο; Πφζν ρξνλψλ είζαη;‖) 

- Σνλίδνπλ ην ζηνηρείν ηνπ γεγνλφηνο παξά ηνπ ζπλαηζζήκαηνο 

- Ο ζπλνκηιεηήο θαζνδεγείηαη λα κηιήζεη γηα ζέκαηα πνπ ελδηαθέξνπλ ηνλ 

ζπλεληεπθηή 
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Οη δηεπθξηληζηηθέο δεμηφηεηεο βνεζνχλ ηελ ζπλέρηζε ηεο ζπδήηεζεο, 

ζπλεηζθέξνπλ ζην άλνηγκα λέσλ ζεκάησλ ζηελ αθήγεζε ηνπ ζπλνκηιεηή καο, 

πξνιακβάλνπλ ηπρφλ παξαλνήζεηο/παξεμεγήζεηο ζηελ επηθνηλσλία  

 

 

 

 

ηνηρεηώδεο Δλζάξξπλζε – ησπή- Παξάθξαζε 

 

Μηθξέο ελδείμεηο πνπ δείρλνπλ ζην άιιν άηνκν φηη ην παξαθνινπζνχκε θαη ην θαη ην 

θαηαλννχκε. Δπηδεηθλχνπλ ηελ ελζάξξπλζε ηνπ αηφκνπ λα ζπλερίζεη λα κηιάεη. 

Με Λεθηηθέο ηνηρεηψδεηο Δλζαξξχλζεηο 

 Οπηηθή επαθή, θιίζε ηνπ ζψκαηνο πξνο ηα εκπξφο, απνπζία λεπξηθψλ 

 θηλήζεσλ, θαηάιιειεο ρεηξνλνκίεο, θ.ι.π. 

ηνηρεηψδεηο Λεθηηθέο Δλζαξξχλζεηο 

 -χληνκεο εθθξάζεηο: «Α!», «Έηζη;», «Καη;», «Υκκκ», «Α-ρα» 

           -Δπαλάιεςε κηαο ή δχν ιέμεσλ-θιεηδηψλ απφ ηελ αθήγεζε ηνπ ζπλνκηιεηή 

  καο 

       -Υξεζηκνπνίεζε ηεο θξάζεο: «Πεο κνπ πεξηζζφηεξα…» 

            -Απιή επαλάιεςε αθξηβψο ησλ ίδησλ ιέμεσλ ηεο ηειεπηαίαο θξάζεο 

 

- ησπή (πνιιέο θνξέο ρξήζηκε ψζηε λα δνζεί ρξφλνο ζηνλ ζπλνκηιεηή καο λα 

νξγαλψζεη ηελ ζθέςε ηνπ, ή λα αλαζηνραζηεί ζε απηά πνπ κφιηο αλέθεξε ζηελ 

ζπδήηεζε)  

 

- Παξάθξαζε: Απνηειεί νπζηαζηηθά ηελ αθξηβή απφδνζε ησλ ιεγνκέλσλ ηνπ 

ζπλνκηιεηή καο κε ηξφπν βνεζεηηθφ (θαη φρη απιά ‗αλαπαξαγσγηθφ‘ 

 

 

 

Τπάξρνπλ θάπνηα ζηνηρεία ηνπ εαπηνχ πνπ βειηηψλνπλ ζεκαληηθά ηελ 
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επηθνηλσλία:  Σα ζηνηρεία απηά είλαη ε ελζπλαίζζεζε, ν ζεβαζκφο, ε γλεζηφηεηα, 

θαη ε δεζηαζηά.   

 Με ηνλ φξν ελζπλαίζζεζε ελλννχκε ηελ ηθαλφηεηα λα θαηαλννχκε ηνλ θφζκν 

ηνπ άιινπ έηζη φπσο ν ίδηνο ηνλ αληηιακβάλεηαη. 

 Ο ζεβαζκόο πξνο ηνπο άιινπο ζεκαίλεη φηη ηνπο απνδερφκαζηε σο μερσξηζηά 

άηνκα δίρσο λα επηβάιινπκε φξνπο γηα λα ηνπο απνδερζνχκε. 

 Η γλεζηόηεηα, είλαη ε ηθαλφηεηα αθελφο κελ λα έρνπκε επίγλσζε ησλ 

πξνζσπηθψλ εζσηεξηθψλ καο εκπεηξηψλ θαζψο παξαθνινπζνχκε θαη 

πξνζπαζνχκε λα θαηαλνήζνπκε ηηο εκπεηξίεο ηνπ ζπλνκηιεηή καο, θαη 

αθεηέξνπ λα ηηο εκθαλίδνπκε κε εηιηθξίλεηα ζηελ δηαπξνζσπηθή ζρέζε φπνηε 

ηαηξηάδεη. 

 Η δεζηαζηά αλαθέξεηαη ζηε ζπλαηζζεκαηηθή ρξνηά πνπ πεξηβάιιεη ηελ δηα-

πξνζσπηθή επηθνηλσλία θαη ζρέζε θαη ηελ θάλεη πην νπζηαζηηθή. Γειψλεη ηελ 

εηιηθξηλή απνδνρή ηνπ άιινπ. 

 

   

Γξαζηεξηόηεηα 

 

Σηο πξψηεο πξσηλέο ψξεο ηεο 23εο επηεκβξίνπ ηνπ 1994, ν πξσηνεηήο 

θνηηεηήο Ννκηθήο Μatthew, ζπιιακβάλεηαη απφ ηελ αζηπλνκία ησλ Η.Π.Α, γηα 

νδήγεζε ππφ ηελ επήξεηα αιθνφι. Σν εηδηθφ ηεζη ζην νπνίν ππνβάιιεηαη ζηηο 00:18, 

είλαη ζεηηθφ θαη απνδεηθλχεη ηελ θαηαλάισζε δηπιάζηαο απφ ηεο λνκηθά επηηξεπφκελεο 

πνζφηεηαο. Λίγα ιεπηά λσξίηεξα ν Μatthew δηαζθέδαδε κε θίινπο ηνπ ζε θέληξν 

παξαθνινπζψληαο ζηελ ηειεφξαζε πνδνζθαηξηθφ αγψλα. 

Ο λεαξφο νδεγφο νδεγείηαη ζην αζηπλνκηθφ ηκήκα θαη εθθξάδεη ηνπο θφβνο ηνπ. 

Γε ζέιεη λα ην κάζνπλ νη γνλείο ηνπ θαη νη αξρέο ηνπ Παλεπηζηεκίνπ ζην νπνίν 

ζπνπδάδεη. Καζψο έρεη πξνεγεζεί κία αθφκα ζχιιεςε γηα ην ίδην αδίθεκα, ε ζπλέρηζε 

ηεο θνίηεζήο ηνπ ηίζεηαη ππφ θξίζε. 

- "Σειείσζαλ φια γηα εκέλα", επαλαιακβάλεη ζηνλ αζηπλφκν. "Θα δεηο ηελ 

θσηνγξαθία κνπ ζηηο εθεκεξίδεο ηελ επφκελε εβδνκάδα".  

Ο ηειεπηαίνο ηνλ θαζεζπράδεη ιέγνληαο ηνπ πσο νη θνβίεο ηνπ είλαη κάιινλ 
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ππεξβνιηθέο. ηελ θαηάζεζε πνπ ζα δψζεη αξγφηεξα  ζα ηνλίζεη φηη δελ έιαβε ζνβαξά 

ηα ιφγηα ηνπ θνηηεηή, θαζψο ε πιεηνςεθία ησλ νδεγψλ ππφ ηελ επήξεηα κέζεο, 

παξνπζηάδνπλ θνηλά ζηνηρεία ζπκπεξηθνξάο. Άιισζηε ν Μatthew δε ηνπ έδσζε ηελ 

εληχπσζε αηφκνπ κε ηάζεηο απηνθαηαζηξνθήο.  

Γηαηάζζεηαη ε πξνζσξηλή θξάηεζε ηνπ λεαξνχ παξαβάηε θαη ε κεηαγσγή ηνπ 

ζηε θπιαθή. ηηο  03:45 νδεγείηαη ζην ρψξν ηνπ εγθιεηζκνχ. Οδεγείηαη ζηνλ πξψην 

φξνθν, φπνπ ιακβάλεη ρψξα ε ηππηθή δηαδηθαζία ππνδνρήο λενεηζεξρφκελνπ θαη ε 

νπνία νινθιεξψλεηαη  κεηά ην ζσκαηηθφ έιεγρν. 

Παξά ηηο ζπλερείο ππνδείμεηο ηεο δηεχζπλζεο γηα εγθιεηζκφ ησλ αηφκσλ πνπ 

ηεινχλ ππφ ηελ επήξεηα αιθνφι ή άιισλ παξάλνκσλ νπζηψλ ζε έλα απφ ηα θειηά ηνπ 

πξψηνπ νξφθνπ, φπνπ ππάξρνπλ απμεκέλεο δπλαηφηεηεο επηηήξεζεο, ν Μatthew 

κεηαθέξεηαη ζηηο 04:15, ζην ηξίην φξνθν, ζην θειί 12 ηεο ηξίηεο πηέξπγαο. Αθαηξνχληαη 

ηα ξνχρα ηνπ θαη καδί κε κία πνξηνθαιί θφξκα, ηνπ δίλεηαη κία θνπβέξηα θαη έλα 

δεπγάξη ζεληφληα. 

χκθσλα κε ηνλ θαλνληζκφ ηεο θπιαθήο φινη νη θξαηνχκελνη επηηεξνχληαη 

θαηά ηε δηάξθεηα ηεο λχρηαο αλά 30 ιεπηά ηεο ψξαο. Οη δε αθξηβείο ψξεο επίβιεςεο 

καδί κε κία ζχληνκε αλαθνξά, ζεκεηψλνληαη ζε εηδηθφ βηβιίν πνπ ηεξείηαη γηα ην ζθνπφ 

απηφ. Σε ζπγθεθξηκέλε λχρηα νη ζσθξνληζηηθνί ππάιιεινη νινθιεξψλνπλ ηε 

δηαδηθαζία ζηηο 04:30. 

Ξεκεξψκαηα ηεο 24 επηεκβξίνπ,  ν λεαξφο παξαβάηεο ηνπ λφκνπ ηπιίγεη ηε 

κία  άθξε απφ ηηο θάιηζεο ηνπ  γχξσ απφ ην ιαηκφ  θαη πξνζδέλεη ηελ άιιε ζε κπάξα 

ηνπ παξαζχξνπ ηνπ θειηνχ. ηηο 06:15 θξαηνχκελνο, ν νπνίνο εμέξρεηαη απφ ην θειί ηνπ 

λσξίηεξα απφ ηνλ ππφινηπν έγθιεηζην πιεζπζκφ γηα λα εξγαζηεί ζηελ πξνεηνηκαζία ηνπ 

πξσηλνχ ζηε θπιαθή, θαζψο πξνζπεξλά ην δηπιαλφ θειί, αληηθξίδεη ην άςπρν ζψκα ηνπ 

ζπγθξαηνπκέλνπ ηνπ θξεκαζκέλν.  

Δηδνπνηείηαη ν θχιαθαο ηνπ νξφθνπ, ν νπνίνο -αλ θαη εθπαηδεπκέλνο ζε πξψηεο 

βνήζεηεο- δελ ειέγρεη ηελ θαηάζηαζε ηνπ απηφρεηξα θαη ζπεχδεη κφλν λα ελεκεξψζεη ηε 

δηεχζπλζε ηεο θπιαθήο. ηελ θαηάζεζή ηνπ ζα ππνζηεξίμεη φηη θνβήζεθε λα 

αθνπκπήζεη ην ζψκα ηνπ απηφρεηξα. 

ηηο 06:40 θαη κεηά απφ άδεηα, εμσηεξηθή κνλάδα πγείαο εηζέξρεηαη ζηε θπιαθή 

γηα λα δηαπηζηψζεη ηειηθά ην ζάλαην ηνπ λεαξνχ παξαβάηε. Ο απαγρνληζκφο θαηά ηηο 

εθηηκήζεηο ησλ εηδηθψλ έιαβε ρψξα ζηηο 05:00. 

Λίγεο κέξεο αξγφηεξα νη πξνβιέςεηο ηνπ πξσηνεηή θνηηεηή επαιεζεχνληαη: Η 

θσηνγξαθία ηνπ θπθινθνξεί ζηηο ηνπηθέο εθεκεξίδεο.  
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 Θέκαηα πξνο ζπδήηεζε: 

           α)  Δληνπίζηε ηα ιάζε πνπ έγηλαλ 

β)  Ση ζα θάλαηε εζείο ζηελ παξαπάλσ πεξίπησζε    

 

 

 

 

 

2.13 Δκπόδηα ζηελ Δπηθνηλσλία – πλεζηζκέλα ιάζε 

 

Τπάξρνπλ θάπνηνη ηξφπνη αληίδξαζεο, πνπ δπζηπρψο ρξεζηκνπνηνχκε πνιχ 

ζπρλά ζηελ θαζεκεξηλή καο επηθνηλσλία κε ηα πξφζσπα ηνπ πεξηβάιινληφο καο, πνπ, 

αληί λα πξνσζνχλ, κπινθάξνπλ ηελ επηθνηλσλία καδί ηνπο. Μεξηθνί ηέηνηνη ηξφπνη 

φπσο έρνπλ νκαδνπνηεζεί απφ ηνλ είλαη νη αθφινπζνη: 

 

1. Οη εληνιέο ή δηαηαγέο. Σέηνηνπ είδνπο κελχκαηα εθθξάδνπλ κε-απνδνρή θαη 

νπζηαζηηθά ιέλε φηη νη αλάγθεο ηνπ ζπλνκηιεηή καο ή ηα 

ζπλαηζζήκαηά ηνπ δελ είλαη ζεκαληηθά. Μπνξεί λα πξνθαιέζνπλ 

θφβν, αγαλάθηεζε ή ζπκφ γηα ηε δχλακε ηνπ πξνζψπνπ πνπ ηηο 

εθθξάδεη (π.ρ. «Πάςε λα θνπληέζαη φιε ψξα!», «Έια ακέζσο εδψ!»). 

2. Οη απεηιέο. Σα κελχκαηα απηά πξνθαινχλ ζην ζπλνκηιεηή καο θφβν θαη 

ππνηαγή ή αληίζεηα αγαλάθηεζε θαη ερζξφηεηα (π.ρ. «Μηα ιέμε αθφκε 

απφ ην ζηφκα ζνπ θαη ζα δεηο ηη έρεηο λα πάζεηο!»). 

3. Παξαηλέζεηο, εζηθνινγίεο. Σν λα ιέκε ζηνλ άιιν ηη πξέπεη λα θάλεη ηνλ ηνπ 

δεκηνπξγεί ηελ αίζζεζε φηη δελ εκπηζηεχνληαη νη άιινη ηελ θξίζε ηνπ. 

Σνλ ζέηνπλ ζε ζέζε άκπλαο γηαηί πθίζηαηαη ηε δχλακε ηεο εμνπζίαο, 

ηνπ θαζήθνληνο θαη ηεο ππνρξέσζεο έληνλα. πρλά πξνθαινχλ θαη 

ζπλαηζζήκαηα ελνρήο (π.ρ. «Οθείιεηο λα ππαθνχο ηνπο αλψηεξνχο ζνπ! 

Γε ζα έπξεπε λα θέξεζαη έηζη!»). 

4. Γηδαζθαιία, επηρεηξεκαηνινγία. Δδψ αλαθεξφκαζηε ζηελ ηάζε κεξηθψλ 

αλζξψπσλ λα δείρλνπλ φηη γλσξίδνπλ ηηο θαηαζηάζεηο θαιχηεξα απφ 
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καο πξνζπαζψληαο έηζη λα καο επεξεάζνπλ ζηηο απνθάζεηο καο. 

πρλά έηζη ν  ζπλνκηιεηήο καο ληψζεη ππνδεέζηεξνο θαη αλεπαξθήο 

(π.ρ. «Γελ κπνξείο λα ηειεηψζεηο ηελ δνπιεηά ζνπ φηαλ ραδεχεηο»). 

5. Κξηηηθή, θαηεγνξία. Αλαθεξφκαζηε εδψ ζηελ αξλεηηθή θξίζε ηνπ άιινπ. 

Σέηνηνπ είδνπο κελχκαηα θάλνπλ ηα εππαζή άηνκα λα αηζζάλνληαη 

αλεπαξθή θαη θαηψηεξα (π.ρ. «Δίζαη άζρεηνο, δελ μέξεηο ηη ζνπ 

γίλεηαη»). Ζ αξλεηηθή θξηηηθή κπνξεί φκσο λα πξνθαιέζεη θαη αληη-

θξηηηθή (π.ρ. «Δζχ είζαη ρεηξφηεξνο. Άθνπ πνηνο κηιάεη!»). 

6. Υαξαθηεξηζκνί, ηαπεηλψζεηο. Υαξαθηεξηζκνί πνπ ηαπεηλψλνπλ ηνλ άιιν 

κπνξεί λα έρνπλ θαηαζηξνθηθή επίδξαζε ζηελ απηφ-εηθφλα ηνπ, 

ηδηαίηεξα φηαλ ληψζεη αξθεηά επάισηνο (π.ρ. «Δίζαη ειίζηνο», «Έρεηο 

γίλεη ζαλ κπαιφλη απφ ην πάρνο»). 

7. Δξκελείεο, δηαγλψζεηο. Σέηνηνπ είδνπο κελχκαηα δίλνπλ ηελ αίζζεζε φηη ν 

ζπλνκηιεηήο καο γλσξίδεη ηα θίλεηξα ηεο ζπκπεξηθνξάο καο. Απηά ηα 

κελχκαηα νδεγνχλ ζπρλά ζε δηαθνπή ηεο πεξαηηέξσ επηθνηλσλίαο (π.ρ. 

«Σα ιεο απηά γηαηί δειεχεηο!», «Αηζζάλεζαη έηζη γηαηί δελ ηα παο θαιά 

ζηε δνπιεηά...»). 

8. Αλάθξηζε. Ζ ππνβνιή εξσηήζεσλ θαηά ηξφπν αλαθξηηηθφ δείρλεη έιιεηςε 

εκπηζηνζχλεο ζηνλ άιιν. Σν λα πξνζπαζεί λα βξεη θαλείο θίλεηξα θαη 

αηηίεο, λα ςάρλεη γηα πεξηζζφηεξεο πιεξνθνξίεο ζέηνληαο ζπλερψο 

εξσηήζεηο, νδεγεί ζε κπινθάξηζκα ηεο επηθνηλσλίαο.  

                                                                                                    

                                                                                                             (Gordon, 2000) 

 

Δηδηθφηεξα απέλαληη ζηνπο αιινδαπνχο θξαηνχκελνπο ν ππάιιεινο ηεο θπιαθήο 

ρξεηάδεηαη: 

 Να δείρλεη ελζπλαίζζεζε απέλαληη ζηα πξνβιήκαηα πνπ αληηκεησπίδνπλ 

 Να απνθεχγεη ξαηζηζηηθά ή άιια ππνηηκεηηθά ζρφιηα 

 Να είλαη επέιηθηνο, ήξεκνο θαη ππνκνλεηηθφο  

 Nα ιακβάλεη  ηδηαίηεξα ππφςε ηνπ ηε ρψξα πξνέιεπζεο, ην θχιν, ηελ ειηθία. 
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 Να θαιιηεξγεί ηηο γλψζεηο ηνπ ζρεηηθά κε ηα εζλνπνιηηηζκηθά ηνπο  

ραξαθηεξηζηηθά .  

 Να είλαη ζε ζέζε λα εξκελεχεη ηηο ηδηαίηεξεο ζπκπεξηθνξέο ηνπο κε βάζε ηελ 

πνιηηηζκηθή ηνπο ηαπηφηεηα 

 Να ζέβεηαη  ηηο ζξεζθεπηηθέο θαη πνιηηηζκηθέο ηνπο ηδηαηηεξφηεηεο   

 Να ελζαξξχλεη ην δηαπνιηηηζκηθφ ζεβαζκφ  

 

ΒΑΗΚΔ ΑΡΥΔ ΚΑΛΖ ΤΝΔΡΓΑΗΑ ΜΔ ΔΤΑΛΧΣΟΤ  

ΚΡΑΣΟΤΜΔΝΟΤ 

 

 Να είζηε δίθαηνη  

 Να αθηεξψλεηε ρξφλν ζηνπο θξαηνχκελνπο, λα κηιάηε καδί ηνπο θαη λα 

δείρλεηε πξαγκαηηθφ ελδηαθέξνλ 

 Να κελ ηνπο αγλνείηε, λα απαληάηε ζε εξσηήζεηο θαη λα κελ θάλεηε 

θήξπγκα. 

 Να θξαηάηε ηηο ππνζρέζεηο πνπ δίλεηε 

 Να απνδέρεζηε ηπρφλ ιάζε ζαο 

 Να έρεηε απηνπεπνίζεζε  θαη φρη  αιαδνλεία  

 Να δνπιεχεηε ζην πιαίζην κίαο επξχηεξεο νκάδαο. 

 Να δεηάηε θαη λα κε δηαηάδεηε 

 Να ζέβεζηε θαη λα κελ ππνηηκάηε  

 Να δέρεζηε θξηηηθή 

 Να κελ εθηνμεχεηε απεηιέο 

 Να είζηε ππνκνλεηηθνί 

 

 

 

 

 

 

2.15  H δύλακε ηεο κε-ιεθηηθήο επηθνηλσλίαο 
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Ζ επηθνηλσλία εθηφο απφ ηε ιεθηηθή κνξθή ηεο κπνξεί λα είλαη θαη κε-

ιεθηηθή. Ζ κε ιεθηηθή επηθνηλσλία δηαδξακαηίδεη εμαηξεηηθά ζεκαληηθφ ξφιν, ζηε 

δεκηνπξγία θαη εμέιημε ησλ κεηαμχ καο ζρέζεσλ.  

Ζ κε-ιεθηηθή επηθνηλσλία πεξηιακβάλεη ηελ έθθξαζε θαη ηε ρξήζε ηνπ ζψκαηνο, 

ηηο αηζζήζεηο, ηηο εθθξάζεηο ηνπ πξνζψπνπ θαη ησλ καηηψλ, θαζψο θαη ηηο 

ρεηξνλνκίεο (Μαιηθηψζε, 1999). Σηο πεξηζζφηεξεο θνξέο, ε κε-ιεθηηθή επηθνηλσλία 

κεηαβηβάδεη έλλνηεο θαη αληαλαθιά ηελ ςπρνινγηθή θαηάζηαζε ηνπ αηφκνπ.  

 Ο ηξφπνο πνπ θνηηάκε, πνπ θαζφκαζηε ή πνπ ρεηξνλνκνχκε, θαζψο επίζεο θαη ν 

ηφλνο ηεο θσλήο καο, κεηαδίδνπλ πνιχ πεξηζζφηεξα κεξηθέο θνξέο απφ απηά πνπ 

ιέκε.  

Ζ επηζηεκνληθή έξεπλα έρεη θαηαδείμεη φηη παξάκεηξνη ηεο κε ιεθηηθήο 

επηθνηλσλίαο ππεξηεξνχλ θαη είλαη πην θαζνξηζηηθνί ζηελ επηθνηλσληαθή 

δηαδηθαζία. Πην ζπγθεθξηκέλα, έρεη θαλεί φηη ε επηθνηλσλία ‗επηηπγράλεηαη‘ θαηά: 

65% απφ ηε γιψζζα ηνπ ζψκαηνο  

18% απφ ηνλ ηφλν ηεο θσλήο θαη 

17% απφ ηα ιφγηα πνπ ιέκε θαη ην πεξηερφκελφ ηνπο  

         (Pease, 1991) 

 

Δπηπξφζζεηα ηδηαίηεξα ζεκαληηθή είλαη: 

- Η νπηηθή επηθνηλσλία,  θαζψο ε βιεκκαηηθή επαθή απνηειεί βαζηθφ ηεο ζεκέιην 

- Οη ρεηξνλνκίεο, θαζψο έρνπλ  ηε δχλακε λα εγθαζηδξχζνπλ ηφζν έλα ζεηηθφ φζν 

θαη έλα αξλεηηθφ θιίκα 

- Η ζηάζε ηνπ ζψκαηνο, ε νπνία θαλεξψλεη πξνζεθηηθή παξαθνινχζεζε  ησλ 

ιεγνκέλσλ ηνπ ζπλνκηιεηή καο, αδηαθνξία ή αθφκα θαη επίθξηζε. 

- Η απφζηαζε, ε νπνία κπνξεί λα επεξεάζεη ζεκαληηθά ην βαζκφ αιιειεπίδξαζεο 

κε ηνλ άιινλ. 

 

2.16 Ζ Παξέκβαζε ηνπ πξνζσπηθνύ κεηά από απόπεηξα απηνθηνλίαο 
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 ε πεξίπησζε απφπεηξαο απηνθηνλίαο απαηηείηαη ηαρχηαηε ελεξγνπνίεζε ηνπ 

κεραληζκνχ. Ο ζεκαληηθφηεξνο θαλφλαο ζε απηή ηε θάζε είλαη ε κε ζπλαγσγή 

βεβηαζκέλσλ ζπκπεξαζκάησλ γηα ηε δσή ηνπ ζχκαηνο. 

 

Η θαηαβνιή θάζε δπλαηήο πξνζπάζεηαο γηα δηάζσζή ηνπ είλαη επηβεβιεκέλε θαη γηα ην 

ιφγν απηφ είλαη αλαγθαία ε πιήξσζε νξηζκέλσλ πξνυπνζέζεσλ. 

 

ε θάζε πηέξπγα ηεο θπιαθήο ζα πξέπεη λα ππάξρεη ηνπιάρηζηνλ έλα θνπηί 

θχιαμεο βνεζεηηθψλ αληηθεηκέλσλ (θηάιε νμπγφλνπ, θαξκαθεπηηθά κέζα γηα ην 

ζηακάηεκα ηεο αηκνξξαγίαο, λνζνθνκεηαθφ ςαιίδη θ.ά), ε ρξήζε ησλ νπνίσλ ηηο 

πεξηζζφηεξεο θνξέο είλαη αλαγθαία γηα ηελ δηάζσζε ηνπ θξαηνχκελνπ. Δπίζεο ην 

θπιαθηηθφ πξνζσπηθφ ζα πξέπεη λα θέξεη θνπηηθφ εξγαιείν ην νπνίν ζα επηηξέπεη - 

ζε πεξίπησζε απαγρνληζκνχ - ηελ ειεπζέξσζε απφ ην κέζν πξφζδεζεο. Ζ έιιεηςε 

απηήο ηεο ππνδνκήο νδήγεζε ζπρλά ζε κε επηηπρή παξέκβαζε θαη ζε απψιεηα 

αλζξψπηλσλ δσψλ πνπ ζα κπνξνχζαλ ππφ άιιεο ζπλζήθεο λα είραλ ζσζεί.  

       

  Σν ζσθξνληζηηθφ ζχζηεκα πνιιψλ ρσξψλ επηβάιιεη ηε κεηαθνξά 

θξαηνχκελνπ κεηά ηελ απφπεηξα απηνθηνλίαο ζην ςπρηαηξηθφ ηκήκα ηεο θπιαθήο ή 

αλ δελ ππάξρεη, ζε ςπρηαηξηθφ λνζνθνκείν  εθηφο ηνπ θαηαζηήκαηνο θχιαμεο. 

  

ε πεξίπησζε απηνθηνλίαο ζχκθσλα κε ηηο νδεγίεο ηνπ Παγθφζκηνπ Οξγαληζκνχ 

Τγείαο απαηηείηαη δηελέξγεηα  έξεπλαο. θνπφο ηεο είλαη : 

 Ο πξνζδηνξηζκφο ησλ παξαγφλησλ πνπ κπνξεί λα ζπλέβαιαλ ζηελ ηέιεζε 

ηεο πξάμεο. 

 Ζ εθηίκεζε θαη ε αμηνιφγεζε ηνπ έξγνπ ηνπ πξνζσπηθνχ ηεο θπιαθήο 

ζηε θάζε  ηεο παξέκβαζεο. 

 Ζ δηεμαγσγή ζπκπεξαζκάησλ θαη ε θαηάζεζε πξνηάζεσλ γηα βειηίσζε 

ηνπ πξνγξάκκαηνο πξφιεςεο θαη γηα απνθπγή ησλ ίδησλ ζθαικάησλ ζην 

κέιινλ. 
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Ηδηαίηεξε βαξχηεηα πξέπεη λα δίλεηαη ζηελ ςπρνινγηθή ζηήξημε ηφζν ησλ 

ππαιιήισλ εθείλσλ πνπ βηψλνπλ αξλεηηθά ζπλαηζζήκαηα κεηά ηελ απηνθηνλία ελφο 

θξαηνχκελνπ, φζν θαη ησλ εγθιείζησλ, πνπ αλακθίβνια ζπγθινλίδνληαη κεηά ηελ 

ηέιεζε κηαο ηέηνηαο πξάμεο. 

 

Σέινο, έκθαζε δίδεηαη ζηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίν ζα γλσζηνπνηεζεί ην γεγνλφο 

ζηελ νηθνγέλεηα ηνπ ζχκαηνο. Σνλίδεηαη φηη δε ζα πξέπεη λα πεξηνξίδεηαη ζε κία 

ςπρξή αλαθνίλσζε θαη ζε απιή παξάδνζε ησλ πξνζσπηθψλ αληηθεηκέλσλ ηνπ 

αγαπεκέλνπ πξνζψπνπ. Σα ζηελά ζπγγεληθά πξφζσπα έρνπλ δηθαίσκα λα 

πιεξνθνξεζνχλ γηα ηα φζα ζπλέβεζαλ ζπδεηψληαο ηφζν κε ππαιιήινπο ηεο 

θπιαθήο φζν θαη κε θξαηνχκελνπο πνπ γλψξηδαλ ην ζχκα. 

 

Αληί επηιόγνπ  

 

ε κηα θνηλσλία επλνκίαο θαη επηαμίαο, ε πξνζηαζία ηνπ ελλφκνπ αγαζνχ ηεο 

δσήο ησλ πνιηηψλ ηεο απνηειεί ηελ χςηζηε ππνρξέσζε. ε έλα θξάηνο δηθαίνπ ε 

επηβνιή πνηλψλ θαηά ηεο ειεπζεξίαο, ζπλεπάγεηαη ηνλ πεξηνξηζκφ ηεο θπζηθήο 

ειεπζεξίαο θαη κφλν, θαη ηελ ηαπηφρξνλε ππνρξέσζε ζηελ αδηάιεηπηε πξνζηαζία ησλ 

ζεκειησδψλ δηθαησκάησλ ηνπ αηφκνπ θαζ' φιν ην ρξνληθφ δηάζηεκα ηνπ εγθιεηζκνχ 

ηνπ  

Ζ εθπαίδεπζε ηνπ πξνζσπηθνχ απνηειεί ηε ξαρνθνθαιηά θάζε πξνγξάκκαηνο 

πξφιεςεο ελψ ε επηθνηλσλία ηνλ αθξνγσληαίν ιίζν ηνπ.  

Ζ δεκηνπξγία φρη ηφζν αζθαιψλ ρψξσλ θξάηεζεο φζν ελφο πεξηβάιινληνο ην 

νπνίν ζα πεξηνξίδεη ηε γέλεζε ζπλαηζζεκάησλ θφβνπ, αβεβαηφηεηαο θαη 

αλαζθάιεηαο, απνηειεί ην ζεκέιην θάζε πξνζπάζεηαο απνηειεζκαηηθήο πξφιεςεο ηεο 

απηνρεηξίαο ζηε θπιαθή.  

 

 

 
 

 

 

 

Ζ απηνθηνλία δελ είλαη κηα αλαπόηξεπηε πξάμε 
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Οη πεξηζζφηεξνη ππνςήθηνη απηφρεηξεο δελ έρνπλ απνθαζίζεη γηα ηελ     αθαίξεζε ηεο 

δσήο ηνπο. Αλαδεηνχλ απεγλσζκέλα βνήζεηα.  

Σν πξνζσπηθφ ηεο θπιαθήο κπνξεί λα αθνχζεη , λα παξέκβεη, λα ακβιχλεη ηελ 

απφγλσζε, λα ηνλψζεη ηελ ειπίδα, λα δηαζψζεη κηα δσή. 
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ENOTHTA 3.  ΓΗΑΠΟΛΗΣΗΜΗΚΟΣΖΣΑ / ΠΟΛΗΣΗΜΗΚΖ 

ΔΣΔΡΟΣΖΣΑ ΣΖ ΤΓΥΡΟΝΖ ΔΛΛΖΝΗΚΖ 

ΦΤΛΑΚΖ 

ηόρνο 

 

ηόρνο ηεο ζεκαηηθήο ελφηεηαο είλαη ε βειηίσζε ησλ επαγγεικαηηθψλ δεμηνηήησλ 

ηνπ πξνζσπηθνχ θχιαμεο θαη εμσηεξηθήο θξνχξεζεο ησλ θαηαζηεκάησλ θξάηεζεο 

ζηε δηαπνιηηηζκηθή επηθνηλσλία θαη ε επαηζζεηνπνίεζή ηνπ πξνζσπηθνχ απέλαληη 

ζηηο πνιηηηζκηθέο δηαθνξέο ζην πεξηβάιινλ ηεο θπιαθήο. 

 

ύληνκε πεξηγξαθή ηεο ελόηεηαο 

 

Πεξηιακβάλεη δξαζηεξηφηεηεο θαη άιιν εθπαηδεπηηθφ πιηθφ κε ζθνπφ ηε ζπιινγηθή 

επεμεξγαζία ησλ δεηεκάησλ ηεο δηαπνιηηηζκηθήο επηθνηλσλίαο θαη ηεο πξφιεςεο 

ζπγθξνχζεσλ δηαθνξεηηθψλ εζλνπνιηηηζκηθψλ νκάδσλ. Έκθαζε δίλεηαη ζηηο 

δπζρέξεηεο έληαμεο ησλ αιινδαπψλ θαη ησλ Ρνκά ιφγσ ηνπ πνιιαπινχ θνηλσληθνχ 

απνθιεηζκνχ / ζηηγκαηηζκνχ, νηθνλνκηθήο δπζπξαγίαο θαη απνθνπήο απφ ην 

ππνζηεξηθηηθφ ηνπο πεξηβάιινλ. Σα δεηήκαηα απηά δελ επηρεηξείηαη εδψ θαιπθζνχλ 

πιήξσο. Γίλνληαη κεξηθά εξεζίζκαηα γηα λα ζπδεηεζνχλ νη ζηάζεηο θαη νη αληηιήςεηο 

ησλ ζπκκεηερφλησλ απέλαληη ζηηο δηαθνξεηηθέο εζλνθπιεηηθέο νκάδεο θξαηνπκέλσλ, 

ψζηε λα θαιιηεξγεζνχλ νη απαξαίηεηεο θνηλσληθέο δεμηφηεηεο (ελζπλαίζζεζε, 

δηαπνιηηηζκηθφο ζεβαζκφο θ.ά.). 

 

Πξνζδνθώκελα απνηειέζκαηα 

 

Με ηελ νινθιήξσζε απηήο ηεο ελφηεηαο, νη ζπκκεηέρνπζεο/ρνληεο ππάιιεινη ησλ 

θιάδσλ θχιαμεο θαη εμσηεξηθήο θξνχξεζεο ζα είλαη ζε ζέζε λα: 

 Αλαγλσξίδνπλ θαη λα ζέβνληαη, θαηά ηελ άζθεζε ησλ θαζεθφλησλ ηνπο, ηηο 

πνιηηηζκηθέο ηδηαηηεξφηεηεο ησλ δηαθνξεηηθψλ θξαηνπκέλσλ δηαθνξεηηθήο 

εζληθφηεηαο ή πνιηηηζκηθήο ηαπηφηεηαο. 

 Δπεμεξγάδνληαη θαη λα αλαζεσξνχλ ηπρφλ αξλεηηθέο ζηεξενηππηθέο ζηάζεηο 

απέλαληη ζηνπο αιινδαπνχο θαη ηνπο Ρνκά θξαηνπκέλνπο θαη λα ζπλεηδεηνπνηνχλ 
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ηελ αλαγθαηφηεηα ηεο πξνζηαζίαο θαη ηεο πξνάζπηζεο ηνπ έλλνκνπ αγαζνχ ηεο 

πγείαο (θπζηθήο θαη ςπρηθήο) ζην ζχλνιν ηνπ έγθιεηζηνπ πιεζπζκνχ. 

 Καηαλννχλ θαιχηεξα ηε ζπκπεξηθνξά θξαηνπκέλσλ κε δηαθνξεηηθή εζληθή, 

ζξεζθεπηηθή, θπιεηηθή ηαπηφηεηα θαη λα πξνιακβάλνπλ βίαηεο ζπγθξνχζεηο 

κεηαμχ δηαθνξεηηθψλ εζλνπνιηηηζκηθψλ νκάδσλ θαη άιιεο αληηπεηζαξρηθέο 

ζπκπεξηθνξέο. 

 

Έλλνηεο –θιεηδηά 

 

Δπηιεθηηθφηεηα ηνπ πνηληθνχ ζπζηήκαηνο, πνιηηηζκηθή ηαπηφηεηα θαη εηεξφηεηα, 

κνλνπνιηηηζκηθή θνηλσλία, πνιππνιηηηζκηθή θνηλσλία, δηαπνιηηηζκηθή επηθνηλσλία, 

εζλνθπιεηηθή κεηνλφηεηα, πνιηηηζκηθή πξφζθηεζε ή επηπνιηηηζκφο, κεηαλάζηεπζε, 

δηαθξίζεηο, ζηεξεφηππα, πξνθαηαιήςεηο, ζξεζθεπηηθά θαζήθνληα Μνπζνπικάλσλ, 

θξαηνχκελνη Ρνκά, ηζφηηκε κεηαρείξηζε θξαηνπκέλσλ, δηεζλψο θαηνρπξσκέλα 

δηθαηψκαηα αιινδαπψλ, θαιέο πξαθηηθέο ηζφηηκεο κεηαρείξηζεο. 

 



122 

 

 

Ο αξηζκφο θαη ηα πνζνζηά ησλ αιινδαπψλ θξαηνπκέλσλ ζηηο θπιαθέο ησλ 

Δπξσπατθψλ Υσξψλ δηαξθψο απμάλνληαη ηα ηειεπηαία ρξφληα. Δλψ ν κέζνο φξνο 

αιινδαπψλ θξαηνπκέλσλ ππεξβαίλεη ην 20%, νξηζκέλεο Δπξσπατθέο ρψξεο, φπσο ε 

Διιάδα, έρνπλ αιινδαπνχο ζηηο θπιαθέο ηνπο ζε πνζνζηά κεγαιχηεξα ηνπ 60%. ην 

άιιν άθξν, ηα πνζνζηά ησλ αιινδαπψλ θξαηνπκέλσλ ζπαλίσο μεπεξλνχλ ην 5% ζηα 

θξάηε ηεο Αλαηνιηθήο Δπξψπεο θαη ηεο πξψελ ΔΓ (Mulgrew 2016). 

 Απφ ηα ζηαηηζηηθά ζηνηρεία πνπ παξνπζηάζηεθαλ ζηελ πξψηε ελφηεηα είλαη 

πξνθαλέο φηη νη αιινδαπνί ππεξ-εθπξνζσπνχληαη ζηηο ειιεληθέο θπιαθέο, ζε ζρέζε 

κε ην πνζνζηφ ηνπο ζηελ επξχηεξε θνηλσλία. Ζ ππεξεθπξνζψπεζε απηή νθείιεηαη ζε 

δηάθνξνπο παξάγνληεο: πςειή αλεξγία θαη δπζκελέζηεξνη φξνη απαζρφιεζεο ζηελ 

αγνξά εξγαζίαο, καδηθή κεηαλάζηεπζε παξαβαηηθψλ αηφκσλ πξνο ηε Γπηηθή 

Δπξψπε, εμαζζέληζε ηνπ άηππνπ θνηλσληθνχ ειέγρνπ ησλ λεαξψλ πνπ έρνπλ 

κεηαλαζηεχζεη καθξηά απφ ηηο νηθνγέλεηεο θαη ηηο θνηλφηεηεο πξνέιεπζήο ηνπο, θ.ά..  

Κάπνηνη άιινη παξάγνληεο έρνπλ λα θάλνπλ κε ηελ επηιεθηηθόηεηα ηνπ 

πνηληθνύ ζπζηήκαηνο, δειαδή κε ηελ εθ ησλ πξαγκάησλ απζηεξφηεξε κεηαρείξηζή 

ηνπο απφ ηνλ πνηληθφ κεραληζκφ ζην ζχλνιφ ηνπ. Ο ηειεπηαίνο δηελεξγεί ζπρλφηεξα 

αζηπλνκηθνχο ειέγρνπο ζε αιινδαπνχο θαη κεηνλφηεηεο, ηνπο πξνθπιαθίδεη 

αζχγθξηηα επθνιφηεξα, επηβάιιεη βαξχηεξεο πνηλέο γηα ηηο αμηφπνηλεο πξάμεηο ηνπο, 

κεηαηξέπεη ζπαληφηεξα ηηο πνηλέο θπιάθηζεο ηνπο ζε θνηλσθειή εξγαζία ή ζε 

ρξεκαηηθή πνηλή θαη πξνβιέπεη απζηεξέο πνηλέο γηα ηε δηεπθφιπλζε ηεο παξάλνκεο 

εηζφδνπ θαη εμφδνπ ηνπο απφ ηε ρψξα. 

 Αλεμάξηεηα πάλησο απφ ηελ επηζηεκνληθή εμήγεζε ηνπ θαηλνκέλνπ ηεο 

ππεξεθπξνζψπεζεο ησλ αιινδαπψλ θαη απφ ηηο δηαθνξεηηθέο εθηηκήζεηο ζρεηηθά κε 

ηα πιενλεθηήκαηα ή ηα κεηνλεθηήκαηα ηεο «πνιππνιηηηζκφηεηαο», έλα είλαη βέβαην: 

νη ππάιιεινη θαη νη εμσηεξηθνί θξνπξνί ησλ ειιεληθψλ θπιαθψλ νθείινπλ λα 

βειηηψζνπλ ηηο δεμηφηεηεο δηαπνιηηηζκηθήο επηθνηλσλίαο πξνθεηκέλνπ λα 

αληαπεμέιζνπλ ζηα απαηηεηηθά επαγγεικαηηθά ηνπο θαζήθνληα.  
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3.1 . Πνιηηηζκηθή εηεξόηεηα ζηε ζύγρξνλε ειιεληθή θπιαθή. 

 

Παξαδόζεηο, ήζε, ζπλήζεηεο, εζληθέο θαη ζξεζθεπηηθέο ηαπηόηεηεο 

Απφ ηα ηέιε ηνπ 20
νπ

 αηψλα νη ιεγφκελεο «ρψξεο ηεο Γχζεο» απνκαθξχλνληαη απφ 

παιαηφηεξν πξφηππν κηαο ηδεαηήο «κνλνπνιηηηζκηθήο» θνηλσλίαο, δειαδή κηαο 

θνηλσλίαο ζηελ νπνία ν θπξίαξρνο πνιηηηζκφο απνζησπά ηηο εζλνπνιηηηζκηθέο 

δηαθνξέο ζην εζσηεξηθφ ηεο θαη επηδηψθεη ελεξγά ηε κέγηζηε δπλαηή εζλνθπιεηηθή 

θαη πνιηηηζκηθή νκνηνγέλεηα.  

ιν θαη πεξηζζφηεξεο επξσπατθέο θνηλσλίεο πξνζεγγίδνπλ ζηαδηαθά ην 

κνληέιν κηαο «πνιππνιηηηζκηθήο» θνηλσλίαο ζην πιαίζην ηεο νπνίαο πνιιέο 

εζλνπνιηηηζκηθέο θαη εζλνθπιεηηθέο νκάδεο δηεθδηθνχλ ην δηθαίσκά ηνπο ζηελ 

πνιηηηζκηθή δηαθνξά απφ ηελ θπξίαξρε θνπιηνχξα, ζηε βάζε αξρψλ φπσο ν 

αιιεινζεβαζκφο, ε ακνηβαία θαηαλφεζε, ε ζπκπιεξσκαηηθφηεηα, ε ζπλεξγαζία θαη 

ν ζεβαζκφο ηεο αλζξψπηλεο αμηνπξέπεηαο ρσξίο δηαθξίζεηο. Σν ζχλνιν απηψλ ησλ 

αξρψλ θαη νη ηξφπνη κε ηηο νπνίνπο επηδηψθεηαη ε εθαξκνγή ηνπο ζηελ πξάμε 

νλνκάδνληαη «δηαπνιηηηζκηθόηεηα». 

Πξνθεηκέλνπ λα δηεπθνιπλζεί ε ζπδήηεζε ησλ δεηεκάησλ ηεο 

εζλνπνιηηηζκηθήο θαη  θπιεηηθήο εηεξφηεηαο ζηηο θπιαθέο ρξεηαδφκαζηε έλαλ θνηλφ 

θψδηθα επηθνηλσλίαο κε ηελ απνζαθήληζε κεξηθψλ θεληξηθψλ ελλνηψλ: 

 

Πνιηηηζκόο ή θνπιηνύξα ελφο ιανχ είλαη ην ζχλνιν ησλ ηξφπσλ κε ηνπο νπνίνπο 

ζθέπηνληαη, αηζζάλνληαη θαη ζπκπεξηθέξνληαη νη άλζξσπνη, θαζψο θαη ηα πιηθά 

αληηθείκελα πνπ θαηαζθεπάδνπλ. Πεξηιακβάλεη ηφζν ηνλ «πλεπκαηηθό πνιηηηζκό» 

(αμίεο, πεπνηζήζεηο, ζχκβνια, έζηκα), φζν θαη ηνλ «πιηθό πνιηηηζκό». 

 

Γηαπνιηηηζκηθόηεηα: δπλακηθή δηαδηθαζία αιιειεπίδξαζεο, ακνηβαίαο αλαγλψξηζεο 

θαη ζπλεξγαζίαο αηφκσλ απφ δηαθνξεηηθέο εζληθέο κεηαλαζηεπηηθέο νκάδεο. ΓΔΝ 

ζεκαίλεη αθνκνίσζε ησλ κεηαλαζηψλ θαη ησλ πξνζθχγσλ κε αλαγθαζηηθή 

πηνζέηεζε ησλ πνιηηηζκηθψλ ζηνηρείσλ ηεο θπξίαξρεο θνπιηνχξαο. Βαζίδεηαη ζηελ 

αλνρή ηεο πνιηηηζκηθήο εηεξφηεηαο θαη, φηαλ είλαη δπλαηφ, ηελ αμηνπνίεζή ηεο, κέζσ 

κηαο δηαδηθαζίαο ζπλερνχο δηαιφγνπ θαη ακνηβαίαο αιιειεπίδξαζεο κεηαμχ ησλ 

επηκέξνπο εζλνπνιηηηζκηθψλ νκάδσλ θαη ηεο θπξίαξρεο («δηαπνιηηηζκηθή 

επηθνηλσλία»).  
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Ζ «δηαπνιηηηζκηθφηεηα» πξνυπνζέηεη νξηζκέλεο πξνζσπηθέο ηθαλφηεηεο, φπσο: (α) 

ηθαλφηεηα «απφζηαζεο απφ ηνλ ξφιν» ε νπνία δίλεη ηε δπλαηφηεηα ζην άηνκν λα 

απνζηαζηνπνηείηαη απφ ξφινπο θαη θαλφλεο ζπκπεξηθνξάο, (β) ηθαλφηεηα 

ελζπλαίζζεζεο, θαηαλφεζεο δειαδή ησλ ζπλαηζζεκάησλ ηνπ άιινπ, ησλ 

πξνζδνθηψλ θαη ησλ αλαγθψλ ηνπ, (γ) ακνηβαία αλνρή, (δ) απηνπαξνπζίαζε. 

 

Μεηαλάζηεπζε ζηελ Δπξώπε: ην θαηλφκελν καδηθήο κεηαθίλεζεο πιεζπζκψλ ιφγσ 

θνηλσληθψλ, νηθνλνκηθψλ θαη πνιηηηθψλ ζπλζεθψλ (π.ρ. θηψρεηα, εζληθφο ή εκθχιηνο 

πφιεκνο, ιηκφο, καδηθή αλεξγία, πνιηηηθέο δηψμεηο, πνιηηηθή ή θνηλσληθή θαηαπίεζε). 

Π.ρ. απφ ηα ηέιε ηνπ 19
νπ

 αηψλα θαη κέρξη ηνλ Β΄ Παγθφζκην Πφιεκν, πνιιέο 

δεθάδεο Δπξσπαίνη κεηαλάζηεπζαλ ζηε Βφξεηα Ακεξηθή, ηελ Απζηξαιία ή άιιεο 

ρψξεο. Μεηά ηνλ Β΄ Παγθφζκην Πφιεκν, ρψξεο φπσο ε Γεξκαλία, ην Βέιγην, ε 

Γαιιία θαη ε Διβεηία δέρηεθαλ δεθάδεο εθαηνκκχξηα κεηαλάζηεο απφ ηε Νφηηα 

Δπξψπε ή απφ ηηο πξψελ απνηθίεο ηνπο.  

 

Μεηαλάζηεπζε ζηελ Διιάδα: Δθαηνκκχξηα Έιιελεο κεηαλάζηεπζαλ ζηηο ΖΠΑ, ηελ 

Απζηξαιία, ηνλ Καλαδά, ηε Γεξκαλία θαη άιιεο ρψξεο ηεο Βνξεηνδπηηθήο Δπξψπεο 

ζηε δηάξθεηα ηνπ 20
νπ

 αηψλα θαη ηδηαίηεξα θαηά ηελ πεξίνδν 1945-1977 (ηνπιάρηζηνλ 

έλαο ζηνπο νθηψ Έιιελεο πνιίηεο, Μνπζνχξνπ 1991, Μφζθνο 2004).  

Με ηελ θαηάξξεπζε ησλ θαζεζηψησλ ηνπ «αλαηνιηθνχ ζπλαζπηζκνχ» θαη κε 

ηηο ζηξαηησηηθέο επεκβάζεηο θαη ηελ αλαηξνπή απηαξρηθψλ θαζεζηψησλ ζηε Μέζε 

Αλαηνιή, ε Διιάδα κεηαηξάπεθε ζε ρψξα ππνδνρήο κεηαλαζηψλ θαη πξνζθχγσλ θαη 

βαζηθή πχιε εηζφδνπ ηνπο ζηελ Δπξσπατθή Έλσζε. ήκεξα ε Διιάδα έρεη ην 

κεγαιχηεξν ίζσο πνζνζηφ κεηαλαζηψλ ρσξίο ραξηηά. Σν γεγνλφο φηη δελ ππήξμε κηα 

νξγαλσκέλε κεηαλαζηεπηηθή πνιηηηθή επλφεζε ηελ εμάξηεζε ησλ κεηαλαζηψλ απφ ηα 

παξάλνκα δίθηπα δηαθίλεζεο αλζξψπσλ (ζε ζπλζήθεο εμαηξεηηθά επηθίλδπλεο γηα ηελ 

αλζξψπηλε δσή) θαη εκπνξίαο πιαζηψλ ηαμηδησηηθψλ εγγξάθσλ. 

 

Πξόζθπγαο: αιινδαπφο ν νπνίνο πξνζηαηεχεηαη απφ ην Άξζξν 1, παξ. 2 ηεο 

πλζήθεο ηεο Γελεχεο (28-7-1951), ζχκθσλα κε ηελ νπνία θάζε άηνκν πνπ 

«θνβνχκελν δηθαηνινγεκέλα ην δησγκφ ηνπ ιφγσ ηεο εζλνηηθήο ηνπ θαηαγσγήο, ηεο 

ζξεζθείαο ηνπ, ηεο ππεθνφηεηάο ηνπ, ηεο ζπλάθεηάο ηνπ κε κία ζπγθεθξηκέλε 

θνηλσληθή νκάδα ή ησλ πνιηηηθψλ ηνπ πεπνηζήζεσλ, βξίζθεηαη εθηφο ηεο ρψξαο ηεο 



125 

 

νπνίαο είλαη ππήθννο θαη πνπ δελ κπνξεί, ή πνπ ιφγσ απηνχ ηνπ θφβνπ δελ επηζπκεί 

λα βξίζθεηαη ππφ ηε λνκηθή πξνζηαζία απηήο ηεο ρψξαο». 

 

Παιηλλνζηνύληεο ή νκνγελείο:  φζνη επηιέγνπλ ηελ αληίζηξνθε πνξεία 

κεηαλάζηεπζεο. Ζ κεηαθίλεζε απηή γίλεηαη γηα πνιηηηθνχο θπξίσο ιφγνπο θαη κε ηε 

ζπλεξγαζία θξαηηθψλ αξρψλ. Απφ ηα ηέιε ηεο δεθαεηίαο ηνπ ‘80 ήξζαλ καδηθά ζηε 

ρψξα άηνκα ειιεληθήο θαηαγσγήο πνπ δελ είραλ ηελ ειιεληθή ππεθνφηεηα. 

Αλαθεξφκαζηε θπξίσο ζηνπο Πφληηνπο απφ ηελ πξψελ νβηεηηθή Έλσζε θαη ηνπο 

Βνξεηνεπεηξψηεο πνπ δελ είραλ δήζεη πνηέ ζηελ ειιεληθή επηθξάηεηα. 

 

Αηηνύληεο άζπιν: αιινδαπφο ν νπνίνο δειψλεη πξνθνξηθψο ή εγγξάθσο ελψπηνλ 

νπνηαζδήπνηε ειιεληθήο αξρήο ζηα ζεκεία εηζφδνπ ζηελ Διιεληθή Δπηθξάηεηα ή 

εληφο απηήο φηη δεηεί άζπιν ζηε ρψξα καο ή κε νπνηνλδήπνηε ηξφπν δεηεί λα κελ 

απειαζεί ζε θάπνηα ρψξα εθ θφβνπ δίσμεο ιφγσ θπιήο, ζξεζθείαο, εζλφηεηαο, 

θνηλσληθήο ηάμεο ή πνιηηηθψλ πεπνηζήζεσλ. Σν δηθαίσκα ζην άζπιν θαηνρπξψλεηαη 

απφ ηε πλζήθε ηεο Γελεχεο, ε νπνία ππνγξάθηεθε απφ 138 ρψξεο αλά ηνλ θφζκν. 

 

Ρνκά ή Σζηγγάλνη: θπιή ή εζλνηηθή νκάδα κε δηαθξηηά θπιεηηθά θαη πνιηηηζκηθά 

ραξαθηεξηζηηθά» θαη κεηξηθή γιψζζα ηε Ρνκαλί, κηα ηλδνγελή γιψζζα πνπ έρεη 

βάζε ηα ζαλζθξηηηθά θαη θνηλά ζηνηρεία κε άιιεο γιψζζεο ηεο Βφξεηαο Ηλδίαο, φπσο 

νη γιψζζεο Υίληη, Πελγθαιίο θαη Μπαληδακπί. Έρεη επίζεο αθνκνηψζεη γισζζηθά 

ζηνηρεία απφ ηηο ρψξεο απφ ηηο νπνίεο πέξαζαλ νη Ρνκά. 

 

Γηπνιηηηζκόο (biculturalism): φηαλ ηα άηνκα έρνπλ κάζεη λα ιεηηνπξγνχλ 

απνηειεζκαηηθά ηαπηφρξνλα ζε δχν δηαθνξεηηθά θνηλσληθά πεξηβάιινληα, (α) ηνλ 

πνιηηηζκφ ηεο ρψξαο πξνέιεπζήο ηνπο, (β) ηνλ θπξίαξρν πνιηηηζκφ ηεο θνηλσλίαο ηεο 

ρψξαο ππνδνρήο ηνπο. 

 

«Πνιηηηζκηθή πξόζθηεζε» ή «επηπνιηηηζκόο» (acculturation): ε κεηαβνιή πνπ 

πξνθαιεί ζηνλ πνιηηηζκφ δηαθνξεηηθψλ θνηλσληθψλ νκάδσλ ε ζπλερήο θαη άκεζε 

κεηαμχ ηνπο επηθνηλσλία. Ζ κεηαβνιή πεξηιακβάλεη κηα εθιεθηηθή επηινγή θαη 

εξκελεία ησλ «μέλσλ» πνιηηηζκηθψλ ζηνηρείσλ, ζχκθσλα κε ηε «βαζηά ηάζε» ηνπ 

πνιηηηζκνχ θάζε νκάδαο. παληφηαηα θηάλεη κέρξη ηελ νινθιεξσηηθή αθνκνίσζε 

ελφο πνιηηηζκνχ απφ έλαλ άιιν (Cuche 95-113). 



126 

 

 

ηξαηεγηθέο πξνζαξκνγήο ησλ αιινδαπψλ ζηε ρψξα ππνδνρήο ηνπο: 

Αθνκνίσζε (assimilation): ην άηνκν απνζησπεί ηελ εζληθή ηνπ ηαπηφηεηα 

θαη πξνζπαζεί λα ηαπηηζηεί απφιπηα κε ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ θπξίαξρνπ 

πνιηηηζκνχ ηεο ρψξαο ππνδνρήο, κεηαβάιινληαο ξηδηθά ηε ζπκπεξηθνξά ηνπ 

(γιψζζα, ηξφπνο ληπζίκαηνο, ζξεζθεία, θνηλσληθέο ζπλαλαζηξνθέο θ.ά.). 

Δλζσκάησζε (integration): ην άηνκν δηαηεξεί ηελ πνιηηηζκηθή ηνπ 

ηαπηφηεηα θαη ηα ραξαθηεξηζηηθά ηεο εζληθήο ηνπ νκάδαο, αιιά ηαπηφρξνλα 

θαηαβάιεη ζπζηεκαηηθή πξνζπάζεηα λα γίλεη αλαπφζπαζην θαη ιεηηνπξγηθφ 

κέξνο ηεο θνηλσλίαο ζηελ νπνία δηαβηεί. ηελ πξνζπάζεηα απηή, απνξξίπηεη 

νξηζκέλα πνιηηηζκηθά ζηνηρεία (αμίεο, παξαδφζεηο, ήζε θαη έζηκα) ηεο ρψξαο 

πξνέιεπζήο ηνπ ηα νπνία έξρνληαη ζε ζχγθξνπζε κε ζεκειηαθέο αμίεο ηνπ 

θπξίαξρνπ πνιηηηζκνχ ηεο ρψξαο ππνδνρήο (ι.ρ. αλαγθαζηηθνί γάκνη, 

θιεηηνξηδεθηνκή, εγθιήκαηα νηθνγελεηαθήο ηηκήο). 

Γηαρσξηζκόο (separation): ην άηνκν εκκέλεη ζηελ εζληθή ηνπ ηαπηφηεηα, 

παξακέλεη απνζηαζηνπνηεκέλνο ή δηαηεξεί αξλεηηθή ζηάζε απέλαληη ζηελ 

θνηλφηεηα ηεο ρψξαο πνπ ηνλ ππνδέρεηαη. πρλά επηδηψθεη λα θαηνηθεί ζε 

ζπλνηθίεο ζηηο νπνίεο ε εζλνπνιηηηζκηθή ηνπ νκάδα έρεη καδηθή παξνπζία. 

Πεξηζσξηνπνίεζε (marginalization): ην άηνκν ράλεη ηελ επαθή ηνπ κε ηελ 

πνιηηηζκηθή νκάδα ηεο ρψξαο πξνέιεπζήο ηνπ θαη ηαπηφρξνλα απνκνλψλεηαη 

θαη απφ ηελ επξχηεξε θνηλφηεηα ηεο ρψξαο ππνδνρήο. Ζ θνηλσληθή απηή 

πεξηζσξηνπνίεζε νξηζκέλσλ κεηαλαζηψλ κπνξεί λα απνδεηρηεί επηβιαβήο γηα 

ηελ ςπρηθή ηνπο πγεία. 

 

Γηαπνιηηηζκηθή ηθαλόηεηα: ηθαλφηεηα δηαρείξηζεο ηεο πνηθηιίαο ησλ πνιηηηζκηθψλ 

δηαθνξψλ νη νπνίεο ραξαθηεξίδνπλ κηα αλζξψπηλε νκάδα, αθφκε θη αλ ηα κέιε ηεο 

έρνπλ θνηλή εζλνπνιηηηζκηθή πξνέιεπζε. Πεξηιακβάλεη ηελ ηθαλφηεηα λα 

επηθνηλσλεί θάπνηνο κε ζαθήλεηα, λα πξνζπαζεί λα κελ πξνζβάιεη, λα απνθεχγεη λα 

θάλεη αξλεηηθέο αμηνινγήζεηο γηα νιφθιεξεο εζλνπνιηηηζκηθέο θαηεγνξίεο, λα 

πξνζπαζεί λα θαηαλνήζεη, λα απνδέρεηαη ην γεγνλφο ηεο πνιηηηζκηθήο δηαθνξάο, λα 

θαηαβάιεη ηελ απαξαίηεηε πξνζπάζεηα λα επηθνηλσλήζεη κε ηνλ άιιν. 

 

ηεξεόηππα: Πξνθαηαζθεπαζκέλεο θνηλσληθέο αλαπαξαζηάζεηο θαη αληηιήςεηο πνπ 

επλννχλ ηελ αξλεηηθή αμηνιφγεζε θαη ηελ εζηθή ππνηίκεζε ζπγθεθξηκέλσλ εζληθψλ, 
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θπιεηηθψλ, ζξεζθεπηηθψλ νκάδσλ. Π.ρ. ε άκεζε ζπζρέηηζε ηεο ηδηφηεηαο ηνπ 

κεηαλάζηε κε εθείλε ηνπ εγθιεκαηία ζηεξίδεηαη ζε ζηεξενηππηθέο αληηιήςεηο πνπ 

απνδίδνπλ ηελ παξαβαηηθφηεηα ζηα εγγελή γλσξίζκαηα κηαο εζλνθπιεηηθήο νκάδαο, 

ρσξίο λα αλαδεηνχληαη δειαδή νη νηθνλνκηθνί θαη θνηλσληθνί παξάγνληεο πνπ είλαη 

ππεχζπλνη γηα ηελ παξαβαηηθή ζπκπεξηθνξά νξηζκέλσλ κεηαλαζηψλ. 

 

Πξνθαηαιήςεηο: κηα αξλεηηθή ή ζεηηθή ζηάζε απέλαληη ζε κηα νκάδα θαη ηα κέιε 

ηεο πνπ βαζίδεηαη ζε ζηεξενηππηθέο πεπνηζήζεηο πνπ δελ βαζίδνληαη ζε εκπεηξίεο. 

 

Ραηζηζκόο: ε πεξηζσξηνπνίεζε, ν απνθιεηζκφο θαη ε δπζκελήο δηάθξηζε ζε βάξνο 

φζσλ δηαθέξνπλ σο πξνο ηε θπιή, ηελ εζληθή θαηαγσγή, ηε γιψζζα ή ηε 

ζξεζθεπηηθή ηνπο πίζηε θαη νη νπνίνη ζεσξνχληαη θνηλσληθά «θαηψηεξνη». 

Ο ξαηζηζκφο κπνξεί λα πάξεη ηελ άκεζε κνξθή ηεο ζπκαηνπνίεζεο απφ 

ζπγθξαηνπκέλνπο (βία, ξαηζηζηηθά ζρφιηα, θινπέο, παξελνριήζεηο, πξνζβιεηηθά 

γθξάθηηη) ή απφ ππαιιήινπο. Έκκεζα εκθαλίδεηαη ζηελ αληζφηηκε κεηαρείξηζε θαηά 

ηελ άζθεζε πεηζαξρηθνχ ειέγρνπ (ηα παξαπηψκαηα ησλ αιινδαπψλ αλαθέξνληαη θαη 

ηηκσξνχληαη ζπρλφηεξα), ηελ πξφζβαζε ζε ππεξεζίεο θαη αγαζά (αδηαθνξία γηα ηηο 

δηαηξνθηθέο αλάγθεο, ηελ άζθεζε ζξεζθεπηηθψλ θαζεθφλησλ, ηελ ηειεθσληθή 

επηθνηλσλία, ηελ ηαηξνθαξκαθεπηηθή πεξίζαιςε), ηελ ηνπνζέηεζε ζην ρψξν 

(ρεηξφηεξα θειηά θαη πηέξπγεο, δπζκελέζηεξνο ραξαθηεξηζκφο επηθηλδπλφηεηαο), ηελ 

εξγαζία, ηε ρνξήγεζε αδεηψλ, ηελ πιεξνθφξεζε, ηελ αηηηνιφγεζε ησλ απνθάζεσλ, 

ηηο επηηξεπφκελεο δξαζηεξηφηεηεο, θ.ά. (Cheliotis & Liebling, 2006). 

 

Γηαθξίζεηο ζε βάξνο αιινδαπώλ: κεξνιεπηηθή ζπκπεξηθνξά πνπ πξαθηηθά νδεγεί 

ζηελ πεξηζσξηνπνίεζε, ηνλ ζηηγκαηηζκφ θαη ηνλ θνηλσληθφ απνθιεηζκφ ησλ 

αιινδαπψλ θαη ησλ κεηνλνηήησλ. Άηππεο δηαθξίζεηο γίλνληαη ζε επίπεδν 

θαζεκεξηλήο θνηλσληθήο αιιειεπίδξαζεο, ελψ ζεζκηθέο δηαθξίζεηο γίλνληαη φηαλ νη 

αιινδαπνί ή νη κεηνλφηεηεο αληηκεησπίδνληαη δπζκελψο απφ ηνπο επίζεκνπο ζεζκνχο 

κηαο θνηλσλίαο π.ρ. απφ ην  πνηληθφ ζχζηεκα (αζηπλνκία, εηζαγγειείο θαη δηθαζηηθά 

ζπκβνχιηα, δηθαζηήξηα, θπιαθέο, ζεζκνί επαλέληαμεο ησλ απνθπιαθηζκέλσλ). 
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3.2.  Αιινδαπνί θαη Ρνκά θξαηνύκελνη: ραξαθηεξηζηηθά, αλάγθεο, δπζθνιίεο 

πξνζαξκνγήο 

 
ηελ πξψηε ελφηεηα ηνπ εθπαηδεπηηθνχ πιηθνχ παξνπζηάζηεθαλ ηα δηαζέζηκα 

ζηαηηζηηθά ζηνηρεία γηα ηνπο αιινδαπνχο θξαηνπκέλνπο ζηηο ειιεληθέο θπιαθέο. Σα 

ζρεηηθά γξαθήκαηα κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηεζνχλ σο νπηηθά εξεζίζκαηα γηα λα 

επεμεξγαζηνχλ ζπιινγηθά νη ζπκκεηέρνληεο ζηελ επηκφξθσζε ηα δεηήκαηα πνπ 

έρνπλ ζρέζε κε ηε κεηαρείξηζε ησλ αιινδαπψλ θξαηνπκέλσλ. 

 

Σν πξνζσπηθνχ ηνπ θιάδνπ θχιαμεο θαη εμσηεξηθήο θξνχξεζεο 

αληηιακβάλεηαη φηη νη αιινδαπνί θξαηνχκελνη αληηκεησπίδνπλ απμεκέλεο δπζθνιίεο 

πξνζαξκνγήο ζην πεξηβάιινλ κηαο ειιεληθήο θπιαθήο, γηαηί: 

 πλήζσο, δελ γλσξίδνπλ επαξθψο ηελ ειιεληθή γιψζζα, κε απνηέιεζκα λα 

κελ είλαη ζε ζέζε λα επηθνηλσλήζνπλ κε ηα κέιε ηνπ πξνζσπηθνχ, νχηε λα 

ππεξαζπηζηνχλ απνηειεζκαηηθά ηνλ εαπηφ ηνπο ζηα δηθαζηήξηα θαη ελψπηνλ 

ησλ δηθαζηηθψλ ζπκβνπιίσλ θαη ησλ ζπκβνπιίσλ ησλ θπιαθψλ. 

 ζνη αιινδαπνί αδπλαηνχλ λα επηθνηλσλήζνπλ ηθαλνπνηεηηθά ζηελ ειιεληθή 

γιψζζα, απνθιείνληαη εθ ησλ πξαγκάησλ απφ ηα πεξηζζφηεξα πξνγξάκκαηα 

ζεξαπείαο, ζπκβνπιεπηηθήο, εθπαίδεπζεο θαη νξγαλσκέλεο ςπραγσγίαο. Γηα 

ηνλ ίδην ιφγν, είλαη δπζθνιφηεξν λα δηαγλσζηνχλ έγθαηξα ηα πξνβιήκαηα 

πγείαο θαη ηδηαίηεξα, ηα πξνβιήκαηα ςπρηθήο πγείαο πνπ ελδερνκέλσο 

αληηκεησπίδνπλ.  

 Πνιινί εμ απηψλ δελ δηαζέηνπλ ππνζηεξηθηηθφ νηθνγελεηαθφ πεξηβάιινλ ζηελ 

Διιάδα θαη δελ δέρνληαη ζπρλά ή δελ δέρνληαη θαζφινπ επηζθεπηήξηα. Γηα 

παξάδεηγκα, ζην Κ. Κ. Κνξπδαιινχ (Αινζθφθεο, 2009), νη αιινδαπνί 

θξαηνχκελνη δελ δέρνληαλ επηζθεπηήξηα απφ ζπγγελείο θαη θίινπο ζε πνζνζηφ 

60%, ηελ πεξίνδν αλαθνξάο ηεο έξεπλαο, ελψ δελ δέρνληαλ ηελ ίδηα πεξίνδν 

θαζφινπ επηζθεπηήξηα κφλν ην 34% ησλ Διιήλσλ. Κξαηνχκελνη κε εζληθή 

θαηαγσγή απφ ηελ Κεληξηθή Αθξηθή (89%) θαη απφ ηε Μέζε Αλαηνιή 

(86,5%) δελ είραλ επηζθεπηήξηα ζε αθφκε κεγαιχηεξα πνζνζηά. Σν δήηεκα 

ηεο δηαηήξεζεο ηεο επηθνηλσλίαο θαη ησλ ζπλαηζζεκαηηθψλ δεζκψλ κε ηελ 

νηθνγέλεηα θαη άιια νηθεία πξφζσπα έρεη δσηηθή ζεκαζία γηα ηνπο 
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αιινδαπνχο θξαηνχκελνπο θαη ζε άιιεο ρψξεο (HM Inspectorate of Prisons, 

2006). 

 Δίλαη άπνξνη ή έρνπλ ειάρηζηνπο πφξνπο ζε πνζνζηφ ππεξδηπιάζην ησλ 

Διιήλσλ θξαηνπκέλσλ. ε παιαηφηεξε έξεπλα ζην Κ. Κ. Κνξπδαιινχ 

(Αινζθφθεο, 2009), νη αιινδαπνί θξαηνχκελνη βξέζεθαλ φηη ήηαλ εληειψο 

άπνξνη (κεδεληθέο δαπάλεο ζηνλ αηνκηθφ ηνπο ινγαξηαζκφ) ζε πνζνζηφ 

26,3% ηνπ ζπλφινπ ηνπο, έλαληη ηνπ 12,8% απφξσλ Διιήλσλ. Δηδηθά, φζνη 

θαηάγνληαλ απφ ηελ Κεληξηθή Αθξηθή (άπνξνη ην 41,8%) θαη απφ ηε Μέζε 

Αλαηνιή (άπνξνη ζε πνζνζηφ 40,5%) θαη ηελ Κεληξηθή θαη Ννηηναλαηνιηθή 

Αζία (άπνξνη ζε πνζνζηφ 32,6%) βξίζθνληαλ ζηε δεηλφηεξε ζέζε, απφ 

νηθνλνκηθή άπνςε. 

 Γελ γλσξίδνπλ ηνπο ειιεληθνχο πνιηηηζκηθνχο θαλφλεο αιιειεπίδξαζεο κε 

δεκνζίνπο ππαιιήινπο θαη κε θνξείο δεκφζηαο εμνπζίαο (ρξήζε πιεζπληηθνχ, 

πξνζθσλήζεηο θιπ.). 

 Έρνπλ δηαθνξεηηθέο δηαηξνθηθέο ζπλήζεηεο νη νπνίεο δελ είλαη πάληνηε 

ζπκβαηέο κε ην πξφγξακκα ζπζζηηίνπ ησλ ειιεληθψλ θπιαθψλ. 

 ηελ πιεηνλφηεηά ηνπο είλαη Μνπζνπικάλνη (δηαθφξσλ δνγκάησλ) ή 

δήισζαλ θάπνην άιιν ρξηζηηαληθφ δφγκα. 

 Δγθξίλεηαη δπζθνιφηεξα ε κεηαγσγή ηνπο ζε αλνηθηέο θπιαθέο (αγξνηηθέο, 

ΚΑΤΦ) γηαηί ζεσξείηαη φηη δελ έρνπλ κφληκε θαηνηθία ζηελ Διιάδα. 

 Έρνπλ, γηα δηάθνξνπο ιφγνπο, ιηγφηεξεο πηζαλφηεηεο λα πάξνπλ άδεηα απφ ηε 

θπιαθή ζε ζρέζε κε ηνπο Έιιελεο θξαηνπκέλνπο. 

 Δθηφο απφ ηελ έθηηζε ηεο πνηλήο, έρνπλ λα αληηκεησπίζνπλ επηπιένλ ην 

ελδερφκελν ηεο απέιαζεο ή ηεο έθδνζεο ζηε ρψξα πξνέιεπζήο ηνπο. Οη 

ζρεηηθέο δηαδηθαζίεο είλαη ρξνλνβφξεο θαη κπνξεί λα παξαηείλνπλ ζην ρξφλν 

ηελ θξάηεζή ηνπο. 

Γεληθφηεξα, ε ζεκαζία ησλ εζλνθπιεηηθψλ ζρέζεσλ ζηηο ζχγρξνλεο θπιαθέο 

είλαη ηφζν πξνθαλήο ψζηε λα είλαη αδχλαην λα παξαγλσξηζηεί. Φπιεηηθά γλσξίζκαηα 

θαη εζληθή θαηαγσγή θαίλεηαη λα ππεξθαζνξίδνπλ θάζε άιιν ζηνηρείν ηεο 
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πξνζσπηθήο ηαπηφηεηαο ησλ θξαηνπκέλσλ (Wacquant, 2001, ζει.96-97).  

Γηα παξάδεηγκα ζηηο θπιαθέο ησλ ΖΠΑ, έρνπλ νξγαλσζεί, κε θξηηήξην ηελ 

εζλνθπιεηηθή θαηαγσγή, δηάθνξεο ζπκκνξίεο θξαηνπκέλσλ πνπ αληηκάρνληαη ε κία 

ηελ άιιε θαη ζπρλά εθκεηαιιεχνληαη ηνπο πην αδχλακνπο αιιφθπινπο ή αιινεζλείο 

θξαηνπκέλνπο. πσο ζρνιίαζε έλαο ακεξηθαλφο θνηλσληνιφγνο θπιαθψλ, ε θπιαθή 

έγηλε ηειηθά ν κνλαδηθφο ίζσο ακεξηθαληθφο ζεζκφο πνπ ειέγρεηαη πξαγκαηηθά απφ 

ηηο κεηνλφηεηεο (Jacobs 1979). 

ηηο ειιεληθέο θπιαθέο, φπσο θαη ζε εθείλεο άιισλ επξσπατθψλ ρσξψλ, 

απμάλεηαη ξαγδαία ηα ηειεπηαία ρξφληα ην πνζνζηφ ησλ Μνπζνπικάλσλ 

θξαηνπκέλσλ. Γηεζλψο παξαηεξείηαη φηη πνιινί θξαηνχκελνη πνπ δελ ήηαλ ηδηαίηεξα 

ζξήζθνη θαη δελ ηεξνχζαλ απζηεξά ηεο επηηαγέο ηεο ζξεζθείαο ηνπο πξηλ απφ ηε 

θπιάθηζε βξίζθνπλ θαηαθχγην ζηε ζξεζθεπηηθή ηνπο πίζηε κέζα ζηε θπιαθή.  

Οη Μνπζνπικάλνη θξαηνχκελνη, ζε πνιιέο θπιαθέο δπηηθψλ ρσξψλ, 

δηαηππψλνπλ επίκνλα παξάπνλα φηη δελ ηνπο επηηξέπεηαη λα αζθνχλ ηα ζξεζθεπηηθά 

ηνπο θαζήθνληα ή φηη πθίζηαληαη άιινπ είδνπο δπζκελείο δηαθξίζεηο απφ ην 

πξνζσπηθφ ιφγσ ηεο ζξεζθεπηηθήο πίζηεο ηνπο. 

Έλα κέξνο απφ ηα πξνβιήκαηα πνπ αλαθχπηνπλ νθείινληαη ζηελ έιιεηςε 

εμνηθείσζεο ηνπ πξνζσπηθνχ ησλ θπιαθψλ κε ηνπο θαλφλεο πνπ επηηάζζεη ην Ηζιάκ, 

κεξηθνί απφ ηνπο νπνίνπο αλαθέξνληαη ζηνλ επφκελν πίλαθα (Nimer 2005). 
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Θξεζθεπηηθά θαζήθνληα ησλ Μνπζνπικάλσλ 

 

 Οη πηζηνί νθείινπλ λα θάλνπλ 5 πξνζεπρέο θάζε εκέξα, πξσί (Fajr), κεζεκέξη 

(Zuhr), απφγεπκα (΄Asr), ζηε δχζε ηνπ ειίνπ (Maghrib) θαη λχρηα (Isha), ζε ψξεο 

πνπ δηαθέξνπλ αλάινγα κε ηε γεσγξαθηθή ηνπνζεζία. Κάζε πξνζεπρή, καδί κε ην 

ηειεηνπξγηθφ πιχζηκν, δηαξθεί πεξίπνπ 15 ιεπηά. Μφλν ζε θαηάζηαζε αλάγθεο 

δηαθφπηεηαη. Δάλ δηαθνπεί πξέπεη ε πξνεηνηκαζία λα γίλεη απφ ηελ αξρή. Καηά ηε 

δηάξθεηά ηεο, δελ επηηξέπνληαη νη ζπδεηήζεηο θαη ν πηζηφο επαλαιακβάλεη 

ζπγθεθξηκέλνπο ζηίρνπο απφ ην Κνξάλην, ζηέθεηαη φξζηνο, γνλαηίδεη θαη αθνπκπά 

ην κέησπφ ηνπ ζην έδαθνο, θνηηψληαο πάληα κε θαηεχζπλζε ηε Μέθθα.  

 Ζ πξνζεπρή κπνξεί λα γίλεη ζε νπνηνδήπνηε ήζπρν θαη θαζαξφ ρψξν. Οη νκαδηθέο 

πξνζεπρέο πξνηηκψληαη, αιιά επηηξέπεηαη λα γίλνληαη θαη αηνκηθά. ηελ 

πξνζεπρή ρξεζηκνπνηείηαη έλα εηδηθφ κηθξφ ραιί (ή κηα θαζαξή πεηζέηα, εάλ δελ 

ππάξρεη). Σν ραιί πξνζεπρήο πξέπεη λα ειέγρεηαη κε ζεβαζκφ. Γελ πξέπεη λα 

παηεζεί ή λα πεηαρηεί κε αζέβεηα. 

 Ζ ζεκαληηθφηεξε πξνζεπρή είλαη εθείλε ηεο Παξαζθεπήο ε νπνία γίλεηαη 

(θαλνληθά) απφ Ηκάκε. Γηαξθεί απφ 90 ιεπηά κέρξη 2 ψξεο. Καηά ηε δηάξθεηα ηεο 

πξνζεπρήο ηεο δελ επηηξέπεηαη λα δηαθφπηεηαη ν Ηκάκεο.  

 Οη ηνπαιέηεο θαη ηα πφζηεξ πνπ απεηθνλίδνπλ εηθφλεο δσληαλψλ πιαζκάησλ δελ 

επηηξέπεηαη λα βιέπνπλ ζηελ θαηεχζπλζε ηεο Μέθθαο. Άιια θαιιηηερληθά ζρέδηα 

(ι.ρ. γεσκεηξηθά) επηηξέπνληαη ζηνπο ρψξνπο ηεο πξνζεπρήο.  

 Σν Κνξάλη πξέπεη λα αληηκεησπίδεηαη κε ηδηαίηεξν ζεβαζκφ, αλεμάξηεηα απφ ηε 

ζπκπεξηθνξά ηνπ θαηφρνπ ηνπ.  

 Σν Ηζιάκ δηαθεξχζζεη φηη νη άλζξσπνη πξέπεη λα θξίλνληαη απφ ηε ζνθία, ηηο 

δεμηφηεηεο θαη ηε ζπκβνιή ηνπο ζηελ θνηλσλία θη φρη απφ ηα ζσκαηηθά ηνπο 

ραξαθηεξηζηηθά. Γη‘ απηφ, επηηάζζεη λα ληχλνληαη ζεκλά. Οη άλδξεο πξέπεη 

δεκνζίσο λα είλαη ληπκέλνη απφ ηνλ νκθαιφ κέρξη ην γφλαην (έζησ ι.ρ. κε κηα 

πεηζέηα). Κάπνηνη θνξάλε έλα κηθξφ θάιπκκα ζην θεθάιη (Kufi). Οη γπλαίθεο 

θνξάλε θαξδηά, κε-απνθαιππηηθά ξνχρα θαη φηαλ είλαη παξφληεο άλδξεο πνπ δελ 

είλαη ζπγγελείο ηνπο, θαιχπηνπλ επηπιένλ ηα καιιηά θαη ηνλ ιαηκφ κε θάπνην 
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ηχπν καληειηνχ. Έιεγρνη, γηα ιφγνπο αζθάιεηαο, ζε γπλαίθεο επηηξέπεηαη λα 

γίλνληαη κφλν απφ γπλαίθεο ζε έλα θιεηζηφ δσκάηην, καθξηά απφ αλδξηθά 

βιέκκαηα.  

 Οη Μνπζνπικάλνη απαγνξεχεηαη λα θαηαλαιψλνπλ αιθνφι, ρνηξηλφ θξέαο θαη ηα 

παξάγσγά ηνπ. Σα επηηξεπφκελα απφ ην Ηζιάκ γεχκαηα ιέγνληαη Halal. 

 Ζ κειέηε ηνπ Κνξαλίνπ είλαη κηα ζξεζθεπηηθή ππνρξέσζε πνπ εθηειείηαη 

θαλνληθά ζπιινγηθά, ππφ ηελ θαζνδήγεζε ελφο Ηκάκε.  

 ε πεξίπησζε ζαλάηνπ Μνπζνπικάλνπ είλαη ζεκαληηθφ λα ελεκεξσζνχλ ακέζσο 

νη ζπγγελείο (θαη ν Ηκάκεο), ην ζψκα ηνπ λεθξνχ πιέλεηαη θαη θεδεχεηαη 

γξήγνξα. Οη λεθξνςίεο δελ επηηξέπνληαη, εθηφο θη αλ επηβάιινληαη απφ ηνλ λφκν 

ζην πιαίζην ηεο δηεξεχλεζεο ελφο εγθιήκαηνο. 
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Γξαζηεξηόηεηα 

«Όζν ζα είκαζηε δπν» 

 

Πφπε Γεκεηξνχιε, Ννκηθφο, MED 

 

Οδεγίεο: Οη εθπαηδεπφκελνη θαινχληαη λα δηαβάζνπλ πξνζεθηηθά ην παξαθάησ 

θείκελν
1
. ηε ζπλέρεηα ζε νκάδεο εξγαζίαο ζπδεηνχλ ηνλ απνρσξηζκφ 

ησλ κεηαλαζηψλ απφ ηα πξφζσπα πνπ αγαπνχλ θαη ηηο νηθείεο κλήκεο ηεο 

ρψξαο ηνπο. Σίζεηαη ην εξψηεκα: πνηα ζα είλαη ε ζπλέρεηα ηεο 

δηαδξνκήο ηνπο;  

ηόρνο:    Να θαηαλνήζνπλ νη εθπαηδεπφκελνη ηηο ζπλέπεηεο πνπ πθίζηαηαη ζε 

αηνκηθφ επίπεδν, φπνηνο, αλήθεη ζε ζπγθεθξηκέλεο θνηλσληθέο 

κεηνλφηεηεο ή εζληθέο ή/θαη πνιηηηζκηθέο νκάδεο. 

Γηάξθεηα: 15 ιεπηά 

«Δίκαη κε ηνλ αδειθφ κνπ, ηνλ Σδακάι. Γελ ιέσ ηίπνηα. Κιείλσ κε ζφξπβν ηελ πφξηα 

ηνπ απηνθηλήηνπ. Γπξίδεη ην θιεηδί. Η κεραλή βξπράηαη. Δηνχηε ηε λχρηα, ηα ρειηδφληα 

πεηνχλ ςειά ζηνλ νπξαλφ. Οη ιεσθφξνη αληερνχλ απφ ην βνπεηφ ησλ θιάμνλ. Η ζθφλε 

πνπ ζεθψλεηαη απφ ηα κπνηηιηαξίζκαηα είλαη αθφκε δεζηή απφ ηνλ ήιην ηεο εκέξαο. Ο 

αδειθφο κνπ ν Σδακάι δελ ιέεη ιέμε. Πξνρσξάκε. Ξέξσ φηη ζα θχγνπκε απφςε. Σν 

θαηάιαβα ζην βιέκκα ηνπ. Αλ κνπ δήηεζε λα έξζσ καδί ηνπ, είλαη γηαηί ζέιεη λα 

δψζνπκε καδί ηνλ ηειεπηαίν απνραηξεηηζκφ ζηελ πφιε καο. 

Γελ ιέσ ηίπνηα. Η ιχπε θαη ε ραξά δηράδνληαη κέζα ζηελ ςπρή κνπ. Οη δξφκνη 

παξειαχλνπλ κπξνζηά απφ ηα κάηηα κνπ. Ήδε αξρίδσ λα λνζηαιγψ ηνχηε ηε ρψξα πνπ 

ζ΄ αθήζσ. 

Μπαίλνπκε ζην θαθελείν ζηελ πιαηεία 

Αλεμαξηεζίαο. Ο Φατζάι καο θάλεη λεχκα κε ην 

θεθάιη. Παίδεη δάξηα κε ην ζείν καο. Υαηξεηνχκε 

ηα πξφζσπα πνπ μέξνπκε, χζηεξα ν ζείνο καο 

λεχεη λα θαζίζνπκε. Ο αδειθφο κνπ δηαιέγεη έλα 

απφ ηα ηξαπέδηα πνπ βιέπνπλ έμσ. Μέλνπκε ζην 

εκίθσο ηνπ θαθελείνπ, αιιά απνιακβάλνπκε ηε 

ζέα ζηελ Πιαηεία. 

Κνηηάδσ ηνλ αδειθφ κνπ πνπ ραδεχεη ηηο 

πνξηνθαιηέο, ην αιαινχκ ησλ απηνθηλήησλ θαη ην 

πιήζνο ησλ πεξαζηηθψλ, θαη μέξσ ηη ζθέθηεηαη. Πίλεη ην ηζάη ηνπ ρσξίο λ΄ αθήζεη απφ 

ηα κέζα ηνπ απηή ηελ πιαηεία πνπ δελ ζα μαλαδεί πηα. Πξνζπαζεί λα ηα θαηαγξάςεη 

φια. Ναη, μέξσ ηη ζθέθηεηαη θαη θάλσ ην ίδην. Αθήλσ αθίλεηνο ηνπο ζνξχβνπο θαη ηηο 

κπξσδηέο λα κε πιεκκπξίζνπλ. Γελ ζα γπξίζνπκε πνηέ μαλά. Θα αθήζνπκε ηνπο 

δξφκνπο ηεο δσήο καο. Γελ ζ΄ αγνξάζνπκε ηίπνηα πηα, πνηέ, απφ ηνπο εκπφξνπο απηνχ 

ηνπ δξφκνπ. Γελ ζα πηνχκε άιιε θνξά ηζάη εδψ. Απηά ηα πξφζσπα ζχληνκα ζα 

ζακπψζνπλ θαη ζα γίλνπλ αβέβαηα ζηε κλήκε καο.  

Παξαηεξψ ηνλ αδειθφ κνπ πνπ θνηηάδεη ηελ πιαηεία. Δίκαη 16 ρξνλψλ. Σν ππφινηπν 

ηεο δσήο κνπ ζα θπιήζεη ζ΄ έλα κέξνο γηα ην νπνίν δελ γλσξίδσ ηίπνηα, πνπ δελ μέξσ 

πνπ είλαη θαη πνπ κάιινλ νχηε θαλ ζα δηαιέμσ. Θα αθήζνπκε πίζσ ηνπο ηάθνπο ησλ 

πξνγφλσλ καο. 

Θα αθήζνπκε πίζσ ην φλνκά καο, απηφ ην σξαίν φλνκα, ράξε ζην νπνίν καο ζέβνληαη 

                                                           
1
  Απφζπαζκα απφ ην «Διληνξάλην» ηνπ Λνξάλ Γθνληέ (2007). 
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φινη ζηε γεηηνληά. Γηαηί ε γεηηνληά μέξεη ηελ νηθνγέλεηά καο. Τπάξρνπλ αθφκα ζε 

ηνχηνπο ηνπο δξφκνπο , γέξνη πνπ γλψξηζαλ ηνπο παππνχδεο θαη ηηο γηαγηάδεο καο.  

Θα αθήζνπκε απηφ ην φλνκα εδψ, θξεκαζκέλν ζηα θιαδηά ησλ δέληξσλ ζαλ έλα 

παξαηεκέλν παηδηθφ ξνχρν πνπ θαλείο δελ έξρεηαη λα αλαδεηήζεη. Δθεί πνπ ζα πάκε 

δελ ζα είκαζηε ηίπνηα. 

Φησρνί. Υσξίο ηζηνξία. Υσξίο ιεθηά.  

Κνηηάδσ ηνλ αδειθφ κνπ πνπ ραδεχεη ηελ πιαηεία θαη μέξσ φηη ηα ζθέθηεηαη φια απηά. 

Πίλνπκε ην ηζάη καο αξγά θαη θνβηζκέλα. Όηαλ ηα πνηήξηα αδεηάζνπλ, ζα πξέπεη λα 

ζεθσζνχκε, λα πιεξψζνπκε θαη λα ραηξεηίζνπκε ηνπο θίινπο. Υσξίο λα ηνπο πνχκε 

ηίπνηα. Να ηνπο ραηξεηίζνπκε ζαλ λα ήηαλ λα ηνπο μαλαδνχκε ην βξάδπ. Καλέλαο απφ 

καο ηνπο δπν δελ έρεη αθφκε ηε δχλακε λα ην θάλεη. Κη έηζη πίλνπκε ην ηζάη καο ζαλ 

γάηεο πνπ ζα έπηλαλ λεξφ κε δάραξε. Δίκαζηε εθεί. Γηα κεξηθά ιεπηά.  

Καη ζε ιίγν πνηέ μαλά.»        

Χο ζπλέρεηα ηεο ηζηνξίαο παξαθνινπζνχκε απφζπαζκα απφ ην ληνθηκαληέξ 

ηεο Μαξηάλλαο Οηθνλφκνπ «Μαθξχο δξφκνο»
2
 (ηα 3΄πξψηα ιεπηά θαη ην ηειεπηαίν 

δεθαπεληάιεπην ηνπ θηικ). 

                                                           
2
 Ζ Μαξηάλλα Οηθνλφκνπ βξέζεθε κέζα ζηηο θπιαθέο αλειίθσλ ζηνλ Βφιν, αθνινπζψληαο 

θηλεκαηνγξαθηθά δχν λεαξνχο πξφζθπγεο, ηνλ Αιζαιέρ απφ ηελ πξία θαη ηνλ Σζαδίκ απφ ην 

Ηξάθ. Οη δπν ηνπο θαηεγνξνχληαη σο δηαθηλεηέο θαη πεξηκέλνπλ γηα αξθεηνχο κήλεο γηα λα 

δηθαζηνχλ, αληηκεησπίδνληαο παξάιιεια θαη φζεο δπζθνιίεο ζπλεπάγεηαη ε θξάηεζε ηνπο εθεί: 

πξέπεη λα επηθνηλσλνχλ κε ηηο αξρέο ζε κηα γιψζζα, πνπ δελ γλσξίδνπλ, απνθνκκέλνη απφ ην 

νηθνγελεηαθφ θαη θηιηθφ ηνπο πεξηβάιινλ. 
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Κξαηνύκελνη Ρνκά 

 

Οη Ρνκά (ζηνλ εληθφ αξηζκφ: Ρνκ), γλσζηνί θαη σο Σζηγγάλνη, είλαη έλαο  λνκαδηθφο 

ιαφο πνπ θαηάγεηαη απφ ηε Βφξεηα Ηλδία, φπσο απέδεημαλ γισζζνινγηθέο θαη 

γελεηηθέο έξεπλεο. Μηινχλ δηάθνξεο δηαιέθηνπο ηεο γιψζζαο Ρνκαλί (ή «Ρνκαλέο»). 

Δηθάδεηαη φηη κεηαλάζηεπζαλ καδηθά ζηε Μέζε Αλαηνιή θαη ζηελ Δπξψπε 

κεηαμχ 500 θαη 1000 κ.Υ. ήκεξα, ππνινγίδνληαη ζε 12 εθαηνκκχξηα πεξίπνπ 

παγθνζκίσο, απφ ηα νπνία 8-10 εθ. δνπλ ζηελ Δπξψπε. 

 Παξφηη δελ ππάξρνπλ αμηφπηζηα ζηνηρεία γηα ηνλ πιεζπζκφ ησλ Ρνκά ζηελ 

Διιάδα (εθηηκάηαη κεηαμχ 120-150 ρηιηάδεο), νχηε θαηαγξάθεηαη ε εζλνθπιεηηθή 

ηνπο ηαπηφηεηα ζηα πιεξνθνξηαθά ζπζηήκαηα ησλ ειιεληθψλ θπιαθψλ, είλαη ζαθέο 

φηη ππεξ-εθπξνζσπνχληαη ζηηο ειιεληθέο θπιαθέο (Livaditis θ.ά. 2000). Ζ 

ππεξεθπξνζψπεζε απηή νθείιεηαη ζηελ – θνηλσληνινγηθά εμεγήζηκε – απμεκέλε 

παξαβαηηθφηεηά ηνπο, αιιά θαη ζηελ «επηιεθηηθή» απζηεξφηεηα ηνπ πνηληθνχ 

ζπζηήκαηνο. Σν ίδην ζπκβαίλεη θαη ζηηο θπιαθέο άιισλ επξσπατθψλ ρσξψλ, ι.ρ. 

απνηεινχλ ζήκεξα ην 5% ησλ θξαηνπκέλσλ ζην Ζλσκέλν Βαζίιεην ζήκεξα 

(Donnelly-Drummond 2015). 

 ηηο θπιαθέο νη Ρνκά αληηκεησπίδνπλ απμεκέλεο δπζθνιίεο πξνζαξκνγήο 

ιφγσ ηνπ λνκαδηθνχ ηξφπνπ δσήο ηνπο θαη ηνπ απμεκέλνπ θηλδχλνπ λα ππνζηνχλ 

δπζκελή κεηαρείξηζή απφ ζπγθξαηνπκέλνπο ή απφ κέιε ηνπ πξνζσπηθνχ. Καζψο 

παληξεχνληαη ζε κηθξή ειηθία θαη έρνπλ ζπρλά πνιιά παηδηά, ην δήηεκα ηεο 

δηαηήξεζεο ησλ νηθνγελεηαθψλ δεζκψλ έρεη γη‘ απηνχο δσηηθή ζεκαζία, γηα 

νηθνγελεηαθνχο θαη πνιηηηζκηθνχο ιφγνπο. Τςειφ πνζνζηφ Ρνκά θξαηνπκέλσλ είλαη 

εμαξηεκέλνη απφ λαξθσηηθέο νπζίεο ή έρνπλ άιια πξνβιήκαηα ςπρηθήο πγείαο πνπ 

εθδειψλνληαη, ι.ρ. κε ζπρλνχο απηνηξαπκαηηζκνχο.  
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Γξαζηεξηόηεηα 

 

Πφπε Γεκεηξνχιε, Ννκηθφο, MED 

 

Οδεγίεο:  Με αθνξκή ην παξαθάησ απφζπαζκα απφ ηελ αθεγεκαηηθή ζπλέληεπμε 

πξψελ θξαηνχκελεο πξνζπαζήζηε λα κνηξάζεηε ξφινπο θαη νη 

εθπαηδεπφκελνη/εο αλά δπν λα ζπλζέζνπλ έλαλ δηάινγν αλάκεζα ζε κηα  

Ρνκά θαη κηα ειιελίδα θξαηνχκελε. Μπνξείηε ζηε ζπλέρεηα λα δεηήζεηε 

απφ δπν εθπαηδεπφκελνπο/εο λα ππνδπζνχλ ηνπο ξφινπο ζχκθσλα κε ην 

δηάινγν πνπ δεκηνχξγεζαλ. Σα άιια κέιε ηεο νκάδαο παξαηεξνχλ θαη 

θαηαγξάθνπλ ηελ εμέιημε ηνπ παηρληδηνχ ξφισλ. 

ηόρνο:  Να απνηηκήζνπλ νη εθπαηδεπφκελνη ηελ αληίιεςε πνπ θπξηαξρεί ζηε 

θπιαθή ζε ζρέζε κε ηηο ζπλήζεηεο θαη ηνλ ηξφπν δσήο ησλ Ρνκά. 

Γηάξθεηα:  15 ιεπηά 

«Οη ηζηγγάλεο αληηδξνχζαλ ζηελ εθπαίδεπζε ζην λα πάξνπλε. Δίλαη καζεκέλεο ζην λα 

παίξλνπλε απηέο, είλαη καζεκέλεο ζην λα παίξλνπλε!  Δκείο πνπ μέξακε δίλακε, θηφιαο, 

πξάγκαηα, έηζη είλαη απηά ηα άηνκα, νη μέλεο, νη Γεσξγηαλέο, Ρνπκάλεο, νη Σζηγγάλεο, 

νη πεξηζζφηεξεο» (…). 

«Σα νπνία ηα παηδηά απηά, θαλέλαο δηθαζηήο δελ ην αληηιακβάλεηαη, απηά ηα παηδηά 

γελληνχληαη θαη κεγαιψλνπλε κ΄ απηφ. Δίλαη δνπιεηά κνπ, ιέλε απηή, ε δνπιεία κνπ 

είλαη πσο λα βάδσ ην ρέξη θαη λα παίξλσ ηα ρξήκαηα ηνπ άιινπ, πσο λα ηνλ θιέςσ, 

πσο λα θάλσ ην εκπφξην, πσο … Απηφ κε κάζαλε. Απηφ κνπ είπαλε, φηη απηφ είλαη ε 

δνπιεηά κνπ θαη γηα ηε δνπιεηά κνπ ηηκσξνχκαη » (…). 

«Α κεηά ην θηηάμακε!, ηξαγνπδάγακε θηφιαο, είρα, εγψ ηελ ηζηγγάλα δίπια κνπ, ηελ 

είρα, εγψ θνιιεηή, γηαηί ήηαλ δηανινθέξαην θαη ηξαγνχδαγε, έμσ θσλή! ηελ αξρή 

ήηαλ ιίγν ελνριεηηθφ, πνιχ δηαζθεδαζηηθφ θαη ην θάλακε, δειαδή καο έιεηπε φηαλ δελ 

εξρφηαλ ζην κάζεκα». 

Απφζπαζκα απφ ζπλέληεπμε πξψελ θξαηνχκελεο ζην πιαίζην ηεο έξεπλαο γηα ηηο 

αληηιήςεηο ησλ απνθπιαθηζκέλσλ σο πξνο  ην ξφιν ηεο εθπαίδεπζεο, θαηά ηε δηάξθεηα 

θαη κεηά ηνλ εγθιεηζκφ ηνπο, ζηελ πξνζσπηθή αιιαγή θαη ηελ θνηλσληθή επαλέληαμή 

ηνπο 
3
. 

                                                           
3
  Γεκεηξνχιε, 2016 (απφζπαζκα απφ αθεγεκαηηθή έξεπλα ζην πιαίζην δηπισκαηηθήο εξγαζίαο 

ζρεηηθά κε ηελ επίδξαζε ηεο εθπαίδεπζεο ζηελ πξνζσπηθή αιιαγή θαη ηελ επαλέληαμε ησλ 

θξαηνπκέλσλ θαηά ηε δηάξθεηα θαη κεηά ηε θπιαθή, ΔΑΠ). 
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Γξαζηεξηόηεηα  

 

Πφπε Γεκεηξνχιε, Ννκηθφο, MED 

 

πδεηείζηε ζε νκάδεο ην βηνγξαθηθφ αθεγεκαηηθφ απφζπαζκα πνπ αθνινπζεί. 

ρνιηάζηε θαη αλαιχζηε ηελ άπνςή ζαο ζρεηηθά κε ηελ εμέιημε πνπ ζεσξείηε φηη έλαο 

Ρνκά ζα έρεη ζηελ ελήιηθε δσή ηνπ 

ιακβάλνληαο ππφςε ηελ αθήγεζε ηνπ 

πξψελ θξαηνχκελνπ Frank Cook 

(Αγγιία) θαη ηηο αληηιήςεηο πνπ 

παξαηίζεληαη απφ ηελ έξεπλα ηνπ 

Γαθέξκνπ (2006) ζρεηηθά κε ηελ 

πεξηζσξηνπνίεζε θαη ηελ εθπαηδεπηηθή 

έληαμε ησλ ηζηγγαλνπαίδσλ ζην 

Ζξάθιεην Κξήηεο. ηελ νινκέιεηα 

αλαιχζηε ηελ άπνςε ηνπ Olesen 

(2006) γηα ηελ εθπαίδεπζε ησλ 

θνηλσληθά επάισησλ νκάδσλ θαη 

ηδηαίηεξα ησλ Ρνκά.  

 

ηόρνο:   Να θαηαλνήζνπλ νη εθπαηδεπφκελνη α) ηηο δηαθνξεηηθέο αλάγθεο ησλ Ρνκά 

θαη ηηο ειάρηζηεο επθαηξίεο πνπ ηνπο παξέρνληαη β) ηελ αληίιεςε πνπ 

θπξηαξρεί γηα ηηο ηθαλφηεηεο πνπ δηαζέηνπλ θαη ηε ζηάζε πνπ έρνπλ 

απέλαληη ζην εθπαηδεπηηθφ ζχζηεκα. 

 

Γηάξθεηα: 20΄ ιεπηά. 
1. Αφήγηςη του πρώην κρατοφμενου 

 «Δπεηδή δνχζα ζε έλαλ ηζηγγάληθν θαηαπιηζκφ κέρξη ηα 8 κνπ ρξφληα έραζα ηελ 

επθαηξία λα παξαθνινπζήζσ ην δεκνηηθφ ζρνιείν θαη πήγα ζε έλα ζρνιείν γηα 

“απξνζάξκνζηνπο” θαη πξνζθπγφπνπια, πνπ δελ κηινχζαλ ηε γιψζζα θαη παηδηά πνπ 

δελ κπνξνχζαλ λα εληαρζνχλ ζην “θαλνληθφ” πιαίζην ηνπ εθπαηδεπηηθνχ ζπζηήκαηνο.  

Θεσξψ φηη ήκνπλ πην έμππλνο απφ ηα άιια παηδηά ηεο νκάδαο θαη ήζεια λα κάζσ, 

αιιά, επεηδή δελ κπνξνχζα λα δηαβάδσ θαη λα γξάθσ, ηα καζήκαηα  δελ κε πήγαλ 

παξά πέξα. Σν ζρνιείν δελ κνπ πξφζθεξε ηθαλνπνίεζε θαη έηζη ζηξάθεθα ζε άιινπο 

δξφκνπο. Πεξηζηαηηθά φπσο, λα ξίρλσ βαξηά αληηθείκελα (πέηξεο, πιάθεο ηζηκέληνπ 

θ.ά) απφ γέθπξεο απηνθηλεηνδξφκσλ, λα “βνεζψ” ηα δψα λα θχγνπλ απφ έλα 

νξγαλσκέλν αγξφθηεκα, λα νδεγψ έλα θνπάδη κε πξφβαηα κέζα ζε έλα ηνπηθφ 

λνζνθνκείν, κε έθαλαλ δεκνθηιή αλάκεζα ζηνπο ζπκκαζεηέο κνπ, αιιά νη δάζθαινη κε 

ζεσξνχζαλ κεγάιν κπειά»
4
. 

2. Απόςπαςμα ζρευνασ 

 «Tα ηζηγγαλάθηα είλαη θιεθηξφληα» 

 «Πξέπεη ηα ηζηγγαλφπαηδα λα αθνινπζνχλ εηδηθά πξνγξάκκαηα, θαη φρη ην 

ζπκβαηηθφ ζρνιείν» 

                                                           
4
  Cook & Wilkinson, 1998 
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 «Σα ηζηγγαλφπαηδα δελ έρνπλ πηζηνπνηεηηθφ γελλήζεσο. πψο ινηπφλ λα ηα  γξάςσ;» 

 «Σα ηζηγγαλφπαηδα είλαη θαθνί καζεηέο» 

 «Αλ ηα εληάμνπκε, ζα εκπνδίδνπλ ηνπο θαινχο»  

 «Αλ δελ κπνξνχλ ηα παηδηά καο λα θάλνπλ παξέα κε αλψηεξνχο ηνπο, λα θάλνπλ 

ηνπιάρηζηνλ παξέα κε ίζνπο, φρη φκσο κε θαησηέξνπο ηνπο»   

 «Γε ζα θάλσ ην ζρνιείν κνπ ηζηγγαλνζρνιεηφ», καθξηά απφ καο θαη φπνπ λα ‟λαη»
5
.  

 
3. Κριτική άποψη για την εκπαίδευςη 

«Φαίλεηαη ζαλ ε εθπαίδεπζε λα έπξεπε λα επηθεληξσζεί ζε θάηη άιιν πέξα απφ 

ηθαλφηεηεο θαη γλψζεηο θαη ζα έπξεπε θαιχηεξα λα ππνζηεξίμεη επέιηθηεο παξά 

ζηαζεξέο ηαπηφηεηεο. Θα πξέπεη λα παξέρεη θνηλσληθέο ηθαλφηεηεο. Απφ ηελ άιιε 

πιεπξά ζα ήηαλ ιάζνο λα ζεσξήζνπκε φηη νη ηερληθέο δεμηφηεηεο θαη νη γλψζεηο έρνπλ 

ράζεη ηε ζεκαζία ηνπο. Απηφ πνπ ρξεηάδεηαη λα κάζνπκε είλαη πψο ζα δηαρεηξηδφκαζηε 

θαη ζα ζπζρεηίδνπκε ηηο δεμηφηεηεο, ηηο ηθαλφηεηεο θαη ηηο γλψζεηο ζε θνηλσληθά 

πιαίζηα, καδί κε άιινπο αλζξψπνπο»
6
.  

 

 

 

                                                           
5
  Γαθέξκνο, 2006 

6
  Olesen, 2006 
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3.3  Ηζόηηκε κεηαρείξηζε ησλ θξαηνπκέλσλ θαη ν επαγγεικαηηθόο ξόινο ηνπ 

πξνζσπηθνύ θύιαμεο θαη εμσηεξηθήο θξνύξεζεο 

 

 

Ζ ηζφηηκε κεηαρείξηζε ησλ θξαηνπκέλσλ είλαη ζεκειηαθφ θαζήθνλ ηνπ 

πξνζσπηθνχ ησλ θαηαζηεκάησλ θξάηεζεο. Παξφηη ε εθαξκνγή ηεο αξρήο ηεο 

ηζφηεηαο ζηε κεηαρείξηζε ησλ θξαηνπκέλσλ δελ είλαη πάληνηε εχθνιε ζηελ πξάμε, ν 

βαζκφο ζηνλ νπνίν ε αξρή απηή γίλεηαη ζεβαζηή κπνξεί λα ζεσξεζεί σο βαζηθφο 

δείθηεο ηνπ επαγγεικαηηζκνχ ηνπ πξνζσπηθνχ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Γξαζηεξηόηεηα 

Αμηνινγήζηε, κε βάζε όζα γλσξίδεηε γηα ηε ιεηηνπξγία ηνπ ειιεληθνύ πνηληθνύ 

ζπζηήκαηνο, ζε πνην βαζκό ε κεηαρείξηζε ησλ αιινδαπώλ θξαηνπκέλσλ ζηε 

ρώξα καο είλαη ζύκθσλε κε ηνπο παξαθάησ δηεζλείο θαλόλεο θαη ηηο ζπζηάζεηο 

δηεζλώλ νξγαληζκώλ (θσδηθνπνίεζε ηνπ Human Rights Watch); 

 

 

ύκθσλα κε ηηο δηεζλείο ζπκβάζεηο θαη ζπζηάζεηο, νη αιινδαπνί θξαηνύκελνη: 

1. Γηθαηνχληαη λα ελεκεξψλνληαη επί ησλ δηθαησκάησλ ηνπο θαη επί ηνπ ηξφπνπ µε 

ηνλ νπνίν κπνξνχλ λα θάλνπλ ρξήζε απηψλ, ζε γιψζζα πνπ θαηαλννχλ, ηελ ψξα 

ηεο ζπιιήςεσο θαη ζηελ αξρή ηεο θξάηεζεο ή θπιάθηζήο ηνπο ή ακέζσο κεηά (UN 

Principles 13-14, CoE Police 55).  

2. Γηθαηνχληαη λα ελεκεξψλνληαη επί ησλ αηηηψλ ζπιιήςεψο ηνπο θαη ησλ 

θαηεγνξηψλ εηο βάξνο ηνπο ζε γιψζζα πνπ θαηαλννχλ (ICCPR 14.3, UN Principles 

10, EU2012 6). 

3. Γηθαηνχληαη λα ελεκεξψλνπλ γηα ηελ θξάηεζή ηνπο άηνκν ηεο επηινγήο ηνπο (UN 

Principle 16.1, CoE FNP 15.2, CoE Police 57, EU2012 4.2 c).  

Διιεληθόο σθξνληζηηθόο Κώδηθαο (Ν. 2776/1999) 

Άξζξν 3: Ηζόηεηα ζηε κεηαρείξηζε ησλ θξαηνπκέλσλ 

1. Απαγνξεύεηαη θάζε δπζκελήο δηαθξηηηθή κεηαρείξηζε ησλ θξαηνπκέλσλ, ηδίσο 

εθείλε πνπ βαζίδεηαη ζηε θπιή, ην ρξώκα, ηελ εζληθή ή θνηλσληθή θαηαγσγή, ην 

ζξήζθεπκα, ηελ πεξηνπζία ή ηηο ηδενινγηθέο πεπνηζήζεηο. 

2. Δηδηθή κεηαρείξηζε ησλ θξαηνπκέλσλ επηθπιάζζεηαη, όηαλ δηθαηνινγείηαη από ηε 

λνκηθή ή πξαγκαηηθή θαηάζηαζή ηνπο, όπσο ππνδίθσλ θαη θαηαδίθσλ, εγγάκσλ ή 

αγάκσλ, αλειίθσλ θαη ελειίθσλ, γπλαηθώλ θαη αλδξώλ, αηόκσλ κε εηδηθέο αλάγθεο 

ή γηα ηηο ζξεζθεπηηθέο ή άιιεο πεπνηζήζεηο, εθόζνλ γίλεηαη ππέξ ηνπ θξαηνπκέλνπ 

θαη πξνο εμππεξέηεζε ησλ εηδηθώλ αλαγθώλ πνπ απνξξένπλ από ηελ θαηάζηαζε 

ζηελ νπνία επξίζθεηαη. 
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4. Γηθαηνχληαη λα ελεκεξψλνληαη επί ησλ θαλφλσλ ηεο θπιαθήο θαη ησλ 

δηθαησκάησλ θαη θαζεθφλησλ ησλ θξαηνχκελσλ ζε γιψζζα θαηαλνεηή απφ ηνπο 

ίδηνπο (UN Rec 4, SMR 54-55, EPR 30.1, CoE FNP 15.1).  

5. Γηθαηνχληαη λα ελεκεξψλνληαη επί ησλ πξνμεληθψλ ηνπο δηθαησκάησλ, λα έρνπλ 

επηθνηλσλία µε ηηο πξνμεληθέο αξρέο θαη λα δέρνληαη επηζθέςεηο θαη βνήζεηαο απφ 

ηηο πξνμεληθέο αξρέο (VCCR 36.1 b-c UN Principles 16.2, UN Res (e), UN Rec 4, 

SMR 62, CAT 6.3, EU Charter 46, EPR 37.1, CoE FNP 24).  

6. Γηθαηνχληαη λα ελεκεξψλνληαη επί ησλ δπλαηνηήησλ πξνψζεζήο ηνπο ζηελ ρψξα 

πξνειεχζεψο ηνπο (EPR 37.5, CoE FNP 15.3, CoE Transfer 4.1, EU909JHA 6.4) 

Γίθαηε δίθε. 

7. Έρνπλ δηθαίσκα πξαγκαηηθήο πξνζθπγήο θαη δίθαηεο δίθεο. Κάζε 

θαηεγνξνχκελνο ηεθκαίξεηαη φηη είλαη αζψνο κέρξη απνδείμεσο ηεο ελνρήο ηνπ 

ζχκθσλα µε ην λφκν (ICCPR 14, UDHR10-11.1, ECHR 6, EU Charter 46-47). 

8. Γηθαηνχληαη λα ιακβάλνπλ λνκηθή βνήζεηα θαηά ηελ πνηληθή δηαδηθαζία (ICCPR 

14.3 d, SMR 61, UN Principles 17-18, EPR 23, CoE FNP 21). 

9. Γηθαηνχληαη λα ιακβάλνπλ δσξεάλ ππεξεζίεο δηεξκελείαο ζε πεξίπησζε πνπ δελ 

θαηαλννχλ ή δελ κηινχλ ηε γιψζζα εξγαζίαο ηνπ δηθαζηεξίνπ (ICCPR 14.3 f, UN 

Principles 14, UN Res (c)).  

10. Γηθαηνχληαη λα αληηκεησπίδνληαη σο ίζνη απφ ην εθάζηνηε δηθαζηήξην θαη λα 

δηθάδνληαη ρσξίο αδηθαηνιφγεηε θαζπζηέξεζε (ICCPR 14.1, 14.3 c).  

11. Γηθαηνχληαη λα αθήλνληαη ειεχζεξνη έσο ηελ δίθε, εθηφο εάλ ε δηθαζηηθή αξρή ή 

άιιε αξρή ιάβεη δηαθνξεηηθή απφθαζε γηα ιφγνπο απνλνκήο δηθαηνζχλεο (UN 

Principle 39, CoE FNP 5). 

12. Γηθαηνχληαη λα ππφθεηληαη ζηηο ίδηεο µε ζηεξεηηθέο ηεο ειεπζεξίαο πνηλέο θαη 

πεξηνξηζηηθά κέηξα φπσο νη ινηπνί χπνπηνη (UN Rec 2, UN Res (d), CoE FNP 4, 

14.1). 

13. Γηθαηνχληαη λα µελ ππφθεηληαη ζε απζηεξφηεξεο, ζηεξεηηθέο ηεο ειεπζεξίαο, 

πνηλέο ή ζε ρεηξφηεξεο ζπλζήθεο θξάηεζεο απνθιεηζηηθά ιφγσ μέλεο ππεθνφηεηαο 

(UN Res [b]). 

14. Γηθαηνχληαη λα εμεηάδεηαη πιήξσο ε πηζαλφηεηα πξφσξεο απειεπζέξσζήο ηνπο 

(CoE FNP 6). 

15. Γηθαηνχληαη λα αληηκεησπίδνληαη µε αλζξσπηά θαη ζεβαζκφ βάζεη ηεο εγγελνχο 

αμηνπξέπεηαο θάζε αλζξψπηλνπ φληνο (ICCPR 10.1, UDHR 5, SMR 1, CAT 1-2, UN 

Basic Principles 1, ECHR 3, EU Charter 4, EPR 1). 

16. Γηθαηνχληαη λα πξνζηαηεχνληαη απφ βαζαληζηήξηα ή άιιε απάλζξσπε ή 

ηαπεηλσηηθή πνηλή ή κεηαρείξηζε (ICCPR 7, UDHR 5, CAT 7, ECHR 3, EU Charter 

4). 

17. Γηθαηνχληαη λα αληηκεησπίδνληαη βάζεη ηεο ηδηαίηεξεο θαηάζηαζήο ηνπο θαη ησλ 

αηνκηθψλ αλαγθψλ ηνπο σο αιινδαπνί θξαηνχκελνη (CoE FNP 3). 

18. Γηθαηνχληαη λα µελ πθίζηαληαη δηαθξίζεηο (ι.ρ. ιφγσ εζληθφηεηαο θαη γιψζζαο) 

θαη λα ραίξνπλ απνηειεζκαηηθήο πξνζηαζίαο θαηά ησλ δηαθξίζεσλ (ICCPR 26, 

UDHR 7, SMR 2, UN Principles 5, UN Basic Principle 2, EU Charter 21-22, EPR 

13, CoE FNP 7).  
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19. Γηθαηνχληαη λα έρνπλ πξφζβαζε ζηα ίδηα πξνγξάκκαηα πγεηνλνκηθήο κέξηκλαο 

θαη πεξίζαιςεο ηα νπνία είλαη δηαζέζηκα ζηνπο ππφινηπνπο θξαηνπκέλνπο (EU 

Charter 35, CoE FNP 31).  

20. Γηθαηνχληαη λα ραίξνπλ ηεο ειεπζεξίαο ηεο ζθέςεσο, ηεο ζπλεηδήζεσο θαη ηεο 

επηινγήο ηεο ζξεζθείαο θαη λα κπνξνχλ λα ηελ εθδειψλνπλ µέζσ ηεο ιαηξείαο θαη 

ηεο ηήξεζεο ησλ ζξεζθεπηηθψλ ηχπσλ (ICCPR 18.1, UDHR 18, SMR 65- 66, UN 

Basic Principles 3, UN Rec 3, EU Charter 10.1, EPR 29, CoE FNP 30). 

21. Γηθαηνχληαη λα έρνπλ ξνπρηζκφ θαη λα ηεξνχλ θαλφλεο πξνζσπηθήο πγηεηλήο 

ρσξίο λα πξνζβάιινληαη νη πνιηηηζκηθέο ή ζξεζθεπηηθέο επαηζζεζίεο ηνπο, θαζψο 

θαη λα ηξέθνληαη βάζεη ησλ πνιηηηζκηθψλ θαη ζξεζθεπηηθψλ ηνπο επηινγψλ (UN Rec 

4, CoE FNP 18,19). 

22. Γηθαηνχληαη λα ζπλερίδνπλ, εληφο ζπγθεθξηκέλνπ λνκηθνχ πιαηζίνπ, ηελ 

ηδησηηθή θαη νηθνγελεηαθή ηνπο δσή θαη λα επηθνηλσλνχλ µε ην νηθνγελεηαθφ θαη 

θηιηθφ ηνπο πεξηβάιινλ ζε ηαθηά ρξνληθά δηαζηήκαηα (ι.ρ. µέζσ επηζθέςεσλ) 

(ICCPR 17, UDHR 12, SMR 58, UN Rec 5, EU Charter 7, EPR 24, CoE FNP 22). 

23. Γηθαηνχληαη λα έρνπλ πξφζβαζε ζε ππεξεζίεο δηεξκελείαο θαη κεηάθξαζεο ζηε 

θπιαθή, θαζψο θαη ηε δπλαηφηεηα εθκάζεζεο κηαο γιψζζαο µε ζηφρν ηε 

δηεπθφιπλζε ηεο επηθνηλσλίαο (SMR 61.2, EPR 38.3, CoE FNP 8, 29.1). 

24. Γηθαηνχληαη λα ραίξνπλ ησλ ίδησλ επθαηξηψλ µε ηνπο άιινπο θξαηνπκέλνπο ζηελ 

εθπαίδεπζε, ηελ εξγαζία θαη ηελ επαγγεικαηηθή θαηάξηηζε (UN Rec 1, SMR 4.2, 

71, EPR 26, 28, CoE FNP 27.1, 29). 

25. Γηθαηνχληαη λα ππνβάινπλ, ρσξίο ινγνθξηζία, αίηεζε ή θαηαγγειία ζηελ 

θεληξηθή δηνίθεζε ηνπ ζσθξνληζηηθνχ ηδξχκαηνο, ηελ δηθαζηηθή αξρή ή ζε άιιε 

αξκφδηα αξρή, µέζσ απνδεθηψλ δηαχισλ (SMR 56, UN Rec 4, EPR 70). 

26. Γηθαηνχληαη λα ιακβάλνπλ ζπκβνπιεπηηθή µε ζηφρν ηνλ ζσθξνληζκφ, ηελ 

θνηλσληθή επαλέληαμή ηνπο θαη ηελ πξνεηνηκαζία ηεο απνθπιαθίζεψο ηνπο (ICCPR 

10.3, SMR 4, EPR 6, 107, CoE FNP 9, 29.2, 35). 

27. Γηθαηνχληαη λα ελεκεξψλνληαη εγθαίξσο γηα ηηο δπλαηφηεηεο θνηλσληθήο 

επαλέληαμεο ηνπο κεηά ηελ απνθπιάθηζή ηνπο (CoE FNP 35.2 a). 

28. Γηθαηνχληαη λα µελ εθδίδνληαη, επηζηξέθνπλ («επαλαπξνσζνχληαη») ή 

απειαχλνληαη ζε Κξάηνο, ζην νπνίν ππάξρεη ζνβαξφο θίλδπλνο επηβνιήο ηεο 

ζαλαηηθήο πνηλήο, βαζαληζκνχ ή άιιεο απάλζξσπεο ή ηαπεηλσηηθήο πνηλήο ή 

κεηαρείξηζεο (UDHR 14, CAT 3, EU Charter 19.2). 

29. Γηθαηνχληαη λα εθθξάδνπλ ηελ άπνςή ηνπο ζε πεξίπησζε απφθαζεο κεηαθνξάο 

ηνπο ζε άιιε ρψξα, ε νπνία πξέπεη λα κεξηκλά γηα ηελ θνηλσληθή ηνπο επαλέληαμε 

(UN Transfer 1, CoE Transfer 4, CoE FNP 10). 

30. Γηθαηνχληαη λα επηθνηλσλνχλ µε εμσηεξηθέο ππεξεζίεο γηα ηε ιήςε βνήζεηαο θαη 

ππνζηήξημεο φζνλ αθνξά ηελ επαλέληαμή ηνπο κεηά ηελ απνθπιάθηζε (SMR 107-

108, 81, EPR 107, CoE FNP 37, CoE Probation 64). 
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Μεξηθέο «θαιέο πξαθηηθέο» ζε θπιαθέο άιισλ επξσπατθώλ ρσξώλ 

 Ζ απαζρφιεζε δηεξκελέσλ πνπ ιεηηνπξγνχλ θαη σο πνιηηηζκηθνί δηακεζνιαβεηέο 

αλάκεζα ζηνπο αιινδαπνχο ηνπο Ρνκά θξαηνπκέλνπο θαη ην πξνζσπηθφ. 

 Γηεζλνπνίεζε θαη δηαθνξνπνίεζε ηνπ πξνγξάκκαηνο ζπζζηηίνπ θαη παξνρή 

πεξηζζφηεξσλ επηινγψλ γηα αγνξέο απφ ην πξαηήξην ηεο θπιαθήο. 

 Αμηνπνίεζε ηεο ζχγρξνλεο ηερλνινγίαο γηα ηελ παξνρή πιεξνθνξηψλ ζηνπο 

αιινδαπνχο κε ρακειφ θφζηνο (ι.ρ. πξνβνιή πιεξνθνξηαθνχ βίληεν ζε 

δηαθνξεηηθέο γιψζζεο γηα ηνπο λενεηζεξρφκελνπο, ρξήζε Ζ/Τ).  

 πρλέο επηζθέςεηο απφ εθπξνζψπνπο ησλ δηπισκαηηθψλ αξρψλ ηεο ρψξαο 

πξνέιεπζήο ηνπο θαη ζηελφηεξε ζπλεξγαζία ηνπ πξνζσπηθνχ κε ηηο Πξεζβείεο 

θαη ηα Πξνμελεία. 

 Ζ ρξήζε ηνπ Skype ή παξφκνησλ κέζσλ νηθνλνκηθήο ή δσξεάλ δηαδηθηπαθήο 

επηθνηλσλίαο γηα λα δηαηεξήζνπλ νη αιινδαπνί επαθή κε ηηο νηθνγέλεηέο ηνπο νη 

νπνίεο ζπρλά δνπλ ζε άιιεο ρψξεο. 

 Σαθηηθέο επηζθέςεηο απφ πηζηνπνηεκέλνπο θαη ππεχζπλνπο ζξεζθεπηηθνχο 

ιεηηνπξγνχο θαη απφ νκνεζλείο εζεινληέο. 

 

 

  

 

Γξαζηεξηόηεηα 

 

πδεηήζηε ηηο παξαπάλσ «θαιέο πξαθηηθέο». Δίλαη δπλαηφ λα πινπνηεζνχλ θαη ζηηο 

ειιεληθέο θπιαθέο; Μπνξείηε λα πξνηείλεηαη θαη άιια κέηξα πνπ ζα βειηίσλαλ ηε 

κεηαρείξηζε ησλ αιινδαπψλ θξαηνπκέλσλ θαη ηελ επηθνηλσλία ηνπο κε ην πξνζσπηθφ 

θχιαμεο θαη εμσηεξηθήο θξνχξεζεο; 
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ENOTHTA 4. ΓΗΑΥΔΗΡΗΖ ΟΒΑΡΧΝ ΤΜΒΑΝΣΧΝ: ΑΝΑΛΤΖ 

                     ΠΔΡΗΣΑΣΗΚΧΝ. ΒΗΑ, ΟΜΑΓΗΚΔ ΤΜΠΛΟΚΔ, 

                     ΑΠΟΓΡΑΔΗ, ΔΞΔΓΔΡΔΗ, ΑΠΔΡΓΗΔ ΠΔΗΝΑ,  

                     ΑΠΟΥΖ ΤΗΣΗΟΤ 

 

ENOTHTA 5.  Ο ΡΟΛΟ ΣΟΤ ΠΡΟΧΠΗΚΟΤ ΣΖΝ ΠΡΟΛΖΦΖ ΚΑΗ 

                       ΑΝΣΗΜΔΣΧΠΗΖ ΟΒΑΡΧΝ ΤΜΒΑΝΣΧΝ 

 

 

ηόρνο 

ηφρνο ησλ δχν εθπαηδεπηηθψλ ελνηήησλ, πνπ είλαη αιιειέλδεηεο, είλαη ε θαηαλφεζε 

ησλ ζπλζεθψλ νη νπνίεο ζπκβάιινπλ ζηελ εκθάληζε «ζνβαξψλ ζπκβάλησλ» ζηα 

θαηαζηήκαηα θξάηεζεο, δειαδή πεξηζηαηηθψλ βίαο κεηαμχ θξαηνπκέλσλ ή κεηαμχ 

θξαηνπκέλσλ θαη ππαιιήισλ, απνπεηξψλ απηνθηνλίαο, απνπεηξψλ απφδξαζεο, 

ζηάζεσλ, εμεγέξζεσλ, άξλεζεο εηζφδνπ ζηα θειηά, απνρήο απφ ηε ιήςε ζπζζηηίνπ 

θ.ιπ. αιιά θαη ε εμέηαζε επεηγνπζψλ θαηαζηάζεσλ πνπ πξνθχπηνπλ απφ θπζηθέο 

θαηαζηξνθέο θαη ε επεμεξγαζία ηνπ ξφινπ ηνπ πξνζσπηθνχ θχιαμεο θαη εμσηεξηθήο 

θξνχξεζεο ζηελ πξφιεςε θαη ηε κείσζε ησλ θηλδχλσλ εθδήισζεο ζπγθξνχζεσλ θαη 

γεληθφηεξα ζηελ αληηκεηψπηζε θξίζεσλ ζηηο θπιαθέο. Ζ πξφιεςε θαη αληηκεηψπηζε 

ησλ πεξηζηαηηθψλ βίαο αιιά θαη κηαο ζεηξάο απφ άιια ζνβαξά ζπκβάληα πνπ 

παξαηεξνχληαη ζπαληφηεξα ή ζπρλφηεξα ζηα θαηαζηήκαηα θξάηεζεο, 

ζπκπεξηιακβάλνληαη ζηα πην θξίζηκα δεηήκαηα γηα ηε δηνίθεζή ηνπο θαη ηε 

κεηαρείξηζε ησλ θξαηνπκέλσλ θαη απνηεινχλ πεγέο αλεζπρίαο γηα ην πξνζσπηθφ. 

νβαξφ έιιεηκκα ζηνλ ηνκέα απηφλ απνηεινχλ γηα ηε ρψξα καο ην αλεπαξθέο θαη 

παξσρεκέλν αλ θαη πξφζθαηα (2014) εγθξηζέλ θαλνληζηηθφ πιαίζην, ε αλππαξμία 

επηρεηξεζηαθψλ ζρεδίσλ γηα ηηο ελέξγεηεο ηνπ πξνζσπηθνχ, πξνιεπηηθνχ θαη 

θαηαζηαιηηθνχ ραξαθηήξα, ε ζνβαξή ππνζηειέρσζε ησλ θαηαζηεκάησλ θξάηεζεο, 

νη αθαηάιιειεο ππνδνκέο ηνπο θαη ε έιιεηςε επαξθνχο εθπαίδεπζεο ηνπ πξνζσπηθνχ 

ηνπο, ζε ζπλδπαζκφ κε ηελ αλεπαξθή «ραξηνγξάθεζε» ηνπ πιεζπζκνχ θαη ησλ 

ραξαθηεξηζηηθψλ ησλ θξαηνπκέλσλ. 

Δηδηθφηεξα, φπσο εθηηκά ε Δπηηξνπή ηνπ πκβνπιίνπ ηεο Δπξψπεο γηα ηελ Πξφιεςε 

ησλ Βαζαληζηεξίσλ θαη ηεο Απάλζξσπεο ή Σαπεηλσηηθήο Μεηαρείξηζεο ή Σηκσξίαο, 

ηηο ηειεπηαίεο δεθαεηίεο «ην επλνκνχκελν ζσθξνληζηηθφ ζχζηεκα, ζην νπνίν 

ζεσξεηηθά απνβιέπεη ν λφκνο, έρεη δψζεη ηε ζέζε ηνπ ζηελ πξαθηηθή ηεο απιήο 

―απνζήθεπζεο θξαηνπκέλσλ‖» θαη «ηα θχξηα πξνβιήκαηα ηνπ ππεξπιεζπζκνχ θαη 

ηεο ρξφληαο έιιεηςεο πξνζσπηθνχ ζπλερίδνπλ λα ζνβνχλ […] θαη […] ην ειιεληθφ 
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ζσθξνληζηηθφ ζχζηεκα είλαη ζην φξην ηεο θαηάξξεπζεο»
7
. 

Εεηνχκελν ελ πξνθεηκέλσ είλαη, φηαλ δηαθπβεχνληαη ε εχξπζκε ιεηηνπξγία ησλ 

θαηαζηεκάησλ θξάηεζεο θαη ε νκαιή θνηλή δηαβίσζε ησλ θξαηνπκέλσλ ζ‘ απηά, νη 

αληηδξάζεηο ησλ κειψλ ηνπ πξνζσπηθνχ λα κε βαζίδνληαη ζηνλ εκπεηξηζκφ θαη ζηνλ 

απηνζρεδηαζκφ, αιιά λα δηακνξθψλνληαη βάζεη ζπγθεθξηκέλσλ αξρψλ θαη  

θαηεπζχλζεσλ αζθάιεηαο θαη πξνζηαζίαο πξνζψπσλ θαη εγθαηαζηάζεσλ, 

ιακβαλνκέλσλ, σζηφζν, ππφςε ησλ ζνβαξψλ πεξηνξηζκψλ πνπ απνξξένπλ απφ ηηο 

πξναλαθεξζείζεο ειιείςεηο θαη ηα πξνβιήκαηα πνπ επί δεθαεηίεο δίλνπλ ην ζηίγκα 

ηνπ ειιεληθνχ ζσθξνληζηηθνχ ζπζηήκαηνο. Τπφ απηφ ην πξίζκα πνιιά απφ ηα 

δηεζλψο παξαδεδεγκέλα θαη θαζηεξσκέλα θαίλνληαη «μέλα» πξνο ηελ θαζεκεξηλφηεηα 

ησλ ππαιιήισλ ησλ ειιεληθψλ θαηαζηεκάησλ θξάηεζεο θαη αλάγνληαη ζηε ζθαίξα 

ηεο θαληαζίαο σο πξνο ηηο δπλαηφηεηεο παξέκβαζήο ηνπο ζε φζα ζπκβαίλνπλ ζην 

εξγαζηαθφ πεξηβάιινλ ηνπο. Ζ αλαθνξά ηνπο, φκσο, δελ ζηεξείηαη ζεκαζίαο, θαζψο 

κπνξεί λα απνηειέζεη κηα δεμακελή ρξήζηκσλ νδεγηψλ πνπ θαιχπηνπλ κεξηθά απφ ηα 

θελά πνπ έρνπλ επηζεκαλζεί επαλεηιεκκέλα θαη, ελ πάζε πεξηπηψζεη, λα θαηαζηήζεη 

                                                           
7
 Βι. Δπηηξνπή ηνπ πκβνπιίνπ ηεο Δπξψπεο γηα ηελ Πξφιεςε ησλ Βαζαληζηεξίσλ θαη ηεο 

Απάλζξσπεο ή Σαπεηλσηηθήο Μεηαρείξηζεο ή Σηκσξίαο, Γεκφζηα δήισζε ζρεηηθά κε ηελ Διιάδα, 15 

Μαξηίνπ 2011, https://rm.coe.int/1680696607 θαη πλνπηηθή Παξνπζίαζε [«Δπηηειηθή χλνςε» 

θαηά ηε δεκνζηεπκέλε ειιεληθή απφδνζε ηνπ φξνπ ―Executive Summary‖] ηεο Έθζεζεο πξνο ηελ 

Διιεληθή θπβέξλεζε αλαθνξηθά κε ηελ επίζθεςε πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε ζηελ Διιάδα απφ ηελ 

Δπξσπατθή Δπηηξνπή γηα ηελ Πξφιεςε ησλ Βαζαληζηεξίσλ θαη ηεο Απάλζξσπεο ή Σαπεηλσηηθήο 

Μεηαρείξηζεο ή Σηκσξίαο απφ 14 έσο 23 Απξηιίνπ 2015, https://rm.coe.int/168069667d). Ζ 

δεκνζηνπνίεζε ηεο έθζεζεο ζηελ νπνία αλαθέξνληαη ηα πξνεθηεζέληα πξνθάιεζε ηελ άκεζε 

αληίδξαζε ηνπ Τπνπξγείνπ Γηθαηνζχλεο, ην νπνίν εμέδσζε απζεκεξφλ απαληεηηθφ Γειηίν Σχπνπ. ην 

δειηίν απηφ αλαθέξεηαη φηη ε έθζεζε ηεο ΔΠΒ «απνηππψλεη κηα θαηάζηαζε πνπ δηακνξθψζεθε ζε 

βάζνο δεθαεηηψλ εγθαηάιεηςεο ησλ θπιαθψλ. Δλ ηνχηνηο αλαγλσξίδνληαη θαη ηα ζεηηθά βήκαηα πνπ 

έρνπλ ζεκεησζεί. […] Απφ ηνλ Απξίιην ηνπ 2015, φκσο, πνιιά έρνπλ αιιάμεη ζηηο θπιαθέο». 

Αθνινπζεί ε παξάζεζε κηαο ζεηξάο ζεκάησλ φπσο ε επηηεπρζείζα ζεκαληηθή κείσζε ηνπ αξηζκνχ ησλ 

θξαηνπκέλσλ, ε πξνζπάζεηα δηαρείξηζεο ηεο ππνζηειέρσζεο ησλ θαηαζηεκάησλ θξάηεζεο κε αχμεζε 

ηνπ πξνζσπηθνχ ηνπο θαη, κέρξη ηφηε, κε ηελ επηρεηξνχκελε νξζνινγηθή θαηαλνκή ηνπ ππάξρνληνο 

πξνζσπηθνχ, ηελ απζηεξνπνίεζε ηνπ πνηληθνχ πιαηζίνπ γηα ηελ αληηκεηψπηζε θαηλνκέλσλ 

εθθνβηζκνχ θαη βίαο κεηαμχ ησλ θξαηνπκέλσλ, ηελ επεμεξγαζία ελφο νινθιεξσκέλνπ ζπζηήκαηνο 

πγεηνλνκηθήο πεξίζαιςεο ησλ θξαηνπκέλσλ, ηελ πξνψζεζε ξπζκίζεσλ γηα ηελ απεμάξηεζε θαη 

κέηξσλ γηα ηε ιεηηνπξγία ζπζηήκαηνο αλίρλεπζεο, ζπκβνπιεπηηθήο θαη ζεξαπείαο κέζα ζηηο θπιαθέο 

θαζψο θαη ηνλ πεξηνξηζκφ ηεο θξάηεζεο ησλ αλειίθσλ κφλν γηα πνιχ ζνβαξά εγθιήκαηα. Σν Γειηίν 

Σχπνπ θαηαιήγεη κε ηελ θαηαγξαθή ησλ εηδηθφηεξσλ ζηφρσλ ηνπ Τπνπξγείνπ γηα ην ζσθξνληζηηθφ 

ζχζηεκα θαηά ηελ επφκελε ηξηεηία (Γειηίν Σχπνπ απφ 1.3.2016 ηνπ Τπνπξγείνπ Γηθαηνζχλεο, 

Γηαθάλεηαο θαη Αλζξσπίλσλ Γηθαησκάησλ, 

http://www.ministryofjustice.gr/site/el/%ce%91%ce%a1%ce%a7%ce%99%ce%9a%ce%97/tab

id/64/itemid/2497/amid/532/.aspx). Σαπηφρξνλε ππήξμε θαη ε αληίδξαζε ηεο Οκνζπνλδίαο 

σθξνληζηηθψλ Τπαιιήισλ, πνπ κε ην αξηζ. πξση. 59/1.3.2016 Γειηίν Σχπνπ επηζήκαλε ηα εμήο: 

«Παξά ηελ εθηεηακέλε απνζπκθφξεζε νη ζπλζήθεο θξάηεζεο ζηηο πεξηζζφηεξεο Διιεληθέο Φπιαθέο 

κφλν σο άζιηεο θαη ηξαγηθέο κπνξνχλ λα ραξαθηεξηζηνχλ. Σαπηφρξνλα, ε ππεξεζηαθή θαη νξγαλσηηθή 

―αλνξγαλσζηά‖, ζε ζπλδπαζκφ κε ηελ πιήξε ππνζηειέρσζε ηνπ πξνζσπηθνχ φισλ ησλ θιάδσλ θαη 

εηδηθνηήησλ πνπ αγγίδεη ηα φξηα ηεο δηάιπζεο, ζπλζέηνπλ ην παδι ηεο θαζεκεξηλήο θαηάξξεπζεο ηνπ 

ζπζηήκαηνο θξάηεζεο» 

http://www.osye.org.gr/arxeiadb/Deltio_tipou_pdf_517034ec354a9635f92d78960b65ba84.pdf. 

https://rm.coe.int/1680696607
https://rm.coe.int/168069667d
http://www.ministryofjustice.gr/site/el/%ce%91%ce%a1%ce%a7%ce%99%ce%9a%ce%97/tabid/64/itemid/2497/amid/532/.aspx
http://www.ministryofjustice.gr/site/el/%ce%91%ce%a1%ce%a7%ce%99%ce%9a%ce%97/tabid/64/itemid/2497/amid/532/.aspx
http://www.osye.org.gr/arxeiadb/Deltio_tipou_pdf_517034ec354a9635f92d78960b65ba84.pdf
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ηνπο ππαιιήινπο θνηλσλνχο ησλ ηάζεσλ πνπ δηακνξθψλνληαη ζην επαγγεικαηηθφ 

ηνπο πεδίν ζε δηεζλέο θαη επξσπατθφ επίπεδν.  

Ζ Δπξσπατθή Δπηηξνπή θαηά ησλ Βαζαληζηεξίσλ πξνρψξεζε ην 2011 ζε δεκφζηα 

δήισζε ζρεηηθά κε ηελ Διιάδα, ιφγσ ηεο απνπζίαο δξάζεο απφ ηελ ειιεληθή πιεπξά 

γηα ηε ζπκκφξθσζε ηεο κε ηηο ζπζηάζεηο ηεο Δπηηξνπήο πνπ αθνξνχλ (θαη) ηηο 

θπιαθέο. ‘ απηή ηε δήισζε ε CPT δηαπίζησζε ζηαζεξή επηδείλσζε ησλ ζπλζεθψλ 

δσήο θαη ηεο κεηαρείξηζεο ησλ θξαηνπκέλσλ ζηηο θπιαθέο θαηά ηε δηάξθεηα ηεο 

πξψηεο δεθαεηίαο ηνπ 21
νπ

 αηψλα θαη εληφπηζε νπζηαζηηθά δηαξζξσηηθά δεηήκαηα 

εμαηηίαο ησλ νπνίσλ ππνλνκεχνληαη νη πξνζπάζεηεο ζεξαπείαο ηεο θαηάζηαζεο. Μεηά 

ηελ επίζθεςε ηνπ 2011, γηα ηελ Δπηηξνπή επηβεβαηψζεθε φηη ην επλνκνχκελν 

ζσθξνληζηηθφ ζχζηεκα, ζην νπνίν ζεσξεηηθά απνβιέπεη ν λφκνο, έρεη δψζεη ηε ζέζε 

ηνπ ζηελ πξαθηηθή ηεο απιήο «απνζήθεπζεο θξαηνπκέλσλ». 

Οη γεληθέο δηαπηζηψζεηο ηεο Δπηηξνπήο γηα ηελ θαηάζηαζε ζηηο ειιεληθέο θπιαθέο 

ζπλνςίδνληαη ζηα εμήο: 

 έιιεηςε ζηξαηεγηθνχ ζρεδηαζκνχ γηα ηε δηνίθεζε ηνπ ζπζηήκαηνο, 

πνιχπινθε δηνηθεηηθή δηάξζξσζε ηδξπκάησλ 

 έιιεηςε απνηειεζκαηηθνχ ζπζηήκαηνο εθζέζεσλ θαη επνπηείαο 

 αλεπαξθήο δηνίθεζε ηνπ πξνζσπηθνχ 

 αθαηάιιειε πιηθνηερληθή ππνδνκή- θαθέο εγθαηαζηάζεηο 

 απνπζία δξαζηεξηνηήησλ ησλ θξαηνπκέλσλ 

 αλεπαξθήο πγεηνλνκηθή πεξίζαιςε 

 αλεπαξθέζηαηε ζηειέρσζε ησλ θπιαθψλ 

 ζνβαξφο ππεξπιεζπζκφο 

 βία κεηαμχ ησλ θξαηνπκέλσλ 

 έιεγρνο ησλ θπιαθψλ απφ ηνπο ηζρπξνχο θξαηνχκελνπο. 

 

Μεξηθέο απφ ηηο βαζηθέο ζπζηάζεηο, ηηο νπνίεο έρεη δηαηππψζεη επαλεηιεκκέλα ε 

Δπηηξνπή, αθνξνχλ: 

- ηελ θαηάξηηζε ζηξαηεγηθνχ ζρεδίνπ ηνπ Τπνπξγείνπ Γηθαηνζχλεο γηα ηελ 

αληηκεηψπηζε ηεο θαηάζηαζεο ζηηο θπιαθέο, ελφο ζρεδίνπ απνθαηάζηαζεο 

ηνπ ζσθξνληζηηθνχ ζπζηήκαηνο, 

- ηε κείσζε ηνπ πιεζπζκνχ ησλ θπιαθψλ, κε έκθαζε ζε κέηξα ελαιιαθηηθά 

ηεο θξάηεζεο (εηδηθά αληί ηεο πξνζσξηλήο θξάηεζεο) θαη επαλέληαμεο ζηελ 

θνηλσλία θαη ηε κείσζε ηνπ αξηζκνχ ησλ θξαηνπκέλσλ αλά θειί, 

- ηε ζέζπηζε ζπζηήκαηνο θαηαγξαθήο θαηαγγειηψλ-ηξαπκαηηζκψλ 

θξαηνπκέλσλ θαη εηδηθά ηε ζέζπηζε ζπζηήκαηνο εμέηαζεο-ζπλέληεπμεο θαηά 

ηελ εηζαγσγή ηνπ θξαηνχκελνπ ζηε θπιαθή κε ζηφρν ηελ θαηαγξαθή ηεο 

ζσκαηηθήο θαη ςπρηθήο ηνπ θαηάζηαζεο θαη ησλ ηδηαίηεξσλ αλαγθψλ-

πξνβιεκάησλ πνπ ελδέρεηαη λα αληηκεησπίδεη, 

- ηελ εθπφλεζε εζληθνχ ζρεδίνπ γηα ηελ θαηαπνιέκεζε ηεο βίαο κεηαμχ ησλ 

θξαηνπκέλσλ, 

- ηε βειηίσζε ησλ ζπλζεθψλ θξάηεζεο, ηε ζπληήξεζε ησλ θηηξίσλ, ηελ επαξθή 

ζέξκαλζε θαη ηε δηάζεζε δεζηνχ λεξνχ, ηελ χπαξμε ελφο θξεβαηηνχ θαη  
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πξνζσπηθνχ ρψξνπ γηα θάζε θξαηνχκελν, 

- ηελ αλάπηπμε εθπαηδεπηηθψλ θαη ςπραγσγηθψλ πξνγξακκάησλ ζε θάζε 

θπιαθή, 

- ηελ εηδηθή κέξηκλα γηα ηνπο ρξήζηεο θξαηνχκελνπο, 

- πξνζιήςεηο θαη ηαθηηθή εθπαίδεπζε θπιαθηηθνχ θαη επηζηεκνληθνχ 

πξνζσπηθνχ, 

- ηε δηελέξγεηα νπζηαζηηθήο έξεπλαο γηα θάζε ζάλαην θαη θάζε θαθνπνίεζε 

θξαηνπκέλνπ κέζα ζηε θπιαθή, απφ ηελ νπνία ζα βγαίλνπλ ζπκπεξάζκαηα 

ψζηε λα ιακβάλνληαη ηα απαξαίηεηα κέηξα γηα απνθπγή ηέηνησλ 

πεξηζηαηηθψλ. 

Υαηδεζενδώξνπ, Γ. (2017), Δπξσπατθό έληαικα ζύιιεςεο θαη βία κεηαμύ ησλ 

θξαηνπκέλσλ ζηηο ειιεληθέο θπιαθέο, Πνηληθή Γηθαηνζύλε, η. 5, Μάηνο, ζει. 399 

επ. 

Αλαθνξηθά πξνο ηελ Διιάδα, ε CPT έρεη δεκνζηεχζεη (απφ ην 1993 κέρξη ζήκεξα) 

δψδεθα εθζέζεηο, νη νπνίεο είλαη ζην ζχλνιφ ηνπο πξννδεπηηθά αξλεηηθέο, 

επηζεκαίλνληαο ην πξφβιεκα ησλ θάθηζησλ ζπλζεθψλ θξάηεζεο θαζψο θαη ηνπ ελ 

γέλεη πιεζσξηζκνχ ηνπ πνηληθνχ εγθιεηζκνχ, ελψ ζηηο εθζέζεηο ησλ εηψλ 2010, 2012 

θαη 2014 θάλεη ξεηέο αλαθνξέο ζην ζνβαξφ, φπσο ην ραξαθηεξίδεη, πξφβιεκα ηεο 

βίαο κεηαμχ ησλ θξαηνπκέλσλ, θαιψληαο ηηο ειιεληθέο αξρέο λα ζπζηεκαηνπνηήζνπλ 

ηελ αληίδξαζή ηνπο ζε απηφ. Ζ πιένλ πξφζθαηε, φπσο αλαθέξζεθε, έθζεζε 

δεκνζηεχζεθε ηελ 1.3.2016, ζπλεπεία ηεο ηειεπηαίαο επίζθεςεο ηεο Δπηηξνπήο ζηε 

ρψξα ηνλ Απξίιην ηνπ 2015. 

ην θείκελν ηεο Έθζεζεο, ην νπνίν εθηείλεηαη ζε 76 ζειίδεο, ε Δπηηξνπή επηζεκαίλεη, 

κεηαμχ άιισλ: 

«Αλ θαη ζρεδφλ νπδεκία επίζεκε θαηαγγειία πεξηζηαηηθνχ βίαο κεηαμχ θξαηνπκέλσλ 

ιακβάλεηαη απφ ην πξνζσπηθφ ησλ θπιαθψλ, ην πξφβιεκα παξακέλεη ζνβαξφ. 

Πεξηπηψζεηο λνζειείαο θξαηνπκέλσλ εμαηηίαο ηξαπκάησλ πνπ πξνθιήζεθαλ ζε 

απηνχο απφ ζπγθξαηνχκελνπο ηνπο απνηεινχζαλ θνηλφ γλψξηζκα φισλ ησλ 

θπιαθψλ. Απηφ παξαηεξείηαη ηδηαηηέξσο ζηηο θπιαθέο αλδξψλ Κνξπδαιινχ, φπνπ 

πηέξπγεο 350-400 θξαηνπκέλσλ βξίζθνληαη ππφ ηελ επίβιεςε ελφο ή δχν 

ζσθξνληζηηθψλ ππαιιήισλ ... Τθίζηαληαη νκάδεο θξαηνπκέλσλ, νη νπνίεο 

εθθνβίδνπλ θαη θαθνπνηνχλ ζσκαηηθά άιινπο θξαηνχκελνπο ... Σελ Δπηηξνπή 

πξνβιεκαηίδεη, ηδηαηηέξσο, ην γεγνλφο φηη παξά ηε ζνβαξφηεηα ηεο θαηάζηαζεο, 

κεδεληθή ή ειάρηζηε ζεκαζία έρεη δνζεί απφ ηηο αξρέο σο πξνο ηε δηεξεχλεζε ησλ 

αηηίσλ ηεο βίαο ή έζησ πξνο ηελ θαηεχζπλζε ηεο αλάπηπμεο κηαο ζηξαηεγηθήο 

απνθπγήο παξφκνησλ πεξηζηαηηθψλ ... Ζ απιή απνζήθεπζε δηαθφξσλ νκάδσλ 

θξαηνπκέλσλ ζπλερίδεηαη ... Σν αθξαίν παξάδεηγκα ησλ θπιαθψλ Κνξπδαιινχ, δελ 

είλαη ην κνλαδηθφ ... ηηο πηέξπγεο ησλ θπιαθψλ Ναππιίνπ παξαηεξείηαη κηα θαζαξά 

ηεξαξρηθή ζέζε ηζρπξψλ νκάδσλ θξαηνπκέλσλ, ελψ, φζνη δελ ππαθνχνπλ ζηνπο 

εζσηεξηθνχο θαλφλεο ηνπο, εθθνβίδνληαη ή θαθνπνηνχληαη ... Αθφκε θαη ζηηο θπιαθέο 

Αιηθαξλαζζνχ, φπνπ ηα επίπεδα ζηειέρσζεο είλαη ειαθξψο θαιχηεξα, ν 

ζπλσζηηζκφο δελ απνηειεί ρξφλην πξφβιεκα θαη πνιινί έγθιεηζηνη απαζρνινχληαη ζε 
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πνηθίιεο εξγαζηαθέο δξαζηεξηφηεηεο, ην πξφβιεκα ηεο βίαο κεηαμχ ησλ θξαηνπκέλσλ 

είλαη ηδηαηηέξσο εκθαλέο». 

Δπξσπατθή Δπηηξνπή γηα ηελ Πξόιεςε ησλ Βαζαληζηεξίσλ θαη ηεο Απάλζξσπεο 

ή Σαπεηλσηηθήο Μεηαρείξηζεο ή Σηκσξίαο (ΔΠΒ): Πξνδηαγξαθέο
8
 ΔΠΒ, 

CPT/Inf/E (2002) 1 - Rev. 2011 Διιεληθά / Greek / Grec 

[…] 

II. Φπιαθέο 

 Φπιάθηζε  

Απφζπαζκα απφ ηε 2
ε
 Γεληθή Έθζεζε [CPT/Inf (92) 3] 

[…] 

45.  Ζ ΔΠΒ παξαηεξεί πξνζεθηηθά ην θιίκα πνπ επηθξαηεί ζε έλα ίδξπκα. Ζ 

πξναγσγή επνηθνδνκεηηθψλ ζρέζεσλ ζε αληίζεζε κε ηηο ζρέζεηο αληηπαξάζεζεο κεηαμχ 

θπιαθηζκέλσλ θαη πξνζσπηθνχ ζα ζπκβάιιεη ζηε κείσζε ησλ εληάζεσλ πνπ είλαη 

εγγελείο ζε έλα πεξηβάιινλ θπιαθψλ θαη κε ηνλ ίδην ηξφπν ζα κεηψζεη ζεκαληηθά ηελ 

πηζαλφηεηα βίαησλ επεηζνδίσλ θαη ηεο ζπλεπαγφκελεο θαθνκεηαρείξηζεο. Με ιίγα ιφγηα, 

ε ΔΠΒ επηζπκεί λα δεη έλα πλεχκα επηθνηλσλίαο θαη θξνληίδαο λα ζπλνδεχεη ηα κέηξα 

ηνπ ειέγρνπ θαη ηνπ πεξηνξηζκνχ. Μηα ηέηνηα πξνζέγγηζε, πνπ απέρεη πνιχ απφ ηελ 

ππνλφκεπζε ηεο αζθάιεηαο ζην ίδξπκα, κπνξεί θαη λα ηελ εληζρχζεη. 

[…] 

   

ύληνκε πεξηγξαθή ησλ δύν ελνηήησλ 

Σν εθπαηδεπηηθφ πξφγξακκα εζηηάδεη ζηελ επεμεξγαζία νξγαλσηηθψλ θαη 

επηρεηξεζηαθψλ ζεκάησλ πνπ εθηηκάηαη φηη κπνξνχλ λα νδεγήζνπλ ζηελ επξχηεξε 

ζεψξεζε ησλ δεηεκάησλ πνπ ηέζεθαλ ζηηο πξνεγνχκελεο ελφηεηεο, φζν θαη λα 

παξάζρνπλ ζην πξνζσπηθφ ζπγθεθξηκέλεο θαη πην πξαθηηθέο θαηεπζχλζεηο θαη 

νδεγίεο σο πξνο ηνλ ξφιν ηνπο θαη ηελ αλακελφκελε απφ απηνχο επαγγεικαηηθή 

ζπκπεξηθνξά. ην πιαίζην απηφ πεξηιακβάλεηαη ε επεμεξγαζία ζπγθεθξηκέλσλ 

ζνβαξψλ ζπκβάλησλ κέζα απφ αλάιπζε πεξηπηψζεσλ θαη ε ζπδήηεζε επί ησλ 

ζεκάησλ πνπ θάζε θνξά αλαθχπηνπλ. Ζ επεμεξγαζία πξαθηηθψλ ζεκάησλ πνπ έρνπλ 

απαζρνιήζεη θαηά ην παξειζφλ ηνπο ππαιιήινπο ησλ θαηαζηεκάησλ θξάηεζεο 

εθηηκάηαη φηη κπνξεί λα ζπκβάιιεη ζηελ θαιχηεξε θαηαλφεζε ηνπ πεξηερνκέλνπ ηεο 

ζπλεμεηαδφκελεο εδψ (πέκπηεο) ελφηεηαο, ηδίσο ηεο έλλνηαο ηεο δπλακηθήο 

αζθάιεηαο θαη ηνπ αλαβαζκηζκέλνπ ξφινπ ηνπ πξνζσπηθνχ ησλ θπιαθψλ κε ηνλ 

                                                           
8
 ηελ ειιεληθή έθδνζε ηνπ θεηκέλνπ ρξεζηκνπνηείηαη ν φξνο «Πξφηππα» γηα λα απνδψζεη ηνλ αγγιηθφ 

φξν ―Standards‖. 
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νπνίν ζπλδέεηαη. 

χκθσλα κε ηα πξνεθηεζέληα, ζηηο ελφηεηεο 4 θαη 5 ζπδεηνχληαη δεηήκαηα πνπ 

πξνθχπηνπλ απφ δηάθνξεο εθδειψζεηο νη νπνίεο εκπεξηέρνπλ ζηνηρεία αλππαθνήο, κε 

παζεηηθή (εηξεληθή, ρσξίο αληίζηαζε) ή ελεξγεηηθή (βίαηε, κε αληίζηαζε) άξλεζε 

ππαγσγήο ζηνπο ηππηθνχο θαλφλεο ιεηηνπξγίαο ηεο θπιαθήο, (απην-) 

θαηαζηξνθηθφηεηα θαη βία θάζε είδνπο (ιεθηηθή / ςπρνινγηθή, ζσκαηηθή, θαηά 

πξνζψπσλ ή πξαγκάησλ, θαηά ππαιιήισλ ή ζπγθξαηνπκέλσλ ή ηξίησλ, επηζθεπηψλ 

ή ζηειερψλ θαη ζπλεξγαηψλ ππεξεζηψλ πνπ νξγαλψλνπλ δηάθνξεο παξεκβάζεηο ζηα 

θαηαζηήκαηα θξάηεζεο, είηε ζην πιαίζην θάπνηαο δηακαξηπξίαο / αηηεκαηνζεζίαο είηε 

ρσξίο ηε δηαηχπσζε ζπγθεθξηκέλσλ, επεμεξγαζκέλσλ αηηεκάησλ: 

Βία κεηαμχ θξαηνπκέλσλ / νκαδηθέο ζπκπινθέο ζηηο πηέξπγεο. 

Βία θαηά ηνπ πξνζσπηθνχ / νκεξίεο. 

Απνδξάζεηο / ζηάζεηο / εμεγέξζεηο / άξλεζε εηζφδνπ ζηα θειηά / απνρή ζπζζηηίνπ. 

Ζ πξφιεςε ησλ βίαησλ πεξηζηαηηθψλ θαη ε απνθιηκάθσζε ηεο έληαζεο είλαη κηα 

ηδηαίηεξα ζεκαληηθή πηπρή ησλ ελνηήησλ απηψλ, ζηηο νπνίεο δίδνληαη ζηνηρεία γηα 

ηελ έλλνηα ηεο δπλακηθήο αζθάιεηαο θαη, κέζα απφ ην πξίζκα ησλ ειιεληθνχ 

λνκνζεηηθνχ πιαηζίνπ έθηηζεο ησλ πνηλψλ, αλαδεηθλχνληαη νη δπλαηφηεηεο θαη νη 

πεξηνξηζκνί εθαξκνγήο ησλ αληίζηνηρσλ δηεζλψλ πξνηχπσλ ζηε ρψξα καο. ηελ 

θαηεχζπλζε απηή, θαη ιακβαλνκέλσλ ππφςε ησλ πεξηνξηζκψλ πνπ πξναλαθέξζεθαλ, 

πεξηιακβάλνληαη: 

Η επεξεργαςία διαφορετικϊν πρακτικϊν παρζμβαςθσ και θ εξζταςθ εναλλακτικϊν λφςεων. 

Η κατανόθςθ του ρόλου του προςωπικοφ ςτθ ςφγχρονθ ελλθνικι φυλακι για τθν πρόλθψθ 

των βίαιων περιςτατικϊν και τθν αποκλιμάκωςθ τθσ ζνταςθσ. 

Τα μζςα κατευναςμοφ και ο τρόποσ αξιοποίθςισ τουσ. 

Η αξιοποίθςθ και διαχείριςθ τθσ πλθροφορίασ. 

Η ζννοια τθσ δυναμικισ αςφάλειασ και θ διάκριςι τθσ από τθ ςτατικι αςφάλεια γενικά και 

ςτο εργαςιακό περιβάλλον των ελλθνικϊν φυλακϊν. 

Ο ρόλοσ του προςωπικοφ όπωσ προκφπτει από τισ ςθμερινζσ ανάγκεσ και τα κείμενα που 

κακορίηουν τθ ςωφρονιςτικι πολιτικι, ςτον βακμό που θ οργάνωςθ, οι υποδομζσ και θ 

ςτελζχωςθ των ελλθνικϊν καταςτθμάτων κράτθςθσ το επιτρζπουν. 
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Πξνζδνθώκελα απνηειέζκαηα 

Λακβαλνκέλνπ ππφςε ηνπ ζεκηλαξηαθνχ ραξαθηήξα ηεο εθπαίδεπζεο, ην πιηθφ πνπ 

πεξηιακβάλεηαη εδψ δελ είλαη δπλαηφ λα θαιχςεη πιήξσο θαη επαξθψο ηα ππφ 

πξαγκάηεπζε ζέκαηα, ε πνηθηιία θαη ε πνιππινθφηεηα ησλ νπνίσλ δελ επηηξέπεη θάηη 

πεξηζζφηεξν απφ κηα επηιεθηηθή θαη απνζπαζκαηηθή πξνζέγγηζή ηνπο. ην πιαίζην 

κηαο νινθιεξσκέλεο εθπαίδεπζεο γηα ηα ζέκαηα απηά, νη ζπκκεηέρνπζεο θαη νη 

ζπκκεηέρνληεο ππάιιεινη ησλ θιάδσλ θχιαμεο θαη εμσηεξηθήο θξνχξεζεο ζα είραλ 

ηελ επθαηξία λα απνθηήζνπλ γλψζεηο  ψζηε: 

 Να αλαιχνπλ δηαθνξεηηθέο θαηαζηάζεηο πνπ κπνξεί λα εκθαληζηνχλ ζηε θπιαθή 

θαη λα επεμεξγάδνληαη ηα ραξαθηεξηζηηθά θαη ηηο αηηίεο πνπ ζπκβάινπλ ζηελ 

εθδήισζή ηνπο. 

 Να θαηαλννχλ ηνπο ιφγνπο εκθάληζεο πεξηζηαηηθψλ βίαο κεηαμχ θξαηνπκέλσλ 

θαη κεηαμχ θξαηνπκέλσλ θαη πξνζσπηθνχ θαη λα εμεηάδνπλ ηξφπνπο πξφιεςεο 

θαη αληηκεηψπηζεο. 

 Να εμεηάδνπλ δηαθνξεηηθέο πξαθηηθέο παξέκβαζεο ζε πεξίπησζε εηδηθψλ 

θαηαζηάζεσλ θαη λα επεμεξγάδνληαη ηελ αλεχξεζε ηεο πην ελδεδεηγκέλεο ιχζεο. 

 Να αλαιχνπλ θαη λα θαηαλννχλ ηνλ ξφιν πνπ δηαδξακαηίδεη ην πξνζσπηθφ 

θχιαμεο ζηελ πξφιεςε θαη αληηκεηψπηζε εηδηθψλ θαηαζηάζεσλ. 

 Να θαηαλννχλ ηε ζχγρξνλε έλλνηα ηεο δπλακηθήο αζθάιεηαο θαη ηελ εθαξκνγή 

ηεο ζηε ρψξα καο, θαζψο θαη λα ηε δηαθξίλνπλ απφ άιια είδε αζθάιεηαο. 

 Να αλαγλσξίδνπλ ηνλ ξφιν πνπ δηαδξακαηίδεη ε δηαρείξηζε θαη αμηνπνίεζε ηεο 

πιεξνθνξίαο γηα ηελ εχξπζκε ιεηηνπξγία ηνπ θαηαζηήκαηνο. 

 Να επεμεξγάδνληαη ηνλ δηθφ ηνπο ξφιν σο πξνζσπηθφ θχιαμεο θαη εμσηεξηθήο 

θξνχξεζεο, φπσο πεξηγξάθεηαη ζηα εζληθά θαη δηεζλή θείκελα πνπ ξπζκίδνπλ ηε 

ιεηηνπξγία ηεο ππεξεζίαο. 

 

Έλλνηεο – θιεηδηά

Απεξγία πείλαο, απφδξαζε, αζθάιεηα (δπλακηθή, ζηαηηθή), βία, δένπζα επηκέιεηα, 

δηάινγνο, δηακεζνιάβεζε, δηαπξαγκάηεπζε, δηθαηνζχλε, έιεγρνο, εμέγεξζε, επηαμία, 

θξίζε, πεηζαξρία, νκεξία, πξνζηαζία, ηαξαρέο (θαη ζπιινγηθέο), ηάμε, θχιαμε  

 



 

Δηζαγσγηθή πξνζέγγηζε  

Σα θαηαζηήκαηα θξάηεζεο, έλα κέξνο ηνπ ζπζηήκαηνο πνηληθήο δηθαηνζχλεο, είλαη 

ρψξνη ζηνπο νπνίνπο κία νκάδα αλζξψπσλ, πνπ ελεξγνχλ γηα ινγαξηαζκφ ηεο 

δηθαζηηθήο αξρήο θαη ζχκθσλα κε ηηο απνθάζεηο ηεο, ζηεξνχλ απφ κία άιιε νκάδα 

αλζξψπσλ ηελ πξνζσπηθή ειεπζεξία ηνπο. Δάλ κπνξνχζαλ λα επηιέμνπλ, ε 

ζπληξηπηηθή πιεηνςεθία ησλ αλζξψπσλ ηεο δεχηεξεο νκάδαο, νη θξαηνχκελνη, ζα 

έθεπγαλ απφ ηε θπιαθή. Ζ πξψηε νκάδα αλζξψπσλ, ην πξνζσπηθφ, επνκέλσο, 

νθείινπλ λα επηβάινπλ πεξηνξηζκνχο θχιαμεο (custody) ή αζθάιεηαο (security) γηα 

λα απνηξέςνπλ ηε θπγή ησλ θξαηνπκέλσλ, ηελ απφδξαζε. Οξηζκέλνη θξαηνχκελνη 

εθδειψλνπλ βίαηεο ζπκπεξηθνξέο πνπ ζέηνπλ ζε θίλδπλν ηνλ εαπηφ ηνπο ή άιινπο. ε 

απηέο ηηο πεξηπηψζεηο, ην πξνζσπηθφ λνκηκνπνηείηαη λα επηβάιεη ηνλ έιεγρν (control) 

ησλ θξαηνπκέλσλ, πξνζθεχγνληαο ζε κέζα θαηαλαγθαζκνχ. Αιιά απηφ δελ ζα 

πξέπεη λα είλαη ν θαλφλαο. Ζ επηαμία (good order) είλαη θάηη επξχηεξν απφ ηνλ 

έιεγρν. Πξνυπνζέηεη ηελ χπαξμε ελφο ζπλφινπ θαλφλσλ θαη θαλνληζκψλ πνπ δηέπνπλ 

ηελ θαζεκεξηλή δσή ησλ αλζξψπσλ νη νπνίνη βξίζθνληαη ζηε θπιαθή, πξνθεηκέλνπ 

λα δηαζθαιηζηεί φηη φινη, πξνζσπηθφ, θξαηνχκελνη θαη επηζθέπηεο, κπνξνχλ λα 

αληαπνθξίλνληαη ζηα θαζήθνληα θαη ηνπο ξφινπο ηνπο ρσξίο θφβν γηα ηελ 

πξνζσπηθή ηνπο αζθάιεηα θαη πξνζηαζία. Καη νη δχν πιεπξέο, πξνζσπηθφ θαη 

θξαηνχκελνη, πξέπεη λα ιεηηνπξγνχλ κέζα ζην πιαίζην απηψλ ησλ θαλφλσλ θαη 

θαλνληζκψλ. Σν πξνζσπηθφ θαιείηαη λα αζθεί ηα θαζήθνληά ηνπ κε λφκηκν, 

αμηνπξεπή θαη αλζξσπηζηηθφ ηξφπν θαη, ηφηε, ε ζπληξηπηηθή πιεηνλφηεηα ησλ 

θξαηνπκέλσλ αλακέλεηαη φηη ζα αληαπνθξηζεί ζεηηθά. ε θάπνηεο πεξηπηψζεηο, 

νξηζκέλνη θξαηνχκελνη ζα παξαβαίλνπλ ηνπο θαλφλεο θαη ηνπο θαλνληζκνχο ηεο 

θπιαθήο. ηαλ ζπκβαίλεη απηφ, πξέπεη λα ππάξρεη κία ζαθψο πξνθαζνξηζκέλε 

λφκηκε δηαδηθαζία γηα ηελ πεηζάξρεζε (discipline) θαη ηελ ηηκσξία (punishment) 

ηνπο. Σν πξνζσπηθφ ηεο θπιαθήο ζα πξέπεη λα δίλεη ζεκαληηθή πξνηεξαηφηεηα ζηελ 

παξνρή βνήζεηαο ζηνπο θξαηνπκέλνπο γηα λα απνθαζίζηαληαη θνηλσληθά. ην κέηξν 

πνπ επηβάιινληαη ζηνπο θξαηνπκέλνπο απφ ηε δηνίθεζε ησλ θπιαθψλ, ε αζθάιεηα, ε 

πεηζαξρία θαη ε ηηκσξία κπνξνχλ λα πεξηγξαθνχλ σο νη πηπρέο ηνπ θαηαλαγθαζκνχ 

πνπ αζθείηαη ζηε θπιαθή. Δίλαη ζεκαληηθφ φηη ζα πξέπεη λα ξπζκίδνληαη απφ 
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θαζνξηζκέλεο αξρέο θαη πξφηππα.
9
 

Ζ επηαμία (good order) απνηειεί κηα φςε ηεο νξγάλσζεο ηεο δσήο ησλ θξαηνπκέλσλ 

θαη ηεο εξγαζίαο ηνπ πξνζσπηθνχ ησλ θπιαθψλ πνπ ζπλδέεηαη κε ηα απηαξρηθά 

ραξαθηεξηζηηθά ηνπ ζεζκνχ θαη κε ηνλ κεηξηαζκφ ηνπο. Ο ηειεπηαίνο ζπλδέεηαη κε 

ηελ εηζαγσγή ηεο ιεγφκελεο δπλακηθήο αζθάιεηαο θαη κε ηηο παξεκβάζεηο πνπ 

επηρεηξνχληαη γηα ηε δηαηήξεζε ηεο επηαμίαο, ζέηεη δε δεηήκαηα ζρεηηθά κε ηελ 

πξνζηαζία ησλ δηθαησκάησλ ηνπ αλζξψπνπ. Ζ αληζνξξνπία εμνπζίαο κεηαμχ ηνπ 

πξνζσπηθνχ ησλ θπιαθψλ θαη ησλ θξαηνπκέλσλ ζ‘ απηέο, ηηο θαζηζηά έλαλ 

απηαξρηθφ ζεζκφ, φπνπ ε ππαθνή θαη ε ζπκκφξθσζε επηηπγράλνληαη κε ηελ απεηιή 

βίαο. Ζ αλαδήηεζε ηξφπσλ ζπκβηβαζηηθήο ζπλχπαξμεο θαη ζπλελλφεζεο 

ζεκαηνδνηεί ηε κεηάβαζε ζηε «κεηα-απηαξρηθή» θπιαθή, φπνπ ε δηαιεθηηθή  ηνπ 

ειέγρνπ κεηαηνπίδεηαη απφ ηελ «παζεηηθή αζθάιεηα»  ησλ ηνίρσλ, ησλ 

ζπξκαηνπιεγκάησλ θαη ηεο επηηήξεζεο κε ειεθηξνληθά κέζα, ζηε «δπλακηθή 

αζθάιεηα» ησλ πνηνηηθψλ ζρέζεσλ, ησλ επαθψλ θαη ηεο επηθνηλσλίαο ησλ 

ππαιιήισλ κε ηνπο θξαηνπκέλνπο. Σα θπζηθά εκπφδηα θαη ηα ηερληθά κέζα 

απνηξνπήο ησλ ηαξαρψλ θαη ησλ απνδξάζεσλ ζπκπιεξψλνληαη κε ην πξνζσπηθφ πνπ 

βξίζθεηαη ζπλερψο ζε εηνηκφηεηα θαη γλσξίδεη ηνπο θξαηνπκέλνπο πνπ ηεινχλ ππφ 

ηνλ έιεγρφ ηνπ. 

Ζ νξνινγία πνπ ρξεζηκνπνηείηαη ζην πιαίζην ηεο δπλακηθήο αζθάιεηαο αθνξά 

ηέζζεξεηο βαζηθνχο ηνκείο έξγνπ ηεο δηνίθεζεο ησλ θπιαθψλ θαη ηνπ πξνζσπηθνχ 

ηνπο: 

- ηε θχιαμε, λννχκελε σο αζθάιεηα πνπ επηηπγράλεηαη κε ηελ απνηξνπή 

απνδξάζεσλ, 

- ηελ ηάμε, λννχκελε σο πξνζηαζία ή σο νκαιή δηαβίσζε κέζα ζηε θπιαθή, 

- ηε κέξηκλα, λννχκελε σο παξνρή ελφο πινχζηνπ πξνγξάκκαηνο δξαζηεξηνηήησλ, 

πγεηνλνκηθήο πεξίζαιςεο, επηθνηλσλίαο κε ην επξχηεξν θνηλσληθφ πεξηβάιινλ θαη 

ςπρηθήο επεμίαο θαη 

- ηε δηθαηνζχλε, λννχκελε  σο αθξηβνδίθαηε κεηαρείξηζε.
10

  

                                                           
9
 Office of the United Nations High Commissioner for Human Rights, Human Rights and Prisons. 

Manual on Human Rights Training for Prison Officials, Professional Training Series No 11, New York 

and Geneva 2005. 
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Δπξσπατθή Δπηηξνπή γηα ηελ Πξόιεςε ησλ Βαζαληζηεξίσλ θαη ηεο Απάλζξσπεο ή 

Σαπεηλσηηθήο Μεηαρείξηζεο ή Σηκσξίαο (ΔΠΒ): Πξνδηαγξαθέο
11

 ΔΠΒ, CPT/Inf/E 

(2002) 1 - Rev. 2011 Διιεληθά / Greek / Grec 

Απφζπαζκα απφ ηελ 11
ε
 Γεληθή Έθζεζε [CPT/Inf (2001) 16] 

ρέζεηο πξνζσπηθνχ-θξαηνπκέλσλ 

[…] 

26. Ο αθξνγσληαίνο ιίζνο ελφο αλζξψπηλνπ ζσθξνληζηηθνχ ζπζηήκαηνο ζα είλαη 

πάληα ην θαηάιιεια επαλδξσκέλν θαη εθπαηδεπκέλν πξνζσπηθφ πνπ μέξεη πψο λα 

πηνζεηεί ηελ θαηάιιειε ζπκπεξηθνξά ζηηο ζρέζεηο ηνπ κε ηνπο θξαηνχκελνπο θαη 

ζεσξεί ηε δνπιεηά ηνπ πεξηζζφηεξν ζαλ ιεηηνχξγεκα παξά ζαλ απιή δνπιεηά. Σν 

ρηίζηκν ζεηηθψλ ζρέζεσλ κε ηνπο θξαηνχκελνπο ζα πξέπεη λα αλαγλσξίδεηαη ζαλ 

βαζηθφ ραξαθηεξηζηηθφ απηνχ ηνπ ιεηηνπξγήκαηνο. 

Γπζηπρψο, ε ΔΠΒ ζπρλά βξίζθεη φηη νη ζρέζεηο κεηαμχ πξνζσπηθνχ θαη θξαηνπκέλσλ 

είλαη επίζεκεο θαη απφκαθξεο θχζεο, κε ην πξνζσπηθφ λα πηνζεηεί κηα πεηζαξρεκέλε 

ζηάζε απέλαληη ζηνπο θξαηνχκελνπο θαη λα ζεσξεί ηε ιεθηηθή επηθνηλσλία καδί ηνπο 

ζαλ κηα πεξηζσξηαθή πηπρή ηνπ έξγνπ ηνπ. Οη αθφινπζεο πξαθηηθέο ζηηο νπνίεο 

βξέζεθε ζπρλά κάξηπξαο ε ΔΠΒ είλαη ελδείμεηο κηαο ηέηνηαο πξνζέγγηζεο: 

ππνρξέσζε ησλ θξαηνπκέλσλ λα ζηέθνληαη αληηθξίδνληαο ηνλ ηνίρν φζν πεξηκέλνπλ 

ην ζσθξνληζηηθφ πξνζσπηθφ λα αζρνιεζεί κε απηνχο ή ηνπο επηζθέπηεο λα 

πεξάζνπλ, απαίηεζε νη θξαηνχκελνη λα ζθχβνπλ ην θεθάιη θαη λα θξαηάλε ηα ρέξηα 

ηνπο ελσκέλα πίζσ απφ ηελ πιάηε ηνπο φηαλ κεηαθηλνχληαη κέζα ζην ίδξπκα, ην 

πξνζσπηθφ θχιαμεο λα θξαηάεη ηα γθινκπ ηνπ κε εκθαλή ή αθφκα θαη πξνθιεηηθφ 

ηξφπν. Σέηνηεο πξαθηηθέο είλαη πεξηηηέο απφ άπνςε αζθάιεηαο θαη δελ θάλνπλ ηίπνηα 

γηα λα πξνάγνπλ ζεηηθέο ζρέζεηο κεηαμχ πξνζσπηθνχ θαη θξαηνπκέλσλ. 

Ο πξαγκαηηθφο επαγγεικαηηζκφο ηνπ ζσθξνληζηηθνχ πξνζσπηθνχ απαηηεί λα κπνξεί 

λα ρεηξηζηεί ηνπο θξαηνχκελνπο κε αμηνπξεπή θαη αλζξψπηλν ηξφπν ελψ δίλεη 

πξνζνρή ζε ζέκαηα αζθάιεηαο θαη θαιήο ηάμεο. Απφ ηελ άπνςε απηή ε δηεχζπλζε 

ησλ θπιαθψλ ζα πξέπεη λα ελζαξξχλεη ην πξνζσπηθφ λα έρεη εχινγε αίζζεζε 

εκπηζηνζχλεο θαη ηελ πξνζδνθία φηη νη θξαηνχκελνη είλαη πξφζπκνη λα 

ζπκπεξηθεξζνχλ θαη νη ίδηνη φπσο πξέπεη. Ζ αλάπηπμε επνηθνδνκεηηθψλ θαη ζεηηθψλ 

ζρέζεσλ κεηαμχ ηνπ ζσθξνληζηηθνχ πξνζσπηθνχ θαη ησλ θξαηνπκέλσλ φρη κφλν ζα 

κεηψζεη ηνλ θίλδπλν θαθνκεηαρείξηζεο αιιά ζα εληζρχζεη επίζεο ηνλ έιεγρν θαη ηελ 

αζθάιεηα. αλ αληάιιαγκα, ζα θάλεη ηε δνπιεηά ηνπ ζσθξνληζηηθνχ πξνζσπηθνχ πνιχ 

πην ηθαλνπνηεηηθή. 

Ζ δηαζθάιηζε ησλ ζεηηθψλ ζρέζεσλ πξνζσπηθνχ-θξαηνπκέλσλ ζα εμαξηεζεί επίζεο 

πνιχ απφ ηελ χπαξμε επαξθνχο αξηζκνχ πξνζσπηθνχ πνπ ζα είλαη παξφλ 

νπνηαδήπνηε δεδνκέλε ζηηγκή ζηνπο ρψξνπο θξάηεζεο θαη ζηηο εγθαηαζηάζεηο πνπ 

ρξεζηκνπνηνχληαη απφ ηνπο θξαηνχκελνπο γηα δξαζηεξηφηεηεο. Οη αληηπξνζσπείεο 

ηεο ΔΠΒ έρνπλ ζπρλά δηαπηζηψζεη φηη απηφ δελ ζπκβαίλεη. Έλαο γεληθά ρακειφο 

αξηζκφο πιεξφηεηαο ή / θαη ζπγθεθξηκέλα ζπζηήκαηα παξνπζίαο πξνζσπηθνχ πνπ 

κεηψλνπλ ηηο πηζαλφηεηεο άκεζεο επαθήο κε ηνπο θξαηνχκελνπο, ζίγνπξα ζα 

                                                                                                                                                                      
10

 van Zyl Smit, D.,  Snacken, S., 2009, Principles of European Prison Law and Policy, Oxford, Oxford 

University Press, ζει. 263-264. 
11

 Υξεζηκνπνηείηαη ε επίζεκε ειιεληθή κεηάθξαζε ηνπ θεηκέλνπ, ζηελ νπνία ν φξνο «Πξφηππα» (θαη 

φρη «Πξνδηαγξαθέο») απνδίδεη ηνλ αγγιηθφ φξν ―Standards‖. 
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εκπνδίζεη ηηο πηζαλφηεηεο αλάπηπμεο ζεηηθψλ ζρέζεσλ. Γεληθφηεξα, ζα δεκηνπξγεζεί 

έλα αλαζθαιέο πεξηβάιινλ θαη γηα ην πξνζσπηθφ θαη γηα ηνπο θξαηνχκελνπο.  

Θα πξέπεη επίζεο λα ζεκεησζεί φηη, φπνπ ε πιεξφηεηα πξνζσπηθνχ είλαη αλεπαξθήο, 

έλαο ζεκαληηθφο αξηζκφο ππεξσξηψλ κπνξεί λα απνδεηρζεί απαξαίηεηνο γηα λα 

δηαηεξεζεί έλα βαζηθφ επίπεδν αζθάιεηαο θαη απφδνζεο ηεο πεηζαξρίαο ζην ίδξπκα. 

Απηή ε θαηάζηαζε πξαγκάησλ κπνξεί εχθνια λα πξνθαιέζεη πςειά επίπεδα έληαζεο 

ζην πξνζσπηθφ θαη ηελ πξφσξε επαγγεικαηηθή εμνπζέλσζή ηνπ, κηα θαηάζηαζε πνπ 

είλαη πηζαλφ λα επηδεηλψζεη ηελ έληαζε πνπ εθ ησλ πξαγκάησλ πθίζηαηαη ζε 

νπνηνδήπνηε ζσθξνληζηηθφ πεξηβάιινλ. 

 

«νβαξά ζπκβάληα» ζηα θαηαζηήκαηα θξάηεζεο – ηαρπνιόγεζε, 

ραξαθηεξηζηηθά, ζπλζήθεο εθδήισζεο θαη αληηδξάζεηο 

Ζ θχζε θαη ε πξαγκαηηθφηεηα ηεο θπιαθήο πξνυπνζέηνπλ θαη εκπεξηέρνπλ κηα 

ζεκειηψδε ζχγθξνπζε,  κεηαμχ ηεο δηαηήξεζεο ηεο πξνζσπηθήο ειεπζεξίαο θαη ηεο 

ζηέξεζήο ηεο. Απηή ε ζχγθξνπζε απνηειεί κηα δηαξθή ζπλζήθε, ε νπνία άιινηε είλαη 

ιαλζάλνπζα θαη άιινηε εθδειψλεηαη, θιηκαθνχκελε ζε δηάθνξα επίπεδα έθηαζεο θαη 

έληαζεο. Οη άλζξσπνη δελ βξίζθνληαη ζηε θπιαθή επεηδή ηνπο αξέζεη, αιιά νη 

πεξηζζφηεξνη απνδέρνληαη ηνλ εγθιεηζκφ ηνπο ζ‘ απηήλ θαη δελ απνπεηξψληαη λα 

δηαηαξάμνπλ ζνβαξά ηε ξνή ηεο θαζεκεξηλήο δσήο νχηε λα απνδξάζνπλ. Απφ ηελ 

άιιε πιεπξά ππάξρνπλ θξαηνχκελνη νη νπνίνη αληηκεησπίδνπλ δπζρέξεηεο 

πξνζαξκνγήο ζηε θπιαθή ή αξλνχληαη λα ηελ απνδερζνχλ σο ζπλζήθε ηεο δσήο ηνπο 

θαη λα αθνινπζήζνπλ ηνπο ηππηθνχο θαλφλεο ιεηηνπξγίαο ηεο, ελψ ππάξρεη θαη έλαο 

κηθξφο αξηζκφο θξαηνπκέλσλ νη νπνίνη επηρεηξνχλ λα δξαπεηεχζνπλ. Τπάξρνπλ 

θξαηνχκελνη νη νπνίνη απνδέρνληαη σο δηθαηνινγεκέλε ηε θπιάθηζή ηνπο θαη 

ζπκκεηέρνπλ ζηηο δξαζηεξηφηεηεο ηεο θπιαθήο θαη θξαηνχκελνη νη νπνίνη ζεσξνχλ 

άδηθε ή δπζαλάινγα απζηεξή ηελ απφθαζε κε ηελ νπνία νδεγήζεθαλ ζηε θπιαθή 

θαη αληηδξνχλ. Τπάξρνπλ θξαηνχκελνη νη νπνίνη πεξηκέλνπλ λα πεξάζεη ν ρξφλνο θαη 

λα απνθπιαθηζηνχλ, επηζηξέθνληαο ζηελ θνηλσληθή δσή, θαη θξαηνχκελνη νη νπνίνη 

επηιέγνπλ λα ζπλερίζνπλ λα δξαζηεξηνπνηνχληαη ζηελ παξαλνκία ή σζνχληαη ζ‘ 

απηήλ. Έηζη, άιινηε ε θπιαθή ιεηηνπξγεί ππφ ζπλζήθεο επξπζκίαο θαη ηζνξξνπίαο, 

θαη άιινηε δηακνξθψλνληαη φξνη πνπ ζέηνπλ ηε ιεηηνπξγηθή νκαιφηεηά ηεο ππφ 

ακθηζβήηεζε ή ηελ αλαηξνχλ. ια απηά απνηππψλνληαη ζε έλα κεηαβαιιφκελν 

ζρήκα κε θξαηνπκέλνπο νη νπνίνη ζεσξείηαη φηη ρξεηάδνληαη πςειφ επίπεδν 

αζθάιεηαο θαη ρακειφ επίπεδν πξνζηαζίαο ή, αληίζεηα, πςειφ επίπεδν πξνζηαζίαο  
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θαη ρακειφ επίπεδν αζθάιεηαο. ην πιαίζην απηφ έρεη ζεκαζία θαη ε δηάθξηζε 

κεηαμχ δξαζηψλ θαη θξαηνπκέλσλ πνπ ζεσξνχληαη επηθίλδπλνη: έλαο θξαηνχκελνο 

πνπ παξνπζηάδεη πξνβιήκαηα πξνζαξκνγήο ζηε θπιαθή θαη δελ ζπκκνξθψλεηαη 

ζηνπο θαλφλεο πνπ δηέπνπλ ηε ιεηηνπξγία ηεο, δελ ηαπηίδεηαη κε έλαλ θξαηνχκελν πνπ 

επηδηψθεη λα ζπλερίζεη ηελ εγθιεκαηηθή δξάζε ηνπ, νχηε κε έλαλ θξαηνχκελν πνπ 

ζρεδηάδεη θαη νξγαλψλεη ηελ απφδξαζή ηνπ.  

Coyle, A. (2012). Ζ δηνίθεζε ησλ θπιαθώλ. Μηα ζεώξεζε ππό ην πξίζκα ησλ 

αλζξσπίλσλ δηθαησκάησλ (κεη.-επηκ. Ν. Βαξβαηάθνο, επηζη. επηκ. Ν. 

Κνπινύξεο), Αζήλα-Κνκνηελή: Αλη. Ν. άθθνπιαο, ζει. 231-232 

 

Ο θίλδπλνο ηνλ νπνίν εγθπκνλεί γηα ηελ θνηλσλία ε ηπρφλ απφδξαζε ελφο 

θξαηνπκέλνπ: 

Απφ ηα άηνκα πνπ βξίζθνληαη ζηε θπιαθή, νξηζκέλα ζπληζηνχλ κφληκε απεηιή, είηε 

γηα ηελ Πνιηηεία είηε γηα ζπγθεθξηκέλεο νκάδεο αηφκσλ είηε γηα κεκνλσκέλα άηνκα. 

Γηα ηνλ ιφγν απηφ, πξέπεη λα ιακβάλνληαη φια ηα αλαγθαία κέηξα πξνθεηκέλνπ λα 

εμαζθαιίδεηαη φηη ηα άηνκα απηά δελ ζα απνδξάζνπλ απφ ηνλ ρψξν ηεο λφκηκεο 

θχιαμήο ηνπο. Γηα ηνπο θξαηνπκέλνπο απηνχο πξέπεη λα πξαγκαηνπνηείηαη θάπνηα 

εηδηθή αμηνιφγεζε ηεο απεηιήο ηελ νπνία ζπληζηνχλ ζε πεξίπησζε απφδξαζήο ηνπο. 

Πξέπεη επίζεο λα αλαιχεηαη ην αλ έρνπλ πξφζβαζε ζε κέζα, εληφο ή εθηφο θπιαθήο, 

κε ηα νπνία κπνξνχλ λα απνδξάζνπλ. Αλ πξνζδηνξηζηεί φηη αλήθνπλ ζε 

ζπγθεθξηκέλε νκάδα (κέζα ή έμσ απφ ηε θπιαθή), πξέπεη λα θαζνξίδεηαη ν βαζκφο 

ζηνλ νπνίν ζα επηηξέπεηαη ε ζπλαλαζηξνθή ηνπο κε άιινπο θξαηνπκέλνπο. […] 

 

Ο θίλδπλνο γηα ηελ επηαμία ηεο θπιαθήο: 

Τπάξρεη έλαο κηθξφο αξηζκφο θξαηνπκέλσλ νη νπνίνη κπνξεί λα κελ απνδέρνληαη ηελ 

αλάγθε χπαξμεο ζηε θπιαθή ειέγρνπ θαη επηαμίαο θαη νη νπνίνη ζα θάλνπλ φ,ηη πεξλά 

απφ ην ρέξη ηνπο γηα λα δηαηαξάμνπλ, αηνκηθά ή νκαδηθά, ηελ εχξπζκε ιεηηνπξγία ηεο 

θπιαθήο. Γηα ηε δηαρείξηζε απηψλ ησλ θξαηνπκέλσλ κπνξεί λα είλαη αλαγθαία ε 

ιήςε εηδηθψλ κέηξσλ. Δίλαη ζεκαληηθφ λα δηαηεξείηαη ν αξηζκφο ηνπο ζην ειάρηζην 

δπλαηφ επίπεδν. Καηά δηαζηήκαηα επίζεο ε ζπκπεξηθνξά νξηζκέλσλ θξαηνπκέλσλ 

κπνξεί λα απνηειεί πξφβιεκα γηα ηε ζσθξνληζηηθή δηνίθεζε. Κάηη ηέηνην 

αληηκεησπίδεηαη ζπλήζσο κε ηε θπζηνινγηθή πεηζαξρηθή δηαδηθαζία, ελψ νη ελ ιφγσ 

θξαηνχκελνη κπνξνχλ ζε εχζεην ρξφλν λα ελζαξξχλνληαη, ψζηε λα ηεξνχλ ηνπο 

θαλφλεο θαη ηνπο θαλνληζκνχο, ρσξίο λα ππάξμεη πξνζθπγή ζε εηδηθφ θαζεζηψο 

πςειήο αζθαιείαο.  

 

Γηάθξηζε κεηαμχ απηψλ ησλ δχν νκάδσλ: 

Δίλαη ζεκαληηθφ απηέο νη δχν νκάδεο θξαηνπκέλσλ λα δηαθξίλνληαη ε κία απφ ηελ 
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άιιε. Οη θξαηνχκελνη πνπ, ζε πεξίπησζε απφδξαζήο ηνπο, ζπληζηνχλ απεηιή γηα ηελ 

Πνιηηεία ή γηα κεκνλσκέλα άηνκα κπνξεί θάιιηζηα λα δείρλνπλ ζσζηή ζπκπεξηθνξά 

ζην πεξηβάιινλ ηεο θπιαθήο θαη λα ηεξνχλ φινπο ηνπο θαλφλεο ηεο. Παξνκνίσο, νη 

θξαηνχκελνη πνπ πξνθαινχλ αλαζηάησζε κπνξεί λα κελ είλαη επίθνβνη γηα 

απφδξαζε. Γεληθά, ν δηαρσξηζκφο κεηαμχ απηψλ ησλ δχν νκάδσλ είλαη θάηη πνπ 

ζπληζηά νξζή ιεηηνπξγηθή πξαθηηθή. Αλ είλαη ηνπνζεηεκέλεο καδί, ζηνλ ίδην ρψξν 

πςειήο αζθαιείαο, είλαη πηζαλφλ λα εληζρχεη ε κία ηελ άιιε θαη λα δεκηνπξγείηαη 

έηζη κεγαιχηεξε απεηιή γηα ηε ζσθξνληζηηθή δηνίθεζε. 

 

Ζ εκθάληζε φξσλ κε ηελ θιηκάθσζε ησλ νπνίσλ δηαθπβεχεηαη ή αίξεηαη ε 

ιεηηνπξγηθή επξπζκία ηεο θπιαθήο θαη ακθηζβεηείηαη ε θαηνρή ηνπ ειέγρνπ απφ ην 

πξνζσπηθφ νδεγεί ζε εθξπζκία πνπ κπνξεί λα ιακβάλεη δηαζηάζεηο «θξίζεο», 

λννχκελε σο απψιεηα ηνπ ειέγρνπ απφ ηελ πιεπξά ηνπ πξνζσπηθνχ.
12

 ην πιαίζην 

ηεο ζπλχπαξμεο ζηνηρείσλ απηνθαζνξηζκνχ θαη θαηαλαγθαζκνχ πνπ ζπγθξνηνχλ ηε 

θπιαθή, ζηελ θαζεκεξηλφηεηα ησλ ζρέζεσλ ησλ θξαηνπκέλσλ κεηαμχ ηνπο θαη κε ην 

πξνζσπηθφ πξνθχπηεη κία ζπλερήο θαη αδηάιεηπηε αιιεινπρία γεγνλφησλ, πνπ αλά 

πάζα ζηηγκή κπνξνχλ λα κεηαηξέςνπλ ηελ εχζξαπζηε ηζνξξνπία ζε αλεμέιεγθηε βία. 

«Ζ θξίζε, σο αηθλίδηα ξηδηθή αλαηξνπή ηζνξξνπηψλ πνπ πξνυπήξραλ, παξαπέκπεη 

πάληα θαη ζε θξίζε ηνπ ζπκβνιηθνχ, δειαδή ζε θξίζε λνήκαηνο. ε αηνκηθφ επίπεδν, 

ε αλάπηπμε ελφο αλζξψπνπ δελ είλαη άιιν απφ κηα αιιεινπρία θξίζεσλ. Οη 

θνηλσληθέο θξίζεηο, απφ ην  άιιν  κέξνο, έρνπλ άκεζεο επηπηψζεηο ζηα άηνκα θαη ζηηο 

                                                           
12

 Ο φξνο «θξίζε» ρξεζηκνπνηείηαη θαηά θφξνλ ηηο ηειεπηαίεο δεθαεηίεο ζε 

δεκνζηνγξαθηθέο αλαθνξέο θαη ζε επηζηεκνληθέο αλαιχζεηο πνπ αλαθέξνληαη ζην 

ζσθξνληζηηθφ ζχζηεκα. Δίλαη επξχηαηα γλσζηφ φηη ν ρψξνο απηφο αληηκεησπίδεη 

ζνβαξά πξνβιήκαηα, σζηφζν ην εάλ βξίζθεηαη ζε θαηάζηαζε θξίζεο είλαη 

ζπδεηήζηκν αθνχ ππάξρνπλ δηάθνξεο πξνζεγγίζεηο. Καη πφζν κπνξεί κία θαηάζηαζε 

λα ραξαθηεξίδεηαη έηζη, φηαλ απνηειεί θαζεκεξηλφηεηα; Αλ θξίζε ζεκαίλεη 

θαηάζηαζε ζην φξην ηεο θαηάξξεπζεο ή εθξεθηηθή, επζηαζεί ε πεξηγξαθή ηεο 

πξαγκαηηθφηεηαο κε ηελ απφδνζε απηνχ ηνπ ραξαθηεξηζκνχ; Ζ πηζαλφηεηα κία 

θαηάζηαζε λα αλαηξαπεί αηθλίδηα αιιάδεη ηα δεδνκέλα; Τπνζηεξίδεηαη φηη θξίζε 

λνείηαη κε δχν δηαθνξεηηθέο έλλνηεο. Πξψηνλ, φηαλ ε θαηάζηαζε ησλ πξαγκάησλ 

είλαη ηφζν νμπκέλε ψζηε βξηζθφκαζηε ζηα πξφζπξα θηλδχλνπ θαη αληηκεησπίδνπκε 

έλα απφ ηα πην πηεζηηθά θνηλσληθά δεηήκαηα ηεο επηθαηξφηεηαο. Γεχηεξν είλαη 

παξνχζα κία θαζνξηζηηθά θξίζηκε ζηηγκή, αληίζηνηρε κε ηελ θαηάζηαζε ελφο 

αζζελνχο πνπ θζάλεη ζε θνκβηθφ ζεκείν έλαξμεο ή κίαο πνξείαο βειηίσζήο ηνπ ή ηεο 

βχζηζήο ηνπ ζε κία ζαλαηεθφξν επηδείλσζε. Γει. ή ε θαηάζηαζε ζα γίλεη εθαιηήξην 

γηα κία νξζνινγηθή θαη αλζξσπηζηηθή κεηαξξχζκηζε ή ζα απνηειέζεη ιφγν πεξαηηέξσ 

ρεηξνηέξεπζεο ηνπ παξφληνο (Cavadino, M., Dignan, J. (2007), The Penal System. An 

Introduction, Sage, London).  
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νκάδεο, ι.ρ. ζηηο νηθνγέλεηεο, πνπ αληηδξνχλ αλάινγα κε ηα ςπρηθά ηνπο δηαζέζηκα, 

ηνπο ακπληηθνχο ηνπο δειαδή κεραληζκνχο θαη ηα ςπρηθά βηψκαηα απφ επηηπρή 

μεπεξάζκαηα αλάινγσλ θξίζεσλ ζην παξειζφλ. [...] Οη θξίζεηο, [...] κε ην λα είλαη 

αθαηαλφεηεο θαη λα ζπλδένληαη κε κηα αίζζεζε απψιεηαο ηνπ ειέγρνπ, έρνπλ ηε 

δχλακε λα αλαζχξνπλ ζηα ππνθείκελα αξρατθέο ζπγθηλεζηαθέο εκπεηξίεο άγρνπο, 

πέλζνπο θαη ελνρήο. Οξηζκέλα κπνξεί λα νδεγεζνχλ αθφκα θαη ζε απνδηνξγάλσζε, 

αλ κέρξη εθείλε ηε ζηηγκή ην ζηαζεξφ πιαίζην ηεο δσήο ηνπο θαηάθεξλε λα 

ζπγθαιχπηεη κηα παζνινγηθή επζξαπζηφηεηα ζηελ ςπρηθή ηνπο ζπγθξφηεζε. Θα 

κπνξνχζε λα δηεξσηεζεί θαλείο αλ ε γεληθεπκέλε ρξήζε ηνπ φξνπ θξίζε [...] δελ έρεη 

θαη κηα ππφξξεηε ηδενινγηθή ιεηηνπξγία: ηε ζπζθφηηζε πην ζχλζεησλ θνηλσληθψλ θαη 

πνιηηηθψλ θαηλνκέλσλ θαη πξνβιεκαηηθψλ πνπ ιακβάλνπλ ρψξα ζηελ επνρή καο. 

Κηλδπλεχεη λα ζπλδέεηαη έηζη ε έλλνηα ηεο θξίζεο κε θάηη κνηξαίν θαη αλαπφηξεπην. 

Ση ελλννχκε επίζεο φηαλ κηιάκε γηα ―έμνδν απφ ηελ θξίζε‖; Απηφ πνπ ζπλήζσο 

ελλννχκε έρεη λα θάλεη κε ηελ επαλαθνξά θάπνησλ δεηθηψλ, εθείλσλ πνπ ―έδεημαλ‖ 

δεκφζηα ηε ζπγθεθξηκέλε θξίζε, ι.ρ. νηθνλνκηθψλ δεηθηψλ, ζε ηθαλνπνηεηηθά 

επίπεδα. Κάηη ηέηνην φκσο δε ζεκαίλεη θαη νπζηαζηηθή έμνδν απφ ηελ θξίζε. ρη 

ζπάληα, κηα θξίζε κεηαθηλείηαη ζε κηα άιιε ή κεηαθέξεηαη αιινχ. πλήζσο νη εηδηθνί 

πξνζπαζνχλ λα εμεγήζνπλ απηφ πνπ ζπκβαίλεη κε αθεηεξία ηε ινγηθή ηεο δηθήο ηνπο 

κφλν εηδηθφηεηαο. Γπζθνιεχνληαη ή απνθεχγνπλ λα ηελ πξνζεγγίζνπλ κέζα απφ κηα 

πην ζχλζεηε θαη πνιπ-παξαγνληηθή ―καηηά‖ ζπλαξζξψλνληαο δηαθνξεηηθέο ινγηθέο 

θαη ζπζηήκαηα θαηαλφεζεο» (απφ δηάιεμε ηνπ Καζεγ. Κ. Ναπξίδε). 

 

Πνιιά ζσθξνληζηηθά ζπζηήκαηα έρνπλ αλαπηχμεη πιαίζηα νδεγηψλ πξνο ην 

πξνζσπηθφ ηνπο ηα νπνία πεξηιακβάλνπλ βήκαηα γηα ηελ αμηνιφγεζε κηαο 

θαηάζηαζεο πνπ ζρεηίδεηαη κε ηελ αζθάιεηα. Έλα απφ ηα ππνδείγκαηα γηα ηελ 

επίιπζε ηέηνησλ πξνβιεκάησλ πεξηιακβάλεη ηα εμήο ζηάδηα: 

Α. ζηακαηψ 

Β. ζθέπηνκαη 

Γ. παξαηεξψ 

Γ. ζρεδηάδσ θαη αλαπηχζζσ επηινγέο θαη ηξφπνπο δξάζεο 

Δ. αμηνινγψ θάζε ηξφπν δξάζεο 

Σ. θαζνξίδσ θαη εθαξκφδσ ηνλ επηιεγέληα ηξφπν δξάζεο 

Ε. επαλεθηηκψ ηηο επηπηψζεηο θαη λα πξνζαξκφδσ θαηάιιεια ηνλ ηξφπν δξάζεο.
13

 

                                                           
13

 UNDPKO—Prison Incident Management Handbook, 2013, ζει. 64, 

https://www.un.org/ruleoflaw/files/Prison_Incident_Management_Handbook_OROLSI_Mar201

3.pdf. 

https://www.un.org/ruleoflaw/files/Prison_Incident_Management_Handbook_OROLSI_Mar2013.pdf
https://www.un.org/ruleoflaw/files/Prison_Incident_Management_Handbook_OROLSI_Mar2013.pdf
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Σα γεγνλφηα πνπ δηαθπβεχνπλ ή θαηαιχνπλ ηηο ηππνπνηεκέλεο θνηλσληθέο ζρέζεηο νη 

νπνίεο βαζίδνληαη ζε έλα ζηνηρεηψδεο επίπεδν απνδνρήο θαη ζεβαζκνχ κεηαμχ ησλ 

αλζξψπσλ, φπνπ νη πξνζδνθίεο ησλ ζπκκεηερφλησλ ηθαλνπνηνχληαη, έζησ θαη κε 

ακθηζβεηήζεηο, κπνξνχκε λα ζεσξήζνπκε φηη απνηεινχλ «ζνβαξά ζπκβάληα». 

Πνιιέο θνξέο έλα ζπκβάλ ζεσξείηαη ζνβαξφ ιφγσ ηεο έθηαζεο ησλ αξλεηηθψλ 

επηπηψζεψλ ηνπ (απσιεηψλ, δεκηψλ), άιιεο θνξέο ε ζεκαζία ηνπ θξίλεηαη απφ ηελ 

έληαζε ή ηε δηάξθεηά ηνπ, άιινηε απφ ηε καδηθή ζπκκεηνρή ζ‘ απηφ, άιινηε είλαη ν 

ζπλδπαζκφο δχν ή πεξηζζφηεξσλ απφ απηά ηα ζηνηρεία πνπ ην θαζηζηά «ζνβαξφ». 

Δπνκέλσο, δελ ππάξρεη έλα ζπγθεθξηκέλν θξηηήξην θαζνξηζηηθφ γηα ηελ αμηνιφγεζε 

ηεο ζνβαξφηεηαο ελφο ζπκβάληνο θαη ε ζρεηηθή θξίζε είλαη απνηέιεζκα ηεο 

ζπλεθηίκεζεο πνιιψλ επηκέξνπο ζηνηρείσλ. ε θάζε πεξίπησζε, κε έλα «ζνβαξφ 

ζπκβάλ», εγείξνληαη δεηήκαηα ζρεηηθά κε ηελ πξνζηαζία (safety) θαη ηελ αζθάιεηα 

(security), φπσο φηαλ εθδειψλνληαη: 

Απείζεηα: Πξφθεηηαη γηα ηελ ρσξίο αληίζηαζε άξλεζε θξαηνπκέλνπ λα ζπκπεξηθεξζεί 

κε ηνλ ηξφπν πνπ νθείιεηαη ζχκθσλα κε ηνλ λφκν ή λα εηζέιζεη ζε θάπνην κέξνο γηα 

λα επηρεηξεζεί θάπνηα λφκηκε ππεξεζηαθή ελέξγεηα απφ ππάιιειν. 

ηάζε: Πξφθεηηαη γηα ελέξγεηεο θξαηνπκέλσλ νη νπνίνη κε ελσκέλεο δπλάκεηο: α) 

επηρεηξνχλ βίαηα λα απνδξάζνπλ, β) βηαηνπξαγνχλ θαηά ησλ ππαιιήισλ ηεο θπιαθήο 

ή θαηά εθείλσλ ζηνπο νπνίνπο έρεη αλαηεζεί ε θχιαμε ή ε επηηήξεζή ηνπο, γ) 

επηρεηξνχλ κε βία ή κε απεηιή λα εμαλαγθάζνπλ θάπνηνλ απφ απηνχο ζε πξάμε ή 

παξάιεηςε. 

Αληίζηαζε:  Πξφθεηηαη γηα ηε ρξήζε ή ηελ απεηιή βίαο απφ ηελ πιεπξά ησλ 

θξαηνπκέλσλ γηα λα εμαλαγθάζνπλ αξρή ή ππάιιειν λα ελεξγήζνπλ πξάμε πνπ 

αλάγεηαη ζηα θαζήθνληά ηνπο ή λα παξαιείςνπλ λφκηκε πξάμε, θαζψο ηε 

βηαηνπξαγία θαηά ππαιιήινπ ή ζπλαδέιθνπ ηνπ πνπ έρεη πξνζηξέμεη γηα λα ηνλ 

ππνζηεξίμεη ελψ δηαξθεί ε λφκηκε ελέξγεηά ηνπ. 

Αξπαγή: Πξφθεηηαη γηα ηελ παξάλνκε ζχιιεςε, απαγσγή ή παξάλνκε θαηαθξάηεζε 

πξνζψπνπ ή ηελ πεξηέιεπζή ηνπ ζε νκεξία ή ζε άιιε παξφκνηα θαηάζηαζε ζηέξεζεο 

ηεο ειεπζεξίαο, κε απάηε ή βία ή κε απεηιή βίαο, κε ηξφπν πνπ απνζηεξεί ην 

πξφζσπν απηφ απφ ηελ πξνζηαζία ηεο πνιηηείαο, είηε γίλεηαη κε ζθνπφ λα 
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εμαλαγθαζηεί ν παζψλ ή θάπνηνο άιινο ζε πξάμε, παξάιεηςε ή αλνρή γηα ηελ νπνία 

δελ ππάξρεη ππνρξέσζή ηνπ είηε φρη. 

Απφδξαζε θαη ειεπζέξσζε θπιαθηζκέλνπ: Πξφθεηηαη γηα ηελ πξνζπάζεηα 

θξαηνπκέλνπ λα αλαθηήζεη ηελ πξνζσπηθή ηνπ ειεπζεξία κε ηελ άξζε ηεο θξάηεζήο 

ηνπ, ζηελ πξψηε πεξίπησζε θαη ζηελ επίηεπμε ηεο άξζεο ηεο θξάηεζεο κε ζεηηθή 

ελέξγεηα ή παξάιεηςε ηξίηνπ πξνζψπνπ ζηε δεχηεξε πεξίπησζε. 

Κνπινύξεο, Ν., Βηδάιε, ., Αινζθόθεο, Οπ., ηακνύιε, Δη. (2011). Ζ 

ζπγθξνπζηαθή θαηάζηαζε ηεο θπιαθήο θαη ε δηαρείξηζε ηεο δηαξθνύο 

ζσθξνληζηηθήο θξίζεο, Αζήλα, ΔΡΓΟΝ KEK, INTEGRATION KEK, 

ΔΣΑΗΡΔΗΑ ΜΔΛΔΣΖ ΣΧΝ ΔΠΗΣΖΜΧΝ ΣΟΤ ΑΝΘΡΧΠΟΤ, ζει. 17-25 
(φπνπ θαη βηβιηνγξαθηθή ηεθκεξίσζε) 

 

Α. Ζ επηζεηηθόηεηα θαη ε βία ζηα θαηαζηήκαηα θξάηεζεο 

 

ηα θαηαζηήκαηα θξάηεζεο νη παξάγνληεο πνπ ζρεηίδνληαη κε εθδειψζεηο βίαο, 

αηνκηθήο ή νκαδηθήο, αλάγνληαη αθελφο ζην ςπρνινγηθφ θαη παξαβαηηθφ 

εγθιεκαηνινγηθφ πξνθίι ησλ θξαηνπκέλσλ θαη αθεηέξνπ ζηηο αληηθεηκεληθέο 

ζπλζήθεο νξγάλσζεο, δηνίθεζεο θαη ιεηηνπξγίαο ησλ ππεξεζηψλ. 

Σν ςπρνινγηθφ πξνθίι ησλ θξαηνπκέλσλ πεξηιακβάλεη: α) εμάιεηςε δεμηνηήησλ 

πξνζαξκνγήο, β) δπζιεηηνπξγηθφηεηα ή δπζπξνζαξκνζηηθφηεηα ζηελ θαζεκεξηλή 

δσή, γ) νμεία αίζζεζε απειπηζίαο, πίεζεο θαη αδηεμφδνπ, θαηάζιηςε θαη θνηλσληθή 

απφζπξζε, δ) δηαηαξαγκέλε ζπκπεξηθνξά, ε) ηζηνξηθφ κε απφπεηξεο απηνθηνλίαο θαη 

απηνηξαπκαηηζκνχο, θαη ζη) ζπλαηζζήκαηα πξνζσπηθήο απξαμίαο θαη ππνηίκεζεο. Σν 

παξαβαηηθφ-εγθιεκαηνινγηθφ πξνθίι πεξηιακβάλεη: i) δπζπξνζαξκνζηηθή θνηλσληθή 

(ή «αληηθνηλσληθή») ζπκπεξηθνξά, ii) ηζηνξηθφ φρη ηδηαίηεξα ζεκαληηθψλ αιιά 

ζπρλψλ παξαβαηηθψλ πξάμεσλ αληί νιηγάξηζκσλ θαη ζνβαξψλ, ,iii) ηζηνξηθφ κε 

βξαρχ αληί καθξνρξφλην εγθιεηζκφ ζε ίδξπκα. Οη αληηθεηκεληθέο ζπλζήθεο πνπ 

θαίλεηαη λα ζπλδένληαη κε ηε βία είλαη ν ζπλσζηηζκφο, ε ζηέξεζε ηδησηηθνχ ρψξνπ, ν 

αλεμέιεγθηνο ζφξπβνο θαη νη πςειέο ζεξκνθξαζίεο. Δπίζεο, θνηλσληθνχ ηχπνπ 

πεξηβαιινληηθά εξεζίζκαηα, φπσο αηππηθέο ή παξάμελεο ζπκπεξηθνξέο 

ζπγθξαηνπκέλσλ, ή άιιεο πνπ ζα κπνξνχζαλ λα πξνθαιέζνπλ απηνυπνηίκεζε ή 

αξλεηηθή απηναμηνιφγεζε. Αθφκε, αδέμηεο ζπκπεξηθνξέο ηνπ πξνζσπηθνχ (αζάθεηα 

ζηελ εθηέιεζε ζπγθεθξηκέλνπ θαζήθνληνο απφ ην πξνζσπηθφ) ή εθηφο 

πξνβιεπφκελεο ξνπηίλαο (π.ρ. ππεξβνιηθά απηαξρηθή ζπκπεξηθνξά, ρξήζε 

απξφβιεπησλ ηηκσξεηηθψλ θαη απνηξεπηηθψλ κεζφδσλ γηα ηελ επηβνιή ειέγρνπ) πνπ 

ζπλήζσο πξνέξρνληαη απφ ηελ απεηξία ηνπ πξνζσπηθνχ. Άιια ζηνηρεία ξνπηίλαο 

ζρεηηδφκελα κε ηελ επηζεηηθφηεηα απνηεινχλ ε ππθλή ζπρλφηεηα λέσλ εηζαγσγψλ, ε 

κε επνπηεπφκελε επηθνηλσλία ησλ θξαηνπκέλσλ θαη νη ειάρηζηα δνκεκέλεο 

δξαζηεξηφηεηεο. Απφ ηηο κνξθέο εκθάληζεο ησλ εθδειψζεσλ κε ηηο νπνίεο 

δηαθπβεχεηαη ή αλαηξείηαη ε επηαμία θαη ε αζθάιεηα ησλ θαηαζηεκάησλ θξάηεζεο, 

παξνπζηάδνληαη ε ζπκαηνπνίεζε κεηαμχ θξαηνπκέλσλ κε εηδηθή αλαθνξά ζηηο 

ζεμνπαιηθνχ ραξαθηήξα επηζέζεηο, ε άζθεζε βίαο απφ ηνπο θξαηνπκέλνπο θαηά ηνπ 

πξνζσπηθνχ, νη απνδξάζεηο θαη νη ζπιινγηθέο ηαξαρέο. 
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Ζ βία κεηαμχ ησλ θξαηνπκέλσλ απνηειεί ηελ πην δηαδεδνκέλε κνξθή βίαο ζηηο 

θπιαθέο. Πεξηιακβάλεη δηαπιεθηηζκνχο, επηζέζεηο κε ή ρσξίο ηε ρξήζε φπισλ θαη 

αλζξσπνθηνλίεο. Σα πεξηζζφηεξα πεξηζηαηηθά είλαη κεκνλσκέλα θαη ρσξίο ηε ρξήζε 

φπισλ. ηαλ ρξεζηκνπνηνχληαη φπια, ε επηινγή ησλ δξαζηψλ πεξηνξίδεηαη ζε απηά 

πνπ είλαη δηαζέζηκα ζην ρψξν ησλ θπιαθψλ (ζπλήζσο καραίξηα θαη άιια αηρκεξά 

αληηθείκελα), αλαθέξνληαη φκσο θαη πεξηπηψζεηο ζηξαγγαιηζκνχ, ρξήζε ππξνβφισλ 

φπισλ θαη εκπξεζκνχ. ηηο αλζξσπνθηνλίεο εκπιέθνληαη πεξηζζφηεξνη απφ έλαο 

δξάζηεο. Απφ ηνπο ιφγνπο πνπ νδεγνχλ ζηελ εθδήισζε βίαησλ πεξηζηαηηθψλ κεηαμχ 

ησλ θξαηνπκέλσλ ζεκεηψλνληαη ε αληεθδίθεζε, ε δηεπζέηεζε κηαο ζχγθξνπζεο, ν 

θαηαλαγθαζκφο γηα ηελ πιεξσκή ρξεψλ, ε αλαβάζκηζε θχξνπο, ε επίηεπμε πιηθνχ 

νθέινπο αθφκε θαη ε έμνδνο απφ ηε κνλφηνλε θαζεκεξηλφηεηα. εκαληηθφ πνζνζηφ 

απφ ηηο αλζξσπνθηνλίεο κε δξάζηεο θαη ζχκαηα θξαηνπκέλνπο ζρεηίδνληαη κε ηε 

δηαθίλεζε λαξθσηηθψλ, ηελ απνδνθηκαζία δξαζηψλ εγθιεκάησλ θαηά ηεο γελεηήζηαο 

ειεπζεξίαο, ηελ «ηηκσξία» πιεξνθνξηνδνηψλ θαη νκνθπινθηιηθέο ζρέζεηο. Πνιιά 

επεηζφδηα μεθηλνχλ απφ θηινληθίεο γηα ηελ πξφζβαζε ζηα ηειέθσλα, ζηα ηειενπηηθά 

πξνγξάκκαηα, ζηε ρξήζε πιηθνχ άζιεζεο, ζηε ζέζε ζε ζεηξά αλακνλήο θ.ιπ. Απηά 

δηαθξίλνληαη ζε δχν επξείεο θαηεγνξίεο: α)  εθθξαζηηθέο επηζέζεηο πνπ είλαη 

απνηέιεζκα ζηηγκηαίαο έμαςεο ζπλήζσο γηα αζήκαληε αθνξκή, θαη β) νξγαληθέο 

επηζέζεηο πνπ είλαη πξνζρεδηαζκέλεο θαη εθδειψλνληαη ζε αλαδήηεζε θάπνηνπ 

πξνζδηνξίζηκνπ νθέινπο (εμνπζίαο, θχξνπο, εθδίθεζεο, πιηθψλ αγαζψλ).  

 

Οη επηζέζεηο θαη νη αλζξσπνθηνλίεο κεηαμχ ησλ θξαηνπκέλσλ είλαη ζπρλφηεξεο ζε 

θπιαθέο κέζνπ θαη πςεινχ επηπέδνπ αζθάιεηαο. Απηφ φκσο δελ απνδίδεηαη ζε θάζε 

πεξίπησζε ζην θαζεζηψο αζθάιεηαο αιιά θαη ζηα ραξαθηεξηζηηθά ησλ θξαηνπκέλσλ 

πνπ ππάγνληαη ζε απηφ. Γεληθά θαίλεηαη φηη: 

- Οη επηζέζεηο πνπ ζπκβαίλνπλ ζε ρψξνπο πνπ δελ επηηεξνχληαη επαξθψο γίλνληαη κε 

ρξήζε φπισλ θαη κε ζπκκεηνρή πεξηζζφηεξσλ δξαζηψλ. Απηέο είλαη 

πξνζρεδηαζκέλεο. 

- ηηο επηζέζεηο πνπ ζπκβαίλνπλ ζε ρψξνπο κε επαξθή επηηήξεζε, φπνπ 

ζπγθεληξψλεηαη κεγάινο αξηζκφο θξαηνπκέλσλ ζε ειεχζεξν ζπγρξσηηζκφ, φπσο 

δνκεκέλεο δξαζηεξηφηεηεο δελ ρξεζηκνπνηνχληαη φπια θαη ε βία είλαη δηαπξνζσπηθή. 

Ζ βία πξνθαιείηαη απφ ζηηγκηαίεο εληάζεηο.  

 

Οη ζεμνπαιηθέο επηζέζεηο ζεσξνχληαη εηδηθέο πεξηπηψζεηο ζπκαηνπνίεζεο 

θξαηνπκέλσλ απφ ζπγθξαηνπκέλνπο ηνπο. Ο Heilpern φξηζε σο ζεμνπαιηθή επίζεζε 

θάζε θπζηθή επαθή πνπ αλάγεηαη ζηε ζθαίξα ηεο ζεμνπαιηθήο ζθαίξαο, ζηελ νπνία ε 

ζπκκεηνρή ηεο κηαο πιεπξάο επηβάιιεηαη κε βία, φπσο είλαη ε αθνχζηα ζηνκαηηθή ή 

πξσθηηθή γελεηήζηα επαθή, ν απλαληζκφο θαη νη ζσπείεο. Ο νξηζκφο πεξηιακβάλεη 

θαη πξάμεηο εμαλαγθαζκνχ ζε γελεηήζηα επαθή πνπ γίλνληαη κε αληάιιαγκα ηελ 

παξνρή πξνζηαζίαο απφ άιινπο επίδνμνπο δξάζηεο. Χζηφζν ε δηαρσξηζηηθή γξακκή 

κεηαμχ ζπλαηλεηηθήο θαη αθνχζηα επηβαιιφκελεο νκνθπινθηιηθήο ζπκπεξηθνξάο 

ζπρλά δελ είλαη επδηάθξηηε. 

 

Απφ άπνςε εξεπλεηηθψλ δεδνκέλσλ, θαίλεηαη φηη ε πην δηαδεδνκέλε κνξθή 

ζεμνπαιηθψλ επηζέζεσλ είλαη ε πξσθηηθή γελεηήζηα επαθή θαη φηη ζηηο πεξηζζφηεξεο 

πεξηπηψζεηο ν δξάζηεο ελεξγεί αηνκηθά (αιιά ζην έλα δέθαην ησλ πεξηπηψζεσλ 
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αλαθέξεηαη ζπκκεηνρή πεξηζζφηεξσλ απφ έμη δξαζηψλ). Σα ραξαθηεξηζηηθά ησλ 

ζπκάησλ είλαη ζειππξέπεηα, ελδείμεηο νκνθπινθηιηθνχ πξνζαλαηνιηζκνχ θαη 

απνπζία δηθηχνπ πξνζηαζίαο. ζνλ αθνξά ηα θίλεηξα ησλ δξαζηψλ, ππνζηεξίδεηαη 

φηη, αλ θαη εθ πξψηεο φςεσο πξφθεηηαη γηα ηξφπνπο έθθξαζεο ηεο γελεηήζηαο 

επηζπκίαο ηνπο, νπζηαζηηθά είλαη ηξφπνη εθδήισζεο βίαο. Οη πεξηζζφηεξεο 

ζεμνπαιηθέο επηζέζεηο ζεκεηψλνληαη ζε θπιαθέο πςίζηεο αζθάιεηαο κε βαξππνηλίηεο 

θξαηνπκέλνπο θαη ηεινχληαη ζε βάξνο θξαηνπκέλσλ πνπ δηαλχνπλ ηνπο πξψηνπο 

κήλεο ηεο θπιάθηζήο ηνπο, ζπλήζσο ζηα θειηά ή ζηνπο ζαιάκνπο θαη ηα ινπηξά. 

 

ρεηηθά κε ηε βία πνπ αζθείηαη απφ ηνπο θξαηνπκέλνπο ζε βάξνο ηνπ πξνζσπηθνχ, 

πνιιέο θνξέο δελ δηαθξίλεηαη απφ ηε βία ησλ θξαηνπκέλσλ κεηαμχ ηνπο. Χζηφζν 

θαίλεηαη φηη ε εληαία πξνζέγγηζε είλαη άζηνρε, γηαηί νη δπλακηθέο ησλ επηζέζεσλ ζηηο 

νπνίεο εκπιέθεηαη ην πξνζσπηθφ είλαη δηαθνξεηηθέο απφ απηέο ησλ επηζέζεσλ πνπ 

εθδειψλνληαη κεηαμχ ησλ θξαηνπκέλσλ. Ζ βία ησλ θξαηνπκέλσλ θαηά ησλ 

ππαιιήισλ πεξηιακβάλεη απσζήζεηο, θηχζηκν, ξίςε αληηθεηκέλσλ, γξνλζνθνπήκαηα 

θαη επίζεζε κε φπιν. Αηνκηθνί παξάγνληεο πνπ αθνξνχλ ηνπο θξαηνπκέλνπο (θπιή, 

ειηθία, είδνο εγθιήκαηνο, πξνεγνχκελεο πνηλέο θαη θπιαθίζεηο, ρξήζε λαξθσηηθψλ, 

δηάξθεηα πνηλήο θαη ρξφλνο πνπ έρνπλ εθηίζεη) δελ επηηξέπνπλ πξφβιεςε σο πξνο ηε 

ζνβαξφηεηα κηαο επίζεζεο ελαληίνλ ππαιιήινπ. πλήζσο νη δξάζηεο δξνπλ αηνκηθά 

θαη ζηε κεγάιε πιεηνλφηεηα ησλ πεξηπηψζεσλ ρσξίο ρξήζε φπινπ. Οη πεξηζζφηεξεο 

επηζέζεηο είλαη απξνζδφθεηεο θαη θαίλεηαη φηη είλαη απξφθιεηεο, θαζψο 

εθδειψλνληαη θαηά ηε δηάξθεηα ζπλεζηζκέλσλ δξαζηεξηνηήησλ ηνπ πξνζσπηθνχ, ζην 

πιαίζην ηεο θαζεκεξηλήο εξγαζίαο ηνπ. Αλαθέξνληαη πεξηπηψζεηο πνπ νη επηηηζέκελνη 

θξαηνχκελνη έρνπλ σθειηκηζηηθφ ζθνπφ (φπσο, π.ρ., ε άκεζε κεηαγσγή ηνπο ζε άιιε 

θπιαθή). 

  

Πην ζπλεζηζκέλεο είλαη νη επηζέζεηο εθθξαζηηθνχ ραξαθηήξα πνπ απνηεινχλ 

εθδειψζεηο αληίζηαζεο ζην ζχζηεκα. Δλαιιαθηηθά, ε επίζεζε κπνξεί λα είλαη 

απνηέιεζκα ζπζζψξεπζεο ζηεξήζεσλ θαη καηαηψζεσλ. Ζ επφκελε ζε ζπρλφηεηα 

θαηεγνξία επηζέζεσλ είλαη πεξηζηαηηθά πνπ αθνινπζνχλ κία εληνιή πνπ δίλεηαη απφ 

ην κεηέπεηηα ζχκα. Πξφθεηηαη γηα πεξηπηψζεηο πνπ ζεσξνχληαη αληηδξάζεηο ησλ 

θξαηνπκέλσλ ζηε ζηέξεζε ηεο απηνλνκίαο ηνπο θαη ζηελ πξνζβνιή ηεο 

απηναληίιεςήο ηνπο πεξί αλδξηζκνχ. Άιιε θαηεγνξία επηζέζεσλ ησλ θξαηνπκέλσλ 

θαηά ηνπ πξνζσπηθνχ ησλ θπιαθψλ πεξηγξάθεηαη σο «δηακαξηπξία». Δίλαη 

πεξηπηψζεηο πνπ νη θξαηνχκελνη ζεσξνχλ φηη είλαη ζχκαηα άδηθεο κεηαρείξηζεο ή 

είλαη δπζαξεζηεκέλνη απφ ηηο ππεξεζίεο πνπ παξέρεη ην πξνζσπηθφ. Δθδειψζεηο 

δηακαξηπξίαο ησλ θξαηνπκέλσλ ππάξρνπλ θαη ζην πιαίζην ησλ θαζεκεξηλψλ 

δηαδηθαζηψλ αζθάιεηαο. Δπηζέζεηο ζπκβαίλνπλ θαη θαηά ηε δηάξθεηα εξεπλψλ 

(ζσκαηηθψλ, ρψξσλ ή αληηθεηκέλσλ) πνπ εθιακβάλνληαη απφ ηνπο θξαηνπκέλνπο σο 

εηζβνιή ζηνλ πξνζσπηθφ ρψξν ηνπο. Άιιεο πεξηπηψζεηο επηζέζεσλ ζεκεηψλνληαη 

φηαλ ην πξνζσπηθφ παξεκβαίλεη ζε κηα δηακάρε ή ζπκπινθή κεηαμχ ησλ 

θξαηνπκέλσλ. Γελ απνθιείεηαη απηά ηα γεγνλφηα λα είλαη ζθελνζεηεκέλα. Μπνξεί 

αθφκε ε επίζεζε λα γίλεη απφ θξαηνχκελν-ζεαηή πνπ δελ ζπκκεηέρεη ζην επεηζφδην. 

Δπηζέζεηο θξαηνπκέλσλ ζε κέιε ηνπ πξνζσπηθνχ ζπλδένληαη θαη κε δηαδηθαζίεο 

κεηαθίλεζεο ησλ πξψησλ απφ έλα ηκήκα ηεο θπιαθήο ζε άιιν ή θαη θαηά ηε 

κεηαγσγή απφ κία θπιαθή ζε άιιε. Μέιε ηνπ πξνζσπηθνχ έρνπλ δερηεί επηζέζεηο θαη 

κεηά ηελ αλαθάιπςε απαγνξεπκέλσλ εηδψλ ζηελ θαηνρή θξαηνπκέλσλ, ζπλήζσο 
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λαξθσηηθψλ θαη αιθνφι, αιιά θαη κε εγθεθξηκέλσλ εηδψλ επίπισζεο, καραηξηψλ θαη 

ηξνθίκσλ. Σέινο, επηζέζεηο ιακβάλνπλ ρψξα θαη χζηεξα απφ ηελ απνδέζκεπζε 

θξαηνπκέλνπ απφ θάπνην φξγαλν πεξηνξηζκνχ (π.ρ., ρεηξνπεδψλ), απφ θξαηνπκέλνπο 

πνπ βξίζθνληαη ζε θαηάζηαζε ζπλαηζζεκαηηθήο αζηάζεηαο ή ππφ ηελ επήξεηα 

λαξθσηηθψλ ή αιθνφι. 

 

Γεληθά νη επηζέζεηο ησλ θξαηνπκέλσλ ζην πξνζσπηθφ ησλ θπιαθψλ δηαθξίλνληαη ζε 

ηππνπνηεκέλεο απζφξκεηεο θαη απξνζδφθεηεο. Οη πξψηεο ζπκβαίλνπλ θαηά ηε 

δηάξθεηα ελεξγεηψλ πςεινχ θηλδχλνπ, φπσο φηαλ ην πξνζσπηθφ παξεκβαίλεη ζε 

επεηζφδηα κεηαμχ ησλ θξαηνπκέλσλ θαη νδεγεί θξαηνπκέλνπο ζε ρψξνπο 

δηαρσξηζκνχ. Οη απξνζδφθεηεο επηζέζεηο δελ ζπλδένληαη κε θάπνην ζπγθεθξηκέλν 

πξνεγνχκελν θαη κπνξεί λα εθδεισζνχλ νπνηεδήπνηε απφ έλα δπζαξεζηεκέλν 

θξαηνχκελν. χκθσλα κε άιιε άπνςε, ππάξρνπλ δχν βαζηθέο δηαθξίζεηο επηζέζεσλ 

(απζφξκεηεο ή ζρεδηαζκέλεο θαη απηέο πνπ νθείινληαη ζε πξφθιεζε ή είλαη 

απξφθιεηεο) πνπ δίλνπλ ηέζζεξηο πηζαλνχο ζπλδπαζκνχο: α) 

απζφξκεηεο/απξφθιεηεο, πνπ εθδειψλνληαη απφ δηαηαξαγκέλνπο θξαηνπκέλνπο ή 

θξαηνπκέλνπο ππφ ηελ επήξεηα νπζηψλ, β) ζρεδηαζκέλεο/απξφθιεηεο, πνπ είλαη 

απνηέιεζκα εθθξαζηηθνχ ζπκνχ θαηά ηεο εμνπζίαο ηνπ πξνζσπηθνχ γεληθά, γ) 

απζφξκεηεο/νθεηιφκελεο ζε πξφθιεζε πνπ ππξνδνηνχληαη απφ ζθφπηκεο αιιά 

επηπφιαηεο ελέξγεηεο ηνπ πξνζσπηθνχ, θαη δ) ζρεδηαζκέλεο/νθεηιφκελεο ζε πξφθιεζε 

πνπ απνηεινχλ πεξηπηψζεηο νξγαλσκέλεο αληεθδίθεζεο θαη, σο εθ ηνχηνπ, είλαη νη 

πην βίαηεο θαη ζαλαηεθφξεο. 

Οη επηζέζεηο ησλ θξαηνπκέλσλ πνπ ζηξέθνληαη θαηά ηνπ πξνζσπηθνχ ησλ θπιαθψλ 

είλαη πην ζπλεζηζκέλεο ζε εγθαηαζηάζεηο κέζεο θαη κεγάιεο αζθάιεηαο. Τςειά 

πνζνζηά επηζέζεσλ θαηαγξάθνληαη θαη ζε ηνκείο πςειήο αζθάιεηαο κέζα ζε 

ζπγθεθξηκέλεο θπιαθέο, παξά ηα πξφζζεηα κέηξα πνπ ιακβάλνληαη ζε απηνχο. 

Πνιιέο επηζέζεηο εθδειψλνληαη ζηνπο ρψξνπο δηακνλήο ησλ θξαηνπκέλσλ (θειηά θαη 

ζαιάκνπο). Απηφ εμεγείηαη απφ κηα γεληθή αληίιεςε εδαθηθφηεηαο πνπ αλαπηχζζνπλ 

νη θξαηνχκελνη. Οη επηζέζεηο ησλ θξαηνπκέλσλ επίζεο ζεκεηψλνληαη ζε ρψξνπο ηεο 

θπιαθήο πνπ ηεινχλ ππφ επίβιεςε, ζηνπο νπνίνπο επηηξέπεηαη λα θηλνχληαη θαη λα 

ζπγθεληξψλνληαη νη θξαηνχκελνη. ηνπο επαξθψο επηβιεπφκελνπο ρψξνπο νη 

επηζέζεηο γίλνληαη ρσξίο ρξήζε φπισλ. 

 

Οη ηξφπνη άζθεζεο ειέγρνπ απφ ην πξνζσπηθφ ησλ θπιαθψλ θιηκαθψλνληαη: α) 

επίθιεζε ηεο εμνπζίαο, β) πεηζψο, γ) παξαθηλήζεηο/πξνηξνπέο, δ) ρεηξαγψγεζε θαη 

δηάδνζε παξαπιαλεηηθψλ πιεξνθνξηψλ, ε) θαηαλαγθαζκφο θαη ζη) βία. 

 

Ζ εκπεηξία ηνπ πξνζσπηθνχ είλαη ζεκαληηθή γηα ηε κείσζε ησλ επηζέζεσλ ησλ 

θξαηνπκέλσλ, ρσξίο λα είλαη ζαθέο ηη εμαζθαιίδεη κεγαιχηεξν βαζκφ πξνζηαζίαο 

ζηνπο έκπεηξνπο ππαιιήινπο. Οη ιηγφηεξν ζνβαξέο επηζέζεηο ζεκεηψλνληαη ζε βάξνο 

κειψλ ηνπ πξνζσπηθνχ πνπ ελεξγνχλ κφλα, ελψ πην ζνβαξέο είλαη νη επηζέζεηο φηαλ 

ην ζχκα ζπλνδεχεηαη απφ ζπλαδέιθνπο ηνπ. Ζ ελίζρπζε ησλ κέηξσλ αζθάιεηαο κεηά 

ηελ εκθάληζε κε αλεθηψλ πξνβιεκάησλ βίαο πεξηνξίδεη ηηο νξγαληθέο επηζέζεηο, 

πιήηηνληαο ηε δξάζε ζπκκνξηψλ, αιιά νδεγεί ζε αχμεζε ησλ κεκνλσκέλσλ βίαησλ 

επεηζνδίσλ πνπ ζεσξνχληαη πεξηπηψζεηο εθθξαζηηθήο επηζεηηθφηεηαο. 

 

Οη απνδξάζεηο απφ ηηο θπιαθέο γίλνληαη αληηιεπηέο κε φξνπο επηθηλδπλφηεηαο ησλ 
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θξαηνπκέλσλ. Χζηφζν νη ζρεηηθέο έξεπλεο δελ έρνπλ εληνπίζεη ζπγθεθξηκέλα 

ζηνηρεία πξνζσπηθφηεηαο ηθαλά λα δηαθξίλνπλ θαηεγνξνχκελνπο αλάινγα κε ηελ 

ηάζε ηνπο γηα απφδξαζε. Έλα ζεκαληηθφ πξφβιεκα γηα ηε κειέηε ηνπ ζέκαηνο είλαη 

ε πνηθηιία ησλ νξηζκψλ ηεο απφδξαζεο απφ ηε κία δηθαηνδνζία ζηελ άιιε. Αιινχ 

απφδξαζε ζεσξείηαη θάζε παξάλνκε απνπζία απφ ην θαζεζηψο θξάηεζεο, αιινχ 

γίλεηαη δηάθξηζε κεηαμχ απνπζηψλ απφ θαηαζηήκαηα πνπ πιεξνχλ πξνδηαγξαθέο 

αζθαινχο θχιαμεο θαη απνκαθξχλζεσλ απφ αλνηθηά θαηαζηήκαηα, αιινχ 

δηαθξίλνληαη νη κε επηζηξνθέο απφ θάπνην είδνο άδεηαο θ.ιπ.  

πλήζσο νη θξαηνχκελνη δξαπεηεχνπλ αηνκηθά. Οη καδηθέο απνδξάζεηο είλαη 

εμαηξεηηθά ζπάληεο θαη παξαηεξνχληαη πεξηζζφηεξν ζε θαηαζηήκαηα θξάηεζεο 

αλειίθσλ. Οη απνδξάζεηο απφ θιεηζηέο εγθαηαζηάζεηο απαηηνχλ πεξηζζφηεξν 

ζρεδηαζκφ θαη κπζηηθφηεηα. Οη δξαπέηεο ζπλήζσο ζπιιακβάλνληαη κέζα ζε ιίγεο 

εκέξεο απφ ηελ απφδξαζε θαη ζπάληα αλαπηχζζνπλ εγθιεκαηηθή δξαζηεξηφηεηα 

φζν κέλνπλ ειεχζεξνη. Οη πεξηζζφηεξεο απνδξάζεηο είλαη παξνξκεηηθέο πξάμεηο. 

Οη πην ζπλεζηζκέλνη ιφγνη απφδξαζεο αθνξνχλ νηθνγελεηαθά πξνβιήκαηα θαη 

πξνβιήκαηα πξνζσπηθψλ ζρέζεσλ ησλ θξαηνπκέλσλ. Απεηιέο θαη πηέζεηο απφ 

άιινπο θξαηνπκέλνπο, ε επήξεηα νπζηψλ, ην άγρνο πνπ πξνθαιεί ην πεξηβάιινλ ηεο 

θπιαθήο, επηθείκελεο δηαδηθαζίεο κεηαγσγήο ή έθδνζεο, ε πίεζε απφ ζπλεξγάηεο, ε 

αλαδήηεζε νπζηψλ, ε ζχγθξνπζε κε ην πξνζσπηθφ, ε αβεβαηφηεηα γηα ηελ απφιπζε 

ππφ φξν είλαη νη ζπρλφηεξα αλαθεξφκελνη ιφγνη πνπ ζπλδένληαη κε ηελ επηινγή ησλ 

θξαηνπκέλσλ λα απνδξάζνπλ. 

Γεληθά νη πηέζεηο πνπ σζνχλ ηνπο θξαηνπκέλνπο ζε απφδξαζε δηαθξίλνληαη ζε 

εζσηεξηθέο θαη εμσηεξηθέο. Οη εζσηεξηθέο αθνξνχλ ηελ απνδνρή ηεο πνηλήο, ηνλ 

θνξεζκφ κε ηε δσή ζε θαηάζηαζε εγθιεηζκνχ, ηηο απεηιέο ή ηηο παξαθηλήζεηο 

ζπγθξαηνπκέλσλ, ζπγθξνχζεηο κε ην πξνζσπηθφ, αβεβαηφηεηα γηα ην κέιινλ, 

αβεβαηφηεηα γηα ηελ απνθπιάθηζε, εμάξηεζε απφ νπζίεο θαη αλάγθε πξφζβαζεο 

ζηελ αγνξά ηνπο. Οη εμσηεξηθέο πηέζεηο αθνξνχλ πξνβιήκαηα νηθνγελεηαθά θαη 

πξνζσπηθψλ ζρέζεσλ, αλεζπρία γηα ηελ πεξηνπζία θαη επηζπκία εθδίθεζεο. Μία 

ζεηξά ιφγσλ αλαθέξεηαη ζε πξνζσπηθή αλάιεςε θηλδχλνπ (αλάγθε γηα δξάζε, 

ζπλνδεία πξνζθηινχο πξνζψπνπ, αληηκεηψπηζε ηεο εθκεηάιιεπζεο άιισλ, επηδίσμε 

δεκφζηαο απνδνθηκαζίαο θαη επηδείλσζε ηεο πνηληθήο θαηάζηαζεο, επηδίσμε 

κεηαβνιήο ηεο θαηάηαμεο ζε θαηεγνξία θξαηνπκέλσλ, επηζπκία πξφθιεζεο 

ηαιαηπσξίαο ζην πξνζσπηθφ, αθφκε θαη κε ζρεδηαζκέλνο νπνξηνπληζκφο). 

Δλψ δελ θαίλεηαη λα ππάξρεη ζπζρέηηζε κεηαμχ ζηαδίνπ ηεο πνηλήο θαη απφδξαζεο, 

δηαπηζηψλεηαη κηα ηάζε ησλ θξαηνπκέλσλ λα δξαπεηεχνπλ θαηά ην ρξνληθφ δηάζηεκα 

πνπ αθνινπζεί ηελ εηζαγσγή ηνπο ζε έλα θαηάζηεκα θξάηεζεο, δειαδή θαηά ην 

ρξφλν πνπ ρξεηάδεηαη λα πξνζαξκνζηνχλ ζε κε νηθείεο θαηαζηάζεηο γη‘ απηνχο. Μφλε 

ε επθαηξία γηα απφδξαζε δελ αξθεί. Ζ πιεηνλφηεηα ησλ θξαηνπκέλσλ δελ ρξεηάδεηαη 

θπζηθνχο πεξηνξηζκνχο γηα λα κελ απνδξάζεη, αιιά ε πεξηκεηξηθή αζθάιεηα 

ζεσξείηαη πνιχ απνηειεζκαηηθφο ηξφπνο γηα ηελ απνηξνπή απφδξαζεο. 

Ζ απνηειεζκαηηθή πεξηκεηξηθή αζθάιεηα ζπλδπάδεη ηξία ζηνηρεία: α) απνζάξξπλζε 

αθφκε θαη ηεο ζθέςεο φηη είλαη δπλαηφ λα εμνπδεηεξσζεί, β) πςειφο βαζκφο 

δπζθνιίαο θαη κεγάινο ρξφλνο πξφζβαζεο γηα λα επηηεπρζεί πξφζβαζε, θαη γ) 

εμαζθάιηζε επρεξνχο παξαθνινχζεζεο δξαζηεξηνηήησλ απφ ην πξνζσπηθφ. 

 

Ζ πην ζνβαξή πεξίπησζε ζπιινγηθήο ηαξαρήο ζηε θπιαθή είλαη ε εμέγεξζε. Οη δχν 

πεξηζζφηεξν γλσζηέο πεξηπηψζεηο ηαξαρήο ζηηο θπιαθέο ησλ ΖΠΑ είλαη νη 
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εμεγέξζεηο ζηηο θπιαθέο Attica (1971) θαη New Mexico (1980), νη νπνίεο 

απνδεηθλχνπλ ηελ θηελσδία θαη ηελ θαηαζηξνθηθφηεηα πνπ κπνξνχλ λα εθιπζνχλ 

φηαλ θαηαιχεηαη ν έιεγρνο. Οη δχν ζπγθεθξηκέλεο εμεγέξζεηο είραλ ηξαγηθφ 

απνινγηζκφ: εβδνκήληα έμη λεθξνχο θαη δεκίεο αμίαο δεθάδσλ εθαηνκκπξίσλ 

δνιαξίσλ. 

 

Ζ ζπρλφηεηα πνπ εκθαλίδνληαη νη ζπιινγηθέο ηαξαρέο ζηηο θπιαθέο εμαξηάηαη απφ 

ηνλ ηξφπν πνπ νξίδεηαη ηη είλαη ζπιινγηθή ηαξαρή. Ζ ζπληξηπηηθή πιεηνλφηεηα 

ηέηνησλ γεγνλφησλ, φπνην θαη αλ είλαη ην θξηηήξην ηνπ νξηζκνχ, είλαη κηθξήο 

θιίκαθαο, αιιά έλαο κηθξφο αξηζκφο πνπ ιακβάλεη πνιχ ζνβαξέο δηαζηάζεηο έρεη 

πνιχ βαξηέο ζπλέπεηεο: 

- ζπκκεηνρή εθαηνληάδσλ θξαηνπκέλσλ. 

- νκεξία ελφο ή πεξηζζφηεξσλ (κέρξη θαη πελήληα) πξνζψπσλ. 

- εθαηνληάδεο ηξαπκαηηζκέλνπο θαη δεθάδεο λεθξνχο θξαηνπκέλνπο. 

- δεθάδεο ηξαπκαηηζκέλνπο θαη αξθεηνχο λεθξνχο ππαιιήινπο. 

- πιηθέο δεκίεο εθαηνληάδσλ ρηιηάδσλ δνιαξίσλ. 

 

Σν άγρνο ζηνπο ρψξνπο θξάηεζεο κπνξεί λα ιεηηνπξγήζεη σο σξνινγηαθή βφκβα γηα 

ηνπο θξαηνπκέλνπο πνπ παξνπζηάδνπλ ζπκφ θαη βξίζθνληαη ζε θαηάζηαζε ςπρηθήο 

θαη ζπλαηζζεκαηηθήο πίεζεο. Απηή ε έληαζε κπνξεί λα ζπζζσξεπζεί, λα εθξαγεί θαη 

λα νδεγήζεη  ζε ηαξαρέο ζηηο θπιαθέο. ηελ θαιχηεξε πεξίπησζε, νη ηαξαρέο ζηηο 

θπιαθέο κπνξεί λα πξνθαιέζνπλ πξνζσξηλή αλαζηάησζε γηα ην πξνζσπηθφ θαη ηνπο 

θξαηνχκελνπο. ηε ρεηξφηεξε πεξίπησζε, έρνπλ σο απνηέιεζκα  ηξαπκαηηζκνχο θαη 

αλζξψπηλεο απψιεηεο. 

 

Σα ζηάδηα εμέιημεο ηαξαρψλ ζηηο θπιαθέο ζχκθσλα κε ην Δζληθφ Ηλζηηηνχην 

Γηθαηνζχλεο ησλ ΖΠΑ είλαη γεληθά πέληε. Σα ζηάδηα απηά κπνξεί λα εθηείλνληαη 

ρξνληθά θαη κπνξεί λα δηαξθέζνπλ κφλν ιίγα ιεπηά. 

 

Έθξεμε: Πξηλ απφ ηελ πξαγκαηηθή ηαξαρή, κπνξεί λα έρεη δεκηνπξγεζεί έληαζε. Μηα 

ζεηξά απφ ιφγνπο πνπ πξνθαινχλ ηελ έληαζε απηή είλαη κηα γεληθφηεξε αλεζπρία θαη 

αλαζηάησζε, θπιεηηθέο δηαθνξέο, νη ζπγθξνχζεηο κε ην πξνζσπηθφ θχιαμεο θαη ε 

γεληθή δπζαξέζθεηα ησλ ηξνθίκσλ ζρεηηθά κε ηηο ζπλζήθεο πνπ επηθξαηνχλ ζηηο 

θπιαθέο. Χζηφζν, νξηζκέλεο ηαξαρέο ιακβάλνπλ ρψξα απξνζδφθεηα, ρσξίο 

πξνεηδνπνίεζε. πρλά αξρίδνπλ ζπκπινθέο κεηαμχ θξαηνπκέλσλ θαη φηαλ 

παξεκβαίλεη ην πξνζσπηθφ, ε θαηάζηαζε θιηκαθψλεηαη θαη παίξλεη άιιεο δηαζηάζεηο. 

 

πγθξφηεζε νκάδσλ θξαηνπκέλσλ: Καηά ηε δηάξθεηα ησλ ηαξαρψλ νη θπιαθηζκέλνη 

νξγαλψλνληαη ζε νκάδεο κε ραιαξή δνκή θαη θαζνδεγνχληαη απφ κηα εγεηηθή νκάδα. 

Σν πξνζσπηθφ θαη νη δηαπξαγκαηεπηέο ζα πξέπεη λα εληνπίζνπλ πνηνο είλαη ν εγέηεο 

θαη λα δηαπξαγκαηεπηνχλ άκεζα κε απηφλ. 

 

Δμέγεξζε θξαηνπκέλσλ: Καηά ηε δηάξθεηα ηεο θάζεο απηήο, νη θξαηνχκελνη 

αληηκεησπίδνπλ ηηο αξρέο ή κε αληηπαξάζεζε ζψκα κε ζψκα ή κε δηαηχπσζε 

αηηεκάησλ. Οη αξρέο κπνξεί λα ρξεζηκνπνηήζνπλ βία γηα λα ζηακαηήζεη ε εμέγεξζε, 

αλ θαη απηφ κπνξεί λα έρεη ηξαγηθέο ζπλέπεηεο. 
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Αληίδξαζε-απάληεζε ησλ αξρψλ: α) Οη ζσθξνληζηηθνί ππάιιεινη ηεξνχλ ζηάζε 

αλακνλήο κέρξη λα εθηνλσζεί ε θαηάζηαζε. β) Οη αξρέο ηεο θπιαθήο παξεκβαίλνπλ 

θαη θαηαζηέιινπλ ηελ ηαξαρή. Σν πιενλέθηεκα ηεο άκεζεο δξάζεο γηα ηε 

ζσθξνληζηηθή ππεξεζία είλαη φηη δελ επηηξέπεη ζηνπο θξαηνπκέλνπο λα ζρεδηάζνπλ 

ηηο επφκελεο θηλήζεηο ηνπο, αιιά απηφ κπνξεί λα κελ είλαη κηα αζθαιήο επηινγή, 

εηδηθά αλ νη θξαηνχκελνη έρνπλ πάξεη νκήξνπο. γ) Μεξηθέο θνξέο νη αξρέο 

ρξεζηκνπνηνχλ ζηξαηεγηθφ θαη ηαθηηθφ ζρεδηαζκφ γηα λα ζπληνλίδνπλ θαιχηεξα ηελ 

ελφηεηα δξάζεο, ην ρξνλνδηάγξακκα, ηε ρξήζε φπισλ, ηελ νξγάλσζε, ηελ ηαρχηεηα 

θαη ην ζηνηρείν ηνπ αηθληδηαζκνχ κε ηνλ θαιχηεξν δπλαηφ ηξφπν. ηαλ νη 

θπιαθηζκέλνη θξαηνχλ έλαλ ή πεξηζζφηεξνπο νκήξνπο, αλαηίζεηαη ζε 

δηαπξαγκαηεπηέο λα ζπκβάινπλ γηα λα εμεπξεζεί ιχζε κε ζπλερεία ζπλνκηιίεο κε 

ηνπο ηξνθίκνπο.  

 

Δπηζηξνθή ζηελ θαζεκεξηλφηεηα θαη δηεξεχλεζε ησλ γεγνλφησλ: Καζψο ε εμέγεξζε 

θαηαιήγεη, φινη νη εκπιεθφκελνη ζα πξέπεη λα επεμεξγαζηνχλ ηη αθξηβψο ζπλέβε. 

Απηφ κπνξεί λα απαηηεί ηε ζπγθξφηεζε κηαο εξεπλεηηθήο επηηξνπήο. Ζ θπιαθή 

πξέπεη λα επαλέιζεη άκεζα ζε πιήξσο ιεηηνπξγηθή θαηάζηαζε θαη θάζε δεκία 

ρξεηάδεηαη άκεζε επηζθεπή.  

 

Μία απφ ηηο ζπρλά αλαθεξφκελεο αηηίεο ησλ ηαξαρψλ είλαη ε θπιεηηθή έληαζε, αιιά 

ζεκαληηθφ ξφιν παίδνπλ νη θηλεηνπνηήζεηο ησλ θξαηνπκέλσλ, ε δπζαξέζθεηά ηνπο 

γηα ηνπο θαλνληζκνχο θαη ηα πξνλφκηα ηεο θπιαθήο, νη ζπλζήθεο θξάηεζεο θαη 

ζπλδπαζκφο ηνπιάρηζηνλ δχν απφ ηηο πξναλαθεξζείζεο αηηίεο. παληφηεξα 

αλαθέξνληαη δηακαξηπξίεο γηα ηα κέηξα πεηζαξρίαο απφ ζπκκνξίεο, θαηαλάισζε 

αιθνφι, θελφ εμνπζίαο, απφπεηξεο απφδξαζεο, επηζέζεηο ησλ θξαηνπκέλσλ ελαληίνλ 

ππαιιήισλ, θήκεο, αλεπαξθήο επίβιεςε θαη πεηζαξρία, απζηεξνί πεξηνξηζκνί θαη 

εμνλπρηζηηθέο έξεπλεο. Μεηαμχ θξαηνπκέλσλ θαη ππαιιήισλ πνπ θαινχληαη λα 

ηνπνζεηεζνχλ γηα ηνπο ιφγνπο πνπ θαηά ηελ άπνςή ηνπο πξνθαινχλ ηελ εθδήισζε 

ζπιινγηθψλ ηαξαρψλ ζηηο θπιαθέο παξαηεξείηαη κηα ελδηαθέξνπζα ζχγθιηζε 

απφςεσλ πνπ «ελνρνπνηνχλ» ηελ πιήμε, ηηο ζηεξήζεηο θαη ηηο θαθέο ζπλζήθεο 

δηαβίσζεο. Οη πεξηζζφηεξν αζθαιείο, απφ άπνςε εθδήισζεο ηαξαρψλ, θπιαθέο 

ζπλδπάδνπλ θαιέο ζπλζήθεο δηαβίσζεο θαη πςειφ επίπεδν αζθάιεηαο. Οη θπιαθέο 

ζηηο νπνίεο δηακνξθψλνληαη ζπλζήθεο πνπ επλννχλ ηελ εθδήισζε ηαξαρψλ έρνπλ 

θαθέο ζπλζήθεο δηαβίσζεο θαη ρακειφ επίπεδν αζθάιεηαο. Σέινο, νη θπιαθέο πνπ 

είλαη πεξηζζφηεξν «επάισηεο» ζε ηαξαρέο ζπλδπάδνπλ πςειφ επίπεδν ζηνλ έλα 

ηνκέα θαη ρακειφ επίπεδν ζηνλ άιιν. Γεληθφηεξα, νη ηαξαρέο ζηηο θπιαθέο θαη ε 

δηάδνζή ηνπο απνδίδνληαη ζε δηακαξηπξίεο γηα ηηο ζπλζήθεο δηαβίσζεο, ππνζηήξημε-

ζπκπαξάζηαζε ζηνπο δηακαξηπξφκελνπο/εμεγεξκέλνπο άιισλ θπιαθψλ, ζε κίκεζε 

άιισλ ηαξαρψλ, ζε πεξηβάιινλ βάλαπζεο κεηαρείξηζεο, ζην θαηλφκελν ηεο 

ρηνλνζηηβάδαο θ.ιπ. 

 

Οη βαζηθέο ζεσξεηηθέο πξνζεγγίζεηο γηα ηα αίηηα ησλ εμεγέξζεσλ ζηηο θπιαθέο ζα 

κπνξνχζαλ λα δηαθξηζνχλ ζε δχν θαηεγνξίεο: 

ηελ πξψηε θαηεγνξία, νη ηαξαρέο παξνπζηάδνληαη σο ε θπζηθή απάληεζε ζηηο 

άζιηεο ζπλζήθεο ηεο θπιαθήο. Ζ πξνζέγγηζε απηή εληάζζεηαη ζην γεληθφηεξν 

πιαίζην ηεο ζεσξίαο ηεο ζηέξεζεο. Ζ πξνζέγγηζε απηή δελ κπνξεί λα απνηειέζεη ην 

επεμεγεκαηηθφ πιαίζην ησλ αλαηαξαρψλ θαη ησλ εμεγέξζεσλ ζε φιεο ηηο πεξηπηψζεηο. 
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ε πνιιέο πεξηπηψζεηο, ζε θπιαθέο πνπ επηθξαηνχζαλ πνιχ θαθέο ζπλζήθεο 

δηαβίσζεο, εμεγέξζεηο δελ έιαβαλ πνηέ ρψξα, ελ αληηζέζεη κε άιιεο θπιαθέο, φπνπ 

εμεγέξζεηο πξαγκαηνπνηήζεθαλ παξά ηελ πξφζθαηε βειηίσζε ησλ ζπλζεθψλ.  

Ζ δεχηεξε πξνζέγγηζε εληνπίδεη ηηο ξίδεο ηεο εμέγεξζεο θαη ησλ ηαξαρψλ ζηνλ 

θνηλσληθφ ηζηφ ηεο θπιαθήο. Δηδηθφηεξα, ε δηνίθεζε ηεο θπιαθήο θαη νη θξαηνχκελνη 

ζπλδένληαη θαηά θάπνηνλ ηξφπν κε έλα θαζεζηψο «εξγαζηαθήο» ζρέζεο. Ζ ζρέζε 

απηή είλαη επηζθαιήο, ιφγσ ηνπ θαηαλαγθαζηηθνχ ραξαθηήξα ηεο. Ζ εθαξκνγή θαη ε 

ιεηηνπξγία ηνπ ζπλφινπ ησλ θαηεπζπληήξησλ γξακκψλ ζπκπεξηθνξάο ζηηο δχν 

νκάδεο αλαδεηθλχνληαη απαξαίηεηεο γηα ηε δηαηήξεζε ηεο εηξήλεο θαη ηεο επηαμίαο 

ζηε θπιαθή. Ζ πξνζέγγηζε απηή είλαη ζχκθσλε κε ηελ θιαζηθή θνηλσληνινγηθή 

ζεσξία πεξί ιεηηνπξγηθήο απνζχλζεζεο, βάζεη ηεο νπνίαο ε ηαρεία δηάβξσζε ησλ 

θνηλσληθψλ θαη ζεζκηθψλ δνκψλ δεκηνπξγεί άγρνο θαη θάλεη ην άηνκν αληηδξαζηηθφ. 

χκθσλα κε απηήλ, νη δηνηθνχληεο ηε θπιαθή παξνπζηάδνληαη σο άηνκα αλαζθαιή 

θαη απνηειεζκαηηθά πνπ εμαξηνχλ ηε δηαηήξεζε ηεο ηάμεο απφ ηζρπξνχο 

θξαηνπκέλνπο-εγέηεο. ηαλ δηαηαξάζζεηαη ή απεηιείηαη ην ζεκειησκέλν θαζεζηψο, 

δίλνληαη θίλεηξα γηα αληίδξαζε. 

 

Κάπνηνη εξεπλεηέο δηακνξθψλνπλ έλα ζεσξεηηθφ πιαίζην πνπ ζπλζέηεη ηηο παξαπάλσ 

πξνζεγγίζεηο. Θεσξνχλ φηη νη ηαξαρέο είλαη ζπλάξηεζε ηεο δηάβξσζεο ησλ 

δηνηθεηηθψλ δνκψλ ηεο θπιαθήο. Οη ηαξαρέο ζα κπνξνχζαλ λα αλαιπζνχλ θάησ απφ 

ην πξίζκα ηεο ζεσξίαο ηεο «δηνηθεηηθήο απνζχλζεζεο» (administrative breakdown) ή 

θξίζεο ηνπ ζπζηήκαηνο (systemic crisis). Ζ ζπιινγηθή βία είλαη απφξξνηα ηεο 

δηνηθεηηθήο θξίζεο ζε ζρέζε κε ηνλ έιεγρν θαη ηε ιεηηνπξγία ηεο θπιαθήο. Ζ 

αλάπηπμε δηνηθεηηθψλ παζνινγηψλ ππνλνκεχεη ηελ ηθαλφηεηα ηεο δηνίθεζεο ησλ 

θπιαθψλ θαη νδεγεί ζε ζεζκηθή απνζχλζεζε (institutional breakdown). 

Σν επφκελν εξψηεκα είλαη πψο κηα ζεζκηθή απνζχλζεζε νδεγεί ζε ηαξαρή. πλήζσο 

φζν πην πεξίπινθν θαη ζχλζεην είλαη ην ζεζκηθφ νηθνδφκεκα κηαο θπιαθήο, ηφζν πην 

εχθνιν είλαη λα μεζπάζεη κηα ηαξαρή αθφκα θαη απφ έλα ηπραίν ζπκβάλ. Μηα 

κεηαξξχζκηζε είλαη πνιχ πηζαλφ λα θάλεη ην ζεζκηθφ νηθνδφκεκα αθφκε πην ζχλζεην 

θαη πεξίπινθν. Ζ απνηειεζκαηηθή δηνίθεζε απαηηεί επειημία, γξήγνξεο απνθάζεηο 

θαη θαηλνηφκεο ηδέεο, ζπζηαηηθά πνπ είλαη δχζθνιν λα βξεζνχλ κέζα ζηελ 

πεξηπινθφηεηα θαη ηε γξαθεηνθξαηία κηαο θπιαθήο. Αθφκε ε εηνηκφηεηα γηα ηε 

δηαρείξηζε θξίζεσλ είλαη ην πξψην ζχκα κηαο δηνηθεηηθήο απνζχλζεζεο. Μέζα ζε έλα 

ηέηνην δχζθακπην, ζεζκηθά θαη δηνηθεηηθά, πεξηβάιινλ, ε πηζαλφηεηα ηαξαρψλ θαη 

εμέγεξζεο είλαη πνιχ κεγάιε. 

 

Δάλ νη αληηδξάζεηο ησλ θξαηνπκέλσλ ζε κηα ζπιινγηθή ηαξαρή είλαη εθθξαζηηθέο ή 

νξζνινγηθέο, είλαη ζπδεηήζηκν ζέκα. Αθφκε θαη εθεί πνπ ηεινχληαη πξάμεηο ηξνκεξά 

βάλαπζεο (φπσο βαζαληζκνί ζπγθξαηνπκέλσλ, ζαλαηψζεηο, ηεκαρηζκνί θαη 

απνθεθαιηζκνί πησκάησλ) ππάξρεη έλαο βαζκφο ζθνπηκφηεηαο κέζα ζην ράνο (π.ρ., 

ζηφρνη ησλ εμεγεξκέλσλ είλαη ζπγθξαηνχκελνη πνπ ζεσξνχληαη «ξνπθηάλνη», ε 

κεηαρείξηζε ησλ νκήξσλ δηαθνξνπνηείηαη αλάινγα κε ηε θήκε πνπ έρνπλ απηνί 

κεηαμχ ησλ θξαηνπκέλσλ, νη θαηαζηξνθέο γίλνληαη επηιεθηηθά θ.ιπ.). 

 

Οη ηαξαρέο ζπλήζσο εθδειψλνληαη ηνπο ζεξηλνχο κήλεο, ζε θπιαθέο κέζνπ ή πςεινχ 

επηπέδνπ αζθάιεηαο, ζπλήζσο ηελ εκέξα θαη θαηά θαλφλα πξηλ, θαηά ηε δηάξθεηα ή 

ακέζσο κεηά ηελ ψξα ηνπ γεχκαηνο. 
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Ζ παιαηφηεηα ησλ εγθαηαζηάζεσλ δελ ζπλδέεηαη κε ηελ εθδήισζε ηαξαρψλ.  

 

θάικαηα ζην ζρεδηαζκφ ηεο θπιαθήο θαη ε δπλαηφηεηα ησλ θξαηνπκέλσλ λα έρνπλ 

πξφζβαζε ζε λεπξαιγηθά ζεκεία σο πξνο ηελ αζθάιεηα δηεπθνιχλνπλ ηελ εθδήισζε 

θαη ηελ εμάπισζε ησλ ζπιινγηθψλ ηαξαρψλ. 

 

Ο ππεξπιεζπζκφο ησλ θξαηνπκέλσλ, αλ θαη ζεσξείηαη θξίζηκνο παξάγνληαο γηα ηελ 

εθδήισζε ηαξαρψλ, δελ ζπλδέεηαη αλαπφδξαζηα κε απηέο, ελψ ην αληίζεην ζπκβαίλεη 

κε ηε θπιεηηθή ζχλζεζε ηνπ πιεζπζκνχ ησλ θξαηνπκέλσλ θαη ηε δξαζηεξηφηεηα 

ζπκκνξηψλ. 

 

Ζ εκπεηξία ηνπ πξνζσπηθνχ ζεσξείηαη ζεκαληηθφο παξάγνληαο γηα ηνλ πεξηνξηζκφ 

ησλ ζπιινγηθψλ ηαξαρψλ. 

 

 ζνλ αθνξά ηελ αλαινγία ησλ θξαηνπκέλσλ κε ην πξνζσπηθφ, θαίλεηαη φηη είλαη πην 

ζεκαληηθφ ηη θάλνπλ νη ππάιιεινη θαη φρη πφζνη είλαη. 

 

Ζ κεηαθνξά ηνπ ειέγρνπ ζε εμσηεξηθνχο κεραληζκνχο απνδπλακψλεη ηελ εμνπζία 

ηνπ πξνζσπηθνχ θαη ζέηεη ππφ ακθηζβήηεζε ηε λνκηκνπνίεζή ηνπ. εκαληηθή 

παξάκεηξνο γηα ηελ εθδήισζε ηαξαρψλ είλαη ε απνπζία ζπγθεθξηκέλνπ 

πξσηνθφιινπ κε νδεγίεο δξάζεο ηνπ πξνζσπηθνχ. 

 

Γηα ηνλ πεξηνξηζκφ ησλ ηαξαρψλ ζεκαληηθά ζεσξνχληαη ηα πξνγξάκκαηα 

δεκηνπξγηθήο απαζρφιεζεο θξαηνπκέλσλ, ε πξφβιεςε δηαδηθαζηψλ ππνβνιήο θαη 

εμέηαζεο παξαπφλσλ θαη θαηαγγειηψλ θαζψο θαη ε νξνζεηεκέλε θάιπςε ησλ 

γεγνλφησλ ησλ θπιαθψλ απφ ηα κέζα καδηθήο επηθνηλσλίαο (ρσξίο εξσνπνίεζε ησλ 

θξαηνπκέλσλ θαη αλεμέιεγθηε ξνή πιεξνθνξηψλ εληζρπηηθψλ ηεο ηαξαρήο θαη 

δηάδνζήο ηεο, ρσξίο κεηαηξνπή ησλ ΜΜΔ ζε παξάγνληα δηακφξθσζεο ησλ 

γεγνλφησλ θαη βήκα δηαηχπσζεο αηηεκάησλ θ.ιπ.).   

 

Ζ δηαρείξηζε θαη ε δηαπξαγκάηεπζε θξίζεσλ είλαη απφ ηηο πην ζεκαληηθέο δηαδηθαζίεο 

ςπρνινγηθήο πξνζέγγηζεο απφ ηηο αξρέο επηβνιήο ηνπ λφκνπ. Τπάξρνπλ ηξία θχξηα 

ζπζηαηηθά ζηε δηαπξαγκάηεπζε θξίζεσλ: α) ε ελζσκάησζε ηεο δηαρείξηζεο θξίζεσλ 

θαη ηεο κεζνιάβεζεο ζε έλα επξχ θάζκα πξνζεγγίζεσλ ζηε δηαδηθαζία ηεο 

δηαπξαγκάηεπζεο, β) ην Μνληέιν Αιιαγήο Δπηπέδσλ πκπεξηθνξάο (ΜΑΔ) ην 

νπνίν δεκηνπξγήζεθε απφ ηε κνλάδα δηαπξαγκάηεπζεο θξίζεσλ ηνπ FBI πνπ 

ζηνρεχεη ζηελ εηξεληθή θαη άλεπ φπισλ δηεπζέηεζε θξίζηκσλ πεξηζηαηηθψλ κέζσ 

κηαο δηαδηθαζίαο ζπζηεκαηηθήο ελαιιαγήο ζπκπεξηθνξψλ, θαη γ) ην παηρλίδη ξφισλ 

σο έλα ζεκαληηθφ εξγαιείν ζηελ αμηνιφγεζε θαη ηελ εθπαίδεπζε ησλ 

δηαπξαγκαηεπηψλ. 

 

Χο ζχγθξνπζε νξίδεηαη ε θαηάζηαζε πνπ εθιακβάλεηαη σο παξεκπφδηζε ζεκαληηθψλ 

ζηφρσλ, αλαγθψλ ή ζπκθεξφλησλ ελφο πξνζψπνπ ή κηαο νκάδαο απφ έλα άιιν 

πξφζσπν ή κία άιιε νκάδα. Ζ θξίζε είλαη ην απνηέιεζκα κηαο ζχγθξνπζεο πνπ 

εθηξάπεθε. Δίλαη κία θαηάζηαζε φπνπ έλα πξφζσπν ζεσξεί φηη δεκηνπξγεί 

αλππέξβιεηα εκπφδηα γηα ηελ επίηεπμε επηζπκεηψλ ζηφρσλ θαη απνηειεζκάησλ. 
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Τπάξρεη, πεξαηηέξσ, ε αίζζεζε φηη απηά ηα εκπφδηα δελ κπνξνχλ λα μεπεξαζηνχλ κε 

ηηο ζπλεζηζκέλεο κεζφδνπο επίιπζεο πξνβιεκάησλ. Μία θαηάζηαζε θξίζεο έρεη ηα 

αθφινπζα ραξαθηεξηζηηθά: 1) ην πξφζσπν ή νκάδα εθδειψλεη ζπκπεξηθνξά ζε έλα 

επίπεδν έληνλεο ζπλαηζζεκαηηθήο θφξηηζεο θαη αλνξζνινγηζκνχ, ζε αληίδξαζε ζε 

κηα θαηάζηαζε πνπ ζεσξείηαη αλππφθνξε, 2) ε θαηάζηαζε έρεη πξνθχςεη ηηο 

ηειεπηαίεο 24 έσο 48 ψξεο, θαη 3) ην πεξηζηαηηθφ αληηκεησπίδεηαη σο απεηιή γηα ηε 

θπζηθή θαη ςπρνινγηθή επεκεξία θάπνηνπ πξνζψπνπ ή νκάδαο.  

 

Μηα θξίζε εκθαλίδεηαη γεληθά ζε ηέζζεξα πξνβιέςηκα ζηάδηα: ην ζηάδην πνπ 

πξνεγείηαη ηεο θξίζεο, ην ζηάδην ηεο θξίζεο, ην ζηάδην ηνπ δηαθαλνληζκνχ ή ηεο 

δηαπξαγκάηεπζεο θαη ην ζηάδην ηεο επίιπζεο. Ο αξρηθφο ζθνπφο ηεο αζηπλνκηθήο 

παξέκβαζεο ζε κηα θξίζε είλαη ε απνθαηάζηαζε ηεο ηθαλφηεηαο ηνπ αηφκνπ λα 

επαλέιζεη ζηελ πξσηαξρηθή ηνπ ιεηηνπξγία. Γηα λα επηηεπρζεί απηφ, ε 

δηαπξαγκάηεπζε ησλ θξίζεσλ πξνυπνζέηεη: 1) ηελ απνθαηάζηαζε ηεο επηθνηλσλίαο 

θαη ηελ αλάπηπμε αξκνληθήο ζρέζεο, 2) ηελ «αγνξά» (εμαζθάιηζε) ρξφλνπ, 3) ηελ 

εθηφλσζε έληνλσλ ζπλαηζζεκάησλ θαη 4) ηε ζπγθέληξσζε πιεξνθνξηψλ γηα λα 

δηαπηζησζεί ε βέιηηζηε δηαπξαγκάηεπζε/ζηξαηεγηθή παξέκβαζεο θαη ηαθηηθή. 

 

Σν ΜΑΔ απνηειείηαη απφ πέληε ζηάδηα: ελεξγεηηθή αθξφαζε, ελζπλαίζζεζε, 

αλάπηπμε αξκνληθήο ζρέζεο, επηξξνή θαη αιιαγή ηεο ζπκπεξηθνξάο. Ζ πξφνδνο 

κέζσ απηψλ ησλ ζηαδίσλ εκθαλίδεηαη δηαδνρηθά θαη ζσξεπηηθά. πγθεθξηκέλα, ε 

ζπκπεξηθνξά ηνπ δηαπξαγκαηεπηή πξνρσξεί ζηε ζεηξά απφ ην ζηάδην 1 (ελεξγεηηθή 

αθξφαζε) ζην ζηάδην 5 (αιιαγή ηεο ζπκπεξηθνξάο). Χζηφζν, πξνθεηκέλνπ λα 

δηαπηζησζεί ε δεκηνπξγία αξκνληθήο ζρέζεο (ζηάδην 3) κε ην αληηθείκελν, νη ελεξγέο 

δεμηφηεηεο αθξφαζεο (ζηάδην 1) θαη ελζπλαίζζεζεο (ζηάδην 2) πξέπεη λα 

δηαηεξεζνχλ θαζ‘ φιε ηε δηαδηθαζία ηεο δηαπξαγκάηεπζεο. Γεδνκέλνπ φηη ε 

δηαδηθαζία απηή ζπλερίδεηαη, ε επηξξνή (ζηάδην 4) θαη ε αιιαγή ζπκπεξηθνξάο 

(ζηάδην 5) αθνινπζνχλ. Σν ηειεπηαίν ζηάδην αθνξά ηελ επηηπρή επίιπζε ηεο θξίζεο 

πνπ κπνξεί λα πξνθχςεη κφλν φηαλ ηα πξνεγνχκελα ζηάδηα έρνπλ πξαγκαηνπνηεζεί 

κε επηηπρία. 

  

Καηάζηαζε νκεξίαο ζεσξείηαη ε θξάηεζε ελφο ή πεξηζζφηεξσλ αηφκσλ ζε γλσζηφ 

ρψξν απφ έλαλ ή πεξηζζφηεξνπο δξάζηεο ππφ θαζεζηψο απεηιήο κε ζθνπφ ηνλ 

εμαλαγθαζκφ ηξίησλ λα δερηνχλ θαη λα ηθαλνπνηήζνπλ απαηηήζεηο ηνπ ή ησλ 

δξαζηψλ. 

 

χκθσλα κε ηε ινγηθή ησλ αζηπλνκηθψλ ρεηξηζκψλ, δηαπξαγκάηεπζε είλαη ε 

ηθαλφηεηα ελφο εθπξνζψπνπ ησλ αξρψλ πνπ έρεη σο θχξηα επζχλε ηελ επηθνηλσλία κε 

ην δξάζηε ή ηνπο δξάζηεο ηεο νκεξίαο λα ηνλ/ηνπο πείζεη λα θάλεη/θάλνπλ απηφ πνπ 

ζέινπλ νη αξρέο πηζηεχνληαο φηη είλαη απηφ πνπ ζέιεη/ζέινπλ ν ίδηνο/νη ίδηνη. 

Ζ δηαπξαγκάηεπζε απνζθνπεί ζηελ επίιπζε ηεο νκεξίαο κε ηελ αζθαιή 

απειεπζέξσζή ηνπ ή ησλ νκήξσλ θαη ηε ζχιιεςε ηνπ δξάζηε ή ησλ δξαζηψλ ρσξίο 

αλζξψπηλεο απψιεηεο. Ζ δηάζσζε ησλ αλζξψπηλσλ δσψλ είλαη άκεζε πξνηεξαηφηεηα. 

Οη βαζηθέο επηινγέο είλαη: 

- άκεζε επίζεζε, 

- ηθαλνπνίεζε αηηεκάησλ, φισλ ή νξηζκέλσλ απφ απηά, 

- κε ηθαλνπνίεζε αηηεκάησλ, αιιά ζπδήηεζε εθ‘ φιεο ηεο χιεο, 
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- δηαπξαγκαηεχζεηο κε ηειηθή επέκβαζε ηαθηηθψλ δπλάκεσλ. 

 

Μηα νκάδα δηαπξαγκάηεπζεο πεξηιακβάλεη: 

- ζπληνληζηή 

- θχξην δηαπξαγκαηεπηή (απνθιεηζηηθφ ζχλδεζκν ηνπ δξάζηε ή ησλ δξαζηψλ κε ηνλ 

έμσ θφζκν), 

- βνεζφ δηαπξαγκαηεπηή, 

- ππεχζπλν θαηαγξαθήο εκεξνινγίνπ δξάζεο, 

- πξφζζεηεο ζέζεηο (ςπρνιφγν, δηεξκελέα, εθπξνζψπνπο θνξέσλ, δηακεζνιαβεηέο). 

 

Ζ ηερληθή ηνπ δηαιφγνπ πεξηιακβάλεη ελεξγεηηθή αθξφαζε (πξνζπκία αθξφαζεο, 

θαηαλφεζε ρσξίο ζπκθσλία, ζεβαζκφο, φρη απεηιή). Δθθξάδεηαη κε ζπλαηζζεκαηηθή 

νξνζέηεζε, παξαθξάζεηο ησλ ιεγνκέλσλ ηνπ δξάζηε, αληαλάθιαζε κε επαλάιεςε 

ησλ ιεγνκέλσλ ηνπ δξάζηε, ζχλνςε ησλ ιερζέλησλ, ελαιιαγή ζησπήο-νκηιίαο. Ο 

δηαπξαγκαηεπηήο δελ πξέπεη λα είλαη ν αξκφδηνο γηα ην ζέκα νχηε πξέπεη λα ιακβάλεη 

απνθάζεηο (άιινο δηνηθεί, άιινο δηαπξαγκαηεχεηαη). Γελ δέρεηαη δηνξίεο νχηε δίλεη 

ππνζρέζεηο. Γελ ζπδεηά γηα αλαρψξεζε ηνπ δξάζηε ή ησλ δξαζηψλ κε ζπλνδεία 

νκήξνπ ή νκήξσλ, νχηε γηα αληαιιαγή νκήξσλ νχηε γηα ρνξήγεζε φπισλ, 

ππξνκαρηθψλ, πάζεο θχζεσο νπζηψλ. 

  

ηαλ εθδειψλεηαη έλα πεξηζηαηηθφ ζηε θπιαθή, ην πξψην πνπ πξέπεη λα εθηηκεζεί 

είλαη αλ πξφθεηηαη γηα ηαξαρή κε ή ρσξίο νκεξία θαη εάλ είλαη πεξηνξηζκέλν ή κε, 

πξνζρεδηαζκέλν ή απζφξκεην. ε πεξίπησζε εμέγεξζεο, νη δηαπξαγκαηεχζεηο 

ελεξγνπνηνχληαη εάλ δελ είλαη δπλαηή ε άκεζε επέκβαζε εηδηθψλ δπλάκεσλ. Οκάδεο 

δηαπξαγκαηεπηψλ απφ εθπαηδεπκέλν πξνζσπηθφ ηεο θπιαθήο πνπ γλσξίδεη πξφζσπα 

θαη πξάγκαηα ζεσξνχληαη θαηαιιειφηεξεο απφ νκάδεο δηαπξαγκαηεπηψλ εθηφο 

θπιαθήο. 

 

ηαζεξά αηηήκαηα θαη κηθξέο θαηαζηξνθέο δείρλνπλ ζπιινγηθφηεηα ηεο 

θηλεηνπνίεζεο ησλ θξαηνπκέλσλ. Μεηαβαιιφκελα αηηήκαηα θαη κεγάιεο 

θαηαζηξνθέο δείρλνπλ φηη ε θηλεηνπνίεζε εμππεξεηεί πξνζσπηθά ζπκθέξνληα. 

Πξφρεηξα δηαηππσκέλα θαη αζχλδεηα αηηήκαηα δείρλνπλ θηλεηνπνίεζε εθθξαζηηθή 

ζπλαηζζεκάησλ  ζπκνχ θαη απνγνήηεπζεο. Δπεμεξγαζκέλα αηηήκαηα δείρλνπλ 

πξνζρεδηαζκφ. Οη θξαηνχκελνη δελ έρνπλ ζπλήζσο αλαδείμεη εθ ησλ πξνηέξσλ κία 

εγεηηθή νκάδα. Οη δηαπξαγκαηεπηέο νθείινπλ λα θηλεζνχλ ζηελ θαηεχζπλζε ηεο 

νξγάλσζεο κηαο αξρεγηθήο δνκήο ησλ θξαηνπκέλσλ. Ο δηάινγνο δελ αξρίδεη κέρξη λα 

ζηαζεξνπνηεζεί ε θαηάζηαζε θαη λα ζπγθεληξσζνχλ φιεο νη απαξαίηεηεο 

πιεξνθνξίεο. Ο φκεξνο ζηε θπιαθή πξέπεη λα απνθχγεη ηνλ παληθφ θαη λα κελ 

αλαιάβεη ξφιν δηαπξαγκαηεπηή. Πξέπεη λα είλαη νπδέηεξνο θαη νιηγνκίιεηνο. Γελ 

πξέπεη λα πξνθαιεί ηνλ ή ηνπο δξάζηεο, δελ πξέπεη λα πξνηείλεη ιχζεηο νχηε λα 

δηαθσλεί κε ηε θηινζνθία ηνπο. Πξέπεη λα απνθεχγεη ζπλαηζζεκαηηθέο εθδειψζεηο 

θαη ζε πεξίπησζε επέκβαζεο λα πέζεη ζην πάησκα κε ηα ρέξηα ςειά, λα κείλεη 

ήξεκνο θαη αθίλεηνο θαη λα ζπκκνξθσζεί κε ηηο νδεγίεο ηεο νκάδαο επέκβαζεο. 

____________________________________________________________________ 

Δηδηθό ζέκα: πγθξνύζεηο θαη κέζνδνη δηαρείξηζεο θαη επίιπζεο ζπγθξνύζεσλ 
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Σα επίπεδα θιηκάθσζεο κηαο ζχγθξνπζεο είλαη: 

1. θιήξπλζε: νη ζέζεηο ησλ εκπιεθφκελσλ κεξψλ δηαθνξνπνηνχληαη, ππάξρεη φκσο 

πεδίν δηαιφγνπ θαη ε δηάζεζε ζπλεξγαζίαο δηαηεξείηαη. 

2. πδήηεζε θαη πνιεκηθή: δεκηνπξγείηαη πφισζε, ν ιφγνο γίλεηαη βίαηνο, 

δεκηνπξγνχληαη πξνζσξηλέο νκαδνπνηήζεηο θαη επηρεηξείηαη ν πξνζεηαηξηζκφο 

ηξίησλ, εκθαλίδνληαη ζηνηρεία αληαγσληζηηθφηεηαο. 

3. Πξάμεηο, φρη ιφγηα: Ζ ζπδήηεζε δελ νδεγεί πνπζελά, απαηηείηαη δξάζε. Δπηθξαηεί 

ε κε ιεθηηθή ζπκπεξηθνξά. Γεκηνπξγείηαη θαρππνςία θαη ν αληαγσληζκφο 

επηθξαηεί ηεο ζπλεξγαζίαο. 

4. ηεξεφηππα θαη ζπκκαρίεο: ηεξενηππηθέο εηθφλεο, δηάδνζε θεκψλ, απφδνζε 

αξλεηηθψλ ξφισλ θαη απφξξηςή ηνπο, ππεξάζπηζε ππνζηεξηθηψλ, ζηαζεξνπνίεζε 

ησλ ζηεξενηχπσλ. 

5. Απψιεηα πξνζσπηθήο εηθφλαο: Γεκφζηεο θαη άκεζεο πξνζσπηθέο επηζέζεηο, 

άξλεζε εζηθήο αθεξαηφηεηαο ηνπ άιινπ κέξνπο, δαηκνλνπνίεζε, πξνβνιή 

αλάγθεο απνθαηάζηαζεο ηνπ αληηπάινπ. 

6. ηξαηεγηθέο απεηιήο: θιηκάθσζε απεηιψλ, δηαθνπή επηθνηλσλίαο, δηαθνπή 

πξσηνβνπιηψλ, αχμεζε έληαζεο, δηαηχπσζε ηειεζηγξάθσλ. 

7. Πεξηνξηζκέλα θαηαζηξνθηθά ρηππήκαηα: Οη αλζξψπηλεο ηδηφηεηεο 

«αθπξψλνληαη», ε πξφθιεζε πεξηνξηζκέλσλ θαηαζηξνθψλ ζεσξείηαη 

«θαηάιιειε απάληεζε» θαη επσθειήο. 

8. Καηαθεξκαηηζκφο ηνπ ερζξνχ: Δπηδηψθεηαη ε ζπλνιηθή θαηαζηξνθή ηνπ ερζξνχ 

ζε φια ηα επίπεδα (ζψκα, ςπρή, πλεχκα). 

9. «Πηψζε ζηελ άβπζζν»: Γελ ππάξρεη ηξφπνο επηζηξνθήο, ε νιηθή θαηαζηξνθή 

ηνπ ερζξνχ επηδηψθεηαη κε ηίκεκα αθφκε θαη ηελ απηνθαηαζηξνθή. 

Πεγή: Centre for Multiparty Democracy, Conflict Management and Resolution 

Manual, ρ.ρ. 
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Ζ δηακεζνιάβεζε απνηειεί κία απφ ηηο ζεκειηψδεηο κεζφδνπο επίιπζεο ζπγθξνχζεσλ 

πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη ζε δηαθνξεηηθέο θαηαζηάζεηο. Άιιεο κέζνδνη είλαη ε 

δηαπξαγκάηεπζε (negotiation),  ε ζπκθηιίσζε (conciliation) θαη ε δηεπθφιπλζε. Σν 

δηάγξακκα πνπ αθνινπζεί δείρλεη πψο δηαθνξνπνηνχληαη απηέο νη κέζνδνη αλάινγα 

κε ηνλ βαζκφ ζπκκεηνρήο ησλ κεξψλ ηεο ζχγθξνπζεο ζηε δηαδηθαζία επίιπζήο ηεο 

θαη ηελ έθηαζε ζηελ νπνία ε δηαδηθαζία νηθνδνκεί ζπλεξγαηηθέο ζρέζεηο δηαξθείαο 

κεηαμχ ηνπο. Οη ηθαλφηεηεο επηθνηλσλίαο είλαη πνιχ ζεκαληηθέο ζε φιεο ηηο 

πεξηπηψζεηο θαη απαηηνχλ ηδηαίηεξε εθπαίδεπζε. 

 

Direct negotiation = Άκεζε δηαπξαγκάηεπζε κεηαμχ ησλ κεξψλ 

Conciliation = πκθηιίσζε 

Mediation = Γηακεζνιάβεζε 

Disputants = Μέξε ηεο αληηπαξάζεζεο 

Arbitration = Γηαηηεζία 

Litigation = Γίθε 

Jury = Γηθαζηέο 

Lawyers = Γηθεγφξνη  

Power of the Individual = Γχλακε ηνπ θάζε αηφκνπ 

Level of Coercion = Δπίπεδν θαηαλαγθαζκνχ 

Importance of Relationship = εκαζία ηεο ζρέζεο κεηαμχ ησλ κεξψλ. 

Participation Generated Resolution = Έθβαζε πνπ νθείιεηαη ζηε ζπκκεηνρή 

Imposed Resolution = Έθβαζε πνπ επηβάιιεηαη 

 

 

Γηαπξαγκάηεπζε ζεκαίλεη κηα δηαδηθαζία δηαιφγνπ κεηαμχ ησλ κεξψλ κηαο 

ζχγθξνπζεο, ε νπνία δηεμάγεηαη κε ζηφρν ηελ επίηεπμε ιχζεο. Ζ δηαπξαγκάηεπζε 

κπνξεί επίζεο λα πξαγκαηνπνηεζεί κεηαμχ ησλ κεξψλ πνπ ην θαζέλα δεηεί θάηη απφ 
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ην άιιν θαη έρνπλ θάηη λα πξνζθέξνπλ ζε αληάιιαγκα. Σν δηαθξηηηθφ 

ραξαθηεξηζηηθφ απηήο ηεο ηερληθήο είλαη φηη ηα ίδηα ηα κέξε ζπλνκηινχλ ρσξίο ηελ 

άκεζε βνήζεηα ηξίηνπ. ε νξηζκέλεο πεξηπηψζεηο πξνβιέπεηαη εθπαίδεπζε 

ππαιιήισλ ζηηο δεμηφηεηεο επηθνηλσλίαο ψζηε λα είλαη ζε ζέζε λα βνεζνχλ ηνπο 

εκπιεθφκελνπο λα δηαπξαγκαηεπηνχλ πην απνηειεζκαηηθά. Σα αληηκαρφκελα κέξε 

βνεζνχληαη ψζηε λα εγθαηαιείπνπλ αδηάιιαθηεο ζέζεηο θαη λα ζηξέθνληαη ζηελ 

θαηαλφεζε ησλ ζπκθεξφλησλ πνπ βξίζθνληαη ζηε βάζε ηεο κεηαμχ ηνπο δηαθνξάο, 

ησλ αλαγθψλ, ησλ ζρέζεσλ θαη ησλ αμηψλ πνπ ηελ ηξνθνδνηνχλ, έηζη ψζηε λα είλαη 

πην πηζαλφ νη ακνηβαία ζπκθσλεκέλεο ιχζεηο λα ηθαλνπνηνχλ φια ηα εκπιεθφκελα 

κέξε. Ζ δηαπξαγκάηεπζε θαη ε επηθνηλσλία είλαη βαζηθέο δεμηφηεηεο πνπ είλαη 

απαξαίηεηεο γηα ηε δηακεζνιάβεζε, ηνλ δηάινγν θαη ηε ζπκκεηνρηθή ιήςε 

απνθάζεσλ, ηελ άξζε ησλ θξαγκψλ, ηελ ελίζρπζε ηεο ζπλεξγαζίαο θαη ηελ 

θαζηέξσζε λέσλ ηξφπσλ επηθνηλσλίαο. 

πκκεηνρηθέο δηαδηθαζίεο ρξεζηκνπνηνχληαη γηα λα γεθπξψζνπλ φρη κφλν 

δηαπξνζσπηθέο αιιά θαη θνηλνηηθέο, εζλνηηθέο θαη ζξεζθεπηηθέο δηαηξέζεηο θαη 

ζπγθξνχζεηο κε ηελ αλάπηπμε κηαο δεκνθξαηηθήο θνπιηνχξαο. ‘ απηέο ηηο 

πεξηπηψζεηο ε ζπλδηαιιαγή είλαη κηα δηαδηθαζία πνπ ελζαξξχλεη ηνλ δηάινγν κεηαμχ 

δηαθνξεηηθψλ θαη κεξηθέο θνξέο αληαγσληζηηθψλ νκάδσλ θαη ζπκβάιιεη ζηε 

δηαηήξεζε θαη ηελ ελίζρπζε ζεηηθψλ ζρέζεσλ. Έλαο νπδέηεξνο ηξίηνο ζπλεξγάδεηαη 

κε δηαθσλνχληεο ή νκάδεο γηα λα ηνπο βνεζήζεη λα δηαγλψζνπλ θαη λα αλαγλσξίζνπλ 

θνηλέο πξνθιήζεηο, λα νηθνδνκήζνπλ εκπηζηνζχλε θαη ηειηθά λα θζάζνπλ ζε 

ακνηβαία απνδεθηέο ιχζεηο, φπσο είλαη ηα ζπζηήκαηα, νη πνιηηηθέο θαη ηα ζεζκηθά 

φξγαλα κεηαξξχζκηζεο. ην πιαίζην ηεο δηαδηθαζίαο, νη πξσηνβνπιίεο ζπκβηβαζκνχ 

πεξηιακβάλνπλ δξαζηεξηφηεηεο γηα ηελ ελίζρπζε πεξηζσξηνπνηεκέλσλ ή 

κεηνλεθηνπζψλ νκάδσλ, ψζηε λα κπνξνχλ λα ππνζηεξίμνπλ απνηειεζκαηηθά ηα 

δηθαηψκαηά ηνπο. Ζ ζπλδηαιιαγή είλαη ηδηαίηεξα θαηάιιειε γηα ηα κέξε πνπ έρνπλ 

ζρέζεηο απφ ην παξειζφλ, απφ ηηο νπνίεο ελδέρεηαη λα έρνπλ δεκηνπξγεζεί νη 

δηαθνξέο. 

Ζ δηακεζνιάβεζε είλαη κηα δηαδηθαζία θαηά ηελ νπνία έλα πξφζσπν ή άηνκα πνπ 

είλαη νπδέηεξα (δειαδή δελ έρνπλ ζπκθέξνλ απφ ην απνηέιεζκα) δηεπθνιχλνπλ ηελ 

επηθνηλσλία θαη ηηο δηαπξαγκαηεχζεηο κεηαμχ ησλ κεξψλ γηα λα ηνπο βνεζήζνπλ ζηελ 

επίηεπμε ακνηβαία απνδεθηήο ζπκθσλίαο ή θαιχηεξεο θαηαλφεζεο ησλ ζπκθεξφλησλ 

ησλ άιισλ. Ο θιαζηθφο νξηζκφο ηεο δηακεζνιάβεζεο ηνλίδεη φηη ν δηακεζνιαβεηήο 

παξακέλεη ακεξφιεπηνο φζνλ αθνξά ηα κέξε θαη ην απνηέιεζκα ηεο ζχγθξνπζεο θαη 

φηη ηα κέξε επζχλνληαη γηα ην πεξηερφκελν θαη ηελ εθαξκνγή νπνηαζδήπνηε 
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ζπκθσλίαο. Αλαπηχζζεηαη ζε θάζε αληηιεπηφ ηχπν δηαθσλίαο θαη έρεη γίλεη κηα 

ζεκαληηθή λνκηθή δηαδηθαζία ζε πνιιέο δηαθνξεηηθέο ρψξεο θαη πιαίζηα. 

 

Οδεγίεο γηα ηελ αζθάιεηα ηνπ πξνζσπηθνύ ησλ θαηαζηεκάησλ θξάηεζεο ζε 

πεξηπηώζεηο εθδήισζεο ηαξαρώλ (Mock Prison Riot, Φπιαθέο Γπηηθήο 

Βηξηδίληα, Ζλσκέλεο Πνιηηείεο)  

1.  Πξνεηνηκάζηε ηνλ εαπηφ ζαο ζσκαηηθά θαη δηαλνεηηθά. Αλ θαη είλαη ζεκαληηθφ λα 

είλαη θάπνηνο ζε θαιή θπζηθή θαηάζηαζε, θάπνηνη ζσθξνληζηηθνί ππάιιεινη έρνπλ 

ζεκεηψζεη φηη ζπκπεξηθνξέο φπσο ν εθθνβηζκφο κπνξεί  λα δηαδξακαηίζεη ζεκαληηθφ 

ξφιν ζην λα παξακείλεη θάπνηνο αζθαιήο θαη ππφ έιεγρν θαηά ηε δηάξθεηα κηαο 

ηαξαρήο. 

2. Πάξηε κέξνο ζε εθδειψζεηο φπσο εθπαηδεπηηθά ζεκηλάξηα θαη ζπλέδξηα. Ζ 

ζπλερήο εθπαίδεπζε πξνζθέξεη έλαλ άιιν ηξφπν ζην λα παξακείλεη θάπνηνο αζθαιήο 

θαηά ηε δηάξθεηα ηαξαρψλ. 

3. Μάζεηε γηα ηελ ηειεπηαία ιέμε ηεο ηερλνινγίαο θαη πψο λα ηε ρξεζηκνπνηείηε. Δλψ 

ε θαηάξηηζε θαη ε νκαδηθή εξγαζία ζεσξνχληαη ηα πην απνηειεζκαηηθά εξγαιεία πνπ 

ρξεζηκνπνηνχληαη απφ ηνπο ππαιιήινπο, νη πξφνδνη ζηελ ηερλνινγία ζε ζπλδπαζκφ 

κε ηελ θαηάιιειε εθπαίδεπζε θαη ηελ νκαδηθή εξγαζία είλαη ηα θαιχηεξα εξγαιεία 

γηα ηελ αζθάιεηα θαηά ηε δηάξθεηα ηαξαρψλ. 

4. Υξεζηκνπνηήζηε ηα ζεκεία πίεζεο φηαλ έξρεζηε αληηκέησπνο κε έλαλ βίαην 

θξαηνχκελν. Δξγαιεία φπσο νη ρεηξνπέδεο είλαη απνηειεζκαηηθά, αιιά φηαλ 

ρξεζηκνπνηνχληαη ζε ζπλδπαζκφ κε επηδέμηα εθαξκνγή πίεζεο ζηα ζεκεία πίεζεο 

ελφο βίαηνπ θξαηνπκέλνπ, ν επηηηζέκελνο εμαζζελεί. 

5. Υξεζηκνπνηήζηε ηελ νκαδηθή εξγαζία. Απηφο είλαη έλαο απφ ηνπο πην 

απνηειεζκαηηθνχο θαη απνδνηηθνχο ηξφπνπο γηα λα παξακείλεηε αζθαιείο ζε κηα 

εμέγεξζε ζηηο θπιαθέο. Δμαζθεζείηε κε ηελ νκάδα ζαο έηζη ψζηε λα κελ ππάξμεη 

νπνηαδήπνηε απνξία ή δηζηαγκφο, φηαλ έξζεη ε ψξα λα αζρνιεζείηε κε κηα ηαξαρή 

ζηε θπιαθή. 

 

Wortley, R., 2002, Situational Prison Control. Crime Prevention in Correctional 

Institutions, Cambridge University Press 

Θπκαηνπνίεζε κεηαμύ θξαηνπκέλσλ 

Πνιιέο απφ ηηο ζρεηηθέο έξεπλεο έρνπλ επηθεληξσζεί ζηε ζπκβνιή ησλ ζπλζεθψλ ηεο 

θπιαθήο ζε εθδειψζεηο βίαο κεηαμχ ησλ θξαηνπκέλσλ. Απηέο πεξηιακβάλνπλ 
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δηαπιεθηηζκνχο, επηζέζεηο κε ή ρσξίο ρξήζε φπισλ θαη αλζξσπνθηνλίεο. Γξάζηεο θαη 

ζχκαηα είλαη θξαηνχκελνη. Σν 1995 ζηηο θπιαθέο ησλ Ζ.Π.Α. αλαθέξζεθαλ 26.000 

βίαηα πεξηζηαηηθά κεηαμχ θξαηνπκέλσλ θαη θαηαγξάθεθαλ 82 ζάλαηνη. Ο 

πξαγκαηηθφο αξηζκφο ησλ πεξηζηαηηθψλ ζεσξείηαη πνιιαπιάζηνο, θαζψο θάπνηα απφ 

απηά πεξλνχλ απαξαηήξεηα.  

Σα πεξηζζφηεξα πεξηζηαηηθά είλαη κεκνλσκέλα θαη δελ πεξηιακβάλνπλ ρξήζε φπισλ. 

ηαλ ρξεζηκνπνηνχληαη φπια, ε επηινγή ησλ δξαζηψλ πεξηνξίδεηαη ζε απηά πνπ είλαη 

δηαζέζηκα ζην ρψξν ησλ θπιαθψλ (ζπλήζσο καραίξηα θαη άιια αηρκεξά 

αληηθείκελα), αλαθέξνληαη φκσο θαη πεξηπηψζεηο ζηξαγγαιηζκνχ, ρξήζε ππξνβφισλ 

φπισλ θαη εκπξεζκνχ. ηηο αλζξσπνθηνλίεο εκπιέθνληαη πεξηζζφηεξνη απφ έλαο 

δξάζηεο. Απφ ηνπο ιφγνπο πνπ νδεγνχλ ζηελ εθδήισζε βίαησλ πεξηζηαηηθψλ κεηαμχ 

ησλ θξαηνπκέλσλ ζεκεηψλνληαη ε αληεθδίθεζε, ε δηεπζέηεζε κίαο ζχγθξνπζεο, ν 

θαηαλαγθαζκφο γηα ηελ πιεξσκή ρξεψλ, ε αλαβάζκηζε θχξνπο, ε επίηεπμε πιηθνχ 

νθέινπο αθφκε θαη ε έμνδνο απφ ηε κνλφηνλε θαζεκεξηλφηεηα. εκαληηθφ πνζνζηφ 

απφ ηηο αλζξσπνθηνλίεο κε δξάζηεο θαη ζχκαηα θξαηνπκέλνπο ζρεηίδνληαη κε ηε 

δηαθίλεζε λαξθσηηθψλ, ηελ εθδίθεζε, ηελ απνδνθηκαζία δξαζηψλ εγθιεκάησλ θαηά 

ηεο γελεηήζηαο ειεπζεξίαο, ηελ πιεξσκή ρξεψλ, ηελ εμέιημε κίαο ζπκπινθήο, ηελ 

«ηηκσξία» πιεξνθνξηνδνηψλ θαη νκνθπινθηιηθέο ζρέζεηο. ε πνιιέο πεξηπηψζεηο νη 

ιφγνη κέλνπλ αδηεπθξίληζηνη.  Πνιιά επεηζφδηα μεθηλνχλ απφ θηινληθίεο γηα ηελ 

πξφζβαζε ζηα ηειέθσλα, ηα ηειενπηηθά πξνγξάκκαηα, ηε ρξήζε πιηθνχ άζιεζεο, ηε 

ζέζε ζε ζεηξά αλακνλήο θ.ιπ. ια απηά δηαθξίλνληαη ζε δχν επξείεο θαηεγνξίεο: 

 Δθθξαζηηθέο επηζέζεηο πνπ είλαη απνηέιεζκα ζηηγκηαίαο έμαςεο ζπλήζσο γηα 

αζήκαληε αθνξκή θαη 

 Οξγαληθέο επηζέζεηο πνπ είλαη πξνζρεδηαζκέλεο θαη εθδειψλνληαη ζε 

αλαδήηεζε θάπνηνπ πξνζδηνξίζηκνπ νθέινπο (εμνπζίαο, θχξνπο, εθδίθεζεο, 

πιηθψλ αγαζψλ). 

 

Οη πξψηεο αληηκεησπίδνληαη κε ηε κείσζε ησλ πηέζεσλ θαη ησλ ζηεξήζεσλ, ζην 

πιαίζην ηνπ «ειέγρνπ ηεο επηηάρπλζεο» (precipitation control). Οη δεχηεξεο απαηηνχλ 

ελίζρπζε ηεο επηηήξεζεο θαη ηνλ πεξηνξηζκφ ησλ «ηπθιψλ ζεκείσλ». 

Οη έξεπλεο πνπ ζηξάθεθαλ ζε παξάγνληεο ζρεηηθνχο κε ηηο θιηκαηηθέο θαη επνρηαθέο 

ζπλζήθεο είραλ αληηθαηηθά απνηειέζκαηα θαη δελ έδεημαλ φηη νη εθδειψζεηο βίαο 

ζπζρεηίδνληαη κε απηέο.   

Οη επηζέζεηο θαη νη αλζξσπνθηνλίεο κεηαμχ ησλ θξαηνπκέλσλ είλαη ζπρλφηεξεο ζε 

θπιαθέο κέζνπ θαη πςεινχ επηπέδνπ αζθάιεηαο. Απηφ φκσο, δελ απνδίδεηαη ζε θάζε 

πεξίπησζε ζην θαζεζηψο αζθάιεηαο αιιά θαη ζηα ραξαθηεξηζηηθά ησλ θξαηνπκέλσλ 

πνπ ππάγνληαη ζ‘ απηφ. 

Γηαθνξεηηθά είλαη θαη ηα απνηειέζκαηα ησλ εξεπλψλ σο πξνο ηε ρξνληθή θαηαλνκή 

ησλ πεξηζηαηηθψλ. Φαίλεηαη φηη ε ζπρλφηεηα εθδήισζεο βίαησλ πεξηζηαηηθψλ κεηαμχ 

ησλ θξαηνπκέλσλ δελ ζρεηίδεηαη κε θάπνηα ζπγθεθξηκέλε ρξνληθή ζηηγκή (εκέξα ή 

ψξα). 

Χο πξνο ηνλ ηφπν εθδήισζεο ησλ βίαησλ γεγνλφησλ, ε πνηθηιία είλαη κεγάιε θαη 

ζπλδέεηαη κε ηα ραξαθηεξηζηηθά θάζε θαηαζηήκαηνο θξάηεζεο. Δίλαη ζχλεζεο ε βία 

λα αζθείηαη κέζα ζηα θειηά, αιιά θαη ζηνπο θνηλφρξεζηνπο ρψξνπο θξάηεζεο 

(δηαδξφκνπο, ηκήκαηα). Υψξνη ςπραγσγίαο θαη άζιεζεο πεξηιακβάλνληαη ζηνλ 

θαηάινγν ζηνλ νπνίν έρνπλ ζεκεησζεί βίαηα πεξηζηαηηθά. Έξεπλα γηα ηηο 
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αλζξσπνθηνλίεο δείρλεη φηη απηέο ηεινχληαη ζε θειηά θαη ζε ζαιάκνπο, ζε πξναχιηα, 

ζε δηαδξφκνπο θαη ζηα ινπηξά. Άιιεο έξεπλεο θαηαγξάθνπλ βίαηα πεξηζηαηηθά ζε 

ρψξνπο πνιιαπιψλ ρξήζεσλ, ζε αίζνπζεο ηειενπηηθψλ πξνβνιψλ θαη ζε 

ππλνδσκάηηα, ζε ρψξνπο κε ζπγθέληξσζε κεγάινπ αξηζκνχ θξαηνπκέλσλ, φπσο ζε 

αίζνπζεο εζηίαζεο. εκαληηθφο αξηζκφο πεξηζηαηηθψλ ιακβάλνπλ ρψξα ζε ζεκεία 

πνπ επηηεξνχληαη άκεζα. Γεληθά, νη ηφπνη ζηνπο νπνίνπο ιακβάλνπλ ρψξα ηα βίαηα 

πεξηζηαηηθά ηαηξηάδνπλ κε ηηο αληηιήςεηο ησλ θξαηνπκέλσλ πεξί αζθαινχο ρψξνπ. 

ε άιιε έξεπλα βξέζεθε φηη νη θξαηνχκελνη αηζζάλνληαη ιηγφηεξν αζθαιείο ζηα 

ινπηξά, ζηηο απνκνλψζεηο θαη ζηε κεηάβαζε απφ θαη πξνο ηηο πηέξπγεο θαη 

πεξηζζφηεξν αζθαιείο ζε αηνκηθά θειηά, ζηε βηβιηνζήθε θαη ζην λαφ. Γεληθά 

θαίλεηαη φηη: 

 Οη επηζέζεηο πνπ ζπκβαίλνπλ ζε ρψξνπο πνπ δελ επηηεξνχληαη επαξθψο, 

γίλνληαη κε ρξήζε φπισλ θαη κε ζπκκεηνρή πεξηζζφηεξσλ δξαζηψλ. Απηέο 

είλαη πξνζρεδηαζκέλεο θαη νη δξάζηεο επηδηψθνπλ λα πεξηνξίζνπλ ηηο 

πηζαλφηεηεο εληνπηζκνχ ηνπο. 

 Οη επηζέζεηο πνπ ζπκβαίλνπλ ζε ρψξνπο κε επαξθή επηηήξεζε, φπνπ 

ζπγθεληξψλεηαη κεγάινο αξηζκφο θξαηνπκέλσλ ζε ειεχζεξν ζπγρξσηηζκφ, 

ρσξίο δνκεκέλεο δξαζηεξηφηεηεο. Γελ ρξεζηκνπνηνχληαη φπια θαη ε βία είλαη 

δηαπξνζσπηθή. Ζ βία πξνθαιείηαη απφ ζηηγκηαίεο εληάζεηο. 

 

πκπεξαζκαηηθά, νη επηζέζεηο είλαη ιηγφηεξν πηζαλφ λα ζπκβνχλ ζε πεξηνρέο ηεο 

θπιαθήο πνπ ζπλδπάδνπλ επαξθή επίβιεςε θαη δνκεκέλε δξαζηεξηφηεηα πνπ 

ξπζκίδεη ηελ αιιειεπίδξαζε κεηαμχ ησλ θξαηνπκέλσλ (π.ρ. ζε εξγαζηήξηα, ρψξνπο 

εθπαίδεπζεο θαη νξγαλσκέλεο αζιεηηθήο δξαζηεξηφηεηαο). 

Ο έιεγρνο ηεο βίαο κεηαμύ θξαηνπκέλσλ 

Σα πνξίζκαηα ησλ εξεπλψλ επηβεβαηψλνπλ φηη ην πεξηβάιινλ ησλ θπιαθψλ 

δεκηνπξγεί αιιά θαη επηηξέπεη ηε βία κεηαμχ ησλ θξαηνπκέλσλ. Οη ζηξαηεγηθέο γηα 

ηνλ πεξηνξηζκφ ηεο πεξηιακβάλνπλ ηνλ έιεγρν θαη ησλ ζπληειεζηηθψλ θαη ησλ 

θαλνληζηηθψλ παξαγφλησλ. Απφ ηηο ζηξαηεγηθέο απηέο, πεξηζζφηεξν ππνζρφκελεο 

θαίλεηαη φηη είλαη: 

 Ζ δηαβίσζε ζε αηνκηθφ θειί 

 Ζ θαηάηκεζε ησλ θνηηψλσλ 

 Ζ δεκηνπξγία ιεηηνπξγηθψλ κνλάδσλ 

 Ζ αχμεζε ησλ ειέγρσλ ζην πεξηβάιινλ ηεο θπιαθήο 

 Ζ βειηίσζε ησλ ζπλζεθψλ θιηκαηηζκνχ 

 Ο πεξηνξηζκφο ησλ ζεκείσλ πνπ βξίζθνληαη εθηφο νπηηθνχ ειέγρνπ 

 Οη κηθξέο ή δηαηξεκέλεο ζε κηθξά ηκήκαηα θπιαθέο 

 Ζ κείσζε ηεο ππθλφηεηαο ηνπ πιεζπζκνχ ησλ θξαηνπκέλσλ 

 Ζ κείσζε ησλ ζπγθεληξψζεσλ ησλ θξαηνπκέλσλ 

 Ζ ειηθηαθή εηεξνγέλεηα 

 Ζ θπιεηηθή νκνηνγέλεηα ή ε θπιεηηθή ηζνξξνπία 

 Ζ αλάκημε ησλ θχισλ 

 Ζ κείσζε ηεο αλαλέσζεο θαη ηεο θηλεηηθφηεηαο ηνπ πιεζπζκνχ ησλ 

θξαηνπκέλσλ 

 Ζ παξνπζία πξνζσπηθνχ φρη κφλν θχιαμεο, αιιά θαη άιισλ εηδηθνηήησλ 

 Ζ πξνζαξκνγή ηεο θπιεηηθήο ζχλζεζεο ηνπ πξνζσπηθνχ κε ηε θπιεηηθή 

ζχλζεζε ησλ θξαηνπκέλσλ. 
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 Ζ ιήςε πεηζαξρηθψλ κέηξσλ αζθάιεηαο 

 Ο δηαρσξηζκφο ησλ επάισησλ θξαηνπκέλσλ 

 Ζ απνκάθξπλζε θαη ε ζήκαλζε πξνζσπηθψλ αληηθεηκέλσλ ησλ θξαηνπκέλσλ 

 Ζ δηεμαγσγή πξνγξακκάησλ απαζρφιεζεο 

 Οη ζπδπγηθέο θαη νηθνγελεηαθέο επηζθέςεηο 

 Πξνβιέςεηο γηα κείσζε ηνπ ρξφλνπ έθηηζεο ηεο πνηλήο 

 Κίλεηξα. 

 

Απηέο νη ζηξαηεγηθέο άιινηε ελζαξξχλνπλ ηε ζπκκφξθσζε πξνο ηνπο θαλφλεο 

ιεηηνπξγίαο ηεο θπιαθήο, άιινηε πεξηνξίδνπλ ηηο ζηεξήζεηο ηνπ θαζεζηψηνο 

θξάηεζεο, άιινηε πεξηνξίδνπλ ηελ αλσλπκία, άιινηε ηνλίδνπλ ηελ χπαξμε 

πξνζσπηθνχ ρψξνπ, άιινηε δπζρεξαίλνπλ ηνλ ζηφρν κηαο επίζεζεο θαη ειέγρνπλ φ,ηη 

δηεπθνιχλεη ηελ εθδήισζή ηεο, άιινηε ζηεξνχλ πξνλφκηα θαη απνθιείνπλ νθέιε. 

 

ηνπο αλαζεσξεκέλνπο ζηνηρεηψδεηο θαλφλεο ηνπ ΟΖΔ γηα ηε κεηαρείξηζε ησλ 

θξαηνπκέλσλ (Καλφλεο Nelson Mandela, 2015)
14

 ηα δεηήκαηα απηά πξνβιέπνληαη 

ζηνπο θαλφλεο 1 (ηειεπηαίν εδάθην) γηα ηελ πξνζηαζία θαη ηελ αζθάιεηα, 56 θαη 57 

παξάγξαθνο 1 γηα ηελ ππνβνιή αλαθνξψλ θαη παξαπφλσλ, 57 παξάγξαθνη 2 θαη 3 γηα 

ηελ πξνζηαζία απφ αληίπνηλα, 68, 69, 70 θαη 72 γηα πεξηπηψζεηο ζνβαξνχ 

ηξαπκαηηζκνχ ή ζαλάηνπ, 71 γηα ηε δηθαζηηθή ή δηνηθεηηθή δηεξεχλεζε, 82 γηα ηε 

ρξήζε βίαο. 

Σν ηειεπηαίν εδάθην ηνπ θαλφλα 1 ζεζπίδεη ηε γεληθή αξρή φηη ε πξνζηαζία, ε 

αζθάιεηα θαη ν ζεβαζκφο ηεο εγγελνχο αμηνπξέπεηαο θαη ηεο αλζξψπηλεο αμίαο ησλ 

θξαηνπκέλσλ πξέπεη λα εμαζθαιίδνληαη αλά πάζα ζηηγκή. Μεηαμχ αζθάιεηαο θαη 

αλζξψπηλεο αμηνπξέπεηαο πξέπεη λα ππάξρεη κηα ηζνξξνπία. Ζ πξνζσπηθή αζθάιεηα 

ζηηο θπιαθέο δηαηξέρεη ηνπο ζηνηρεηψδεηο θαλφλεο ηνπ ΟΖΔ ζην ζχλνιφ ηνπο θαη 

είλαη απαξαίηεηε γηα ηελ πξνάζπηζε ηεο αλζξψπηλεο αμηνπξέπεηαο. Σν θαζήθνλ 

δηαηήξεζεο ηεο αζθάιεηαο ζπλδέεηαη άξξεθηα κε άιιεο πξνβιέςεηο ησλ θαλφλσλ, 

φπσο απηέο πνπ αθνξνχλ ηε ρξήζε κέηξσλ πεξηνξηζκνχ θαη ηελ πξνζθπγή ζηε βία, 

ρσξίο ή κε ηε ρξήζε φπισλ, ηηο έξεπλεο, ηελ πξφιεςε ησλ βαζαληζηεξίσλ θαη άιισλ 

κνξθψλ ζθιεξήο, απάλζξσπεο ή ηαπεηλσηηθήο κεηαρείξηζεο ή ηηκσξίαο θαη ηελ 

πξνζηαζία ησλ θξαηνπκέλσλ πνπ δηαηξέρνπλ θίλδπλν λα ππνζηνχλ δηαθξίζεηο ή λα 

γίλνπλ ζχκαηα θαηαρξεζηηθψλ ζπκπεξηθνξψλ. Ζ απψιεηα ηεο αζθάιεηαο ππνλνκεχεη 

                                                           
14

 General Assembly resolution 70/175, adopted on 17 December 2015, 

https://www.unodc.org/documents/justice-and-prison-reform/GA-ESOLUTION/E_ebook.pdf. 

https://www.unodc.org/documents/justice-and-prison-reform/GA-ESOLUTION/E_ebook.pdf
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ηελ αμηνπξέπεηα θαη ηα κέηξα πνπ απνζθνπνχλ ζηε δηαηήξεζε ηεο αζθάιεηαο πξέπεη 

λα ππνζηεξίδνπλ ην δηθαίσκα ζηελ αμηνπξέπεηα. Σν θξάηνο, φηαλ ζηεξεί ηελ 

ειεπζεξία θίλεζεο ελφο αλζξψπνπ θαη πεξηνξίδεη ηελ ηθαλφηεηά ηνπ γηα απηνάκπλα, 

αλαιακβάλεη απμεκέλν θαζήθνλ γηα ηελ πξνζηαζία ηεο αμηνπξέπεηαο, ηεο δσήο, ηεο 

πγείαο, ηεο πξνζσπηθήο αθεξαηφηεηαο θαη άιισλ δηθαησκάησλ ηνπ. 

Οη αξρέο ησλ θπιαθψλ πξέπεη λα ελεξγνχλ κε ηε δένπζα επηκέιεηα θαη γηα ηελ 

πξφιεςε θαη γηα ηελ αληηκεηψπηζε ησλ θηλδχλσλ πνπ κπνξεί λα πξνθχπηνπλ γηα ηελ 

πξνζηαζία θαη ηελ αζθάιεηα. Ζ αξρή ηεο δένπζαο επηκέιεηαο απαηηεί ηελ πεξηνδηθή 

αμηνιφγεζε ησλ θηλδχλσλ θαη ησλ εγγπήζεσλ γηα ηελ πξφιεςε θαη ηελ αληηκεηψπηζή 

ηνπο. Ζ αζθάιεηα θαη ε πξνζηαζία πξέπεη λα απνηεινχλ βαζηθά θξηηήξηα απφδνζεο 

ζε έλα ζσθξνληζηηθφ ζχζηεκα θαη είλαη εμίζνπ ζεκαληηθέο γηα ην πξνζσπηθφ ησλ 

θπιαθψλ, ην νπνίν αλαγλσξίδεηαη φηη έρεη αληίζηνηρν δηθαίσκα ζ‘ απηέο. Αλ νη ίδηνη 

νη ππάιιεινη ησλ θπιαθψλ δελ εξγάδνληαη ζε έλα πξνζηαηεπκέλν θαη αζθαιέο 

πεξηβάιινλ, είλαη δχζθνιν γη‘ απηνχο λα κεξηκλνχλ γηα ηελ αζθάιεηα ησλ 

θξαηνπκέλσλ. 

Οη φξνη «αζθάιεηα» (security) θαη «πξνζηαζία» (safety), πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη ζην 

άξζξν 1 ησλ ζηνηρεησδψλ θαλφλσλ ηνπ ΟΖΔ γηα ηε κεηαρείξηζε ησλ θξαηνπκέλσλ, 

δελ είλαη εχθνιν λα δηαθξηζνχλ κεηαμχ ηνπο. Ζ αζθάιεηα κπνξεί λα αθνξά 

πεξηζζφηεξν ζέκαηα πνπ ζρεηίδνληαη κε ηηο ππνδνκέο, φπσο ηα κέζα κε ηα νπνία 

απνηξέπνληαη νη απνδξάζεηο, ελψ ε πξνζηαζία αλαθέξεηαη πην ζπρλά ζηε ζσκαηηθή 

αθεξαηφηεηα θάζε αλζξψπνπ πνπ βξίζθεηαη ζηε θπιαθή. πσο έρεη επηζεκαλζεί, ε 

πξνζηαζία σο «ηάμε» ζπλδέεηαη κε ηελ εζσηεξηθή επξπζκία θαη νκαιφηεηα θαη ε 

αζθάιεηα σο «θχιαμε» ζπλδέεηαη κε ηελ απνηξνπή απνδξάζεσλ. Δπνκέλσο ε 

αζθάιεηα θαη ε πξνζηαζία δελ πεξηνξίδνληαη ζηελ πεξίκεηξν ηεο θπιαθήο, 

πεξηιακβάλνπλ θαη άιια ζηνηρεία. Δπηβάιινπλ ζηηο δηνηθήζεηο ησλ θπιαθψλ λα 

ιακβάλνπλ πξνδξαζηαθά (proactive) κέηξα γηα ηελ πξφιεςε θηλδχλσλ πνπ απεηινχλ 

θξαηνπκέλνπο θαη ππαιιήινπο, φπσο ε βία κεηαμχ θξαηνπκέλσλ, νη 

απηνηξαπκαηηζκνί θαη νη απηνθηνλίεο θαη νη θίλδπλνη πνπ απνξξένπλ απφ ηηο ίδηεο ηηο 

θπιαθέο θαη ηε δηαρείξηζή ηνπο σο ηδξπκαηηθνί ρψξνη, φπσο ππξθαγηέο θαη 

πιεκκχξεο. Ζ αξρή εθαξκφδεηαη ζε θξαηνχκελνπο, ζην πξνζσπηθφ ησλ θπιαθψλ, 

θαζψο θαη ζηνπο επηζθέπηεο θαη ζε νπνηαδήπνηε άιια πξφζσπα πνπ 
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δξαζηεξηνπνηνχληαη κέζα ζηηο θπιαθέο. Απηφ ζπλεπάγεηαη:  

α) ηελ πξνζηαζία: 

• θξαηνπκέλσλ 

• ππαιιήισλ 

• επηζθεπηψλ 

• πξνζψπσλ πνπ παξέρνπλ δηάθνξεο ππεξεζίεο ζηηο θπιαθέο, φπσο είλαη νη 

ζεξαπεπηέο, νη εθπαηδεπηηθνί θ.ά. 

• ησλ παηδηψλ πνπ δηακέλνπλ ζηε θπιαθή κε ηνλ θξαηνχκελν γνλέα ηνπο 

β) θαη ηελ πξνζηαζία απφ: 

• θαθνπνίεζε ησλ θξαηνπκέλσλ απφ ην πξνζσπηθφ θαη ην αληίζηξνθν 

• βία κεηαμχ ησλ θξαηνπκέλσλ 

• απηνηξαπκαηηζκνχο θαη απηνθηνλίεο 

• απνδξάζεηο (αζθάιεηα ησλ εμσηεξηθψλ πεξηκέηξσλ) 

• απαγνξεπκέλα είδε θαη αληηθείκελα φπσο νπζίεο πνπ πξνθαινχλ εμάξηεζε,  φπια 

θ.ιπ. 

• θηλδχλνπο γηα ηηο ππνδνκέο, ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ ησλ ππξθαγηψλ 

• θπζηθέο θαηαζηξνθέο θαη αθξαία θαηξηθά θαηλφκελα, φπσο πιεκκχξεο, ζεηζκνχο 

θ.ιπ. 

Ζ δηαηχπσζε «αλά πάζα ζηηγκή» ζην άξζξν 1 ησλ ηνηρεησδψλ Καλφλσλ ηνπ ΟΖΔ 

ζεκαίλεη ζπλερψο, εκέξα θαη λχρηα, απφ ηελ είζνδν ελφο θξαηνπκέλνπ ζηε θπιαθή 

κέρξη ηελ απνθπιάθηζή ηνπ, ζπκπεξηιακβαλνκέλεο νπνηαζδήπνηε δηαδηθαζίαο 

κεηαθίλεζήο ηνπ. Ζ δηαηχπσζε απηή αθνξά θαη ην πξνζσπηθφ θαη ηζρχεη θαζ‘ φιε ηε 

δηάξθεηα άζθεζεο ησλ θαζεθφλησλ ησλ ππαιιήισλ. Ζ πξνζηαζία ησλ θξαηνπκέλσλ 

απφ ηε βία κεηαμχ ηνπο απνηειεί βαζηθφ ζπζηαηηθφ ζηνηρείν γηα ηε δηαηήξεζε ηεο 

αζθάιεηαο ζηε θπιαθή θαη ππνρξέσζε ηεο δηνίθεζεο πνπ απνξξέεη απφ ηα 

αλζξψπηλα δηθαηψκαηα. Ζ απνδνρή εθδειψζεσλ βίαο κεηαμχ ησλ θξαηνπκέλσλ δελ 

είλαη απιψο παξάβαζε ηνπ επαγγεικαηηθνχ θαζήθνληνο γηα ηνπο ππαιιήινπο, κπνξεί 
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λα ζπληζηά ζπκκεηνρή ζε βαζαληζηήξηα ή άιιε κνξθή θαθνκεηαρείξηζεο. Σν 

θαζήθνλ ησλ ππαιιήισλ γηα ηελ απνηξνπή θαηλνκέλσλ βίαο κεηαμχ ησλ 

θξαηνπκέλσλ έρεη αλαγλσξηζηεί σο εγγελέο ζηνηρείν γηα ηελ πξνζηαζία ησλ 

θξαηνπκέλσλ ζηνπο Καλφλεο ηνπ ΟΖΔ γηα ηε κεηαρείξηζε ησλ γπλαηθψλ 

θξαηνπκέλσλ θαη γηα ηα κε θπιαθηηθά κέηξα γηα γπλαίθεο δξάζηεο αμηφπνηλσλ 

πξάμεσλ (Καλφλεο ηεο Μπαλγθφθ, 2011)
15

 θαη ηνπο Δπξσπατθνχο Καλφλεο γηα ηηο 

Φπιαθέο (χζηαζε ηεο Δπηηξνπήο Τπνπξγψλ ηνπ πκβνπιίνπ ηεο Δπξψπεο Rec 

(2006) 2).
16

 

Ζ βία κεηαμχ ησλ θξαηνπκέλσλ πεξηιακβάλεη έλα επξχ θάζκα θαηλνκέλσλ απφ ηηο 

ήπηεο κνξθέο παξελφριεζεο κέρξη ηνλ απξνθάιππην εθθνβηζκφ θαη ηηο ζνβαξέο, 

αθφκε θαη ζαλαηεθφξεο ζσκαηηθέο επηζέζεηο. ην πεξηβάιινλ ησλ θπιαθψλ φπνπ ε 

ιεθηηθή παξελφριεζε, νη πξνζβνιέο κε ππφβαζξν ηε θπιή θαη ηελ θαηαγσγή, νη 

θινπέο ή ε εθκεηάιιεπζε είλαη επξέσο δηαδεδνκέλεο, νη θξαηνχκελνη εμσζνχληαη λα 

ρξεζηκνπνηήζνπλ βία γηα λα ππεξαζπηζηνχλ ηα ζπκθέξνληά ηνπο. Ζ πξνζηαζία ησλ 

θξαηνπκέλσλ απφ φιεο ηηο κνξθέο ζπκαηνπνίεζεο είλαη ζπλεπψο δσηηθήο ζεκαζίαο 

γηα ην έξγν ηνπ πξνζσπηθνχ ησλ θπιαθψλ. 

Δπξσπατθή Δπηηξνπή γηα ηελ Πξόιεςε ησλ Βαζαληζηεξίσλ θαη ηεο Απάλζξσπεο 

ή Σαπεηλσηηθήο Μεηαρείξηζεο ή Σηκσξίαο (ΔΠΒ): Πξνδηαγξαθέο
17

 ΔΠΒ, 

CPT/Inf/E (2002) 1 - Rev. 2011 Διιεληθά / Greek / Grec 

[…] 

II. Φπιαθέο 

 Φπιάθηζε  

Απφζπαζκα απφ ηε 2
ε
 Γεληθή Έθζεζε [CPT/Inf (92) 3] 

[…] 

Βία κεηαμύ ησλ θξαηνπκέλσλ  

27. Σν θαζήθνλ ηεο θξνληίδαο πνπ νθείιεηαη απφ ην πξνζσπηθφ θχιαμεο ζε εθείλνπο 

                                                           
15

 United Nations Rules for the Treatment of Women Prisoners and Non-custodial Measures for 

Women Offenders (the Bangkok Rules), 2011, Preliminary observations, § 9,   

https://www.unodc.org/documents/justice-and-prison-reform/Bangkok_Rules_ENG_22032015.pdf 
16

 European Prison Rules, 2006, Rule 52(2),  https://rm.coe.int/european-prison-rules-978-92-871-

5982-3/16806ab9ae 

 
17

 ηελ ειιεληθή έθδνζε ηνπ θεηκέλνπ ρξεζηκνπνηείηαη ν φξνο «Πξφηππα» γηα λα απνδψζεη ηνλ 

αγγιηθφ φξν ―Standards‖. 

https://www.unodc.org/documents/justice-and-prison-reform/Bangkok_Rules_ENG_22032015.pdf
https://rm.coe.int/european-prison-rules-978-92-871-5982-3/16806ab9ae
https://rm.coe.int/european-prison-rules-978-92-871-5982-3/16806ab9ae
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γηα ηνπο νπνίνπο είλαη ππεχζπλν, πεξηιακβάλεη ηελ επζχλε ηεο πξνζηαζίαο ηνπο απφ 

άιινπο θξαηνχκελνπο πνπ επηζπκνχλ λα ηνπο βιάςνπλ. ηελ πξαγκαηηθφηεηα, βίαηα 

επεηζφδηα κεηαμχ θξαηνπκέλσλ είλαη έλα ζπρλφ θαηλφκελν ζηα ζσθξνληζηηθά 

ζπζηήκαηα. Αθνξνχλ έλα επξχ θάζκα θαηλνκέλσλ, απφ «ειαθξέο» κνξθέο 

παξελφριεζεο κέρξη απξνθάιππην εθθνβηζκφ θαη ζνβαξέο ζσκαηηθέο επηζέζεηο.   

Ζ αληηκεηψπηζε ηνπ θαηλνκέλνπ ηεο βίαο κεηαμχ ησλ θξαηνπκέλσλ απαηηεί ην 

ζσθξνληζηηθφ πξνζσπηθφ λα βξίζθεηαη ζε ζέζε, πεξηιακβαλνκέλνπ θαη ηνπ επηπέδνπ 

ζηειέρσζεο, λα αζθεί ηελ εμνπζία θαη ηα επνπηηθά θαζήθνληά ηνπ κε θαηάιιειν 

ηξφπν. Σν ζσθξνληζηηθφ πξνζσπηθφ πξέπεη λα επαγξππλεί γηα ελδείμεηο πξνβιεκάησλ 

θαη λα είλαη θαη απνθαζηζκέλν θαη θαηάιιεια εθπαηδεπκέλν λα επεκβαίλεη φηαλ είλαη 

απαξαίηεην. Ζ χπαξμε ζεηηθψλ ζρέζεσλ κεηαμχ πξνζσπηθνχ θαη θξαηνπκέλσλ, 

βαζηζκέλσλ ζε ηδέεο αζθαινχο θχιαμεο θαη θξνληίδαο, είλαη έλαο απνθαζηζηηθφο 

παξάγνληαο ζην πιαίζην απηφ. Απηφ ζα εμαξηεζεί ζε κεγάιν βαζκφ απφ ην πξνζσπηθφ 

πνπ έρεη ηηο θαηάιιειεο ηθαλφηεηεο δηαπξνζσπηθήο επηθνηλσλίαο. Δπηπιένλ, ε 

δηεχζπλζε πξέπεη λα είλαη πξνεηνηκαζκέλε λα ππνζηεξίδεη πιήξσο ην πξνζσπηθφ θαηά 

ηελ άζθεζε ησλ αξκνδηνηήησλ ηνπ. Δηδηθά κέηξα αζθάιεηαο πξνζαξκνζκέλα ζηα 

ζπγθεθξηκέλα ραξαθηεξηζηηθά ηεο θαηάζηαζεο πνπ αληηκεησπίδεηαη 

(πεξηιακβαλνκέλσλ απνηειεζκαηηθψλ κεζφδσλ έξεπλαο) κπνξεί θάιιηζηα λα 

απαηηνχληαη. Χζηφζν, ηέηνηα κέηξα  δελ κπνξεί λα είλαη πνηέ ηίπνηα πεξηζζφηεξν απφ 

ζπκπιεξσκαηηθά ζηηο πξναλαθεξζείζεο βαζηθέο αλαγθαηφηεηεο. Δπηπιένλ, ην 

ζσθξνληζηηθφ ζχζηεκα πξέπεη λα αληηκεησπίζεη ην ζέκα ηεο θαηάιιειεο ηαμηλφκεζεο 

θαη θαηαλνκήο ησλ θξαηνπκέλσλ.  

Κξαηνχκελνη χπνπηνη ή θαηαδηθαζκέλνη γηα ζεμνπαιηθά αδηθήκαηα δηαηξέρνπλ 

ηδηαίηεξα κεγάιν θίλδπλν θαθνπνίεζεο απφ άιινπο θξαηνχκελνπο. Ζ πξφιεςε 

ηέηνησλ πξάμεσλ ζα απνηειεί πάληα κηα δχζθνιε πξφθιεζε.  Ζ ιχζε πνπ πηνζεηείηαη 

ζπλήζσο είλαη ν δηαρσξηζκφο ηέηνησλ θξαηνπκέλσλ απφ ηνλ ππφινηπν πιεζπζκφ ησλ 

θπιαθψλ. Χζηφζν, νη ελ ιφγσ θξαηνχκελνη κπνξεί λα πιεξψζνπλ βαξχ ηίκεκα γηα ηε 

– ζρεηηθή – ηνπο αζθάιεηα, απφ ηελ άπνςε ησλ πνιχ πην πεξηνξηζκέλσλ 

πξνγξακκάησλ δξαζηεξηνηήησλ απφ εθείλα πνπ είλαη δηαζέζηκα θάησ απφ ην 

θαλνληθφ θαζεζηψο ησλ θπιαθψλ. Μηα άιιε πξνζέγγηζε είλαη ν δηαζθνξπηζκφο 

θξαηνπκέλσλ ππφπησλ ή θαηαδηθαζκέλσλ γηα ζεμνπαιηθά αδηθήκαηα ζ‘ νιφθιεξε 

ηελ ελ ιφγσ θπιαθή. Γηα λα πεηχρεη κηα ηέηνηα πξνζέγγηζε, ην απαξαίηεην 

πεξηβάιινλ γηα ηελ νκαιή έληαμε ηέηνησλ θξαηνπκέλσλ ζηα θαλνληθά  θειηά πξέπεη 

λα είλαη εγγπεκέλν. Ηδηαίηεξα, ην ζσθξνληζηηθφ πξνζσπηθφ πξέπεη λα είλαη εηιηθξηλά 

αθνζησκέλν ζηελ αληηκεηψπηζε κε απζηεξφηεηα νπνηαζδήπνηε έλδεημεο ερζξφηεηαο 

ή δησγκνχ. Μηα ηξίηε πξνζέγγηζε κπνξεί λα απνηειείηαη απφ ηε κεηαθνξά ησλ 

θξαηνπκέλσλ ζε έλα άιιν ίδξπκα, ζπλνδεπφκελε απφ κέηξα πνπ ζηνρεχνπλ ζηελ 

απφθξπςε ηεο θχζεο ηνπ αδηθήκαηφο ηνπο. Κάζε κηα απφ απηέο ηηο πνιηηηθέο έρεη 

πιενλεθηήκαηα θαη κεηνλεθηήκαηα θαη ε ΔΠΒ δελ επηδεηά ηελ πξνψζεζε κηαο 

δεδνκέλεο πξνζέγγηζεο ζε αληίζεζε κε κηα άιιε. Πξάγκαηη, ε απφθαζε ηνπ πνηα 

πνιηηηθή πξέπεη λα εθαξκνζηεί ζα εμαξηεζεί θπξίσο απφ ηηο ζπγθεθξηκέλεο ζπλζήθεο 

θάζε πεξίπησζεο. 

[…] 

 

Ζ αζθάιεηα θαη ε πξνζηαζία δηαθπβεχνληαη ζηηο ππεξπιήξεηο θπιαθέο, θαη απηφ 
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ζπλδέεηαη κε ηηο αξλεηηθέο επηπηψζεηο πνπ ζπλεπάγεηαη ε ππεξπιήξσζε γηα ηηο 

ζπλζήθεο θξάηεζεο ζπλνιηθά θαη εληζρχεηαη απφ απηέο. Ζ Γηακεξηθαληθή Δπηηξνπή 

γηα ηα Γηθαηψκαηα ηνπ Αλζξψπνπ έρεη πεξηγξάςεη ηε ζπζρέηηζε, ηνλίδνληαο φηη «ην 

γεληθφ πιαίζην θαη νη αηηίεο πνπ πξνθαινχλ ηηο πξάμεηο βίαο είλαη νπζηαζηηθά ίδηα: 

κηα γεληθή θαηάζηαζε απάλζξσπσλ ζπλζεθψλ θξάηεζεο πνπ ραξαθηεξίδεηαη θπξίσο 

απφ ζεκαληηθφ ππεξπιεζπζκφ». Ο Γεληθφο Γξακκαηέαο ηνπ ΟΖΔ θαηέιεμε ζην 

ζπκπέξαζκα φηη «ηα ππεξπιήξε θειηά ζηηο θπιαθέο ελζαξξχλνπλ ηελ αλάπηπμε ελφο 

εγθιεκαηηθνχ ππνπνιηηηζκνχ, ηνλ νπνίν είλαη δχζθνιν λα ειέγμεη ην πξνζσπηθφ ηεο 

θπιαθήο».
18

  

 

Β. Ζ επξπζκία θαη ε επηαμία ησλ θαηαζηεκάησλ θξάηεζεο 

Οη Δπξσπατθνί Καλφλεο γηα ηηο Φπιαθέο πξνβιέπνπλ φηη νη πεηζαξρηθέο δηαδηθαζίεο 

απνηεινχλ ην έζραην κέζν γηα ηελ ηήξεζε ηεο ηάμεο [Καλφλαο 56.1.] θαη πξνζζέηνπλ 

φηη φπνηε είλαη δπλαηφ, νη αξρέο ηεο θπιαθήο πξέπεη λα ρξεζηκνπνηνχλ κεραληζκνχο 

απνθαηάζηαζεο θαη δηακεζνιάβεζεο πξνο επίιπζε ησλ δηαθνξψλ ηνπ πξνζσπηθνχ 

κε ηνπο θξαηνπκέλνπο θαη ησλ θξαηνπκέλσλ κεηαμχ ηνπο [Καλφλαο 56.2.]. ηνπο 

θαλφλεο απηνχο ε δηακεζνιάβεζε απνηειεί πξψηε επηινγή ζηε δηαδηθαζία ππνβνιήο 

αηηεκάησλ ή παξαπφλσλ ησλ θξαηνπκέλσλ, ζηνλ δηεπζπληή ηεο θπιαθήο ή ζε θάζε 

άιιε αξκφδηα αξρή [Καλφλαο 70.1 θαη 2]. 

Οη ίδηνη θαλφλεο [Καλφλαο 49 επ.] ζηηο δηαδηθαζίεο γηα ηελ ηήξεζε ηεο ηάμεο ζηε 

θπιαθή, νξίδνπλ φηη ηα κέηξα αζθαιείαο ηα νπνία ζα επηβάιινληαη αηνκηθά ζε 

θξαηνπκέλνπο ζα είλαη ηα ειάρηζηα αλαγθαία γηα ηελ επίηεπμε ηεο αζθαινχο 

θπιάμεψο ηνπο [Καλφλαο 51.1.] θαη πξνβιέπνπλ φηη  νη θξαηνχκελνη ζα 

αμηνινγνχληαη γηα λα πξνζδηνξίδεηαη ν θίλδπλνο ηνλ νπνίν παξνπζηάδνπλ γηα ηελ 

θνηλσλία, ζε πεξίπησζε απφδξαζήο ηνπο θαη  ν θίλδπλνο γηα απφπεηξα απφδξαζήο 

ηνπο κε δηθέο ηνπο δπλάκεηο ή κε εμσηεξηθή βνήζεηα ψζηε, ζηε ζπλέρεηα λα 

θξαηνχληαη ζε ζπλζήθεο θαηάιιειεο γηα ηα επίπεδα θηλδχλνπ πνπ πξέπεη λα 

                                                           
18

 UN General Assembly, 68th Session, Human rights in the administration of justice: analysis of the 

international legal and institutional framework for the protection of all persons deprived of their liberty: 

Report of the Secretary-General, 5 August 2013, A/68/261, § 49. 
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αλαζεσξνχληαη ζε ηαθηηθά δηαζηήκαηα. ηελ θαηεχζπλζε απηή θηλνχληαη νη 

ζηνηρεηψδεηο θαλφλεο κεηαρείξηζεο ησλ θξαηνπκέλσλ θαη ιεηηνπξγίαο ησλ θπιαθψλ 

ζε δηάθνξα δηεζλή θείκελα ζσθξνληζηηθήο πνιηηηθήο. 

ε επίπεδν αξρψλ, νη πνιηηηθέο γηα ηελ αζθάιεηα θαη ηελ πξνζηαζία ζηηο επξσπατθέο 

θπιαθέο απνηππψλνληαη ζηηο πξνβιέςεηο ησλ ίδησλ θαλφλσλ θαη ζπλίζηαληαη ζε: 

- πξνηεξαηφηεηα ζηελ πξφιεςε ηεο εκθάληζεο πξνβιεκάησλ γηα ην ζχλνιν ηνπ 

πιεζπζκνχ ησλ θξαηνπκέλσλ, 

- παξέκβαζε ζηνλ ειάρηζην βαζκφ πνπ απαηηείηαη γηα ηελ επίηεπμε ηεο 

αζθαινχο θξάηεζεο, 

- εμαηνκίθεπζε ζηελ εθαξκνγή πξφζζεησλ κέηξσλ αζθάιεηαο θαη πξνζηαζίαο, 

πνπ πξέπεη λα απεπζχλνληαη ζε κεκνλσκέλνπο θξαηνχκελνπο, φρη ζε νκάδεο 

θξαηνπκέλσλ, 

- δηάθξηζε κεηαμχ (εζσηεξηθήο) πξνζηαζίαο θαη (εμσηεξηθήο) αζθάιεηαο θαη 

- επζχλε γηα ηελ πξνζηαζία φισλ ησλ πξνζψπσλ πνπ εξγάδνληαη ή 

επηζθέπηνληαη ηε θπιαθή ή θξαηνχληαη ζ‘ απηήλ.
19

 

 

Μέηξα γηα ηε δηαηήξεζε ηεο αζθάιεηαο θαη ηεο πξνζηαζίαο 

Δπξσπατθνί Καλόλεο γηα ηηο Φπιαθέο / European Prison Rules [ύζηαζε 

Δπηηξνπήο Τπνπξγώλ ηνπ πκβνπιίνπ ηεο Δπξώπεο αξηζ. 2 ηνπ 2006 (από ηελ 

επίζεκε ειιεληθή κεηάθξαζε)] 

IV. ΣΖΡΖΖ ΣΖ ΣΑΞΔΧ 

Γεληθή ζεώξεζε ηεο ηεξήζεσο ηεο ηάμεσο 

- Καλφλαο 49. Ζ ηήξεζε ηεο ηάμεσο ζηε θπιαθή ζα επηηπγράλεηαη 

ιακβαλνκέλσλ ππφςε ησλ απαηηήζεσλ γηα αζθάιεηα, πξνζηαζία θαη 

πεηζαξρία, ελψ ζα πξνζθέξνληαη επίζεο ζηνπο θξαηνπκέλνπο ζπλζήθεο 

δηαβηψζεσο νη νπνίεο ζα ζέβνληαη ηελ αλζξψπηλε αμηνπξέπεηα θαη ζα ηνπο 

πξνζθέξνπλ έλα πιήξεο πξφγξακκα δξαζηεξηνηήησλ ζχκθσλα κε ηνλ 

Καλφλα 25.
20

 

                                                           
19

 van Zyl Smit, D., Snacken, S. (2008),  Principles of European Prison Law and Policy. Penology and 

Human Rights, Oxford: Oxford University Press, ζει. 267-268. 

20
 Σν θαζεζηψο ηεο θπιαθήο 
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- Καλφλαο 50. Σεξνπκέλσλ ησλ αλαγθψλ γηα ηήξεζε ηεο ηάμεσο, ηεο 

πξνζηαζίαο θαη ηεο αζθαιείαο, νη θξαηνχκελνη ζα επηηξέπεηαη λα ζπδεηνχλ 

ζέκαηα ζρεηηθά κε ηηο γεληθέο ζπλζήθεο ηεο θπιαθίζεσο θαη ζα 

ελζαξξχλνληαη λα επηθνηλσλνχλ κε ηηο αξρέο ηεο θπιαθήο γηα ηα ζέκαηα απηά. 

Ζ αζθάιεηα 

- Καλφλαο 51.1. Σα κέηξα αζθαιείαο ηα νπνία ζα επηβάιινληαη αηνκηθά ζε 

θξαηνπκέλνπο ζα είλαη ηα ειάρηζηα αλαγθαία γηα ηελ επίηεπμε ηεο αζθαινχο 

θπιάμεψο ηνπο. 

- Καλφλαο 51.2. Ζ αζθάιεηα ε νπνία επηδηψθεηαη κε θπζηθά εκπφδηα θαη άιια 

ηερληθά κέζα ζα ζπκπιεξψλεηαη κε δπλακηθή αζθάιεηα ε νπνία ζα 

επηδηψθεηαη κε πξνζσπηθφ επηθπιαθήο ην νπνίν ζα γλσξίδεη ηνπο 

θξαηνπκέλνπο νη νπνίνη επξίζθνληαη ππφ ηνλ έιεγρφ ηνπ. 

- Καλφλαο 51.3. ζν ην δπλαηφ ζπληνκφηεξα κεηά ηελ εηζαγσγή, νη 

θξαηνχκελνη ζα αμηνινγνχληαη γηα λα πξνζδηνξίδεηαη : 

- α. ν θίλδπλνο ηνλ νπνίν ζα παξνπζηάδνπλ γηα ηελ θνηλσλία, ζε πεξίπησζε 

απνδξάζεψο ηνπο 

- β. ν θίλδπλνο γηα απφπεηξα απνδξάζεψο ηνπο κε δηθέο ηνπο δπλάκεηο ή κε 

εμσηεξηθή βνήζεηα. 

- Καλφλαο 51.4. ηε ζπλέρεηα, έθαζηνο θξαηνχκελνο ζα θξαηείηαη ζε ζπλζήθεο 

αζθαιείαο θαηάιιειεο γηα ηα αλσηέξσ επίπεδα θηλδχλνπ. 

- Καλφλαο 51.5. Σν επίπεδν ηεο αλαγθαίαο αζθαιείαο ζα αλαζεσξείηαη ζε 

ηαθηηθά δηαζηήκαηα θαηά ηε δηάξθεηα ηεο θπιαθίζεσο ελφο πξνζψπνπ. 

Ζ πξνζηαζία 

- Καλφλαο 52.1. ζν ηνλ δπλαηφλ ζπληνκφηεξα κεηά ηελ εηζαγσγή, νη 

θξαηνχκελνη ζα αμηνινγνχληαη γηα λα πξνζδηνξίδεηαη εάλ απνηεινχλ θίλδπλν 

γηα ηελ πξνζηαζία άιισλ θξαηνπκέλσλ, ηνπ ζσθξνληζηηθνχ πξνζσπηθνχ ή 

άιισλ πξνζψπσλ ηα νπνία εξγάδνληαη ή επηζθέπηνληαη ηε θπιαθή ή εάλ 

                                                                                                                                                                      

Καλφλαο 25.1. Σν θαζεζηψο πνπ ζα πξνβιέπεηαη γηα φινπο ηνπο θξαηνπκέλνπο ζα πξνζθέξεη 

έλα ηζνξξνπεκέλν πξφγξακκα δξαζηεξηνηήησλ. 

Καλφλαο 25.2. Σν θαζεζηψο απηφ ζα επηηξέπεη ζε φινπο ηνπο θξαηνπκέλνπο λα πεξλνχλ φζν 

πεξηζζφηεξεο ψξεο ηελ εκέξα έμσ απφ ηα θειηά ηνπο είλαη αλαγθαίν γηα έλα θαηάιιειν επίπεδν 

αλζξσπίλσλ θαη θνηλσληθψλ επαθψλ. 

Καλφλαο 25.3. Σν θαζεζηψο απηφ ζα κεξηκλά επίζεο γηα ηηο αλάγθεο πξφλνηαο ησλ 

θξαηνπκέλσλ. 

Καλφλαο 25.4. Ηδηαίηεξε πξνζνρή ζα θαηαβάιιεηαη γηα ηηο αλάγθεο ησλ θξαηνπκέλσλ νη 

νπνίνη είλαη ζχκαηα θπζηθήο, πλεπκαηηθήο ή ζεμνπαιηθήο θαθνπνηήζεσο. 
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ππάξρεη πηζαλφηεηα λα βιάςνπλ ηνλ εαπηφ ηνπο. 

- Καλφλαο 52.2. Θα πξέπεη λα ζεζπηζηνχλ δηαδηθαζίεο γηα ηελ εμαζθάιηζε ηεο 

πξνζηαζίαο ησλ θξαηνπκέλσλ, ηνπ ζσθξνληζηηθνχ πξνζσπηθνχ θαη φισλ ησλ 

επηζθεπηψλ γηα ηε κείσζε ζην ειάρηζην ηνπ θηλδχλνπ βίαο θαη άιισλ 

πεξηζηαηηθψλ ηα νπνία είλαη δπλαηφ λα απεηιήζνπλ ηελ πξνζηαζία ηνπο. 

- Καλφλαο 52.3. Θα θαηαβάιιεηαη θάζε δπλαηή πξνζπάζεηα γηα λα δχλαληαη 

φινη νη θξαηνχκελνη λα ζπκκεηέρνπλ πιήξσο ζηηο θαζεκεξηλέο 

δξαζηεξηφηεηεο κε αζθάιεηα. 

- Καλφλαο 52.4. Θα είλαη δπλαηφ γηα ηνπο θξαηνπκέλνπο λα επηθνηλσλνχλ κε ην 

πξνζσπηθφ φιεο ηηο ψξεο, αθφκα θαη θαηά ηε δηάξθεηα ηεο λχθηαο. 

- Καλφλαο 52.5. Οη εζληθνί λφκνη γηα ηελ πγεία θαη ηελ πξνζηαζία ζα ηεξνχληαη 

θαη ζηηο θπιαθέο. 

Δηδηθά κέηξα πςειήο αζθαιείαο θαη πξνζηαζίαο 

- Καλφλαο 53.1. Δηδηθά κέηξα πςειήο αζθαιείαο ή πξνζηαζίαο ζα 

εθαξκφδνληαη κφλν ζε εμαηξεηηθέο πεξηπηψζεηο. 

- Καλφλαο 53.2. Θα ππάξρνπλ δηαθαλείο δηαδηθαζίεο νη νπνίεο ζα 

αθνινπζνχληαη φηαλ ηέηνηα κέηξα πξφθεηηαη λα εθαξκνζζνχλ ζε θξαηνχκελν. 

- Καλφλαο 53.3. Ζ θχζε ηέηνησλ κέηξσλ, ε δηάξθεηά ηνπο θαη νη ιφγνη γηα ηνπο 

νπνίνπο είλαη δπλαηφλ λα εθαξκφδνληαη, ζα πξνζδηνξίδνληαη ζην εζληθφ 

δίθαην. 

- Καλφλαο 53.4. Ζ εθαξκνγή ησλ κέηξσλ ζε θάζε πεξίπησζε ζα εγθξίλεηαη απφ 

ηελ αξκφδηα αξρή γηα ζπγθεθξηκέλε ρξνληθή πεξίνδν. 

- Καλφλαο 53.5. Κάζε απφθαζε γηα επέθηαζε ηεο εγθεθξηκέλεο ρξνληθήο 

πεξηφδνπ ζα ππφθεηηαη ζε λέα έγθξηζε απφ ηελ αξκφδηα αξρή. 

- Καλφλαο 53.6. Παξφκνηα κέηξα ζα επηβάιινληαη ζε άηνκα θαη φρη ζε νκάδεο 

θξαηνπκέλσλ. 

- Καλφλαο 53.7. Κάζε θξαηνχκελνο ππνβαιιφκελνο ζε παξφκνηα κέηξα ζα έρεη 

δηθαίσκα πξνζθπγήο ππφ ηηο πξνυπνζέζεηο νη νπνίεο πξνβιέπνληαη ζηνλ 

Καλφλα 70.
21

 

                                                           

21 Αηηήκαηα θαη παξάπνλα 

Καλφλαο 70.1. Οη θξαηνχκελνη, αηνκηθά ή νκαδηθά, ζα είλαη ειεχζεξνη λα ππνβάιινπλ 
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Ζ αζθάιεηα ηεο θπιαθήο ζπλδέεηαη ζπλήζσο κε θαηαζθεπέο θαη ηερληθά κέζα, αιιά 

ζηελ πξαγκαηηθφηεηα πεξηιακβάλεη κηα νιφθιεξε ζεηξά κέηξσλ, ζηα νπνία 

πεξηιακβάλνληαη: 

• ηα αξρηηεθηνληθά ζηνηρεία ησλ εγθαηαζηάζεσλ, 

• ππνδνκέο, ζπζηήκαηα ζπλαγεξκνχ θαη ζρέδηα εθθέλσζεο ζε πεξίπησζε ππξθαγηψλ 

θαη άιισλ θαηαζηάζεσλ έθηαθηεο αλάγθεο, 

• δηάθνξνη ηξφπνη άζθεζεο ειέγρνπ, 

• ν δηαρσξηζκφο ησλ θξαηνπκέλσλ, 

• ε θαηεγνξηνπνίεζε ησλ θξαηνπκέλσλ, νη εθηηκήζεηο θηλδχλσλ θαη αλαγθψλ, 

• ε δπλακηθή αζθάιεηα, ηα ζπζηήκαηα έγθαηξεο πξνεηδνπνίεζεο θαη νη κέζνδνη 

επίιπζεο ζπγθξνχζεσλ, φπσο ε δηακεζνιάβεζε, 

• πεξηνδηθέο αμηνινγήζεηο ηεο πξνζηαζίαο θαη έιεγρνη αζθαιείαο. 

ζνλ αθνξά ηελ αξρηηεθηνληθή ησλ θπιαθψλ («ζσθξνληζηηθή αξρηηεθηνληθή»), ε 

δηακφξθσζε ησλ εγθαηαζηάζεσλ θξάηεζεο αθνινπζεί ηηο αληηιήςεηο γηα ηνπο 

ζθνπνχο ηεο πνηλήο θαη ηα κέζα θαη ηηο κεζφδνπο επίηεπμήο ηνπο (θνηλή δηαβίσζε ή 

κφλσζε, εξγαζία αηνκηθή ή απφ θνηλνχ, δηαρσξηζκφο θαη επνπηεία ησλ θξαηνπκέλσλ, 

αλάπηπμε δξαζηεξηνηήησλ): αθηηλσηφ ή ζηαπξσηφ ή πεξηθεξηθφ ζρήκα, πηέξπγεο 

γχξσ απφ έλα θεληξηθφ άμνλα, δηαζπνξά θηηξίσλ ζηνλ ρψξν.
22

 Απφ ηελ άπνςε ηεο 

                                                                                                                                                                      

αηηήκαηα ή παξάπνλα ζηνλ δηεπζπληή ηεο θπιαθήο ή ζε θάζε άιιε αξκφδηα αξρή. 

Καλφλαο 70.2. Αλ ε δηακεζνιάβεζε θαίλεηαη θαηάιιειε, απηή ζα δνθηκάδεηαη πξψηε. 

Καλφλαο 70.3. Αλ δίδεηαη αξλεηηθή απάληεζε ζε θάπνην αίηεκα ή αλ θάπνην παξάπνλν    

απνξξίπηεηαη,    ηνχην   ζα   πξέπεη    λα   δηθαηνινγείηαη    πξνο    ηνλ θξαηνχκελν, θαη ν θξαηνχκελνο 

ζα έρεη δηθαίσκα λα πξνζθεχγεη ζε αλεμάξηεηε αξρή. 

Καλφλαο 70.4. Οη θξαηνχκελνη δελ ζα ηηκσξνχληαη επεηδή ππέβαιαλ αίηεκα ή δηαηχπσζαλ 

παξάπνλν. 

Καλφλαο 70.5. Ζ αξκφδηα αξρή ζα ιακβάλεη ππφςε ηεο θάζε γξαπηφ παξάπνλν απφ ζπγγελείο 

θξαηνπκέλνπ, νη νπνίνη έρνπλ ιφγνπο λα πηζηεχνπλ φηη έρνπλ παξαβηαζζεί ηα δηθαηψκαηα ηνπ 

θξαηνπκέλνπ. 

Καλφλαο 70.6. Καλέλα παξάπνλν απφ λνκηθφ εθπξφζσπν ή απφ νξγάλσζε πνπ ελδηαθέξεηαη 

γηα ηε κέξηκλα ησλ θξαηνπκέλσλ δελ ζα ππνβάιιεηαη γηα ινγαξηαζκφ ηνπ θξαηνπκέλνπ, αλ ν 

θξαηνχκελνο πνπ ηνλ αθνξά δελ ζπκθσλεί κε ηελ ππνβνιή ηνπ. 

Καλφλαο 70.7. Οη θξαηνχκελνη δηθαηνχληαη λα δεηνχλ λνκηθή ζπκβνπιή γηα παξάπνλα θαη δηαδηθαζίεο 

πξνζθπγψλ θαη λνκηθή βνήζεηα φηαλ ην απαηηεί ην ζπκθέξνλ ηεο δηθαηνζχλεο. 
22

 Αιεμηάδεο, ., 2001, σθξνληζηηθή, άθθνπια, Αζήλα-Θεζζαινλίθε, ζει. 133 επ. 
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πξνζηαζίαο θαη ηεο αζθάιεηαο ε δηαξξχζκηζε ησλ εγθαηαζηάζεσλ δηαθνξνπνηείηαη 

αλάινγα κε ην επίπεδν ησλ κέηξσλ ειέγρνπ ησλ θηλήζεσλ ησλ θξαηνπκέλσλ θαη 

απνηξνπήο ησλ απνδξάζεσλ, κε εμνπιηζκφ πνπ πεξηιακβάλεη πεξηβφινπο, δψλεο 

αζθαιείαο, θηγθιίδεο, ζχξεο, θισβνχο, ζθνπηέο θαη ηερλνινγηθά κέζα φπσο νη αθηίλεο 

Υ, νη αληρλεπηέο κεηάιισλ, νη αηζζεηήξεο θίλεζεο, ζπζηήκαηα ελδνεπηθνηλσλίαο θαη 

ζπλαγεξκνχ θ.ιπ. 

United Nations Office for Project Services (UNOPS) (2016), Technical Guidance 

for Prison Planning. Technical and operational considerations based on the 

Standard Minimum Rules for the Treatment of Prisoners (the Nelson Mandela 

Rules), Copenhagen: United Nations, ζει. 31 

 

ΑΦΑΛΔΗΑ ΚΑΗ ΥΑΡΑΚΣΖΡΗΣΗΚΑ ΑΦΑΛΔΗΑ 

[…] ζε κηα ζεηξά θαηαρσξήζεσλ πεξηγξάθνληαη κεξηθά απφ ηα πην ζεκαληηθά 

ζέκαηα γηα ηνλ αζθαιή έιεγρν θαη ηε δηαρείξηζε ησλ θπιαθψλ. 

Οη […] ηδηαηηεξφηεηεο ηνπ ζρεδηαζκνχ ηνίρσλ, θαηαζθεπψλ, πιηθψλ αζθαιείαο θαη 

άιισλ ιεπηνκεξεηψλ […] απνηεινχλ ζεκαληηθφ κέξνο κηαο αζθαινχο εγθαηάζηαζεο 

θαη απαηηνχλ πξνζεθηηθή εμέηαζε ηνπ θηλδχλνπ αζθαιείαο πνπ ζέηνπλ νη 

θξαηνχκελνη. 

 

Α8.1 Βαζκίδεο αζθαιείαο 

Σν επίπεδν αζθαιείαο ηεο θπιαθήο ζα πξέπεη λα είλαη αλάινγν ηνπ θηλδχλνπ 

αζθαιείαο πνπ ζέηνπλ νη θξαηνχκελνη πνπ ζα θξαηεζνχλ ζ‘ απηήλ. ζν πςειφηεξνο 

είλαη ν θίλδπλνο, ηφζν κεγαιχηεξνο είλαη ν αξηζκφο ησλ δηαδνρηθψλ θπζηθψλ νξίσλ 

πνπ πξέπεη λα ππάξρνπλ γηα λα απνηξέπνπλ θαη λα παξεκπνδίδνπλ ηηο απνδξάζεηο θαη 

λα δηαηεξνχλ έλα επαξθέο κέηξν ειέγρνπ ζην πεξηβάιινλ ηεο θπιαθήο. Ζ δεκηνπξγία 

ζαθψλ ζηνηρείσλ κηαο θπιαθήο […],
23

 ζπκπεξηιακβαλνκέλεο ηεο θαηαλφεζεο ηνπ 

θηλδχλνπ πνπ κπνξεί λα απνηεινχλ νη θξαηνχκελνη, είλαη επνκέλσο ην πξψην βήκα 

γηα ηνλ θαζνξηζκφ ηνπ απαηηνχκελνπ επηπέδνπ αζθάιεηαο. 

 

Δπίπεδν 1: 

Οη θπιαθέο κε ραξαθηεξηζηηθά αζθάιεηαο επηπέδνπ 1 έρνπλ ηηο πεξηζζφηεξεο 

βαζκίδεο αζθαιείαο γηα λα απνηξέςνπλ ηελ απφδξαζε ησλ θξαηνπκέλσλ. Οη 

βαζκίδεο απηέο ιεηηνπξγνχλ ζρεδφλ σο κηα θπιαθή κέζα ζε κηα άιιε θπιαθή, ιφγσ 

ησλ πξφζζεησλ δσλψλ ζηηο νπνίεο δελ επηηξέπεηαη λα έρνπλ πξφζβαζε νη 

θξαηνχκελνη θαη ησλ ραξαθηεξηζηηθψλ αζθάιεηαο πνπ έρνπλ ηεζεί ζε εθαξκνγή. 

 

Δπίπεδν 2: 

Οη θπιαθέο επηπέδνπ 2 δελ δηαζέηνπλ ηελ θεληξηθή δψλε ζηελ νπνία δελ έρνπλ 

πξφζβαζε νη θξαηνχκελνη, αιιά εμαθνινπζνχλ λα έρνπλ πεξηκεηξηθέο γξακκέο 

                                                           
23

 Με ηνλ φξν «ζηνηρεία» κηαο θπιαθήο λνείηαη κηα ζεηξά απφ νπζηψδε ραξαθηεξηζηηθά πνπ 

ζεσξνχληαη απαξαίηεηα γηα ηνλ επηηπρή ζρεδηαζκφ ελφο θαηαζηήκαηνο θξάηεζεο, φπσο ν 

αλακελφκελνο αξηζκφο θαη νη θαηεγνξίεο θξαηνπκέλσλ πνπ ζα δηαβηνχλ ζ‘ απηφ, ην αλαγθαίν επίπεδν 

αζθάιεηαο θαη ζηειέρσζήο ηνπ, ε δηάξθεηα ηεο ιεηηνπξγίαο ηνπ. 
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πεξίθξαμεο ζηε ζέζε ηνπο, γηα λα εκπνδίζνπλ ηελ πξνζέγγηζε ησλ θξαηνπκέλσλ 

ζηνλ πεξηκεηξηθφ ηνίρν. Πξφζζεηα κέηξα γηα ηε δηακφξθσζε δσλψλ κπνξεί επίζεο λα 

πξνβιεθζνχλ γηα λα ειέγρνληαη νη θηλήζεηο ησλ θξαηνπκέλσλ θαη λα θαηαζηεί ε 

δηαθπγή πην δχζθνιε. 

 

Δπίπεδν 3: 

Οη θξαηνχκελνη ζε απηφ ην επίπεδν αμίδνπλ κεγαιχηεξε εκπηζηνζχλε, αιιά ζηνηρεία 

φπσο ε αζθαιήο δηακνλή θαη έλαο πεξηκεηξηθφο ηνίρνο πξέπεη λα ππάξρνπλ γηα λα 

εκπνδίδνληαη νη απφπεηξεο απφδξαζεο. Ζ δηακφξθσζε δσλψλ γχξσ απφ θάπνηεο 

«επαίζζεηεο» πεξηνρέο ηεο θπιαθήο, φπσο ην θαξκαθείν ή ην ηκήκα αζθαιείαο, 

κπνξεί επίζεο λα είλαη θαηάιιειν κέηξν. 

 

Δπίπεδν 4: 

Οη θξαηνχκελνη πνπ ηίζεληαη ζε απηφ ην επίπεδν δηακνλήο ζεσξνχληαη ρακεινχ 

θηλδχλνπ δηαθπγήο. Οη εγθαηαζηάζεηο απηνχ ηνπ επηπέδνπ, πνπ κεξηθέο θνξέο 

αλαθέξνληαη σο αλνηθηέο θπιαθέο, είλαη πηζαλφ λα δηαζέηνπλ αηνκηθά δσκάηηα ή 

κηθξνχο θνηηψλεο πνπ θιεηδψλνληαη θαηά ηε δηάξθεηα ηεο λχρηαο. Ζ γξακκή ηεο 

πεξηκεηξηθήο πεξίθξαμεο ππάξρεη γηα λα νξηνζεηεί ηηο εγθαηαζηάζεηο ηεο θπιαθήο 

θαη φρη γηα λα απνηξέπεηαη θάπνηα ζνβαξή απφπεηξα απφδξαζεο. Οη θπιαθέο 

επηπέδνπ 4 πνπ βξίζθνληαη ζε απνκαθξπζκέλεο πεξηνρέο ή εθείλεο πνπ έρνπλ 

εθηεηακέλεο ηδηνθηεζίεο ζηνλ πεξηβάιινληα ρψξν κπνξεί λα κε ρξεηάδνληαη 

πεξίθξαμε. 

 

Γ. Απνηειεζκαηηθόο έιεγρνο ησλ θξαηνπκέλσλ – έλλνηα θαη είδε αζθάιεηαο 

Πξνθεηκέλνπ λα δηαζθαιηζηεί ε αζθάιεηα θαη ε πξνζηαζία ζηηο θπιαθέο,  

νη αξρέο πξέπεη λα αζθνχλ απνηειεζκαηηθφ έιεγρν ζηνπο θξαηνπκέλνπο, πνπ δελ 

αξθεί λα πεξηνξίδεηαη ζηελ παξεκπφδηζε ηεο πξφζβαζήο ηνπο ζηελ εμσηεξηθή 

πεξίκεηξν ησλ εγθαηαζηάζεσλ, αιιά πξέπεη λα πεξηιακβάλεη ηε δηαηήξεζε ηεο 

εζσηεξηθήο επηαμίαο. ηαλ ην εζσηεξηθφ ησλ εγθαηαζηάζεσλ αθήλεηαη ζηα ρέξηα 

ησλ θξαηνπκέλσλ, ην θξάηνο ηνπο εθζέηεη ζε κφληκν θίλδπλν, ζηε βία θαη ζηηο 

θαηαρξήζεηο  

ηζρπξψλ ζπγθξαηνπκέλσλ ηνπο ή ησλ εγθιεκαηηθψλ νκάδσλ πνπ δξαζηεξηνπνηνχληαη 

ζηηο θπιαθέο. Ζ «απηνδηαρείξηζε» (self-governance) ή ε «ζπλδηνίθεζε» (shared 

governance), φπνπ νη ρεηξηζκνί αθήλνληαη ελ κέξεη ή εμ νινθιήξνπ ζηνπο 

θξαηνπκέλνπο ζεσξνχληαη εμαηξεηηθά πξνβιεκαηηθέο θαηαζηάζεηο απφ ηνπο 

νξγαληζκνχο αλζξσπίλσλ δηθαησκάησλ έρνπλ ηεθκεξηψζεη ηεξαξρίεο θαη εγεζίεο 

θξαηνπκέλσλ πνπ απνιακβάλνπλ ζεκαληηθά πξνλφκηα ζηηο ζπλζήθεο θξάηεζήο ηνπο, 

απνθαζίδνπλ πνηνη απφ ηνπο ζπγθξαηνπκέλνπο ηνπο ζα ιάβνπλ ή ζα ζηεξεζνχλ ηελ 
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ηαηξηθή πεξίζαιςε ή αλαιακβάλνπλ ηελ πξνζηαζία νξηζκέλσλ απφ απηνχο, 

επσθεινχκελνη ηεο εμνπζίαο πνπ δηαζέηνπλ. 

Ο θαλφλαο 40 ησλ θαλφλσλ ηνπ ΟΖΔ δελ απνθιείεη ηα ζπζηήκαηα πνπ βαζίδνληαη ζε 

απηνδηαρείξηζε, αιιά ηελ πεξηνξίδεη ζε «θνηλσληθέο, εθπαηδεπηηθέο ή αζιεηηθέο 

δξαζηεξηφηεηεο» θαη απνζαθελίδεη φηη ε απηνδηαρείξηζε πξέπεη λα ηειεί «ππφ 

επίβιεςε» θαζψο θαη φηη νη πεηζαξρηθέο ιεηηνπξγίεο δελ πξέπεη πνηέ λα είλαη 

αλαηεζεηκέλεο ζε θξαηνπκέλνπο. 

Με ηελ αξηζ. 104356/2014 απφθαζε ησλ ππνπξγψλ Γηθαηνζχλεο, Γηαθάλεηαο θαη 

Αλζξσπίλσλ Γηθαησκάησλ θαη Γεκφζηαο Σάμεο θαη Πξνζηαζίαο ηνπ Πνιίηε γηα ηνλ 

Καλνληζκφ Αζθάιεηαο ησλ Καηαζηεκάησλ Κξάηεζεο επηρεηξείηαη ν θαζνξηζκφο ησλ 

πξνιεπηηθψλ θαη θαηαζηαιηηθψλ κέηξσλ αζθάιεηαο ζηνπο εζσηεξηθνχο θαη 

εμσηεξηθνχο ρψξνπο ησλ θαηαζηεκάησλ θξάηεζεο θαη ησλ ελεξγεηψλ ηνπ 

ζσθξνληζηηθνχ πξνζσπηθνχ, ηνπ πξνζσπηθνχ ηεο εμσηεξηθήο θξνπξάο, ησλ 

αζηπλνκηθψλ δπλάκεσλ γηα ηελ ηήξεζε ηεο ηάμεο θαη ηνλ έιεγρν ηεο αζθάιεηαο ηνπ 

(θάζε) θαηαζηήκαηνο γεληθψο θαη ηδίσο θαηά ηελ έμνδν ησλ θξαηνπκέλσλ γηα 

πξναπιηζκφ, ηελ επάλνδφ ηνπο ζηα θειηά ή ηνπο ζαιάκνπο, ηε δηαλνκή θαγεηνχ, ηηο 

κεηαγσγέο, ζε πεξηπηψζεηο αληίζηαζεο ή απείζεηαο θξαηνπκέλσλ ζε λφκηκεο 

δηαηαγέο, ζε ηπρφλ απφπεηξεο απφδξαζεο θαη ζε θάζε εθδήισζε έθλνκσλ ελεξγεηψλ ή 

θαηαζηάζεσλ έθηαθηεο αλάγθεο. 

Ο θαλνληζκφο απηφο εληάζζεη ζηα πξνιεπηηθά κέηξα αζθάιεηαο ησλ θαηαζηεκάησλ 

θξάηεζεο κηα ζεηξά δηεπζεηήζεσλ γηα ηε δηαξξχζκηζε, ηηο ππνδνκέο θαη ηνλ 

εμνπιηζκφ ησλ εζσηεξηθψλ ρψξσλ, κέηξα πνπ αθνξνχλ ηνπο θξαηνπκέλνπο (έξεπλεο, 

δηαρσξηζκφο θαηά θαηεγνξίεο, έιεγρνο επηθνηλσλίαο, ησλ θηλήζεσλ θαη ησλ 

δξαζηεξηνηήησλ ηνπο) θαη ηνπο επηζθέπηεο (έιεγρνο ηαπηφηεηαο, δηαδηθαζία 

πξφζβαζεο, έξεπλα ησλ ηδίσλ θαη ησλ εηδψλ πνπ κεηαθέξνπλ), κέηξα γηα ηε 

δεκηνπξγία δσλψλ αζθαιείαο θαη ηνλ έιεγρν ησλ εμσηεξηθψλ ρψξσλ κε ρξήζε 

πεξηβφισλ θαη επηβξαδπληήξσλ, ηηο ελέξγεηεο ηνπ ζσθξνληζηηθνχ πξνζσπηθνχ, ηνπ 

πξνζσπηθνχ ηεο εμσηεξηθήο θξνπξάο θαη ησλ αζηπλνκηθψλ δπλάκεσλ ζε ζπλζήθεο 

νκαιήο ιεηηνπξγίαο θαη ζε πεξίπησζε εθδήισζεο έθηαθησλ γεγνλφησλ θαη κέηξα 

θαηά ηηο κεηαγσγέο ησλ θξαηνπκέλσλ. 
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ηα θαηαζηαιηηθά κέηξα αζθάιεηαο πεξηιακβάλνληαη ελέξγεηεο γηα ηελ 

απνθαηάζηαζε ηεο ηάμεο θαη ηεο αζθάιεηαο ζε πεξηπηψζεηο απφπεηξαο απφδξαζεο ή 

άιιεο έθλνκεο ελέξγεηαο ησλ θξαηνπκέλσλ, αληίζηαζεο ή απείζεηαο απηψλ ζε 

λφκηκεο δηαηαγέο, δηαζάιεπζεο ηεο νκαιήο ιεηηνπξγίαο ηνπ θαηαζηήκαηνο θαη 

δηαηάξαμεο ηεο αζθάιεηάο ηνπ απφ έθλνκεο ελέξγεηεο (νκαδηθή απείζεηα, ζηάζε ή 

αληίζηαζε θξαηνπκέλσλ ζε λφκηκε δηαηαγή θ.ιπ.) ή απφ απξφβιεπηεο θπζηθέο 

θαηαζηξνθέο (ζεηζκφο, πιεκκχξα, εθηεηακέλε ππξθαγηά θ.ιπ.). 

Ο θαλνληζκφο είλαη πξνζαλαηνιηζκέλνο απνθιεηζηηθά ζηελ πιηθή (ή ζηαηηθή ή 

θπζηθή) θαη ηε δηαδηθαζηηθή αζθάιεηα, δειαδή ζε ξπζκίζεηο πνπ αθνξνχλ ηηο 

εγθαηαζηάζεηο ησλ θαηαζηεκάησλ θξάηεζεο θαη ηηο ηππηθέο ελέξγεηεο ησλ 

ππαιιήισλ ηνπο. Γελ πεξηιακβάλεη νχηε κηα ξχζκηζε πνπ λα παξαπέκπεη ζηελ 

πξνζέγγηζε ηεο δπλακηθήο αζθάιεηαο, φπσο έρεη δηακνξθσζεί ζε δηεζλέο θαη 

επξσπατθφ επίπεδν. χκθσλα κε ηηο νδεγίεο ηνπ πκβνπιίνπ ηεο Δπξψπεο πξνο ηηο 

ππεξεζίεο θπιαθψλ θαη επηκειεηψλ πνπ αληηκεησπίδνπλ πεξηπηψζεηο 

ξηδνζπαζηηθνπνίεζεο θξαηνπκέλσλ πνπ ηνπο νδεγνχλ ζηνλ βίαην εμηξεκηζκφ,
24

 ε 

δπλακηθή αζθάιεηα είλαη κηα έλλνηα θαη κηα κέζνδνο εξγαζίαο κε ηελ νπνία ην 

πξνζσπηθφ ησλ ππεξεζηψλ απηψλ δίλεη πξνηεξαηφηεηα ζηε δεκηνπξγία θαη ηε 

ζπληήξεζε ηεο θαζεκεξηλήο επηθνηλσλίαο θαη αιιειεπίδξαζεο κε ηνπο 

θπιαθηζκέλνπο κε βάζε νξηζκέλεο αξρέο επαγγεικαηηθήο δενληνινγίαο. Ζ δπλακηθή 

αζθάιεηα ζηηο θπιαθέο ζηνρεχεη ζηελ θαιχηεξε θαηαλφεζε ησλ θξαηνπκέλσλ θαη 

ηελ αμηνιφγεζε ησλ θηλδχλσλ πνπ κπνξεί λα πξνζσπνπνηνχλ, θαζψο θαη ηε 

δηαζθάιηζε ηεο αζθάιεηαο, ηεο πξνζηαζίαο θαη ηεο επηαμίαο, ζπκβάιινληαο ζηελ 

απνθαηάζηαζε ησλ θξαηνπκέλσλ θαη ηελ πξνεηνηκαζία γηα ηελ απφιπζε. Ζ έλλνηα 

απηή ζα πξέπεη λα γίλεη θαηαλνεηή ζε έλα επξχηεξν πιαίζην αζθάιεηαο, ε νπνία 

πεξηιακβάλεη επίζεο δνκηθά, νξγαλσηηθά θαη ζηαηηθά ζηνηρεία (ηείρε, θξάγκαηα, 

θιεηδαξηέο, θσηηζκφ θαη εμνπιηζκφ πνπ ρξεζηκνπνηείηαη γηα ηε ζπγθξάηεζε ησλ 

θξαηνπκέλσλ φηαλ είλαη απαξαίηεην). 

Απηά ζεκαίλνπλ φηη ε δπλακηθή αζθάιεηα ππνζηεξίδεηαη ή ζπκπιεξψλεηαη κε ηελ 

                                                           
24

 Council of Europe Handbook for Prison and Probation Services regarding Radicalisation and Violent 

Extremism, par. 115, 

https://search.coe.int/cm/Pages/result_details.aspx?ObjectID=09000016806f4fbd. 
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απνηειεζκαηηθή ζηαηηθή ή «θπζηθή» αζθάιεηα (εγθαηαζηάζεηο θαη πεξίκεηξν), ηηο 

θαζεκεξηλέο δηαδηθαζίεο ειέγρνπ θαη έξεπλαο, ηηο ζπλζήθεο θξάηεζεο (πιηθνί φξνη 

δηαβίσζεο κε ζεβαζκφ ζηελ αλζξψπηλε αμηνπξέπεηα, επθαηξίεο γηα πξνζσπηθή 

αλάπηπμε), ηελ πξαγκαηηζηηθή ειπίδα γηα ηελ επηηπρή θνηλσληθή απνθαηάζηαζε ησλ 

θξαηνπκέλσλ, ην θαηάιιειν πξνζσπηθφ, ηε δηαθαλή πνιηηηθή αζθάιεηαο θαη ηελ 

επαγγεικαηηθή ηαπηφηεηα ηνπ πξνζσπηθνχ, ην επαξθέο επίπεδν ζηειέρσζεο ησλ 

ππεξεζηψλ, ηελ επηινγή, ηελ εθπαίδεπζε θαη ηελ επαγγεικαηηθή δενληνινγία ηνπ 

πξνζσπηθνχ, ηελ επαγγεικαηηθή επάξθεηα ησλ ππαιιήισλ (ζπλδπαζκφ γλψζεσλ, 

ηερλνγλσζίαο θαη δεμηνηήησλ), ηε δηθαηφηεηα, ηελ επηαμία θαη ηελ πεηζαξρία, ηελ 

αιιειεπίδξαζε κε ηνπο αιινδαπνχο θξαηνπκέλνπο, ηηο πξνεγκέλεο δηαπξνζσπηθέο 

δεμηφηεηεο, ηελ εθκάζεζε μέλσλ γισζζψλ γηα ην πξνζσπηθφ, ην αθνζησκέλν 

αιινδαπφ πξνζσπηθφ, ηελ θαηαλφεζε ησλ μέλσλ πνιηηηζκψλ, ηεο ηζηνξίαο ησλ 

κεηαλαζηεχζεσλ, ηνπ πνιηηηθνχ ππφβαζξνπ θαη ησλ ζπγθξνχζεσλ ζηηο ρψξεο 

πξνέιεπζεο ησλ αιινδαπψλ θξαηνπκέλσλ, θαζψο θαη ηηο εμαηνκηθεπκέλεο 

αμηνινγήζεηο ησλ θξαηνπκέλσλ σο πξνο ηνπο θηλδχλνπο, ηηο αλάγθεο, ηελ 

αληαπφθξηζε θαη ηε δηαρείξηζε ησλ θηλδχλσλ (βι. θαη αλσηέξσ). 

Coyle, A. (2012). Ζ δηνίθεζε ησλ θπιαθώλ. Μηα ζεώξεζε ππό ην πξίζκα ησλ 

αλζξσπίλσλ δηθαησκάησλ (κεη.-επηκ. Ν. Βαξβαηάθνο, επηζη. επηκ. Ν. 

Κνπινύξεο), Αζήλα-Κνκνηελή: Αλη. Ν. άθθνπιαο, ζει. 189 επ. 

Η ιεηηνπξγία αζθαιώλ, πξνζηαηεπκέλσλ θαη θαιά νξγαλσκέλσλ θπιαθώλ 

ε ιφγν πνπ εθθψλεζε ν πξψελ πξφεδξνο ηεο Ννηίνπ Αθξηθήο Nelson Mandela θαηά 

ηελ επίζεκε έλαξμε ελφο πξνγξάκκαηνο ηεο λνηηναθξηθαληθήο ζσθξνληζηηθήο 

ππεξεζίαο κε αληηθείκελν ηε κεηεθπαίδεπζε θαη ηα αλζξψπηλα δηθαηψκαηα 

(Kroonstad, 25 Ηνπλίνπ 1998), ηφληζε ηε ζεκαζία πνπ έρεη γηα ηε δηνίθεζε ησλ 

θπιαθψλ ηφζν ε αζθάιεηα φζν θαη ε δηθαηνζχλε: «Ζ αζθάιεηα ζηηο θπιαθέο είλαη 

απαξαίηεηε γηα λα θαηαζηήζνπκε ην δηθαηηθφ καο ζχζηεκα απνηειεζκαηηθφ φπιν 

θαηά ηνπ εγθιήκαηνο. ηαλ νη θξαηνχκελνη – θαηάδηθνη ή ππφδηθνη - ελαπνηίζεληαη 

ζηε θξνληίδα ζαο, πξέπεη λα γλσξίδνπλ, ηφζν νη ίδηνη φζν θαη ην επξχηεξν θνηλφ, φηη 

ζα παξακείλνπλ εθεί κέρξη λα αλαθηήζνπλ ηελ ειεπζεξία ηνπο κε λφκηκα κέζα». 

χκθσλα κε κηα απφ ηηο ζπνπδαηφηεξεο δηαπηζηψζεηο ηεο έθζεζεο ηελ νπνία 

ζπλέηαμε ν Λφξδνο Woolf (θαηφπηλ νξηζκέλσλ πνιχ ζνβαξψλ ηαξαρψλ πνπ 
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μέζπαζαλ ζε αγγιηθέο θπιαθέο ην 1990), ε βάζε γηα κηα απνηειεζκαηηθά 

δηνηθνχκελε θπιαθή είλαη ε δηαηήξεζε ηεο ζσζηήο ηζνξξνπίαο αλάκεζα ζηελ 

αζθάιεηα, ηνλ έιεγρν θαη ηε δηθαηνζχλε. ηελ έθζεζή ηνπ, ν φξνο «αζθάιεηα» 

αλαθέξεηαη ζηελ ππνρξέσζε ηελ νπνία έρεη ε ζσθξνληζηηθή ππεξεζία λα απνηξέπεη 

ην ελδερφκελν απφδξαζεο θξαηνπκέλνπ. Ο φξνο «έιεγρνο» αλαθέξεηαη ζηελ 

ππνρξέσζε πνπ έρεη ε ζσθξνληζηηθή ππεξεζία λα εκπνδίδεη ηελ πξφθιεζε 

αλαζηάησζεο απφ θξαηνπκέλνπο. Σέινο, ν φξνο «δηθαηνζχλε» αλαθέξεηαη ζηελ 

ππνρξέσζε ηεο ζσθξνληζηηθήο ππεξεζίαο λα κεηαρεηξίδεηαη ηνπο θξαηνπκέλνπο κε 

αλζξσπηζκφ θαη ακεξνιεςία, θαη λα ηνπο πξνεηνηκάδεη γηα ηελ επηζηξνθή ηνπο ζηελ 

θνηλσλία. Ζ ζεκαζία ηελ νπνία έρεη ε επίηεπμε θαη ε δηαηήξεζε ηεο ηζνξξνπίαο 

απηήο πξέπεη λα γίλεη θαηαλνεηή απφ φια ηα ζηειέρε ηεο δηνίθεζεο ησλ θπιαθψλ. 

Δίλαη εληειψο ιαλζαζκέλε ε άπνςε θαηά ηελ νπνία ε κεηαρείξηζε ησλ θξαηνπκέλσλ 

κε αλζξσπηζκφ θαη ακεξνιεςία είλαη θάηη πνπ επηθέξεη κείσζε ηεο αζθάιεηαο θαη 

ηνπ ειέγρνπ. Αληηζέησο, ν αληηθεηκεληθφο ζθνπφο ηεο απνηξνπήο ησλ απνδξάζεσλ 

θαη ηεο δηαζθάιηζεο ηνπ ειέγρνπ κπνξεί λα επηηεπρζεί κε ηνλ θαιχηεξν δπλαηφ ηξφπν 

κέζα ζε έλα πεξηβάιινλ ζην νπνίν επηθξαηεί ηάμε θαη ην νπνίν είλαη αζθαιέο ηφζν 

γηα ηνπο θξαηνπκέλνπο φζν θαη γηα ην πξνζσπηθφ. 

Τιηθή αζθάιεηα: Πεξηιακβάλεη ηελ αξρηηεθηνληθή ησλ θηεξηαθψλ εγθαηαζηάζεσλ 

κηαο θπιαθήο, ηελ αληνρή ησλ ηεηρψλ απηψλ ησλ εγθαηαζηάζεσλ, ηα θάγθεια ησλ 

παξαζχξσλ, ηηο πφξηεο ησλ ρψξσλ δηακνλήο, ηηο πξνδηαγξαθέο ηνπ πεξηκεηξηθνχ 

ηείρνπο θαη ησλ θηγθιηδσκάησλ, ηηο ζθνπηέο θ.ιπ. Πεξηιακβάλεη επίζεο θαη ηα πιηθά 

κέζα ηα νπνία ζπκβάιινπλ ζηε δηαηήξεζε ηεο αζθάιεηαο, φπσο είλαη νη θιεηδαξηέο, 

νη θάκεξεο, ηα ζπζηήκαηα ζπλαγεξκνχ, ηα κέζα ξαδηνεπηθνηλσλίαο θ.ά. Καηά ηνλ 

ζρεδηαζκφ ησλ επηκέξνπο πιεπξψλ ηεο πιηθήο αζθάιεηαο, είλαη αλαγθαία  ε 

δηαηήξεζε ηεο ηζνξξνπίαο αλάκεζα ζηα κέζα γηα ηελ επίηεπμε ηνπ απαηηνχκελνπ 

επηπέδνπ αζθαιείαο θαη ζηελ αλάγθε ζεβαζκνχ ηεο αλζξψπηλεο αμηνπξέπεηαο. 

Πξέπεη επίζεο λα ιακβάλεηαη ππ‘ φςηλ ε αηνκηθή αζθάιεηα ησλ θξαηνπκέλσλ. Σν 

ζρέδην θαηαζθεπήο ελφο κεγάινπ αξηζκνχ θπιαθψλ έρεη σο απνηέιεζκα ηε 

δεκηνπξγία ρψξσλ ζηνπο νπνίνπο κπνξνχλ λα ζπλαζξνίδνληαη θξαηνχκελνη ρσξίο  

επηηήξεζε. Σν γεγνλφο απηφ κπνξεί λα απνηειέζεη πεγή δπλεηηθψλ απεηιψλ γηα ηελ 

αζθάιεηα ηφζν ηεο θπιαθήο φζν θαη ηνπ θάζε θξαηνπκέλνπ, αηνκηθά.  
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Γηαδηθαζηηθή αζθάιεηα: ρεηίδεηαη κε ηηο δηαδηθαζίεο πνπ πξέπεη λα ηεξνχληαη γηα 

ηελ απνηξνπή ηνπ ελδερνκέλνπ απφδξαζεο θαη γηα ηε δηαηήξεζε ηεο επηαμίαο. Απφ 

απηέο ηηο δηαδηθαζίεο, νξηζκέλεο εθ ησλ πιένλ ζεκαληηθψλ αθνξνχλ ηελ έξεπλα ησλ 

ρψξσλ θαη ησλ αηφκσλ. ε θάζε θπιαθή ζα πξέπεη λα ππάξρεη έλα ζχλνιν απφ 

ζαθείο θαη θαηαλνεηέο δηαδηθαζίεο πνπ λα πξνζδηνξίδεη ιεπηνκεξψο ηηο πεξηπηψζεηο 

ζηηο νπνίεο πξέπεη λα δηελεξγνχληαη έξεπλεο, φπσο επίζεο θαη ηνπο ηξφπνπο θαζψο 

θαη ηε ζπρλφηεηα δηεμαγσγήο ηνπο. Θα πξέπεη λα ππάξρνπλ δηαδηθαζίεο γηα ηελ 

ηαθηηθή δηεμαγσγή εξεπλψλ ζε φινπο ηνπο ρψξνπο φπνπ δνπλ, εξγάδνληαη ή 

ζπλαζξνίδνληαη θξαηνχκελνη. ε απηέο ζα πξέπεη λα βεβαηψλεηαη φηη δελ έρεη 

παξαβηαζζεί ε ιεηηνπξγία ησλ κέζσλ αζθαιείαο, ησλ ζπξψλ, ησλ θιεηδαξηψλ, ησλ 

παξαζχξσλ θαη ησλ θηγθιηδσκάησλ. Σα πξνζσπηθά αληηθείκελα ησλ θξαηνπκέλσλ ζα 

πξέπεη, θαηά δηαζηήκαηα, λα ππνβάιινληαη θαη απηά ζε έξεπλα, αλάινγα κε ην 

θαζεζηψο αζθαιείαο ζην νπνίν ππάγεηαη θαζέλαο εμ απηψλ. Σα κέιε ηνπ 

πξνζσπηθνχ πξέπεη επίζεο λα είλαη εηδηθά εθπαηδεπκέλα, έηζη ψζηε λα δηελεξγνχλ ηηο 

ελ ιφγσ έξεπλεο κε ηξφπν πνπ ζα επηζεκαίλεη θαη ζα πξνιακβάλεη νπνηαδήπνηε 

απφπεηξα απφδξαζεο ή απφθξπςεο παξάλνκσλ εηδψλ, ελψ, ζπγρξφλσο, ζα ζέβεηαη 

ηελ αμηνπξέπεηα ησλ θξαηνπκέλσλ θαη ηα πξνζσπηθά ηνπο αληηθείκελα,  επηηξέπνληαο 

ζηνλ θξαηνχκελν λα είλαη παξψλ θαηά ηε δηελέξγεηα ηεο έξεπλαο. Θα πξέπεη, ηέινο, 

λα ππάξρνπλ δηαδηθαζίεο νη νπνίεο ζα ξπζκίδνπλ πφζν ηαθηηθά δηεμάγνληαη νη έιεγρνη 

ησλ αξηζκψλ ησλ θξαηνπκέλσλ θαη κε πνηνλ ηξφπν δηελεξγνχληαη. Σν ίδην ηζρχεη θαη 

γηα ηνπο ειέγρνπο ησλ θξαηνπκέλσλ θαηά ηε δηάξθεηα ησλ κεηαθηλήζεψλ ηνπο απφ 

έλα ρψξν ηεο θπιαθήο ζε έλαλ άιιν.  

Γπλακηθή αζθάιεηα: Δίλαη ε επαγξχπλεζε ηνπ πξνζσπηθνχ, ε επίγλσζή ηνπ γηα ην ηη 

ζπκβαίλεη ζηε θπιαθή, ε αιιειεπίδξαζή ηνπ κε ηνπο θξαηνπκέλνπο θαη ε 

δηαζθάιηζε, απφ ηελ πιεπξά ηνπ, ηεο δηαηήξεζεο θαη ηνπ επνηθνδνκεηηθνχ ηξφπνπ 

έθθξαζεο ηεο ελεξγεηηθφηεηάο ηνπο. ηηο Ζ.Π.Α. νη θπιαθέο πνπ ιεηηνπξγνχλ κε 

βάζε ηηο αξρέο ηεο δπλακηθήο αζθάιεηαο νλνκάδνληαη ελίνηε «θπιαθέο άκεζεο 

επίβιεςεο». Ζ ζπγθεθξηκέλε κνξθή αζθάιεηαο ζηεξίδεηαη ζηελ έλλνηα ηεο πνηφηεηαο 

ζε πνιχ κεγαιχηεξν βαζκφ απφ φζν ζηεξίδεηαη ε ζηαηηθή αζθάιεηα. ηαλ ππάξρεη 

ηαθηηθή επαθή κε ηνπο θξαηνπκέλνπο, έλα κέινο ηνπ πξνζσπηθνχ πνπ βξίζθεηαη ζε 

επαγξχπλεζε ζα κπνξεί λα αληαπνθξηζεί ζε θαηαζηάζεηο πνπ απνθιίλνπλ ηνπ 

θπζηνινγηθνχ θαη ζπληζηνχλ, ελδερνκέλσο, απεηιή γηα ηελ αζθάιεηα, έρνληαο 

επίγλσζε ησλ φζσλ ζπκβαίλνπλ ζηε θπιαθή πξνηνχ αθφκε ζπκβεί έλα επεηζφδην. Ζ 

αμία ηεο δπλακηθήο αζθάιεηαο έγθεηηαη ζην φηη επηηξέπεη ηελ αλαγλψξηζε κηαο 

απεηιήο γηα ηελ ελ γέλεη αζθάιεηα φηαλ ε απεηιή απηή βξίζθεηαη αθφκε ζε πξψηκν 

ζηάδην. 
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«Σν πξνζσπηθφ ηεο θπιαθήο ζα πξέπεη λα αλαπηχζζεη θαη λα δηαηεξεί 

επαγγεικαηηθέο ζρέζεηο κε ηνπο θξαηνπκέλνπο. Οη πξνζπάζεηεο ησλ ππαιιήισλ λα 

εξγάδνληαη επνηθνδνκεηηθά κε ηνπο θξαηνπκέλνπο θαη λα αζθνχλ ηε δηαθξηηηθή ηνπο 

επρέξεηα πξνο απηήλ ηελ θαηεχζπλζε απνηεινχλ δείθηεο επηηπρίαο ηνπ 

ζσθξνληζηηθνχ ζπζηήκαηνο. Ζ δπλακηθή αζθάιεηα εθαξκφδεηαη φηαλ νη ππάιιεινη 

ησλ θαηαζηεκάησλ θξάηεζεο αιιειεπηδξνχλ θαη αζρνινχληαη κε ηνπο θξαηνχκελνπο 

θαηά ηε δηάξθεηα ηεο εξγαζίαο ηνπο: 

• πεξπαηψληαο ηαθηηθά ζηνπο ρψξνπο ζηνπο νπνίνπο είλαη ηνπνζεηεκέλνη νη 

θξαηνχκελνη, 

• κηιψληαο καδί ηνπο, θεξδίδνληαο ηελ εκπηζηνζχλε ηνπο θαη δεκηνπξγψληαο ζρέζεηο, 

• αζρνινχκελνη κε ηε θπζηθή επεμία ησλ θξαηνπκέλσλ θαηά ηε δηάξθεηα ησλ 

ζπγθεληξψζεσλ θαη ησλ θαηακεηξήζεσλ, 

• επηδεηθλχνληαο κηα ζπλεπή ζηάζε ζε πεξηπηψζεηο κε ελδεδεηγκέλεο ζπκπεξηθνξάο 

ησλ θξαηνπκέλσλ, 

• ελζαξξχλνληαο ηε ζεηηθή ζπκπεξηθνξά ησλ θξαηνπκέλσλ θαη κε απνδερφκελνη ηελ 

αξλεηηθή ζπκπεξηθνξά ηνπο, 

• ζπκκεηέρνληαο ζηηο δηαδηθαζίεο δηαρείξηζεο ησλ πεξηζηαηηθψλ, 

• κεξηκλψληαο γηα ηελ έγθαηξε εμέηαζε ησλ αηηεκάησλ ησλ θξαηνπκέλσλ, 

• παξακέλνληαο ςχρξαηκνη θαηά ηε δηάξθεηα πεξηζηαηηθψλ.» 

Πεγή: Australian Capital Territory, Corrections Management (Management of 

Prisoners) Policy, 2011. 
 

Δηδηθά ε δπλακηθή αζθάιεηα θαη ν ξόινο ηνπ πξνζσπηθνύ ησλ θαηαζηεκάησλ 

θξάηεζεο 

Σν πξψην κήλπκα πνπ πξέπεη λα δνζεί ζηνπο ππαιιήινπο ησλ θπιαθψλ είλαη φηη ε 

πξφιεςε είλαη πάληνηε θαιχηεξε απφ ηελ θαηαζηνιή. Δίλαη εμαηξεηηθά ζπάλην ην 

ελδερφκελν λα ζπκβεί έλα ζνβαξφ πεξηζηαηηθφ ρσξίο λα πξνεγεζνχλ θάπνηεο 

ελδείμεηο πνπ πξνεηδνπνηνχλ φηη θάηη ζπκβαίλεη. ε φιεο ζρεδφλ ηηο πεξηπηψζεηο 

ππάξρνπλ εθ ησλ πξνηέξσλ θάπνηεο ελδείμεηο πνπ καξηπξνχλ ηελ χπαξμε 

ζπζζσξεπκέλεο έληαζεο, είηε αηνκηθά είηε νκαδηθά.  

Δλδείμεηο επηθείκελεο βίαο ζηηο θπιαθέο: 

 

 πγθέληξσζε εθνδίσλ απφ ηνπο θξαηνπκέλνπο (ηξνθίκσλ θαη άιισλ 

αγαζψλ). 

 Απνθπγή εμφδνπ ησλ θξαηνπκέλσλ ζην πξναχιην. 

 Αχμεζε αηηεκάησλ ησλ θξαηνπκέλσλ γηα παξνρή πξνζηαζία. 

 Αχμεζε ή κείσζε ππνβνιήο παξαπφλσλ ησλ θξαηνπκέλσλ. 

 Αχμεζε (θπιεηηθψλ) νκαδνπνηήζεσλ ησλ θξαηνπκέλσλ. 

 Αχμεζε αλαθνξψλ ησλ θξαηνπκέλσλ κε επίθιεζε αζζέλεηαο θαη ππνβνιή 

αηηεκάησλ κεηαθνξάο ζε ζεξαπεπηήξην. 

 Απνζηνιή πξνζσπηθψλ αληηθεηκέλσλ ησλ θξαηνπκέλσλ ζηνπο νηθείνπο ηνπο. 

 Αιιαγή ησλ ζπλεζηζκέλσλ επηπέδσλ ζνξχβνπ ζηνπο ρψξνπο δηαβίσζεο ησλ 
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θξαηνπκέλσλ. 

 Υξήζε πξφζζεηνπ ξνπρηζκνχ απφ ηνπο θξαηνπκέλνπο νη νπνίνη εμέξρνληαη 

ζην πξναχιην. 

 Μείσζε ησλ επηζθεπηεξίσλ πνπ δέρνληαη νη θξαηνχκελνη. 

 Πεξηνξηζκφο ηεο επηθνηλσλίαο ησλ θξαηνπκέλσλ κε ην πξνζσπηθφ. 

 Πξνεηδνπνίεζε ησλ θξαηνπκέλσλ ζηνπο ππαιιήινπο πνπ ζεσξνχληαη 

«ζπκπαζείο» λα κελ πξνζέιζνπλ ζηελ ππεξεζία. 

Πεγή: Schwartz, J.A., Barry, C., (2005), Prison Emergencies, LETRA, Inc. Campbell, 

California, NIC Accession Number 020293, ζει. 216 επ., https://nicic.gov/guide-

preparing-and-responding-prison-emergencies-self-audit-checklists-national-

survey-results 

 

ηηο πεξηπηψζεηο απηέο γίλνληαη εκθαλή ηα πιενλεθηήκαηα ηεο δπλακηθήο αζθάιεηαο. 

Μφιηο έλα κέινο ηνπ πξνζσπηθνχ, πνπ βξίζθεηαη ζε επαγξχπλεζε, εηζέιζεη ζε ρψξν, 

δηακνλήο ή εξγαζίαο ησλ θξανηπκέλσλ ζηνλ νπνίν ππνβφζθεη έληαζε, ζα αληηιεθζεί 

ακέζσο φηη θάηη δελ πάεη θαιά. Σε ζηηγκή, κάιηζηα, πνπ γλσξίδεη ηνπο θξαηνπκέλνπο, 

ζα είλαη ζε ζέζε λα πξνζδηνξίζεη πνηνο απφ απηνχο είλαη αλαζηαησκέλνο ή επίθνβνο 

γηα μέζπαζκα βίαο ψζηε λα ηνλ αληηκεησπίζεη κε ηξφπν πνπ ζα πξνιάβεη απηφ ην 

μέζπαζκα. Δπίζεο αλ ε γεληθή αληηκεηψπηζε ησλ θξαηνπκέλσλ απφ ην πξνζσπηθφ 

είλαη ζπλεπήο θαη δίθαηε, ζα είλαη πην δχζθνιν γηα ηνπο ηαξαρνπνηνχο θξαηνπκέλνπο 

λα παξαθηλνχλ θαη λα επεξεάδνπλ ηνπο ππνινίπνπο. Σν ελδερφκελν, σζηφζν, λα 

ελζθήςεη αηνκηθή ή ζπιινγηθή βία ππάξρεη αθφκε θαη φηαλ ε δπλακηθή αζθάιεηα 

βξίζθεηαη ζε θαιφ επίπεδν. 

Οη θαιέο επαγγεικαηηθέο ζρέζεηο κεηαμχ ηνπ πξνζσπηθνχ θαη ησλ θξαηνπκέλσλ 

απνηεινχλ νπζηψδεο ζηνηρείν ηεο δπλακηθήο αζθάιεηαο. Απηέο νη ζρέζεηο απηέο 

κπνξνχλ λα αμηνπνηεζνχλ γηα ηελ απνζφβεζε επεηζνδίσλ ή θαη γηα ηελ 

απνθαηάζηαζε ηεο επηαμίαο, κέζα απφ κηα δηαδηθαζία δηαιφγνπ θαη 

δηαπξαγκάηεπζεο. Μφλν φηαλ απηή ε δηαδηθαζία απνηχρεη ή θξηζεί αθαηάιιειε, ζα 

πξέπεη λα εμεηάδεηαη ην ελδερφκελν απνθαηάζηαζεο ηεο επηαμίαο κε πιηθά κέζα. 

Οη αξρέο νη νπνίεο δηέπνπλ ηε δπλακηθή αζθάιεηα ηζρχνπλ ηδηαίηεξα γηα ηηο θπιαθέο 

πςειήο αζθαιείαο. Κάζε θνξά πνπ νη θξαηνχκελνη απηψλ ησλ θπιαθψλ βξίζθνληαη 

εθηφο ηνπ ρψξνπ δηακνλήο ηνπο ή κεηαθηλνχληαη απφ ηνλ έλα ρψξν ηεο θπιαθήο ζηνλ 

άιιν, ζα πξέπεη, γεληθά, λα ζπλνδεχνληαη απφ κέιε ηνπ πξνζσπηθνχ. Ζ επηηήξεζε 

ησλ ελ ιφγσ θξαηνπκέλσλ ζπλεπάγεηαη πνιχ πεξηζζφηεξα πξάγκαηα απφ φζα απαηηεί 

https://nicic.gov/guide-preparing-and-responding-prison-emergencies-self-audit-checklists-national-survey-results
https://nicic.gov/guide-preparing-and-responding-prison-emergencies-self-audit-checklists-national-survey-results
https://nicic.gov/guide-preparing-and-responding-prison-emergencies-self-audit-checklists-national-survey-results
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ε απιή ζπλνδεία ηνπο. Σα κέιε ηνπ πξνζσπηθνχ ζα πξέπεη λα αλαπηχζζνπλ 

επηθνηλσλία καδί ηνπο κε φζν ην δπλαηφλ πην επνηθνδνκεηηθφ ηξφπν.
25

 

Σα  δηδάγκαηα πνπ αληιήζεθαλ απφ ηελ εκπεηξία ησλ ηειεπηαίσλ δεθαεηηψλ δείρλνπλ 

φηη ε πξνζηαζία θαη ε αζθάιεηα ζηηο θπιαθέο εμαξηψληαη απφ ηε δεκηνπξγία ελφο 

ζεηηθνχ θιίκαηνο πνπ ελζαξξχλεη ηε ζπλεξγαζία ησλ θξαηνπκέλσλ κε ην πξνζσπηθφ 

θαη φηη ε ελαζρφιεζε ησλ ππαιιήισλ κε ελδηαθέξνλ γηα ηνπο θξαηνχκελνπο θαη ε 

γλσξηκία καδί ηνπο κπνξεί λα δηεπθνιχλνπλ ην πξνζσπηθφ λα πξνεηνηκαζηεί 

θαιχηεξα ψζηε λα αληαπνθξηζεί επαξθψο ζηηο θαηαζηάζεηο πνπ κπνξεί λα 

απνηειέζνπλ απεηιή γηα ηελ αζθάιεηα ηεο θπιαθήο θαη ηελ πξνζηαζία ηνπ 

πξνζσπηθνχ θαη ησλ θξαηνπκέλσλ (ηελ πξνζηαζία ησλ αλζξψπσλ πνπ δνπλ θαη 

εξγάδνληαη ζηε θπιαθή).
26

 Οη ηερληθέο επίιπζεο ζπγθξνχζεσλ θαη δηακεζνιάβεζεο 

δηαζθαιίδνπλ ηνλ ζεβαζκφ θαη ηελ πξνζηαζία ησλ δηθαησκάησλ ηνπ αλζξψπνπ θαη 

είλαη πην απνηειεζκαηηθέο θαη απνδνηηθέο φζνλ αθνξά ηελ πξνζηαζία θαη ηελ 

αζθάιεηα ησλ θξαηνπκέλσλ θαη ηνπ πξνζσπηθνχ ησλ θαηαζηεκάησλ θξάηεζεο, 

κε ηελ πξνιεπηηθή θαη ζπρλή αιιειεπίδξαζε ηνπ πξνζσπηθνχ ησλ θπιαθψλ κε ηνπο 

θξαηνχκελνπο, γεγνλφο πνπ επηηξέπεη ζηνπο ππαιιήινπο λα παξαηεξνχλ ηνπο 

θξαηνχκελνπο, λα ζπιιέγνπλ πιεξνθνξίεο, λα εληνπίδνπλ πξνεηδνπνηεηηθά ζεκάδηα 

γηα επηθείκελεο θαηαζηάζεηο θαη λα πξνβιέπνπλ θαζψο θαη λα απνηξέπνπλ  

πξνβιήκαηα πξηλ απηά πξνθχςνπλ. Αλ, παξφια απηά δελ απνθεπρζεί έλα 

αλεπηζχκεην γεγνλφο, ην πξνζσπηθφ ηεο θπιαθήο πνπ γλσξίδεη ηνπο θξαηνπκέλνπο 

αξθεηά, κπνξεί λα αληαπνθξίλεηαη κε ηνλ πην πξφζθνξν θαηά πεξίπησζε ηξφπν. 

Αληίζεηα απφ ηηο ζπγθξνπζηαθέο ζρέζεηο κεηαμχ θξαηνπκέλσλ θαη πξνζσπηθνχ, νη 

δεκηνπξγηθέο ζρέζεηο ηνπο ζπκβάιινπλ ζηε κείσζε ηεο έληαζεο πνπ είλαη εγγελήο 

ζην πεξηβάιινλ θάζε θπιαθήο θαη κεηψλνπλ ζεκαληηθά ηελ πηζαλφηεηα εθδήισζεο 

βίαησλ πεξηζηαηηθψλ θαη ηεο ζπλαθφινπζεο θαθνκεηαρείξηζεο. ηαλ νη θξαηνχκελνη 

έρνπλ εχθνια πξφζβαζε ζην πξνζσπηθφ, εληζρχεηαη ε εκπηζηνζχλε ηνπο πξνο ηνπο 

ππαιιήινπο θαη αλαπηχζζεηαη κηα αίζζεζε νκαιφηεηαο θαη βεβαηφηεηαο πνπ 

                                                           
25

 A. Coyle, Ζ δηνίθεζε ησλ θπιαθψλ. Μηα ζεψξεζε ππφ ην πξίζκα ησλ αλζξσπίλσλ δηθαησκάησλ, 

[κεη. Ν. Βαξβαηάθνο, επηζη. επηκέιεηα Ν. Κνπινχξεο, Α.Ν. άθθνπιαο, Αζήλα-Κνκνηελή, 2012, ζει. 

189 επ., ζει. 222-223, 229, 238. 
26

 Σελ ίδηα πξνζέγγηζε αθνινπζεί θαη ε Δπηηξνπή ηνπ πκβνπιίνπ ηεο Δπξψπεο γηα ηελ Πξφιεςε ησλ 

Βαζαληζηεξίσλ: βι. ηελ παξάγξαθν 45 ησλ Πξνδηαγξαθψλ ηεο Δπηηξνπήο, αλσηέξσ, ζει. 6 ηεο 

παξνχζαο ελφηεηαο ηνπ εθπαηδεπηηθνχ πιηθνχ.    
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ζπκβάιιεη ζηελ απνθπγή ησλ ζπγθξνχζεσλ. 

ια απηά πξνυπνζέηνπλ επαξθή εθπαίδεπζε ηνπ πξνζσπηθνχ. Σν πξνζσπηθφ πξέπεη 

λα θαηαλνεί ηε ζπλάθεηα ηεο ιεθηηθήο θαη ηεο κε ιεθηηθήο ζπκπεξηθνξάο θαη λα 

γλσξίδεη ηηο δηάθνξεο νκάδεο πνπ δεκηνπξγνχληαη θαη δξαζηεξηνπνηνχληαη ζηε 

θπιαθή (ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ ησλ ζξεζθεπηηθψλ, εζληθψλ θαη πνιηηηζηηθψλ 

νκάδσλ. 

Οη αλαζεσξεκέλνη ηνηρεηψδεηο Καλφλεο ηνπ ΟΖΔ γηα ηε κεηαρείξηζε ησλ 

θξαηνπκέλσλ αλαγλσξίδνπλ ηελ έλλνηα ηεο δπλακηθήο αζθάιεηαο ζηνλ θαλφλα 76 

ζηνηρείν γ θαη ηνλίδνπλ ηνλ θαλφλα ηεο πξφιεςεο ησλ ζπγθξνχζεσλ θαη ηεο 

ελαιιαθηηθήο επίιπζεο ησλ δηαθνξψλ ζηηο θπιαθέο ζηνλ θαλφλα 38 παξάγξαθνο 1.
27

 

 

ε πνιιέο θαηαζηάζεηο πνπ αθνινπζνχλ ηελ εθδήισζε ζπγθξνχζεσλ, νη θπιαθέο 

γεληθά δελ δηαζέηνπλ επαξθή ζηνηρεία ζηαηηθήο αζθάιεηαο θαη  

νη ππάιιεινη αληηζηαζκίδνπλ απηφ ην έιιεηκκα πεξηνξίδνληαο ηηο θηλήζεηο ησλ 

θξαηνπκέλσλ θαη θιεηδψλνληάο ηνπο ζηα θειηά γηα  

παξαηεηακέλεο πεξηφδνπο. Ζ εηζαγσγή απνηειεζκαηηθψλ ζηνηρείσλ δπλακηθήο 

αζθάιεηαο, φπσο ε αχμεζε ηεο επαθήο ηνπ πξνζσπηθνχ κε ηνπο θξαηνπκέλνπο θαη ε 

αιιειεπίδξαζε κπνξεί λα αληηζηαζκίζεη ηηο ειιείςεηο ηεο ζηαηηθήο αζθάιεηαο ηεο 

θπιαθήο. 

Πεγή: UNDPKO—Prison Incident Management Handbook, 2013, ζει. 21, 29 

https://www.un.org/ruleoflaw/files/Prison_Incident_Management_Handbook_O

ROLSI_Mar2013.pdf 

 

Δίλαη επξχηεξα απνδεθηφ φηη ππάξρνπλ πνιινί ηεθκεξησκέλνη θαη απνηειεζκαηηθνί 

ηξφπνη γηα ηελ ηήξεζε θαη ηελ απνθαηάζηαζε ηεο αζθάιεηαο θαη ηεο ηάμεο ζε 

ρψξνπο θξάηεζεο, φπσο π.ρ. ε δηακφξθσζε θαη νη ππνδνκέο ησλ εγθαηαζηάζεσλ· ν 

επαξθήο αξηζκφο θαιά εθπαηδεπκέλσλ ππαιιήισλ· έλα αμηφπηζην ζχζηεκα 

θαηεγνξηνπνίεζεο θαη δηαρσξηζκνχ ησλ θξαηνπκέλσλ· νη ζεηηθέο ζρέζεηο 
                                                           
27

 Penal Reform International and Essex Human Rights Centre, Essex paper 3: Initial guidance on the 

interpretation and implementation of the UN Nelson Mandela Rules, Penal Reform International 2017, 

ζει. 35-36, https://cdn.penalreform.org/wp-content/uploads/2016/10/Essex-3-paper.pdf.  

https://www.un.org/ruleoflaw/files/Prison_Incident_Management_Handbook_OROLSI_Mar2013.pdf
https://www.un.org/ruleoflaw/files/Prison_Incident_Management_Handbook_OROLSI_Mar2013.pdf
https://cdn.penalreform.org/wp-content/uploads/2016/10/Essex-3-paper.pdf
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πξνζσπηθνχ-θξαηνπκέλσλ, νη νπνίεο επηηξέπνπλ ζην πξνζσπηθφ ησλ θαηαζηεκάησλ 

θξάηεζεο λα πξνιαβαίλνπλ θαη λα αληηκεησπίδνπλ εγθαίξσο ηα πξνβιήκαηα· ε 

δπλακηθή αζθάιεηα θαη επίιπζε ζπγθξνχζεσλ, φπσο ε δηακεζνιάβεζε.
28

 

Ζ εθπαίδεπζε ηνπ πξνζσπηθνχ εηδηθά γηα δεηήκαηα ζρεηηθά κε ηελ αζθάιεηα θαη ηελ 

πξνζηαζία πεξηιακβάλεηαη ζηνλ θαλφλα 76 παξάγξαθνο 1γ ησλ ηνηρεησδψλ 

Καλφλσλ ηνπ ΟΖΔ. ην ειάρηζην πεξηερφκελν ηεο εθπαίδεπζεο πξέπεη λα 

πεξηιακβάλεηαη ε έλλνηα ηεο δπλακηθήο αζθάιεηαο θαζψο θαη «ε ρξήζε βίαο θαη 

κέζσλ ζπγθξάηεζεο θαη ε δηαρείξηζε ησλ βίαησλ δξαζηψλ», κε ηδηαίηεξε πξνζνρή 

ζηηο ηερληθέο πξφιεςεο θαη εθηφλσζεο, φπσο ε δηαπξαγκάηεπζε θαη ε 

δηακεζνιάβεζε. 

ηνλ θαλφλα 75 παξάγξαθνο 3 ησλ ίδησλ Καλφλσλ δηεπθξηλίδεηαη φηη ηα καζήκαηα 

εθπαίδεπζεο πξέπεη λα παξέρνληαη φρη κφλν πξηλ απφ ηελ είζνδν ζηελ ππεξεζία, 

αιιά ζπλερψο «κε ζθνπφ ηε δηαηήξεζε θαη ηε βειηίσζε ηεο γλψζεο θαη ηεο 

επαγγεικαηηθήο ηθαλφηεηαο» ηνπ πξνζσπηθνχ. ηνλ θαλφλα 82 παξάγξαθνο 2 

επηζεκαίλεηαη πεξαηηέξσ φηη «ην πξνζσπηθφ ηεο θπιαθήο πξέπεη λα δηαζέηεη εηδηθή 

ζσκαηηθή εθγχκλαζε ψζηε λα είλαη ζε ζέζε λα ζπγθξαηνχλ ηνπο επηζεηηθνχο 

θξαηνπκέλνπο». 

Πξνθεηκέλνπ λα εθαξκνζζνχλ νη ηνηρεηψδεηο Καλφλεο ηνπ ΟΖΔ, ηδίσο φζνλ αθνξά 

ηε ζχκθσλε κε ηελ αξρή ηεο αλαινγηθφηεηαο ρξήζε ηεο βίαο, ησλ φπισλ θαη ησλ 

πεξηνξηζκψλ, είλαη δσηηθήο ζεκαζίαο ην πξνζσπηθφ ησλ θπιαθψλ λα εθπαηδεχεηαη ζε 

κε βίαηα κέζα επίιπζεο ησλ ζπγθξνχζεσλ θαη λα ιακβάλεη πξαθηηθή εθπαίδεπζε ζε 

έλα επξχ θάζκα ρξήζεο ηερληθψλ βίαο, ρσξίο ή κε ηε ρξήζε φπισλ, γηα λα 

δηαζθαιηζηεί φηη δελ ζα ρξεζηκνπνηείηαη πεξηζζφηεξε βία απφ φζε είλαη απνιχησο 

απαξαίηεηε. Ζ εθπαίδεπζε πξέπεη λα πεξηιακβάλεη ζαθή έκθαζε ζηα αλζξψπηλα 

δηθαηψκαηα θαη ζηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίν απηά αζθνχληαη. Πξέπεη επίζεο λα 

πεξηιακβάλεη πιηθφ ζρεηηθά κε ηνπο θηλδχλνπο θαη ηηο αλεζπρίεο ζρεηηθά κε ηα 

αλζξψπηλα δηθαηψκαηα πνπ ζπλδένληαη κε ζπγθεθξηκέλεο επηινγέο ρξήζεο φπισλ ή 

βίαο. Καζψο νξηζκέλεο επηινγέο θαη ηερληθέο ρξήζεο βίαο εκπεξηέρνπλ κεγαιχηεξν 

θίλδπλν απφ άιιεο, ε εθπαίδεπζε πξέπεη λα εμαζθαιίδεη φηη νη ππάιιεινη ιακβάλνπλ 

                                                           
28

 Penal Reform International and Essex Human Rights Centre, Essex paper 3: Initial guidance on the 

interpretation and implementation of the UN Nelson Mandela Rules, Penal Reform International 2017, 

ζει. 79, https://cdn.penalreform.org/wp-content/uploads/2016/10/Essex-3-paper.pdf. 

https://cdn.penalreform.org/wp-content/uploads/2016/10/Essex-3-paper.pdf
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γλψζεηο ζε έλα επίπεδν αλάινγν κε ηελ πνιππινθφηεηα θάζε ζπγθεθξηκέλεο ηερληθήο 

θαη κε ηνπο θηλδχλνπο πνπ κπνξεί λα πξνθχςνπλ απφ ηε ρξήζε ηεο. Ζ θαηάξηηζε 

πξέπεη λα πεξηιακβάλεη ζελάξηα απφ ηελ πξαγκαηηθή δσή, πξαθηηθέο αζθήζεηο θαη 

ζελάξηα αμηνιφγεζεο, ψζηε λα εμαζθαιίδεηαη φηη νη ππάιιεινη ζα κπνξνχλ λα 

ρξεζηκνπνηνχλ πξαθηηθά ηηο γλψζεηο πνπ έρνπλ δηδαρζεί θαη λα αληαπνθξίλνληαη ζε 

κηα ζεηξά δηαθνξεηηθψλ πεξηζηάζεσλ. Ζ δηδαζθαιία ησλ αθφινπζσλ ελνηήησλ 

αλαθέξεηαη σο θαιή πξαθηηθή: απνθπγή θηλδχλνπ, πξφιεςε ζπγθξνχζεσλ, εθηφλσζε 

ηεο θαηάζηαζεο, έιεγρνο ηεο θαηάζηαζεο, αλαγθαηφηεηα, θαζνδήγεζε γηα ηε ιήςε 

απφθαζεο ζρεηηθά κε ην εάλ ε ρξήζε βίαο είλαη απαξαίηεηε, ε επηινγή ηεο εχινγεο 

αληίδξαζεο αλάινγα κε ηηο πεξηζηάζεηο θαη ρξήζε ηεο ειάρηζηεο βίαο.
29

 

ζνλ αθνξά ηνλ επαγγεικαηηζκφ ηνπ πξνζσπηθνχ θαη ηηο αξρέο πνπ δηέπνπλ ην έξγν 

ησλ ππαιιήισλ, ην πκβνχιην ηεο Δπξψπεο επεμεξγάζηεθε ην 2012 έλα πιαίζην 

θαλφλσλ, πνπ απνηππψζεθαλ ζηε ζχζηαζε αξηζ. 5 ηνπ 2012.
30

 χκθσλα κε απηήλ, νη 

Οη θχξηνη ζηφρνη ηνπ πξνζσπηθνχ ησλ θπιαθψλ ζε κηα δεκνθξαηηθή θνηλσλία πνπ 

δηέπεηαη απφ ην θξάηνο δηθαίνπ είλαη: 

- λα εθηεινχλ φια ηα θαζήθνληά ηνπο ζχκθσλα κε ην εζληθφ δίθαην θαη ηα δηεζλή 

πξφηππα, 

- λα πξνζηαηεχνπλ θαη λα ζέβνληαη ηα ζεκειηψδε δηθαηψκαηα θαη ηηο ειεπζεξίεο ησλ 

αηφκσλ πνπ θαηνρπξψλνληαη, ηδίσο ζηελ Δπξσπατθή χκβαζε Αλζξσπίλσλ 

Γηθαησκάησλ, 

- λα δηαζθαιίδνπλ φηη φινη νη θξαηνχκελνη είλαη αζθαιείο θαη θξαηνχληαη ππφ 

ζπλζήθεο πνπ ζπκκνξθψλνληαη κε ηηο ζρεηηθέο κε ηα δηεζλή πξφηππα, θαη ηδίσο ηνπο 

επξσπατθνχο θαλφλεο γηα ηηο θπιαθέο, 

- λα ζέβνληαη θαη πξνζηαηεχνπλ ην δηθαίσκα ηνπ θνηλνχ πεξί πξνζηαζίαο απφ 

εγθιεκαηηθέο δξαζηεξηφηεηεο, 

- λα εξγάδνληαη γηα ηελ θνηλσληθή επαλέληαμε ησλ θξαηνπκέλσλ ππφ απφιπζε 

                                                           
29

 φ.π., ζει. 106. 
30Recommendation CM/Rec (2012) 5 of the Committee of Ministers to member States 

on the European Code of Ethics for Prison Staff, 

https://search.coe.int/cm/Pages/result_details.aspx?ObjectID=09000016805cabb7

.  

https://search.coe.int/cm/Pages/result_details.aspx?ObjectID=09000016805cabb7
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(απνθπιάθηζε), παξέρνληάο ηνπο ηελ επθαηξία λα ρξεζηκνπνηήζνπλ ζεηηθά ηνλ ρξφλν 

ηνπο ζηε θπιαθή. 

ηελ ίδηα ζχζηαζε νξίδεηαη φηη ην πξνζσπηθφ ηεο θπιαθήο πξέπεη λα ζπλεξγάδεηαη 

θαηάιιεια κε ηα αξκφδηα φξγαλα ηνπ ζπζηήκαηνο πνηληθήο δηθαηνζχλεο, 

ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ ησλ ππεξεζηψλ επηκειεηψλ, θαη πξνβιέπνληαη νη αθφινπζεο 

θαηεπζπληήξηεο γξακκέο γηα ηε ζπκπεξηθνξά ησλ ππαιιήισλ: 

α. Λνγνδνζία: Σν ζσθξνληζηηθφ πξνζσπηθφ ζε φια ηα επίπεδα είλαη ππεχζπλν 

πξνζσπηθά θαη αλαιακβάλεη ηελ επζχλε γηα ηηο ζπλέπεηεο, ηηο πξάμεηο, ηηο 

παξαιείςεηο ή ηηο εληνιέο ηνπ πξνο πθηζηάκελνπο. Οη ππάιιεινη πξέπεη πάληνηε λα 

επηβεβαηψλνπλ εθ ησλ πξνηέξσλ ηε λνκηκφηεηα ησλ ζθφπηκσλ ελεξγεηψλ ηνπο. 

Β. Αθεξαηφηεηα: Οη ππάιιεινη ησλ θπιαθψλ δηαηεξνχλ θαη πξνσζεί ζε πςειφ 

επίπεδν ηελ πξνζσπηθή εληηκφηεηα θαη αθεξαηφηεηα. Πξνζπαζνχλ λα δηαηεξνχλ 

ζεηηθέο επαγγεικαηηθέο ζρέζεηο κε ηνπο θξαηνπκέλνπο θαη ηα κέιε ησλ νηθνγελεηψλ 

ηνπο θαη δελ επηηξέπνπλ ζηα ηδησηηθά, νηθνλνκηθά ή άιια ζπκθέξνληά ηνπο λα 

έξρνληαη ζε ζχγθξνπζε κε ηε ζέζε ηνπο. Δίλαη επζχλε φισλ ησλ ππαιιήισλ ησλ 

θπιαθψλ λα απνθεχγνπλ ηέηνηεο ζπγθξνχζεηο ζπκθεξφλησλ θαη λα δεηνχλ 

θαζνδήγεζε ζε πεξίπησζε ακθηβνιίαο. Πξέπεη λα αληηηίζεηαη ζε φιεο ηηο κνξθέο 

δηαθζνξάο εληφο ηεο θπιαθήο θαη λα ελεκεξψλνπλ ζρεηηθά ηνπο πξντζηακέλνπο θαη 

άιινπο αξκφδηνπο θνξείο γηα νπνηαδήπνηε εθδήισζε ηέηνησλ πεξηπηψζεσλ. 

Δθηεινχλ φιεο ηηο λφκηκεο εληνιέο ησλ πξντζηακέλσλ ηνπο, αιιά έρνπλ θαζήθνλ λα 

απέρνπλ απφ ηελ εθηέιεζε εληνιψλ πνπ παξαβηάδνπλ ζνβαξά θαη πξνθαλψο ην λφκν 

θαη λα αλαθέξνπλ απηέο ηηο εληνιέο ρσξίο λα θνβνχληαη φηη ζα ππνζηνχλ θπξψζεηο. 

Γ. εβαζκφο θαη πξνζηαζία ηεο αλζξψπηλεο αμηνπξέπεηαο: Οη ππάιιεινη ησλ 

θπιαθψλ πξέπεη αλά πάζα ζηηγκή λα ζέβνληαη θαη λα πξνζηαηεχνπλ ην δηθαίσκα ηνπ 

θαζελφο ζηε δσή. Καηά ηελ εθηέιεζε ησλ θαζεκεξηλψλ θαζεθφλησλ ηνπο, ζέβνληαη 

θαη πξνζηαηεχνπλ ηελ αλζξψπηλε αμηνπξέπεηα θαη ηεξνχλ θαη ππνζηεξίδνπλ ηα 

αλζξψπηλα δηθαηψκαηα φισλ ησλ πξνζψπσλ. Γελ πξέπεη λα ππνλννχλ, ππνθηλνχλ ή 

αλέρνληαη νπνηαδήπνηε πξάμε βαζαληζηεξίσλ ή άιιεο απάλζξσπεο ή εμεπηειηζηηθήο 

κεηαρείξηζεο ή ηηκσξίαο ππφ νπνηεζδήπνηε ζπλζήθεο, ζπκπεξηιακβαλνκέλεο ηεο 

εληνιήο απφ ηεξαξρηθά πξντζηάκελν. Πξέπεη λα ζέβνληαη θαη λα πξνζηαηεχνπλ ηε 
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ζσκαηηθή, ζεμνπαιηθή θαη ςπρνινγηθή αθεξαηφηεηα φισλ ησλ θξαηνπκέλσλ, 

ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ ησλ πξνζβνιψλ απφ ηνπο ζπγθξαηνπκέλνπο ή νπνηνδήπνηε 

άιιν πξφζσπν. Πξέπεη αλά πάζα ζηηγκή λα κεηαρεηξίδνληαη ηνπο θξαηνπκέλνπο, ηνπο 

ζπλαδέιθνπο θαη φια ηα άιια πξφζσπα πνπ εηζέξρνληαη ζηε θπιαθή κε επγέλεηα θαη 

ζεβαζκφ θαη λα παξεκβαίλνπλ ζην δηθαίσκα ελφο αηφκνπ ζηελ ηδησηηθή δσή κφλν 

φηαλ απηφ είλαη απνιχησο αλαγθαίν θαη κφλν γηα ηελ επίηεπμε ελφο ζεκηηνχ 

(λφκηκνπ) ζηφρνπ. Γελ πξέπεη λα ρξεζηκνπνηνχλ βία θαηά ησλ θξαηνπκέλσλ εθηφο 

απφ ηελ απηνάκπλα ή ζε πεξηπηψζεηο απφπεηξαο απφδξαζεο ή ελεξγεηηθήο ή 

παζεηηθήο ζσκαηηθήο αληίζηαζεο ζε λφκηκε δηαηαγή, πάληα σο έζραηε ιχζε. Πξέπεη 

λα πξαγκαηνπνηνχλ πξνζσπηθέο έξεπλεο κφλν φηαλ απηέο είλαη απνιχησο 

απαξαίηεηεο θαη δελ πξέπεη λα ηαπεηλψλνπλ ηνπο θξαηνπκέλνπο θαηά ηε δηαδηθαζία 

δηεμαγσγήο ησλ εξεπλψλ. Πξέπεη λα ρξεζηκνπνηνχλ κέζα πεξηνξηζκνχ κφλν 

ζχκθσλα κε ην άξζξν 68 ησλ Δπξσπατθψλ Καλφλσλ γηα ηηο Φπιαθέο.
31

 Δηδηθφηεξα, 

δελ ζα ηα ρξεζηκνπνηνχλ πνηέ ζε γπλαίθεο θαηά ηε δηάξθεηα ηεο εξγαζίαο ηνπο, θαηά 

ηνλ ηνθεηφ θαη ακέζσο κεηά ηνλ ηνθεηφ. 

Γ. Φξνληίδα θαη βνήζεηα: Σν πξνζσπηθφ ησλ θπιαθψλ πξέπεη λα είλαη επαίζζεην 

ζηηο εηδηθέο αλάγθεο ησλ αηφκσλ, φπσο νη λένη, νη γπλαίθεο, νη κεηνλφηεηεο, νη 

αιινδαπνί, νη ειηθησκέλνη θαη νη θξαηνχκελνη κε αλαπεξία, θαζψο θαη θάζε 

                                                           

31 ξγαλα θαζειψζεσο 

Καλφλαο 68.1. Ζ ρξήζε αιπζίδσλ θαη ζηδεξψλ δεζκψλ ζα απαγνξεχεηαη. 

Καλφλαο 68.2. Υεηξνπέδεο, καλδχεο θαζειψζεσο θαη άιια κέζα θαζειψζεσο 

ηνπ ζψκαηνο δελ ζα ρξεζηκνπνηνχληαη εθηφο: 

α. αλ είλαη αλαγθαία, σο κέηξα πξνιεπηηθά δξαπεηεχζεσο θαηά ηε δηάξθεηα 

κεηαθηλήζεσο, ππφ ηνλ φξν φηη ζα αθαηξεζνχλ φηαλ ν θξαηνχκελνο 

εκθαληζζεί ελψπηνλ  δηθαζηηθήο  ή  δηνηθεηηθήο  αξρήο, εθηφο αλ ε ελ ιφγσ 

αξρή απνθαζίζεη δηαθνξεηηθά, ή 

β. κεηά απφ δηαηαγή ηνπ δηεπζπληή, φηαλ απνηπγράλνπλ άιιεο κέζνδνη 

ειέγρνπ, πξνο ηνλ ζθνπφ ηεο πξνζηαζίαο ηνπ θξαηνπκέλνπ απφ 

απηνηξαπκαηηζκφ, βιάβε ή πξνο πξφιεςε ζνβαξήο δεκίαο ζε πεξηνπζηαθά 

ζηνηρεία, ππφ ηνλ φξν φηη ζε ηέηνηεο πεξηπηψζεηο ν δηεπζπληήο ζα εηδνπνηεί 

ακέζσο ηνλ ηαηξφ θαη ζα αλαθέξεη ζηελ αλψηεξε ζσθξνληζηηθή αξρή. 

Καλφλαο 68.3. ξγαλα θαζειψζεσο δελ ζα ρξεζηκνπνηνχληαη γηα ρξνληθφ 

δηάζηεκα κεγαιχηεξν απφ φζν είλαη απζηεξά αλαγθαίν. 

Καλφλαο 68.4. Ο ηξφπνο ρξήζεσο ησλ νξγάλσλ θαζειψζεσο ζα 

πξνζδηνξίδεηαη ζην εζληθφ δίθαην. 
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θξαηνχκελνο πνπ κπνξεί λα είλαη επάισηνο γηα άιινπο ιφγνπο. Οη ππάιιεινη πξέπεη 

λα θαηαβάινπλ θάζε πξνζπάζεηα γηα λα θαιχςνπλ ηηο αλάγθεο απηψλ ησλ 

θξαηνπκέλσλ. Πξέπεη λα εμαζθαιίδνπλ ηελ πιήξε πξνζηαζία ηεο πγείαο ησλ αηφκσλ 

πνπ βξίζθνληαη ππφ θξάηεζε θαη, εηδηθφηεξα, ιακβάλνπλ άκεζα κέηξα γηα ηελ 

πξφζβαζή ηνπο ζε ηαηξηθή θξνληίδα φπνηε απαηηείηαη. Πξέπεη αθφκε λα θξνληίδνπλ 

γηα ηελ αζθάιεηα, ηελ πγηεηλή θαη ηελ θαηάιιειε δηαηξνθή ησλ θξαηνπκέλσλ θαη λα 

θαηαβάιινπλ θάζε δπλαηή πξνζπάζεηα ψζηε νη ζπλζήθεο ζηε θπιαθή ζπλάδνπλ κε 

ηηο απαηηήζεηο ησλ ζρεηηθψλ δηεζλψλ πξνηχπσλ, ηδίσο ησλ Δπξσπατθψλ Καλφλσλ γηα 

ηηο Φπιαθέο. Οη ππάιιεινη ησλ θαηαζηεκάησλ θξάηεζεο εξγάδνληαη γηα ηε 

δηεπθφιπλζε ηεο θνηλσληθήο επαλέληαμεο ησλ θξαηνπκέλσλ κέζσ ελφο 

πξνγξάκκαηνο επνηθνδνκεηηθψλ δξαζηεξηνηήησλ, αηνκηθήο αιιειεπίδξαζεο θαη 

ζπλδξνκήο. 

Δ. Γηθαηνζχλε, ακεξνιεςία θαη απνθπγή δηαθξίζεσλ: Σν πξνζσπηθφ ηεο θπιαθήο 

πξέπεη λα ζέβεηαη ηελ πνιπθσλία θαη ηελ δηαθνξεηηθφηεηα θαη λα κελ εηζάγεη 

δηαθξίζεηο ζε βάξνο θάπνηνπ θξαηνπκέλνπ ιφγσ θχινπ, ειηθίαο, θπιήο, ρξψκαηνο, 

γιψζζαο, ζξεζθείαο, πνιηηηθήο ή άιιεο γλψκεο, εζληθήο ή θνηλσληθήο θαηαγσγήο, 

ζχλδεζεο κε εζληθή κεηνλφηεηα, ή άιιν θαζεζηψο, ή ην είδνο ηεο αμηφπνηλεο πξάμεο 

γηα ηελ νπνία θαηεγνξείηαη ή έρεη θαηαδηθαζηεί θάζε θξαηνχκελνο. Πξέπεη επίζεο λα 

απνδίδεη ηδηαίηεξε πξνζνρή ζηηο δηαηάμεηο ηνπ άξζξνπ 29 ησλ Δπξσπατθψλ Καλφλσλ 

γηα ηηο Φπιαθέο.
32

 Να ιακβάλεη πιήξσο ππφςε ηελ αλάγθε απφθξνπζεο θαη 

θαηαπνιέκεζεο ηνπ ξαηζηζκνχ θαη ηεο μελνθνβίαο, θαζψο θαη ηελ πξνψζεζε ηεο 

επαηζζεζίαο γηα ην θχιν θαη ηελ πξφιεςε ηεο ζεμνπαιηθήο παξελφριεζεο 

νπνηαζδήπνηε κνξθήο, ηφζν ζε ζρέζε κε ην ινηπφ πξνζσπηθφ φζν θαη κε ηνπο 

                                                           

32
 Ζ ειεπζεξία ηεο ζθέςεο, ηεο ζπλείδεζεο θαη ηεο ζξεζθείαο 

Καλφλαο 29.1. Ζ ειεπζεξία ηεο ζθέςεο, ηεο ζπλείδεζεο θαη ηεο ζξεζθείαο ζα είλαη ζεβαζηέο. 

Καλφλαο 29.2. Σν θαζεζηψο ηεο θπιαθήο ζα είλαη νξγαλσκέλν φζν είλαη πξαθηηθά δπλαηφλ 

έηζη ψζηε λα επηηξέπεηαη ζηνπο θξαηνπκέλνπο λα αζθνχλ ηα ζξεζθεπηηθά ηνπο θαζήθνληα θαη λα 

αθνινπζνχλ ηηο πεπνηζήζεηο ηνπο, λα παξαθνινπζνχλ ιεηηνπξγίεο ή ζπλαληήζεηο κε 

εμνπζηνδνηεκέλνπο εθπξνζψπνπο ηεο ζξεζθείαο ή ησλ πεπνηζήζεψλ ηνπο, λα δέρνληαη ηδηαίηεξεο 

επηζθέςεηο απφ ηνπο ελ ιφγσ εθπξνζψπνπο ηεο ζξεζθείαο ή ησλ πεπνηζήζεψλ ηνπο θαη λα έρνπλ ζηελ 

θαηνρή ηνπο βηβιία ή πεξηνδηθά ζρεηηθά κε ηε ζξεζθεία ή ηηο πεπνηζήζεηο ηνπο. 

Καλφλαο 29.3. Οη θξαηνχκελνη δελ επηηξέπεηαη λα ππνρξεψλνληαη λα αζθνχλ ζξεζθεπηηθά 

θαζήθνληα ή λα αθνινπζνχλ πεπνηζήζεηο, λα παξαθνινπζνχλ ζξεζθεπηηθέο ιεηηνπξγίεο ή 

ζπλαληήζεηο, λα ιακβάλνπλ κέξνο ζε ζξεζθεπηηθέο ηειεηέο ή λα δέρνληαη επηζθέςεηο απφ 

εθπξνζψπνπο νπνηαζδήπνηε ζξεζθείαο ή πεπνηζήζεσο. 
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θξαηνπκέλνπο. Οη ππάιιεινη πξέπεη λα εθηεινχλ ηα θαζήθνληά ηνπο κε δίθαην ηξφπν, 

κε αληηθεηκεληθφηεηα θαη ζπλέπεηα θαη πξέπεη λα ζέβνληαη ην ηεθκήξην αζσφηεηαο 

ησλ θξαηνπκέλσλ πνπ δελ έρνπλ θαηαδηθαζηεί απφ δηθαζηήξην. Οθείινπλ λα 

εθαξκφδνπλ αληηθεηκεληθέο θαη δίθαηεο πεηζαξρηθέο δηαδηθαζίεο, φπσο πξνβιέπεηαη 

απφ ηνπο Δπξσπατθνχο Καλφλεο γηα ηηο Φπιαθέο (56-63).
33

 Δπηπιένλ, πξέπεη λα 

                                                           

33
 Πεηζαξρία θαη ηηκσξία 

Καλφλαο 56.1. Οη πεηζαξρηθέο δηαδηθαζίεο ζα απνηεινχλ ην έζραην κέζν. 

Καλφλαο 56.2. πνηε είλαη δπλαηφ, νη αξρέο ηεο θπιαθήο ζα ρξεζηκνπνηνχλ κεραληζκνχο 

απνθαηαζηάζεσο θαη δηακεζνιαβήζεσο πξνο επίιπζε ησλ δηαθνξψλ κε θαη κεηαμχ θξαηνπκέλσλ. 

Καλφλαο 57.1. Μφλν ζπκπεξηθνξέο νη νπνίεο ελδερνκέλσο ζπληζηνχλ απεηιή γηα ηελ ηήξεζε 

ηεο ηάμεσο, ηελ πξνζηαζία θαη ηελ αζθάιεηα, είλαη δπλαηφ λα ραξαθηεξίδνληαη σο πεηζαξρηθά 

παξαπηψκαηα. 

Καλφλαο 57.2. Σν εζληθφ δίθαην θαζνξίδεη : 

α. ηηο πξάμεηο ή παξαιείςεηο ησλ θξαηνπκέλσλ πνπ ζπληζηνχλ πεηζαξρηθά παξαπηψκαηα 

β. ηηο δηαδηθαζίεο πνπ ζα αθνινπζνχληαη ζηηο πεηζαξρηθέο ππνζέζεηο 

γ. ηνπο ηχπνπο θαη ηε δηάξθεηα ησλ πνηλψλ νη νπνίεο είλαη δπλαηφ λα επηβάιινληαη 

δ. ηελ αξκφδηα αξρή πξνο επηβνιή ησλ ελ ιφγσ πνηλψλ, θαη 

ε. ηελ πξφζβαζε πξνο θαη ηελ αξρή γηα δεπηεξνβάζκηα δηαδηθαζία. 

Καλφλαο 58. Κάζε ηζρπξηζκφο γηα παξαβίαζε ησλ πεηζαξρηθψλ θαλφλσλ απφ θάπνηνλ 

θξαηνχκελν ζα αλαθέξεηαη ακέζσο ζηηο αξκφδηεο αξρέο, νη νπνίεο ζα ηνλ δηεξεπλνχλ άλεπ 

αδηθαηνινγήηνπ θαζπζηεξήζεσο. 

Καλφλαο 59. Οη θξαηνχκελνη νη νπνίνη θαηεγνξνχληαη γηα πεηζαξρηθά παξαπηψκαηα : 

α. ζα πιεξνθνξνχληαη ακέζσο, ζε γιψζζα ηελ νπνία θαηαιαβαίλνπλ θαη κε ιεπηνκέξεηεο, ηε 

θχζε ησλ θαηεγνξηψλ ελαληίνλ ηνπο 

β. ζα έρνπλ επαξθή ρξφλν θαη δηεπθνιχλζεηο γηα ηελ πξνεηνηκαζία ηεο ππεξαζπίζεψο ηνπο 

γ. ζα ηνπο επηηξέπεηαη λα ππεξαζπίδνπλ κφλνη ηνπο ηνλ εαπηφ ηνπο ή κε λνκηθή βνήζεηα φηαλ 

ηνχην επηβάιιεη ην ζπκθέξνλ ηεο δηθαηνζχλεο 

δ. ζα ηνπο επηηξέπεηαη λα δεηνχλ ηελ παξνπζία καξηχξσλ θαη λα ηνπο εμεηάδνπλ ή λα δεηνχλ 

λα εμεηάδνληαη νη κάξηπξεο γηα ινγαξηαζκφ ηνπο, θαη 

ε. ζα έρνπλ δσξεάλ βνήζεηα απφ δηεξκελέα αλ δελ θαηαιαβαίλνπλ ή δελ νκηινχλ ηε γιψζζα ε 

νπνία ρξεζηκνπνηείηαη ζηελ αθξνακαηηθή δηαδηθαζία. 

Καλφλαο 60.1. Κάζε πνηλή ε νπνία επηβάιιεηαη κεηά απφ θαηαδίθε γηα πεηζαξρηθφ 

παξάπησκα, ζα είλαη ζχκθσλε πξνο ην εζληθφ δίθαην. 

Καλφλαο 60.2. Ζ βαξχηεηα ηεο θάζε πνηλήο ζα είλαη αλάινγε πξνο ην παξάπησκα. 

Καλφλαο 60.3. πιινγηθέο πνηλέο θαη ζσκαηηθέο πνηλέο, πνηλέο εγθιεηζκνχ ζε ζθνηεηλφ θειί, 

θαη θάζε άιιε κνξθή απάλζξσπεο ή ηαπεηλσηηθήο πνηλήο ζα απαγνξεχεηαη. 

Καλφλαο 60.4. Ζ πνηλή δελ ζα πεξηιακβάλεη θαζνιηθή απαγφξεπζε ησλ νηθνγελεηαθψλ 

επαθψλ. 

Καλφλαο 60.5.  Ο  πεξηνξηζκφο  ζε  απνκφλσζε  ζα  επηβάιιεηαη σο πνηλή κφλν ζε 

εμαηξεηηθέο πεξηπηψζεηο θαη γηα ζπγθεθξηκέλε ρξνληθή πεξίνδν, ε νπνία ζα είλαη φζν ην δπλαηφ 

ζπληνκφηεξε. 

Καλφλαο 60.6. ξγαλα θαζειψζεσο νπδέπνηε ζα ρξεζηκνπνηνχληαη σο πνηλή. 

Καλφλαο 61. Κάζε θξαηνχκελνο ν νπνίνο θξίλεηαη έλνρνο πεηζαξρηθνχ παξαπηψκαηνο, ζα έρεη 

ηε δπλαηφηεηα λα πξνζθεχγεη ζε αξκφδηα θαη αλεμάξηεηε αλψηεξε αξρή. 

Καλφλαο 62. Καλέλαο θξαηνχκελνο δελ ζα απαζρνιείηαη νχηε ζα αζθεί εμνπζία ζηε θπιαθή 

κε νπνηαδήπνηε πεηζαξρηθή ηδηφηεηα. 

Απαγφξεπζε ηεο δηπιήο ηηκσξίαο 

Καλφλαο 63. Ο θξαηνχκελνο νπδέπνηε ζα ηηκσξείηαη δχν θνξέο γηα ηελ ίδηα πξάμε ή 
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ηεξνχλ ηελ αξρή φηη νη θξαηνχκελνη πνπ θαηεγνξνχληαη γηα πεηζαξρηθφ αδίθεκα 

ζεσξνχληαη αζψνη κέρξη λα απνδεηρζνχλ έλνρνη. 

Σ. πλεξγαζία: Σν πξνζσπηθφ ηεο θπιαθήο εμαζθαιίδεη φηη νη θξαηνχκελνη 

κπνξνχλ λα αζθήζνπλ ην δηθαίσκά ηνπο γηα ηαθηηθή θαη επαξθή επηθνηλσλία κε ηνπο 

δηθεγφξνπο θαη ηηο νηθνγέλεηέο ηνπο θαζ‘ φιε ηε δηάξθεηα ηεο θξάηεζήο ηνπο, 

δηεπθνιχλεη ηε ζπλεξγαζία κε θπβεξλεηηθέο ή κε θπβεξλεηηθέο νξγαλψζεηο θαη 

νκάδεο ηεο επξχηεξεο θνηλσλίαο πνπ εξγάδνληαη γηα ηελ επεκεξία ησλ θξαηνπκέλσλ 

θαη πξνσζεί έλα πλεχκα ζπλεξγαζίαο, ππνζηήξημεο, ακνηβαίαο εκπηζηνζχλεο θαη 

ζπλεξγαζίαο θαη θαηαλφεζεο κεηαμχ ζπλαδέιθσλ. 

Ε. Δκπηζηεπηηθφηεηα θαη πξνζηαζία δεδνκέλσλ: Οη πιεξνθνξίεο εκπηζηεπηηθνχ 

ραξαθηήξα πνπ βξίζθνληαη ζηελ θαηνρή ηνπ πξνζσπηθνχ ησλ θαηαζηεκάησλ 

θξάηεζεο παξακέλνπλ εκπηζηεπηηθέο, εθηφο εάλ ε εθηέιεζε ηνπ θαζήθνληνο ή νη 

                                                                                                                                                                      

ζπκπεξηθνξά. 

Υξήζε βίαο 

Καλφλαο 64.1. Σν πξνζσπηθφ ηεο θπιαθήο δελ ζα ρξεζηκνπνηεί βία θαηά ησλ θξαηνπκέλσλ 

εθηφο ζε πεξηπηψζεηο απηνάκπλαο ή ζε πεξηπηψζεηο απφπεηξαο απνδξάζεσο ή ελεξγεηηθήο ή παζεηηθήο 

θπζηθήο αληίζηαζεο ζε λφκηκε δηαηαγή θαη πάληνηε σο έζραην κέζν. 

Καλφλαο 64.2. Ζ έθηαζε ηεο βίαο ε νπνία ζα ρξεζηκνπνηείηαη, ζα είλαη ε ειάρηζηα αλαγθαία 

θαη ζα επηβάιιεηαη γηα ην ζπληνκφηεξν αλαγθαίν δηάζηεκα. 

Καλφλαο 65. Θα ππάξρνπλ ιεπηνκεξείο δηαδηθαζίεο γηα ηε ρξήζε βίαο, ζηηο νπνίεο ζα 

πεξηιακβάλνληαη πξνβιέςεηο ζρεηηθά κε : 

α. ηηο δηάθνξεο κνξθέο ηεο βίαο πνπ κπνξεί λα ρξεζηκνπνηείηαη 

β. ηηο πεξηζηάζεηο ππφ ηηο νπνίεο κπνξεί λα ρξεζηκνπνηείηαη θάζε κνξθή βίαο 

γ. ηα κέιε ηνπ πξνζσπηθνχ πνπ κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηνχλ ηηο δηάθνξεο κνξθέο ηεο βίαο 

δ. ην επίπεδν εμνπζίαο πνπ απαηηείηαη πξηλ απφ θάζε ρξήζε βίαο θαη 

ε. ηηο εθζέζεηο πνπ πξέπεη λα ζπκπιεξψλνληαη φηαλ ρξεζηκνπνηεζεί βία.  

Καλφλαο 66. Σν πξνζσπηθφ ην νπνίν έξρεηαη ζε άκεζε επαθή κε θξαηνπκέλνπο, ζα 

εθπαηδεχεηαη ζε ηερληθέο πνπ ζα επηηξέπνπλ ηελ ειάρηζηε ρξήζε βίαο πξνο ζπγθξάηεζε ησλ 

θξαηνπκέλσλ πνπ είλαη επηζεηηθνί. 

Καλφλαο 67.1. Σν πξνζσπηθφ ή άιιεο ππεξεζίεο επηβνιήο ηνπ λφκνπ κφλν ζα εκπιέθνληαη κε 

θξαηνχκελνπο κέζα ζηηο θπιαθέο ζε εμαηξεηηθέο πεξηζηάζεηο. 

Καλφλαο 67.2. Θα ππάξρεη επίζεκνο θαλνληζκφο κεηαμχ ησλ αξρψλ ηεο θπιαθήο θαη θάζε 

άιιεο παξφκνηαο ππεξεζίαο επηβνιήο ηνπ λφκνπ, εθηφο αλ ε ζρέζε ηνπο ήδε ξπζκίδεηαη απφ ην ηνπηθφ 

δίθαην. 

Καλφλαο 67.3. Έλαο ηέηνηνο θαλνληζκφο ζα πξνβιέπεη: 

α. ηηο πεξηζηάζεηο ππφ ηηο νπνίεο κέιε άιισλ ππεξεζηψλ επηβνιήο ηνπ λφκνπ ζα κπνξνχλ λα 

εηζέξρνληαη ζηε θπιαθή γηα λα επηιεθζνχλ νπνηαζδήπνηε ζπγθξνχζεσο 

β. ηελ έθηαζε ηεο εμνπζίαο ηελ νπνία ζα δηαζέηνπλ ηέηνηεο άιιεο ππεξεζίεο επηβνιήο ηνπ 

λφκνπ ελφζσ ζα είλαη ζηε θπιαθή θαη ηε ζρέζε ηνπο κε ηνλ δηεπζπληή ηεο θπιαθήο 

γ. ηηο δηάθνξεο κνξθέο βίαο ηηο νπνίεο ζα κπνξνχλ λα αζθνχλ κέιε ηέηνησλ ππεξεζηψλ 

δ. ηηο πεξηζηάζεηο ππφ ηηο νπνίεο ζα κπνξεί λα αζθεζεί θάζε κνξθή βίαο 

ε. ην επίπεδν εμνπζίαο πνπ απαηηείηαη πξηλ απφ θάζε ρξήζε βίαο θαη 

ζη. ηηο εθζέζεηο πνπ πξέπεη λα ζπκπιεξψλνληαη φηαλ ρξεζηκνπνηεζεί βία. 
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αλάγθεο ηεο δηθαηνζχλεο θαζηζηνχλ επηβεβιεκέλε κηα δηαθνξεηηθή αληηκεηψπηζε. 

Ηδηαίηεξε πξνζνρή πξέπεη λα δίδεηαη ζηελ ππνρξέσζε ηήξεζεο ησλ αξρψλ ηνπ 

ηαηξηθνχ απνξξήηνπ. Ζ ζπιινγή, ε απνζήθεπζε θαη ε ρξήζε δεδνκέλσλ πξνζσπηθνχ 

ραξαθηήξα απφ ην πξνζσπηθφ ηεο θπιαθήο πξαγκαηνπνηείηαη ζχκθσλα κε ηηο αξρέο 

πξνζηαζίαο δεδνκέλσλ θαη, εηδηθφηεξα, πεξηνξίδεηαη ζηνλ βαζκφ πνπ απαηηείηαη γηα 

ηελ εθηέιεζε λφκηκσλ, δηθαηνινγεκέλσλ θαη εμεηδηθεπκέλσλ ζθνπψλ. 

Οη ππάιιεινη ησλ θπιαθψλ θαινχληαη λα ζέβνληαη ηνπο θαλφλεο ηεο ζχζηαζεο 

απηήο, λα πξνιακβάλνπλ θαη λα αληηηάζζνληαη απζηεξά ζηηο ηπρφλ παξαβηάζεηο ηνπο. 

Αλ έρνπλ ιφγνπο λα πηζηεχνπλ φηη ππάξρεη ή πξφθεηηαη λα ππάξμεη παξαβίαζε απηψλ 

ησλ θαλφλσλ, πξέπεη λα αλαθέξνπλ ην ζέκα ζηηο πξντζηάκελεο αξρέο θαη, 

ελδερνκέλσο, ζε άιιεο αξκφδηεο αξρέο. 

Σν έληππν πνπ εθδηδφηαλ ηα πξνεγνχκελα έηε θαη κέρξη ηνπο πξψηνπο κήλεο ηνπ 

2016 κε ηελ ππνζηήξημε ηεο Οκνζπνλδίαο σθξνληζηηθψλ Τπαιιήισλ Διιάδαο έρεη 

ηνλ ηίηιν «Οηνλεί ... θξαηνχκελνο» (20 ηεχρε, δηαζέζηκα θαη ζε ειεθηξνληθή κνξθή 

ζε http://www.osye.org.gr/Efimerida.php). Άιιν έληππν ηεο νκνζπνλδίαο πνπ 

εθδηδφηαλ πξηλ απφ ηξεηο πεξίπνπ δεθαεηίεο, είρε ηνλ ηίηιν «σθξνληζηηθφο 

Τπάιιεινο». πδεηήζηε ηη ζεκαίλεη ν ηίηινο ηνπ λένπ εληχπνπ θαη γηαηί είλαη 

δηαθνξεηηθφο απφ ηνλ ηίηιν ηνπ παιηνχ. Γψζηε έκθαζε ζην φηη ε ηδηφηεηα ηνπ 

ππαιιήινπ αληηθαζίζηαηαη απφ ηελ ηδηφηεηα ηνπ, έζησ, νηνλεί, θξαηνπκέλνπ. Σίζεηαη 

δήηεκα κεξηθήο ηνπιάρηζηνλ ηαχηηζεο ησλ δχν ηδηνηήησλ; Αλ λαη, γηαηί; ρνιηάζηε 

βάζεη ηνπ Καλφλα 8 ησλ Δπξσπατθψλ Καλφλσλ γηα ηηο Φπιαθέο [χζηαζε Rec 

(2006) 2 ηεο Δπηηξνπήο Τπνπξγψλ ησλ Κξαηψλ-κειψλ ηνπ πκβνπιίνπ ηεο 

Δπξψπεο] ζχκθσλα κε ηνλ νπνίν «Σν ζσθξνληζηηθφ πξνζσπηθφ επηηειεί έλα 

ζπνπδαίν δεκφζην ιεηηνχξγεκα θαη ε πξφζιεςε, ε εθπαίδεπζε θαη νη ζπλζήθεο 

εξγαζίαο ησλ κειψλ ηνπ ζα πξέπεη λα ηα θαζηζηνχλ ηθαλά λα δηαηεξνχλ πςειέο 

πξνδηαγξαθέο ζηε θξνληίδα ηνπο γηα ηνπο θξαηνχκελνπο». ηε ζπλέρεηα εηζάγεηε ζηε 

ζπδήηεζε ηα πνξίζκαηα ηεο έξεπλαο ησλ Γ. Κνπιηεξάθε θαη Γ. Αγξαθηψηε, Stress, 

επαγγεικαηηθή εμνπζέλσζε, ςπρηθή πγεία θαη ζηξαηεγηθέο αληηκεηψπηζεο ζην 

πξνζσπηθφ ησλ ειιεληθψλ θαηαζηεκάησλ θξάηεζεο, Αξρεία Διιεληθήο Ηαηξηθήο 

2010, 27 (6), 944 επ. εκεηψζηε φηη, ζχκθσλα κε ηελ έξεπλα, γηα ηνπο πεξηζζφηεξνπο 

http://www.osye.org.gr/Efimerida.php
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ππαιιήινπο ε ζπγθεθξηκέλε εξγαζία δελ ήηαλ επηζπκεηή επαγγεικαηηθή επηινγή. 

Χζηφζν, ζε γεληθέο γξακκέο δήισζαλ ηθαλνπνηεκέλνη απφ ην επάγγεικά ηνπο. 

Φάλεθε φηη θάπνην πξφβιεκα ςπρηθήο πγείαο είλαη ππαξθηφ, θαη φηη νη γπλαίθεο 

ππάιιεινη είλαη πεξηζζφηεξν βεβαξεκέλεο ςπρηθά. Σα επίπεδα άγρνπο θπκάλζεθαλ 

ζε κέηξηα επίπεδα, ε πιεηνςεθία ησλ ππαιιήισλ εκθάληζαλ πςειά επίπεδα 

απνπξνζσπνπνίεζεο θαη αθφκε πεξηζζφηεξνη εκθάληζαλ ρακειφ αίζζεκα 

πξνζσπηθψλ επηηεπγκάησλ. ζνλ αθνξά ηηο ζηξαηεγηθέο αληηκεηψπηζεο, νη γπλαίθεο 

δήισζαλ φηη ρξεζηκνπνηνχζαλ πεξηζζφηεξν ηελ απνθπγή / δηαθπγή θαη ηελ 

επρνινγία / νλεηξνπφιεζε, ελψ νη άλδξεο δήισζαλ φηη ρξεζηκνπνηνχζαλ 

πεξηζζφηεξν ηελ αλαδήηεζε θνηλσληθήο ππνζηήξημεο. Οη εξεπλεηέο ζπκπιεξψλνπλ 

φηη «παξά ηελ ελδερνκέλσο απινπζηεπκέλε άπνςε φηη νη εξγαδφκελνη ζηα 

θαηαζηήκαηα θξάηεζεο είλαη «δπζηπρείο», ην πξνζσπηθφ δήισζε ηθαλνπνηεκέλν απφ 

ηελ εξγαζία ηνπ. κσο, ηα θαηαζηήκαηα θξάηεζεο, σο εξγαζηαθφο ρψξνο, 

επηβαξχλνπλ ηελ ςπρηθή πγεία ηνπ πξνζσπηθνχ πνπ εξγάδεηαη ζε απηά, έζησ θη αλ ε 

επηβάξπλζε δελ είλαη κεγάιεο έληαζεο, επηβαξχλνπλ δε πεξηζζφηεξν ηηο γπλαίθεο 

ππαιιήινπο.» πκβνπιεπηείηε θαη ηελ εκπεξηζηαησκέλε κειέηε ηνπ Α. Αξθαξά 

(2015), σθξνληζηηθνί Τπάιιεινη, Αζήλα, Ννκηθή Βηβιηνζήθε, πνπ εμεηάδεη ηε 

ζπκβνιή ηνπ πξνζσπηθνχ θχιαμεο ζηε ιεηηνπξγία ηνπ ζσθξνληζηηθνχ ζπζηήκαηνο 

θαη ηελ θνηλσληθή επαλέληαμε ησλ θξαηνπκέλσλ. 

 

Γ. Τπνδνκέο, κέζα απηνάκπλαο θαη ρξήζε βίαο θαη όπισλ 

Ζ αξρή 2 ησλ Βαζηθψλ αξρψλ ηνπ ΟΖΔ γηα ηε Υξήζε Βίαο θαη Ππξνβφισλ πισλ 

απφ Αμησκαηνχρνπο γηα ηελ Δπηβνιή ηνπ Νφκνπ,
34

 ζηνπο νπνίνπο ζπγθαηαιέγνληαη 

νη ππάιιεινη ησλ θπιαθψλ πξνβιέπεη φηη ην πξνζσπηθφ πξέπεη λα είλαη εθνδηαζκέλν 

κε εμνπιηζκφ απηνάκπλαο, φπσο αζπίδεο, θξάλε, αιεμίζθαηξα γηιέθα θαη 

αιεμίζθαηξα κέζα κεηαθνξάο, πξνθεηκέλνπ λα κεηψλεηαη ε αλάγθε ρξήζεο 

νπνηνπδήπνηε είδνπο φπινπ. 

Δθηφο απηψλ, νη λέεο ηερλνινγίεο πξνζθέξνπλ λέα εξγαιεία, αιιά δεκηνπξγνχλ θαη 

λέεο πξνθιήζεηο γηα ηηο δηνηθήζεηο ησλ θαηαζηεκάησλ θξάηεζεο φζνλ αθνξά ηελ 

                                                           
34

 Δγθξίζεθαλ ην 1990: http://www2.ohchr.org/english/law/firearms.htm, Πηηζειά, 2003: 549 επ. 

http://www2.ohchr.org/english/law/firearms.htm
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αζθάιεηα. Έηζη, είλαη δπλαηφ λα ρξεζηκνπνηνχληαη κε επαλδξσκέλα αεξνζθάθε 

(drones) γηα ηελ παξάλνκε εηζαγσγή απαγνξεπκέλσλ εηδψλ (π.ρ. εμαξηεζηνγφλσλ 

νπζηψλ, θηλεηψλ ηειεθψλσλ, φπισλ). Γηα ηελ αληηκεηψπηζε απηψλ ησλ θαηλνκέλσλ 

πξέπεη λα αλαπηπρζνχλ λέεο ιχζεηο ζην πιαίζην ηνπ θαζνξηζκνχ πξνυπνζέζεσλ, 

πεξηνξηζκψλ θαη απαγνξεχζεσλ ησλ πηήζεσλ, ζπκπεξηιακβαλνκέλεο ηεο 

ηνπνζέηεζεο ζηεγάζηξσλ, ρσξίο λα εκπνδίδεηαη ε δηάρπζε ηνπ θπζηθνχ θσηφο, ηεο 

ρξήζεο εηθνλνιεπηηθψλ κεραλψλ ζψκαηνο (body cameras) θ.ιπ. 

ζνλ αθνξά ηελ αζθάιεηα ησλ ππνδνκψλ, ηδηαίηεξε ζεκαζία έρεη ε θαηάζηαζε ηεο 

θπιαθήο (π.ρ. παιαηά, εξεηπσκέλα ή λέα, θαιά ζπληεξεκέλα θηίξηα), πξνβιήκαηα 

πνπ κπνξεί λα απνξξένπλ απφ ηα πξνζσπηθά αληηθείκελα ησλ θξαηνπκέλσλ, 

νη θίλδπλνη πξφθιεζεο ππξθαγηάο (π.ρ. θάπληζκα ή ρξήζε κε εγθεθξηκέλνπ 

ειεθηξνινγηθνχ εμνπιηζκνχ θαη ειεθηξηθψλ ζπζθεπψλ φπσο καγεηξηθέο ζφκπεο θαη 

κε ππξίκαρα ζηξψκαηα) θαζψο θαη δηαδηθαζίεο θαη πνιηηηθέο εθθέλσζεο ζε 

πεξίπησζε ππξθαγηάο ή θπζηθή θαηαζηξνθή (π.ρ. πιεκκχξεο, θαηαηγίδεο, θ.ιπ.). Ζ 

Γηακεξηθαληθή Δπηηξνπή ηνλίδεη ηε ζεκαζία ηεο αζθάιεηαο ησλ ειεθηξνινγηθψλ 

εγθαηαζηάζεσλ. Δκπεηξνγλψκνλεο επηζεκαίλνπλ φηη νη θίλδπλνη απφ ηελ θαθή 

θαηάζηαζε ησλ ππνδνκψλ θαη ε απνπζία δηαδηθαζηψλ γηα ηελ αληίδξαζε ηνπ 

πξνζσπηθνχ ζε πεξηπηψζεηο έθηαθηεο αλάγθεο πνιιέο θνξέο παξαβιέπνληαη, θαη 

απηφ πξνθαιεί αλεζπρία γηα ηνπο θξαηνπκέλνπο νη νπνίνη εγθαηαιείπνληαη ζε 

απεηιεηηθέο γηα ηε δσή ηνπο θαηαζηάζεηο. 

Ο θαηάιιεινο ζρεδηαζκφο ησλ θπιαθψλ ζεσξείηαη έλαο παξάγνληαο πνπ ζπκβάιιεη 

ζηε βειηίσζε ηεο αζθάιεηαο απφ απηή ηελ άπνςε, κε ηηο θαηφςεηο θάζε 

εγθαηάζηαζεο λα βνεζνχλ ηελ ηαρεία εθθέλσζε, ηηο θαηαζθεπέο πνπ ζπκβάιινπλ 

ζηελ πξφιεςε ηεο δηάδνζεο ησλ ππξθαγηψλ, ηελ εγθαηάζηαζε ζπζηεκάησλ 

ππξαζθάιεηαο θαη ηε δηάζεζε εμνπιηζκνχ ππξφζβεζεο, θαζψο θαη ηελ πξφβιεςε 

δηαδξφκσλ δηαθπγήο, εμφδσλ θαη πεξηνρψλ εθθέλσζεο. ηηο Σερληθέο Οδεγίεο ηνπ 

Οξγαληζκνχ Ζλσκέλσλ Δζλψλ γηα ηνλ ζρεδηαζκφ ησλ θπιαθψλ επηζεκαίλεηαη φηη 

«φηαλ ιακβάλνπκε ππφςε ηελ ππξαζθάιεηα θαη ηελ εθθέλσζε ηεο θπιαθήο, ηα 

ππαίζξηα πξναχιηα κπνξεί λα πξνζθέξνπλ έλαλ πεξίθιεηζην ρψξν θνληά ζηηο 

εγθαηαζηάζεηο δηακνλήο ησλ θξαηνπκέλσλ φπνπ νη θξαηνχκελνη κπνξνχλ λα 
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κεηαθεξζνχλ κέρξη λα παξέιζεη ε έθηαθηε αλάγθε».
35

 ην πιαίζην απηφ ην 

πξνζσπηθφ πξέπεη λα έρεη ζηε δηάζεζή ηνπ θαηάιιειν εμνπιηζκφ γηα λα αληηδξά ζε 

θαηαζηάζεηο έθηαθηεο αλάγθεο θαη λα εθπαηδεχεηαη ζε δηαδηθαζίεο εθθέλσζεο θαη 

πξψησλ βνεζεηψλ. Δπνκέλσο, πξέπεη λα ππάξρνπλ ζρέδηα εθθέλσζεο ησλ 

εγθαηαζηάζεσλ πνπ ζα ζπκπεξηιακβάλνληαη ζηνπο ειέγρνπο αζθαιείαο ησλ 

θπιαθψλ. Ζ Γηακεξηθαληθή Δπηηξνπή Αλζξσπίλσλ Γηθαησκάησλ, αθνχ αλέιπζε κηα 

ζεηξά καδηθψλ αηπρεκάησλ ιφγσ ππξθαγηψλ ζηε Λαηηληθή Ακεξηθή θαηέιεμε ζην 

ζπκπέξαζκα φηη νη θπξηφηεξεο αηηίεο ήηαλ νη ππεξπιήξεηο θπιαθέο πνπ βξίζθνληαλ 

ζε θαηάζηαζε εγθαηάιεηςεο θαη ε έιιεηςε πξσηνθφιισλ γηα ηελ αληηκεηψπηζε 

απηψλ ησλ θαηαζηάζεσλ. Βέβαηα, πνιιέο θνξέο νη δηνηθήζεηο ησλ θπιαθψλ είλαη 

απξφζπκεο λα γλσζηνπνηήζνπλ ηα ζρέδηα εθθέλσζεο ζηνπο θξαηνπκέλνπο. ην 

Ζλσκέλν Βαζίιεην αλαθέξεηαη σο θαιή πξαθηηθή φηη ππάξρνπλ αθίζεο πνπ  δίλνπλ 

ιεπηνκεξείο πιεξνθνξίεο ζηνπο θξαηνπκέλνπο ζρεηηθά κε ηηο δηαδηθαζίεο πνπ πξέπεη 

λα αθνινπζνχληαη ζε πεξίπησζε ππξθαγηάο θαη εθθέλσζεο ησλ ρψξσλ θξάηεζεο. 

Δπίζεο, ηα ζπζηήκαηα ζπλαγεξκνχ πξέπεη λα ιακβάλνπλ ππφςε ην ηνπηθφ πιαίζην 

π.ρ. λα ιεηηνπξγνχλ κε εθεδξηθέο γελλήηξηεο ή κε ελαιιαθηηθέο παξνρέο φηαλ ε 

παξνρή ξεχκαηνο παξνπζηάδεη ηερληθά πξνβιήκαηα. 

Μέηξα πξνζηαζίαο, αζθάιεηαο, πεηζαξρίαο θαη άζθεζε βίαο από ην πξνζσπηθό 

ησλ θαηαζηεκάησλ θξάηεζεο 

Ο Διιεληθόο σθξνληζηηθόο Κώδηθαο (Ν. 2776/2009) αθηεξψλεη έλα θεθάιαην, ην 

έλαην, ζηα κέηξα γηα ηελ εχξπζκε ιεηηνπξγία ησλ θαηαζηεκάησλ θξάηεζεο (άξζξα 

65-71). ην θεθάιαην απηφ πξνβιέπεηαη ε ιήςε κέηξσλ ηάμεο θαη αζθάιεηαο, ε 

δηαηήξεζε ησλ νπνίσλ απνηειεί θαζήθνλ ηνπ πξνζσπηθνχ. χκθσλα κε ηηο 

λνκνζεηηθέο ξπζκίζεηο κέηξα ηάμεο ζπληζηνχλ ε ρξήζε ρεηξνπεδψλ, ν εγθιεηζκφο ζηα 

πξνβιεπφκελα θειηά, θαζψο θαη θάζε άιιν ζπλαθέο θαη αλάινγν γηα ηελ πεξίζηαζε 

κέηξν γηα ηε δηαηήξεζε θαη ηελ απνθαηάζηαζε ηεο ηάμεο θαη αζθάιεηαο ηνπ 

θαηαζηήκαηνο θξάηεζεο. Γίλεηαη επίζεο αλαθνξά ζε κέηξα πξνθπιαθηηθήο κφλσζεο 

ή θαηεπλαζκνχ πνπ ελδείθλπληαη ζηηο πεξηπηψζεηο απφπεηξαο απηνθηνλίαο, 

θαηάπνζεο αληηθεηκέλσλ επηθίλδπλσλ γηα ηελ πγεία, κεηαδνηηθψλ λφζσλ, ςπρνγελψλ 

αληηδξάζεσλ απφ ηελ θξάηεζε, ςπρηθήο πάζεζεο ή άιιεο δηαηάξαμεο ησλ ςπρηθψλ 

ιεηηνπξγηψλ, κε ηε δηεπθξίληζε φηη απηά δελ απνηεινχλ ζε θακηά πεξίπησζε ηηκσξία. 

Ο λνκνζέηεο επηιέγεη λα κελ νξίζεη κε ζπγθεθξηκέλν ηξφπν φια ηα ζρεηηθά κέηξα, 

απηφ φκσο δελ ελαξκνλίδεηαη κε ηνπο δηεζλείο θαη επξσπατθνχο θαλφλεο γηα 

                                                           
35

 United Nations Office for Project Services (UNOPS) (2016), Technical Guidance for Prison 

Planning. Technical and operational considerations based on the Standard Minimum Rules for the 

Treatment of Prisoners (the Nelson Mandela Rules), Copenhagen: United Nations, ζει. 99. 
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κεηαρείξηζε ησλ θξαηνπκέλσλ θαη ηε ιεηηνπξγία ησλ θπιαθψλ. 

Ο σθξνληζηηθφο Κψδηθαο πξνβιέπεη πνηα είλαη ηα αξκφδηα φξγαλα θαη πνηεο 

δηαδηθαζίεο αθνινπζνχληαη γηα ηε ιήςε κέηξσλ ζε έθηαθηεο πεξηπηψζεηο φηαλ βίαηεο 

ελέξγεηεο θξαηνπκέλνπ ζέηνπλ ζε θίλδπλν ηε δσή, ηελ πγεία ή ηελ ειεπζεξία ηνπ 

πξνζσπηθνχ ή ζπγθξαηνπκέλνπ ηνπ θαη ζε πεξηπηψζεηο νκαδηθήο απείζεηαο, ζηάζεο ή 

αληίζηαζε θξαηνπκέλσλ ζε λφκηκε δηαηαγή θαη ηδίσο ζηε δηαηαγή επηζηξνθήο θαη 

εγθιεηζκνχ ζηα θειηά, κε ζχκπξαμε ηεο εμσηεξηθήο θξνπξάο θαη αζηπλνκηθήο 

δχλακεο «πξνο παξνρή νηαζδήπνηε αλαγθαίαο ζπλδξνκήο», ζπκπεξηιακβαλνκέλεο 

θαη ηεο επέκβαζεο ζηελ πεpίπησζε ζηάζεο. πσο θαη ζηελ πεξίπησζε ηεο ιήςεο 

κέηξσλ ηάμεο, ν ηξφπνο ηεο επέκβαζεο δελ νξίδεηαη, θαζψο ν λνκνζέηεο επαθίεηαη 

ζηελ θξίζε ηνπ επηθεθαιήο ηεο αζηπλνκηθήο δχλακεο. 

Με ηελ ίδηα ηαθηηθή, ε ξχζκηζε ησλ εηδηθφηεξσλ πξνυπνζέζεσλ θαη ησλ δηαδηθαζηψλ 

δηεμαγσγήο έξεπλαο απφ ην θπιαθηηθφ πξνζσπηθφ, ε νπινθνξία ηνπ, θαζψο θαη ε 

αληηκεηψπηζε ζηάζεσλ, απνδξάζεσλ, αληίζηαζεο θαη νκαδηθήο απείζεηαο 

παξαπέκπεηαη ζηνλ εζσηεξηθφ θαλνληζκφ ηνπ θαηαζηήκαηνο. Δπίζεο, ηα πξνιεπηηθά 

κέηξα αζθάιεηαο ζην εζσηεξηθφ θαη ζην εμσηεξηθφ κέξνο ηνπ θαηαζηήκαηνο, νη 

ελέξγεηεο ζηηο νπνίεο πξέπεη λα πξνβαίλεη ην ζσθξνληζηηθφ πξνζσπηθφ, ε εμσηεξηθή 

θξνπξά θαη νη άιιεο αζηπλνκηθέο δπλάκεηο γηα ηελ ηήξεζε ηεο ηάμεο θαη ηνλ έιεγρν 

ηεο αζθάιεηαο ηνπ θαηαζηήκαηνο, ηδίσο θαηά ηελ έμνδν ησλ θξαηνπκέλσλ γηα 

πξναπιηζκφ, ηελ επάλνδφ ηνπο ζηα θειηά ή ηνπο ζαιάκνπο, ηε δηαλνκή θαγεηνχ, ηηο 

κεηαγσγέο, ηε κεηαθνξά αζζελψλ, ηελ αληίζηαζε ή απείζεηα ζε λφκηκεο δηαηαγέο, ηηο 

ηπρφλ απφπεηξεο απφδξαζεο θαη ζε φιεο ηηο αλάινγεο πεξηπηψζεηο, θαη ηα 

θαηαζηαιηηθά κέηξα αζθάιεηαο πνπ ιακβάλνληαη ζην εζσηεξηθφ θαη ην εμσηεξηθφ 

κέξνο ηνπ θαηαζηήκαηνο ζε πεξίπησζε δηαζάιεπζεο ηεο νκαιήο ιεηηνπξγίαο ηνπ θαη 

δηαηάξαμεο ηεο αζθάιεηάο ηνπ παξαπέκπνληαη ζηνλ θαλνληζκφ αζθάιεηαο. Οη 

θαλνληζκνί απηνί, πνπ εθδφζεθαλ ζηαδηαθά ην 2003, ην 2005 θαη ην 2014 δελ 

ξπζκίδνπλ επαξθψο φια απηά ηα θξίζηκα δεηήκαηα νχηε πεξηιακβάλνπλ ζην 

θαλνληζηηθφ πεδίν ηνπο φια ηα θαηαζηήκαηα θξάηεζεο. 

ηνλ ηνκέα ησλ πεηζαξρηθψλ κέηξσλ, ν ειιεληθφο σθξνληζηηθφο Κψδηθαο είλαη 

πιεξέζηεξνο θαη ζε κεγάιν βαζκφ ζπλεπήο κε ηα δηεζλή δεδνκέλα. Αλ θαη δελ 

πξνβιέπεη φηη νη πεηζαξρηθέο δηαδηθαζίεο πξέπεη λα απνηεινχλ ην έζραην κέζν γηα 

ηελ νκαιή θνηλή δηαβίσζε ησλ θξαηνπκέλσλ θαη ηε δηαηήξεζε ηεο εχξπζκεο 

ιεηηνπξγίαο θαη ηεο αζθάιεηαο ηνπ θαηαζηήκαηνο θξάηεζεο, νξίδεη φηη πεηζαξρηθή 

πνηλή δελ επηβάιιεηαη ρσξίο δηάηαμε λφκνπ πνπ λα ηζρχεη πξηλ απφ ηελ ηέιεζε ηνπ 

παξαπηψκαηνο θαη λα νξίδεη ηα ζηνηρεία ηνπ, θαζψο θαη ηε δηαδηθαζία επηβνιήο ηεο 

πνηλήο θαη πεξηιακβάλεη ξπζκίζεηο γηα ην είδνο θαη ηε δηάξθεηά ηεο, θαζψο θαη ηελ 

επαλεμέηαζε ηεο ππφζεζεο απφ δεπηεξνβάζκην φξγαλν. Απαγνξεχεη ηε ζέζπηζε θαη 

επηβνιή πεηζαξρηθψλ πνηλψλ πνπ απνηεινχλ βαζαληζηήξηα ή ζπλεπάγνληαη ζσκαηηθή 

θάθσζε, βιάβε πγείαο ή άζθεζε ςπρνινγηθήο βίαο θαη ηηο πεηζαξρηθέο πνηλέο πνπ 

ζπληζηνχλ ζηέξεζε νπνηνπδήπνηε ζεκειηψδνπο δηθαηψκαηνο ηνπ θξαηνπκέλνπ ή 

πξνζβάιινπλ ηελ αλζξψπηλε αμηνπξέπεηα ή κπνξνχλ λα νδεγήζνπλ ζε δηαηάξαμε 

ησλ ςπρηθψλ ή πλεπκαηηθψλ ιεηηνπξγηψλ, ηηο νκαδηθέο πεηζαξρηθέο πνηλέο θαη ηελ 

θξάηεζε ζε ζθνηεηλά θειηά θαη ηελ επηβνιή πεηζαξρηθήο πνηλήο δχν θνξέο γηα ην ίδην 

παξάπησκα. 

Γηαθξίλεη ηξεηο θαηεγνξίεο πεηζαξρηθψλ παξαπησκάησλ, ρσξίο λα ηα θαηαηάζζεη ζε 

φιεο ηηο πεξηπηψζεηο βάζεη ηεο ζνβαξφηεηαο θαη ησλ ζπλεπεηψλ ηνπο θαη πξνβιέπεη 

ηέζζεξεηο πεηζαξρηθέο πνηλέο (πεξηνξηζκφ ζε θειί θξάηεζεο απφ κηα έσο δέθα εκέξεο 
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κε θαζεκεξηλή επίζθεςε ηαηξνχ, κεηαγσγή ζε άιιν θαηάζηεκα, 1-30 βαζκνχο θαη, 

εηδηθά γηα ηε ρξήζε ή θαηνρή θηλεηνχ ηειεθψλνπ 100 βαζκνχο θαη ζηέξεζε ηεο 

δπλαηφηεηαο ζπκκεηνρήο ζε εξγαζία ή ζε πξνγξάκκαηα επαγγεικαηηθήο θαηάξηηζεο 

απφ 2 κήλεο κέρξη έλα έηνο. Δπηηξέπεη ηελ επηβνιή ζσξεπηηθψο θαηά θαηεγνξία ησλ 

πνηλψλ απηψλ θαη πξνβιέπεη ηελ αμηνιφγεζε ηεο ζπκπεξηθνξάο ηνπ θξαηνπκέλνπ, 

βάζεη ησλ πεηζαξρηθψλ πνηλψλ ηδίσο ζηηο πεξηπηψζεηο ηεο ππφ φξν απφιπζεο θαη ηεο 

ρνξήγεζεο άδεηαο αιιά θαη άιισλ επεξγεηηθψλ κέηξσλ. Πξνβιέπεη επίζεο ηελ 

παξαγξαθή ησλ πεηζαξρηθψλ παξαπησκάησλ, ηε δηαγξαθή θαη ηε ζπγρψλεπζε ησλ 

πεηζαξρηθψλ πνηλψλ. Σέινο, αλαιπηηθέο ξπζκίζεηο ππάξρνπλ γηα ηελ πεηζαξρηθή 

δηαδηθαζία θαη ηα πεηζαξρηθά φξγαλα θαζψο θαη γηα ηελ εθηέιεζε ή κε ησλ 

πεηζαξρηθψλ πνηλψλ. 

Δπξσπατθή Δπηηξνπή γηα ηελ Πξόιεςε ησλ Βαζαληζηεξίσλ θαη ηεο Απάλζξσπεο 

ή Σαπεηλσηηθήο Μεηαρείξηζεο ή Σηκσξίαο (ΔΠΒ): Πξνδηαγξαθέο
36

 ΔΠΒ, 
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II. Φπιαθέο 

 Φπιάθηζε  

Απφζπαζκα απφ ηε 2
ε
 Γεληθή Έθζεζε [CPT/Inf (92) 3] 

[…] 

53. Σν πξνζσπηθφ ηεο θπιαθήο ζα ρξεηαζηεί ζε θάπνηεο πεξηπηψζεηο λα 

ρξεζηκνπνηήζεη βία γηα λα ειέγμεη βίαηνπο θξαηνχκελνπο θαη, θαη‘ εμαίξεζε, κπνξεί 

αθφκα θαη λα ρξεηαζηεί λα θαηαθχγεη ζε κέζα θπζηθήο ζπγθξάηεζεο. Απηέο είλαη 

θαηαζηάζεηο ζαθνχο πςεινχ θηλδχλνπ φζνλ αθνξά ηελ πηζαλή θαθνκεηαρείξηζε ησλ 

θξαηνπκέλσλ θαη σο εθ ηνχηνπ απαηηνχληαη εηδηθνί κεραληζκνί πξνζηαζίαο.  

Έλαο θξαηνχκελνο ελαληίνλ ηνπ νπνίνπ ρξεζηκνπνηήζεθαλ κέζα βίαο ζα πξέπεη λα έρεη 

ην δηθαίσκα λα εμεηαζηεί ακέζσο θαη, αλ είλαη απαξαίηεην, λα ιάβεη ζεξαπεία απφ 

γηαηξφ.  Ζ εμέηαζε απηή ζα πξέπεη λα πξαγκαηνπνηεζεί ζε κέξε ζηα νπνία κε ηαηξηθφ 

πξνζσπηθφ δελ κπνξεί λα αθνχζεη θαη θαηά πξνηίκεζε νχηε λα δεη θαη ηα 

απνηειέζκαηα ηεο εμέηαζεο (πεξηιακβαλνκέλσλ ησλ ζρεηηθψλ δειψζεσλ ηνπ 

θξαηνχκελνπ θαη ησλ ζπκπεξαζκάησλ ηνπ γηαηξνχ) ζα πξέπεη λα θαηαγξάθνληαη 

επίζεκα θαη λα δηαηίζεληαη ζηνλ θξαηνχκελν. ηηο ζπάληεο πεξηπηψζεηο πνπ απαηηείηαη 

πξνζθπγή ζε κέζα θπζηθήο ζπγθξάηεζεο, ν ελ ιφγσ θξαηνχκελνο ζα πξέπεη λα 

βξίζθεηαη ππφ ζπλερή θαη επαξθή επίβιεςε. Πεξαηηέξσ, ηα κέζα θπζηθήο 

ζπγθξάηεζεο ζα πξέπεη λα αθαηξεζνχλ φζν ην δπλαηφ γξεγνξφηεξα. Γελ ζα πξέπεη 

πνηέ λα ρξεζηκνπνηνχληαη ή λα παξαηείλεηαη ε ρξήζε ηνπο ζαλ ηξφπνο ηηκσξίαο. 

Σέινο, ζα πξέπεη λα δηαηεξείηαη έλα αξρείν γηα θάζε πεξίπησζε ρξήζεο βίαο θαηά ησλ 

θξαηνπκέλσλ.   

54. Οη απνηειεζκαηηθέο δηαδηθαζίεο δηακαξηπξίαο θαη επηζεψξεζεο απνηεινχλ 

ζεκειηψδεηο κεραληζκνχο πξνζηαζίαο θαηά ηεο θαθνκεηαρείξηζεο ζηηο θπιαθέο. Οη 

θξαηνχκελνη ζα πξέπεη λα έρνπλ νδνχο παξαπφλσλ αλνηρηέο ζε απηνχο θαη εληφο θαη 
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 ηελ ειιεληθή έθδνζε ηνπ θεηκέλνπ ρξεζηκνπνηείηαη ν φξνο «Πξφηππα» γηα λα απνδψζεη ηνλ 

αγγιηθφ φξν ―Standards‖. 
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εθηφο ηνπ πιαηζίνπ ηνπ ζσθξνληζηηθνχ ζπζηήκαηνο, πεξηιακβαλνκέλεο ηεο 

δπλαηφηεηαο λα έρνπλ εκπηζηεπηηθή πξφζβαζε ζε κηα αξκφδηα αξρή. Ζ ΔΠΒ πξνζδίδεη 

ηδηαίηεξε ζεκαζία ζηηο ηαθηηθέο επηζθέςεηο ζε θάζε ζσθξνληζηηθφ ίδξπκα απφ έλαλ 

αλεμάξηεην θνξέα (π.ρ. Γηνηθεηηθφ πκβνχιην Δπηζθεπηψλ ή επηβιέπνληα δηθαζηή) 

πνπ έρεη ηελ εμνπζία λα αθνχεη (θαη αλ ρξεηάδεηαη λα ιακβάλεη κέηξα γηα) θαηαγγειίεο 

θξαηνπκέλσλ θαη λα επηζεσξεί ηνπο ρψξνπο ηνπ ηδξχκαηνο. Σέηνηνη θνξείο κπνξνχλ 

κεηαμχ άιισλ λα παίμνπλ έλα ζεκαληηθφ ξφιν ζην γεθχξσκα ησλ δηαθνξψλ πνπ 

πξνθχπηνπλ κεηαμχ ηεο δηνίθεζεο ησλ θπιαθψλ θαη ελφο θξαηνχκελνπ ή θξαηνπκέλσλ 

γεληθφηεξα.   

55.  Δίλαη επίζεο πξνο ην ζπκθέξνλ θαη ησλ θξαηνπκέλσλ θαη ησλ ζσθξνληζηηθψλ 

ππαιιήισλ θαη λα θαζηεξψλνληαη επίζεκα πεηζαξρηθέο δηαδηθαζίεο θαη λα 

εθαξκφδνληαη ζηελ πξάμε. Οπνηαδήπνηε γθξίδα πεξηνρή ζε απηφλ ηνλ ηνκέα ελέρεη 

ηνλ θίλδπλν λα αλαπηπρζνχλ αλεπίζεκα (θαη αλεμέιεγθηα) ζπζηήκαηα. Οη 

πεηζαξρηθέο δηαδηθαζίεο ζα πξέπεη λα παξέρνπλ ζηνπο θξαηνχκελνπο ην δηθαίσκα λα 

αθνχγνληαη ζην ζέκα ησλ αδηθεκάησλ πνπ θαη‘ ηζρπξηζκφ έρνπλ δηαπξάμεη θαη λα 

πξνζθεχγνπλ ζε κηα αλψηεξε αξρή ελάληηα ζε νπνηαδήπνηε θχξσζε έρεη επηβιεζεί.  

Άιιεο δηαδηθαζίεο ηζρχνπλ ζπρλά, καδί κε ηελ επίζεκε πεηζαξρηθή δηαδηθαζία 

ζχκθσλα κε ηηο νπνίεο έλαο θξαηνχκελνο κπνξεί λα ρσξηζηεί αθνχζηα απφ άιινπο 

θξαηνχκελνπο γηα ιφγνπο ζρεηηθνχο κε πεηζαξρία / αζθάιεηα (π.ρ. πξνο φθεινο ηεο 

«θαιήο ηάμεο» κέζα ζε έλα ίδξπκα). Οη δηαδηθαζίεο απηέο ζα πξέπεη επίζεο λα 

ζπλνδεχνληαη απφ απνηειεζκαηηθνχο κεραληζκνχο πξνζηαζίαο. Ο θξαηνχκελνο ζα 

πξέπεη λα ελεκεξψλεηαη γηα ηνπο ιφγνπο ησλ κέηξσλ πνπ πάξζεθαλ ελαληίνλ ηνπ, 

εθηφο αλ απαηηήζεηο αζθάιεηαο ππαγνξεχνπλ θάηη δηαθνξεηηθφ
37

, λα ηνπ δνζεί ε 

επθαηξία λα παξνπζηάζεη ηηο απφςεηο ηνπ επί ηνπ ζέκαηνο θαη λα κπνξέζεη λα 

ακθηζβεηήζεη ην κέηξν,  ελψπηνλ κηαο θαηάιιειεο αξρήο.  

56. Ζ ΔΠΒ δίλεη ηδηαίηεξε πξνζνρή ζηνπο θξαηνχκελνπο πνπ θξαηνχληαη, γηα 

νπνηνδήπνηε ιφγν (γηα πεηζαξρηθνχο ιφγνπο, ζαλ απνηέιεζκα ηεο «επηθηλδπλφηεηαο» 

ή ηεο «πξνβιεκαηηθήο» ζπκπεξηθνξάο ηνπο, γηα ην ζπκθέξνλ ηεο πνηληθήο έξεπλαο, 

θαηφπηλ δηθνχ ηνπο αηηήκαηνο), ζε ζπλζήθεο παξφκνηεο κε απνκφλσζε.  

Ζ αξρή ηεο αλαινγηθφηεηαο απαηηεί λα ππάξρεη κηα ηζνξξνπία κεηαμχ ησλ απαηηήζεσλ 

ηεο ππφζεζεο θαη ηεο εθαξκνγήο ελφο θαζεζηψηνο ηχπνπ απνκφλσζεο, πνπ απνηειεί 

έλα βήκα πνπ κπνξεί λα έρεη πνιχ βιαβεξέο ζπλέπεηεο γηα ην ζρεηηθφ άηνκν. Ζ 

απνκφλσζε κπνξεί, ζε νξηζκέλεο ζπλζήθεο, λα απνηειεί απάλζξσπε θαη ηαπεηλσηηθή 

κεηαρείξηζε. ε θάζε πεξίπησζε, ε απνκφλσζε ζα πξέπεη λα είλαη φζν ην δπλαηφ 

ζπληνκφηεξε.  

ε πεξίπησζε επηβνιήο ηέηνηνπ θαζεζηψηνο ή εθαξκνγήο ηνπ θαηφπηλ αίηεζεο, έλαο 

απαξαίηεηνο κεραληζκφο πξνθχιαμεο είλαη φηη νπνηεδήπνηε ν ελ ιφγσ θξαηνχκελνο ή 

έλαο ζσθξνληζηηθφο ππάιιεινο εθ κέξνπο ηνπ θξαηνχκελνπ, δεηήζεη γηαηξφ, έλαο 

ηέηνηνο γηαηξφο ζα πξέπεη λα θαιείηαη ρσξίο θαζπζηέξεζε κε ζθνπφ λα 

πξαγκαηνπνηήζεη κηα ηαηξηθή εμέηαζε ηνπ θξαηνχκελνπ. Σα απνηειέζκαηα απηήο ηεο 

εμέηαζεο, ζπκπεξηιακβαλνκέλνπ ελφο απνινγηζκνχ ηεο ζσκαηηθήο θαη ςπρηθήο 

θαηάζηαζεο ηνπ θξαηνχκελνπ, θαζψο θαη, αλ ρξεηαζηεί, νη πξνβιέςηκεο ζπλέπεηεο ηεο 
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  Σν δηθαίσκα απηφ έρεη ζηε ζπλέρεηα ηξνπνπνηεζεί σο εμήο:  ν θξαηνχκελνο ζα πξέπεη λα 

ελεκεξψλεηαη γξαπηά γηα ηνπο ιφγνπο ηνπ κέηξνπ πνπ πάξζεθε ελαληίνλ ηνπ (είλαη θαηαλνεηφ φηη νη 

ιφγνη πνπ δίλνληαη κπνξεί λα κελ πεξηιακβάλνπλ ιεπηνκέξεηεο γηα ηηο νπνίεο νη απαηηήζεηο γηα ηελ 

αζθάιεηα δηθαηνινγνχλ ηελ απφθξπςή ηνπο απφ ηνλ θξαηνχκελν).  
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ζπλερηδφκελεο απνκφλσζεο, ζα πξέπεη λα εθηίζεληαη ζε γξαπηή δήισζε πνπ ζα 

δηαβηβάδεηαη ζηηο αξκφδηεο αξρέο.  

57. Ζ κεηαθνξά ησλ ελνριεηηθψλ θξαηνχκελσλ είλαη κηα άιιε πξαθηηθή πνπ 

ελδηαθέξεη ηελ ΔΠΒ. Ο ρεηξηζκφο νξηζκέλσλ θξαηνπκέλσλ είλαη πνιχ δχζθνινο θαη, ε 

κεηαθνξά ελφο ηέηνηνπ θξαηνχκελνπ ζε έλα άιιν ίδξπκα κπνξεί κεξηθέο θνξέο λα 

απνδεηρζεί απαξαίηεηε.  Χζηφζν, ε ζπλερήο κεηαθνξά ελφο θξαηνχκελνπ απφ ην έλα 

ίδξπκα ζην άιιν κπνξεί λα έρεη πνιχ βιαβεξή επίδξαζε ζηελ ςπρνινγηθή θαη 

ζσκαηηθή ηνπ επεμία. Δπηπιένλ, έλαο θξαηνχκελνο ζε ηέηνηα ζέζε ζα έρεη δπζθνιία λα 

δηαηεξήζεη θαηάιιειε επαθή κε ηελ νηθνγέλεηα θαη ην δηθεγφξν ηνπ.  Ζ γεληθή 

επίδξαζε ζηνλ θξαηνχκελν κηαο ζεηξάο δηαδνρηθψλ κεηαθνξψλ ζα κπνξνχζε, ππφ 

νξηζκέλεο πεξηζηάζεηο λα απνηειέζεη απάλζξσπε θαη εμεπηειηζηηθή κεηαρείξηζε. 

[…] 

60. ην πιαίζην απηφ, ε ΔΠΒ πηζηεχεη φηη ε ηθαλφηεηα δηαπξνζσπηθήο επηθνηλσλίαο ζα 

πξέπεη λα απνηειεί ζεκαληηθφ παξάγνληα ζηε δηαδηθαζία πξφζιεςεο πξνζσπηθνχ 

εθαξκνγήο ηνπ λφκνπ θαη φηη, θαηά ηελ εθπαίδεπζε, ζα πξέπεη λα δίλεηαη έκθαζε ζηελ 

αλάπηπμε δεμηνηήησλ δηαπξνζσπηθήο επηθνηλσλίαο, κε βάζε ην ζεβαζκφ ηεο 

αλζξψπηλεο αμηνπξέπεηαο. Ζ θαηνρή ηέηνησλ δεμηνηήησλ ζπρλά ζα δψζεη ηε 

δπλαηφηεηα ζε έλαλ αζηπλνκηθφ ή ζσθξνληζηηθφ ππάιιειν λα εθηνλψζεη κηα 

θαηάζηαζε πνπ ζα κπνξνχζε δηαθνξεηηθά λα κεηαηξαπεί ζε βία θαη γεληθφηεξα, ζα 

νδεγήζεη ζε κείσζε ηεο έληαζεο θαη ηελ αχμεζε ηεο πνηφηεηαο ηεο δσήο, ζε 

αζηπλνκηθά ηδξχκαηα θαη θπιαθέο, πξνο φθεινο φισλ ησλ ελδηαθεξνκέλσλ.
38

 

[…] 

Μνλάδεο πςειήο αζθάιεηαο  

32. ε θάζε ρψξα ζα ππάξρεη έλαο νξηζκέλνο αξηζκφο θξαηνπκέλσλ πνπ ζεσξνχληαη 

φηη απνηεινχλ ηδηαίηεξα πςειφ θίλδπλν γηα ηελ αζθάιεηα θαη επνκέλσο ρξεηάδνληαη 

εηδηθέο ζπλζήθεο θξάηεζεο. Ο ζεσξνχκελνο πςειφο θίλδπλνο γηα ηελ αζθάιεηα απφ 

ηέηνηνπο θξαηνχκελνπο κπνξεί λα είλαη απνηέιεζκα ηεο θχζεο ησλ εγθιεκάησλ πνπ 

δηέπξαμαλ, ηνπ ηξφπνπ κε ηνλ νπνίν αληηδξνχλ ζηνπο πεξηνξηζκνχο ηεο δσήο ζηε 

θπιαθή ή ηνπ ςπρνινγηθνχ / ςπρηαηξηθνχ ηνπο πξνθίι. Ζ νκάδα απηή ησλ 

θξαηνπκέλσλ ζα (ή ηνπιάρηζηνλ ζα έπξεπε, αλ ην ζχζηεκα ηαμηλφκεζεο ιεηηνπξγεί 

ηθαλνπνηεηηθά) απνηεινχλ έλα κηθξφ πνζνζηφ ηνπ γεληθνχ πιεζπζκνχ ησλ θπιαθψλ. 

Χζηφζν, είλαη κηα νκάδα πνπ αλεζπρεί ηδηαίηεξα ηελ ΔΠΒ, θαζψο ε αλάγθε ηεο 

ιήςεο εθηάθησλ κέηξσλ ζε ζρέζε κε ηέηνηνπο θξαηνχκελνπο ελέρεη ην κεγαιχηεξν 

θίλδπλν απάλζξσπεο ζπκπεξηθνξάο.  

Οη θξαηνχκελνη πνπ απνηεινχλ πςειφ θίλδπλν γηα ηελ αζθάιεηα ζα πξέπεη, κέζα ζηα 

φξηα ησλ κνλάδσλ θξάηεζήο ηνπο, λα απνιακβάλνπλ έλα ζρεηηθά ραιαξφ θαζεζηψο 

ζαλ απνδεκίσζε ησλ απζηεξψλ ζπλζεθψλ θξάηεζήο ηνπο. Ηδηαίηεξα, ζα πξέπεη λα 

κπνξνχλ λα ζπλαληνχλ ηνπο ζπγθξαηνχκελνχο ηνπο ζηε κνλάδα θαη λα ηνπο 

παξέρνληαη αξθεηέο επηινγέο γηα ηηο δξαζηεξηφηεηέο ηνπο. Ηδηαίηεξεο πξνζπάζεηεο ζα 

πξέπεη λα γίλνληαη γηα ηελ αλάπηπμε κηαο θαιήο εζσηεξηθήο αηκφζθαηξαο κέζα ζηηο 

                                                           
38 Ζ ΔΠΒ ελζαξξχλεη επίζεο ηηο εζληθέο αξρέο λα επηδηώθνπλ λα ελζσκαηώζνπλ ηηο έλλνηεο ησλ 

αλζξσπίλσλ δηθαησκάησλ ζε πξαθηηθή επαγγεικαηηθή θαηάξηηζε γηα ηελ αληηκεηώπηζε 
θαηαζηάζεσλ πςεινύ θηλδύλνπ, φπσο ε ζύιιεςε θαη αλάθξηζε ππόπησλ γηα εγθιεκαηηθέο 

ελέξγεηεο. Απηό ζα απνδεηρζεί πην απνηειεζκαηηθό από ηα μερσξηζηά καζήκαηα γηα ηα 

αλζξώπηλα δηθαηώκαηα. 
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κνλάδεο πςειήο αζθάιεηαο. Ο ζηφρνο ζα πξέπεη λα είλαη ε δεκηνπξγία ζεηηθψλ 

ζρέζεσλ κεηαμχ θξαηνπκέλσλ θαη πξνζσπηθνχ. Απηφ είλαη πξνο ην ζπκθέξνλ φρη 

κφλν ηεο αλζξψπηλεο κεηαρείξηζεο απηψλ πνπ βξίζθνληαη ζηε κνλάδα αιιά επίζεο 

ηεο δηαηήξεζεο απνηειεζκαηηθνχ ειέγρνπ θαη αζθάιεηαο θαη γηα ηελ αζθάιεηα ηνπ 

πξνζσπηθνχ.   

Ζ χπαξμε ηθαλνπνηεηηθνχ πξνγξάκκαηνο δξαζηεξηνηήησλ είλαη εμίζνπ ζεκαληηθή, αλ 

φρη πεξηζζφηεξν, ζε κηα κνλάδα πςειήο αζθάιεηαο φζν ζε κηα θαλνληθή ηνπνζεζία.  

Μπνξεί λα θάλεη πνιιά γηα λα αληηζηαζκίζεη ηηο επηβιαβείο επηδξάζεηο ζηελ 

πξνζσπηθφηεηα ηνπ θξαηνπκέλνπ πνπ έρεη ε δσή ζηελ αηκφζθαηξα κηαο ηέηνηαο 

κνλάδαο πνπ κνηάδεη κε θνχζθα. Οη παξερφκελεο δξαζηεξηφηεηεο ζα πξέπεη λα είλαη 

φζν ην δπλαηφ πην πνηθίιεο (εθπαίδεπζε, αζιεηηζκφο, εξγαζία επαγγεικαηηθήο αμίαο 

θιπ.). ζνλ αθνξά, ζπγθεθξηκέλα, ηηο εξγαζηαθέο δξαζηεξηφηεηεο, είλαη ζαθέο φηη νη 

αλεζπρίεο γηα ηελ αζθάιεηα κπνξεί λα απνθιείζνπλ πνιιά είδε εξγαζίαο πνπ 

βξίζθνληαη ζε κηα θαλνληθή ηνπνζεζία θπιαθήο.  Παξφια απηά, απηφ δελ κπνξεί λα 

ζεκαίλεη φηη κφλν θνπξαζηηθήο θχζεο εξγαζία παξέρεηαη ζηνπο θξαηνχκελνπο. 

Δίλαη απηνλφεην φηη νη θξαηνχκελνη δελ ζα πξέπεη λα ππφθεηληαη ζε εηδηθφ θαζεζηψο 

αζθάιεηαο γηα πεξηζζφηεξν ρξφλν απφ φζνλ είλαη απαξαίηεην απφ ηνλ θίλδπλν πνπ 

απνηεινχλ. Απηφ απαηηεί ηαθηηθέο αλαζεσξήζεηο ησλ απνθάζεσλ ηνπνζέηεζεο. 

Σέηνηνπ είδνπο αλαζεσξήζεηο ζα πξέπεη πάληα λα βαζίδνληαη ζηε ζπλερηδφκελε 

αμηνιφγεζε ηνπ θάζε θξαηνχκελνπ απφ πξνζσπηθφ εηδηθά εθπαηδεπκέλν λα 

πξαγκαηνπνηεί ηέηνηνπ είδνπο αμηνιφγεζε. Δπηπιένλ, νη θξαηνχκελνη ζα πξέπεη λα 

ελεκεξψλνληαη φζν ην δπλαηφλ πεξηζζφηεξν γηα ηνπο ιφγνπο ηεο ηνπνζέηεζήο ηνπο 

θαη, αλ είλαη απαξαίηεην, γηα ηελ αλαλέσζή ηεο. Απηφ, κεηαμχ άιισλ, ζα ηνπο δψζεη 

ηε δπλαηφηεηα λα θάλνπλ κηα πην απνηειεζκαηηθή ρξήζε ησλ νδψλ ακθηζβήηεζεο 

απηνχ ηνπ κέηξνπ.  

Ηζνβίηεο θαη άιινη βαξππνηλίηεο 

33. ε πνιιέο επξσπατθέο ρψξεο ν αξηζκφο ησλ ηζνβηηψλ θαη άιισλ βαξππνηληηψλ 

απμάλεη. Καηά ηε δηάξθεηα κεξηθψλ επηζθέςεψλ ηεο, ε ΔΠΒ βξήθε φηη ε θαηάζηαζε 

ηέηνησλ θξαηνπκέλσλ ζα κπνξνχζε λα ήηαλ πνιχ θαιχηεξε απφ πιεπξάο πιηθψλ 

ζπλζεθψλ, δξαζηεξηνηήησλ θαη δπλαηνηήησλ αλζξψπηλεο επαθήο. Δπηπιένλ, πνιινί 

ηέηνηνπ είδνπο θξαηνχκελνη αληηκεηψπηδαλ εηδηθνχο πεξηνξηζκνχο πνπ ήηαλ πηζαλφ λα 

επηδεηλψζνπλ ηηο επηβιαβείο επηδξάζεηο πνπ εθ ησλ πξαγκάησλ πθίζηαληαη ζε 

καθξνρξφληα θξάηεζε. Παξαδείγκαηα ηέηνησλ πεξηνξηζκψλ απνηεινχλ ν κφληκνο 

δηαρσξηζκφο απφ ηνλ ππφινηπν πιεζπζκφ ησλ θπιαθψλ, ρεηξνπέδεο φπνηε ν 

θξαηνχκελνο βγαίλεη απφ ην θειί ηνπ, απαγφξεπζε ηεο επηθνηλσλίαο κε άιινπο 

θξαηνχκελνπο θαη πεξηνξηζκέλα δηθαηψκαηα επηζθέςεσλ. Ζ ΔΠΒ δελ βξίζθεη θακηά 

δηθαηνινγία γηα ηελ επηβνιή πεξηνξηζκψλ αδηαθξίησο ζε φινπο ηνπο θξαηνχκελνπο 

πνπ ππφθεηληαη ζε ζπγθεθξηκέλν ηχπν πνηλήο, ρσξίο λα δίλεηαη ε δένπζα πξνζνρή 

ζηνλ θίλδπλν πνπ ππάξρεη απφ ηνλ θαζέλα απφ απηνχο.   

Ζ καθξνρξφληα θπιάθηζε κπνξεί λα έρεη αξθεηέο επηδξάζεηο απνθνηλσληθνπνίεζεο 

ζηνπο θξαηνχκελνπο. Δθηφο ηνπ φηη είλαη έγθιεηζηνη, νη βαξππνηλίηεο κπνξεί λα 

βηψζνπλ κηα πνηθηιία ςπρνινγηθψλ πξνβιεκάησλ (πεξηιακβαλνκέλεο ηεο απψιεηαο 

απηνεθηίκεζεο θαη κείσζεο ησλ θνηλσληθψλ δεμηνηήησλ) θαη ηείλνπλ λα 

απνκαθξχλνληαη νινέλα θαη πεξηζζφηεξν απφ ηελ  θνηλσλία, ζηελ νπνία ζρεδφλ φινη 

ηνπο ηειηθά ζα επηζηξέςνπλ. Καηά ηελ άπνςε ηεο ΔΠΒ, ηα θαζεζηψηα πνπ 
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παξέρνληαη ζηνπο θξαηνχκελνπο πνπ εθηίνπλ καθξνρξφληεο πνηλέο ζα πξέπεη λα 

επηδηψθνπλ λα αληηζηαζκίδνπλ ηηο επηδξάζεηο απηέο κε έλαλ ζεηηθφ θαη ελεξγφ ηξφπν.   

Οη ελ ιφγσ θξαηνχκελνη ζα πξέπεη λα έρνπλ πξφζβαζε  ζε επξχ θάζκα νπζησδψλ 

δξαζηεξηνηήησλ πνηθίιεο θχζεο (εξγαζία, θαηά πξνηίκεζε  κε επαγγεικαηηθή αμία, 

εθπαίδεπζε, αζιεηηζκφ, αλαςπρή / ζπλαλαζηξνθή). Δπηπιένλ, ζα πξέπεη λα κπνξνχλ 

λα έρνπλ έλα βαζκφ επηινγήο γηα ηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίν ζα πεξλνχλ ην ρξφλν ηνπο, 

εληζρχνληαο έηζη ηελ αίζζεζε απηνλνκίαο θαη αηνκηθήο επζχλεο. Δπηπξφζζεηα κέηξα 

ζα πξέπεη λα ιακβάλνληαη γηα λα δψζνπλ ζεκαζία ζηελ πεξίνδν θξάηεζήο ηνπο. 

Δηδηθφηεξα, ε παξνρή εμαηνκηθεπκέλνπ πξνγξάκκαηνο θχιαμεο θαη ε θαηάιιειε 

ςπρν-θνηλσληθή ππνζηήξημε είλαη ζεκαληηθά ζηνηρεία βνήζεηαο ηέηνηνπ είδνπο 

θξαηνπκέλσλ ψζηε λα ζπκθηιησζνχλ κε ηελ πεξίνδν θξάηεζήο ηνπο θαη, φηαλ έξζεη ν 

θαηξφο, λα πξνεηνηκαζηνχλ γηα ηελ απνθπιάθηζε. Δπηπιένλ, νη αξλεηηθέο επηπηψζεηο 

ηεο θξάηεζεο ζε βαξππνηλίηεο ζα είλαη ιηγφηεξν έληνλεο θαη ζα είλαη θαιχηεξα 

πξνεηνηκαζκέλνη γηα ηελ απνθπιάθηζε, αλ κπνξνχλ λα δηαηεξήζνπλ πξαγκαηηθή 

επαθή κε ηνλ έμσ θφζκν. 

Απνκόλσζε θξαηνπκέλσλ 

πνπ δελ απαγνξεχεηαη, ε θξάηεζε ζε απνκφλσζε πξέπεη λα επηβάιιεηαη κφλν «ζε 

εμαηξεηηθέο πεξηπηψζεηο σο έζραηε ιχζε, γηα φζν ην δπλαηφλ πην ζχληνκν ρξνληθφ 

δηάζηεκα θαη λα ππφθεηηαη ζε επαλεμέηαζε απφ αλεμάξηεην φξγαλν θαη κφλν κε ηελ 

έγθξηζε ηεο αξκφδηαο αξρήο » (θαλφλαο 45 ησλ ηνηρεησδψλ Καλφλσλ ηνπ ΟΖΔ). 

ηηο Βαζηθέο Αξρέο ηνπ ΟΖΔ γηα ηε κεηαρείξηζε ησλ θξαηνπκέλσλ ηνπ 1990 ππάξρεη 

δέζκεπζε «Πξνο ηελ θαηάξγεζε ηεο απνκφλσζεο ή ηε κείσζε ηεο ρξήζεο ηεο». Ζ 

Γηαθήξπμε ηεο Κσλζηαληηλνχπνιεο ζρεηηθά κε ηε ρξήζε θαη ηηο επηπηψζεηο ηεο 

απνκφλσζεο, νη Δπξσπατθνί Καλφλεο γηα ηηο Φπιαθέο θαη νη Ακεξηθαληθέο Αξρέο θαη 

Βέιηηζηεο Πξαθηηθέο γηα ηελ πξνζηαζία ησλ πξνζψπσλ πνπ ζηεξνχληαη ηελ 

ειεπζεξία ηνπο, επαλαιακβάλνπλ φηη ε απνκφλσζε πξέπεη λα ρξεζηκνπνηείηαη κφλν 

ζε εμαηξεηηθέο πεξηπηψζεηο, σο έζραηε ιχζε θαη γηα φζν ην δπλαηφλ ιηγφηεξν ρξφλν, 

φηαλ είλαη πξνθαλέο φηη είλαη αλαγθαία γηα λα εμαζθαιηζηνχλ λφκηκα ζπκθέξνληα 

φζνλ αθνξά ηελ εζσηεξηθή αζθάιεηα ηνπ ηδξπκαηηθνχ πιαηζίνπ θαη γηα ηελ 

πξνζηαζία ησλ ζεκειησδψλ δηθαησκάησλ, φπσο ην δηθαίσκα ζηε δσή θαη ηελ 

αθεξαηφηεηα ησλ θξαηνπκέλσλ ή ηνπ πξνζσπηθνχ.  

Απφζπαζκα απφ ηελ 21
ε
 Γεληθή Έθζεζε [CPT/Inf (2011) 28] 

Δηζαγσγή 

53. Ζ απνκφλσζε ησλ θξαηνπκέλσλ ππάξρεη ζε θάπνηα κνξθή ή ηχπν, ζε φια ηα 

ζσθξνληζηηθά ζπζηήκαηα. Ζ ΔΠΒ δίλεη πάληα ηδηαίηεξε πξνζνρή ζηνπο 

θξαηνχκελνπο πνπ βξίζθνληαη ζε απνκφλσζε, δηφηη κπνξεί λα έρεη ηδηαίηεξα 

θαηαζηξνθηθή επίδξαζε ζηελ πλεπκαηηθή, ζσκαηηθή θαη θνηλσληθή πγεία ησλ 

εκπιεθνκέλσλ.
39

 

Απηή ε θαηαζηξνθηθή επίδξαζε κπνξεί λα είλαη άκεζε θαη απμάλεη φζν πεξηζζφηεξν 

δηαξθεί ην κέηξν θαη φζν πην απξνζδηφξηζην είλαη. Ο πην ζεκαληηθφο δείθηεο ηεο 

                                                           
39  Σα ζηνηρεία ηεο έξεπλαο γηα απηφ ζπλνςίδνληαη πνιχ σξαία ζην βηβιίν ηεο Sharon Shalev ―A 

Sourcebook on Solitary Confinement‖ (πιινγή Πεγψλ γηα ηελ Απνκφλσζε) (Mannheim Centre for 

Criminology, London, 2008) (Κέληξν Δγθιεκαηνινγίαο Mannheim, Λνλδίλν, 2008), πνπ δηαηίζεηαη 

ειεθηξνληθά ζην www.solitaryconfinement.org 
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δεκίαο πνπ κπνξεί λα πξνθαιέζεη ε απνκφλσζε είλαη ην ζεκαληηθά πςειφηεξν 

πνζνζηφ απηνθηνληψλ κεηαμχ ησλ θξαηνπκέλσλ πνπ ππνβάιινληαη ζε απηή, απφ φηη 

ζηνλ γεληθφ πιεζπζκφ ησλ θπιαθψλ. Δίλαη επνκέλσο ζαθέο, φηη ε απνκφλσζε απφ 

κφλε ηεο πηζαλφλ λα ζέηεη δεηήκαηα ζε ζρέζε κε ηελ απαγφξεπζε ησλ 

βαζαληζηεξίσλ θαη ηελ απάλζξσπε ή ηαπεηλσηηθή κεηαρείξηζε ή ηηκσξία. Αθφκα, 

κπνξεί λα δψζεη ηελ επθαηξία ζθφπηκεο θαθνκεηαρείξηζεο ησλ θξαηνπκέλσλ, καθξηά 

απφ ηελ πξνζνρή ησλ άιισλ θαηαδίθσλ θαη ηνπ πξνζσπηθνχ. πλεπψο, είλαη ζην 

επίθεληξν ησλ αλεζπρηψλ ηεο ΔΠΒ θαη, ζε θάζε επίζθεςε, νη αληηπξνζσπείεο δελ 

παξαιείπνπλ λα παίξλνπλ ζπλεληεχμεηο απφ θξαηνχκελνπο ζε απνκφλσζε κε ζθνπφ 

λα εμεηάζνπλ ηηο ζπλζήθεο θξάηεζήο ηνπο θαη ηε κεηαρείξηζή ηνπο θαη γηα λα 

ειέγμνπλ ηηο δηαδηθαζίεο ηεο απφθαζεο ηέηνησλ ηνπνζεηήζεσλ θαη ηεο επαλεμέηαζήο 

ηνπο.  ε απηφ ην ηκήκα ηεο Γεληθήο Έθζεζήο ηεο, ε ΔΠΒ πεξηγξάθεη ηα θξηηήξηα πνπ 

ρξεζηκνπνηεί φηαλ αμηνινγεί ηελ απνκφλσζε. Ζ Δπηηξνπή πηζηεχεη φηη αλ απηά ηα 

θξηηήξηα αθνινπζεζνχλ, ζα πξέπεη λα είλαη δπλαηφ λα κεησζεί ζην απνιχησο 

ειάρηζην ε πξνζθπγή ζηελ απνκφλσζε, λα δηαζθαιηζηεί φηη φηαλ ρξεζηκνπνηείηαη 

είλαη γηα ην βξαρχηεξν δπλαηφ ρξνληθφ δηάζηεκα, λα γίλεη ην θάζε θαζεζηψο 

απνκφλσζεο φζν ην δπλαηφ ζεηηθφηεξν θαη λα δηαζθαιηζηεί φηη ππάξρνπλ 

δηαδηθαζίεο πνπ θάλνπλ ηε ρξήζε απηνχ ηνπ κέηξνπ εληειψο ππφινγε. 

54. Ζ ΔΠΒ θαηαλνεί φηη ν φξνο «απνκφλσζε» ζεκαίλεη φπνηε έλαο θξαηνχκελνο 

δηαηάζζεηαη λα θξαηεζεί ρσξηζηά απφ άιινπο θξαηνχκελνπο, γηα παξάδεηγκα, ζαλ 

απνηέιεζκα κηαο δηθαζηηθή απφθαζεο, ζαλ πεηζαξρηθή θχξσζε πνπ επηβιήζεθε 

εληφο ηνπ ζσθξνληζηηθνχ ζπζηήκαηνο, ζαλ δηνηθεηηθφ κέηξν ή γηα ηελ πξνζηαζία ηνπ 

ζπγθεθξηκέλνπ θξαηνχκελνπ. Έλαο θξαηνχκελνο πνπ ππφθεηηαη ζε ηέηνην κέηξν 

ζπλήζσο θξαηείηαη κφλνο ηνπ. Χζηφζν, ζε κεξηθά θξάηε κπνξεί λα ζηεγάδεηαη καδί 

κε άιινλ έλα ή δπν θξαηνχκελνπο θαη ην ηκήκα απηφ ηζρχεη εμίζνπ θαη ζε ηέηνηεο 

πεξηπηψζεηο.   

ζνλ αθνξά πην ζπγθεθξηκέλα ηελ απνκφλσζε αλειίθσλ, κηα πξαθηηθή γηα ηελ 

νπνία ε ΔΠΒ έρεη ηδηαίηεξα ζνβαξέο επηθπιάμεηο, ζα πξέπεη επίζεο λα γίλεη αλαθνξά 

ζηα ζρφιηα πνπ έγηλαλ απφ ηελ Δπηηξνπή ζηε 18
ε
 Γεληθή έθζεζή ηεο.

40
  

Απηφ ην ηκήκα δελ ηζρχεη γηα ηελ απνκφλσζε θξαηνπκέλσλ γηα ηαηξηθνχο ιφγνπο, 

θαζψο νη ιφγνη ελφο ηέηνηνπ κέηξνπ είλαη εληειψο δηαθνξεηηθήο θχζεο.  

Οη ζρεηηθέο αξρέο  

55. Ζ απνκφλσζε πεξηνξίδεη πεξηζζφηεξν ηα ήδε πνιχ πεξηνξηζκέλα δηθαηψκαηα ησλ 

αηφκσλ πνπ ζηεξνχληαη ηεο ειεπζεξίαο ηνπο. Οη επηπιένλ ζρεηηθνί πεξηνξηζκνί δελ 

είλαη ζπλπθαζκέλνη κε ην γεγνλφο ηεο θπιάθηζεο θαη ζπλεπψο πξέπεη λα 

δηθαηνινγεζνχλ μερσξηζηά. Γηα λα ειεγρζεί ην αλ θάπνηα ζπγθεθξηκέλε επηβνιή ηνπ 

κέηξνπ δηθαηνινγείηαη, πξέπεη λα εθαξκνζζνχλ νη παξαδνζηαθνί έιεγρνη πνπ 

εκπεξηθιείνληαη ζηηο πξφλνηεο ηεο Δπξσπατθήο χκβαζεο γηα ηελ Πξνζηαζία ησλ 

Αλζξσπίλσλ Γηθαησκάησλ θαη αλαπηχζζνληαη απφ ηε λνκνινγία ηνπ Δπξσπατθνχ 

Γηθαζηεξίνπ Αλζξσπίλσλ Γηθαησκάησλ. Σν απιφ κλεκνληθφ αξθηηθφιεμν ΑΝΤΑΥ 

(PLANN) δίλεη ηελ πεξίιεςε απηψλ ησλ ειέγρσλ.  

(α) Αλαινγηθνί: νπνηνζδήπνηε πεξαηηέξσ πεξηνξηζκφο ησλ δηθαησκάησλ ελφο 

θξαηνχκελνπ πξέπεη λα ζπλδέεηαη κε ηελ πξαγκαηηθή ή πηζαλή βιάβε πνπ έρεη 

πξνθαιέζεη ν θξαηνχκελνο ή πνπ ζα πξνθαιέζεη κε ηηο πξάμεηο ηνπ (ή ηελ πηζαλή 

                                                           
40  Βι. CPT/Inf (2008) 25, παξάγξαθνο 26. 
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βιάβε ζηελ νπνία βξίζθεηαη εθηεζεηκέλνο) ζην πεξηβάιινλ ησλ θπιαθψλ. Γεδνκέλνπ 

φηη ε απνκφλσζε απνηειεί ζνβαξφ πεξηνξηζκφ ησλ δηθαησκάησλ ηνπ θξαηνχκελνπ 

πνπ ελέρεη εγγελείο θηλδχλνπο γηα ηνλ θξαηνχκελν, ην επίπεδν ηεο πξαγκαηηθήο ή 

πηζαλήο βιάβεο πξέπεη λα είλαη ηνπιάρηζην εμίζνπ ζνβαξφ θαη είλαη δπλαηφ λα 

αληηκεησπηζηεί κφλν κε απηφλ ηνλ ηξφπν. Απηφ αληηθαηνπηξίδεηαη, γηα παξάδεηγκα, 

ζηηο πεξηζζφηεξεο ρψξεο πνπ έρνπλ απνκφλσζε ζαλ θχξσζε κφλν γηα ηα πην ζνβαξά 

πεηζαξρηθά παξαπηψκαηα, αιιά ε αξρή απηή πξέπεη λα ηεξείηαη ζε φιεο ηηο ρξήζεηο 

ηνπ κέηξνπ. ζν πεξηζζφηεξν ζπλερίδεηαη ην κέηξν, ηφζν ηζρπξφηεξνο ζα πξέπεη λα 

είλαη ν ιφγνο γηα απηφ θαη ηφζν πεξηζζφηεξα πξέπεη λα γίλνπλ γηα λα δηαζθαιηζηεί 

φηη πεηπραίλεη ην ζθνπφ ηνπ. 

(β) Νφκηκνη: πξέπεη λα ππάξρεη πξφλνηα ζηελ εζληθή λνκνζεζία γηα θάζε είδνο 

απνκφλσζεο πνπ επηηξέπεηαη ζηε ρψξα θαη ε πξφλνηα απηή πξέπεη λα είλαη εχινγε. 

Πξέπεη λα θνηλνπνηείηαη ζε θαηαλνεηή κνξθή ζηνλ θαζέλα πνπ κπνξεί λα ππφθεηηαη 

ζε απηή. Ο λφκνο ζα πξέπεη λα πξνζδηνξίδεη ηηο αθξηβείο ζπλζήθεο γηα ηηο νπνίεο θάζε 

είδνο απνκφλσζεο κπνξεί λα επηβιεζεί, ηα άηνκα πνπ κπνξνχλ λα ηελ επηβάινπλ, ηηο 

δηαδηθαζίεο πνπ πξέπεη λα αθνινπζεζνχλ απφ απηά ηα άηνκα, ην δηθαίσκα ηνπ 

θξαηνχκελνπ πνπ επεξεάδεηαη λα ππνβάιεη ηηο παξαηεξήζεηο ηνπ ζαλ κέξνο ηεο 

δηαδηθαζίαο, ηελ απαίηεζε λα δνζνχλ ζηνλ θξαηνχκελν νη φζν ην δπλαηφ 

πιεξέζηεξνη ιφγνη γηα ηελ απφθαζε (αιιά είλαη εχινγν φηη κπνξεί λα ππάξρεη ζε 

νξηζκέλεο πεξηπηψζεηο ινγηθή δηθαηνινγία γηα ηελ απφθξπςε ζπγθεθξηκέλσλ 

ζηνηρείσλ γηα ιφγνπο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ αζθάιεηα γηα λα πξνζηαηεπζνχλ ηα 

ζπκθέξνληα ηξίησλ), ηε ζπρλφηεηα θαη ηηο δηαδηθαζίεο επαλεμέηαζεο ηεο απφθαζεο 

θαη ηηο δηαδηθαζίεο άζθεζεο έθεζεο θαηά ηεο απφθαζεο. Σν θαζεζηψο θάζε είδνπο 

απνκφλσζεο ζα πξέπεη λα θαζηεξψλεηαη βάζεη λφκνπ, κε θάζε θαζεζηψο ζαθψο 

δηαθνξνπνηεκέλν απφ ην άιιν. 

(γ) Τπφινγνη: πιήξε ζηνηρεία ζα πξέπεη λα δηαηεξνχληαη γηα φιεο ηηο απνθάζεηο 

επηβνιήο απνκφλσζεο θαη γηα φιεο ηηο επαλεμεηάζεηο ησλ απνθάζεσλ. Σα αξρεία 

απηά ζα πξέπεη λα απνδεηθλχνπλ ηνπο παξάγνληεο πνπ έρνπλ ιεθζεί ππφςε θαη ηηο 

πιεξνθνξίεο πάλσ ζηηο νπνίεο βαζίζηεθαλ. Πξέπεη επίζεο λα ππάξρνπλ ζηνηρεία ηεο 

ζπκκεηνρήο ή άξλεζεο ζπκκεηνρήο ηνπ θξαηνχκελνπ ζηε δηαδηθαζία ιήςεο ηεο 

απφθαζεο. Δπηπιένλ, πιήξε ζηνηρεία ζα πξέπεη λα δηαηεξνχληαη γηα φιεο ηηο 

αιιειεπηδξάζεηο κε ην πξνζσπηθφ φζν ν θξαηνχκελνο βξηζθφηαλ ζε απνκφλσζε, 

πεξηιακβαλνκέλσλ ησλ πξνζπαζεηψλ ηνπ πξνζσπηθνχ λα ζπλεξγαζηεί κε ηνλ 

θξαηνχκελν θαη ηελ αληαπφθξηζε ηνπ θξαηνπκέλνπ.  

(δ) Απαξαίηεηνη: ν θαλφλαο φηη επηηξέπνληαη κφλν πεξηνξηζκνί απαξαίηεηνη γηα ηνλ 

αζθαιή θαη νκαιφ πεξηνξηζκφ ηνπ θξαηνχκελνπ θαη ηηο απαηηήζεηο ηεο δηθαηνζχλεο, 

ηζρχεη εμίζνπ θαη γηα ηνπο θξαηνχκελνπο πνπ βξίζθνληαη ζε απνκφλσζε. Καηά 

ζπλέπεηα, θαηά ηελ απνκφλσζε ζα πξέπεη, γηα παξάδεηγκα, λα κελ ππάξρεη απηφκαηε 

ζηέξεζε ηνπ δηθαηψκαηνο επηζθέςεσλ, ηειεθσλεκάησλ θαη αιιεινγξαθίαο ή 

πξφζβαζεο ζε πεγέο ζπλήζσο δηαζέζηκεο ζηνπο θξαηνχκελνπο (φπσο αλαγλσζηηθφ 

πιηθφ). Δμίζνπ, ην θαζεζηψο ζα πξέπεη λα είλαη αξθεηά επέιηθην ψζηε λα επηηξέπεη 

ραιάξσζε ησλ πεξηνξηζκψλ πνπ δελ είλαη απαξαίηεηνη ζε κεκνλσκέλεο πεξηπηψζεηο.  

(ε) Υσξίο δηαθξίζεηο: φρη κφλν φια ηα ζρεηηθά ζέκαηα πξέπεη λα ιακβάλνληαη ππφςε 

φηαλ απνθαζίδεηαη ε επηβνιή απνκφλσζεο, αιιά πξέπεη επίζεο λα δνζεί πξνζνρή γηα 

λα δηαζθαιηζηεί φηη ηα άζρεηα δεηήκαηα δελ ιακβάλνληαη ππφςε. Οη αξρέο ζα πξέπεη 

λα παξαθνινπζνχλ ηε ρξήζε φισλ ησλ κνξθψλ απνκφλσζεο γηα λα δηαζθαιίζνπλ 

φηη δελ ρξεζηκνπνηνχληαη δπζαλάινγα, ρσξίο ζθνπφ θαη ινγηθή δηθαηνινγία, ελαληίνλ 
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θάπνηνπ ζπγθεθξηκέλνπ θξαηνχκελνπ ή ζπγθεθξηκέλσλ νκάδσλ θξαηνπκέλσλ.  

Δίδε απνκόλσζεο θαη ε λνκηκόηεηά ηνπο  

56. Τπάξρνπλ ηέζζεξηο θχξηεο πεξηπηψζεηο θαηά ηηο νπνίεο ρξεζηκνπνηείηαη ε 

απνκφλσζε.  Κάζε κηα έρεη ηε ινγηθή ηεο θαη θάζε κηα ζα πξέπεη λα εμεηάδεηαη 

δηαθνξεηηθά: 

1. (α)  Απνκφλσζε ζαλ απνηέιεζκα δηθαζηηθήο απφθαζεο  

ηηο πεξηζζφηεξεο ρψξεο ηα δηθαζηήξηα έρνπλ ηελ εμνπζία λα δηαηάμνπλ έλα άηνκν 

πνπ είλαη ππφδηθνο (δει. πνπ θξαηείηαη πξηλ ηε δίθε) λα παξακείλεη γηα νξηζκέλν 

ρξφλν ζε απνκφλσζε, πξνο φθεινο ηεο πνηληθήο έξεπλαο. Δπηπιένλ, ζε κεξηθέο 

ρψξεο, κηα πεξίνδνο απνκφλσζεο είλαη απηφκαην κέξνο θάπνησλ πνηλψλ πνπ 

νξίδνληαη απφ ηε λνκνζεζία ή κπνξεί λα δηαηαρζεί απφ ην δηθαζηήξην ζαλ κέξνο ηεο 

πνηλήο.   

ε ζρέζε κε ηελ απνκφλσζε γηα ηελ νπνία έδσζε εληνιή ην δηθαζηήξην ζαλ κέξνο 

ησλ φξσλ πξνθπιάθηζεο, είλαη απηνλφεην φηη κπνξεί λα ππάξρεη δηθαηνινγία, ζε 

θάπνηα ζπγθεθξηκέλε ππφζεζε θαη λα βαζίδεηαη ζε επαξθή ζηνηρεία, γηα ηελ θξάηεζε 

ελφο πξνθπιαθηζκέλνπ καθξηά απφ άιινπο ζπγθεθξηκέλνπο θξαηνχκελνπο ή, ζε 

αθφκα πην εμαηξεηηθέο πεξηπηψζεηο, απφ ηνπο θξαηνχκελνπο γεληθά θαη γηα ηνλ 

πεξηνξηζκφ ηεο επαθήο ηνπ κε ηνλ έμσ θφζκν. Απηφ ζα πξέπεη λα γίλεηαη κφλν γηα 

ηελ πξνθχιαμε απφ πξαγκαηηθφ θίλδπλν θαηά ηεο απνλνκήο ηεο δηθαηνζχλεο θαη 

πξέπεη λα ππφθεηηαη ζηνπο κεραληζκνχο πξνζηαζίαο πνπ πεξηγξάθνληαη ζηελ 

παξάγξαθν 57 παξαθάησ.   

Ζ ΔΠΒ πηζηεχεη φηη ε απνκφλσζε δελ ζα πξέπεη λα επηβάιιεηαη πνηέ ή, λα 

επηβάιιεηαη θαηά ηελ θξίζε ηνπ ζρεηηθνχ δηθαζηεξίνπ, ζαλ κέξνο κηαο πνηλήο. Ζ 

γεληθά απνδεθηή αξρή φηη νη δξάζηεο ζηέιλνληαη ζηε θπιαθή γηα ηηκσξία, φρη γηα λα 

ηηκσξεζνχλ, ζα πξέπεη λα ππελζπκηζηεί ζην πιαίζην απηφ. Ζ θπιάθηζε είλαη κηα 

ηηκσξία απφ κφλε ηεο θαη πηζαλέο επηθίλδπλεο επηδεηλψζεηο ηεο πνηλήο θπιάθηζεο 

ζαλ κέξνο ηεο ηηκσξίαο δελ είλαη απνδεθηέο. Μπνξεί λα είλαη απαξαίηεην γηα έλαλ 

θαηαδηθαζκέλν θξαηνχκελν λα ππνβιεζεί ζε θαζεζηψο απνκφλσζεο, γηα νξηζκέλν 

ρξφλν. Χζηφζν, ε επηβνιή ηέηνηνπ θαζεζηψηνο ζα πξέπεη λα ελαπφθεηηαη ζηηο 

ζσθξνληζηηθέο αξρέο θαη λα κελ απνηειεί κέξνο ηνπ θαηαιφγνπ εγθιεκαηηθψλ 

θπξψζεσλ. 

2. (β) Απνκφλσζε ζαλ πεηζαξρηθή θχξσζε 

3. Ζ ζηέξεζε επαθήο ελφο θξαηνχκελνπ κε άιινπο 

θξαηνχκελνπο κπνξεί λα επηβιεζεί θάησ απφ θαλνληθέο 

πεηζαξρηθέο δηαδηθαζίεο πνπ θαζνξίδνληαη απφ ηε 

λνκνζεζία, σο ε πην απζηεξή πεηζαξρηθή πνηλή. 

Αλαγλσξίδνληαο ηνπο εγγελείο θηλδχλνπο απηήο ηεο πνηλήο, 

νη ρψξεο θαζνξίδνπλ ην κέγηζην ρξνληθφ δηάζηεκα γηα ην 

νπνίν κπνξεί λα επηβιεζεί ε πνηλή. Απηφ κπνξεί λα 

πνηθίιεη απφ ιίγεο κέξεο κέρξη έλα κήλα ή πεξηζζφηεξν. 

Μεξηθέο ρψξεο επηηξέπνπλ ζηνπο δηεπζπληέο ησλ θπιαθψλ 

λα επηβάιινπλ έλα κέγηζην ρξνληθφ δηάζηεκα, κε ηε 

δπλαηφηεηα γηα κηα δηθαζηηθή αξρή λα επηβάιιεη έλα 

κεγαιχηεξν δηάζηεκα.  Οη πεξηζζφηεξεο ρψξεο, αιιά φρη 

φιεο, απαγνξεχνπλ ηηο δηαδνρηθέο πνηλέο απνκφλσζεο. 
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Γεδνκέλσλ ησλ πηζαλψο πνιχ θαηαζηξνθηθψλ επηδξάζεσλ ηεο απνκφλσζεο, ε ΔΠΒ 

ζεσξεί φηη ε αξρή ηεο αλαινγηθφηεηαο απαηηεί λα ρξεζηκνπνηείηαη ζαλ πεηζαξρηθή 

πνηλή κφλν ζε εμαηξεηηθέο πεξηπηψζεηο θαη ζαλ «έζραηε ιχζε» θαη γηα ην 

ζπληνκφηεξν δπλαηφ ρξνληθφ δηάζηεκα. Ζ ηάζε ζε πνιιά θξάηε κέιε ηνπ 

πκβνπιίνπ ηεο Δπξψπεο είλαη ε κείσζε ηνπ κέγηζηνπ δπλαηνχ ρξφλνπ απνκφλσζεο 

ζαλ ηηκσξία. Ζ ΔΠΒ ζεσξεί φηη ην κέγηζην ρξνληθφ δηάζηεκα δελ ζα πξέπεη λα είλαη 

πεξηζζφηεξν απφ 14 κέξεο γηα έλα δεδνκέλν αδίθεκα θαη θαηά πξνηίκεζε αθφκα 

κηθξφηεξν.
41

 Δπηπιένλ, ζα πξέπεη λα ππάξρεη απαγφξεπζε δηαδνρηθψλ πεηζαξρηθψλ 

πνηλψλ πνπ έρνπλ ζαλ απνηέιεζκα έλα αδηάθνπν ρξνληθφ δηάζηεκα απνκφλσζεο 

κεγαιχηεξν απφ ην κέγηζην ρξνληθφ δηάζηεκα. Σπρφλ αδίθεκα πνπ δηαπξάηηεηαη απφ 

θξαηνχκελν πνπ πηζηεχεηαη φηη ρξεηάδεηαη απζηεξφηεξεο θπξψζεηο ζα πξέπεη λα 

αληηκεησπίδεηαη απφ ην ζχζηεκα πνηληθήο δηθαηνζχλεο.  

4. (γ)  Γηνηθεηηθή απνκφλσζε γηα πξνιεπηηθνχο ιφγνπο  

Ζ λνκνζεζία ησλ πεξηζζφηεξσλ επξσπατθψλ ρσξψλ επηηξέπεη κηα δηνηθεηηθή 

απφθαζε λα ζέζεη ζε απνκφλσζε ηνπο θξαηνχκελνπο πνπ έρνπλ πξνθαιέζεη ή 

ζεσξείηαη πηζαλφ λα πξνθαιέζνπλ ζνβαξή βιάβε ζε άιινπο ή πνπ ζέηνπλ ζε ζνβαξφ 

θίλδπλν ηελ αζθάιεηα ηεο θπιαθήο. Απηφ κπνξεί λα ηζρχεη απφ ιίγεο ψξεο, ζε 

πεξίπησζε κεκνλσκέλνπ πεξηζηαηηθνχ, κέρξη θαη πεξίνδν εηψλ, ζε πεξηπηψζεηο πνπ 

αθνξνχλ θξαηνχκελνπο πνπ ζεσξνχληαη ηδηαίηεξα επηθίλδπλνη θαη ζπλερίδνπλ λα 

απνηεινχλ άκεζε απεηιή.  

Απηφ είλαη πηζαλψο ην πην καθξνρξφλην είδνο απνκφλσζεο θαη ζπρλά εθείλν κε ηηο 

ιηγφηεξεο δηαδηθαζηηθέο εγγπήζεηο. πλεπψο είλαη ζεκαληηθφ λα ππάξρνπλ θαλφλεο 

πνπ δηαζθαιίδνπλ φηη δελ ρξεζηκνπνηείηαη  κε ηδηαίηεξε επθνιία (π.ρ. ζαλ άκεζε 

αληίδξαζε ζε θάζε πεηζαξρηθή παξάβαζε γηα ηελ νπνία εθθξεκεί απφθαζε), πνιχ 

εθηεηακέλα ή γηα πνιχ κεγάια ρξνληθά δηαζηήκαηα. Δπνκέλσο, νη κεραληζκνί 

πξνζηαζίαο πνπ πεξηγξάθνληαη ζηελ παξάγξαθν 57 παξαθάησ πξέπεη λα 

εθαξκφδνληαη απζηεξά.  

5. (δ) Απνκφλσζε γηα πξνζηαηεπηηθνχο ιφγνπο  

Κάζε ζσθξνληζηηθφ ζχζηεκα έρεη θξαηνχκελνπο πνπ κπνξεί λα ρξεηάδνληαη πξνζηαζία 

απφ άιινπο θξαηνχκελνπο. Απηφ κπνξεί λα νθείιεηαη ζηε θχζε ηνπ αδηθήκαηφο ηνπο, 

ηε ζπλεξγαζία ηνπο κε ηηο αξρέο πνηληθήο δηθαηνζχλεο, αληηπαιφηεηεο κεηαμχ 

ζπκκνξηψλ, ρξέε έμσ ή κέζα ζηε θπιαθή ή ηε γεληθή εππάζεηα ηνπ αηφκνπ. Δλψ ε 

δηαρείξηζε πνιιψλ θξαηνπκέλσλ κπνξεί λα γίλεη κέζα ζην γεληθφ πιεζπζκφ ηεο 

θπιαθήο, ζηηο πεξηπηψζεηο απηέο ν θίλδπλνο γηα κεξηθνχο είλαη ηέηνηνο πνπ ε θπιαθή 

κπνξεί λα εθπιεξψζεη ην θαζήθνλ ηεο θξνληίδαο ηνπο κφλν θξαηψληαο ηνπο ρσξηζηά 

απφ ηνπο άιινπο θξαηνχκελνπο.  Απηφ κπνξεί λα γίλεη θαηφπηλ αηηήκαηνο ηνπ ίδηνπ ηνπ 

θξαηνχκελνπ ή κε ηελ παξφηξπλζε ηεο δηνίθεζεο φηαλ ζεσξείηαη απαξαίηεην. πνηα 

θαη λα είλαη ε δηαδηθαζία, ην γεγνλφο είλαη φηη κπνξεί λα είλαη πνιχ δχζθνιν γηα έλαλ 

θξαηνχκελν λα βγεη απφ ην θαζεζηψο πξνζηαζίαο γηα ην ππφινηπν ηεο πνηλήο θαη 

πηζαλψο, αθφκα θαη γηα επφκελεο πνηλέο.  

Σα θξάηε έρνπλ ππνρξέσζε λα παξέρνπλ αζθαιέο πεξηβάιινλ γηα απηνχο πνπ 

βξίζθνληαη θιεηζκέλνη ζηε θπιαθή θαη ζα πξέπεη λα πξνζπαζήζνπλ λα εθπιεξψζνπλ 

ηελ ππνρξέσζε απηή επηηξέπνληαο φζν ην δπλαηφ πεξηζζφηεξε θνηλσληθή επαθή 

κεηαμχ θξαηνπκέλσλ, πνπ ζα είλαη ζπλεπήο κε ηελ ηήξεζε ηεο ηάμεο. Ζ πξνζθπγή 

                                                           
41  Σν κέγηζην ρξνληθφ δηάζηεκα ζα πξέπεη βέβαηα λα είλαη κηθξφηεξν φζνλ αθνξά ηνπο 

αλειίθνπο.  
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ζηελ απνκφλσζε γηα ιφγνπο πξνζηαζίαο πξέπεη λα γίλεηαη κφλν φπνπ δελ ππάξρεη 

απνιχησο θαλέλαο ηξφπνο εμαζθάιηζεο ηεο αζθάιεηαο ηνπ ελ ιφγσ θξαηνχκελνπ.  

Ζ απόθαζε θξάηεζεο ππό απνκόλσζε: δηαδηθαζίεο θαη κεραληζκνί πξνζηαζίαο 

57.  Γηα λα δηαζθαιηζηεί φηη ε απνκφλσζε επηβάιιεηαη κφλν ζε εμαηξεηηθέο 

πεξηπηψζεηο θαη γηα ην βξαρχηεξν ρξνληθφ δηάζηεκα πνπ ρξεηάδεηαη, θάζε είδνο 

απνκφλσζεο ζα πξέπεη λα έρεη ηε δηθή ηνπ μερσξηζηή δηαδηθαζία γηα ηελ εθαξκνγή 

θαη ηελ επαλεμέηαζή ηεο. Ζ ΔΠΒ πεξηγξάθεη εδψ πνηεο δηαδηθαζίεο ζεσξεί 

θαηάιιειεο: 

6. (α) Απνκφλσζε ζαλ κέξνο ησλ φξσλ πξνθπιάθηζεο 

πσο έρεη ήδε αλαθεξζεί, ε απνκφλσζε ησλ πξνθπιαθηζκέλσλ ζα πξέπεη κφλν λα 

ρξεζηκνπνηείηαη κε θεηδψ θαη φπνπ ππάξρνπλ άκεζα ζηνηρεία ζε κηα μερσξηζηή 

ππφζεζε φηη ππάξρεη ζνβαξφο θίλδπλνο ζηελ απνλνκή ηεο δηθαηνζχλεο αλ ν ελ ιφγσ 

θξαηνχκελνο ζπζρεηηζηεί κε ζπγθεθξηκέλνπο θξαηνχκελνπο ή κε άιινπο γεληθά. 

Σέηνηεο απνθάζεηο ζα πξέπεη λα ιακβάλνληαη ζε αλνηρηφ δηθαζηήξην, κε κηα φζν ην 

δπλαηφ πιεξέζηεξα αηηηνινγεκέλε απφθαζε θαη λα κπνξνχλ λα απνηεινχλ ρσξηζηφ 

αληηθείκελν έθεζεο. Θα πξέπεη επίζεο λα επαλεμεηάδνληαη απφ έλα αξκφδην 

δηθαζηήξην θαηά ζπρλά δηαζηήκαηα γηα λα δηαζθαιίδεηαη ην φηη ππάξρεη κηα 

ζπλερηδφκελε αλάγθε απνκφλσζεο.  

7. (β) Απνκφλσζε ζαλ πεηζαξρηθή θχξσζε 

8. Οη ιφγνη επηβνιήο ηεο απνκφλσζεο ζαλ ηηκσξία θαη ην 

ρξνληθφ δηάζηεκα γηα ην νπνίν επηβάιιεηαη, ζα πξέπεη λα 

ηεθκεξηψλνληαη πιήξσο ζην αξρείν ηεο πεηζαξρηθήο 

αθξφαζεο. Σέηνηα αξρεία ζα πξέπεη λα δηαηίζεληαη ζε 

αλψηεξα δηνηθεηηθά ζηειέρε θαη επνπηηθά φξγαλα. Θα 

πξέπεη λα ππάξρεη επίζεο κηα απνηειεζκαηηθή δηαδηθαζία 

έθεζεο πνπ κπνξεί λα επαλεμεηάζεη ην εχξεκα ηεο ελνρήο 

ή / θαη ηελ πνηλή έγθαηξα, ψζηε λα κπνξεί ζηελ πξάμε λα 

ηα αιιάμεη. Σαπηφρξνλα είλαη απαξαίηεηε ε άκεζε 

δηαζεζηκφηεηα λνκηθψλ ζπκβνπιψλ ζηνπο θξαηνχκελνπο 

πνπ βξίζθνληαη ζε απηή ηελ θαηάζηαζε. 

9. Σνπο θξαηνχκελνπο πνπ ππνβάιινληαη ζε απηή ηελ ηηκσξία 

ζα πξέπεη λα επηζθέπηεηαη θαζεκεξηλά ν δηεπζπληήο ησλ 

θπιαθψλ ή άιιν αλψηεξν ζηέιερνο ηεο δηεχζπλζεο θαη λα 

δίλεηαη εληνιή ηεο ιήμεο ηεο απνκφλσζεο φηαλ απηφ ην 

βήκα πξέπεη λα γίλεη ιφγσ ηεο θαηάζηαζεο ή ηεο 

ζπκπεξηθνξάο ηνπ θξαηνχκελνπ. Θα πξέπεη λα ηεξνχληαη 

αξρεία ηέηνησλ επηζθέςεσλ θαη ζρεηηθψλ απνθάζεσλ. 

10. (γ)  Γηνηθεηηθή απνκφλσζε γηα πξνιεπηηθνχο ιφγνπο  

Απηφ κπνξεί λα νδεγήζεη ζε πνιχ καθξνρξφληεο ηνπνζεηήζεηο ζε απνκφλσζε θαη νη 

ζρεηηθέο δηνηθεηηθέο απνθάζεηο είλαη ζπλήζσο απξνζδηφξηζηεο. Καη ηα δχν απηά 

ζηνηρεία επηδεηλψλνπλ ηηο αξλεηηθέο επηδξάζεηο απηνχ ηνπ κέηξνπ. πλεπψο, 

ρξεηάδνληαη απζηεξνί έιεγρνη. Ζ ΔΠΒ ζεσξεί φηη ε θξάηεζε ππφ δηνηθεηηθή 

απνκφλσζε ζα πξέπεη κφλν λα εγθξίλεηαη απφ ην πην αλψηεξν κέινο ηνπ πξνζσπηθνχ 

ηεο θπιαθήο. Οπνηαδήπνηε επηβνιή απηνχ ηνπ κέηξνπ ζαλ έθηαθην ζα πξέπεη λα 

αλαθέξεηαη ζην πην αλψηεξν κέινο ηνπ πξνζσπηθνχ ελ ππεξεζία ακέζσο θαη λα 
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ηίζεηαη ππφςε ηνπ δηεπζπληή ην ζπληνκφηεξν δπλαηφ.  Μηα πιήξεο γξαπηή έθζεζε ζα 

πξέπεη λα ζπληάζζεηαη πξηλ ην κέινο ηνπ πξνζσπηθνχ πνπ έιαβε ηελ απφθαζε 

ηειεηψζεη ηε βάξδηά ηνπ. Απηή πξέπεη λα θαηαγξάθεη ηνπο ιφγνπο ηεο απφθαζεο θαη 

ηνλ αθξηβή ρξφλν πνπ πηνζεηήζεθε ην κέηξν θαζψο θαη ηηο απφςεηο ηνπ θξαηνχκελνπ 

φζν πεξηζζφηεξν κπνξνχλ λα δηαπηζησζνχλ. Θα πξέπεη λα ππάξρεη ζπλερήο, 

θαηαγεγξακκέλνο έιεγρνο φισλ ησλ πεξηπηψζεσλ γηα ηηο πξψηεο ιίγεο ψξεο θαη ην 

άηνκν ζα πξέπεη λα βγαίλεη απφ ηελ απνκφλσζε ακέζσο κφιηο ν ιφγνο ηεο επηβνιήο 

ηνπ κέηξνπ έρεη επηιπζεί. ε φιεο ηηο πεξηπηψζεηο ζηηο νπνίεο ην κέηξν ζπλερίδεηαη 

γηα πεξηζζφηεξν απφ 24 ψξεο, ζα πξέπεη λα γίλεη πιήξεο επαλεμέηαζε φισλ ησλ 

πηπρψλ ηεο ππφζεζεο κε ζθνπφ ηελ αλάθιεζε ηνπ κέηξνπ ην ζπληνκφηεξν δπλαηφ.  

Αλ θαηαζηεί ζαθέο φηη είλαη πηζαλφ ε απνκφλσζε λα ρξεηαζηεί λα δηαξθέζεη 

πεξηζζφηεξν ρξνληθφ δηάζηεκα, έλαο θνξέαο εθηφο ηεο θπιαθήο ζηελ νπνία θξαηείηαη 

ν θξαηνχκελνο, γηα παξάδεηγκα, έλα αλψηεξν κέινο ηνπ πξνζσπηθνχ ηνπ αξρεγείνπ, ζα 

πξέπεη λα αλακεηρζεί.  Σν δηθαίσκα πξνζθπγήο ζε αλεμάξηεηε αξρή ζα πξέπεη επίζεο 

λα ηζρχεη.  ηαλ κηα δηαηαγή επηβεβαησζεί, κηα πιήξεο δηεπηζηεκνληθή δηάζθεςε γηα 

ηελ ππφζεζε ζα πξέπεη λα ζπγθιεζεί θαη λα πξνζθιεζεί ν θξαηνχκελνο λα ππνβάιιεη 

ηηο παξαηεξήζεηο ηνπ ζε απηφλ ηνλ θνξέα.  Έλα ζεκαληηθφ έξγν ηεο νκάδαο 

επαλεμέηαζεο ζα απνηειεί ε θαζηέξσζε ελφο πξνγξάκκαηνο γηα ηνλ θξαηνχκελν κε 

ζθνπφ λα αληηκεησπίζεη ηα ζέκαηα πνπ απαηηνχλ λα ηεζεί ν θξαηνχκελνο ππφ 

απνκφλσζε. Μεηαμχ άιισλ, ε επαλεμέηαζε ζα πξέπεη επίζεο λα εμεηάζεη ην αλ 

θάπνηνη πεξηνξηζκνί πνπ επηβιήζεθαλ ζηνλ θξαηνχκελν είλαη πξαγκαηηθά απαξαίηεηνη. 

Έηζη κπνξεί λα είλαη δπλαηφ λα ηνπ επηηξαπεί κηα πεξηνξηζκέλε επαθή κε άιινπο 

επηιεγκέλνπο θξαηνχκελνπο. Ο θξαηνχκελνο ζα πξέπεη λα ιάβεη γξαπηή, 

αηηηνινγεκέλε απφθαζε απφ ηνλ θνξέα επαλεμέηαζεο θαη κηα έλδεημε ηνπ πψο κπνξεί 

λα αζθεζεί έθεζε θαηά ηεο απφθαζεο. Μεηά απφ κηα αξρηθή απφθαζε, ζα πξέπεη λα 

ππάξμεη κηα πεξαηηέξσ επαλεμέηαζε ηνπιάρηζην κεηά ηνλ πξψην κήλα θαη κεηά 

ηνπιάρηζην θάζε ηξεηο κήλεο, θαηά ηελ νπνία ε πξφνδνο έλαληη ελφο ζπκθσλεκέλνπ 

πξνγξάκκαηνο κπνξεί λα αμηνινγεζεί θαη αλ ρξεηάδεηαη, έλα λέν πξφγξακκα λα 

αλαπηπρζεί. ζν πεξηζζφηεξν έλα άηνκν παξακέλεη ζηελ θαηάζηαζε απηή, ηφζν πην 

ιεπηνκεξήο πξέπεη λα είλαη ε επαλεμέηαζε θαη πεξηζζφηεξνη πφξνη, πεξηιακβαλνκέλσλ 

πφξσλ εθηφο ηεο θπιαθήο, λα δηαηίζεληαη ζηελ πξνζπάζεηα (επαλ)έληαμεο ηνπ 

θξαηνχκελνπ κέζα ζηελ θχξηα θνηλφηεηα ηεο θπιαθήο. Ο θξαηνχκελνο ζα πξέπεη λα 

έρεη ην δηθαίσκα λα δεηήζεη επαλεμέηαζε αλά πάζα ζηηγκή θαη λα ιάβεη αλεμάξηεηεο 

αλαθνξέο απηήο ηεο επαλεμέηαζεο. Ο δηεπζπληήο ησλ θπιαθψλ θαη ηα αλψηεξα κέιε 

ηνπ πξνζσπηθνχ δελ ζα πξέπεη λα παξαιείπνπλ λα επηζθέπηνληαη θαζεκεξηλά ηέηνηνπο 

θξαηνχκελνπο θαη λα εμνηθεηψλνληαη κε ηα αηνκηθά πξνγξάκκαηα. Σν ηαηξηθφ 

πξνζσπηθφ πξέπεη επίζεο λα δίλεη ηδηαίηεξε πξνζνρή ζηνπο θξαηνχκελνπο πνπ 

θξαηνχληαη θάησ απφ απηέο ηηο ζπλζήθεο.  

(δ) Απνκόλσζε γηα πξνζηαηεπηηθνύο ιόγνπο  

Πεξηπηψζεηο πξνζηαζίαο «κε πξνζσπηθφ αίηεκα» ζέηνπλ ιηγφηεξα εξσηήκαηα απφ 

απηέο γηα ηηο νπνίεο ην πξνζσπηθφ δίλεη εληνιή πξνζηαζίαο, αιιά αθφκα ρξεηάδνληαη 

θάπνηα πξνζνρή. Ζ ΔΠΒ ζεσξεί φηη φιεο νη ελαιιαθηηθέο ιχζεηο, πεξηιακβαλνκέλεο 

ηεο κεηαθνξάο ζε άιιε θπιαθή είηε ελφο κεκνλσκέλνπ θξαηνχκελνπ πνπ ρξεηάδεηαη 

πξνζηαζία είηε ησλ θξαηνπκέλσλ πνπ δεκηνπξγνχλ ην πξφβιεκα, ηεο 

δηακεζνιάβεζεο θαη ηεο εθπαίδεπζεο απηνπεπνίζεζεο, ζα πξέπεη λα δνθηκαζηνχλ 

πξψηα θαη νη πιήξεηο ζπλέπεηεο ηεο απφθαζεο λα ηεζεί ππφ πξνζηαζία λα εμεγεζνχλ 

ζηνλ θξαηνχκελν. Φπζηθά, έλα αίηεκα θξαηνπκέλνπ γηα εζεινληηθή πξνζηαζία, λα 
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επηζηξέςεη ζην θχξην ζψκα θξαηνπκέλσλ ζα πξέπεη λα εμεηαζηεί θαη λα ηθαλνπνηεζεί 

αλ απηφ κπνξεί λα γίλεη κε αζθάιεηα. 

Απηνί πνπ ηίζεληαη ππφ πξνζηαζία ελάληηα ζηε ζέιεζή ηνπο ζα πξέπεη λα έρνπλ ην 

δηθαίσκα λα ζπκκεηέρνπλ πιήξσο ζηε ζπδήηεζε ηεο απφθαζεο θαη λα πξνηείλνπλ 

ελαιιαθηηθέο ιχζεηο. Θα πξέπεη λα ηνπο δνζεί πιήξεο εμήγεζε ηεο απφθαζεο θαη ηεο 

επθαηξίαο λα ηελ πξνζβάιινπλ ζε αλψηεξν επίπεδν. Ζ απφθαζε ζα πξέπεη λα 

επαλεμεηάδεηαη ζε ηαθηηθά δηαζηήκαηα έηζη ψζηε ε απνκφλσζε λα ηειεηψζεη ακέζσο 

φηαλ δελ είλαη πιένλ απαξαίηεηε.  

 

Τιηθέο ζπλζήθεο απνκόλσζεο  

58. Σα θειηά πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη γηα ηελ απνκφλσζε ζα πξέπεη λα ηθαλνπνηνχλ ηα 

ίδηα ειάρηζηα πξφηππα φπσο εθείλα πνπ ηζρχνπλ ζηα θαηαιχκαηα ησλ άιισλ 

θξαηνπκέλσλ.  πλεπψο, ζα πξέπεη λα είλαη επαξθνχο κεγέζνπο, λα έρνπλ πξφζβαζε 

ζε θπζηθφ θσηηζκφ θαη λα είλαη εθνδηαζκέλα κε ηερλεηφ θσηηζκφ (θαη ζηηο δχν 

πεξηπηψζεηο αξθεηφ γηα λα δηαβάζεη θαλείο) θαη λα έρνπλ επαξθή ζέξκαλζε θαη 

εμαεξηζκφ. Θα πξέπεη επίζεο λα είλαη εμνπιηζκέλα κε κέζα επηθνηλσλίαο κε ην 

πξνζσπηθφ ηεο θπιαθήο. Θα πξέπεη λα γίλνληαη νη θαηάιιειεο δηεπζεηήζεηο γηα ηελ 

ηθαλνπνίεζε ησλ θπζηθψλ αλαγθψλ ησλ θξαηνπκέλσλ κε αμηνπξεπή ηξφπν φιεο ηηο 

ψξεο θαη γηα λα θάλνπλ ληνπο ηνπιάρηζην ηφζν ζπρλά φζν νη θξαηνχκελνη ππφ 

θαλνληθέο ζπλζήθεο. ηνπο θξαηνχκελνπο ζε απνκφλσζε ζα πξέπεη λα επηηξέπεηαη λα 

θνξνχλ ηα θαλνληθά ξνχρα ηεο θπιαθήο θαη ην θαγεηφ πνπ ηνπο παξέρεηαη ζα πξέπεη 

λα είλαη ε θαλνληθή δηαηξνθή ηεο θπιαθήο, πεξηιακβαλνκέλεο εηδηθήο δηαηξνθήο 

φπνπ ρξεηάδεηαη. ζνλ αθνξά ην ρψξν άζθεζεο πνπ ρξεζηκνπνηείηαη απφ ηέηνηνπο 

θξαηνχκελνπο, ζα πξέπεη λα είλαη αξθνχλησο κεγάινο γηα λα κπνξνχλ λα αζθεζνχλ 

πξαγκαηηθά θαη ζα πξέπεη λα έρεη θάπνηα κέζα πξνζηαζίαο απφ ηηο θαηξηθέο 

ζπλζήθεο.  

59. Πνιχ ζπρλά, νη αληηπξνζσπείεο ηεο ΔΠΒ βξίζθνπλ φηη κηα ή πεξηζζφηεξεο απφ 

ηηο βαζηθέο πξνυπνζέζεηο δελ ηθαλνπνηνχληαη, ηδηαίηεξα αλαθνξηθά κε ηνπο 

θξαηνχκελνπο ζε απνκφλσζε ζαλ πεηζαξρηθή θχξσζε. Γηα παξάδεηγκα, ηα θειηά πνπ 

είλαη ζρεδηαζκέλα γηα απηνχ ηνπ είδνπο ηελ απνκφλσζε βξίζθνληαη κεξηθέο θνξέο ζε 

ππφγεηνπο ρψξνπο, κε αλεπαξθή πξφζβαζε ζε θπζηθφ θσο θαη εμαεξηζκφ θαη είλαη 

επηξξεπή ζηελ πγξαζία. Καη δελ είλαη αζπλήζηζην ηα θειηά λα είλαη πνιχ κηθξά, 

κεξηθέο θνξέο κφλν 3 κε 4m². ην πιαίζην απηφ, ε ΔΠΒ επηζπκεί λα ηνλίζεη φηη 

νπνηνδήπνηε θειί είλαη κηθξφηεξν απφ 6m² ζα πξέπεη λα απνζχξεηαη απφ ηε ρξήζε 

ηνπ σο ρψξνο δηακνλήο θξαηνπκέλσλ. Οη ρψξνη άζθεζεο πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη απφ 

ηνπο ελ ιφγσ θξαηνχκελνπο είλαη επίζεο ζπρλά αλεπαξθείο. 

60. Δίλαη θνηλή πξαθηηθή γηα θειηά πνπ ζηεγάδνπλ θξαηνχκελνπο πνπ βξίζθνληαη ζε 

απνκφλσζε ζαλ ηηκσξία λα έρνπλ πεξηνξηζκέλν αξηζκφ επίπισλ, ηα νπνία ζπρλά 

είλαη αζθαιηζκέλα ζην πάησκα. Παξφια απηά, ηέηνηα θειηά ζα πξέπεη λα είλαη 

εμνπιηζκέλα ηνπιάρηζην κε έλα ηξαπέδη, επαξθή θαζίζκαηα γηα ηελ εκέξα (δει. 

θαξέθια ή πάγθν) θαη έλα θαηάιιειν θξεβάηη θαη θιηλνζθεπάζκαηα γηα ηε λχρηα.  

ζνλ αθνξά ηα θειηά πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη ζαλ θαηάιπκα θξαηνπκέλσλ ππφ ην 

θαζεζηψο άιισλ εηδψλ απνκφλσζεο, ε ΔΠΒ ζεσξεί φηη ζα πξέπεη λα είλαη 

επηπισκέλα κε ηνλ ίδην ηξφπν φπσο ηα θειηά πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη απφ ηνπο 

θξαηνχκελνπο ππφ θαλνληθέο ζπλζήθεο. 
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Καζεζηώηα απνκόλσζεο  

61. πσο κε φια ηα άιια θαζεζηψηα πνπ ηζρχνπλ γηα ηνπο θξαηνχκελνπο, ε αξρή φηη 

νη θξαηνχκελνη πνπ βξίζθνληαη ζε απνκφλσζε ζα πξέπεη λα κελ ππφθεηληαη ζε 

πεξηζζφηεξνπο πεξηνξηζκνχο απφ απηνχο πνπ είλαη απαξαίηεηνη γηα ηνλ αζθαιή θαη 

νκαιφ πεξηνξηζκφ ηνπο ζα πξέπεη λα είλαη ζεβαζηή. Δπηπιένλ, εηδηθέο πξνζπάζεηεο 

πξέπεη λα γίλνληαη γηα λα βειηησζεί ην θαζεζηψο εθείλσλ πνπ βξίζθνληαη ζε 

καθξνρξφληα απνκφλσζε θαη ρξεηάδνληαη ηδηαίηεξε πξνζνρή γηα ηελ ειαρηζηνπνίεζε 

ηεο βιάβεο πνπ κπνξεί λα ηνπο πξνθαιέζεη απηφ ην κέηξν. Γελ είλαη απαξαίηεην λα 

ππάξρεη κηα πξνζέγγηζε ηνπ ηχπνπ «φια ή ηίπνηα» ζην δήηεκα απηφ. Κάζε 

ζπγθεθξηκέλνο πεξηνξηζκφο ζα πξέπεη κφλν λα εθαξκφδεηαη ζαλ θαηάιιεινο γηα ηνλ 

εθηηκψκελν θίλδπλν ηνπ θάζε θξαηνχκελνπ. Δμίζνπ, φπσο έρεη ήδε ππνδεισζεί, ζα 

πξέπεη λα ππάξρεη κηα ζαθήο δηαθνξνπνίεζε κεηαμχ ησλ θαζεζηψησλ πνπ 

εθαξκφδνληαη γηα άηνκα ππφ απνκφλσζε, ιακβάλνληαο ππφςε ην είδνο ηεο 

ζπγθεθξηκέλεο απνκφλσζεο. 

(α) Οη θξαηνχκελνη πνπ βξίζθνληαη ζε απνκφλσζε, ζαλ κέξνο ησλ φξσλ πξνθπιάθηζεο 

πνπ δηαηάρζεθε απφ δηθαζηήξην ζα πξέπεη λα αληηκεησπίδνληαη φζν ην δπλαηφ 

πεξηζζφηεξν φπσο άιινη ππφδηθνη, κε επηπιένλ πεξηνξηζκνχο λα εθαξκφδνληαη κφλν 

σο απνιχησο απαξαίηεηνη γηα ηελ απνλνκή ηεο δηθαηνζχλεο.  

(β) Οη θξαηνχκελνη πνπ ηίζεληαη ζε απνκφλσζε ζαλ πεηζαξρηθή θχξσζε δελ ζα πξέπεη 

πνηέ λα είλαη εληειψο ζηεξεκέλνη ηεο επαθήο κε ηηο νηθνγέλεηέο ηνπο θαη ηπρφλ 

πεξηνξηζκνί ζε ηέηνηνπ είδνπο επαθή ζα ηίζεληαη κφλν φηαλ ην αδίθεκα ζρεηίδεηαη κε 

ηέηνηα επαθή. Καη δελ ζα πξέπεη λα ππάξρνπλ πεξηνξηζκνί ζην δηθαίσκα πξφζβαζεο 

ζε δηθεγφξν. Θα πξέπεη λα δηθαηνχληαη ηνπιάρηζην κηα ψξα ππαίζξηαο άζθεζεο ηελ 

εκέξα, απφ ηελ πξψηε κέξα ηεο απνκφλσζήο ηνπο θαη ζα πξέπεη λα ελζαξξχλνληαη λα 

θάλνπλ ππαίζξηα άζθεζε.  Θα πξέπεη επίζεο λα ηνπο επηηξέπεηαη πξφζβαζε ζε κηα 

εχινγε πνηθηιία αλαγλσζηηθνχ πιηθνχ (ην νπνίν, γηα παξάδεηγκα, δελ ζα πξέπεη λα 

πεξηνξίδεηαη ζε ζξεζθεπηηθά θείκελα. Δίλαη νπζηψδνπο ζεκαζίαο λα έρνπλ θάπνην 

εξέζηζκα πνπ ζα βνεζήζεη ζηε δηαηήξεζε ηεο πλεπκαηηθήο ηνπο επεμίαο.  

(γ) Οη θξαηνχκελνη πνπ ηίζεληαη ζε απνκφλσζε γηα πξνιεπηηθνχο ιφγνπο ζα πξέπεη λα 

έρνπλ έλα αηνκηθφ θαζεζηψο κε ζηφρν ηελ αληηκεηψπηζε ησλ ιφγσλ γηα ην ζρεηηθφ 

κέηξν. Σν πξφγξακκα απηφ ζα πξέπεη λα πξνζπαζήζεη λα κεγηζηνπνηήζεη ηελ επαθή 

κε άιινπο, αξρηθά ην πξνζσπηθφ, αιιά ακέζσο κφιηο είλαη πξαθηηθφ, κε άιινπο 

θαηάιιεινπο θξαηνχκελνπο, θαζψο θαη λα παξέρεη φζν κεγαιχηεξε πνηθηιία 

δξαζηεξηνηήησλ είλαη δπλαηφ γηα λα γεκίζεη ηηο εκέξεο. Θα πξέπεη λα ππάξρεη έληνλε 

ελζάξξπλζε απφ ην πξνζσπηθφ γηα ζπκκεηνρή ζε δξαζηεξηφηεηεο θαη ζα πξέπεη λα 

δηεπθνιχλεηαη ε επαθή κε ηνλ έμσ θφζκν. Καζ‘ φιε ηελ πεξίνδν ηεο δηνηθεηηθήο 

απνκφλσζεο, ν γεληθφο αληηθεηκεληθφο ζηφρνο ζα πξέπεη λα είλαη λα πεηζζεί ν 

θξαηνχκελνο λα  ζπκκεηέρεη θαη πάιη ζην θπζηνινγηθφ θαζεζηψο.  

(δ) Όζνλ αθνξά ηνπο θξαηνχκελνπο πνπ ηίζεληαη ζε απνκφλσζε γηα ιφγνπο 

πξνζηαζίαο, πξέπεη λα ηεξεζεί κηα ηζνξξνπία κεηαμχ αθελφο ηεο αλάγθεο απνθπγήο 

ηνπ λα γίλεη απηνχ ηνπ είδνπο ε απνκφλσζε πνιχ ειθπζηηθή γηα ηνπο θξαηνχκελνπο 

θαη αθεηέξνπ ηεο ειαρηζηνπνίεζεο ησλ πεξηνξηζκψλ πνπ ηίζεληαη ζε άηνκα ζηα 

νπνία απηφ ην κέηξν εθαξκφδεηαη. Βέβαηα, απφ ηελ αξρή κηαο ηέηνηαο πεξηφδνπ 

απνκφλσζεο, ζα πξέπεη λα ιεθζνχλ κέηξα επαλέληαμεο ηνπ αηφκνπ ην ζπληνκφηεξν 

δπλαηφ. Αλ είλαη ζαθέο φηη ππάξρεη αλάγθε καθξνρξφληαο πξνζηαζίαο θαη θακηά 

άιιε αληίδξαζε δελ είλαη δπλαηή, πξέπεη λα επηδησρζεί έλα θαζεζηψο ελίζρπζεο. Θα 

πξέπεη λα γίλνπλ ηδηαίηεξεο πξνζπάζεηεο εληνπηζκνχ άιισλ θξαηνπκέλσλ κε ηνπο 
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νπνίνπο ζα κπνξνχζε λα ζπζρεηηζηεί ν ελ ιφγσ θξαηνχκελνο κε αζθάιεηα θαη 

θαηαζηάζεηο φπνπ ην άηνκν ζα κπνξνχζε λα βγεη απφ ην θειί.  

[…] 

πκπέξαζκα  

64. Ο ζηφρνο ηεο ΔΠΒ ζηνλ θαζνξηζκφ απηψλ ησλ πξνηχπσλ είλαη ε ειαρηζηνπνίεζε 

ηεο ρξήζεο ηεο απνκφλσζεο ζηηο θπιαθέο, φρη κφλν ιφγσ ηεο πλεπκαηηθήο, 

ζσκαηηθήο θαη θνηλσληθήο βιάβεο πνπ κπνξεί λα πξνθαιέζεη ζηνπο θξαηνχκελνπο 

αιιά επίζεο δεδνκέλεο ηεο επθαηξίαο πνπ κπνξεί λα δψζεη γηα ζθφπηκε 

θαθνκεηαρείξηζε. Ζ ΔΠΒ ζεσξεί φηη ε απνκφλσζε ζα πξέπεη λα επηβάιιεηαη κφλν ζε 

εμαηξεηηθέο πεξηπηψζεηο, ζαλ έζραηε ιχζε θαη γηα ην κηθξφηεξν δπλαηφ ρξνληθφ 

δηάζηεκα.  

Οη θξαηνχκελνη ζε απνκφλσζε ζα πξέπεη λα ζηεγάδνληαη ζε αμηνπξεπείο ζπλζήθεο.  

Δπηπιένλ, ην κέηξν ζα πξέπεη λα εκπεξηέρεη ειάρηζηνπο πεξηνξηζκνχο ζηνπο 

θξαηνχκελνπο νη νπνίνη είλαη ζπλεπείο κε ην ζθνπφ ηνπ θαη κε ηε ζπκπεξηθνξά ηνπ 

θξαηνχκελνπ θαη ζα πξέπεη πάληνηε λα ζπλνδεχεηαη απφ επίπνλεο πξνζπάζεηεο απφ 

πιεπξάο ηνπ πξνζσπηθνχ λα ιχλεη ηπρφλ επηθείκελα δεηήκαηα. πγθεθξηκέλα, ηα 

θαζεζηψηα απνκφλσζεο ζα πξέπεη λα είλαη φζν ην δπλαηφ πην ζεηηθά θαη λα 

θαηεπζχλνληαη πξνο ηελ αληηκεηψπηζε ησλ παξαγφλησλ πνπ θαηέζηεζαλ ην κέηξν 

απαξαίηεην. Δπηπιένλ, ζηε δηαδηθαζία ιήςεο απνθάζεσλ ζα πξέπεη λα 

ελζσκαηψλνληαη λνκηθνί θαη πξαθηηθνί κεραληζκνί πξνζηαζίαο ζε ζρέζε κε ηελ 

επηβνιή θαη επαλεμέηαζε ηεο απνκφλσζεο.  

Ζ δηαζθάιηζε ηνπ φηη ε απνκφλσζε είλαη πάληα κηα αλαινγηθή αληίδξαζε ζε 

δχζθνιεο θαηαζηάζεηο ζηηο θπιαθέο ζα πξνσζήζεη ηε ζεηηθή ζρέζε πξνζσπηθνχ-

θξαηνπκέλσλ θαη ζα πεξηνξίζεη ηηο βιάβεο πνπ πξνθαινχληαη ζηα ίδηα ηα άηνκα πνπ 

ζπρλά ήδε βξίζθνληαη κεηαμχ ησλ πιένλ δηαηαξαγκέλσλ κειψλ ηνπ πιεζπζκνχ ησλ 

θπιαθψλ. 

 

Οη Δπξσπατθνί Καλφλεο γηα ηηο Φπιαθέο, ζηνλ θαλφλα 69 νξίδνπλ φηη «εθηφο απφ 

πεξηπηψζεηο έθηαθηεο επηρεηξεζηαθήο αλάγθεο, ην ζσθξνληζηηθφ πξνζσπηθφ δελ ζα 

θέξεη θνληθά φπια εληφο ηεο πεξηκέηξνπ ηεο θπιαθήο. Ζ θαλεξή νπινθνξία άιισλ 

φπισλ, πεξηιακβαλνκέλσλ ησλ ξάβδσλ, απφ ππαιιήινπο νη νπνίνη έξρνληαη ζε 

επαθή κε θξαηνπκέλνπο, ζα απαγνξεχεηαη θαη ζηελ πεξίκεηξν ηεο θπιαθήο, εθηφο 

εάλ είλαη αλαγθαία γηα πξνζηαζία θαη αζθάιεηα φηαλ επεκβαίλνπλ ζε ζπγθεθξηκέλν 

πεξηζηαηηθφ. Σέινο, ην πξνζσπηθφ επηηξέπεηαη λα εθνδηάδεηαη κε φπια κφλν αλ έρεη 

εθπαηδεπζεί ζηε ρξήζε ηνπο. 

Γεληθφηεξα, δελ ππάξρνπλ ζπγθεθξηκέλεο δηεζλείο πξνδηαγξαθέο ζρεηηθά κε ηε ρξήζε 

βίαο απφ ην πξνζσπηθφ ησλ θπιαθψλ γηα ηελ ηήξεζε ηεο αζθάιεηάο ηνπο. Χζηφζν, νη 

εζληθέο αξρέο ελδέρεηαη λα έρνπλ δηθέο ηνπο πνιηηηθέο ή πιαίζηα γηα ην ζέκα απηφ. Ο 

ΟΖΔ πξνηείλεη ηε ρξήζε ελφο «ζπλερνχο», κηαο αιιεινπρίαο κέηξσλ πνπ ζρεηίδνληαη 

κε ηε δηαρείξηζε πεξηζηαηηθψλ πνπ ιακβάλνπλ ρψξα ζην εζσηεξηθφ ησλ θπιαθψλ, ζε 

έλα ζπγθεθξηκέλν νξγαλσηηθφ πιαίζην ινγνδνζίαο. ε αληηζηνηρία κε ηελ πνιηηηθή 

πνπ έρεη δηακνξθσζεί γηα ηνλ ηξφπν δξάζεο ησλ αζηπλνκηθψλ κνλάδσλ, ην 

πξνηεηλφκελν πιαίζην θαζνδήγεζεο γηα ηε ρξήζε βίαο ζηηο θπιαθέο πξέπεη λα 



224 

 
 

βαζίδεηαη ζηηο αξρέο ηεο αλαγθαηφηεηαο, ηεο αλαινγηθφηεηαο θαη ηεο πξνζθπγήο ζην 

ειάρηζην επίπεδν βίαο, ηεο λνκηκφηεηαο θαη ηεο ινγνδνζίαο. Πξσηαξρηθή αμία ελ 

πξνθεηκέλσ έρνπλ ε πξνζηαζία θαη ε δηαθχιαμε ηεο αλζξψπηλεο δσήο, ηεο 

πεξηνπζίαο, ηεο ειεπζεξίαο θαη ηεο αμηνπξέπεηαο. 

Ζ αξρή ηεο αλαγθαηφηεηαο νξίδεη φηη φια ηα κε βίαηα κέζα δηεπζέηεζεο πξέπεη λα 

εμεηαζζνχλ πξηλ απφ ηελ πξνζθπγή ζηε ρξήζε βίαο θαη ζηα ππξνβφια φπια. Ζ 

ζαλαηεθφξνο βία θαη ε ζσκαηηθή δχλακε ζα πξέπεη λα είλαη πάληνηε νη ηειεπηαίεο 

επηινγέο θαη λα ρξεζηκνπνηνχληαη κφλν φηαλ έρνπλ εμαληιεζεί φιεο νη άιιεο 

επηφηεξεο επηινγέο, ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ ησλ πξνθνξηθψλ ππνδείμεσλ θαη ηεο 

απιήο παξνπζίαο ηνπ πξνζσπηθνχ. Σν πξνζσπηθφ ηεο θπιαθήο ζα πξέπεη λα 

ρξεζηκνπνηεί κφλν ηφζε βία φζε ζεσξείηαη εχινγα σο αλαγθαία γηα ηελ επίιπζε ελφο 

ζπκβάληνο. 

Ζ αξρή ηεο αλαινγηθφηεηαο / ηεο ειάρηζηεο ρξήζεο βίαο νξίδεη φηη θάζε θνξά πνπ 

είλαη αλαγθαία ε ρξήζε βίαο, ηα φξγαλα επηβνιήο ηνπ λφκνπ πξέπεη λα 

ρξεζηκνπνηνχλ κφλν βία πνπ απαηηείηαη γηα λα ζηακαηήζνπλ ηελ εκθαληδφκελε 

ζπκπεξηθνξά. 

Ζ αξρή ηεο λνκηκφηεηαο νξίδεη φηη ηα φξγαλα επηβνιήο ηνπ λφκνπ δελ ζα ελεξγνχλ 

πνηέ εθηφο ηνπ πιαηζίνπ ηεο λνκνζεζίαο δηέπεη ηε δξάζε ηνπο, επνκέλσο ηνπ 

πιαηζίνπ πνπ νξίδεη θάζε εζληθή λνκνζεζία. ε θάζε πεξίπησζε ε ρξήζε βίαο πξέπεη 

λα είλαη ζχκθσλε κε ηηο αξρέο θαη ηα πξφηππα ζεβαζκνχ θαη πξνζηαζίαο ησλ 

αλζξσπίλσλ δηθαησκάησλ. 

Ζ αξρή ηεο ινγνδνζίαο ζπλεπάγεηαη φηη ηα φξγαλα επηβνιήο ηνπ λφκνπ ζα πξέπεη αλά 

πάζα ζηηγκή λα εθπιεξψλνπλ ην θαζήθνλ πνπ ηνπο επηβάιιεη ν λφκνο, 

εμππεξεηψληαο ην θνηλσληθφ ζψκα θαη πξνζηαηεχνληαο φινπο απφ παξάλνκεο 

πξάμεηο, ζχκθσλα κε ηνλ πςειφ βαζκφ επζχλεο πνπ απαηηείηαη απφ ην επάγγεικά 

ηνπο. πνηε ιακβάλεη ρψξα ρξήζε βίαο, ην πεξηζηαηηθφ πξέπεη λα αλαθέξεηαη ζε 

ηεξαξρηθά αλψηεξν φξγαλν θαη θάζε απζαίξεηε ή θαηαρξεζηηθή ρξήζε βίαο πξέπεη λα 

ηηκσξείηαη ζχκθσλα κε ην λφκν. 

Σν ππφδεηγκα ηνπ «ζπλερνχο», ηεο αιιεινπρίαο ζηε ρξήζε βίαο, βνεζά ηηο αξρέο 

επηβνιήο ηνπ λφκνπ λα εμεηάζνπλ πνηεο είλαη νη εχινγεο επηινγέο βίαο θαη ε έληαζε ή 

ην επίπεδν ηεο βίαο πνπ αληηζηνηρεί ζε ζπγθεθξηκέλεο ζπκπεξηθνξέο ησλ 

θξαηνπκέλσλ ή ζηελ αληίζηαζε πνπ πξνβάιινπλ θαηά πεξίπησζε. Σν πξνζσπηθφ ηεο 

θπιαθήο κπνξεί λα δηαπηζηψλεη φηη έλαο θξαηνχκελνο πνπ πξνβάιιεη θάπνηαο 

κνξθήο αληίζηαζε αληαπνθξίλεηαη ζεηηθά ζε έλα ρακειφηεξν επίπεδν βίαο θαη, 

επνκέλσο φηη αξθεί ιηγφηεξε βία απφ ηελ αξρηθά αλακελφκελε. 

Δλψ ε θιηκάθσζε ηεο βίαο δηαθνξνπνηείηαη ζεκαληηθά αλάινγα κε ηε ζπκπεξηθνξά 

ησλ θξαηνπκέλσλ θαη ηα κέζα πνπ δηαηίζεληαη ζην πξνζσπηθφ, ζπλήζσο ιακβάλεη ηηο 

εμήο κνξθέο: 

1. Παξνπζία ηνπ πξνζσπηθνχ, ρσξίο ρξήζε βίαο. Ζ απιή παξνπζία ηνπ πξνζσπηθνχ 

ζεσξείηαη ελ πξνθεηκέλσ επίδεημε δχλακεο. Απηφο είλαη ν επηζπκεηφο ηξφπνο γηα ηελ 

έθβαζε κηαο πξνβιεκαηηθήο θαηάζηαζεο, φηαλ ε ζηάζε ηνπ πξνζσπηθνχ είλαη 

επαγγεικαηηθή θαη κε απεηιεηηθή. 

2. Πξνθνξηθή παξέκβαζε, ρσξίο άζθεζε θπζηθήο ζσκαηηθήο βίαο. Οη ππάιιεινη ησλ 

θπιαθψλ δηαηππψλνπλ ήξεκεο, κε απεηιεηηθέο εξσηήζεηο, φπσο «πνχ πεγαίλεηε;» ή 

«ηη ζπκβαίλεη εδψ;» θαη κπνξεί λα απμήζνπλ ηνλ ηφλν ηεο θσλήο ηνπο θαη λα δψζνπλ 

ζχληνκεο εληνιέο («ζηακαηήζηε» ή «κελ θηλήζηε») γηα λα επηηχρνπλ ηε ζπκκφξθσζε 

ησλ θξαηνπκέλσλ. Δπίζεο κπνξεί λα γίλνπλ πξνεηδνπνηήζεηο θαη λα δνζνχλ άκεζεο 
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εληνιέο ζπκκφξθσζεο («θάληε θάηη [π.ρ. απνκαθξπλζείηε, επηζηξέςηε ζηελ πηέξπγα 

θ.ιπ.] δηαθνξεηηθά ζα ρξεζηκνπνηήζνπκε βία»). 

3. Έιεγρνο κε ηα ρέξηα, ρσξίο ρξεζηκνπνίεζε νπνηνπδήπνηε άιινπ κέζνπ γηα ηνλ 

θπζηθφ έιεγρν ησλ θξαηνπκέλσλ. Οη ππάιιεινη κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηήζνπλ ιαβέο 

θαη ηερληθέο αθηλεηνπνίεζεο γηα λα ζπγθξαηήζνπλ ή λα ειέγμνπλ έλαλ θξαηνχκελν. 

4. Με ζαλαηεθφξνο βία. Οη ππάιιεινη ησλ θπιαθψλ κπνξεί λα ρξεηαζηεί λα 

ρξεζηκνπνηήζνπλ κε ζαλαηεθφξα εξγαιεία γηα λα ζηακαηήζνπλ ηε ζπκπεξηθνξά ησλ 

θξαηνπκέλσλ θαη λα απνθηήζνπλ ηνλ έιεγρφ ηνπο. ε απηέο ηηο πεξηπηψζεηο 

εμνπιίδνληαη κε ξάβδν ή αζπίδα ή ςεθαζηήξα πηπεξηνχ ή άιιν παξφκνην κέζν. 

5. Θαλαηεθφξνο βία. Οη έλνπινη θαη εθπαηδεπκέλνη ζηε ρξήζε ππξνβφισλ φπισλ 

ππάιιεινη κπνξεί λα θζάζνπλ ζηε ρξήζε ζαλαηεθφξνπ βίαο γηα ηα πξνζηαηεχζνπλ 

ηε δσή ελφο αλζξψπνπ πνπ απεηιείηαη. Χζηφζν, ζηηο πεξηπηψζεηο απηέο πξέπεη 

νπσζδήπνηε λα ιακβάλνληαη ππφςε ηα αθφινπζα: 

Ζ ρξήζε ησλ ππξνβφισλ φπισλ πξέπεη λα γίλεηαη ζχκθσλα κε ηελ εζληθή λνκνζεζία 

θαη είλαη επηηξεπηή κφλν ζε πεξίπησζε απηνάκπλαο, γηα ηελ απνηξνπή βαξηάο 

ζσκαηηθήο βιάβεο ή θηλδχλνπ δσήο, θαη κφλν φηαλ θάζε άιιε δπλαηή επηινγή έρεη 

εμαληιεζεί. Αλ ην επηηξέπεη ν ρξφλνο, ην φπιν ζα πξέπεη λα εκθαληζηεί ζηνλ 

επηηηζέκελν θξαηνχκελν θαη λα πξνεγεζεί κηα πξνθνξηθή πξνεηδνπνίεζε πξνο απηφλ, 

λα αθνινπζεί ε ξίςε κηαο πξνεηδνπνηεηηθήο βνιήο ζε κηα αζθαιή πεξηνρή θαη, αλ 

παξ‘ φια απηά ε ρξήζε ζαλαηεθφξνπ βίαο εμαθνινπζεί λα είλαη αλαγθαία, πξέπεη λα 

απνζθνπεί ζηελ παξεκπφδηζε ηεο απεηιεηηθήο ζπκπεξηθνξάο θαη φρη ζηελ αθαίξεζε 

ηεο δσήο θξαηνπκέλνπ. 

H δηνίθεζε ησλ θπιαθψλ νθείιεη λα ζρεδηάζεη ζαθείο πνιηηηθέο θαη δηαδηθαζίεο γηα 

ηε ρξήζε βίαο γηα ηελ θαζνδήγεζε ηνπ πξνζσπηθνχ ζηε δηαρείξηζε πεξηζηαηηθψλ, νη 

νπνίεο πξέπεη λα θαζνξίδνπλ: 

- Σν είδνο θαη ηελ έληαζε ηεο βίαο πνπ κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί (βάζεη ηνπ 

πξνηχπνπ ηνπ «ζπλερνχο» πνπ πξναλαθέξζεθε). 

- Σηο εηδηθέο ζπλζήθεο πνπ επηηξέπνπλ ηε ρξήζε βίαο. 

- Σν πξνζσπηθφ πνπ είλαη εθπαηδεπκέλν θαη εμνπζηνδνηεκέλν λα ρξεζηκνπνηεί βία. 

- Σνλ εμνπιηζκφ πνπ επηηξέπεηαη λα ρξεζηκνπνηεζεί. 

- Σνπο κεραληζκνχο αλαθνξάο θαη ινγνδνζίαο, ζπκπεξηιακβαλνκέλεο ηεο 

επαλεμέηαζεο φισλ ησλ ζπκβάλησλ ζηα νπνία έγηλε ρξήζε βίαο, ζαλαηεθφξνπ ή κε. 

- Σελ παξερφκελε πγεηνλνκηθή πεξίζαιςε κεηά απφ θάζε ζπκβάλ ζην νπνίν έγηλε 

ρξήζε βίαο. 
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Αλ δελ ππάξρνπλ πξνβιέςεηο γηα φια απηά, ελδέρεηαη ην πξνζσπηθφ ησλ θπιαθψλ λα 

ρξεζηκνπνηεί βία σο πξψηε απάληεζε φηαλ αληηκεησπίδεη θάπνην γεγνλφο ρσξίο ε 

βίαηε αληηπαξάζεζε λα είλαη αλαγθαία. 

 

 Ε. Μία απόπεηξα ξύζκηζεο ηεο ηάμεο θαη ηεο αζθάιεηαο ησλ θαηαζηεκάησλ 

θξάηεζεο ζηελ Διιάδα 

Σν έηνο 2003 ην Κεληξηθφ Δπηζηεκνληθφ πκβνχιην Φπιαθψλ πεξηέιαβε ζην ζρέδην 

εζσηεξηθνχ θαλνληζκνχ ιεηηνπξγίαο γεληθψλ θαηαζηεκάησλ θξάηεζεο εηδηθφ 

θεθάιαην γηα ηα κέηξα αζθάιεηαο θαη ηάμεο. Σν θεθάιαην απηφ δελ πεξηιήθζεθε 

ζηνλ Δζσηεξηθφ Καλνληζκφ πνπ εγθξίζεθε κε απφθαζε ηνπ ηφηε ππνπξγνχ 

Γηθαηνζχλεο. Απηφ ην θείκελν παξαηίζεηαη ζηε ζπλέρεηα σο έλαπζκα γηα ζπδήηεζε 

σο πξνο ην πεξηερφκελφ ηνπ, ηελ πξαθηηθή ρξεζηκφηεηά ηνπ, θαζψο θαη ηελ 

πιεξφηεηα θαη ηε ζαθήλεηα ησλ δηαηάμεσλ πνπ πεξηιακβάλεη. 

 

ΔΙΗΓΗΗ ΚΔΦ (2003) ΓΙΑ ΣΑ ΜΔΣΡΑ ΑΦΑΛΔΙΑ  ΚΑΙ ΣΑΞΗ 

ΓΙΑ ΣΗΝ ΔΤΡΤΘΜΗ ΛΔΙΣΟΤΡΓΙΑ 

ΣΩΝ ΚΑΣΑΣΗΜΑΣΩΝ ΚΡΑΣΗΗ 

 Γεληθέο δηαηάμεηο 

1. Σα κέηξα αζθάιεηαο θαη ηάμεο αθνξνχλ ηελ εζσηεξηθή θαη εμσηεξηθή αζθάιεηα ηνπ 

θαηαζηήκαηνο θαη απνβιέπνπλ ζηελ ηήξεζε ηεο πεηζαξρίαο, ηε δηαθχιαμε ηεο  

αζθάιεηαο ησλ πξνζψπσλ πνπ δηαβηνχλ θαη εξγάδνληαη ζηνπο ρψξνπο θξάηεζεο,  ησλ 

πξαγκάησλ θαη ησλ εγθαηαζηάζεσλ  θαζψο θαη ζηελ εχξπζκε ιεηηνπξγία ησλ 

θαηαζηεκάησλ θξάηεζεο.  

2. Αξκφδηα γηα ηελ εμσηεξηθή αζθάιεηα ηνπ θαηαζηήκαηνο θξάηεζεο είλαη ε ππεξεζία 

εμσηεξηθήο θξνχξεζεο ζχκθσλα κε ηνλ ηζρχνληα εηδηθφ θαλνληζκφ.  ηελ πεξηθεξεηαθή 

θξνχξεζε ζπλδξάκεη ε Διιεληθή Αζηπλνκία (ΔΛ.Α). 

3. Αξκφδην γηα ηελ εζσηεξηθή αζθάιεηα ηνπ θαηαζηήκαηνο είλαη ην πξνζσπηθφ ηνπ 

θαηαζηήκαηνο θαη ε εμσηεξηθή θξνπξά. ε νξηζκέλεο έθηαθηεο θαη επείγνπζεο 

πεξηπηψζεηο ζπλδξάκεη ε ΔΛ.Α. 

4. Σα κέηξα αζθάιεηαο θαη ηάμεο θιηκαθψλνληαη αλάινγα κε ηελ έληαζε θαη ηελ έθηαζε 

ησλ γεγνλφησλ κε ηα νπνία δηαθπβεχεηαη ε εζσηεξηθή θαη εμσηεξηθή αζθάιεηα ηνπ 

θαηαζηήκαηνο. ε θάζε πεξίπησζε επηιέγεηαη ην επηφηεξν πξφζθνξν γηα ηηο πεξηζηάζεηο 

κέηξν. 

Μέηξα αζθάιεηαο 

1. Η εμσηεξηθή αζθάιεηα ηνπ θαηαζηήκαηνο θξάηεζεο πεξηιακβάλεη ηνλ εμσηεξηθφ 

πεξηκεηξηθφ ρψξν θαη ηνλ εζσηεξηθφ ηνπ καλδξφηνηρνπ ρψξν (λεθξή δψλε) θαη 

αλαηίζεηαη ζηελ ππεξεζία εμσηεξηθήο θξνχξεζεο. 

2. Η εζσηεξηθή αζθάιεηα ηνπ θαηαζηήκαηνο πεξηιακβάλεη ην ζχλνιν ησλ 

εγθαηαζηάζεψλ ηνπ (ρψξνπο θξάηεζεο, πξναχιηα, ρψξνπο εξγαζίαο, δηνίθεζεο, 
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θνηλφρξεζηνπο θ.ιπ.) θαη αλαηίζεηαη ζην πξνζσπηθφ ηνπ. 

3. Η ππεξεζία εμσηεξηθήο θξνχξεζεο ηνπ θαηαζηήκαηνο παξέρεη ζπλδξνκή, 

πξνιεπηηθά ή θαηαζηαιηηθά, ζην πξνζσπηθφ ηνπ ηκήκαηνο θχιαμεο ζε θάζε πεξίπησζε 

πνπ δηαθπβεχεηαη ε ηάμε θαη ε αζθάιεηα. Δηδηθφηεξα: 

α. θαηά ηελ έμνδν ησλ θξαηνπκέλσλ ζηα πξναχιηα,  

β. ηελ επάλνδφ ηνπο ζηα θειηά ή ηνπο ζαιάκνπο,  

γ. ηε δηαλνκή θαγεηνχ,  

δ. ηηο κεηαγσγέο,  

ε. ηελ αληίζηαζε ή ηελ απείζεηα ζε λφκηκεο δηαηαγέο,  

ζη. φηαλ βίαηεο ελέξγεηεο θξαηνπκέλσλ ζέηνπλ ζε θίλδπλν ηε δσή, ηε ζσκαηηθή 

αθεξαηφηεηα, ηελ πγεία ή ηελ ειεπζεξία πξνζσπηθνχ θαη ζπγθξαηνπκέλσλ,  

δ. ζε θάζε πεξίπησζε απφπεηξαο απφδξαζεο, ζηάζεο ή άιιεο έθλνκεο ελέξγεηαο πνπ 

ζηξέθεηαη θαηά ηεο αζθάιεηαο ηνπ θαηαζηήκαηνο θαη 

ε. ζε πεξηπηψζεηο ηαθηηθψλ θαη έθηαθησλ εξεπλψλ. 

4.  Οη εγθαηαζηάζεηο θαη ην εμσηεξηθφ ησλ θηηξίσλ, ην πξναχιην θαη ε εμσηεξηθή 

πεξίκεηξνο  ηνπ θαηαζηήκαηνο θξάηεζεο είλαη επαξθψο θσηηζκέλα κε ηερλεηφ θσηηζκφ, 

απφ ηε δχζε κέρξη θαη ηελ αλαηνιή ηνπ ειίνπ, θαηά ηξφπν πνπ λα επηηξέπεηαη ν έιεγρνο 

θαη ε επνπηεία ηνπ ρψξνπ απφ ην αξκφδην πξνζσπηθφ. 

5. Οη εζσηεξηθνί ρψξνη ησλ εγθαηαζηάζεσλ, νη εζσηεξηθνί δηάδξνκνη ζηηο πηέξπγεο θαη 

ηα θηίξηα θξάηεζεο είλαη επαξθψο θσηηζκέλα κε ηερλεηφ θσηηζκφ, απφ ηε δχζε κέρξη 

ηελ αλαηνιή ηνπ ειίνπ θαηά ηξφπν πνπ λα εμαζθαιίδεη ηελ επνπηεία ηνπ ρψξνπ, ρσξίο  

λα  δηαηαξάζζεη ηελ αλάπαπζε ησλ θξαηνπκέλσλ. 

6. Η επνπηεία θαη ε επηηήξεζε ησλ θνηλφρξεζησλ ρψξσλ ζηηο αθηίλεο, ηηο πηέξπγεο θαη 

ηνπο πξναχιηνπο ρψξνπο (πεξηιακβαλνκέλσλ θαη ησλ λεθξψλ πξναχιησλ ρψξσλ) 

γίλεηαη κε ειεθηξνληθά κέζα ζε φιε ηε δηάξθεηα ηνπ 24ψξνπ.  

7. Όηαλ πθίζηαληαη νη πξνυπνζέζεηο ππνδνκήο θαη ζηειέρσζεο είλαη δπλαηφλ λα 

θαζνξίδεηαη εηδηθφο ρψξνο πξνζηαζίαο θξαηνπκέλσλ. Ο ρψξνο απηφο επηηεξείηαη 

ζπζηεκαηηθά αθφκε θαη κε ρξήζε ειεθηξνληθψλ κέζσλ, εθφζνλ ελεκεξψλνληαη νη 

θξαηνχκελνη νη νπνίνη ηεινχλ ππφ πξνζηαζία. ην ρψξν απηφ ηνπνζεηνχληαη, κε 

απφθαζε ηνπ πκβνπιίνπ Φπιαθήο,  θξαηνχκελνη νη νπνίνη επηθαινχληαη ιφγνπο 

πξνζσπηθήο αζθάιεηαο ή παξνπζηάδνπλ ζπκπηψκαηα απηνθαηαζηξνθήο ή ςπρηθψλ 

δηαηαξαρψλ. Απαηηείηαη πάληνηε  ζχκθσλε γλψκε ή έγθξηζε εθ ησλ πζηέξσλ ηνπ 

εηζαγγειέα-επφπηε ή ηνπ ηαηξνχ, αλάινγα κε ηελ πεξίπησζε. ε έθηαθηεο πεξηπηψζεηο ε 

ηνπνζέηεζε ηνπ θξαηνπκέλνπ ζε εηδηθφ ρψξν θξάηεζεο γίλεηαη θαη απφ ηνλ αξρηθχιαθα 

ή ηνλ επηθεθαιήο ηεο βάξδηαο θαη ελεκεξψλεηαη ην πκβνχιην Φπιαθήο ην νπνίν 

εγθξίλεη εθ ησλ πζηέξσλ. 

Απνηξνπή  απνδξάζεσλ 

Κάζε θαηάζηεκα θξάηεζεο είλαη θαηάιιεια δηαξξπζκηζκέλν ζχκθσλα κε ηηο ηζρχνπζεο 

θαηαζθεπαζηηθέο πξνδηαγξαθέο θαη ηνλ παξφληα θαλνληζκφ, ψζηε λα εμαζθαιίδεη ηελ 

θαηά ην κέγηζην δπλαηφ απνηειεζκαηηθή θχιαμε ησλ θξαηνπκέλσλ θαη ηελ απνηξνπή 

απνδξάζεσλ. Δηδηθφηεξα, θάζε θαηάζηεκα δηαζέηεη θαηάιιεια ηνπνζεηεκέλεο θηγθιίδεο 

δηαρσξηζκνχ ησλ πηεξχγσλ θαη ησλ άιισλ ρψξσλ, ελδηάκεζα εκπφδηα γηα ηελ 

πξφζβαζε ζε πξναχιηνπο θαη θνηλφρξεζηνπο ρψξνπο, θισβνχο αζθαιείαο θαη 

επηβξαδπληήξεο ζε θάζε πηέξπγα, λεθξά πξναχιηα αλάκεζα ζηηο πηέξπγεο θαη ηνπο 

πξναχιηνπο ρψξνπο θαζψο θαη επαξθή θσηηζκφ, φπσο πξνβιέπεηαη απφ ηηο δηαηάμεηο 

ηνπ πξνεγνπκέλνπ άξζξνπ.       

Έθηαθηεο πεξηπηώζεηο απείζεηαο, ζηάζεο θαη εμέγεξζεο 
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Α. Δηξεληθή παξέκβαζε - δηακεζνιάβεζε 

1. Χο εηξεληθή παξέκβαζε ζεσξείηαη ε απιή  παξνπζία  πξνζσπηθνχ πνπ θέξεη αιιά 

δελ ρξεζηκνπνηεί αζηπλνκηθέο ξάβδνπο ή άιιν κέζν πνπ ηνπο έρεη δηαηεζεί. 

2. ε  πεξίπησζε πνπ εθδειψλεηαη νκαδηθή απείζεηα, ζηάζε ή αληίζηαζε θξαηνπκέλσλ 

ζε λφκηκε δηαηαγή ηνπ πξνζσπηθνχ θαη θπξίσο, φηαλ εθδειψλεηαη νκαδηθή άξλεζε ησλ 

θξαηνπκέλσλ λα επηζηξέςνπλ ζηνπο ζαιάκνπο ή ζηα θειηά, ην πξνζσπηθφ αλαιακβάλεη 

ηε δηακεζνιάβεζε γηα ηελ εηξεληθή δηεπζέηεζε ηεο θαηάζηαζεο κε λνπζεζίεο, 

πξφζθιεζε επαλαθνξάο ζηελ ηάμε θαη ππελζχκηζε ησλ ζπλεπεηψλ πνπ ζα έρεη γηα ηνπο 

θξαηνχκελνπο ε νπνηαδήπνηε πεξαηηέξσ δηαζάιεπζε ηεο ηάμεο. Δάλ απηφ είλαη αδχλαην 

ή απνηχρεη ε δηαπξαγκαηεπηηθή δηαδηθαζία, ην πξνζσπηθφ ηνπ ηκήκαηνο θχιαμεο 

εμνπιίδεηαη κε αζηπλνκηθέο ξάβδνπο ή άιιν κέζν πνπ ηνπο έρεη δηαηεζεί, εληζρχεηαη απφ 

ην πξνζσπηθφ άιισλ πηεξχγσλ θαη παξεκβαίλεη θαη‟ αξρήλ εηξεληθά ζηνπο ρψξνπο 

απιηζκνχ ή θξάηεζεο θαη αλαθαιεί ζηελ ηάμε ηνπο θξαηνχκελνπο.  

Β. Παξέκβαζε - θαηεπλαζκφο κε ρξήζε ξάβδνπ ή άιισλ κέζσλ 

ε πεξίπησζε πνπ ε εηξεληθή παξέκβαζε - δηακεζνιάβεζε δελ έρεη απνηέιεζκα  ή φηαλ 

ε θαηάζηαζε δελ επηδέρεηαη ηέηνηα παξέκβαζε εμαηηίαο βίαηεο ζπκπινθήο κεηαμχ 

θξαηνπκέλσλ ή επίζεζεο θαηά κειψλ ηνπ πξνζσπηθνχ ή άιισλ βίαησλ επεηζνδίσλ, ην 

πξνζσπηθφ ηνπ ηκήκαηνο θχιαμεο παξεκβαίλεη γηα ηελ απνθαηάζηαζε ηεο ηάμεο 

θάλνληαο ρξήζε αζηπλνκηθήο ξάβδνπ, πδξαληιηψλ ή δαθξπγφλσλ, ησλ νπνίσλ ε θαιή 

θαηάζηαζε ειέγρεηαη πεξηνδηθά. 

Γ. πλδξνκή ππεξεζίαο εμσηεξηθήο θξνχξεζεο 

1. ε πεξίπησζε πνπ  ε παξαπάλσ κέζνδνο θαηεπλαζκνχ  δελ έρεη σο άκεζν 

απνηέιεζκα ηελ απνθαηάζηαζε ηεο ηάμεο ή ζε πεξίπησζε πνπ έρνπλ εθδεισζεί 

νκαδηθά βίαηα επεηζφδηα θαη θξίλεηαη, φηη ε θαηάζηαζε δελ είλαη δπλαηφλ λα ειεγρζεί κε 

απηφλ ηνλ ηξφπν ή φηη γεληθεχεηαη, ν εηζαγγειέαο- επφπηεο ή ν λφκηκνο αλαπιεξσηήο 

ηνπ θαιεί ηελ ππεξεζία εμσηεξηθήο θξνχξεζεο λα ζπλδξάκεη γηα ηελ απνθαηάζηαζε ηεο 

ηάμεο θαη ηε δηαθχιαμε ηεο αζθάιεηαο ηνπ θαηαζηήκαηνο, ζχκθσλα κε ηα νξηδφκελα 

ζην σθξνληζηηθφ Κψδηθα θαη ζηνλ παξφληα θαλνληζκφ. 

2. ε πεξίπησζε πνπ ν εηζαγγειέαο-επφπηεο ή ν λφκηκνο αλαπιεξσηήο ηνπ έρεη θαιέζεη 

ηελ ππεξεζία εμσηεξηθήο θξνχξεζεο γηα παξνρή νπνηαζδήπνηε αλαγθαίαο ζπλδξνκήο, 

ν δηεπζπληήο ή ν λφκηκνο αλαπιεξσηήο ηνπ, απνθαζίδεη, θαηά ηελ θξίζε ηνπ, ην είδνο 

ηεο ζπλδξνκήο πνπ ζα δεηήζεη.  

Η ζπλδξνκή απηή  ζπλίζηαηαη: 

α. ζηελ παξνπζία ηεο ππεξεζίαο εμσηεξηθήο θξνχξεζεο ζηνπο ρψξνπο δηνίθεζεο θαη 

φινπο ηνπο θνηλφρξεζηνπο ρψξνπο, φηαλ έρεη δηαηαξαρζεί ε ηάμε θαη ε πεηζαξρία θαη 

θηλδπλεχεη άκεζα ε ζσκαηηθή αθεξαηφηεηα ηνπ πξνζσπηθνχ θαη ησλ θξαηνπκέλσλ 

εμαηηίαο νκαδηθήο αληίζηαζεο θαη άξλεζεο εθηέιεζεο λφκηκεο δηαηαγήο,  

β. ζηελ αλάιεςε ηεο επζχλεο γηα ηελ θαηαδίσμε ζε πεξίπησζε απφδξαζεο αηνκηθήο ή 

νκαδηθήο θαη  

γ. ζηελ επέκβαζε θαη βίαηε θαηαζηνιή νκαδηθήο ζηάζεο θαη εμέγεξζεο θαηά ηηο 

δηαηάμεηο ηνπ παξφληνο. 

3. ε θαηεπείγνπζεο πεξηπηψζεηο ηελ ππεξεζία εμσηεξηθήο θξνχξεζεο θαιεί ν 

δηεπζπληήο ή ν ππνδηεπζπληήο ή ν αξρηθχιαθαο, ν νπνίνο θαη απνθαζίδεη ζχκθσλα κε 

ηα παξαπάλσ. 

Γ. Δπέκβαζε Δηδηθψλ Αζηπλνκηθψλ Μνλάδσλ 

1. ε εμαηξεηηθά επείγνπζεο πεξηπηψζεηο, θαη εθφζνλ θάζε δηαπξαγκαηεπηηθή θαη 

δηακεζνιαβεηηθή ελέξγεηα θαζψο θαη ε επέκβαζε ηεο ππεξεζίαο εμσηεξηθήο θξνχξεζεο 
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έρεη απνηχρεη, ν εηζαγγειέαο-επφπηεο δεηεί ηελ επέκβαζε ησλ Δηδηθψλ Αζηπλνκηθψλ 

Μνλάδσλ ζε φινπο ηνπο ρψξνπο ηνπ  θαηαζηήκαηνο κέρξη ηελ απνθαηάζηαζε ηεο 

εχξπζκεο ιεηηνπξγίαο ηνπ. 

2. Χο εμαηξεηηθά επείγνπζεο πεξηπηψζεηο ζεσξνχληαη εθείλεο πνπ εγθπκνλνχλ θίλδπλν 

γηα ηε δσή, ηε ζσκαηηθή αθεξαηφηεηα, ηελ πγεία θαη ηελ ειεπζεξία ησλ πξνζψπσλ, ηα 

νπνία δηαβηνχλ θαη εξγάδνληαη ζην θαηάζηεκα, θαη ηελ αζθάιεηα ησλ εγθαηαζηάζεσλ 

απφ ηπρφλ δεκηέο θαη θαηαζηξνθέο εμαηηίαο ζνβαξήο θαη βίαηεο δηαηάξαμεο ηεο ηάμεο 

θαη απεηιήο ηεο αζθάιεηαο ηνπ θαηαζηήκαηνο. 

3. Ο αξκφδηνο εηζαγγειέαο-επφπηεο, ζε θάζε πεξίπησζε αλαπιήξσζήο ηνπ, 

ελεκεξψλεηαη ακέζσο θαη ζπεχδεη ζην θαηάζηεκα θξάηεζεο, γηα λα αλαιάβεη ηνλ 

έιεγρν ηεο θαηάζηαζεο θαη κπνξεί, θαηά ηελ θξίζε ηνπ, λα αλαθαιέζεη ηελ εληνιή 

επέκβαζεο. 

4. Ο δηεπζπληήο ηνπ θαηαζηήκαηνο ελεκεξψλεη ακέζσο ηνλ Τπνπξγφ Γηθαηνζχλεο θαη 

ηελ αξκφδηα Γηεχζπλζε ηνπ Τπνπξγείνπ, ζπληάζζεη δε θαη ππνβάιιεη, ην ζπληνκφηεξν 

δπλαηφ, αηηηνινγεκέλε έθζεζε - αλαθνξά ζρεηηθά κε ηνπο ιφγνπο θαη ηα πεξηζηαηηθά 

πνπ επέβαιαλ ηε βίαηε επέκβαζε ηνπ πξνζσπηθνχ, ηε ζπλδξνκή ηεο ππεξεζίαο 

εμσηεξηθήο θξνχξεζεο θαη ηελ επέκβαζε ησλ Δηδηθψλ Αζηπλνκηθψλ Μνλάδσλ. Η 

έθζεζε θνηλνπνηείηαη ζηνλ θαηά ηφπν αξκφδην εηζαγγειέα εθεηψλ θαη πξσηνδηθψλ.  

Έθηαθηεο πεξηπηώζεηο θπζηθώλ θαη άιισλ θαηαζηξνθώλ 

1. Κάζε θαηάζηεκα θξάηεζεο είλαη θαηάιιεια δηαξξπζκηζκέλν ζχκθσλα κε ηηο 

ηζρχνπζεο θαηαζθεπαζηηθέο πξνδηαγξαθέο θαη δηαζέηεη ηνλ απαξαίηεην εμνπιηζκφ 

(θιίκαθεο θαη θιηκαθνζηάζηα δηαθπγήο, ππξνζβεζηηθνχο θξνπλνχο ή θσιηέο, αληιίεο, 

ζσιήλεο θαη εγθαηαζηάζεηο εμαεξηζκνχ θ.ιπ.) ψζηε λα εμαζθαιίδεηαη ε δσή, ε 

ζσκαηηθή αθεξαηφηεηα θαη ε πγεία ησλ θξαηνπκέλσλ θαη ηνπ πξνζσπηθνχ θαζψο θαη ε 

εχξπζκε ιεηηνπξγία ζε πεξηπηψζεηο ζεηζκψλ, πιεκκχξσλ, ππξθατάο, θαχζσλα, θαη 

ινηπψλ εθηάθησλ γεγνλφησλ. 

2. ηηο πεξηπηψζεηο απηέο ν δηεπζπληήο θαη γεληθά φιν ην πξνζσπηθφ ηνπ θαηαζηήκαηνο 

κεξηκλνχλ γηα ηελ ηαρεία κεηάβαζε ησλ θξαηνπκέλσλ ζε αζθαιείο ρψξνπο.  

Μέηξα ηάμεο 

1. Σα κέηξα ηάμεο είλαη πξνιεπηηθνχ θαη θαηαζηαιηηθνχ ραξαθηήξα θαη απνβιέπνπλ 

ζηε δηαηήξεζε ηεο πεηζαξρίαο θαη ηεο ηάμεο ζην θαηάζηεκα θξάηεζεο. Δθαξκφδνληαη 

ηφζν γηα ην ζχλνιν ησλ επνπηεπφκελσλ ρψξσλ θαη επηηεξνχκελσλ πξνζψπσλ θαη ηνπ 

πξνζσπηθνχ, φζν θαη αηνκηθά ζε εμαηξεηηθέο πεξηπηψζεηο, ζχκθσλα κε ηηο δηαηάμεηο 

ηνπ παξφληνο θαη εθφζνλ δελ πξνζβάιιεηαη ε αλζξψπηλε αμηνπξέπεηα.  

2. Αξκφδην φξγαλν γηα ηε ιήςε ησλ κέηξσλ ηάμεο είλαη ην πκβνχιην Φπιαθήο θαη, ζε 

εμαηξεηηθέο πεξηπηψζεηο, φηαλ ηίζεηαη ζε θίλδπλν ε δσή, ε ζσκαηηθή αθεξαηφηεηα, ε 

πγεία ή ειεπζεξία ησλ θξαηνπκέλσλ ή ηνπ πξνζσπηθνχ, ν δηεπζπληήο ηνπ θαηαζηήκαηνο 

θξάηεζεο. ε απηή ηελ πεξίπησζε ηα κέηξα ηεινχλ ππφ ηελ έγθξηζε ηνπ πκβνπιίνπ 

Φπιαθήο κέζα ζε 24 ψξεο.  

Μέηξα ηάμεο πξνιεπηηθνύ ραξαθηήξα 

1. Μέηξα ηάμεο πξνιεπηηθνχ ραξαθηήξα είλαη α) νη ηαθηηθνί έιεγρνη, β) νη ηαθηηθέο 

έξεπλεο, γ) νη έθηαθηεο έξεπλεο, δ) ε ζσκαηηθή έξεπλα θαη ε έξεπλα αηνκηθψλ εηδψλ, ε) 

ε πξνθπιαθηηθή κφλσζε, ζη) ν πξνθπιαθηηθφο θαηεπλαζκφο θαη δ) ε ηήξεζε ησλ 

θαλφλσλ αζθαιείαο. 

2. Οη ηαθηηθνί έιεγρνη ζπλίζηαληαη ζηελ θαηακέηξεζε ησλ θξαηνπκέλσλ ζηα θειηά θαη 

ηνπο ζαιάκνπο ζε θάζε είζνδν – έμνδφ ηνπο απφ απηά θαη ζηνλ έιεγρν ηεο παξνπζίαο 

ηνπο ζηνπο ρψξνπο εξγαζίαο θαηά ηελ εθηέιεζε ηνπ εκεξήζηνπ πξνγξάκκαηνο 



230 

 
 

δηαβίσζεο. Οη ηαθηηθνί έιεγρνη δηελεξγνχληαη απφ ηνπο βαζκνθφξνπο ππεξεζίαο θαη 

ηνπο θχιαθεο θαη ζπληάζζεηαη ζρεηηθή αλαθνξά. 

3. Οη ηαθηηθέο έξεπλεο ζπλίζηαληαη ζηνλ καθξνζθνπηθφ έιεγρν ή ζηνλ έιεγρν κε θνξεηά 

ειεθηξνληθά φξγαλα ειέγρνπ ησλ θειηψλ θαη ησλ ζαιάκσλ θαη θάζε ρψξνπ ζηνλ νπνίν 

δηαβηνχλ θαη εξγάδνληαη θξαηνχκελνη. Οη ηαθηηθέο έξεπλεο  δηελεξγνχληαη απφ ηνλ 

αξρηθχιαθα ηνπ θαηαζηήκαηνο κε νκάδα ηνπ πξνζσπηθνχ ηνπ ηκήκαηνο θχιαμεο ηελ 

νπνία ζπλδξάκεη, ζε εμαηξεηηθέο πεξηπηψζεηο, ε ππεξεζία εμσηεξηθήο θξνχξεζεο. Γηα 

θάζε ηαθηηθή έξεπλα ζπληάζζεηαη ζρεηηθφ πξαθηηθφ. 

4. Οη έθηαθηεο έξεπλεο δηελεξγνχληαη απφ ηνλ αξρηθχιαθα χζηεξα απφ δηαηαγή ηνπ 

δηεπζπληή ή θαη ρσξίο απηήλ γηα εηδηθνχο ιφγνπο πνπ έρνπλ ζρέζε κε ηελ πξφιεςε ηεο 

δηαηάξαμεο ηεο ηάμεο ζην θαηάζηεκα θαη ηελ απνηξνπή ηέιεζεο πεηζαξρηθψλ ή 

πνηληθψλ παξαβάζεσλ. Οη έξεπλεο απηέο ζπλίζηαληαη ζην ιεπηνκεξή έιεγρν ρψξσλ, 

πξνζψπσλ θαη πξαγκάησλ θαη δηεμάγνληαη ρσξίο λα ζίγεηαη ε αμηνπξέπεηα ησλ 

θξαηνπκέλσλ ή λα πξνθαιείηαη θζνξά ζηα πξνζσπηθά ηνπο αληηθείκελα. Γηα θάζε 

έθηαθηε έξεπλα ζπληάζζεηαη πξαθηηθφ. ε πεξίπησζε επξήκαηνο, απηφ δεζκεχεηαη θαη 

ζπληάζζεηαη αλαθνξά ε νπνία ππνβάιιεηαη ζην Πεηζαξρηθφ πκβνχιην ηνπ 

θαηαζηήκαηνο, ελψπηνλ ηνπ νπνίνπ βεβαηψλεηαη ελφξθσο ην πεξηερφκελφ ηεο, ζχκθσλα 

κε ην άξζξν 71 παξ. 2 σθξνληζηηθνχ Κψδηθα. 

5. Η ζσκαηηθή έξεπλα δηελεξγείηαη θαηά ηελ είζνδν ηνπ θξαηνπκέλνπ ζην θαηάζηεκα, 

γηα νπνηνδήπνηε ιφγν, θαη επηπιένλ φπνηε θξίλεηαη αλαγθαίν γηα ηελ εχξπζκε 

ιεηηνπξγία ηνπ θαηαζηήκαηνο θαζψο θαη ηελ πξνζηαζία ηεο δσήο, ηεο ζσκαηηθήο 

αθεξαηφηεηαο, ηεο πγείαο θαη ηεο ειεπζεξίαο ηνπ πξνζσπηθνχ θαη ησλ θξαηνπκέλσλ. Η 

ζσκαηηθή έξεπλα δηελεξγείηαη απφ πξνζσπηθφ ηνπ ίδηνπ θχινπ κε ην ειεγρφκελν 

πξφζσπν. ε πεξίπησζε επξήκαηνο ζπληάζζεηαη ζρεηηθή αλαθνξά θαη πξαθηηθφ.  

6. Η πξνθπιαθηηθή κφλσζε ρξεζηκνπνηείηαη φηαλ εθηηκάηαη φηη ππάξρεη θίλδπλνο 

απφπεηξαο απηνθηνλίαο, θαηάπνζεο αληηθεηκέλσλ επηθίλδπλσλ γηα ηελ πγεία,  

κεηάδνζεο ινηκσδψλ θαη άιισλ κεηαδνηηθψλ λφζσλ, ςπρνγελψλ αληηδξάζεσλ απφ ηελ 

θξάηεζε, ςπρηθήο πάζεζεο ή άιιεο ςπρηθήο δηαηαξαρήο. Η πξνθπιαθηηθή κφλσζε 

εθηειείηαη χζηεξα απφ γλσκάηεπζε ηαηξνχ θαη απφθαζε ηνπ πκβνπιίνπ Φπιαθήο, 

εθαξκνδνκέλεο ηεο παξ. 2 ηνπ πξνεγνπκέλνπ άξζξνπ. ε έθηαθηεο πεξηπηψζεηο 

πξνθπιαθηηθή κφλσζε κπνξεί λα εθηειεζηεί απφ ηνλ δηεπζπληή θαη ζε απνπζία ηνπ απφ 

ηνλ αξρηθχιαθα, πάληνηε χζηεξα απφ ελεκέξσζε ηαηξνχ. ηε ζπλέρεηα ελεκεξψλεηαη 

θαη ην πκβνχιην Φπιαθήο. Η πξνθπιαθηηθή κφλσζε αλάινγα κε ηελ πεξίπησζε 

εθηειείηαη ζε εηδηθνχο ρψξνπο πνπ ε δηακφξθσζή ηνπο δηαζθαιίδεη ηελ απνηξνπή 

πεξαηηέξσ επηδείλσζεο ηεο πγείαο ηνπ θξαηνπκέλνπ, ελψ ζηηο πεξηπηψζεηο κεηαδνηηθήο 

αζζέλεηαο είλαη δπλαηφλ λα είλαη ζπλερήο χζηεξα απφ παξαγγειία ηνπ ηαηξνχ. ηελ 

ηειεπηαία πεξίπησζε παχεη κφιηο παξέιζεη ην ζηάδην κεηάδνζεο ηεο αζζέλεηαο. Μεηά 

ηελ επηβνιή ηεο πξνθπιαθηηθήο κφλσζεο ν ηαηξφο δηελεξγεί εκεξήζηεο επηζθέςεηο θαη 

ζπληάζζεη ζρεηηθή αλαθνξά. 

7. Ο πξνθπιαθηηθφο θαηεπλαζκφο ζπλίζηαηαη ζηε ρνξήγεζε ζε απνιχησο εμαηξεηηθέο 

πεξηπηψζεηο θαη γηα ην απνθιεηζηηθά αλαγθαίν ρξνληθφ δηάζηεκα  θαξκαθεπηηθψλ 

νπζηψλ, νη νπνίεο ρνξεγνχληαη απφ ηνλ ηαηξφ θαη κε ηελ επζχλε ηνπ, κε ζθνπφ ηελ 

πεξαηηέξσ απνηξνπή ηεο βιάβεο ή επηδείλσζεο  ηεο πγείαο ηνπ θξαηνπκέλνπ. ε απηή 

ηελ πεξίπησζε θαηαγξάθεηαη ζην ηζηνξηθφ ηνπ. 

8. Σν πξνζσπηθφ ηνπ ηκήκαηνο θχιαμεο κεξηκλά γηα ηελ ηήξεζε ησλ θαλφλσλ 

αζθαιείαο πνπ απνβιέπνπλ ζηελ εχξπζκε ιεηηνπξγία ηνπ θαηαζηήκαηνο θαη ηελ  

πξνζηαζία ηεο δσήο, ηεο ζσκαηηθήο αθεξαηφηεηαο, ηεο πγείαο θαη ηεο ειεπζεξίαο ηνπ 
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πξνζσπηθνχ θαη ησλ θξαηνπκέλσλ. Σν πξνζσπηθφ απηφ,  θαηά ηελ εθηέιεζε ηεο 

ππεξεζίαο ή άιιεο εξγαζίαο, είλαη εθνδηαζκέλν κε θνξεηφ αηνκηθφ ζχζηεκα 

ελδνεπηθνηλσλίαο θαη δηελεξγεί ηνπο ειέγρνπο θαζψο θαη ηηο έξεπλεο ζε νκάδεο 

ηνπιάρηζηνλ ηξηψλ αηφκσλ. Η ελδνεπηθνηλσλία ηνπ πξνζσπηθνχ πξαγκαηνπνηείηαη κε 

ηα εζσηεξηθά ηειέθσλα θαη άιια κέζα ή ζπζηήκαηα πνπ δηαζέηεη ην θαηάζηεκα. Η 

ρξήζε απηψλ επηηξέπεηαη απνθιεηζηηθά γηα ππεξεζηαθνχο ιφγνπο. 

Σν πξνζσπηθφ ηνπ ηκήκαηνο θχιαμεο αιιά θαη γεληθά νπδείο ππάιιεινο εηζέξρεηαη ζε 

θειί ή ζάιακν ρσξίο ηε ζπλνδεία ζπλαδέιθνπ ηνπ. 

Οη ππεχζπλνη γηα ηελ απνζήθεπζε θαη  θχιαμε εηδψλ, αληηθεηκέλσλ, εξγαιείσλ  ή 

νπζηψλ πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη γηα ζεξαπεπηηθνχο ζθνπνχο, θπιάζζνπλ απηά θαη ηηο 

νπζίεο ζε εηδηθνχο απνζεθεπηηθνχο ρψξνπο, θαη ηνπο αζθαιίδνπλ κε θιεηδί ή κε 

ειεθηξνληθφ ηξφπν, ηα δε θιεηδηά θπιάζζνληαη ζε εηδηθφ θιεηδνζηάζην,  ζην 

αξρηθπιαθείν ή ζην ηαηξείν ηνπ θαηαζηήκαηνο.  

9. Ο εηζαγγειέαο- επφπηεο ελεκεξψλεηαη εθ ησλ πξνηέξσλ γηα ηελ εκέξα θαη  ψξα 

δηελέξγεηαο θάζε ηαθηηθήο έξεπλαο. 

10. Σν πκβνχιην Φπιαθήο απνθαζίδεη θαηά ηηο δηαηάμεηο ησλ άξζξσλ 24 παξ. 5 θαη 

65 παξ. 2 σθξνληζηηθνχ Κψδηθα γηα ηε κεηαγσγή ή ηνπνζέηεζε ησλ θξαηνπκέλσλ ζε 

θειηά ή ζαιάκνπο, ψζηε λα δηαζθαιίδεηαη ε νκαιή δηαβίσζε ησλ θξαηνπκέλσλ θαη ε 

εχξπζκε ιεηηνπξγία ηνπ θαηαζηήκαηνο. Η ηνπνζέηεζε γίλεηαη κε θξηηήξην ηε δπλαηφηεηα 

νκαιήο πξνζαξκνγήο ησλ θξαηνπκέλσλ ζην πεξηβάιινλ ηνπ θαηαζηήκαηνο θαη 

εηδηθφηεξα κε θξηηήξηα ειηθηαθήο θαηά ην δπλαηφλ νκνηνκνξθίαο, θπιεηηθήο ή άιιεο 

ζπγγέλεηαο θαη ηεο πξαγκαηηθήο ή λνκηθήο θαηάζηαζεο ηνπ θξαηνπκέλνπ. 

Μέηξα ηάμεο θαηαζηαιηηθνύ ραξαθηήξα 

1. Σα κέηξα ηάμεο θαηαζηαιηηθνχ ραξαθηήξα πεξηιακβάλνπλ ηηο έθηαθηεο έξεπλεο θαη 

ηε ρξήζε ρεηξνπεδψλ θαζψο θαη ηνλ εγθιεηζκφ ησλ θξαηνπκέλσλ ζηνπο εηδηθνχο 

ρψξνπο θξάηεζεο ή ζηα θειηά ησλ άξζξσλ 21 παξ. 3 θαη 65 παξ. 2 σθξνληζηηθνχ 

Κψδηθα. 

2. Οη έθηαθηεο έξεπλεο ηνπ πξνεγνχκελνπ άξζξνπ απνηεινχλ θαη κέηξν ηάμεο 

θαηαζηαιηηθνχ ραξαθηήξα ζε πεξίπησζε ηέιεζεο ή απφπεηξαο ηέιεζεο εγθιήκαηνο ή 

πεηζαξρηθνχ παξαπηψκαηνο ή κεηά απφ δηαζάιεπζε ηεο ηάμεο, νπφηε δηαηάζζνληαη απφ 

ηνλ δηεπζπληή ή ηνλ αξρηθχιαθα, δηελεξγνχληαη απφ ηνλ αξρηθχιαθα θαη αθνινπζείηαη ε 

δηαδηθαζία ηνπ άξζξνπ 66 παξ. 4 ηνπ παξφληνο. 

3. Η ρξήζε ρεηξνπεδψλ θαη ν εγθιεηζκφο απνηεινχλ κέηξα πνπ επηβάιινληαη αηνκηθά, 

γηα ηελ  απνηξνπή  πεξαηηέξσ δηαζάιεπζεο ηεο ηάμεο ή απηνπξνζβνιήο ησλ 

θξαηνπκέλσλ ή βίαησλ ελεξγεηψλ πνπ ζέηνπλ ζε θίλδπλν ηε δσή, ηε ζσκαηηθή 

αθεξαηφηεηα, ηελ πγεία ή ηελ ειεπζεξία πξνζψπσλ. Η δηαηήξεζε ησλ κέηξσλ απηψλ 

θαζνξίδεηαη απφ ην πκβνχιην Φπιαθήο αλάινγα κε  ηηο εηδηθέο  ζπλζήθεο θάζε 

πεξίπησζεο. 

 

Η ζπιινγή θαη αλάιπζε πιεξνθνξηώλ ζηα θαηαζηήκαηα θξάηεζεο θαη ε ζεκαζία 

ηνπο 

Ζ επεμεξγαζία πιεξνθνξηψλ ζηηο θπιαθέο απνηειεί ζεκειηψδεο κέξνο ηεο 

απνηειεζκαηηθήο δπλακηθήο αζθάιεηαο. Οη πιεξνθνξίεο πνπ πξνέξρνληαη απφ ηνπο 

θξαηνπκέλνπο, ηελ πξνζεθηηθή παξαηήξεζε θαη παξαθνινχζεζε ησλ θξαηνπκέλσλ 
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θαη ε αλάιπζε απηψλ ησλ πιεξνθνξηψλ πξέπεη λα απνηεινχλ ην ζεκέιην ηεο 

πξφιεςεο ησλ απνδξάζεσλ, ησλ ηαξαρψλ θαη ηεο εγθιεκαηηθήο δξαζηεξηφηεηαο ζηηο 

θπιαθέο. Δίλαη πάληνηε πξνηηκφηεξν λα πξνιακβάλεηαη ε απφδξαζε, ε ηαξαρή ή ε 

εκπνξία λαξθσηηθψλ παξά λα αληηκεησπίδνληαη νη ζπλέπεηέο ηνπο. Οη πιεξνθνξίεο 

κπνξνχλ λα πξνζθέξνπλ έγθαηξε πξνεηδνπνίεζε θαη λα δηεπθνιχλνπλ ην πξνζσπηθφ 

ησλ θαηαζηεκάησλ θξάηεζεο λα αλαιάβεη έγθαηξε θαη απνθαζηζηηθή δξάζε ψζηε λα 

απνθεπρζεί κηα πξνζρεδηαζκέλε έθλνκε ζπκπεξηθνξά θαη νη θπιαθέο λα απνηεινχλ 

ρψξνπο αζθάιεηαο θαη πξνζηαζίαο. θνπφο απηήο ηεο δηαδηθαζίαο δελ είλαη ε 

θαηαζθφπεπζε ή ε παξαβίαζε ησλ δηθαησκάησλ ησλ θξαηνπκέλσλ, αιιά ε 

δηαζθάιηζε ηεο απνρήο ηνπο απφ ηελ ηέιεζε αμηφπνηλσλ πξάμεσλ θαηά ηε δηάξθεηα 

ηεο ζηέξεζεο ηεο ειεπζεξίαο ηνπο. 

Ζ αλάιπζε πιεξνθνξηψλ σο ιεηηνπξγία ζε έλαλ νξγαληζκφ ζπκβάιιεη ζηε κείσζε 

ηεο αβεβαηφηεηαο θαη ζηελ δηάζεζε ησλ πφξσλ φπνπ ππάξρεη αλάγθε. Ο εγθιεηζκφο 

ζηε θπιαθή δελ απνηξέπεη ζε θάζε πεξίπησζε ην ελδερφκελν θάπνηνη θξαηνχκελνη λα 

ζπλερίζνπλ ηελ εγθιεκαηηθή δξαζηεξηφηεηά ηνπο. Οη θξαηνχκελνη έρνπλ επαθέο θαη, 

ζε νξηζκέλεο πεξηπηψζεηο, επεθηείλνπλ ηελ παξάλνκε δξαζηεξηφηεηά ηνπο έμσ απφ 

ην ζσθξνληζηηθφ ζχζηεκα. Οξηζκέλνη πξνγξακκαηίδνπλ απνδξάζεηο ή επηρεηξνχλ λα 

ππνλνκεχζνπλ ηελ επηαμία ηεο θπιαθήο. Άιινη επηδηψθνπλ λα δηαθζείξνπλ ή λα 

ρεηξαγσγήζνπλ ην πξνζσπηθφ θαη λα εηζαγάγνπλ απαγνξεπκέλα είδε ζηε θπιαθή. 

Ζ αλάιπζε πιεξνθνξηψλ ζην πιαίζην ηεο θπιαθήο κπνξεί λα νξηζηεί σο ε 

αληηθεηκεληθή ζηξαηεγηθή θαη ε επηρεηξεζηαθά νξγαλσκέλε πξνζπάζεηα εληνπηζκνχ 

θξαηνπκέλσλ, επηζθεπηψλ, ππαιιήισλ πνπ ζρεδηάδνπλ λα δξαζηεξηνπνηεζνχλ ή πνπ 

δξαζηεξηνπνηνχληαη κε ηξφπν πνπ κπνξεί λα απνηειεί απεηιή γηα ηελ επηαμία, ηελ 

αζθάιεηα θαη ηελ πξνζηαζία, πξηλ εθδεισζεί θάπνηα ηέηνηα ελέξγεηα, ψζηε λα 

κεηψλεηαη ε αβεβαηφηεηα θαη ηα αξκφδηα φξγαλα λα κπνξνχλ λα ιακβάλνπλ νξζέο 

απνθάζεηο. Δμίζνπ ρξήζηκε κπνξεί λα θαλεί ε αλάιπζε πιεξνθνξηψλ θαη θαηά ηε 

δηάξθεηα ηεο εθδήισζεο ηαξαρψλ ή άιισλ γεγνλφησλ ή κεηά ηελ έθβαζή ηνπο. Γηα 

παξάδεηγκα, ζε έλα πεξηζηαηηθφ κε νκεξία, ε αλάιπζε πιεξνθνξηψλ ζα κπνξνχζε λα 

πεξηιακβάλεη: 

- ηνηρεία γηα ην πεξηζηαηηθφ - φιεο νη πιεξνθνξίεο ζρεηηθά κε ην πεξηζηαηηθφ γηα λα 

δηαπηζησζεί εάλ απαηηείηαη παξέκβαζε (ηε ζέζε ζηελ νπνία έιαβε ρψξα ην 
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πεξηζηαηηθφ, ην είδνο ηνπ ζπκβάληνο θαη φιεο ηηο ζρεηηθέο πιεξνθνξίεο). 

- Σαθηηθέο πιεξνθνξίεο - φιεο νη πιεξνθνξίεο πνπ ζρεηίδνληαη κε ην πεξηζηαηηθφ πνπ 

ρξεηάδνληαη νη νκάδεο παξέκβαζεο θαη νη δηαπξαγκαηεπηέο γηα 

λα πξνγξακκαηίζνπλ ηηο ελέξγεηέο ηνπο. 

- Πξνζσπηθέο ή βηνγξαθηθέο πιεξνθνξίεο - φιεο νη πιεξνθνξίεο ζε ζρέζε κε ην 

εκπιεθφκελν πξφζσπν, φπσο ν δξάζηεο ηεο νκεξίαο, νη φκεξνη, άιια πξφζσπα πνπ 

εκπιέθνληαη. Απηέο νη πιεξνθνξίεο ρξεζηκνπνηνχληαη γηα λα δεκηνπξγεζεί κηα 

εηθφλα γηα ηα ραξαθηεξηζηηθά ησλ εκπιεθφκελσλ πξνζψπσλ, ψζηε νη ρεηξηζηέο ηνπ 

πεξηζηαηηθνχ λα είλαη ζε ζέζε λα ιακβάλνπλ ηεθκεξησκέλεο απνθάζεηο ζρεηηθά κε 

ηηο επηινγέο ηνπο. 

Οη δηαδηθαζίεο πνπ αθνξνχλ ηε ρξήζε ησλ πιεξνθνξηψλ πξέπεη λα θαιχπηνπλ: 

• Σε ζπιινγή, αμηνιφγεζε θαη αλάιπζε ησλ πιεξνθνξηψλ 

• Σελ θαηαγξαθή θαη ηαμηλφκεζε ησλ πιεξνθνξηψλ 

• Σελ επαλεμέηαζε ησλ πιεξνθνξηψλ πνπ θαηαγξάθεθαλ θαη ηαμηλνκήζεθαλ ζην 

παξειζφλ γηα αλάιπζε θαη πεξαηηέξσ αμηνπνίεζε 

• Σε ζέζπηζε πξνηχπσλ αζθάιεηαο ησλ πιεξνθνξηψλ 

• Δθζέζεηο θαη ελεκεξψζεηο. 

Ζ ζπιινγή πιεξνθνξηψλ ζεσξείηαη φηη πξέπεη λα ελζσκαησζεί ζηε δηνηθεηηθή δνκή 

ηεο θπιαθήο. Δίλαη ζθφπηκε ε χπαξμε κηαο θεληξηθήο κνλάδαο πνπ ζα ζπληνλίδεη ηε 

ζπιινγή πιεξνθνξηψλ ζε φιεο ηηο θπιαθέο θαη ε δεκηνπξγία απνθεληξσκέλσλ 

κνλάδσλ ζε θάζε θπιαθή, πνπ κπνξεί λα απνηεινχληαη απφ έλαλ κφλν ππάιιειν ή 

κηα νκάδα ππαιιήισλ πνπ ζα έρεη ηελ επζχλε γηα ηε δηαρείξηζε ησλ πιεξνθνξηψλ ζε 

ηνπηθφ επίπεδν, πνπ ζα αλήθεη ζηε δνκή αζθαιείαο ηεο θπιαθήο θαη ζα ινγνδνηεί 

ζηνλ ππεχζπλν αζθαιείαο ηεο. Απηή ε κνλάδα πξέπεη λα είλαη ππεχζπλε γηα ηε 

ζπιινγή, ηαμηλφκεζε, αμηνιφγεζε θαη δηάδνζε ησλ πιεξνθνξηψλ. Δπίζεο ζθφπηκε 

ζεσξείηαη θαη ε ζχζηαζε ελφο ζπκβνπιίνπ δηαρείξηζεο πιεξνθνξηψλ ζηα 

θαηαζηήκαηα θξάηεζεο γηα ηελ επίβιεςε ηνπ έξγνπ ησλ κνλάδσλ απηψλ θαη λα ζέηεη 

πξνηεξαηφηεηεο θαη λα εγγπάηαη φηη νη δξαζηεξηφηεηέο ηνπο είλαη λφκηκεο θαη 
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αλάινγεο κε ηηο πεξηζηάζεηο.
42

 

Οξηζκέλεο ζσθξνληζηηθέο δηνηθήζεηο ζπιιέγνπλ πιεξνθνξίεο γηα ζρεδηαδφκελεο 

παξαβηάζεηο ηνπ ειέγρνπ ή ηεο αζθάιεηαο απφ θξαηνπκέλνπο νη νπνίνη δίλνπλ 

αλψλπκα πιεξνθνξίεο γηα ηνπο ζπγθξαηνπκέλνπο ηνπο. Ζ πξαθηηθή απηή είλαη 

εμαηξεηηθά πξνβιεκαηηθή. Αλ δηαπηζησζεί φηη έλαο θξαηνχκελνο είλαη 

πιεξνθνξηνδφηεο, κπνξεί λα ηνπ αζθεζεί αθξαία βία απφ ηνπο άιινπο θξαηνπκέλνπο. 

Οη πιεξνθνξηνδφηεο κπνξεί λα δίλνπλ αλαθξηβείο πιεξνθνξίεο, έηζη ψζηε λα 

ζπκαηνπνηνχλ ζπγθξαηνπκέλνπο ηνπο ή λα δηαηεξνχλ ηνλ έιεγρν πνπ ηνπο αζθνχλ. 

Σν γεγνλφο ηεο χπαξμεο πιεξνθνξηνδνηψλ ζε κηα θπιαθή, αθφκε θαη ε ππφλνηα γηα 

ηελ χπαξμή ηνπο,  κπνξεί λα πξνθαιέζεη θιίκα έληαζεο, δπζπηζηίαο θαη βίαο. Ζ 

αλάπηπμε ελφο ζπζηήκαηνο ζην νπνίν νη ππάιιεινη γλσξίδνπλ πξνζσπηθά ηνπο 

θξαηνπκέλνπο ζπλεπάγεηαη πνιχ πην αμηφπηζηε πιεξνθφξεζε γηα ηα ζέκαηα πνπ 

άπηνληαη ηεο αζθάιεηαο θαη ηνπ ειέγρνπ.
43

 

Έξεπλεο 

Οη έξεπλεο απνηεινχλ κέξνο ηεο δηαδηθαζηηθήο αζθάιεηαο ησλ θαηαζηεκάησλ 

θξάηεζεο. Γηαθξίλνληαη ζε έξεπλεο πξνζψπσλ, πξαγκάησλ θαη ρψξσλ θαη είλαη 

ηαθηηθέο θαη έθηαθηεο. 

 

Ζ έξεπλα ησλ θξαηνπκέλσλ: Οη θξαηνχκελνη, ηδηαίηεξα δε φζνη ππφθεηληαη ζηνπο 

πεξηνξηζκνχο πνπ ζπλεπάγεηαη ην θαζεζηψο θξάηεζεο κέζεο ή πςίζηεο αζθαιείαο, 

ζα πξέπεη επίζεο λα εξεπλψληαη πξνζσπηθά θαη ζε ηαθηηθή βάζε πξνθεηκέλνπ λα 

θαζίζηαηαη βέβαην φηη δελ κεηαθέξνπλ αληηθείκελα πνπ κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηεζνχλ 

ζε απφπεηξα απφδξαζεο ή γηα ηνλ ηξαπκαηηζκφ άιισλ αλζξψπσλ ή ηνπ εαπηνχ ηνπο, 

θαζψο επίζεο θαη κε επηηξεπφκελα είδε. Ζ ζρνιαζηηθφηεηα απηψλ ησλ εξεπλψλ ζα 

πξέπεη λα πνηθίιιεη αλάινγα κε ηηο πεξηζηάζεηο. ηαλ, γηα παξάδεηγκα, κεηαθηλείηαη 
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κεγάινο αξηζκφο θξαηνπκέλσλ απφ ηνλ ρψξν εξγαζίαο ζηνλ ρψξν δηαβίσζήο ηνπο, 

είλαη θπζηνινγηθφ λα ππνβάιινληαη ζε θάπνηα κνξθή επηθαλεηαθήο ζσκαηηθήο 

έξεπλαο ε νπνία ζήκεξα εθαξκφδεηαη ζπρλά ζε φινπο φζνη ηαμηδεχνπλ αεξνπνξηθψο. 

ε άιιεο πεξηπηψζεηο, ηδίσο αλ ππάξρνπλ βάζηκεο ππφλνηεο φηη έλαο θξαηνχκελνο 

θξχβεη θάηη επάλσ ηνπ ή αλ ζεσξείηαη θξαηνχκελνο πςεινχ θηλδχλνπ, είλαη αλαγθαία 

ε δηελέξγεηα ζσκαηηθήο έξεπλαο ε νπνία απαηηεί ηελ αθαίξεζε φισλ ησλ ελδπκάησλ 

ηνπ θξαηνπκέλνπ απηνχ, πξνθεηκέλνπ λα απνδεηρζεί φηη δελ θξχβεη ηίπνηα επάλσ ηνπ.  

Γηαδηθαζίεο έξεπλαο:  Θα πξέπεη λα ππάξρεη έλα ζχλνιν απφ ιεπηνκεξείο δηαδηθαζίεο 

ηηο νπνίεο  πξέπεη λα εθαξκφδεη ην πξνζσπηθφ, φηαλ δηελεξγεί πξνζσπηθέο έξεπλεο. 

Οη δηαδηθαζίεο απηέο ζα πξέπεη:  

 λα πξνζδηνξίδνπλ ηηο πεξηπηψζεηο ζηηο νπνίεο επηηξέπνληαη ηέηνηνπ είδνπο 

έξεπλεο, 

 λα εμαζθαιίδνπλ φηη ν ηξφπνο δηεμαγσγήο ησλ εξεπλψλ δελ είλαη 

ηαπεηλσηηθφο γηα ηνπο θξαηνπκέλνπο – θάηη πνπ κπνξεί λα ζπκβεί, γηα 

παξάδεηγκα, αλ ππνρξενχληαη λα αθαηξνχλ ηαπηφρξνλα ην ζχλνιν ησλ 

ελδπκάησλ ηνπο, 

 λα νξίδνπλ φηη νη θξαηνχκελνη πξέπεη λα εξεπλψληαη απφ κέιε ηνπ 

πξνζσπηθνχ πνπ αλήθνπλ ζην ίδην κε απηνχο θχιν, 

 λα απαγνξεχνπλ ζην έλζηνιν πξνζσπηθφ ηε δηελέξγεηα ελδνζσκαηηθψλ 

εξεπλψλ ζηνπο θξαηνπκέλνπο. 

Ζ έξεπλα ησλ επηζθεπηψλ: Θα πξέπεη επίζεο λα ππάξρνπλ ζαθψο θαζνξηζκέλεο 

δηαδηθαζίεο κε ηηο νπνίεο ζα εμαζθαιίδεηαη φηη νη επηζθέπηεο ησλ θξαηνπκέλσλ δελ  

παξαβηάδνπλ ηα εχινγα κέηξα γηα ηελ ηήξεζε ηεο αζθάιεηαο. ηα κέηξα απηά κπνξεί 

λα ζπκπεξηιακβάλεηαη ε ππνβνιή ησλ ίδησλ ησλ επηζθεπηψλ ζε έξεπλα. ηηο 

πξναλαθεξζείζεο δηαδηθαζίεο πξέπεη λα αλαγλσξίδεηαη φηη νη επηζθέπηεο δελ είλαη 

θξαηνχκελνη θαη φηη ε ππνρξέσζε γηα ηε δηαθχιαμε ηεο αζθάιεηαο ηεο θπιαθήο 

πξέπεη λα βξίζθεηαη ζε ηζνξξνπία κε ην δηθαίσκα ησλ επηζθεπηψλ λα κελ 

ελνρινχληαη φηαλ ππνβάιινληαη ζε έξεπλεο. Οη δηαδηθαζίεο γηα ηελ έξεπλα ησλ 

επηζθεπηψλ ζα πξέπεη λα δηαθξίλνληαη απφ επαηζζεζία γηα ηηο αλάγθεο ησλ παηδηψλ, 

ησλ γπλαηθψλ θαη ησλ αηφκσλ πνπ αλήθνπλ ζε εππαζείο νκάδεο. 
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 Οη δηαδηθαζίεο γηα ηελ έξεπλα ησλ επαγγεικαηηψλ επηζθεπηψλ, φπσο, γηα 

παξάδεηγκα, ησλ δηθεγφξσλ θαη ησλ ηαηξψλ, ζα πξέπεη λα απνηεινχλ πξντφλ 

ζπκθσλίαο κε ηνπο επαγγεικαηηθνχο θνξείο ζηνπο νπνίνπο αλήθνπλ, έηζη ψζηε λα 

δηαζθαιίδεηαη ε ηζνξξνπία αλάκεζα ζηελ αζθάιεηα θαη ζην δηθαίσκα εκπηζηεπηηθήο 

επαγγεικαηηθήο επαθήο. 

Ζ έξεπλα ησλ κειψλ ηνπ πξνζσπηθνχ: Δίλαη ζεκαληηθφ λα αλαγλσξηζηεί φηη 

νξηζκέλα κέιε ηνπ ζσθξνληζηηθνχ πξνζσπηθνχ κπνξεί λα ζπληζηνχλ θαη απηά απεηιή 

γηα ηελ αζθάιεηα, θέξλνληαο κέζα ζηε θπιαθή είδε ηα νπνία είλαη απαγνξεπκέλα ή 

παξάλνκα. Θα πξέπεη, επνκέλσο, λα ππφθεηληαη θαη απηά ζηηο ελδεδεηγκέλεο 

δηαδηθαζίεο έξεπλαο. Ζ έξεπλα ησλ ππαιιήισλ κπνξεί επίζεο λα κεηψζεη ην 

ελδερφκελν λα ηνπο αζθνχληαη πηέζεηο απφ θξαηνπκέλνπο ή θαη άιινπο, πξνθεηκέλνπ 

λα εηζάγνπλ  ζηε θπιαθή απαγνξεπκέλα αληηθείκελα.  

Άιιεο δηαδηθαζίεο αζθαιείαο: Τπάξρνπλ επίζεο δηάθνξεο άιιεο δηαδηθαζίεο 

αζθαιείαο νη νπνίεο ζα πξέπεη λα απνηεινχλ κέξνο ηεο θαζεκεξηλήο δσήο ζηε 

θπιαθή. ε απηέο ζπκπεξηιακβάλεηαη: 

 ε ιήςε παξνπζηψλ ζε ζπγθεθξηκέλεο ρξνληθέο ζηηγκέο θαηά ηε δηάξθεηα ηεο 

εκέξαο, 

 ε εθαξκνγή κέηξσλ κε ηα νπνία ζα δηαζθαιίδεηαη ε απνθπιάθηζε ηνπ 

θξαηνπκέλνπ πνπ πξέπεη λα απνθπιαθηζηεί θαη φρη θάπνηνπ άιινπ, 

 ε επηιεθηηθή άζθεζε ινγνθξηζίαο ζηελ αιιεινγξαθία θαη ζηηο ηειεθσληθέο 

θιήζεηο
44

 [ην κέηξν απηφ δελ επηηξέπεηαη ζηελ ειιεληθή έλλνκε ηάμε]. 

Ο ειιεληθφο σθξνληζηηθφο Κψδηθαο (Ν. 2776/1999, άξζξν 23 παξ. 6) νξίδεη φηη ν 

λενεηζαγφκελνο θξαηνχκελνο ππνβάιιεηαη ζε έξεπλα ζσκαηηθή θαη ησλ αηνκηθψλ 

εηδψλ ηνπ, ε νπνία δηεμάγεηαη ζε ηδηαίηεξν ρψξν θαη θαηά ηξφπν πνπ δελ ζίγεη ηελ 

αμηνπξέπεηά ηνπ. Ζ έξεπλα δηελεξγείηαη απφ δχν ηνπιάρηζηνλ ππαιιήινπο ηνπ ίδηνπ 

θχινπ κε ηνλ θξαηνχκελν. Αλ ππάξρεη εχινγε αηηία πνπ λα δηθαηνινγεί 

ελδνζσκαηηθή ή αθηηλνινγηθή έξεπλα, απηή δηελεξγείηαη κφλνλ απφ ηαηξφ, θαηά ηνπο 

θαλφλεο ηεο ηαηξηθήο, κεηά απφ εληνιή ηνπ αξκφδηνπ δηθαζηηθνχ ιεηηνπξγνχ (δειαδή 

ηνπ εηζαγγειέα-επφπηε). Γελ ξπζκίδεη θακηά άιιε πεξίπησζε, παξαπέκπνληαο ζηνπο 

                                                           
44

 Coyle, A. (2012). Ζ δηνίθεζε ησλ θπιαθψλ. Μηα ζεψξεζε ππφ ην πξίζκα ησλ 

αλζξσπίλσλ δηθαησκάησλ (κεη.-επηκ. Ν. Βαξβαηάθνο, επηζη. επηκ. Ν. Κνπινχξεο), 

Αζήλα-Κνκνηελή: Αλη. Ν. άθθνπιαο, ζει. 204-207. 
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εζσηεξηθνχο θαλνληζκνχο ιεηηνπξγίαο ησλ θαηαζηεκάησλ θξάηεζεο γηα ηηο 

εηδηθφηεξεο πξνυπνζέζεηο θαη δηαδηθαζίεο δηεμαγσγήο έξεπλαο απφ ην θπιαθηηθφ 

πξνζσπηθφ (άξζξν 65 παξ. 4). ην άξζξν 10 παξ. 5 ηνπ Δζσηεξηθνχ Καλνληζκνχ 

Λεηηνπξγίαο Γεληθψλ Καηαζηεκάησλ Κξάηεζεο πξνβιέπεηαη επίζεο φηη ν 

θξαηνχκελνο θαηά ηελ είζνδφ ηνπ ζην θαηάζηεκα θξάηεζεο ππνβάιιεηαη ζε έξεπλα 

ζσκαηηθή θαη πξνζσπηθψλ εηδψλ θαη εμεηδηθεχεηαη φηη ε εχινγε αηηία πνπ 

δηθαηνινγεί ηελ ελδνζσκαηηθή ή αθηηλνινγηθή έξεπλα αθνξά ηελ χπαξμε ππνλνηψλ 

φηη ζπγθεθξηκέλνο θξαηνχκελνο θέξεη απαγνξεπκέλεο νπζίεο ή άιια απαγνξεπκέλα 

είδε ζην θαηάζηεκα θξάηεζεο, Πξνζηίζεηαη επίζεο φηη «ζε επείγνπζεο πεξηπηψζεηο, 

φηαλ ζπλαηλεί ν θξαηνχκελνο, εληνιή γηα ελδνζσκαηηθή ή αθηηλνινγηθή έξεπλα 

δίλεηαη απφ ηνλ δηεπζπληή ή, ζε απνπζία ηνπ, απφ ηνλ αξρηθχιαθα θαη ελεκεξψλεηαη 

ρσξίο θαζπζηέξεζε ν εηζαγγειέαο – επφπηεο». 

ηελ παξάγξαθν 9 ηνπ άξζξνπ 10 ηνπ Δζσηεξηθνχ Καλνληζκνχ πξνζηίζεηαη επίζεο 

φηη έθηαθηεο έξεπλεο δηεμάγνληαη φηαλ ζπληξέρνπλ εηδηθνί ιφγνη θαη πξνθεηκέλνπ λα 

πξνιεθζεί ε δηαηάξαμε ηεο ηάμεο θαη λα απνηξαπεί ε ηέιεζε πεηζαξρηθψλ ή πνηληθψλ 

παξαβάζεσλ. Οη έθηαθηεο έξεπλεο ζπλίζηαληαη ζηνλ ιεπηνκεξή έιεγρν ρψξσλ, 

πξνζψπσλ θαη πξαγκάησλ θαη δηεμάγνληαη ρσξίο λα ζίγεηαη ε αμηνπξέπεηα ησλ 

θξαηνπκέλσλ ή λα πξνθαιείηαη θζνξά ζηα πξνζσπηθά ηνπο αληηθείκελα θαη 

δηεμάγνληαη απφ ηνλ αξρηθχιαθα, χζηεξα απφ δηαηαγή ηνπ δηεπζπληή ή θαη ρσξίο 

απηήλ. Γηα θάζε έθηαθηε έξεπλα ζπληάζζεηαη πξαθηηθφ. ε πεξίπησζε επξήκαηνο, 

απηφ δεζκεχεηαη θαη ζπληάζζεηαη αλαθνξά ε νπνία ππνβάιιεηαη ζην Πεηζαξρηθφ 

πκβνχιην ηνπ θαηαζηήκαηνο, ελψπηνλ ηνπ νπνίνπ βεβαηψλεηαη ελφξθσο ην 

πεξηερφκελφ ηεο φπσο πξνβιέπεη ην άξζξν 71 παξ. 2 ηνπ σθξνληζηηθνχ Κψδηθα. 

ην άξζξν 14 παξ. 8 πξνβιέπεηαη επίζεο φηη ηα ηξφθηκα πνπ πξνκεζεχνληαη νη 

θξαηνχκελνη θαη ηα είδε πνπ εηζάγνληαη ζην θαηάζηεκα γη‘ απηνχο ππφθεηληαη ζε 

εμέηαζε θαη έξεπλα. Δάλ θαηά ηελ εμέηαζε θαη ηελ έξεπλα βξεζνχλ απαγνξεπκέλα 

είδε, απηά παξαθξαηνχληαη θαη ην γεγνλφο αλαθέξεηαη ακέζσο ζηνλ δηεπζπληή ηνπ 

θαηαζηήκαηνο ή ζην λφκηκν αλαπιεξσηή ηνπ ή ζηνλ αξρηθχιαθα, φηαλ απηνί 

θσιχνληαη ή απνπζηάδνπλ. 

ην άξζξν 21 παξ. 15 πξνβιέπεηαη έιεγρνο ησλ επηζθεπηψλ θαηά ηελ είζνδφ ηνπο ζην 

θαηάζηεκα θξάηεζεο απφ καγλεηηθέο πχιεο θαη κεραλήκαηα αλίρλεπζεο 
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απαγνξεπκέλσλ νπζηψλ. Δπηζθέπηεο πνπ απνδεδεηγκέλα δελ επηηξέπεηαη λα 

ππνβιεζνχλ ζε απηήλ ηελ έξεπλα γηα ιφγνπο πγείαο ππφθεηληαη ζε ζσκαηηθφ έιεγρν 

απφ αξκνδίνπο ππαιιήινπο ηνπ ηδίνπ θχινπ κε απηνχο. 

Με ζεηξά επηκέξνπο δηαηάμεσλ πξνβιέπνληαη ηα εηδηθφηεξα θαζήθνληα ησλ 

ππαιιήισλ σο πξνο ηε δηεμαγσγή ησλ εξεπλψλ, ηελ θαηαγξαθή ησλ ζρεηηθψλ 

ζηνηρείσλ θαη επξεκάησλ θ.ιπ. 

ηνλ Καλνληζκφ Αζθάιεηαο ησλ θαηαζηεκάησλ θξάηεζεο πξνβιέπεηαη σο 

πξνιεπηηθφ κέηξν ε έξεπλα ηνπ ρψξνπ ηνπ επηζθεπηεξίνπ θαη ν έιεγρνο πξνζψπσλ 

θαη αληηθεηκέλσλ πξηλ θαη κεηά ηε δηεμαγσγή ηνπ. ην άξζξν 5 νξίδεηαη φηη νη 

έξεπλεο ησλ επηζθεπηψλ δηαθξίλνληαη, ζε ζσκαηηθέο, ζε έξεπλεο ησλ απνζθεπψλ θαη 

ησλ εηδψλ πνπ πξννξίδνληαη γηα ηνπο θξαηνχκελνπο. Ζ ζσκαηηθή έξεπλα ησλ 

επηζθεπηψλ γίλεηαη, πέξαλ ηεο πεξίπησζεο ηνπ άξζξνπ 21 παξ. 15 ηνπ Δζσηεξηθνχ 

Καλνληζκνχ, θαη φηαλ ππάξρνπλ βάζηκεο ππφλνηεο ή ηζρπξέο ελδείμεηο απφπεηξαο 

εηζαγσγήο παξάλνκσλ νπζηψλ ή αληηθεηκέλσλ, πνπ κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηεζνχλ γηα 

ηε δηάπξαμε αδηθεκάησλ ή ηελ πξνζβνιή ηεο αζθάιεηαο ηνπ θαηαζηήκαηνο, πάληνηε 

φκσο απφ αξκφδηνπο ππαιιήινπο ηνπ ηδίνπ θχινπ θαη παξνπζία ηνπ Γηεπζπληή ή ηνπ 

Αξρηθχιαθα ή ησλ λνκίκσλ αλαπιεξσηψλ ησλ θαη κε άκεζε ζρεηηθή ελεκέξσζε ηνπ 

Δηζαγγειέα Δπφπηε. Δπίζεο, νηηδήπνηε εηζάγεηαη απφ επηζθέπηεο ή δηθεγφξνπο θαη 

πξννξίδεηαη γηα θξαηνχκελνπο ππφθεηηαη ζε έξεπλα (νπηηθή, δηα ηεο αθήο θαη κε 

ειεθηξνληθά κέζα). Ζ έξεπλα ησλ πξναλαθεξφκελσλ εηδψλ γίλεηαη κε θαηά ηξφπν 

πνπ λα απνθιείεη ηελ πξφθιεζε θζνξψλ θαη ηεξνχληαη πάληνηε θαλφλεο πγηεηλήο. Οη 

ππάιιεινη πνπ πξαγκαηνπνηνχλ ηηο έξεπλεο ζπληάζζνπλ θαη ππνγξάθνπλ, ζε εηδηθφ 

βηβιίν, ζρεηηθά πξαθηηθά, ζηα νπνία πεξηιακβάλνληαη ηα ζηνηρεία ηνπο, ηα ζηνηρεία 

ηνπ θξαηνπκέλνπ θαη ηνπ επηζθέπηε. Έιεγρνο πξνβιέπεηαη θαη γηα ηα νρήκαηα 

ηξνθνδνζίαο θαη απνθνκηδήο απνξξηκκάησλ ηνπ θαηαζηήκαηνο θξάηεζεο πνπ πξέπεη 

λα γίλνληαη θαηά πξνηίκεζε ζε ψξεο πνπ απηφ είλαη θιεηζηφ. 

Ο έιεγρνο γίλεηαη ζρνιαζηηθά, αθφκε θαη κε ρξήζε εηδηθψλ κεραλεκάησλ, ψζηε λα 

απνθιείεηαη ε πηζαλφηεηα εηζφδνπ απαγνξεπκέλσλ εηδψλ θαη ε δηεπθφιπλζε θάζε 

απφπεηξαο απφδξαζεο. ε εηδηθφ βηβιίν θαηαγξάθνληαη ν αξηζκφο θπθινθνξίαο θάζε 

νρήκαηνο, ηα ζηνηρεία ηνπ νδεγνχ, ε ψξα εηζφδνπ θαη εμφδνπ θαη ηα ζηνηρεία ηνπ 

εξεπλήζαληνο ππαιιήινπ. 
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ηνλ Καλνληζκφ Οξγάλσζεο θαη Λεηηνπξγίαο ηεο Τπεξεζίαο Δμσηεξηθήο Φξνχξεζεο 

Καηαζηεκάησλ Κξάηεζεο πξνβιέπεηαη φηη ε ππεξεζία ζπλδξάκεη ην ζσθξνληζηηθφ 

πξνζσπηθφ γηα ηε δηελέξγεηα εξεπλψλ ζηνπο ρψξνπο θξάηεζεο πξνο αλαθάιπςε 

απαγνξεπκέλσλ αληηθεηκέλσλ. Γηα ην ζθνπφ απηφ θαη ράξηλ ηεο δηαζθάιηζεο ηεο 

ηάμεο θαη ηεο πξνζηαζίαο ησλ ζσθξνληζηηθψλ ππαιιήισλ ζπγθξνηνχληαη κε επζχλε 

ηνπ Γηνηθεηή ηνπ Σκήκαηνο Δμσηεξηθήο Φξνχξεζεο ή ηνπ λφκηκνπ αλαπιεξσηή ηνπ 

νκάδεο απφ θξνπξνχο. Ζ εληνιή γηα ζπλδξνκή δίδεηαη απφ ην Γηνηθεηή ή ην λφκηκν 

αλαπιεξσηή ηνπ, κεηά απφ πξνθνξηθφ ή γξαπηφ αίηεκα ηνπ Γηεπζπληή ηνπ 

Καηαζηήκαηνο Κξάηεζεο. Σν πξνθνξηθφ αίηεκα επηβεβαηψλεηαη πάληνηε θαη 

εγγξάθσο. Λεπηνκεξήο έξεπλα, ζσκαηηθή θαη απνζθεπψλ, πξνβιέπεηαη απφ ηνλ 

επηθεθαιήο ζπλνδείαο κεηαγφκελνπ θξαηνπκέλνπ. Δπίζεο ζε ζσκαηηθή έξεπλα 

πξέπεη λα ππνβάιιεηαη θάζε επηζθέπηεο λνζειεπφκελνπ θξαηνπκέλνπ, πξηλ εηζέιζεη 

ζηνλ ζάιακν λνζειείαο. 

 

ύλνςε βαζηθώλ ζεκάησλ 

Σν πξνζσπηθφ ηεο θπιαθήο ρξεηάδεηαη ζε θάπνηεο πεξηπηψζεηο λα ρξεζηκνπνηήζεη 

βία γηα λα ειέγμεη βίαηνπο θξαηνχκελνπο θαη, θαη‘ εμαίξεζε, κπνξεί αθφκα θαη λα 

θαηαθχγεη ζε κέζα θπζηθήο ζπγθξάηεζεο / αθηλεηνπνίεζεο ησλ θξαηνπκέλσλ απηψλ. 

 

Οη ππάιιεινη ησλ θαηαζηεκάησλ θξάηεζεο, θαηά ηελ εθηέιεζε ησλ θαζεθφλησλ 

ηνπο, νθείινπλ λα ρξεζηκνπνηνχλ φζν ην δπλαηφλ πεξηζζφηεξν κε βίαηα κέζα πξηλ 

πξνζθχγνπλ ζηε ρξήζε βίαο θαη ππξνβφισλ φπισλ.  

 

Ζ ρξήζε βίαο θαη ππξνβφισλ φπισλ είλαη επηηξεπηή σο έζραην κέζν, κφλν αλ ηα 

άιια κέζα παξακέλνπλ αλαπνηειεζκαηηθά ή δελ έρνπλ θακία πξννπηηθή λα 

επηηχρνπλ ην ζθνπνχκελν απνηέιεζκα. 

 

Δπηηξέπεηαη ζην πξνζσπηθφ λα θάλεη ρξήζε βίαο: 

ηαλ βξίζθεηαη ζε απηνάκπλα. 

ηαλ γίλεηαη απφπεηξα απφδξαζεο. 

ηαλ ππάξρεη ελεξγεηηθή ή παζεηηθή θπζηθή αληίζηαζε ζε εληνιή πνπ δίδεηαη 

ζχκθσλα κε ηνλ λφκν ή ηνπο θαλνληζκνχο. 

 

Σα βίαηα επεηζφδηα κεηαμχ θξαηνπκέλσλ είλαη έλα ζπρλφ θαηλφκελν ζηηο θπιαθέο. 

 

Αθνξνχλ έλα επξχ θάζκα θαηλνκέλσλ, απφ «ειαθξέο» κνξθέο παξελφριεζεο κέρξη 

απξνθάιππην εθθνβηζκφ θαη ζνβαξέο ζσκαηηθέο επηζέζεηο, πνπ κπνξεί λα είλαη 

ζαλαηεθφξεο 

 

Κξαηνχκελνη χπνπηνη ή θαηαδηθαζκέλνη γηα ζεμνπαιηθά εγθιήκαηα δηαηξέρνπλ 
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ηδηαίηεξα κεγάιν θίλδπλν θαθνπνίεζεο απφ άιινπο θξαηνχκελνπο. 

 

Δλέξγεηεο πνπ κπνξνχλ λα γίλνπλ ζε απηέο ηηο πεξηπηψζεηο; 

- ν δηαρσξηζκφο ησλ θξαηνπκέλσλ  απηψλ απφ ηνλ ππφινηπν πιεζπζκφ ησλ 

θπιαθψλ. 

- ν δηαζθνξπηζκφο ησλ θξαηνπκέλσλ απηψλ ζηελ ίδηα θπιαθή 

- ε κεηαθνξά ηνπο ζε έλα άιιν ίδξπκα, ζπλνδεπφκελε απφ κέηξα πνπ 

ζηνρεχνπλ ζηελ απφθξπςε ηεο θχζεο ηνπ εγθιήκαηνο γηα ην νπνίν 

θαηεγνξνχληαη ή έρνπλ θαηαδηθαζηεί 

 

Καηαζηάζεηο θξίζεο πξνθαινχληαη: 

- Απφ απνθάζεηο ηεο δηνίθεζεο πνπ επηθέξνπλ αηθλίδηεο αιιαγέο ζε δηάθνξνπο 

ηνκείο ηεο δσήο ζηε θπιαθή (π.ρ. πεξηνξηζκνί  ζηελ ππνδνρή επηζθεπηψλ, ηελ 

αιιεινγξαθία, απαγφξεπζε ηνπ θαπλίζκαηνο, αιιαγέο ζην ζπζζίηην) ρσξίο 

έγθαηξε πξνεηνηκαζία ηνπ εδάθνπο πνπ ζα θάλεη ηηο αιιαγέο  επθνιφηεξα 

απνδεθηέο. 

- Απφ ηελ αλεπαξθή θαη απνζπαζκαηηθή αμηνιφγεζε εθ πξψηεο φςεσο 

κεκνλσκέλσλ πεξηζηαηηθψλ πνπ, φκσο, ζπλδένληαη κεηαμχ ηνπο θαη απηφ 

κπνξεί λα γίλεη αληηιεπηφ κφλν αλ θάπνηνο αλαιακβάλεη ηε ζπλνιηθή 

ζεψξεζή ηνπο. 

- Απφ αλεπαξθείο πξν-δξαζηαθέο δηνηθεηηθέο πξσηνβνπιίεο γηα ηελ έγθαηξε 

εθηφλσζε δπζαξεζθεηψλ ηνπ πξνζσπηθνχ (απνθαηάζηαζε επηθνηλσλίαο, 

νηθνδφκεζε εκπηζηνζχλεο, επίιπζε ζπγθξνχζεσλ). 

 

πλήζεηο αηηίεο εθδήισζεο εληάζεσλ ηαξαρψλ θαη απνδξάζεσλ είλαη: 

- πζηεκηθά πξνβιήκαηα (απνλνκή δηθαηνζχλεο, ππεξπιεζπζκφο) 

- Γηνηθεηηθέο αλεπάξθεηεο (θελά αζθάιεηαο, ζπιινγήο θαη επεμεξγαζίαο 

πιεξνθνξηψλ, απνπζία εζληθψλ αξρψλ, αδπλακίεο ζηελ επνπηεία, ηε 

δηαθάλεηα θαη ηε ινγνδνζία) 

- Αλεπαξθείο πφξνη (ππνζηειέρσζε, αζηνρίεο ζηελ εθπαίδεπζε, ειιηπήο 

ππνζηήξημε, θαθέο ζπλζήθεο δηαβίσζεο, πγεηνλνκηθήο πεξίζαιςεο θ.ιπ.) 

- Κεληξηθνί ζπληειεζηηθνί παξάγνληεο (απνζηαζηνπνίεζε ηνπ πξνζσπηθνχ, 

ζπγθξνπζηαθέο ζρέζεηο,  ζεκαληηθέο αιιαγέο ζηελ θαζεκεξηλφηεηα ρσξίο 

πξνεηνηκαζία γηα ηελ απνδνρή ηνπο) 

 

Ηδηαίηεξε ζεκαζία έρνπλ (θαη πξέπεη λα απνθεχγνληαη): 

- Σα «θελά αζθάιεηαο» ζηελ θαζεκεξηλή ιεηηνπξγία ηεο θπιαθήο πνπ 

επηηξέπνπλ ηελ εθδήισζε επθαηξηαθψλ (φρη πξνζρεδηαζκέλσλ) θξίζεσλ 

- Ζ αζηνρία ζηελ θαηεγνξηνπνίεζε ησλ θξαηνπκέλσλ θαη ζηελ θαηαλνκή ηνπο 

ζηηο εγθαηαζηάζεηο 

- Ζ αδξάλεηα ζηελ θιηκάθσζε ησλ αληηπαξαζέζεσλ, ησλ ζπγθξνχζεσλ, ησλ 

θξίζεσλ / απνηπρία έγθαηξεο παξέκβαζεο 

- Ζ δεκηνπξγία αξλεηηθνχ θιίκαηνο 
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- Ζ «ερεξή απνπζία» ηνπ πξνζσπηθνχ απφ ηα δξψκελα  (έιιεηςε 

επαγγεικαηηζκνχ) 

 

Απφ ην Γξαθείν Σχπνπ ηεο Κππξηαθήο Αζηπλνκίαο, ζηηο 4 Οθησβξίνπ 2007, κε ην 

Αζηπλνκηθφ Γειηίν αξηζ. 2 αλαθνηλψζεθε ν ηεξκαηηζκφο εμέγεξζεο θξαηνπκέλσλ σο 

εμήο: «Σεξκαηίζηεθε ρζεο βξάδπ, ε εμέγεξζε ησλ έμη αιινδαπώλ θξαηνπκέλσλ, νη 

νπνίνη βξίζθνληαλ γηα ηέηαξηε κέξα ζηνλ πδαηφππξγν ησλ Αζηπλνκηθψλ 

Κξαηεηεξίσλ ζηηο Κεληξηθέο Φπιαθέο. Οη έμη αιινδαπνί, ηεξκάηηζαλ ηελ εμέγεξζε 

θαη θαηέβεζαλ απφ ηνλ πχξγν ηνπ ληεπφδηηνπ γχξσ ζηηο 7.20 κ.κ., κεηά απφ 

δηαβνπιεύζεηο ζηηο νπνίεο ελεπιάθε εθηφο απφ ηελ Ζγεζία ηεο Αζηπλνκίαο θαη ν 

Αλαπιεξσηήο Τπνπξγόο Γηθαηνζύλεο θαη Γεκνζίαο Σάμεσο, θ. Υξηζηφδνπινο 

Παζηαξδήο. Οη αιινδαπνί, έηπραλ ησλ πξώησλ βνεζεηώλ απφ ηαηξηθφ πξνζσπηθφ 

πνπ βξηζθφηαλ ζην ρψξν ησλ θξαηεηεξίσλ θαη ζηε ζπλέρεηα κεηαθέξζεθαλ κε 

αζζελνθφξα ζην Γεληθφ Ννζνθνκείν Λεπθσζίαο γηα πεξαηηέξσ πεξίζαιςε. Γχξσ 

ζηηο 10.35κ.κ., νδεγήζεθαλ εθ λένπ ζηα Αζηπλνκηθά Κξαηεηήξηα, ησλ Κεληξηθψλ 

Φπιαθψλ, φπνπ ηνπνζεηήζεθαλ κε αζθάιεηα ζηα θειηά ηνπο.». πδεηήζηε ην 

πεξηερφκελν ηεο αλαθνίλσζεο θαη ζρνιηάζηε ηελ πιεξφηεηά ηεο σο πξνο ην 

πιεξνθνξηαθφ πιηθφ πνπ πεξηέρεη. Γψζηε έκθαζε ζηα ζεκεία κε έληνλε γξαθή. 

εκεηψζηε πνηα εξσηεκαηηθά πξνθχπηνπλ σο πξνο ην ζπγθεθξηκέλν πεξηζηαηηθφ θαη 

δηαπηζηψζηε, αλ δίδνληαη απαληήζεηο ζ‘ απηά. 

ηελ ειεθηξνληθή έθδνζε ηεο εθεκ. «Καζεκεξηλή» (www.kathimerini.gr, 14.3.2011, 

κε πιεξνθνξίεο απφ ΑΠΔ-ΜΠΔ) κε ηνλ ηίηιν «Νεθξνί θξαηνχκελνη θαηά ηε δηάξθεηα 

εμέγεξζεο ζε θπιαθή ηνπ Ηξάθ» δεκνζηεχνληαη ηα εμήο: «Γχν θξαηνύκελνη 

ζθνηώζεθαλ ελψ άιια 14 άηνκα ηξαπκαηίζηεθαλ θαηά ηε δηάξθεηα εμέγεξζεο ζε 

θπιαθή ζηελ πφιε Σηθξίη, ηε γελέηεηξα ηνπ πξψελ εγέηε ηνπ Ηξάθ αληάκ Υνπζέηλ. 

Οη ηξαπκαηίεο είλαη επηά αζηπλνκηθνί θαη επηά θξαηνύκελνη, ζχκθσλα κε 

αζηπλνκηθή πεγή. ―Γηαπξαγκαηεπόκαζηε κε ηνπο θξαηνύκελνπο ηελ εθθέλσζε 

ηεο θπιαθήο επεηδή ην θηίξην δελ κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί πιένλ. Σνπο 

κεηαθέξνπκε ζε δεθακειείο νκάδεο ζε κηα θπιαθή ζε έλα απφ ηα πξψελ παιάηηα ηνπ 

αληάκ Υνπζέηλ‖, πξφζζεζε ε ίδηα πεγή. Ο θπβεξλήηεο ηεο επαξρίαο αιαρνπληίλ, 

Άρκελη αι-Σδνπκπνχξη, δήισζε ζε αξαβηθφ θαλάιη φηη νη θξαηνχκελνη ζρεδίαδαλ 

απόδξαζε θαη εμεγέξζεθαλ φηαλ νη επηζεσξεηέο αλαθάιπςαλ πσο είραλ 

ζακπνηάξεη ηηο πφξηεο γηα λα δηεπθνιχλνπλ ηελ έμνδφ ηνπο απφ ηε θπιαθή. ―Άξρηζαλ 

λα θαίλε θνπβέξηεο θαη ζηξώκαηα, πξνζπαζψληαο λα δεκηνπξγήζνπλ κηα επθαηξία 

γηα λα δξαπεηεύζνπλ”, ππνζηήξημε, ζεκεηψλνληαο φηη ε θαηάζηαζε έρεη πιένλ 

ηεζεί ππό έιεγρν. Χζηφζν, δηέςεπζε όηη ππάξρνπλ λεθξνί θαη πξφζζεζε φηη ζηελ 

πφιε έρεη επηβιεζεί απαγόξεπζε ηεο θπθινθνξίαο γηαηί ππήξραλ θήκεο όηη ζα 

κεηέθεξαλ ζηε θπιαθή βόκβεο, ζην πιαίζην ηνπ ζρεδίνπ απφδξαζεο. Έλαο 

δεκνζηνγξάθνο ηνπ πξαθηνξείνπ Ρφηηεξο είπε φηη είδε κεγάιν αξηζκό αλδξώλ ησλ 

δπλάκεσλ αζθαιείαο ηνπ Ηξάθ λα έρνπλ πεξηθπθιψζεη ην θηίξην ηεο θπιαθήο.». 

πγθξίλεηε ην πεξηερφκελν ηνπ δεκνζηεχκαηνο κε ηα δεδνκέλα ηνπ πξνεγνχκελνπ 

πεξηζηαηηθνχ θαη ζρνιηάζηε ηελ «πιεξνθνξηαθή πιεξφηεηά» ηνπ. Αλαδείμηε ηα 

ραξαθηεξηζηηθά ησλ δχν πεξηζηαηηθψλ. Αλαδεηήζηε θνηλά θαη δηαθνξνπνηεηηθά 

ζηνηρεία κε γεγνλφηα νηθεία απφ ηελ εξγαζηαθή ζαο εκπεηξία. 

-  
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«Σα εθξεθηηθά πξνβιήκαηα παξακέλνπλ ζε πνιιέο βξεηαληθέο θπιαθέο –

κεγαιχηεξνο αξηζκφο ηζνβηηψλ [...] πνπ δελ έρνπλ ηίπνηα λα ράζνπλ, 

ππεξπιεζπζκόο πνπ αλαγθάδεη αλζξψπνπο λα θνηκνχληαη αλά ηξεηο ζε έλα θειί θαη 

αλεπαξθήο ζηειέρσζε πνπ ππνζθάπηεη ηελ αζθάιεηα. Οη θπιαθέο, επηπιένλ, 

ππνρξενχληαη λα ρεηξίδνληαη αλζξψπνπο κε πξνθαλή ςπρηαηξηθά πξνβιήκαηα ζε 

ζπλζήθεο απνιύησο αθαηάιιειεο». Απηφ ην απφζπαζκα δεκνζηεχκαηνο 

βξεηαληθήο εθεκεξίδαο πνπ αλαθέξεηαη απφ ηνπο Humphry θαη May ην 1977, 

παξαζέηνπλ νη M. Cavadino θαη J. Dignan ζεσξψληαο φηη απνδίδεη ζρεδφλ φια ηα 

ζπζηαηηθά ζηνηρεία κίαο ζπκβαηηθήο πξνζέγγηζεο ηεο ζσθξνληζηηθήο θξίζεο. 

πδεηήζηε εάλ ε πξνζέγγηζε απηή ελαξκνλίδεηαη κε ηε ζεψξεζε ηεο θξίζεο πνπ 

παξνπζηάζηεθε ζην εηζαγσγηθφ ηκήκα ηεο ελφηεηαο θαη θαηαγξάςηε εάλ θαη θαηά 

πφζν νη εθπαηδεπφκελνη ζπκθσλνχλ ή δηαθσλνχλ κε απηήλ. Αληαιιάμηε 

πξνβιεκαηηζκνχο ζρεηηθά κε άιινπο πηζαλνχο ηξφπνπο θαηαλφεζεο ηεο θξίζεο 

ψζηε λα πξνσζήζεηε ηε ζπδήηεζε ζηηο πξνζεγγίζεηο πνπ αθνινπζνχλ. 

 

 

Λακβάλνληαο ππφςε φζα πξνεθηέζεθαλ, κειεηήζηε ην αθφινπζν θείκελν κε ην νπνίν 

πξνηείλεηαη έλα πιαίζην κέηξσλ αζθάιεηαο θαη δηαρείξηζεο θξίζεσλ γηα ηηο ειιεληθέο 

θπιαθέο 

http://www.osye.org.gr/arxeiadb/metra%20asfaleias%20kai%20diaxeirish%20k

riseon_pdf_1dddb4ab032abb5b569fbb3c16678970.pdf, ζει. 14 επ.). Αλαδεηήζηε 

νκνηφηεηεο θαη δηαθνξέο κε φζα πξνηείλνληαη ζηηο πεγέο πνπ ρξεζηκνπνηήζεθαλ ζην 

παξφλ εθπαηδεπηηθφ πιηθφ.  

 

ΜΔΣΡΑ ΑΠΟΣΡΟΠΗ ΔΙΒΟΛΗ 

 

Γηα ηελ αληηκεηψπηζε θαη ηελ απνηξνπή εηζβνιήο απφ ην εμσηεξηθφ πξνο ην εζσηεξηθφ 

ηεο θπιαθήο ή απφ ην εζσηεξηθφ πξνο ην εμσηεξηθφ πξέπεη λα ιακβάλνληαη κέηξα 

αλάινγα ηελ πεξίπησζε. Γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηεο πξψηεο πεξίπησζεο, πεδή απφπεηξα 

απφ έμσ πξνο ηα κέζα επηβάιιεηαη λα δεκηνπξγεζνχλ ζηα εζσηεξηθά ζπξσξεία θάζε 

θπιαθήο εηδηθνί θισβνί πξνειέγρνπ. Δπίζεο, λα δεκηνπξγεζνχλ λεθξνί ρψξνη κεηαμχ 

εμσηεξηθνχ θαη εζσηεξηθνχ ζπξσξείνπ, νη πφξηεο ησλ νπνίσλ ζα αλνίγνπλ κε ζεηξά 

αληίζεηε πξνο απηή ηεο πνξείαο ησλ εηζβνιέσλ. 

Αθφκε, νη ηνπνζέηεο ππάιιεινη ησλ αθηηλψλ γηα ηέηνηεο πεξηπηψζεηο λα κπνξνχλ λα 

αζθαιίζνπλ εζσηεξηθά ηελ πφξηα ηεο αθηίλαο ψζηε λα απνηξαπεί ε είζνδνο ησλ 

εηζβνιέσλ ζηνπο ρψξνπο θξάηεζεο αθφκα θαη αλ έρνπλ θαηαιάβεη φινπο ηνπο άιινπο 

εζσηεξηθνχο ρψξνπο. Γηα ηελ απνηξνπή θαηάιεςεο ηεο θπιαθήο θαη θίλεζεο ησλ 

θξαηνπκέλσλ απν εζσηεξηθά πξνο ην εμσηεξηθφ επηβάιιεηαη ηα θιεηδηά ησλ θειηψλ 

ζηνπο νξφθνπο λα κελ είλαη ίδηα κε απηά ηεο θεληξηθήο θαη ηεο εζσηεξηθήο θηγθιίδαο 

ηεο πηέξπγαο. 

Μεηά ηελ λπρηεξηλή θαηάθιηζε νη ηνπνζέηεο ππάιιεινη απαγνξεχεηαη λα αλνίγνπλ θειηά 

ρσξίο ηελ παξνπζία Τπαξρηθχιαθα. Δπίζεο κεηά ηελ λπρηεξηλή θαηάθιηζε 

απαγνξεχεηαη λα εηζέιζεη ζηελ πηέξπγα θαη ν Τπαξρηθχιαθαο επηθεθαιήο βάξδηαο θαη 

λα αλνίμεη θειί έρνληαο καδί ηνπ ην θιεηδί master.ε πεξίπησζε πνπ ζα ρξεηαζηεί λα 

αλνίμεη θειί ζα παίξλεη καδί ηνπ κφλν ην θιεηδί πνπ αλνίγεη ην θειί ηεο ζπγθεθξηκέλεο 

πηέξπγαο.Αλ ν επηθεθαιήο βάξδηαο ρξεηαζηεί λα αλνίμεη θειί ή γηα νπνηνδήπνηε άιιν 

http://www.osye.org.gr/arxeiadb/metra%20asfaleias%20kai%20diaxeirish%20kriseon_pdf_1dddb4ab032abb5b569fbb3c16678970.pdf
http://www.osye.org.gr/arxeiadb/metra%20asfaleias%20kai%20diaxeirish%20kriseon_pdf_1dddb4ab032abb5b569fbb3c16678970.pdf
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ιφγν εηζέιζεη ζηελ πηέξπγα κεηά ηελ λπρηεξηλή αλαθνξά, ζπλνδεχεηαη πάληα απφ 

ηνπνζέηε ππάιιειν. Ο έλαο απφ ηνπο δχν ηνπνζέηεο παξακέλεη ζηελ θηγθιίδα ηνπ 

νξφθνπ ηελ νπνία θιεηδψλεη θαη ν άιινο ηνπνζέηεο ππάιιεινο καδί κε ηνλ επηθεθαιή 

βάξδηαο αλνίγεη ην θειί.Η δηαδηθαζία απηή επηβάιιεηαη πξνθεηκέλνπ λα απνθιεηζηεί ην 

ελδερφκελν ηεο νκεξίαο ελφο ή πεξηζζφηεξσλ ππαιιήισλ , εάλ νη θξαηνχκελνη έρνπλ 

πξνζρεδηάζεη θάηη ηέηνην. Αλ πάξνπλ ην θιεηδί ζα αλνίμνπλ φια ηα θειηά θαη καδί κε 

ηνπο ζπγθξαηνχκελνπο ηνπο , ζα θαηαιάβνπλ ηελ πηέξπγα ή φιε ηελ θπιαθή θαη ζα 

επηρεηξήζνπλ νηηδήπνηε έρνπλ ζρεδηάζεη. 

Ο ηνπνζέηεο ππάιιεινο έρεη κφληκα θιεηδσκέλε ηελ εζσηεξηθή θηγθιίδα θαη δελ ζα ηελ 

αλνίμεη γηα θαλέλα άιιν ιφγν , αθφκα θαη αλ  απεηιεζεί ε ζσκαηηθή αθεξαηφηεηα ησλ 

ππαιιήισλ πνπ εηζήιζαλ ζηελ πηέξπγα θαη ελδερνκέλσο έρνπλ πηαζηεί φκεξνη. Θα 

ελεκεξψζεη ακέζσο γηα ην ζπκβάλ απφ ηνλ αζχξκαην θαη ζα δεηήζεη αξσγή απν άιινπο 

ππάιιεινπο ηεο βάξδηαο νη νπνίνη νθείινπλ λα ζπεχζνπλ άκεζα.Σαπηφρξνλα ζα 

ελεκεξψζεη θαη ηελ εμσηεξηθή θξνπξά ηεο θπιαθήο. 

Δπίζεο ηδηαίηεξε πξνζνρή θαηά ηηο λπθηεξηλέο ψξεο πξέπεη λα δίλεηαη θαη ζηελ 

κεηαθνξά θξαηνπκέλσλ ή ζε άιια εμσηεξηθά λνζνθνκεία. Δμππαθνχεηαη φηη θαη ζε 

απηέο ηηο πεξηπηψζεηο αθνινπζείηαη ε πξναλαθεξζείζα δηαδηθαζία. 

 

ΑΝΣΙΜΔΣΧΠΙΗ ΔΚΣΑΚΣΧΝ ΑΝΑΓΚΧΝ 

 

ε πεξίπησζε ππξθαγηάο ή ππξπνιηζκνχ ηνπ θειηνχ απφ ηνπο θξαηνχκελνπο νη 

ππάιιεινη ελεκεξψλνπλ ηνλ ππαξρηθχιαθα θαη καδί ζπεχδνπλ άκεζα φινη πιελ ηνπ 

ηνπνζέηε ηεο θηγθιίδαο. Υξεζηκνπνηνχλ θαη' αξρήλ ππξνζβεζηήξεο μεξάο θψλενο, ηνπο 

 νπνίνπο θέξνπλ καδί ηνπο θαη ζηελ ζπλέρεηα παξαθείκελεο πδξαληιίεο ή ηα ιάζηηρα 

θαζαξηφηεηνο. Γελ αλνίγνπλ άιια θειηά γηα λα ηνπο βνεζήζνπλ. Δάλ απηφ θξηζεί 

απαξαίηεην ηφηε θαη κφλν ηφηε κε εληνιή ηνπ επηθεθαιήο βάξδηαο αλνίγνληαη 

πξνεπηιεγκέλα θειηά φπσο απηά ησλ ηξαπκαηηνθνξέσλ ή φπνησλ άιισλ έρνπλ πξνο 

ηνχην επηιεγεί. Με ππξνζβεζηήξεο μεξάο θψλενο, άιια ρεκηθά κέζα θαηάζβεζεο ή 

εγθαηάζηαζε ππξφζβεζεο κε λεξφ, θαιχπηνληαη θαη νη ππφινηπνη ρψξνη ηνπ 

θαηαζηήκαηνο φπσο καγεηξεία, ζπλεξγεία, αξρείν, απνζήθεο, βηβιηνζήθε, εθθιεζία θαη 

αίζνπζεο πνιιαπιψλ ρξήζεσλ. 

 

ε άιιεο πεξηπηψζεηο έθηαθησλ αλαγθψλ φπσο ν ζεηζκφο, ν επηθεθαιήο βάξδηαο 

επηθνηλσλεί άκεζα κε ηνλ Γηεπζπληή ή ηνλ Αξρηθχιαθα, ηνπο ελεκεξψλεη γηα ην κέγεζνο 

ηνπ πξνβιήκαηνο θαη πξνβαίλεη κε ηελ  έγθξηζή ηνπο ζε άλνηγκα ησλ θειηψλ θαη ηελ 

πξνψζεζε ησλ θξαηνπκέλσλ ζηα πξναχιηα. Ο Γηεπζπληήο θαη ν Αξρηθχιαθαο κεηά απφ 

ηέηνηα εμέιημε νθείινπλ φπνπ θαη αλ βξίζθνληαη λα ζπεχζνπλ άκεζα ζην Καηάζηεκα. 

Με επζχλε ηνπ Γηεπζπληή κεξηκλείηε ψζηε ζε θάζε θαηάζηεκα λα ππάξρνπλ θαηάιιειεο 

θαη αλάινγεο κε ηνλ αξηζκφ ησλ θξαηνπκέλσλ ζθελέο πνπ ζα εμαζθαιίδνπλ ηνλ 

θνηησληζκφ ηνπο θαη ηελ αζθαιή δηαβίσζή ηνπο. 

 

Ο ρξφλνο παξακνλήο ησλ θξαηνπκέλσλ ζηα πξναχιηα ή ζε επίζεκνπο ρψξνπο 

εμαξηάηαη απφ ηελ έληαζε ηνπ ζεηζκνχ, ηελ κεηαζεηζκηθή αθνινπζία θαη επίζεο 

ελδερφκελεο δεκίεο πνπ έρνπλ ππνζηεί ηα θηήξηα ηνπ θαηαζηήκαηνο. Αλ έρνπλ ππνζηεί 

δεκίεο θαη νη ππνδνκέο ηνπ θαηαζηήκαηνο θαη κέρξη απηέο λα απνθαηαζηαζνχλ νη 

θξαηνχκελνη ζηηίδνληαη κε έμνδα επίζεο ππεξεζίαο απφ catering. Η ππεξεζία 

ππνρξενχηαη επίζεο λα δηαζέζεη γηα ιφγνπο πγηεηλήο θαη θαζαξηφηεηαο επίζεο 
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θαηάιιειεο πνζφηεηεο λεξνχ. Με έμνδα επίζεο ππεξεζίαο νη θξαηνχκελνη 

πξνκεζεχνληαη επίζεο θαη αλάινγεο πνζφηεηεο πφζηκνπ εκθηαισκέλνπ λεξνχ.  

 

ΜΔΣΡΑ ΑΠΟΣΡΟΠΗ ΔΙΒΟΛΗ ΠΣΗΣΙΚΧΝ ΜΔΧΝ 

 

ε πεξίπησζε εηζβνιήο κε πηεηηθά κέζα απαγνξεχεηαη ε ρξήζε πξαγκαηηθψλ ππξψλ 

ελαληίνλ ηνπ πηεηηθνχ κέζνπ. Γηα ηελ απνηξνπή ηέηνησλ εγρεηξεκάησλ πξέπεη ζε 

θπιαθέο θαη ρψξνπο πνπ έρνπλ αμηνινγεζεί θαηάιιεινη γηα ηελ θξάηεζε ηέηνηνη 

βειελεθνχο θξαηνπκέλσλ λα ηνπνζεηνχληαη νξηδφληηεο ή θάζεηεο αληεξίδεο θαη λα 

ελψλνληαη κεηαμχ ηνπο κε ζπξκαηφζρνηλα.  Να θαιχπηνληαη επίζεο κε εηδηθφ δίρηπ φινη 

νη ρψξνη πξναπιηζκνχ ηέηνησλ θξαηνπκέλσλ, ψζηε λα απνηξαπεί ζε θάζε πεξίπησζε 

απφπεηξα εηζβνιήο αιιά θαη ξίςεο απφ πηεηηθά κέζα, βαξχ ή άιινπ νπιηζκνχ, 

εηδηθφηεξα ζε ζηαζηαζζέληεο ή επηρεηξνχληεο απφδξαζε θξαηνχκελνπο. 

 

Γηα ζπλνιηθή αληηκεηψπηζε ελδερφκελεο εηζβνιήο πηεηηθψλ κέζσλ αθνινπζεί σο 

παξάξηεκα ηνπ παξφληνο, εηδηθή θαη εμεηδηθεπκέλε πξφηαζε φπσο αθξηβψο ηελ 

θαηέζεζα ζην έθηαθην ζπλέδξην ηεο νκνζπνλδίαο καο ηνλ Ινχλην ηνπ 2006. 

 

ΜΔΣΡΑ ΑΝΣΙΜΔΣΧΠΙΗ ΣΑΔΧΝ - ΑΠΟΓΡΑΔΧΝ 

 

Καηά ηε δηάξθεηα ζηάζεσο ή δηακαξηπξίαο φηαλ νη θξαηνχκελνη βξίζθνληαη εληφο ηνπ 

ρψξνπ ηνπ θαηαζηήκαηνο ή ησλ πξναπιίσλ θαη δελ θηλνχληαη κε θαηεχζπλζε πξνο ηνλ 

εμσηεξηθφ πεξίβνιν κε ζθνπφ ηελ απφδξαζε, ε ρξήζε φπισλ απφ ηελ εμσηεξηθή 

θξνπξά απαγνξεχεηαη. Υξήζε φπισλ απφ ηελ εμσηεξηθή θξνπξά κε πξαγκαηηθά ππξά 

γίλεηαη κφλν αλ επηρεηξεζεί κεκνλσκέλε, νκαδηθή απφπεηξα απφδξαζεο ή φηαλ 

θηλδπλεχεη ε δσή θξαηνχκελσλ ή ππαιιήισλ. ηελ πεξίπησζε απηή θηππά άκεζα ν 

ζπλαγεξκφο, ξίπηνληαη ππξνβνιηζκνί ζηνλ αέξα θαη ηαπηφρξνλα δεηείηαη απφ ηνπο 

θξαηνχκελνπο λα ζηακαηήζνπλ ακέζσο ην εγρείξεκά ηνπο. Αλ νη θξαηνχκελνη δελ 

ζπκκνξθσζνχλ ζηηο εληνιέο αθηλεηνπνίεζήο ηνπο θαη ζπλερίζνπλ, νη εμσηεξηθνί 

θξνπξνί κπνξνχλ λα ππξνβνιήζνπλ ελαληίνλ ηνπο θαη λα ηνπο ηξαπκαηίζνπλ, ρσξίο 

φκσο λα θηλδπλεχζεη ζε θακία πεξίπησζε ε δσή ησλ θξαηνπκέλσλ.  

 

ε πεξίπησζε πνπ επηρεηξείηαη απφ ηνπο θξαηνχκελνπο θαηάιεςε ηεο θπιαθήο, δίλεηαη 

απφιπηε πξνηεξαηφηεηα ζηελ απνηξνπή θαηάιεςεο θαη δηαζθαιίδεηαη απφ ηελ ππεξεζία 

ν έιεγρνο ρψξσλ, φπσο ε θαξκαθαπνζήθε, ην ηαηξείν, ζπλεξγεία θαη καγεηξείν. Οη 

παξαπάλσ ρψξνη πξέπεη γηα επλφεηνπο ιφγνπο θαη κε νπνηνδήπνηε ηξφπν ή θφζηνο λα 

κελ  θαηαιεθζνχλ πνηέ απφ ηνπο θξαηνπκέλνπο. ηελ πεξίπησζε απηή ν επηθεθαιήο 

βάξδηαο θαη νη ηνπνζέηεο ππάιιεινη ρσξίο λα ρξεηαζηνχλ ην ζχλνιν ησλ κέζσλ πνπ 

έρνπλ ζηελ δηάζεζή ηνπο θαη πεξηγξάθνληαη παξαθάησ. 

 

Γηα ηελ θαιχηεξε αληηκεηψπηζε ηέηνησλ θαηλνκέλσλ θαη ηελ δηαζθάιηζε ηεο 

αλζξψπηλεο δσήο επηβάιιεηαη λα πξνκεζεπηνχλ νη εμσηεξηθνί θξνπξνί θαη κε φπια πνπ 

ζα ιεηηνπξγνχλ κε ειαζηηθέο ζθαίξεο. Η θαηνρή φπισλ κε πξαγκαηηθά ππξά πξέπεη λα 

πξνβιέπεηαη γηα ηνπο εμσηεξηθνχο θξνπξνχο πξνθεηκέλνπ λα πξνζηαηεχζνπλ ηελ δσή 

ηνπο ζην ελδερφκελν πνπ νη θξαηνχκελνη έρνπλ θαη απηνί ζηε δηάζεζή ηνπο αλάινγα 

φπια. ε θάζε πεξίπησζε φκσο ν ζηφρνο πξέπεη λα είλαη πάληα ν εθθνβηζκφο θαη ε 

αθηλεηνπνίεζε ησλ θξαηνπκέλσλ θαη κφλν απηφ. 
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ΥΑΡΑΚΣΗΡΙΜΟ ΔΠΔΙΟΓΙΧΝ - ΑΝΣΙΜΔΣΧΠΙΗ - ΤΠΟΥΡΔΧΔΙ 

ΤΠΑΡΥΙΦΤΛΑΚΑ ΚΑΙ ΣΟΠΟΘΔΣΧΝ ΤΠΑΛΛΗΛΧΝ 

 

ηα ζσθξνληζηηθά θαηαζηήκαηα δεκηνπξγνχληαη θαη εμειίζζνληαη θαηά θαηξνχο 

δηάθνξα επεηζφδηα. Με βάζε ηα ηδηαίηεξα ραξαθηεξηζηηθά ηνπο ρσξίδνληαη ζε ηξεηο 

βαζηθέο θαηεγνξίεο: ηα θαζεκεξηλά πνπ έρνπλ λα θάλνπλ κε ηελ  ιεηηνπξγία ηεο 

θπιαθήο, ηα ηπραία ή απξφβιεπηα πνπ αθνξνχλ δηαπξνζσπηθέο ζρέζεηο ησλ 

θξαηνπκέλσλ θαη ηα νξγαλσκέλα πνπ έρνπλ λα θάλνπλ κε δηακαξηπξίεο, ζηάζεηο θαη 

απνδξάζεηο.  

 

Σα ηπραία πεξηζηαηηθά κπνξεί λα είλαη δηαπξνζσπηθά ή νκαδηθά. Πνιιέο θνξέο απφ 

θαθή εθηίκεζε ή ιάζνο αληίδξαζε ηνπ πξνζσπηθνχ κπνξνχλ δηαπξνζσπηθά επεηζφδηα 

λα εμειηρζνχλ ζε νκαδηθά. Ο παξαπάλσ δηαρσξηζκφο γίλεηαη γηαηί γηα ηνπο ίδηνπο 

ιφγνπο θαθήο εθηίκεζεο ή αληίιεςεο ηα νκαδηθά επεηζφδηα κπνξνχλ λα εμειηρζνχλ ζε 

γεληθή ζχξξαμε. 

 

Σα νξγαλσκέλα πεξηζηαηηθά είλαη θπξίσο νκαδηθά. Γχν ή πεξηζζφηεξεο νκάδεο 

ζπγθξνχνληαη κεηαμχ ηνπο είηε γηα λα ιχζνπλ ηηο δηαθνξέο ηνπο ή γηα ην πνηα ζα 

επηθξαηήζεη ζηνλ έιεγρν ηεο θπιαθήο. Οξγαλσκέλα είλαη θαη ηα επεηζφδηα πνπ μεθηλνχλ 

κε ζθνπφ ηε δηακαξηπξία, ζηηο πεξηζζφηεξεο ησλ πεξηπηψζεσλ φκσο, εμειίζζνληαη ζε 

ζηάζε, εμέγεξζε ή νκαδηθή απφπεηξα απφδξαζεο. 

 

πάληα ε νξγάλσζε κηαο ηδηφηππεο κνλνκαρίαο κπνξεί λα εμειηρζεί ζε νξγαλσκέλν θαη 

νκαδηθφ επεηζφδην. Η ηδηφηππε κνλνκαρία είλαη ν ζπλεζέζηεξνο ηξφπνο γηα λα ιπζνχλ 

δεηήκαηα πνπ αθνξνχλ δηαπξνζσπηθέο δηαθνξέο θξαηνπκέλσλ πνπ είηε δελ αλήθνπλ ζε 

θακία νκάδα είηε είλαη θαηψηεξα κέιε νκάδσλ θαη νη αξρεγνί ησλ νκάδσλ εθηηκνχλ φηη 

δελ αμίδεη λα γίλεη θάηη παξαπάλσ γηα απηνχο. 

 

Σέηνηα γεγνλφηα θπξίσο ηα ριεπάδνπλ, πνιιέο θνξέο δηαζθεδάδνπλ κε απηά, άιιεο φκσο 

επηδηψθνπλ ηελ ζπλέρηζε θαη ηελ εμέιημή ηνπο πξνθεηκέλνπ λα δνπλ ηα φξηα ησλ κειψλ 

ηεο νκάδαο ηνπο. ε απηέο ηηο πεξηπηψζεηο ε επέκβαζε ηνπ πξνζσπηθνχ πξέπεη λα είλαη 

άκεζε κε ζθνπφ θαηαξρήλ λα απνκνλψζνπλ ην πεξηζηαηηθφ απφ ηνπο ζεαηέο. ε 

πεξηπηψζεηο πνπ γηα λα αληηκεησπηζηεί ην πεξηζηαηηθφ πξέπεη λα γίλεη απφ ην 

πξνζσπηθφ ρξήζε βίαο, θξνληίδνπκε πξψηα λα δεκηνπξγήζνπκε ελνρέο ζηνπο 

παξεπξηζθφκελνπο αξρεγνχο ή ηνπο ηζρπξνχο θξαηνχκελνπο ηεο πηέξπγαο, φηη έρνπλ 

ράζεη ηνλ έιεγρν, πξέπεη λα ληξέπνληαη πνπ αθήλνπλ λα γίλνπλ ηέηνηα επεηζφδηα θαη φηη 

είλαη ζπλππεχζπλνη. ηε ρεηξφηεξε ησλ πεξηπηψζεσλ ζα αζρνιεζνχλ απηνί κε ην 

πεξηζηαηηθφ θαη πηζαλφηαηα λα ην ζηακαηήζνπλ. ίγνπξα φκσο, έηζη δελ ζα 

αληηδξάζνπλ ζηελ επηρεηξνχκελε απφ ην πξνζσπηθφ ρξήζε βίαο. Δμππαθνχεηαη φηη δελ 

ρσξεί θακία δηαπξαγκάηεπζε γηα ην γεγνλφο θαη κεηά ηελ ιήμε ηνπ επεηζνδίνπ νη 

θξαηνχκελνη ζα εμέιζνπλ ηεο πηέξπγαο, ζα νδεγεζνχλ ζηνλ Αξρηθχιαθα θαη ζα γίλνπλ 

ζρεηηθέο αλαθνξέο. ε πεξίπησζε πνπ ηα πξάγκαηα εμειηρζνχλ δηαθνξεηηθά, 

ελεκεξψλεηαη θαη ππνρξενχηαη λα θαηαθζάζεη ζηελ πηέξπγα ν Αξρηθχιαθαο. Με ηελ 

παξνπζία ηνπ Αξρηθχιαθα νπνηαδήπνηε άιιε εκπινθή ηνπ πξνζσπηθνχ πνπ βξίζθεηαη 

εθεί απαγνξεχεηαη. 
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Γηα ηελ απνθπγή νπνηαζδήπνηε κνξθήο επεηζνδίσλ ην πξνζσπηθφ πξέπεη λα ζηεξίδεηαη 

θπξίσο ζηελ πξφιεςή ηνπο. ε απηή πεξηιακβάλνληαη ε θαζεκεξηλή παξαηήξεζε ηεο 

ζπκπεξηθνξάο ησλ θξαηνπκέλσλ, ε εθηίκεζή ηνπο, ε ζπιινγή θαη αμηνπνίεζε 

πιεξνθνξηψλ, ν έιεγρνο ησλ θειηψλ θαη ησλ θνηλφρξεζησλ ρψξσλ, ε έγθαηξε 

παξέκβαζε θαη ε ελεκέξσζε ηνπ Αξρηθχιαθα θαη ηνπ Γηεπζπληή γηα νηηδήπνηε ζπλέβε, 

παξαηήξεζαλ ή έκαζαλ. 

 

Αλ εμαηξέζνπκε ηα απξφβιεπηα θαη ζπλήζσο ππνβαζκηζκέλα πεξηζηαηηθά, φπσο 

δηαπιεθηηζκνί ζηα ηειέθσλα, ζην θαγεηφ ή ηηο αζινπαηδηέο, γηα φια ηα άιια 

πξνβιήκαηα ππάξρνπλ ζαθή πξνκελχκαηα θαη ελδείμεηο. Γηα ην ιφγν απηφ, ε 

παξαηήξεζε, ε αμηνιφγεζε θαη ε ελεκέξσζε, πξηλ ην φπνην επεηζφδην, απνηεινχλ 

κέγηζηε ππνρξέσζε, πξνηεξαηφηεηα αιιά θαη αζθαιέο θξηηήξην ηεο ηθαλφηεηαο ησλ 

ππαιιήισλ. ηνηρεία φπσο θφβνο, λεπξηθφηεηα, ζπκφο ή εηξσλεία πνπ κπνξεί λα 

πξνέξρνληαη είηε απφ κεκνλσκέλνπο θξαηνχκελνπο είηε απφ νκάδεο πξέπεη λα 

επηζεκαίλνληαη. Δπίζεο πξέπεη λα επηζεκαίλνληαη νη αζπλήζηζηα κεγάιεο πξνκήζεηεο 

ηξνθίκσλ, ηζηγάξσλ θαη ηειεθαξηψλ, νη πνιιέο αηηήζεηο γηα αιιαγέο θειηψλ, εηδηθφηεξα 

αθηηλψλ. Οη επαλαιακβαλφκελνη θαη αλεμήγεηνη απηνηξαπκαηηζκνί, νη απνκνλψζεηο, νη 

αηηήζεηο γηα πξνζηαζία δσήο θαη ε αχμεζε ηεο δήηεζεο ςπρνθαξκάθσλ. 

 

Με ηελ εθδήισζε φπνηνπ πεξηζηαηηθνχ, δίδεηαη θαηαξρήλ ζπλαγεξκφο αζπξκάηνπ θαη 

αθνινπζεί ερεηηθφο. Παξαθνινπζνχκε ηηο θηλήζεηο ησλ θξαηνπκέλσλ πξνο φιεο ηηο 

θαηεπζχλζεηο, ηελ δηάηαμε θαη ηελ ζχλζεζε ηπρφλ νκάδσλ, πνηνη θαη θπξίσο ηη αηρκεξά 

 ή άιια αληηθείκελα θξαηνχλ, θαηαγξάθνπκε πξφζσπα πνπ αλαγλσξίζακε, 

πξνζπαζνχκε φπνπ δελ είλαη δπλαηφλ λα εληνπηζηνχλ πξφζσπα, λα θαηαγξάςνπκε 

ηδηαίηεξα ραξαθηεξηζηηθά θαη ζεκάδηα, φπσο νπιέο ηαηνπάδ, ξνπρηζκφ ή νηηδήπνηε 

άιιν πξνζδηνξηζηηθφ ραξαθηεξηζηηθφ. Πνηνο ρηχπεζε πνηνλ, θαη κε ηη θαη 

ελεκεξψλνπκε γηα φια απηά ηνπο ππεχζπλνπο βάξδηαο ή ηνλ Αξρηθχιαθα πνπ 

ππνρξενχληαη άκεζα λα ζπεχζνπλ ζην ρψξν πνπ δηαδξακαηίδνληαη ηα πεξηζηαηηθά. 

 

Οη Τπαξρηθχιαθεο επηθεθαιείο αθηηλψλ ή άιισλ ηνκέσλ πνπ ζην ρψξν επζχλεο ηνπο 

εμειίζζεηαη πεξηζηαηηθφ ζπεχδνπλ άκεζα θαη θξνληίδνπλ λα απνκνλψζνπλ ην 

πεξηζηαηηθφ, λα απνηξέςνπλ ηελ εκπινθή θαη άιισλ πξνζψπσλ θαη λα απνηξέςνπλ ηελ 

επέθηαζή ηνπ ζε άιινπο ρψξνπο, φπσο ηαηξείν, θαξκαθαπνζήθε, επηζθεπηήξηα θαη 

καγεηξεία. Δηδηθφηεξα κεξηκλνχλ λα κελ πηαζηνχλ φκεξνη νη ίδηνη ή φπνην άιιν κέξνο 

ηνπ πξνζσπηθνχ. 

 

Δπίζεο θξνληίδνπλ  λα δηαηεξεζνχλ ππφ ηνλ έιεγρν ηεο ππεξεζίαο φζν ην δπλαηφλ 

πεξηζζφηεξνη δξφκνη θαη ηξφπνη πξφζβαζεο ζηνλ ρψξν ηνπ πεξηζηαηηθνχ. Κξαηνχλ ππφ 

ηνλ έιεγρν ηεο ππεξεζίαο φινπο εθείλνπο ηνπο ρψξνπο; πνπ εγγπψληαη ηελ αζθαιή 

ππνρψξεζε πξνζσπηθνχ ή ηελ άθημε δπλάκεσλ πνπ ελδερνκέλσο λα πξνζηξέμνπλ γηα 

ελίζρπζε. Οη παξαπάλσ ρψξνη ζα ρξεζηκνπνηεζνχλ θαη γηα ηελ θπγάδεπζε 

θξαηνπκέλσλ πνπ δελ ζπκκεηέρνπλ ζην πεξηζηαηηθφ ή πξνζέηξεμαλ γηα πξνζηαζία ηνπο 

ζηνπο ππαιιήινπο. Πξψηε θαη ζεκαληηθφηεξε πξφλνηα φκσο είλαη ν εληνπηζκφο ηπρφλ 

ηξαπκαηηψλ ππαιιήισλ ή θξαηνπκέλσλ θαη ε αζθαιήο κεηαθνξά ηνπο κέζσ ησλ 

παξαπάλσ ρψξσλ. 

 

ΤΠΟΥΡΔΧΔΙ ΚΑΙ ΣΡΟΠΟΙ ΓΡΑΗ ΑΡΥΙΦΤΛΑΚΑ 
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Δλεκεξψλνπλ ηνλ Αξρηθχιαθα, ν νπνίνο φπνπ θαη αλ βξίζθεηαη νθείιεη άκεζα λα 

πξνζηξέμεη. Όηαλ πξνζέιζεη ν Αξρηθχιαθαο είλαη πιένλ ν απφιπηνο δηαπξαγκαηεπηήο. 

Απηφο νθείιεη λα πξνζεγγίζεη ην πεξηζηαηηθφ κε απνθαζηζηηθφηεηα, εκθαλή δηάζεζε 

δηαιφγνπ θαη γεληθψο λα δηαρεηξηζηεί ηελ θαηάζηαζε κε ηξφπν ψζηε λα θαζπζηεξήζεη 

ηελ θνξχθσζε ηνπ επεηζνδίνπ φζν ην δπλαηφλ πεξηζζφηεξν. Απψηεξνο ζθνπφο ηνπ είλαη 

λα κελ επεθηαζεί ην επεηζφδην ζε άιινπο ρψξνπο θαη λα απνηξαπεί ε πξνζρψξεζε θαη 

άιισλ θξαηνπκέλσλ ή ελνπνίεζε άιισλ εζηηψλ ηνπ κεηψπνπ. ε αληίζεηε πεξίπησζε 

ζα επηβαξπλζνχλ αθφκα πεξηζζφηεξν νη ππάξρνληεο ζπζρεηηζκνί δπλάκεσλ κεηαμχ 

ππαιιήισλ θαη θξαηνπκέλσλ θαη ζα κεησζνχλ νη πηζαλφηεηεο γηα ζεηηθή δηεπζέηεζε 

ηνπ επεηζνδίνπ.  

 

ηνλ δηάινγν επηζεκαίλεη ηπρφλ δηαθνξεηηθέο απφςεηο, ζρέζεηο θαη ζπκθέξνληα κεηαμχ 

ησλ θξαηνπκέλσλ δεκηνπξγψληαο ηνπο έηζη δηρνγλσκία θαη ζρεηηθή ακεραλία. Με ηνλ 

ηξφπν απηφ θεξδίδεη ρξφλν θαη απνθιείεη ή πεξηνξίδεη ηνλ αηθληδηαζκφ άιισλ ηνκέσλ ή 

ππεξεζηψλ ηνπ θαηαζηήκαηνο. Πξνζπαζεί λα απνθιηκαθψζεη ηνλ πθηζηάκελν 

εθλεπξηζκφ θαη ζηξεο, πνπ απνηεινχλ βαζηθή πξνυπφζεζε γηα ηελ ζεηηθή εμέιημε ηνπ 

πεξηζηαηηθνχ. πγθεληξψλεη ν ίδηνο πιεξνθνξίεο θαη ελεκεξψλεηαη γηα ην ζχλνιν ησλ 

ππαξρνπζψλ πιεξνθνξηψλ. Δπηιέγεη λα επηθνηλσλήζεη κε θξαηνπκέλνπο, αλεμάξηεηα 

αλ απηνί ζπκκεηέρνπλ ή φρη ζην πεξηζηαηηθφ, αιιά έρνπλ θαηά θαηξνχο αληηκεησπηζηεί 

επηεηθψο απφ ηελ ππεξεζία, ζπλεξγάζηεθαλ ή είραλ δείμεη δηάζεζε ζπλεξγαζίαο, 

γλσξίδνπλ φκσο ηα αίηηα πνπ πξνθάιεζαλ ην πεξηζηαηηθφ θαη κπνξνχλ κε ηελ 

παξέκβαζή ηνπο λα δηακνξθψζνπλ εμειίμεηο. Γελ αλαθέξεηαη πνηέ ζηελ παξαπάλσ 

ζρέζε κε ηνπο ζπγθεθξηκέλνπο θξαηνπκέλνπο θαη θξνληίδεη λα κελ γίλεη αληηιεπηή νχηε 

απφ ζπγθξαηνπκέλνπο ηνπο, νχηε απφ ηνπο ππαιιήινπο.  

 

Πξνηείλεη ζε απηνχο ζρέδην απεκπινθήο θαη απνρψξεζεο, θαηαξρήλ ειηθησκέλσλ, 

αζζελψλ, ηπρφλ ηξαπκαηηψλ, αθφκε θαη θξαηνπκέλσλ πνπ δελ ζέινπλ λα 

ζπκκεηάζρνπλ. Δάλ δελ ππάξρεη ζαθήο θίλδπλνο δσήο ή ζνβαξψλ ηξαπκαηηζκψλ 

ζπκπιεθνκέλσλ θξαηνπκέλσλ θαη δελ γίλνληαη θαηαζηξνθέο βαζηθψλ ππνδνκψλ πνπ 

ζα αθχξσλαλ ηελ ρξήζε θαη ηελ ιεηηνπξγία ηνπ θηηξίνπ, επηιέγεη ηελ ζπλέρηζε ηνπ 

δηαιφγνπ θαη ηεο κε βίαο κε νπνηνδήπνηε άιιν θφζηνο. ε αληίζεηε πεξίπησζε 

πξνηείλεη ζηνλ Γηεπζπληή άκεζε επέκβαζε ηδίσλ ή άιισλ εηδηθψλ δπλάκεσλ. Δπηδηψθεη 

λα αληηκεησπηζηεί ην πεξηζηαηηθφ νπσζδήπνηε θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ ηξέρνληνο 

εκεξνλπθηίνπ. Δίλαη γλσζηφ φηη εάλ δελ αληηκεησπηζηεί ε ζηάζε ζε κία θπιαθή θαηά ηε 

δηάξθεηα ηεο εκέξαο, ηελ επνκέλε κε ην άλνηγκα ησλ ππνινίπσλ θπιαθψλ είλαη 

ζίγνπξν φηη παξφκνηα θαηλφκελα ζα εμειηρζνχλ θαη ζε άιιε θπιαθέο. Σα πεξηζηαηηθά 

ζηάζεο ή εμέγεξζεο θξαηνπκέλσλ ζπκκεηέρνπλ θαη ηα δηαρεηξίδνληαη ηα παξαθάησ 

φξγαλα. […] 

 

ΟΜΑΓΑ ΔΙΗΓΗΗ ΜΔΣΡΧΝ ΔΠΔΜΒΑΗ: Αξρηθχιαθαο - Γηεπζπληήο 

 

ΟΜΑΓΑ ΔΓΚΡΙΗ ΚΑΙ ΔΝΣΟΛΗ ΜΔΣΡΧΝ ΓΡΑΗ: Δηζαγγειέαο; επφπηεο 

 

ΟΜΑΓΑ ΔΚΣΙΜΗΗ ΚΑΙ ΑΞΙΟΛΟΓΗΗ ΓΙΑΠΡΑΓΜΑΣΔΤΗ: Δηδηθφο 

Γξακκαηέαο - Γεληθφο Γηεπζπληήο σθξνληζηηθήο Πνιηηηθήο - , Δηζαγγειέαο επφπηεο - 

Γηεπζπληήο Καηαζηήκαηνο, ςπρνιφγνο ή εγθιεκαηνιφγνο ηνπ θαηαζηήκαηνο 



248 

 
 

 

ΟΜΑΓΑ ΚΑΣΑΡΣΙΗ ΥΔΓΙΟΤ ΓΡΑΗ ΚΑΙ ΔΠΔΜΒΑΗ: Δπηθεθαιήο Δηδηθψλ 

Γπλάκεσλ, - Σερληθνί Δκπεηξνγλψκνλεο - Γηεπζπληήο Καηαζηήκαηνο  Κξάηεζεο - 

Αξρηθχιαθαο, 

 

Η επέκβαζε ησλ εηδηθψλ δπλάκεσλ γίλεηαη κφλν θαηφπηλ εληνιήο ηνπ εηζαγγειέα 

επφπηε. ε πεξίπησζε απνπζίαο ηνπ αθνινπζείηαη ε θαηά λφκν πξνβιεπφκελε 

δηαδηθαζία θαη ηελ επέκβαζε ησλ εηδηθψλ δπλάκεσλ κπνξεί λα ηελ δηαηάμεη ν 

Γηεπζπληήο, ν Αξρηθχιαθαο, ν Τπαξρηθχιαθαο ή νη λφκηκνη αλαπιεξσηέο ηνπο. 

 

ΜΔΑ ΑΝΣΙΜΔΣΧΠΙΗ ΣΑΔΧΝ, ΔΞΔΓΔΡΔΧΝ ΚΑΙ ΑΠΟΓΡΑΔΧΝ 

 

Μέζα ηα νπνία πξνβιέπνληαη λα ρξεζηκνπνηεζνχλ θαηά εθηίκεζε ησλ επηθεθαιήο ησλ 

δπλάκεσλ επέκβαζεο είλαη νη ρεηξνβνκβίδεο θξφηνπ ιάκςεο, δαθξπγφλεο 

ρεηξνβνκβίδεο ή θπζνχλεο, ζπξέη, πδξαληιίεο, γθινπ, αζπίδεο, κάζθεο σο θαη 

θαξακπίλεο ή άιια φπια κε ειαζηηθέο ζθαίξεο. Όια ηα παξαπάλσ κέζα εμαηξνπκέλσλ 

ησλ φπισλ κε ειαζηηθέο ζθαίξεο, κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηεζνχλ θαη απφ ην θπιαθηηθφ 

πξνζσπηθφ ηνπ θαηαζηήκαηνο. Σα παξαπάλσ κέζα θπιάζζνληαη κε επζχλε ηνπ 

αξρηθχιαθα ζε εηδηθφ θαη αζθαιή θσξηακφ. Όπνπ γίλεηαη ρξήζε αλαιψζηκσλ κέζσλ 

κεηά ηε ιήμε ηνπ επεηζνδίνπ, θαηαγξάθεηαη ν αξηζκφο ησλ κέζσλ πνπ θαηαλαιψζεθε, 

ζπληάζζεηαη πξνο ηνχην εηδηθφ πξαθηηθφ θαη κεξηκλάηαη ε αληηθαηάζηαζή ηνπο.   

 

ΥΑΡΑΚΣΗΡΙΣΙΚΑ ΓΙΑΠΡΑΓΜΑΣΔΤΣΗ ΑΡΥΙΦΤΛΑΚΑ - ΓΙΑΓΙΚΑΙΑ 

ΓΙΑΠΡΑΓΜΑΣΔΤΗ 

 

Ο δηαπξαγκαηεπηήο αξρηθχιαθαο δελ πξέπεη λα είλαη ή λα δείρλεη θαηαδηθαζηηθφο. 

Δπηκέλεη ζηνλ δηάινγν, απνθεχγεη ηελ αληηπαξάζεζε κε νκάδεο ή ην ζχλνιν ησλ 

θξαηνπκέλσλ, επηδηψθεη σζηφζν ηελ ιεινγηζκέλε πξνζσπηθή αληηπαξάζεζε κε άηνκα 

πνπ πξνεπηιέγεη ν ίδηνο θαη ηα νπνία γλσξίδεη θαιά, φπσο θαη ηελ δξάζε ηνπο. Μπνξεί 

λα ηνπο απεηιεί δηαθξηηηθά θαη νη ίδηνη έρνπλ ιφγνπο λα δηαθνξνπνηεζνχλ αθνχ είλαη 

ζίγνπξν φηη θαηαιαβαίλνπλ ηη ελλνεί. Έηζη δελ ππάξρεη ελδερφκελν αληαπφδνζεο εθ 

κέξνπο ηνπο θαη έρεη ήδε δεκηνπξγήζεη ζε απηνχο ςπρνινγία ελνρήο θαη 

απνθιηκάθσζεο. Η απεηιή ηνπ πξνο απηνχο επηβάιιεηαη λα είλαη πάληα δηαθξηηηθή θαη 

νπδέπνηε εθηειεζηέα. Φξνληίδεη ψζηε ηελ δηάζεζή ηνπο απηή λα ηελ θαιιηεξγήζνπλ θαη 

ζε άιινπο θξαηνπκέλνπο. Γελ απεπζχλεηαη, πνιχ πεξηζζφηεξν δελ αληηπαξαηίζεηαη γηα 

θαλέλα ιφγν δεκφζηα κε πξνβιεκαηηθά άηνκα, φπσο θηιάζζελα, αλάπεξνπο, άηνκα κε 

ηζηνξηθφ ςπρσηηθήο δηαηαξαρήο, άηνκα πεξηνξηζκέλεο λνεκνζχλεο, αθειείο, βιάθεο 

θαη θπξίσο αλππφιεπηνπο πνπ κπνξεί γηα ηνλ ιφγν απηφ λα επηδηψμνπλ ηελ 

αληηπαξάζεζε γηα λα ηξαβήμνπλ ηελ πξνζνρή ησλ ζπγθξαηνπκέλσλ ηνπο θαη λα 

θαιχςνπλ έηζη ηα δηθά ηνπο ππαξμηαθά πξνβιήκαηα. 

Απνθεχγεη λα εγθισβηζηεί ζε καθξνχο δηαιφγνπο κε ηδηαίηεξα εθλεπξηζκέλα άηνκα ή 

άηνκα ππφ ηελ επήξεηα λαξθσηηθψλ νπζηψλ, απηνζρέδησλ πνηψλ ή ραπηψλ. ε απηέο ηηο 

πεξηπηψζεηο πξέπεη λα επηζηξαηεχεη ην ρηνχκνξ ηνπ πνπ δελ κπνξεί φκσο ζε θακία 

πεξίπησζε λα έρεη ηέηνηα ραξαθηεξηζηηθά πνπ νη αθξναηέο ηνπ λα ην εθιάβνπλ σο 

θνξντδία, ηαπείλσζε ή ριεπαζκφ. 

 

Χο δηαπξαγκαηεπηήο επηιέγεηαη ν εκπεηξφηεξνο ησλ αξρηθπιάθσλ ν νπνίνο πξέπεη λα 
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δηαζέηεη ηδηαίηεξε επρέξεηα ζηνλ ρεηξηζκφ ηνπ ιφγνπ, λα γλσξίδεη πξφζσπα θαη 

πξάγκαηα, λα είλαη έμππλνο, δηνξαηηθφο κε γξήγνξα αληαλαθιαζηηθά θαη ξεθιέμ, λα έρεη 

αληνρή, λα είλαη επξεκαηηθφο ζε επηρεηξήκαηα θαη αληεπηρεηξήκαηα, λα είλαη ςχρξαηκνο 

θαη απνθαζηζηηθφο. 

 

Η εμνπζία ηνπ δηαπξαγκαηεπηή θαηά ηε δηαδηθαζία δηαρείξηζεο δηαπξαγκάηεπζεο πξέπεη 

λα είλαη παζίδειε θαη αδηαπξαγκάηεπηε απφ άιινπο παξάγνληεο. ε πεξίπησζε πνπ 

κέινο ηεο νκάδαο ππνζηήξημεο παξίζηαηαη θαη ζέιεη λα αλαθεξζεί ζε θάηη, δεηά ηνλ 

ιφγν απφ ηνλ δηαπξαγκαηεπηή, ηνλ νπνίν νθείιεη λα κελ δηαθφπηεη πνηέ, νχηε ηνλ ίδην, 

νχηε ελδερνκέλσο άιινλ θξαηνχκελν κε ηνλ νπνίν ζπλνκηιεί. ε ηέηνηεο πεξηπηψζεηο ε 

δεκφζηα δηαθνξνπνίεζε κέινπο ηεο νκάδαο ππνζηήξημεο ζα εθιεθζεί απφ ηνπο 

θξαηνπκέλνπο σο έιιεηςε ζεβαζκνχ ηνπ κέινπο ηεο νκάδαο ζηνλ δηαπξαγκαηεπηή θαη 

είλαη ζίγνπξν φηη ην ίδην ζα επηρεηξήζνπλ θαη νη θξαηνχκελνη. Σφηε ν δηαπξαγκαηεπηήο 

ζα θαληάδεη σο έλα αλίζρπξν θαη αθεξέγγπν άηνκν γεγνλφο πνπ πξέπεη λα απνθεχγεηαη 

απζηεξά θαη θαηεγνξεκαηηθά. Γηα λα κελ ππάξμνπλ ηέηνηα ελδερφκελα, δειαδή 

ζχγθξνπζε ηνπ δηαπξαγκαηεπηή κε κέινο ηεο νκάδαο ππνζηήξημεο, επηβάιιεηαη ν 

δηαπξαγκαηεπηήο αξρηθχιαθαο λα ζπκκεηέρεη ζηελ επηινγή ησλ κειψλ ηεο νκάδαο 

ππνζηήξημεο δηαπξαγκάηεπζεο. 

 

ε ελδερφκελε δεκφζηα δηαθσλία δηαπξαγκαηεπηή θαη κέινπο ηεο νκάδαο ππνζηήξημεο, 

ν δηαπξαγκαηεπηήο  θαηαξγεί επηηφπνπ ην σο άλσ κέινο, σο κέινο ηεο νκάδαο θαη ηνλ 

ππνρξεψλεη λα απνρσξήζεη άκεζα. Ο δηαπξαγκαηεπηήο Αξρηθχιαθαο νθείιεη λα 

ελεκεξψλεη αλειιηπψο γηα φιεο ηηο παξακέηξνπο ηεο δηαδηθαζίαο ηελ νκάδα 

αμηνιφγεζεο δηαπξαγκάηεπζεο, πξνηείλεη άιιν κέινο ζηε ζέζε ηνπ απνρσξήζαληνο 

κέινπο ή επηιέγεη λα παξακέλεη κφλν κε ηα ελαπνκείλαληα κέιε. Η νκάδα αμηνιφγεζεο 

δελ κπνξεί λα ελαληησζεί ζηελ απφθαζε απνπνκπήο ηνπ κέινπο θαη λα δηαηάμεη ηελ 

παξακνλή ηνπ. ε ελδερφκελε ηέηνηα πεξίπησζε ε νκάδα αμηνιφγεζεο νθείιεη λα 

αληηθαηαζηήζεη άκεζα ηνλ δηαπξαγκαηεπηή αξρηθχιαθα. 

 

Ο δηαπξαγκαηεπηήο αξρηθχιαθαο θαηά ηε δηάξθεηα ηεο δηαπξαγκάηεπζεο δείρλεη 

θαηαλφεζε, έρεη ζπλαίζζεκα, επεξεάδεη ή επεξεάδεηαη απφ ηα γεγνλφηα, νθείιεη φκσο 

λα δηαηεξεί πάληα ηελ επζπθξηζία ηνπ. Μπνξεί λα ραξεί, λα ιππεζεί, αθφκα θαη 

ειεγρφκελα λα ζπκψζεη. Πνηέ φκσο δελ επηηξέπεηαη λα εθλεπξηζηεί. Έρεη ππνκνλή, ελψ 

κπνξεί λα δείρλεη ηαπηφρξνλα απζηεξφο ή ειαζηηθφο. Φξνληίδεη ψζηε κε θαλέλα ηξφπν 

λα κελ απμεζνχλ νη πξνζδνθίεο θαη νη απαηηήζεηο ησλ ζπλνκηιεηψλ ηνπ. Γελ δίλεη πνηέ 

γξήγνξα, πνιιά ή ιίγα. Απνθεχγεη λα πξνηείλεη επζέσο πξψηνο απηφο ιχζεηο, πξνηηκά 

λα αθνχζεη θαη κεηά λα θαηαζέζεη ελαιιαθηηθέο ιχζεηο θαη αληηπξνηάζεηο. Χο θαιφο 

αθξναηήο είλαη ν θαιχηεξνο θαη ν πην αμηφπηζηνο δηαπξαγκαηεπηήο. Απνθεχγεη θαη δελ 

εγθισβίδεηαη ζε δηνξίεο. Γελ ιέεη γηα θαλέλα ιφγν ςέκαηα ή πξάγκαηα πνπ δελ κπνξεί 

λα πινπνηήζεη ή ζα αλαγθαζηεί λα ηα πάξεη πίζσ. Απνθεχγεη λα ρξεζηκνπνηεί ιέμεηο 

φπσο απνθιείεηαη, πνηέ, φρη, μεράζηε ην, ηειεηψζακε ή άιιεο ηέηνηεο αξλεηηθνχ 

πεξηερνκέλνπ ιέμεηο. Γελ πξνηείλεη πνηέ επζέσο ν ίδηνο αληαιιάγκαηα. ε πεξίπησζε 

πνπ ηνπ δεηεζνχλ απφ ηνπο ζπλνκηιεηέο ηνπ αληαπνθξίλεηαη ζην ζρεηηθφ δηάινγν θαη 

αληηπξνηείλεη άιια, αθφκα θαη αλ ζπκθσλεί κε απηά. Κεξδίδεη ρξφλν θαη νξηνζεηεί έηζη 

ζεηηθφηεξα γηα ηνλ ίδην ηε δηαδηθαζία δηαπξαγκάηεπζεο.  

 

Γηνξία δηαπξαγκάηεπζεο δίλεη κφλν φηαλ ν ίδηνο έρεη εμαληιήζεη φια ηα πεξηζψξηα θαη 
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έρεη ηειεηψζεη ηελ πξνζπάζεηά ηνπ. Σελ δηνξία απηή νθείιεη πξηλ ηελ αλαθνηλψζεη 

ζηνπο ζπλνκηιεηέο ηνπ λα ηελ έρεη ζέζεη ππφςε ηεο νκάδαο αμηνιφγεζεο  θαη λα έρεη 

εγθξηζεί. ε πεξίπησζε πνπ ε νκάδα αμηνιφγεζεο δηαθσλεί κε ηελ δηνξία, νθείιεη αλ 

πηζηεχεη φηη πξέπεη λα ζπλερηζηνχλ νη πξνζπάζεηεο λα θαηαξγήζεη άκεζα ηνλ 

δηαπξαγκαηεπηή. Γηαπξαγκάηεπζε επηδηψθεηαη θαζ'  νπνηνδήπνηε ηξφπν, αθφκα θαη κε 

αζχξκαην κεγάθσλν ή ηειέθσλν. Σειηθφο ζθνπφο φκσο πξέπεη  πάληα λα είλαη ε 

απηνπξφζσπε ή δηαπξνζσπηθή ζπλνκηιία θαη επηθνηλσλία, αλεμάξηεηα ηεο έληαζεο, 

ηεο πηζαλνινγνχκελεο θιηκάθσζεο ή φπνηαο άιιεο εμέιημεο ηνπ πεξηζηαηηθνχ. 

 

ηελ δηαπξαγκάηεπζε ν δηαπξαγκαηεπηήο ππεξαζπίδεηαη ην δηθαίσκα ζηε δηακαξηπξία, 

εηδηθφηεξα φηαλ κε ηνλ ηξφπν απηφ απνθεχγνληαη πεξαηηέξσ εληάζεηο ή θαηαζηξνθέο. 

Αξλείηαη λα δερηεί θαη δελ απεπζχλεη πνηέ ν ίδηνο ηειεγξαθηθνχο φξνπο, απνθεχγεη 

εθβηαζκνχο θαη δηιήκκαηα. Γηαηεξεί ηνλ δηάινγν θαη ηελ επηθνηλσλία κε νπνηνδήπνηε 

θφζηνο. Γελ πξνζπαζεί νχηε επηδηψθεη λα πηάζεη θάπνηνλ θνξφηδν. Τπελζπκίδεη πξνο 

ελίζρπζε ηνχηνπ δηαξθψο δηθέο ηνπ πξνεγνχκελεο ζπκπεξηθνξέο θαη ελέξγεηεο. 

Τπελζπκίδεη θαη κε ηνλ ηξφπν απηφ πείζεη γηα ηελ αμηνπηζηία θαη ησλ ιφγσλ ηνπ, 

επηζεκαίλνληαο φηη εγψ φ,ηη ιέσ, ην θάλσ θαη ην μέξεηε. Δπηιέγεη λα ζπλνκηιεί κε 

άηνκα ηα νπνία είλαη έμππλα θαη δπλακηθά, αλ απηά είλαη πνιιά επηιέγεη απηνχο πνπ 

ειέγρεη πεξηζζφηεξν, θξνληίδεη φκσο λα κελ  θαλεί απηφ ζε θακία πεξίπησζε.  

 

Αληηζέησο επηδηψθεη λα θαλεί φηη απηνί πνπ ζπλνκηιεί είλαη νη δπζθνιφηεξνη, νη 

ηθαλφηεξνη θαη νη ζθιεξφηεξνη ζπγθξαηνχκελνί ηνπο. Δπηδηψθεη δηαθξηηηθά θάπνηνη απφ 

απηνχο λα  κπνπλ ζηελ θχξηα νκάδα δηαπξαγκάηεπζεο. Αλ ην θαηαθέξεη πξνηείλεη ζηε 

ζπλέρεηα ζηελ νκάδα λα πάλε ζε έλα ηδηαίηεξν ρψξν, θάπνπ πην ήζπρα κε ην πξφζρεκα 

φηη έηζη δηεπθνιχλεηαη ε ζπλνκηιία ηνπο θαη δελ ζα ρξεηάδεηαη λα θσλάδνπλ.  

 

ε ελδερφκελε θαηαθαηηθή απάληεζε απηφ απνηειεί ζνβαξή έλδεημε γηα ζεηηθή εμέιημε 

θαη εθηφλσζε ηεο θαηάζηαζεο. Καηά ηε δηάξθεηα ησλ ζπλνκηιηψλ ζηνλ 

πξναλαθεξφκελν ρψξν δελ απεπζχλεη ην ιφγν ζε θξαηνπκέλνπο πνπ ζπκκεηέρνπλ ζηελ 

επηηξνπή θαη είλαη θάπνηνη απφ απηνχο πνπ απηφο κε ηνλ ηξφπν ηνπ θαηάθεξε λα 

ζπκπεξηιεθζνχλ ζηελ νκάδα. Η δηάζεζε ησλ παξαπάλσ είλαη δεδνκέλε θαη πξέπεη λα 

ηνπο ρξεζηκνπνηήζεη κφλν ζηελ θαηάιιειε ζηηγκή κε ζθνπφ λα αιιάμνπλ ηελ άπνςε 

ησλ ζπγθξαηνπκέλσλ ηνπο θαη λα δηεπθνιχλνπλ ηελ ζεηηθή εμέιημε ησλ πξαγκάησλ. Γηα 

ην ιφγν απηφ θάπνηα ζηηγκή θαη ελψ ν ίδηνο ζα έρεη σξηκάζεη ηηο ζπλζήθεο, ζα δεηήζεη 

απφ ηελ επηηξνπή λα απνρσξήζεη ιέγνληάο ηνπο φηη ζέιεη πιένλ λα κείλνπλ 

αλεπεξέαζηνη θαη λα απνθαζίζνπλ ην ζσζηφ γηαηί μέξνπλ πνιχ θαιά πνην είλαη. 

 

Δίλαη ζίγνπξν φηη νη πξνεπηιεγέληεο απφ απηφλ θξαηνχκελνη ζα ιεηηνπξγήζνπλ ηφηε 

θαιχηεξα θαη πην απνηειεζκαηηθά θαη απφ ηνλ ίδην. Γηα ην ιφγν απηφ λσξίηεξα 

επαλαθέξεη ζπλέρεηα πξνο ζπδήηεζε δεηήκαηα ζηα νπνία έρεη επηζεκάλεη φηη νη 

ζπλνκηιεηέο ηνπ έρνπλ δηαθνξεηηθή άπνςε. Δληνπίδεη επίζεο πξνζσπηθά πξνβιήκαηα ή 

αηηήκαηα ησλ κειψλ ηεο νκάδαο δηαπξαγκάηεπζεο, ηνπνζεηείηαη δηαθξηηηθά ππέξ ηεο 

επίιπζήο ηνπο θαη ηελ ζπλδέεη πάιη δηαθξηηηθά κε ηελ επλντθή εμέιημε ηνπ πεξηζηαηηθνχ. 

 

 

ΓΙΑΠΡΑΓΜΑΣΔΤΗ ΜΔ ΟΜΗΡΙΔ 
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ε πεξίπησζε νκεξηψλ ν δηαπξαγκαηεπηήο απνθεχγεη λα επηθεληξψλεη ην ελδηαθέξνλ 

θαη ηελ πξνζνρή ηνπ ζε απηνχο θαη δελ ηνλ απαζρνιεί αλ απηφ ην θαηαιάβνπλ θαη νη 

φκεξνη. Όπνηε ρξεηαζηεί λα αλαθεξζεί ζηνπο  νκήξνπο ην θάλεη γηα λα ππελζπκίζεη 

ζηνπο ζπλνκηιεηέο ηνπ πφζν ζεκαληηθή είλαη γη' απηνχο ε αζθάιεηα ησλ νκήξσλ. Ο 

δηαπξαγκαηεπηήο έρεη επηιεγεί δηφηη γλσξίδεη ηνπο θξαηνπκέλνπο. Σν ίδην αθξηβψο φκσο 

ζπκβαίλεη θαη κε ηνπο θξαηνπκέλνπο, γλσξίδνπλ θαη απηνί ηνλ αξρηθχιαθα. Γελ 

επηηξέπεηαη ινηπφλ θαηά ηε δηαπξαγκάηεπζε λα κεηακνξθσζεί ζε θάπνηνλ άιιν. Πξέπεη 

λα είλαη ν εαπηφο ηνπ θαη ηίπνηε άιιν. Δλδερνκέλσο, ίζσο ιίγν πην δηαιιαθηηθφο θαη 

ππνκνλεηηθφο, νθείιεη άιισζηε απηφ λα ην θάλεη απφ ηε ζηηγκή πνπ θάλεθε λα θαηαλνεί 

ηελ δηακαξηπξία. Γελ μερλά πνηέ, αχξην ζα είλαη πάιη ν αξρηθχιαθάο ηνπο. Η 

δηαπξαγκάηεπζε έρεη ζηνηρεία λίθεο ή ήηηαο. Γελ επηηξέπνληαη φκσο απάηεο θαη ραδνί 

παλεγπξηζκνί. 

 

Ο δηαπξαγκαηεπηήο δελ δηαηάδεη θαη νη νκάδεο επηρείξεζεο δελ δηαπξαγκαηεχνληαη. Σν 

ηζηνξηθφ ηνπ πεξηζηαηηθνχ θαη ε εμέιημε ηεο δηαπξαγκάηεπζεο θαηαγξάθεηαη απφ ηνλ 

δηαπξαγκαηεπηή αξρηθχιαθα ζε έθζεζε πνπ ππνβάιιεη ζηηο αξκφδηεο ππεξεζίεο θαη 

αξρέο. […] θνπφο ηέηνησλ εθζέζεσλ είλαη λα επηιέγνληαη έμππλνη, επξεκαηηθνί θαη 

απνηειεζκαηηθνί ηξφπνη αληηκεηψπηζεο αλάινγσλ πεξηζηαηηθψλ, θπξίσο φκσο γηα λα 

αλαδεηθλχνληαη ελδερφκελα ιάζε, πιεκκέιεηεο θαη παξαιείςεηο κε ζθνπφ λα 

δηνξζσζνχλ. 

 

 

 

 
 

ΔΗΓΗΚΑ ΘΔΜΑΣΑ ΚΑΗ ΠΑΡΑΡΣΖΜΑΣΑ 

 

ΑΠΔΡΓΗΑ ΠΔΗΝΑ 

Ζ απεξγία πείλαο είλαη κηα ηαθηηθή δηακαξηπξίαο ζηελ νπνία έλαο άλζξσπνο αξλείηαη 

ηε ιήςε ηξνθήο, κε ζθνπφ λα πξνθαιέζεη ηελ πξνζνρή ησλ άιισλ ζε έλα δήηεκα θαη 

λα πηέζεη γηα ηελ επίιπζή ηνπ. Πξφθεηηαη γηα κηα αθξαία αληίδξαζε ζε θάπνηα 

θαηάζηαζε πνπ ν απεξγφο πείλαο ζεσξεί εμαηξεηηθά δπζκελή γηα ηνλ ίδην ή αληίζεηε 

κε ηηο πεπνηζήζεηο ηνπ, πνπ κπνξεί λα πξνθαιέζεη κε αλαζηξέςηκεο βιάβεο γηα ηελ 

πγεία ηνπ, αθφκε θαη ηνλ ζάλαηφ ηνπ. ηαλ έλαο ή πεξηζζφηεξνη θξαηνχκελνη 

δειψλνπλ φηη θαηέξρνληαη ζε απεξγία πείλαο είλαη απαξαίηεην λα δηαρσξίδνληαη θαη 

λα ηίζεληαη ππφ ηαηξηθή παξαθνινχζεζε, κε ηαθηηθή θαηαγξαθή ηηκψλ δσηηθψλ 

ζεκείσλ θαη βάξνπο. 

Βάζεη δηεζλψλ πξσηνθφιισλ θαη θαηεπζπληήξησλ νδεγηψλ, νη απεξγνί πείλαο πξέπεη 

λα εμεηάδνληαη ελδειερψο ηνπιάρηζηνλ δχν θνξέο ηελ εβδνκάδα γηα ηηο πξψηεο δέθα 
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κέξεο θαη ζε πεξίπησζε πνπ ε απεξγία ζπλερηζηεί, θξίλεηαη απαξαίηεην λα 

ειέγρνληαη ζε θαζεκεξηλή βάζε. Δπεηδή θάηη ηέηνην δελ ίζρπζε πνηέ ζηηο θπιαθέο 

Κνξπδαιινχ, δεηήζακε λα δνχκε ηελ επηηξνπή αγψλα εληφο ησλ θπιαθψλ θαη λα 

ζπδεηήζνπκε καδί ηνπο ή ηνπιάρηζηνλ λα απνθηήζνπκε πξφζβαζε ζε κηα 

κηθξνθσληθή γηα λα ηνπο δψζνπκε νδεγίεο, αιιά δελ καο επέηξεςαλ λα θάλνπκε 

ηίπνηα απφ ηα δχν. Σειηθά θαηαθέξακε λα εμεηάζνπκε κφλν δέθα έγθιεηζηνπο, νη 

νπνίνη είραλ δειψζεη πσο ζέινπλ λα ηνπο επηζθεθηνχκε εκείο νη ελλέα πνπ 

απνηεινχκε ηελ πξσηνβνπιία σο ζεξάπνληεο ηαηξνί ηνπο. Ήηαλ φινη ηνπο ηδηαηηέξσο 

θαηαβεβιεκέλνη, σρξνί, αθπδαησκέλνη θαη έμη απφ απηνχο είραλ ράζεη πάλσ απφ ην 

10% ηνπ ζσκαηηθνχ ηνπο βάξνπο, ελψ φινη νη ππφινηπνη βξηζθφληνπζαλ νξηαθά ζην 

πνζνζηφ απηφ. α λα κελ έθηαλε απηφ, φινη ηνπο είραλ ρακειή πίεζε θαη 

πεξηκέλνληαο λα ηνπο εμεηάζνπκε ζηέθνληαλ φξζηνη αθνχ δελ ππήξραλ νχηε θαξέθιεο 

έμσ απφ ην ηαηξείν γηα λα θαζίζνπλ. 

Οη ζπλζήθεο ηνπ ρψξνπ πνπ ηνπο είδακε δελ κπνξνχλ λα πεξηγξαθνχλ κε ιφγηα, 

παληειήο έιιεηςε θαζαξηόηεηαο θαη έλα εμεηαζηηθφ θξεβάηη πνπ έκνηαδε ζα λα 

ήηαλ εγθαηαιειεηκκέλν γηα ρξόληα, δελ είρακε πνπ λα αθνπκπήζνπκε ηνλ εμνπιηζκφ 

καο θαη δελ ππήξρε θαλ έλα ξνιφ κε ραξηί γηα λα ζηξψζνπκε πάλσ. ηηο ελληά ψξεο 

πνπ κείλακε εθεί ζπλαληήζακε έλαλ κφλν γηαηξφ ν νπνίνο δελ καο βνήζεζε κε 

θάπνην ηξφπν ζηελ εμέηαζε, παξά κφλν κνίξαδε ςπρνθάξκαθα. 

Πεγή: http://popaganda.gr/filakes/2/ 

 

Ζ ζχζηαζε No. R (98) 7 ηεο Δπηηξνπήο Τπνπξγψλ ηνπ πκβνπιίνπ ηεο Δπξψπεο 

αλαθέξεηαη ζηε κεηαρείξηζε θξαηνπκέλσλ νη νπνίνη βξίζθνληαη ζε απεξγία πείλαο. Οη 

ηαηξηθέο εθηηκήζεηο γηα ηελ θαηάζηαζε ησλ απεξγψλ πείλαο πξνυπνζέηνπλ ηε ξεηή 

ζπλαίλεζή ηνπο, εθηφο αλ πξφθεηηαη γηα θξαηνπκέλνπο νη νπνίνη πάζρνπλ απφ ζνβαξή 

ςπρηθή δηαηαξαρή, ιφγσ ηεο νπνίαο είλαη αλαγθαία ε κεηαθνξά ηνπο ζε ςπρηαηξηθή 

κνλάδα. ηνπο απεξγνχο πείλαο πξέπεη λα εμεγείηαη πιήξσο πνηεο βιαπηηθέο 

ζπλέπεηεο είλαη δπλαηφ λα επηθέξεη καθξνπξφζεζκα ζηελ πγεία ηνπο ε απφθαζή ηνπο 

λα κε ιακβάλνπλ ηξνθή. 

 

Μηα απεξγία πείλαο (άξλεζε ιήςεο ηξνθήο) ζηηο θπιαθέο κπνξεί λα είλαη αηνκηθή ή 

νκαδηθή θαη λα αθνξά ηελ απνλνκή ηεο δηθαηνζχλεο (επηβνιή πξνζσξηλήο θξάηεζεο, 

έγθαηξε εθδίθαζε ππνζέζεσλ, επηβνιή απζηεξψλ θαη άδηθσλ πνηλψλ, απφξξηςε 

αηηεκάησλ απνθπιάθηζεο), ηε ιεηηνπξγία ηεο θπιαθήο θαη ηε κεηαρείξηζε ησλ 

εγθιείζησλ (ζπλζήθεο θξάηεζεο, πεξηνξηζκνί ζηε δηαβίσζε, κε εθαξκνγή 

ζσθξνληζηηθψλ ζεζκψλ) ή άιια, επξχηεξα πνιηηηθά θαη θνηλσληθά ζέκαηα. Ζ 

απεξγία πείλαο απνηειεί έλαλ κνριφ πίεζεο γηα ηε ιήςε απνθάζεσλ πξνο 

ζπγθεθξηκέλε θαηεχζπλζε θαη απφ απηήλ ηελ άπνςε είλαη κηα εμσζεζκηθή 

παξάκεηξνο κε ηελ νπνία επηδηψθεηαη λα επεξεαζηεί ην έξγν ηεο δηθαηνζχλεο ή ηεο 

δηνίθεζεο. Γηθαηνζχλε θαη δηνίθεζε ελεξγνχλ ψζηε λα κε θαλεί φηη ελδίδνπλ. 

Χζηφζν, θαη νη δχν αληηδξνχλ ππφ πίεζε, γηαηί έλαο ζάλαηνο απεξγνχ πείλαο, αθφκα 

θαη ζηα κάηηα ηνπ «θηιήζπρνπ» πνιίηε, «ιεξψλεη ηα ρέξηα ηνπο κε αίκα». Απφ ηελ 

άιιε πιεπξά, ε αλαγθαζηηθή ζίηηζε ελφο απεξγνχ πείλαο ζα πξέπεη λα απνθιείεηαη, 

αθφκα θαη αλ ππάξρεη ζνβαξφο θίλδπλνο δσήο, ηνλ νπνίν φκσο ν απεξγφο είρε 

ζπλππνινγίζεη. Αληίζεηα, ε γεληθεπκέλε θαη απξνυπφζεηε αλαγθαζηηθή ζίηηζε 

http://popaganda.gr/filakes/2/
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αθπξψλεη ηελ ηζρχ ηεο απεξγίαο πείλαο, ελψ πξνζηαηεχεη, ηνπο απνδέθηεο ηνπ 

πξνβαιιφκελνπ αηηήκαηνο – δπλεηηθά «ππφινγνπο» ελφο ζαλάηνπ. 

χκθσλα κε ηνλ ειιεληθφ σθξνληζηηθφ Κψδηθα (Ν. 2776/1999, άξζξν 31) ν 

θξαηνχκελνο πνπ δειψλεη φηη θαηέξρεηαη ζε απεξγία πείλαο έρεη ην δηθαίσκα λα 

θαιέζεη ηαηξφ ηνπ θαηαζηήκαηνο ή θαη ηαηξφ ηεο επηινγήο ηνπ γηα λα δηαπηζησζεί ε 

θαηάζηαζε ηεο ζσκαηηθήο, ςπρηθήο θαη πλεπκαηηθήο ηνπ πγείαο. Μεηά ηε δήισζε 

απηή ν δηεπζπληήο ζε ζπλεξγαζία κε ηνλ ηαηξφ ηνπ θαηαζηήκαηνο ιακβάλεη ηα 

θαηάιιεια κέηξα γηα ηελ παξαθνινχζεζε θαη ηελ πξνζηαζία ηνπ ζε εηδηθφ ρψξν ηνπ 

θαηαζηήκαηνο. Αλ θαηά ηε δηάξθεηα ηεο απεξγίαο ν ηαηξφο ηνπ θαηαζηήκαηνο θξίλεη 

φηη ν απεξγφο ρξεηάδεηαη εηδηθφηεξε ηαηξηθή παξαθνινχζεζε, δεηεί κε αηηηνινγεκέλε 

γλσκάηεπζή ηνπ ηε κεηαγσγή ηνπ απεξγνχ ζε ζεξαπεπηηθφ θαηάζηεκα. Σέινο, αλ ν 

απεξγφο πεξηέιζεη ζε θαηάζηαζε άκεζνπ θηλδχλνπ δσήο ή ζνβαξήο θαη κφληκεο 

βιάβεο ηεο πγείαο ηνπ ν αξκφδηνο δηθαζηηθφο ιεηηνπξγφο (ν εηζαγγειέαο- επφπηεο) 

δηαηάζζεη ηε ιήςε ησλ θαηάιιεισλ θαηά πεξίπησζε κέηξσλ. Γηα ηε θχζε θαη ηελ 

έθηαζε ησλ κέηξσλ ζπλεθηηκψληαη ε πξνζσπηθφηεηα ηνπ θξαηνπκέλνπ, νη επηδηψμεηο 

ηνπ θαη ε ζηαζεξφηεηα ηεο απφθαζήο ηνπ. 

Απεξγία πείλαο πξαγκαηνπνηνχλ εδψ θαη ηέζζεξηο κέξεο θξαηνχκελνη ησλ θπιαθψλ 

Γηαβαηψλ αληηδξψληαο ζηελ κε ρνξήγεζε αδεηψλ θαζψο θαη ζηηο άζιηεο ζπλζήθεο 

θξάηεζεο. 

πγθεθξηκέλα 320 θξαηνχκελνη ζηηο θπιαθέο Γηαβαηψλ θαηαγγέιινπλ φηη κεηά ηελ 

απφδξαζε ηνπ ΥΞ θαηά ηελ δηάξθεηα ηεο άδεηάο ηνπ ηνλ Ηαλνπάξην,  ζηηο θπιαθέο 

Γηαβαηψλ παξαβηάδεηαη ν λφκνο γηα ηελ ρνξήγεζε αδεηψλ κε απνηέιεζκα 

θξαηνχκελνη πνπ πιεξνχλ ηνπο φξνπο (δελ έρνπλ πεηζαξρηθά, έρνπλ ζηαζεξή 

θαηνηθία, νηθνγελεηαθή ππνζηήξημε, θαηαζέζεηο ρξεκάησλ) θαη δηθαηνχληαη άδεηεο λα 

κελ ηηο παίξλνπλ.  

[…] 

Οη θξαηνχκελνη ζηηο θπιαθέο Γηαβαηψλ δηακαξηχξνληαη, αθφκε, γηα ηα αλεπαξθή 

ζπζζίηηα αιιά θαη ηελ κε ρνξήγεζε ηεο δπλαηφηεηαο πνπ είραλ ζην παξειζφλ λα 

ρξεζηκνπνηνχλ ζθεχε γηα καγείξεκα θαη λα θάλνπλ παξαγγειίεο ηξνθίκσλ. 

Έλα απφ ηα ζεκαληηθφηεξα πξνβιήκαηα πνπ αληηκεησπίδνπλ είλαη ε αδπλακία 

πξφζβαζεο ζην λνζνθνκεία θαη γεληθφηεξα ζηελ πγεηνλνκηθή πεξίζαιςε. 

Κξαηνχκελνη βξίζθνληαη ζε αλακνλή επί πνιινχο κήλεο πξνθεηκέλνπ λα θαηαθέξνπλ 

λα βγνπλ απφ ηελ θπιαθή γηα λα επηζθεθζνχλ ην λνζνθνκείν ελψ πάζρνπλ απφ 

ζνβαξέο αζζέλεηεο. 

πγθεθξηκέλα ζηηο θπιαθέο Γηαβαηψλ ππάξρνπλ θξαηνχκελνη- ηνμηθνεμαξηεκέλνη 

πνπ πάζρνπλ απφ επαηίηηδα C θαη ζηνπο νπνίνπο δελ δίλεηαη ε δπλαηφηεηα λα 

επηζθεθζνχλ γηαηξφ ζε λνζνθνκείν γηα λα μεθηλήζνπλ ηελ ζεξαπεία. 

Οη  θξαηνχκελνη δεηνχλ ην απηνλφεην, πξφζβαζε ζηελ πγεηνλνκηθή πεξίζαιςε 

θαζψο θαη ζπρλφηεξεο επηζθέςεηο ζηελ θπιαθή απφ νδνληίαηξν, νη νπνίεο, φπσο 

αλαθέξνπλ είλαη ειάρηζηεο θαη δελ επαξθνχλ γηα ηα πξνβιήκαηα πνπ αληηκεησπίδνπλ 



254 

 
 

ηφζεο εθαηνληάδεο θξαηνχκελνη. Να ζεκεησζεί φηη ζηηο θπιαθέο Γηαβαηψλ 

δηαπηζηψλεηαη ζνβαξή έιιεηςε θαξκάθσλ. «Γηα φιεο ηηο παζήζεηο δίλεηαη έλα κφλν 

θάξκαθν» ηφληζε ραξαθηεξηζηηθά ν θξαηνχκελνο. 

Σέινο νη θξαηνχκελνη θαηαγγέιινπλ ηηο άζιηεο ζπλζήθεο θξάηεζεο εληφο ησλ θειηψλ. 

ε έλα πνιχ κηθξψλ δηαζηάζεσλ θειί θξαηνχληαη δέθα άηνκα ελψ παξάιιεια δελ 

ηεξνχληαη νη ζπλζήθεο πγηεηλήο θαη θαζαξηφηεηαο απφ πιεπξάο ησλ θπιαθψλ. ηα 

αηηήκαηά ηνπο πεξηιακβάλεηαη θπζηθά θαη ε απεληφκσζε ησλ θειηψλ δηφηη φπσο ιέλε 

"ηα θειηά έρνπλ γεκίζεη θαηζαξίδεο". 

«Γελ ζα ζηακαηήζνπκε ηελ απεξγία πείλαο αλ δελ δηθαησζνχκε, δεηάκε ηα 

απηνλφηεηα δηθαηψκαηα καο» δήισζε ζην alterthess ν θξαηνχκελνο κε ηνλ νπνίν 

επηθνηλσλήζακε θαη ν νπνίνο καο πιεξνθφξεζε φηη ηα αηηήκαηα ηνπο ζα 

ζπκπιεξσζνχλ κε απηά ησλ ππφινηπσλ θπιαθψλ. 

Να ζεκεησζεί φηη θξαηνχκελνη ζηηο θπιαθέο ηηο Κέξθπξαο αιιά θαη ηνπ Κνξπδαιινχ 

μεθηλνχλ απφ ζήκεξα απεξγία πείλαο. ην επίθεληξν ησλ αηηεκάησλ ηνπο βξίζθεηαη ν 

λένο λφκνο γηα ηηο θπιαθέο.  

Π 

Πεγή: http://www.alterthess.gr/content/apergia-peinas-stis-fylakes-diavaton-

ehoyn-katargisei-dikaioma-mas-stis-adeies-kai-stin 

 

 

ΗΑΣΡΗΚΖ ΓΝΧΜΑΣΔΤΖ : 

 

Ζ ππνγξάθνπζα ηαηξφο, επηζθέθηεθα ζηηο ../../2015, ηνπο θξαηνχκελνπο απεξγνχο 

πείλαο απφ ../../2015,  πνπ λνζειεχνληαη θξνπξνχκελνη, ζην Αηηηθφ λνζνθνκείν 

Αζελψλ: AΠ (εηψλ 26) θαη ΥΦ (εηψλ 25). 

Ζ εθηίκεζε ηεο θαηάζηαζεο πγείαο ησλ απεξγψλ – ζχκθσλα κε ηελ θιηληθή εηθφλα , 

ηελ αληηθεηκεληθή εμέηαζε , ηελ αμηνιφγεζε εξγαζηεξηαθψλ επξεκάησλ θαη ηελ 

ελεκέξσζε απφ ηνπο ζεξάπνληεο ηαηξνχο ησλ θιηληθψλ φπνπ λνζειεχνληαη – είλαη ε 

παξαθάησ: 

 

Οη απεξγνί , πνπ δηαλχνπλ, ηελ 25ε εκέξα απεξγία πείλαο, αξλνχκελνη ηε ιήςε 

πγξψλ, γιπθφδεο, ειεθηξνιπηψλ θαη βηηακηλψλ ελδνθιεβίσο, έρνπλ απνιέζεη ην 

16,8% ηνπ αξρηθνχ ζσκαηηθνχ ηνπο βάξνπο, κε θαηαγξαθφκελεο ρακειέο ηηκέο 

ζαθράξνπ ( δηαπηζησζείζα ηηκή ζε  πξσηλή αηκνιεςία απεξγνχ ζήκεξα  : 45)  θαη 

εθζεζεκαζκέλε ππεξνπξηραηκία (απμεκέλε ηηκή νπξηθνχ νμένο ). 

Ο ζπλερηδφκελνο θαηαβνιηζκφο, απφξξνηα ηεο παξαηεηακέλεο αζηηίαο ηνπο, απνηειεί 

θίλδπλν γηα ζπλνιηθή απνξξχζκηζε ηνπ νξγαληζκνχ ηνπο, κε απνηέιεζκα λα 

απεηινχληαη νη ιεηηνπξγίεο ησλ δσηηθψλ νξγάλσλ ηνπο, εμαηηίαο ζνβαξψλ 

ειεθηξνιπηηθψλ θαη κεηαβνιηθψλ δηαηαξαρψλ. 

Οη πγεηνλνκηθνί θνξείο θαη ην επηζηεκνληθφ πξνζσπηθφ ησλ θιηληθψλ φπνπ 

λνζειεχνληαη, κε ππεπζπλφηεηα, δηαξθή επαγξχπλεζε θαη αθνζίσζε, ηνπο παξέρνπλ 

http://www.alterthess.gr/content/apergia-peinas-stis-fylakes-diavaton-ehoyn-katargisei-dikaioma-mas-stis-adeies-kai-stin
http://www.alterthess.gr/content/apergia-peinas-stis-fylakes-diavaton-ehoyn-katargisei-dikaioma-mas-stis-adeies-kai-stin
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πιήξσο, ηε ζπλερή ηαηξηθή παξαθνινχζεζε, ππνζηήξημε θαη λνζειεπηηθή θξνληίδα 

πνπ απαηηεί ε θαηάζηαζή ηνπο, ηεξψληαο ηα πξσηφθνιια ηεο ηαηξηθήο δενληνινγίαο. 

Ζ απνηξνπή ησλ δπζκελψλ εμειίμεσλ γηα ηελ πγεία θαη ηε δσή ησλ αλαθεξνκέλσλ 

απεξγψλ (αιιά θαη ησλ ππνινίπσλ 20, ζε φιεο ηηο θπιαθέο ηεο ειιεληθήο 

επηθξάηεηαο), απνηειεί επζχλε πνπ βαξαίλεη ηηο αξκφδηεο αξρέο, ζηηο νπνίεο 

απεπζχλνπλ ηα αηηήκαηά ηνπο, θαη απαηηεί άκεζε θαη γξήγνξε δηαπξαγκάηεπζε πξνο 

επίιπζε ηνπ πξνβιήκαηνο θαη εμαζθάιηζε ηνπ πνιχηηκνπ αγαζνχ ηεο πγείαο θαη ηεο 

δσήο φισλ ησλ απεξγψλ πείλαο. 

Ζ ηαηξφο: ΠΒ 

http://krisseis.blogspot.gr/2015/03/25.html 

http://krisseis.blogspot.gr/2015/03/25.html
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ΑΠΟΓΡΑΖ ΚΡΑΣΟΤΜΔΝΟΤ 

Πόξηζκα πξνθαηαξθηηθήο εμέηαζεο Αλαπι. Δπόπηε Φπιαθώλ Κνξπδαιινύ κε 

αξηζκ.πξση. Δ.Π. 1/13.3.2001 

 ΠΟΗΝΗΚΖ ΓΗΚΑΗΟΤΝΖ, Σεύρνο 4/2001, Απξίιηνο, ζει. 408 επ.  

Α. ε εθηέιεζε ηεο ππ‘ αξηζκ. πξση. 1580/2001 παξαγγειίαο ζαο, δηελεξγήζεθε 

πξνθαηαξθηηθή εμέηαζε πξνο έξεπλα ησλ αηηίσλ ηνπ ζπκβάληνο πνπ πξνθιήζεθε απφ 

ηνλ θξαηνχκελν Κσλ/λν Πάζζαξε ζε βάξνο Αζηπλνκηθψλ Οξγάλσλ, πνπ ηνλ 

ζπλφδεπαλ θαηά ηε κεηαγσγή ηνπ απφ ηε Γηθαζηηθή Φπιαθή Κνξπδαιινχ ζην Γεληθφ 

Κξαηηθφ Ννζνθνκείν Αζελψλ, θαζψο θαη ηεο ηήξεζεο ησλ ζρεηηθψλ δηαηάμεσλ απφ 

ηα ππεξεζηαθά φξγαλα. Απφ ηε δηελεξγεζείζα πξνθαηαξθηηθή εμέηαζε, αληηθείκελν 

ηεο νπνίαο ππήξμε ε δηεξεχλεζε θαη ε αμηνιφγεζε ησλ γεγνλφησλ πνπ έιαβαλ ρψξα 

κέρξη ηελ έμνδν ηνπ παξαπάλσ θξαηνπκέλνπ απφ ηε Γηθαζηηθή Φπιαθή Κνξπδαιινχ 

ηελ 16.2. 2001, πξνο πξαγκαηνπνίεζε κεηαγσγήο ηνπ ζην Γεληθφ Κξαηηθφ 

Ννζνθνκείν Αζελψλ, πξνέθπςαλ ηα αθφινπζα: 

Β.Η. Δγθιεηζκφο ηνπ Κ. Πάζζαξε ζηε Γηθαζηηθή Φπιαθή Κνξπδαιινχ 

Ο Κσλ/λνο Πάζζαξεο ζπιιεθζείο ηελ 22.2.2000 (βι. έθζεζε ζχιιεςεο - έγγξαθν 

ππ‘ αξηζκ. 1α), ελεθιείζζε ζηε Γηθαζηηθή Φπιαθή Κνξπδαιινχ κε βάζε ηελ ππ‘ 

αξηζκ. πξση. 11059/23.2.2000 παξαγγειία ηνπ Δηζαγγειέα Πξσηνδηθψλ Πεηξαηά (βι. 

έγγξαθν ππ‘ αξηζκ. 1β), πξνθεηκέλνπ λα εθηίζεη ηηο επηβιεζείζεο ζε βάξνο ηνπ κε ηηο 

ππ‘ αξηζκ. ΑΣ 1337/1997 θαη 720/1996 απνθάζεηο ηνπ Α' Σξηκεινχο 

Πιεκκειεηνδηθείνπ Πεηξαηά θαη ηνπ Σξηκεινχο Πιεκκειεηνδηθείνπ Κεξθχξαο 

αληηζηνίρσο πνηλέο θπιάθηζεο είθνζη θαη δέθα κελψλ γηα θινπή (βι. έγγξαθα ππ‘ 

αξηζκ. 1γ, 1δ). Παξάιιεια είρε εθδνζεί ζε βάξνο ηνπ ην ππ‘ αξηζκ. 5/25.2.2000 

έληαικα πξνζσξηλήο θξάηεζεο απφ ηνλ Αλαθξηηή ηνπ 13νπ Σαθηηθνχ Σκήκαηνο 

Πιεκκειεηνδηθψλ Αζελψλ (βι. έγγξαθν ππ‘ αξηζκ. 1ε), ν νπνίνο ηνπ είρε απαγγείιεη 

θαηεγνξίεο γηα ηα εγθιήκαηα ηεο απφπεηξαο αλζξσπνθηνλίαο θαηά ζπξξνή, ηεο 

ιεζηείαο θαηά ζπξξνή θαη ηεο δηαθεθξηκέλεο θινπήο θαη‘ εμαθνινχζεζε, ε εθηέιεζε 

φκσο ηνπ εληάικαηνο απηνχ δελ άξρηζε, ελ φςεη ηεο έλαξμεο έθηηζεο ησλ παξαπάλσ 

πνηλψλ. 

ΗΗ. Πξνθχςαληα ζηνηρεία ζρεηηθά κε εμεηάζεηο ηνπ απφ ηαηξνχο θαη κεηαγσγέο ηνπ ζε 

εμσηεξηθά λνζνθνκεία 

α) Σελ 11.4.2000 θαη ηελ 12.4.2000 θαη αθνχ ηελ 2.3.2000, ηελ 14.3.2000 θαη ηελ 

28.3.2000 είρε ππνβιεζεί ζε ςπρηαηξηθή εμέηαζε εληφο ηεο Γηθαζηηθήο Φπιαθήο 

Κνξπδαιινχ, κεηήρζε εθηάθησο ζην Ννζνθνκείν Κξαηνπκέλσλ πξνο εμέηαζε, απφ 

φπνπ ηε δεχηεξε θνξά (12.4.2000) παξαπέκθζεθε απφ ηνλ ηαηξφ Γ.. ζην Γεληθφ 

Κξαηηθφ Ννζνθνκείν Νηθαίαο γηα λεπξνρεηξνπξγηθή θαη νξζνπεδηθή εμέηαζε, 

αλαγξάθεθε δε ζην ζρεηηθφ παξαπεκπηηθφ φηη δηαγλψζζεθε πηψζε κεηά απφ πηζαλή 

θξίζε «Δ», φηη δελ αλαθέξζεθε ηζηνξηθφ κε θξίζεηο «Δ» θαη φηη παξνπζίαζε πηζαλή 

θάθσζε θξαλίνπ κε αλαθεξφκελε δάιε θαη ηάζε πξνο έκεην. ην Γεληθφ Κξαηηθφ 
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Ννζνθνκείν Νηθαίαο ππνβιήζεθε ζε αμνληθή ηνκνγξαθία εγθεθάινπ, ζηε δε ζρεηηθή 

εθδνζείζα γλσκάηεπζε αλαγξάθεθε, σο απνηέιεζκα ηεο εμέηαζεο απηήο, απφ ηνλ 

αλαπιεξσηή δηεπζπληή ηνπ Σκήκαηνο Αμνληθήο Σνκνγξαθίαο ηνπ παξαπάλσ 

λνζνθνκείνπ: «ρσξίο εκθαλή παζνινγηθά επξήκαηα». Παξάιιεια εθδφζεθε απφ ηνλ 

ηαηξφ ηεο Νεπξνρεηξνπξγηθήο Κιηληθήο ηνπ ίδηνπ λνζνθνκείνπ .Λ. γλσκάηεπζε, κε 

ην εμήο πεξηερφκελν: «Αλαθεξφκελε θάθσζε θεθαιήο κεηά απφ πηζαλή θξίζε «Δ» - 

CT εγθεθάινπ: (-) γηα Ν/Υ βιάβε. Παξάθιεζε γηα Ν/Λ εθηίκεζε» (φπνπ «Δ»= 

επηιεςία, CT εγθεθάινπ (-)= αμνληθή ηνκνγξαθία εγθεθάινπ αξλεηηθή). ηε 

ζπλέρεηα ηελ ίδηα εκέξα 12.4.2000 επαλακεηήρζε ζηε Γηθαζηηθή Φπιαθή 

Κνξπδαιινχ θαη αθνχ ηελ 13.4.2000 ππνβιήζεθε ζην ηαηξείν ηεο ζε νξζνπεδηθή 

εμέηαζε, ηνπ ρνξεγήζεθε θαξκαθεπηηθή αγσγή θαη ζπζηήζεθε αθηλεζία ηνπ επί 

εηθνζαήκεξν. Πεξαηηέξσ ηελ 12.6.2000 κεηήρζε εθηάθησο ζην Ννζνθνκείν 

Κξαηνπκέλσλ γηα πξνγξακκαηηζκέλν ξαληεβνχ ζε εμσηεξηθφ λνζνθνκείν (φπσο 

αλαθέξεηαη ζην δειηίν πγείαο ηνπ). Πξάγκαηη κεηαθέξζεθε ζην Γεληθφ Κξαηηθφ 

Ννζνθνκείν Νηθαίαο, φπνπ ππνβιήζεθε ζε ειεθηξνεγθεθαινγξάθεκα θαη 

επαλακεηήρζε ηελ ίδηα εκέξα ζηε θπιαθή, επηζπλαθζέληνο ηνπ 

ειεθηξνεγθεθαινγξαθήκαηνο ζηνλ ηαηξηθφ ηνπ θάθειιν, ρσξίο απηφ λα εμεηαζζεί 

απφ λεπξνιφγν. Σελ 5.6.2000 ππνβιήζεθε ζε παζνινγηθή εμέηαζε απφ ηνλ ηαηξφ ηεο 

θπιαθήο Υ.Γ., ελ φςεη αλαθεξζεηζψλ θξίζεσλ επηιεςίαο, παξαπέκθζεθε δε απφ ηνλ 

παξαπάλσ ηαηξφ ζε ςπρίαηξν ηεο θπιαθήο, πιελ φκσο αδηαθφξεζε θαη δελ 

επηζθέθζεθε ηαηξφ απηήο ηεο εηδηθφηεηαο (βι. έγγξαθα ππ‘ αξηζκ. 2, 3, 4, 5). 

β) Σελ 9.8.2000 εμεηάζζεθε απφ ηνλ ηαηξφ ηεο Φπιαθήο Α.Κ. (παζνιφγν), ν νπνίνο 

εμέδσζε ηηο ππ‘ αξηζκ. 1198/9.8.2000 θαη 1199/9.8.2000 ηαηξηθέο γλσκαηεχζεηο (βι. 

έγγξαθα ππ‘ αξηζκ. 6, 7), ζηηο νπνίεο αλέθεξε φηη ν ζπγθεθξηκέλνο θξαηνχκελνο 

έπαζρε (;) απφ «αλαθεξφκελεο θξίζεηο «Δ» « (επηιεςίαο) θαη ηνλ παξέπεκςε ζην 

Γεληθφ Κξαηηθφ Ννζνθνκείν Αζελψλ, πξνθεηκέλνπ λα ππνβιεζεί α) ζε αμνληθή 

ηνκνγξαθία εγθεθάινπ θαη β) ζε ειεθηξνεγθεθαινγξάθεκα αληηζηνίρσο. Οη 

ππνδεηρζείζεο απφ ηνλ ηαηξφ Α.Κ. παξαπάλσ εμεηάζεηο πξνγξακκαηίζζεθαλ λα 

πξαγκαηνπνηεζνχλ ζην πξναλαθεξφκελν Ννζνθνκείν ηελ 21.9.2000 θαη ηελ 

9.10.2000, κεηά απφ ζρεηηθέο ζπλελλνήζεηο, φπσο πάληνηε γίλεηαη, ηνπ ηαηξείνπ ηεο 

Φπιαθήο θαη ζπγθεθξηκέλα ηνπ ππεξεηνχληνο ππαιιήινπ ηεο ζ‘ απηφ σο λνζνθφκνπ 

θαη γξαθέο Η.Υ. (βι. έγγξαθα ππ‘ αξηζκ. 8, 9). Σελ 21.9.2000 ν θξαηνχκελνο 

αξλήζεθε λα κεηαρζεί ζην παξαπάλσ Ννζνθνκείν, επεηδή, φπσο ηζρπξίζζεθε ζε 

ηδηφγξαθε δήισζή ηνπ ζην ζρεηηθφ ζήκα ηεο Φπιαθήο πξνο ηελ Τπνδηεχζπλζε 

Μεηαγσγψλ Γηθαζηεξίσλ Αζελψλ, είρε ιπζεί ην πξφβιεκα ηεο πγείαο ηνπ. Σελ 9.10. 

2000 παξειήθζε απφ ηε Φπιαθή πξνο κεηαγσγή ζην παξαπάλσ Ννζνθνκείν ηελ 

07.30 ψξα θαη επαλακεηήρζε ζηε Φπιαθή ηελ 13.10 ψξα ηεο ίδηαο εκέξαο, ζχκθσλα 

κε ηα αλαθεξφκελα ζην ζρεηηθφ βηβιίν ηεο Φπιαθήο (βι. έγγξαθν ππ‘ αξηζκ. 10), 

πιελ φκσο ζην δειηίν πγείαο ηνπ δελ ππάξρεη θακκία ζεκείσζε γηα νπνηαδήπνηε 

εμέηαζή ηνπ ζην παξαπάλσ λνζνθνκείν. ρεηηθά κε ηε κεηαγσγή απηή αλαθέξεηαη 

ζην ππ‘ αξηζκ. πξση. 1007/12/14-ζ/2001 έγγξαθν ηεο Τπνδηεχζπλζεο Μεηαγσγψλ 

Γηθαζηεξίσλ Αζελψλ (βι. έγγξαθν ππ‘ αξηζκ. 10α) φηη ν ζπγθεθξηκέλνο 

θξαηνχκελνο κεηήρζε ζην παξαπάλσ λνζνθνκείν, φπνπ φκσο αξλήζεθε λα ππνβιεζεί 

ζε ειεθηξνεγθεθαινγξάθεκα, ηζρπξηζζείο φηη απηφ ην είρε γλσζηνπνηήζεη ζηε 

Φπιαθή, ν ηζρπξηζκφο φκσο απηφο είλαη παληειψο αλαπφδεηθηνο, δεδνκέλνπ κάιηζηα 

φηη ε άξλεζή ηνπ γηα ηελ πξνγξακκαηηζζείζα ηελ 21.9.2000, ακέζσο πξνεγνχκελε 
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κεηαγσγή ηνπ, πξνθχπηεη επζέσο απφ ηελ πξναλαθεξζείζα ηδηφγξαθε δήισζή ηνπ, 

γεγνλφο πνπ δελ ζπλέβε ηελ 9.10.2000, αιιά θαη πεξαηηέξσ, θαηά ηελ 

επαλαπξνζαγσγή ηνπ ζηε Φπιαθή ηελ 13.10 ψξα ηεο εκέξαο απηήο δελ πξνθχπηεη 

φηη δειψζεθε εγγξάθσο ν,ηηδήπνηε απφ ηνπο ζπλνδνχο αζηπλνκηθνχο. Πεξαηηέξσ γηα 

ηε κεηαγσγή ηεο 9.10.2000 αλαθέξεηαη ζρεηηθά ζην απφ 1.3.2001 έγγξαθν ηεο 

Γηεπζχληξηαο ηνπ Νεπξνινγηθνχ Σκήκαηνο ηνπ παξαπάλσ Ννζνθνκείνπ (βι. 

έγγξαθν ππ‘ αξηζκ. 10β) φηη δελ είρε θιεηζζεί ξαληεβνχ, γεγνλφο πνπ δελ 

επηβεβαηψζεθε απφ ηε δηεμαρζείζα έξεπλα. 

γ) Σελ 5.2.2001 θαη αθνχ ηελ 14.9.2000 είρε δηαθνπεί, κεηά απφ ςπρηαηξηθή εμέηαζή 

ηνπ, ε ρνξήγεζε ζ‘ απηφλ ςπρνθαξκάθσλ, εμεηάζζεθε απφ ηνλ ηαηξφ (γεληθφ ηαηξφ 

θαη πλεπκνλνιφγν) ηεο Φπιαθήο Υ.Γ., ν νπνίνο εμέδσζε ηηο ππ‘ αξηζκ. 251/5.2.2001 

θαη 252/5.2.2001 ηαηξηθέο γλσκαηεχζεηο (βι. έγγξαθα ππ‘ αξηζκ. 11, 12), ζηηο νπνίεο 

αλέθεξε φηη ν θξαηνχκελνο έπαζρε (;) απφ «αλαθεξφκελεο θξίζεηο «Δ» « (επηιεςίαο) 

θαη ηνλ παξέπεκςε ζην Γεληθφ Κξαηηθφ Ννζνθνκείν Αζελψλ, πξνθεηκέλνπ λα 

ππνβιεζεί ζε CT (αμνληθή ηνκνγξαθία) εγθεθάινπ θαη ειεθηξνεγθεθαινγξάθεκα 

αληηζηνίρσο. Οη εμεηάζεηο απηέο πξνγξακκαηίζζεθαλ (κε ηελ ίδηα παξαπάλσ 

αλαθεξφκελε δηαδηθαζία) λα γίλνπλ ηελ 16.2.2001 θαη ηελ 8.3.2001 αληηζηνίρσο. 

ΗΗΗ. Παξαηεξήζεηο - επηζεκάλζεηο ελ φςεη ησλ πξναλαθεξζεηζψλ ελεξγεηψλ ησλ 

ηαηξψλ Α.Κ. θαη Υ.Γ. 

α) Ο ηαηξφο Α.Κ. ηελ 9.8.2000 εμέδσζε ηηο πξναλαθεξφκελεο δχν γλσκαηεχζεηο, 

πξνθεηκέλνπ, φπσο ηζρπξίδεηαη, λα εμεηαζζεί ν ζπγθεθξηκέλνο θξαηνχκελνο απφ 

λεπξνιφγν, εθφζνλ νη ππνδεηρζείζεο εμεηάζεηο δηελεξγνχληαη απφ ηαηξφ απηήο ηεο 

εηδηθφηεηαο. Δπηζεκαλζέληνο δε ζ‘ απηφλ φηη ζηηο ίδηεο αθξηβψο εμεηάζεηο είρε 

ππνβιεζεί ν θξαηνχκελνο ηελ 12.4. 2000 θαη ηελ 2.6.2000 (φπσο πξναλαθέξζεθε), νη 

νπνίεο δελ είραλ αμηνινγεζεί απφ λεπξνιφγν ηαηξφ, ππνζηήξημε φηη δελ εγλψξηδε ηελ 

πξαγκαηνπνίεζή ηνπο, εκθαληδφκελνο έηζη θαηά ηξφπν απαξάδεθην λα δηελεξγεί 

ηαηξηθή εμέηαζε θαη λα ππνδεηθλχεη ηε δηελέξγεηα ηαηξηθψλ εμεηάζεσλ, ρσξίο λα 

ιακβάλεη ππφςε ηνπ ην πξνθχπηνλ απφ ηνλ ηαηξηθφ θάθειιν ηνπ θξαηνπκέλνπ 

ζηνηρεηψδεο ηαηξηθφ ηζηνξηθφ ηνπ, φηαλ κάιηζηα επηρεηξψληαο λα δηθαηνινγήζεη ηελ 

επηινγή ηνπ Γεληθνχ Κξαηηθνχ Ννζνθνκείνπ Αζελψλ γηα ηελ πξαγκαηνπνίεζε ησλ 

ππνδεηρζεηζψλ απφ ηνλ ίδην εμεηάζεσλ, θαηέζεζε φηη ην επέιεμε, επεηδή ν 

πξναλαθεξφκελνο γξακκαηέαο ηνπ ηαηξείνπ ηεο θπιαθήο Η.Υ. ηνπ αλέθεξε φηη ν 

ζπγθεθξηκέλνο θξαηνχκελνο είρε ηζηνξηθφ ζην Ννζνθνκείν απηφ. Αξθέζζεθε 

δειαδή, ζχκθσλα κε ηνπο ηζρπξηζκνχο ηνπ ζε κία γεληθή αλαθνξά ηνπ ππαιιήινπ 

ηεο θπιαθήο πεξί χπαξμεο ηζηνξηθνχ ηνπ θξαηνπκέλνπ ζην παξαπάλσ λνζνθνκείν, 

γεγνλφο πνπ δελ εξεχλεζε, ψζηε λα δηαπηζηψζεη ή κε ηε βαζηκφηεηά ηνπ, ρσξίο λα 

αμηνινγήζεη θαλ ην γεγνλφο φηη ν θξαηνχκελνο απνδεδεηγκέλα είρε ηζηνξηθφ κφλν ζην 

λνζνθνκείν Νηθαίαο, εθφζνλ είρε ππνβιεζεί ζ‘ απηφ ζηηο πξναλαθεξφκελεο 

εμεηάζεηο ηελ 12.4.2000 θαη ηελ 2.6.2000. ην ζεκείν απηφ πξέπεη λα ηνληζζεί φηη ν 

λνζνθφκνο - γξαθέαο ηνπ ηαηξείνπ ηεο Γηθαζηηθήο Φπιαθήο Κνξπδαιινχ αλαθέξεη 

φηη εδήισζε ζηνλ ηαηξφ Α.Κ. ηελ χπαξμε ηζηνξηθνχ ηνπ παξαπάλσ θξαηνπκέλνπ ζην 

Γεληθφ Κξαηηθφ Ννζνθνκείν Αζελψλ, γεγνλφο φκσο πνπ δελ πξνέθππηε απφ ηνλ 

ηαηξηθφ ηνπ θάθειιν, αιιά απιψο ηνπ ην είρε αλαθέξεη ν ίδηνο (θξαηνχκελνο), ηνλ 

νπνίν, φπσο ππνζηεξίδεη, αθνχ είρε εηδνπνηεζεί, είρε επηζθεθζεί ζην θειί ηνπ ηελ 7 
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πξνο 8 Απγνχζηνπ 2000, φπνπ ηνλ αλεχξε θιηλήξε κε απιαλέο βιέκκα θαη κε αθξνχο 

ζην ζηφκα ηνπ. Πξνζζέηεη δε, αλαπνδείθησο φκσο, φηη νη εμεηάζεηο ζην Γεληθφ 

Κξαηηθφ Ννζνθνκείν Αζελψλ πξνγξακκαηίδνληαη θαη πξαγκαηνπνηνχληαη ζε πνιχ 

ζπληνκφηεξν δηάζηεκα απφ φ,ηη ζην Γεληθφ Κξαηηθφ Ννζνθνκείν Νηθαίαο. 

β) Ο ηαηξφο Υ.Γ. ηελ 5.2.2001 εμέδσζε ηηο πξναλαθεξφκελεο δχν γλσκαηεχζεηο θαη 

ππέδεημε ηηο παξαπάλσ εμεηάζεηο, πνπ πξνγξακκαηίζζεθαλ ηελ 16.2.2001 θαη ηελ 

8.3.2001, ελ φςεη ηνπ φηη, φπσο ηζρπξίδεηαη, ν ζπγθεθξηκέλνο θξαηνχκελνο πξνζήιζε 

ζην ηαηξείν ηεο θπιαθήο δηακαξηπξφκελνο γηα πνλνθεθάινπο, κνπδηάζκαηα ζηα 

ρέξηα, απψιεηα αηζζήζεσλ θαη ζπαζκνχο. Απνδέρεηαη φηη εγλψξηδε ηελ 

πξαγκαηνπνίεζε ησλ ίδησλ αθξηβψο εμεηάζεσλ, ζηηο νπνίεο είρε ππνβιεζεί ν 

θξαηνχκελνο ηελ 12.4.2000 θαη 2.6.2000 ζην Γεληθφ Κξαηηθφ Ννζνθνκείν Νηθαίαο, 

ηζρπξηδφκελνο φηη ππέδεημε εθ λένπ ηε δηελέξγεηά ηνπο, ιφγσ ηνπ κεζνιαβήζαληνο 

κεγάινπ ρξνληθνχ δηαζηήκαηνο. Γελ εμεγεί φκσο πεηζηηθά ηνλ ιφγν παξαπνκπήο ηνπ 

θξαηνπκέλνπ ζε εμσηεξηθφ λνζνθνκείν πξνο πξαγκαηνπνίεζε αμνληθήο ηνκνγξαθίαο 

εγθεθάινπ θαη ειεθηξνεγθεθαινγξαθήκαηνο θαη φρη πξνο εμέηαζε απφ λεπξνιφγν, 

δεδνκέλνπ φηη γηα ηηο ίδηεο αθξηβψο εμεηάζεηο πνπ είραλ δηελεξγεζεί ζην παξειζφλ, 

δελ είρε ππάξμεη εθηίκεζε απφ λεπξνιφγν ηαηξφ εμσηεξηθνχ λνζνθνκείνπ, πέξαλ απφ 

ην γεγνλφο φηη ζχκθσλα κε ηελ ππ‘ αξηζκ. 1267/2001 βεβαίσζε ηνπ Γηεπζπληή ηνπ 

Φπρηαηξείνπ Κξαηνπκέλσλ Κνξπδαιινχ, ππεξεηνχζε ζ‘ απηφ απφ ηελ 20.6.1997 έσο 

ηελ 31.5. 2000 ηαηξφο λεπξνιφγνο θαη‘ επίζθεςε (βι. έγγξαθν ππ‘ αξηζκ. 13) θαη 

θαηά ζπλέπεηα ζα κπνξνχζε λα γίλεη λεπξνινγηθή εθηίκεζε ηεο πξαγκαηνπνηεζείζαο 

ηελ 12.4.2000 αμνληθήο ηνκνγξαθίαο εγθεθάινπ ηνπ θξαηνπκέλνπ, φπσο είρε 

ππνδείμεη ν ηαηξφο ηελ Νεπξνρεηξνπξγηθήο Κιηληθήο ηνπ Γεληθνχ Κξαηηθνχ 

Ννζνθνκείνπ Νηθαίαο .Λ. (βι. έγγξαθν ππ‘ αξηζκ. 14). ηε Γηθαζηηθή Φπιαθή 

Κνξπδαιινχ θαη ζην Ννζνθνκείν Κξαηνπκέλσλ Κνξπδαιινχ δελ ππεξεηνχζε θαηά 

ην θξίζηκν ρξνληθφ δηάζηεκα ηαηξφο λεπξνιφγνο, ζχκθσλα κε ηηο ζπλεκκέλεο 

βεβαηψζεηο ησλ Γηεπζπληψλ ησλ θαηαζηεκάησλ απηψλ (βι. έγγξαθα ππ‘ αξηζκ. 14, 

15). Ηζρπξίδεηαη δε πεξαηηέξσ ν ηαηξφο Υ.Γ. φηη, επεηδή θαηά ηελ άπνςή ηνπ ν 

λεπξνιφγνο ηαηξφο, ζηνλ νπνίν ζα παξέπεκπε ηνλ θξαηνχκελν, ζα δεηνχζε 

επαλάιεςε ησλ παξαπάλσ εμεηάζεσλ, ιφγσ ηνπ ζεκαληηθνχ ρξνληθνχ δηαζηήκαηνο 

πνπ είρε κεζνιαβήζεη απφ ηηο πξψηεο εμεηάζεηο, παξέπεκςε ηνλ θξαηνχκελν, 

πξνθεηκέλνπ λα ππνβιεζεί εθ λένπ ζηηο εμεηάζεηο απηέο θαη κεηά ηε δηελέξγεηά ηνπο 

ζα εμέδηδε γλσκάηεπζε γηα εμέηαζή ηνπ απφ ηαηξφ λεπξνιφγν, ρσξίο λα εμεγεί γηα 

πνην ιφγν δελ άθεζε ζε ηαηξφ απηήο ηεο εηδηθφηεηαο θαη κάιηζηα ηνπ Γεληθνχ 

Κξαηηθνχ Ννζνθνκείνπ Νηθαίαο, ηελ θξίζε πεξί ηεο αλαγθαηφηεηαο ή κε ησλ 

παξαπάλσ εμεηάζεσλ, εθφζνλ, κε βάζε ηηο κέρξη ηφηε ελέξγεηεο, ε εθ λένπ 

πξαγκαηνπνίεζε ησλ εμεηάζεσλ απηψλ ζα νδεγνχζε ζηελ αδηθαηνιφγεηε 

ζπζζψξεπζε ζηνλ ηαηξηθφ θάθειιν ηνπ θξαηνπκέλνπ κε αμηνινγνπκέλσλ ηαηξηθά 

εγγξάθσλ ζηνηρείσλ. ρεηηθά κε ηελ επηινγή ηνπ Γεληθνχ Κξαηηθνχ Ννζνθνκείνπ 

Αζελψλ δελ αλαθέξεη γηα χπαξμε ηζηνξηθνχ ηνπ θξαηνπκέλνπ ζ‘ απηφ, αιιά 

ππνζηεξίδεη αλαπνδείθησο (φπσο θαη ν παξαπάλσ λνζνθφκνο - γξαθέαο ηνπ ηαηξείνπ 

ηεο Γηθαζηηθήο Φπιαθήο Κνξπδαιινχ) φηη ζην Γεληθφ Κξαηηθφ Ννζνθνκείν Νηθαίαο 

θαζπζηεξεί ν θαζνξηζκφο ηεο εκεξνκελίαο ησλ ξαληεβνχ θαη πξνέθξηλε ην Γεληθφ 

Κξαηηθφ Ννζνθνκείν Αζελψλ, ζεσξψληαο φηη ε πξαγκαηνπνίεζε ησλ δχν εμεηάζεσλ 

ζα κπνξνχζε λα γίλεη ζε κία κεηαγσγή ζην λνζνθνκείν απηφ, ηζρπξηδφκελνο φηη 

πξνθαλψο γηα ηνλ ίδην ιφγν πξνηίκεζε ηελ παξαπνκπή ηνπ θξαηνπκέλνπ ζ‘ απηφ θαη 
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ν ηαηξφο Α.Κ., ηηο γλσκαηεχζεηο ηνπ νπνίνπ έιαβε ππφςε, ελψ είλαη δεδνκέλν φηη ε 

πξαγκαηνπνίεζε ησλ ππνδεηρζεηζψλ απφ ηνλ ηαηξφ Α.Κ. φκνησλ εμεηάζεσλ είρε 

πξνγξακκαηηζζεί ζε δχν δηαθνξεηηθέο εκεξνκελίεο (21.9. 2000 θαη 9.10.2000), 

δειαδή ζε δχν κεηαγσγέο. Δλ φςεη δε απηνχ ηνπ δεδνκέλνπ έζπεπζε λα αλαθέξεη, 

θαηά ηξφπν έσιν, φηη ζεσξεί ζπκπησκαηηθή ηελ αδπλακία πξαγκαηνπνίεζεο ζε κία 

κεηαγσγή ησλ ππνδεηρζεηζψλ απφ ηνλ ζπλάδειθφ ηνπ εμεηάζεσλ, εμαηηίαο θάπνησλ 

πξνβιεκάησλ ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ λνζνθνκείνπ. Γελ εμεγεί ηέινο πεηζηηθά ηελ 

αλαγθαηφηεηα ησλ εμεηάζεσλ πνπ ππέδεημε, ελφςεη ηνπ φηη ν θξαηνχκελνο δελ είρε 

ππνβιεζεί ηελ 21.9.2000 θαη ηελ 9.10.2000 ζε φκνηεο εμεηάζεηο κε βάζε ηηο 

γλσκαηεχζεηο ηνπ ηαηξνχ Α.Κ. θαη ζπγθεθξηκέλα δελ αμηνιφγεζε ηελ άξλεζε ηνπ 

θξαηνπκέλνπ λα κεηαρζεί ηελ 21.9.2000 ζην Γεληθφ Κξαηηθφ Ννζνθνκείν Αζελψλ, 

επεηδή «είρε ιπζεί ην πξφβιεκα ηεο πγείαο ηνπ», φπσο δήισζε ελππνγξάθσο ζην 

ζπληαρζέλ γηα ηε κεηαγσγή ηνπ ζήκα (βι. έγγξαθν ππ‘ αξηζκ. 8), αιιά θαη δελ έιεγμε 

ηνλ ιφγν γηα ηνλ νπνίν ν θξαηνχκελνο δελ είρε ππνβιεζεί ηελ 9.10.2000 ζε 

ειεθηξνεγθεθαινγξάθεκα (ζηνηρεία πνπ πξνέθππηαλ απφ ηνλ ηαηξηθφ ηνπ θάθειιν), 

εξεπλψληαο, ππνηππσδψο έζησ, εάλ νη επηζθέςεηο ηνπ ζην ηαηξείν ηεο θπιαθήο ήζαλ 

πξνζρεκαηηθέο θαη νη «αλαθεξφκελεο θξίζεηο επηιεςίαο» ςεπδείο, πεξηνξηζζείο ζηνπο 

ηζρπξηζκνχο ηνπ θξαηνπκέλνπ, παξφηη θαηά λφκν ε γλσκάηεπζή ηνπ έπξεπε λα είλαη 

αηηηνινγεκέλε. Πξέπεη δε λα ηνληζζεί ζην ζεκείν απηφ φηη ν δηακέλσλ ζην ίδην θειί 

κε ηνλ Κ.Π. θαηά ην ηειεπηαίν πξηλ ηελ απφδξαζε ηνπ ηειεπηαίνπ ηξίκελν 

θξαηνχκελνο Μ.Α., θαηέζεζε φηη δελ είδε πνηέ λα θαηαιακβάλεηαη ν Κ.Π. απφ θξίζε 

επηιεςίαο. 

γ) Ζ εθηίκεζε θαηά ζπλέπεηα ησλ πξναλαθεξνκέλσλ ελεξγεηψλ ηνπ ηαηξνχ Υ.Γ., κε 

βάζε ηηο πξνεθηεζείζεο παξαηεξήζεηο - επηζεκάλζεηο, νδεγεί ζηελ θξίζε πεξί 

ζπλδξνκήο ζην πξφζσπφ ηνπ ελδείμεσλ ηέιεζεο ηεο αμηφπνηλεο πξάμεο ηεο 

παξάβαζεο θαζήθνληνο (άξζξν 13 πεξ. α‘, 259 ΠΚ), γηα ηε ζπγθξφηεζε ηεο 

ππνθεηκεληθήο ππφζηαζεο ηεο νπνίαο αξθεί ε χπαξμε ελδερνκέλνπ δφινπ, ζην ζεκείν 

δε απηφ πξέπεη λα ηνληζζνχλ ηα αθφινπζα: Ο ζπγθεθξηκέλνο ηαηξφο δελ αλήθε ζην 

κφληκν ηαηξηθφ πξνζσπηθφ ηεο Γηθαζηηθήο Φπιαθήο Κνξπδαιινχ, αιιά παξείρε ηηο 

ππεξεζίεο ηνπ ζ‘ απηήλ κε βάζε (θαηαγγειζείζα ήδε) ζχκβαζε εξγαζίαο, 

ζπλαθζείζα ηελ 5.2.1996, κεηαμχ ηνπ ίδηνπ θαη ηνπ Γηεπζπληή ηεο παξαπάλσ 

Φπιαθήο (βι. έγγξαθα ππ‘ αξηζκ. 15α, 15β). Απφ ηε δηάηαμε ηνπ άξζξνπ 13 πεξ. α 

ΠΚ φκσο, ζχκθσλα κε ηελ νπνία ππάιιεινο είλαη εθείλνο ζηνλ νπνίν λφκηκα έρεη 

αλαηεζεί, έζησ θαη πξνζσξηλά, ε άζθεζε ππεξεζίαο δεκφζηαο, δεκνηηθήο ή 

θνηλνηηθήο ή άιινπ λνκηθνχ πξνζψπνπ δεκνζίνπ δηθαίνπ, ζπλάγεηαη φηη ππάιιεινο 

θαηά ηελ έλλνηα ηεο δηάηαμεο απηήο δελ είλαη κφλν ν έρσλ ηελ ηδηφηεηα απηή, θαηά ην 

Γηνηθεηηθφ Γίθαην, αιιά ν νπνηνζδήπνηε αλαιακβάλεη ξεηψο ή ζησπεξψο κνλίκσο ή 

πξνζσξηλψο θαη κε ζχκβαζε δεκνζίνπ ή ηδησηηθνχ δηθαίνπ ππεξεζία πνπ εκπίπηεη 

ζηνπο επηδησθφκελνπο απφ ην Κξάηνο, ηνπο Γήκνπο, ηηο Κνηλφηεηεο ή άιια Ννκηθά 

Πξφζσπα Γεκνζίνπ Γηθαίνπ ζθνπνχο θαη ηειεί ζε ζρέζε εμάξηεζεο πξνο απηά ή ηα 

απφ απηά εληεηαικέλα φξγαλα. Ζ θαηά ην άξζξν 13 πεξ. α ΠΚ έλλνηα ηνπ δεκνζίνπ 

ππαιιήινπ είλαη επξχηεξε θαη αλεμάξηεηε ηεο θαηά ην Γηνηθεηηθφ Γίθαην ελλνίαο 

ηνπ δεκνζίνπ ππαιιήινπ, ε νπνία έρεη δηακνξθσζεί ελ φςεη δηνηθεηηθψλ θαη φρη 

αμηνπνίλσλ πξάμεσλ. Πεξαηηέξσ πξέπεη λα ζεκεησζεί φηη ζηελ πξνθεηκέλε 

πεξίπησζε δελ είλαη δπλαηφο ν πεηζαξρηθφο έιεγρνο ηνπ παξαπάλσ ηαηξνχ, θαηά ηηο 

δηαηάμεηο ησλ άξζξσλ 106 θαη επφκ. ηνπ Ν. 2683/ 1999 (Κχξσζε ηνπ Κψδηθα 
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Καηάζηαζεο Γεκνζίσλ Πνιηηηθψλ Γηνηθεηηθψλ Τπαιιήισλ θαη Τπαιιήισλ 

Ν.Π.Γ.Γ.), εθφζνλ, ζχκθσλα κε ην άξζξν 98 παξ. 1 Ν. 1851/1989 (πξντζρχζαο 

Κψδηθαο βαζηθψλ θαλφλσλ γηα ηε κεηαρείξηζε ησλ θξαηνπκέλσλ), ην δέθαην ηέηαξην 

θεθάιαην ηνπ νπνίνπ δηαηεξήζεθε ζε ηζρχ κε ην άξζξν 87 παξ. 3 Ν. 2776/1999 

σθξνληζηηθνχ Κψδηθα (ζην θεθάιαην δε απηφ, αλαθεξφκελν ζην πξνζσπηθφ ησλ 

θαηαζηεκάησλ θξάηεζεο, εληάζζεηαη ην παξαπάλσ άξζξν 98), ην κφληκν πξνζσπηθφ 

ησλ θαηαζηεκάησλ θξάηεζεο φισλ ησλ θαηεγνξηψλ ππάγεηαη κηζζνινγηθά, 

βαζκνινγηθά θαη πεηζαξρηθά ζηηο δηαηάμεηο ηνπ Τπαιιειηθνχ Κψδηθα. 

IV. Γλψζε ηνπ θξαηνπκέλνπ Κ. Πάζζαξε πεξί επηθείκελσλ κεηαγσγψλ ηνπ ζην 

Γεληθφ Κξαηηθφ Ννζνθνκείν Νηθαίαο 

Απφ ηελ εκέξα ήδε ηεο πξαγκαηνπνίεζεο ηεο εμέηαζεο ηνπ Κ.Π. ζην ηαηξείν ηεο 

Γηθαζηηθήο Φπιαθήο Κνξπδαιινχ απφ ηνλ ηαηξφ Υ.Γ. (5.2.2001) θαη ηεο έθδνζεο 

απφ ηνλ ηειεπηαίν ησλ παξαπάλσ δχν ηαηξηθψλ γλσκαηεχζεσλ, δελ κπνξεί λα 

απνθιεηζζεί ε γλψζε απφ ηνλ Κ.Πάζζαξε ηνπ Ννζνθνκείνπ, ζην νπνίν ζα 

κεηαγφηαλ, εθφζνλ, φπσο θαηαηέζεθε (βι. ηηο απφ 19.2.2001, 23.2.2001 θαη 

28.2.2001 αληηζηνίρσο θαηαζέζεηο ησλ α) Γ.Γ., λνζειεπηή ηνπ ηαηξείνπ ηεο Φπιαθήο, 

β) Η.Υ., λνζνθφκνπ-γξαθέα, φπσο πξναλαθέξζεθε θαη γ) Α.Α., Αξρηθχιαθα ηεο 

Φπιαθήο), ζηνπο εμεηαδφκελνπο απφ ηνπο ηαηξνχο θξαηνπκέλνπο δελ αλαθνηλψλεηαη 

κελ ε εκεξνκελία, θαηά ηελ νπνία ζα κεηαρζνχλ ζε εμσηεξηθφ λνζνθνκείν, ζπλήζσο 

φκσο γλσξίδνπλ ην λνζνθνκείν, επεηδή ε γλσκάηεπζε ζπληάζζεηαη ελψπηφλ ηνπο. 

ηελ πξνθεηκέλε πεξίπησζε ν ηαηξφο Υ.Γ. αξλείηαη φηη ν Κ.Πάζζαξεο εγλψξηδε απφ 

απηφλ ην λνζνθνκείν, ζην νπνίν παξαπέκθζεθε γηα ηελ πξαγκαηνπνίεζε ησλ 

παξαπάλσ εμεηάζεσλ, απνθεχγνληαο λα δηεπθξηλίζεη εάλ, πέξαλ απφ ην αιεζέο ίζσο 

ηνπ ηζρπξηζκνχ ηνπ απηνχ, ηεο κε αλαθνίλσζεο δειαδή ζηνλ Κ.Πάζζαξε ηνπ 

λνζνθνκείνπ, ζην νπνίν ηνλ παξέπεκςε, ήηαλ δπλαηφλ ν ηειεπηαίνο λα ιάβεη γλψζε 

ηνπ λνζνθνκείνπ απηνχ, ιφγσ ηεο ζχληαμεο ησλ γλσκαηεχζεσλ ελψπηφλ ηνπ. 

Πεξαηηέξσ ππνζηεξίρζεθε απφ ηνλ Αξρηθχιαθα ηεο Φπιαθήο Α.Α., φηη έζησ θαη αλ ν 

Κ.Πάζζαξεο δελ έιαβε ακέζσο γλψζε ηνπ λνζνθνκείνπ, ζην νπνίν παξαπέκθζεθε, 

γλσξίδνληαο φηη ε παξαπνκπή ηνπ ζε λνζνθνκείν γηα ηελ πξαγκαηνπνίεζε ησλ 

παξαπάλσ δχν εμεηάζεσλ ζα αθνξνχζε είηε ζην Γεληθφ Κξαηηθφ Ννζνθνκείν 

Νηθαίαο είηε ζην Γεληθφ Κξαηηθφ Ννζνθνκείν Αζελψλ, ζα κπνξνχζε πνιχ εχθνια λα 

πιεξνθνξεζεί, επηθνηλσλψληαο ηειεθσληθά κε ηηο γξακκαηείεο ησλ δχν απηψλ 

λνζνθνκείσλ, φρη κφλν ην λνζνθνκείν ζην νπνίν ζα κεηαγφηαλ, αιιά θαη ηελ εκέξα 

θαη ηελ ψξα ηεο κεηαγσγήο ηνπ ζ‘ απηφ. 

V. Γηαδηθαζία κεηά ηελ έθδνζε ησλ ηαηξηθψλ γλσκαηεχζεσλ κέρξη ηελ εκέξα 

πξαγκαηνπνίεζεο ηεο κεηαγσγήο 

α) Αθνχ εθδφζεθαλ νη παξαπάλσ δχν γλσκαηεχζεηο θαη νξίζζεθαλ, κεηά απφ 

ζπλελλφεζε ηνπ ηαηξείνπ ηεο θπιαθήο κε ην Γεληθφ Κξαηηθφ Ννζνθνκείν Αζελψλ, νη 

εκεξνκελίεο πξαγκαηνπνίεζεο ησλ εμεηάζεσλ, δηαβηβάζζεθαλ ηα ζρεηηθά έγγξαθα 

απφ ην ηαηξείν ζηε γξακκαηεία ηεο Φπιαθήο θαη ηελ 7.2.2001 ην θαηά ην άξζξν 10 Ν 

2776/1999 (σθξνληζηηθφο Κψδηθαο) πκβνχιην ηεο Γηθαζηηθήο Φπιαθήο 

Κνξπδαιινχ, απνηεινχκελν απφ ηνλ Γηεπζπληή ηεο Γ.Μ., σο πξφεδξν, ηελ 

Πξντζηακέλε ηεο Κνηλσληθήο ηεο Τπεξεζίαο Κ.Μ. θαη ηνλ εηδηθφ επηζηήκνλα 
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(εγθιεκαηνιφγν) Ν.Κ., σο κέιε, ζπλήιζε, ζχκθσλα κε ηε δηάηαμε ηνπ άξζξνπ 74 

παξ. 1 ηνπ παξαπάλσ λφκνπ, θαηά ηελ νπνία ζηελ πεξίπησζε β ηνπ άξζξνπ 72 

(κεηαγσγή θξαηνπκέλσλ γηα ιφγνπο πγείαο) ε κεηαγσγή αζζελνχο θξαηνπκέλνπ ζε 

ζεξαπεπηηθά θαηαζηήκαηα ή λνζειεπηηθά ηδξχκαηα, θαηά ην άξζξν 30, 

παξαγγέιιεηαη απφ ηελ Κ.Δ.Μ. (Κεληξηθή Δπηηξνπή Μεηαγσγψλ), χζηεξα απφ 

πξφηαζε ηνπ πκβνπιίνπ ηεο Φπιαθήο, ε νπνία ζπλνδεχεηαη απφ ζεηηθή θαη 

αηηηνινγεκέλε γλσκάηεπζε ηνπ ηαηξνχ ηνπ θαηαζηήκαηνο ή, ζηελ πεξίπησζε ηνπ 

άξζξνπ 27 παξάγξαθνο 5, απφ ην πφξηζκα ησλ ηξηψλ ηαηξψλ ζρεηηθά κε ην είδνο ηεο 

πάζεζεο θαη ηνλ επείγνληα ή κε ραξαθηήξα ηεο αληηκεηψπηζήο ηεο. Ζ απφθαζε ηεο 

Κ.Δ.Μ. εθδίδεηαη ην αξγφηεξν εληφο είθνζη εκεξψλ απφ ηελ ππνβνιή ηεο πξφηαζεο 

ηνπ πκβνπιίνπ Φπιαθήο, δηαθνξεηηθά ε κεηαγσγή πξαγκαηνπνηείηαη κε κφλε ηελ 

πξφηαζε ηνπ πκβνπιίνπ Φπιαθήο. Πξφηεηλε δε, κε βάζε ηηο παξαπάλσ, νπζηαζηηθά 

αλαηηηνιφγεηεο, γλσκαηεχζεηο, ηελ επηινγή ηνπ ηαηξνχ Υ.Γ. λα κεηαθεξζεί ν Κ.Π. 

ζην Γεληθφ Κξαηηθφ Ννζνθνκείν Αζελψλ γηα ηε δηελέξγεηα ησλ ππνδεηρζεηζψλ 

εμεηάζεσλ (βι. έγγξαθα 16, 17). Οη εθδνζείζεο δχν πξνηάζεηο ηνπ πκβνπιίνπ ηεο 

Γηθαζηηθήο Φπιαθήο Κνξπδαιινχ δελ ππνβιήζεθαλ ζηελ Κ.Δ.Μ., φπσο δελ 

ππνβάιινληαλ κέρξη ηφηε ζε θακκία πεξίπησζε κεηαγσγήο θξαηνπκέλνπ ζε 

λνζνθνκείν. ρεηηθά δε ν Γηεπζπληήο ηεο Φπιαθήο θαη πξφεδξνο ηνπ παξαπάλσ 

πκβνπιίνπ ηεο αλαθέξεη φηη δελ εηεξείην απηή ε δηαδηθαζία, ιφγσ ηνπ ρξνλνβφξνπ 

ηεο, δεδνκέλνπ φηη ε ζπγθεθξηκέλε Φπιαθή έρεη ηξηπιάζην απφ ηνλ θαλνληθφ αξηζκφ 

θξαηνπκέλσλ, αλεξρφκελν ζηα 2.200 άηνκα, ππήξρε δε πίεζε, ελ φςεη ησλ ηαηξηθψλ 

εμεηάζεσλ πνπ πξέπεη λα γίλνληαη ζε ζπγθεθξηκέλε εκέξα, θαη νπνηαδήπνηε αλαβνιή 

ή καηαίσζή ηνπο κπνξεί λα έρεη επίπησζε ζηελ πγεία ησλ θξαηνπκέλσλ, γηα ηε 

δηαζθάιηζε ηεο νπνίαο ελεξγνχζε ην πκβνχιην ηεο Φπιαθήο, πξνζζέηνληαο (ν 

Γηεπζπληήο) φηη ην Τπνπξγείν Γηθαηνζχλεο εγλψξηδε ην αλέθηθην ηεο εθαξκνγήο ηεο 

δηαδηθαζίαο ηνπ εηθνζαεκέξνπ, γεγνλφο φκσο πνπ, αληαπνθξηλφκελν έζησ ζηελ 

πξαγκαηηθφηεηα, δελ αζθεί θακκία έλλνκε επηξξνή. Πεξαηηέξσ ν εηδηθφο 

επηζηήκνλαο (εγθιεκαηνιφγνο) θαη κέινο ηνπ πκβνπιίνπ απηνχ αλαθέξεη φηη κε ηελ 

ηδηφηεηά ηνπ σο αλαπιεξσκαηηθνχ κέινπο ηνπ Κεληξηθνχ Δπηζηεκνληθνχ 

πκβνπιίνπ Φπιαθψλ γλσξίδεη φηη ηα νξηδφκελα ζην άξζξν 74 παξ. 1 ηνπ 

σθξνληζηηθνχ Κψδηθα δελ ηεξνχληαη απφ ην ζχλνιν ησλ ζσθξνληζηηθψλ 

θαηαζηεκάησλ ηεο ρψξαο (γεγνλφο φκσο πνπ δελ επηβεβαηψζεθε) θαη ε ζρεηηθή 

δηαδηθαζία έρεη αηνλήζεη γηα ιφγνπο πνπ αθνξνχλ ηε ιεηηνπξγία θαη ησλ 

θαηαζηεκάησλ θξάηεζεο θαη ηεο Κ.Δ.Μ. Πξνζθνκίδνπλ δε θαη νη δχν έγγξαθα ηεο 

Γηθαζηηθήο Φπιαθήο Κνξπδαιινχ θαη άιισλ θαηαζηεκάησλ θξάηεζεο πξνο ηε 

Γεληθή Γηεχζπλζε σθξνληζηηθήο Πνιηηηθήο ηνπ Τπνπξγείνπ Γηθαηνζχλεο ζρεηηθά 

κε ηε δπζιεηηνπξγία ηεο ζρεηηθήο δηαδηθαζίαο θαη ηα πξνβιήκαηα εθαξκνγήο ηεο, 

αιιά θαη ζρεηηθά κε ηε γεληθφηεξε αδπλακία εθαξκνγήο ηνπ λένπ σθξνληζηηθνχ 

Κψδηθα απφ ηε Γηθαζηηθή Φπιαθή Κνξπδαιινχ, ιφγσ ηεο ππεξπιήξσζήο ηεο θαη ηεο 

έιιεηςεο ηθαλνχ αξηζκνχ επηζηεκνληθνχ, δηνηθεηηθνχ, θπιαθηηθνχ θαη ηερληθνχ 

πξνζσπηθνχ θαη θνηλσληθψλ ιεηηνπξγψλ (βι. έγγξαθα ππ‘ αξηζκ. 18, 19, 20, 21, 22). 

β) ην ηέινο ηνπ θεηκέλνπ ησλ εληχπσλ ππνδεηγκάησλ ησλ πξνηάζεσλ ηνπ 

πκβνπιίνπ ηεο Φπιαθήο αλαγξάθεηαη φηη ην πκβνχιην «πξνηείλεη φπσο ν σο άλσ 

αζζελήο θξαηνχκελνο κεηαθεξζεί θιπ., δηφηη παξήιζε ην εηθνζαήκεξν ηεο Κ.Δ.Μ.». 

Τπνζηεξίρζεθε δε απφ ηνπο παξαπάλσ δχν φηη ε έληππε ζεκείσζε πεξί παξέιεπζεο 

ηνπ εηθνζαεκέξνπ αλαθέξεηαη πξνθαλψο ιφγσ παξαδξνκήο θαη ιάζνπο δηαηχπσζεο 



263 

 
 

θαη δελ δηαγξάθεθε απφ αβιεςία. Απφ ηελ εθηίκεζε ηνπ ππνινίπνπ θεηκέλνπ ησλ 

πξνηάζεσλ ηνπ πκβνπιίνπ ζπλάγεηαη φηη πξάγκαηη ε ζπγθεθξηκέλε ζεκείσζε δελ 

αλαγξάθεθε πξνο ην ζθνπφ παξαπιάλεζεο νηνπδήπνηε, εθφζνλ νη πξνηάζεηο ηνπ 

πκβνπιίνπ θέξνπλ εκεξνκελία 7.2.2001 θαη αλαγξάθεηαη ζην θείκελφ ηνπο φηη ην 

πκβνχιην έιαβε ππφςε ηα απφ 5.2.2001 παξαπεκπηηθά ζεκεηψκαηα ηνπ ηαηξνχ, 

δειαδή απφ ην ίδην ην θείκελν ησλ πξνηάζεσλ πξνέθππηε φηη δελ ήηαλ δπλαηφλ λα 

είρε παξέιζεη εηθνζαήκεξν. Άιισζηε ε ζεκείσζε απηή ζηελ πξφηαζε ηνπ 

πκβνπιίνπ ήηαλ θαη ινγηθά άζηνρε, εθφζνλ θαηά ην λφκν πξνεγείηαη ε πξφηαζε θαη 

έπεηαη ε εγθξηηηθή απφθαζε ηεο Κ.Δ.Μ. θαη ζε πεξίπησζε παξέιεπζεο 

εηθνζαεκέξνπ, ρσξίο λα έρεη εθδνζεί ε απφθαζε απηή, ε κεηαγσγή πξαγκαηνπνηείηαη 

κε κφλε ηελ (ήδε εθδνζείζα) πξφηαζε ηνπ πκβνπιίνπ, ζηελ νπνία δελ είλαη λνεηφ 

λα αλαθέξεηαη εθ ησλ πξνηέξσλ «παξέιεπζε εηθνζαεκέξνπ», γεγνλφο πνπ ζα 

απνδεηθλπφηαλ απφ ηελ εκεξνκελία πνπ ζα έθεξε ην ππνβιεηηθφ πξνο ηελ Κ.Δ.Μ. 

έγγξαθν ηεο Φπιαθήο. 

γ) Ζ κε ηήξεζε ηεο νξηδνκέλεο απφ ην άξζξν 74 παξ. 1 Ν. 2776/1999 δηαδηθαζίαο 

ππφ ηηο πξναλαθεξφκελεο ζπλζήθεο, δελ κπνξεί κελ ζηελ πξνθεηκέλε πεξίπησζε λα 

ζπγθξνηήζεη ζε βάξνο ησλ κειψλ ηνπ πκβνπιίνπ ηεο Γηθαζηηθήο Φπιαθήο 

Κνξπδαιινχ ηελ ππνθεηκεληθή ππφζηαζε πνηληθνχ αδηθήκαηνο θαη κάιηζηα εθείλνπ 

ηεο παξάβαζεο θαζήθνληνο, δεδνκέλνπ κάιηζηα φηη ε ίδηα πξαθηηθή αθνινπζείην απφ 

ηε Γηθαζηηθή Φπιαθή Κνξπδαιινχ ζε φιεο ηηο πεξηπηψζεηο κεηαγσγψλ θξαηνπκέλσλ 

ζε λνζειεπηηθά ηδξχκαηα, ζπληζηά φκσο παξάβαζε απφ ακέιεηα ηνπ ππαιιειηθνχ 

θαζήθνληφο ηνπο (άξζξα 106 παξ. 1, 2, 107 παξ. 1 πεξ. ζη Ν. 2683/1999), επεηδή 

αθξηβψο, παξά ηα ζρεηηθψο νξηδφκελα ζηηο θείκελεο δηαηάμεηο, δελ επηρεηξήζεθε πνηέ 

ε εθαξκνγή ηνπο θαη δεδνκέλνπ φηη, εθφζνλ ε αξρηθά γλσκνδνηηθή ρξνηά ηεο 

αξκνδηφηεηαο ηνπ πκβνπιίνπ ηεο Φπιαθήο κεηαηξέπεηαη ζε απνθαζηζηηθή, ζε 

πεξίπησζε άπξαθηεο παξέιεπζεο ηεο παξαπάλσ εηθνζαήκεξεο πξνζεζκίαο, 

θαζηζηακέλνπ έηζη απνθαζηζηηθνχ νξγάλνπ ηνπ πκβνπιίνπ, επηβάιιεηαη ν έιεγρνο 

θαη ε εθαξκνγή απφ ηα κέιε ηνπ ησλ νξηδνκέλσλ απφ ην λφκν πξνυπνζέζεσλ. 

δ) Μεηά ηηο πξνηάζεηο ηνπ πκβνπιίνπ ηεο Φπιαθήο ζπληάρζεθαλ ηελ 15.2.2001 απφ 

ηνλ ππάιιειν ηεο γξακκαηείαο ηεο Νηθφιαν Αξγπξφπνπιν ηα ππ‘ αξηζκ. πξση. 

7284/15.2. 2001 θαη 7285/15.2.2001 ζήκαηα πξνο ηελ Τπνδηεχζπλζε Μεηαγσγψλ 

Γηθαζηεξίσλ Αζελψλ, αθνξψληα ζηηο πξνγξακκαηηζζείζεο κεηαγσγέο ηνπ 

Κ.Πάζζαξε ζην Γεληθφ Κξαηηθφ Ννζνθνκείν Αζελψλ γηα ηε δηελέξγεηα ηνπ 

ειεθηξνεγθεθαινγξαθήκαηνο (ζην ζήκα πξνθαλψο απφ παξαδξνκή αλαθέξεηαη 

ειεθηξνκπνγξάθεκα) θαη ηεο αμνληθήο ηνκνγξαθίαο εγθεθάινπ αληηζηνίρσο (βι. 

έγγξαθα ππ‘ αξηζκ. 23, 24), κε βάζε ηηο πξναλαθεξφκελεο γλσκαηεχζεηο ηνπ ηαηξνχ 

Υ.Γ., ζηα νπνία ζήκαηα αλαθεξφηαλ κεηαμχ ησλ άιισλ φηη ν ζπγθεθξηκέλνο 

θξαηνχκελνο ήηαλ ππφδηθνο «κε αξ. 5/25.2. 2000 ΔΠΚ 13νπ Σαθη. Αλαθξ. Αζήλαο 

γηα ιεζηεία, απφπεηξα αλζξσπνθηνλίαο» θαη ηα νπνία, αθνχ ππνγξάθεθαλ απφ ηνλ 

Γηεπζπληή ηεο Φπιαθήο, δηαβηβάζζεθαλ ηελ εκέξα απηή (15.2.2001) ζηελ παξαπάλσ 

αζηπλνκηθή ππεξεζία. ηε ζπλέρεηα, ηηο κεζεκβξηλέο ψξεο ηεο ίδηαο εκέξαο 

εζηάιεζαλ απφ ηε γξακκαηεία ηεο Φπιαθήο ζην Αξρηθπιαθείν ηεο θαηαζηάζεηο ησλ 

πξνο κεηαγσγή θξαηνπκέλσλ γηα ηελ επνκέλε εκέξα θαη γηα νπνηνδήπνηε ιφγν (ζε 

Γηθαζηήξηα, λνζνθνκεία θιπ.), ζηηο νπνίεο ζπκπεξηειήθζε θαη ν ζπγθεθξηκέλνο 

θξαηνχκελνο, ν νπνίνο, φπσο θαηαηέζεθε απφ ππαιιήινπο θαη θξαηνπκέλνπο, 
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εηδνπνηήζεθε γηα ηελ κεηαγσγή ηνπ ην βξάδπ ηεο πξνεγνπκέλεο εκέξαο, φηαλ κεηά 

ηνλ πεξηνξηζκφ ησλ θξαηνπκέλσλ ζηα θειηά ηνπο (θιείζηκν ηεο θπιαθήο), φπσο 

γίλεηαη πάληνηε, ελεκεξψζεθαλ φινη νη πξνο κεηαγσγή θξαηνχκελνη (βι. ηελ 

παξαπάλσ απφ 28.2.2001 θαηάζεζε ηνπ Αξρηθχιαθα ηεο Φπιαθήο, ηελ απφ 

23.2.2001 θαηάζεζε ηνπ ππαιιήινπ ηεο γξακκαηείαο ηεο Ν.Α., θαζψο θαη ηηο απφ 

27.2. 2001 θαηαζέζεηο ησλ θξαηνπκέλσλ Μ.Α., Υ.Ν. θαη Υ.Φ.). 

VI. Πξνθχςαληα ζηνηρεία γηα ηα δηαδξακαηηζζέληα θαηά ηελ εκέξα ηεο κεηαγσγήο 

ηνπ Κ.Πάζζαξε 

α) Σν πξσί ηεο 16.2.2001 ν Κ.Πάζζαξεο καδί κε φινπο ηνπο πξνο κεηαγσγή ζε 

νπνηνδήπνηε πξννξηζκφ θξαηνπκέλνπο νδεγήζεθε έμσ απφ ην θειί ηνπ, πξνθεηκέλνπ 

λα παξαιεθζεί απφ ηνπο αζηπλνκηθνχο ηεο Τπνδηεχζπλζεο Μεηαγσγψλ Γηθαζηεξίσλ 

Αζελψλ. Πξηλ ηελ παξάδνζή ηνπ ζηνπο αζηπλνκηθνχο θαη αθνχ πξνεγνπκέλσο 

δηαπηζηψζεθε ε ηαπηφηεηά ηνπ, δελ ππνβιήζεθε ζε ζσκαηηθή έξεπλα απφ 

ζσθξνληζηηθφ ππάιιειν. ρεηηθά δε θαηαηέζεθε φηη νη πξνο κεηαγσγή ζε 

νπνηνδήπνηε πξννξηζκφ (Γηθαζηήξην, λνζνθνκείν, άιιε θπιαθή θιπ.) θξαηνχκελνη 

δελ ππνβάιινληαη πνηέ ζε ζσκαηηθή έξεπλα, αιιά εξεπλψληαη νη απνζθεπέο πνπ 

ηπρφλ θέξνπλ. ηελ πεξίπησζε δε πνπ κεηάγνληαη ζε άιιε θπιαθή, δελ εξεπλψληαη 

νχηε νη απνζθεπέο ηνπο. σκαηηθή έξεπλα πξαγκαηνπνηείηαη κφλν ζηνπο 

εηζεξρνκέλνπο ζηε θπιαθή θξαηνπκέλνπο. ρεηηθά κε ηε δηαδηθαζία έξεπλαο ησλ 

θξαηνπκέλσλ ζεκεηψλνληαη ηα αθφινπζα: 

Γεδνκέλνπ φηη δελ ππάξρεη εζσηεξηθφο θαλνληζκφο ιεηηνπξγίαο ηεο θπιαθήο, γηα ηα 

ζρεηηθψο κε ηελ ππνβνιή ησλ θξαηνπκέλσλ ζε έξεπλα νξηδφκελα πξέπεη λα ιεθζνχλ 

ππφςε νη ζρεηηθέο δηαηάμεηο ηνπ Ν. 2776/1999 (σθξνληζηηθφο Κψδηθαο). χκθσλα 

ινηπφλ κε ηε δηάηαμε ηνπ άξζξνπ 23 παξ. 6 ηνπ λφκνπ απηνχ, ν λενεηζαγφκελνο 

ππνβάιιεηαη ζε έξεπλα ζσκαηηθή θαη ησλ αηνκηθψλ εηδψλ ηνπ, ε νπνία δηεμάγεηαη ζε 

ηδηαίηεξν ρψξν θαη θαηά ηξφπν πνπ δελ ζίγεη ηελ αμηνπξέπεηά ηνπ. Πεξαηηέξσ ζηελ 

παξάγξαθν 3 ηνπ άξζξνπ 77 ηνπ ίδηνπ λφκνπ (εθηέιεζε ηεο κεηαγσγήο) νξίδεηαη φηη 

νη δηαηππψζεηο παξάδνζεο θαη παξαιαβήο ηνπ κεηαγνκέλνπ, ηα κέζα 

πξαγκαηνπνίεζεο ηεο κεηαγσγήο, ηα κέηξα αζθαιείαο θαηά ηε δηάξθεηά ηεο, νη ρψξνη 

παξακνλήο θαηά πεξίπησζε θαη θάζε άιιε ζπλαθήο ιεπηνκέξεηα ξπζκίδνληαη απφ ηα 

άξζξα 144 έσο 154 ηνπ ΠΓ 141/1991, θαζψο θαη κε θνηλή απφθαζε ησλ Τπνπξγψλ 

Γηθαηνζχλεο θαη Γεκφζηαο Σάμεο. Σέηνηα απφθαζε δελ έρεη εθδνζεί, ζην δε άξζξν 

146 παξ. 1β ηνπ παξαπάλσ ΠΓ (Αξκνδηφηεηεο νξγάλσλ θαη ππεξεζηαθέο ελέξγεηεο 

ηνπ πξνζσπηθνχ ηνπ Τπνπξγείνπ Γεκφζηαο Σάμεο θαη ζέκαηα νξγάλσζεο 

Τπεξεζηψλ) νξίδεηαη φηη πξηλ απφ ηελ παξαιαβή ησλ κεηαγνκέλσλ, ν επηθεθαιήο ησλ 

αζηπλνκηθψλ ζπλνδείαο, ελψπηνλ ηνπ ππαμησκαηηθνχ ή ηνπ αμησκαηηθνχ ππεξεζίαο ή 

ηνπ πξντζηακέλνπ ηεο Αζηπλνκηθήο Τπεξεζίαο (αλ ε παξαιαβή ηνπ θξαηνπκέλνπ 

γίλεηαη ζην θξαηεηήξην ηεο Τπεξεζίαο) θαη ησλ ζπλνδψλ, ελεξγεί πξνζεθηηθή έξεπλα 

ζηνπο κεηαγφκελνπο θαη ηηο απνζθεπέο ηνπο, γηα αλεχξεζε λαξθσηηθψλ νπζηψλ, 

φπισλ ή άιισλ αληηθεηκέλσλ πνπ κπνξνχλ λα δηεπθνιχλνπλ ηελ απφδξαζή ηνπο. 

Καηά ζπλέπεηα, ζχκθσλα κε ηηο θείκελεο δηαηάμεηο, ε επζχλε ηεο έξεπλαο ησλ 

εμεξρνκέλσλ απφ ηα ζσθξνληζηηθά θαηαζηήκαηα θξαηνπκέλσλ πξνο 

πξαγκαηνπνίεζε κεηαγσγήο αλήθεη ζηελ Αζηπλνκηθή Αξρή. 



265 

 
 

β) Ο Κ.Πάζζαξεο πξηλ ηελ παξαιαβή ηνπ απφ ηα αζηπλνκηθά φξγαλα αλέιαβε απφ ην 

ινγηζηήξην ηεο Γηθαζηηθήο Φπιαθήο Κνξπδαιινχ ρξεκαηηθφ πνζφ απφ ηνλ αηνκηθφ 

ηνπ ινγαξηαζκφ (ρξεκάηην), φπσο γίλεηαη απφ πνιινχο θξαηνπκέλνπο ζε παξφκνηεο 

πεξηπηψζεηο θαη ζπλέβε θαη ηε ζπγθεθξηκέλε εκέξα θαη απφ άιινπο θξαηνπκέλνπο. 

Σν αλαιεθζέλ πνζφ απφ ηνλ ζπγθεθξηκέλν θξαηνχκελν αλήιζε ζηηο εθαηφλ ρηιηάδεο 

δξαρκέο, επί ζπλνιηθνχ ζηνλ αηνκηθφ ινγαξηαζκφ πνζνχ εθαηφλ δέθα ρηιηάδσλ 

δξαρκψλ. Σν άξζξν 45 παξ. 2 εδ. α Ν. 2776/1999 αλαθέξεη φηη κε απφθαζε ηνπ 

Τπνπξγνχ Γηθαηνζχλεο νξίδεηαη ην χςνο ηνπ ρξεκαηηθνχ πνζνχ πνπ παξακέλεη ζην 

ινγηζηήξην ηνπ θαηαζηήκαηνο, σο άηνθνο ηξερνχκελνο ινγαξηαζκφο ζηε δηάζεζε ηνπ 

θξαηνπκέλνπ γηα αληηκεηψπηζε ηξερνπζψλ αλαγθψλ ηνπ θξαηνπκέλνπ ή ηεο 

νηθνγέλεηάο ηνπ, θαηαβνιή ρξεκαηηθήο πνηλήο εθ κεηαηξνπήο, θαζψο θαη απνδεκίσζε 

ηνπ ζχκαηνο ηεο αμηφπνηλεο πξάμεο, ελψ ην χςνο ηνπ πνζνχ ηνπ ηξερνχκελνπ απηνχ 

δηαζεζίκνπ ινγαξηαζκνχ έρεη νξηζζεί ζηηο ηξηαθφζηεο ρηιηάδεο δξαρκέο (βι. έγγξαθν 

ππ‘ αξηζκ. 25). 

γ) ηε ζπλέρεηα ν Κ.Πάζζαξεο, ρσξίο λα έρεη θάπνηα απνζθεπή καδί ηνπ, φπσο 

θαηαηέζεθε (βι. ηηο παξαπάλσ θαηαζέζεηο ησλ θξαηνπκέλσλ Μ.Α. θαη Υ.Φ., θαζψο 

θαη ηελ απφ 2.3.2001 θαηάζεζε ηνπ θξαηνπκέλνπ Π.Μ.), παξαδφζεθε ζηνπο 

αζηπλνκηθνχο θαη ηνπνζεηήζεθε απφ απηνχο ζε έλα απφ ηα απηνθίλεηα ηεο 

Αζηπλνκίαο, πνπ είραλ εηζέιζεη ζηνλ πξναχιην ρψξν ηεο Γηθαζηηθήο Φπιαθήο 

Κνξπδαιινχ, γηα ηελ παξαιαβή ησλ πξνο κεηαγσγή θξαηνπκέλσλ, ν αξηζκφο θαη ε 

ηαπηφηεηα ησλ νπνίσλ είραλ γλσζηνπνηεζεί ζηελ αξκφδηα Αζηπλνκηθή Τπεξεζία κε 

ηελ πξναλαθεξφκελε δηαδηθαζία (απνζηνιή ζεκάησλ), πξνθεηκέλνπ ε ηειεπηαία λα 

νξγαλψζεη ηα ηεο κεηαγσγήο, ζχκθσλα άιισζηε κε ηα νξηδφκελα ζην άξζξν 144 ηνπ 

παξαπάλσ ΠΓ 141/1991. Καηά ηελ παξαιαβή ηνπ απφ ηνπο αζηπλνκηθνχο δελ 

ππνβιήζεθε απφ απηνχο, φπσο θαη νη ινηπνί παξαιεθζέληεο θξαηνχκελνη, ζε 

ζσκαηηθή έξεπλα, φπσο θαηαζέηνπλ θξαηνχκελνη πνπ κεηήρζεζαλ ηελ ίδηα εκέξα θαη 

ζπγθεθξηκέλα νη πξναλαθεξφκελνη Υ.Φ. θαη Υ.Ν., αιιά θαη νη Γ.Α. θαη Γ.Π. ζηηο απφ 

27.2.2001 θαη 1.3.2001 αληηζηνίρσο θαηαζέζεηο ηνπο. 

δ) πσο θαηαηέζεθε απφ ηνπο κεηαρζέληεο επίζεο ηε ζπγθεθξηκέλε εκέξα 

θξαηνπκέλνπο Ε.Ε. θαη Α. D. (βι. ηηο απφ 28.2. 2001 θαηαζέζεηο ηνπο), κέζα ζην 

απηνθίλεην ηεο αζηπλνκίαο δελ είραλ ηνπνζεηεζεί ρεηξνπέδεο απφ ηνπο αζηπλνκηθνχο 

ζηνπο κεηαγνκέλνπο θξαηνπκέλνπο, παξά ηα νξηδφκελα ζην άξζξν 147 παξ. 1 ΠΓ 

141/1991. 

ηε δέζκεπζε δε θαζελφο θξαηνπκέλνπ πξνέβαηλαλ νη αζηπλνκηθνί θαηά ηελ θάζνδφ 

ηνπ απφ ην απηνθίλεην, πξνθεηκέλνπ λα ηνλ νδεγήζνπλ ζηνλ πξννξηζκφ ηεο 

κεηαγσγήο ηνπ. 

ε) ρεηηθά κε ηε γλψζε ηεο επηθηλδπλφηεηαο ηνπ Κ.Πάζζαξε απφ ηελ αξκφδηα 

Αζηπλνκηθή Αξρή πξέπεη λα ζεκεησζνχλ ηα αθφινπζα: 

χκθσλα κε ηα θαηαηεζέληα απφ ηνλ παξαπάλσ θξαηνχκελν Υ.Φ., ν νπνίνο ηελ ίδηα 

εκεξνκελία (16.2.2001) κεηήρζε απφ ηε Γηθαζηηθή Φπιαθή Κνξπδαιινχ ζην Β' 

Σξηκειέο Πιεκκειεηνδηθείν Αζελψλ θαη ν νπνίνο ζην απηνθίλεην ηεο Αζηπλνκίαο 

θάζεζε δίπια αθξηβψο ζηνλ Κ.Πάζζαξε (ζηε δεμηά πιεπξά ηνπ απηνθηλήηνπ) θαη 



266 

 
 

αθνχ ν Κ.Πάζζαξεο είρε ππνρξεψζεη θάπνηνλ άιινλ θξαηνχκελν λα ηνπ 

παξαρσξήζεη ηε ζπγθεθξηκέλε ζέζε, πνπ βξηζθφηαλ δίπια ζην παξάζπξν ηνπ 

απηνθηλήηνπ, πξηλ ηελ αλαρψξεζε ηνπ απηνθηλήηνπ απφ ην πξναχιην ηεο Φπιαθήο, 

έλαο απφ ηνπο ζπλνδνχο αζηπλνκηθνχο δήηεζε λα πιεξνθνξεζεί πνηνο είλαη ν 

θξαηνχκελνο Πάζζαξεο, θαζψο θαη πνηνο ήηαλ ν άιινο, πνπ εθαηεγνξείην γηα 

αλζξσπνθηνλίεο αιινδαπψλ. ηαλ δε ν Κσλ/λνο Πάζζαξεο θαη ν άιινο θξαηνχκελνο 

ηνπ είπαλ ηα νλφκαηά ηνπο, θαηήιζε απφ ην απηνθίλεην θαη ζηε ζπλέρεηα επαλήιζε 

ζπλνδεπφκελνο απφ θάπνηνλ άιινλ αζηπλνκηθφ. Δξψηεζε θαη πάιη πνηνο είλαη ν 

Πάζζαξεο θαη φηαλ ν ηειεπηαίνο ηνπ είπε «εγψ είκαη», ηνπ δήηεζε λα βγάιεη ην 

θαπέιν πνπ θνξνχζε θαη λα θαζήζεη ζηε ζέζε ηνπ, γηα λα ηνλ βιέπεη. Πεξαηηέξσ ζε 

ηειενκνηνηππία (FAX) ηεο 15.2.2001 ηεο Τπνδηεχζπλζεο Μεηαγσγψλ Γηθαζηεξίσλ 

Αζελψλ πξνο ηνλ ηαζκφ Φχιαμεο Κξαηνπκέλσλ Ννζειεπνκέλσλ Ννζνθνκείσλ 

Αζελψλ (.Φ.Κ.Ν.Ν. Αζελψλ) θαη ηελ Τπνδηεχζπλζε Δμσηεξηθήο Φξνχξεζεο 

Φπιαθψλ Κνξπδαιινχ (Τ.Δ.Φ.Φ. Κνξπδαιινχ), πνπ θνηλνπνηήζεθε πξνο ηε 

Γηεχζπλζε Δμσηεξηθήο Φξνχξεζεο Φπιαθψλ σθξνληζηηθψλ Καηαζηεκάησλ 

(Γ.Δ.Φ.Φ..Κ.) ηνπ Τπνπξγείνπ Γηθαηνζχλεο (βι. έγγξαθν ππ‘ αξηζκ. 26) 

αλαθέξεηαη φηη «ηελ Παξαζθεπή (16.2.2001) θαη ψξα 08.00 κεηάγνληαη (αλαρσξεί ε 

ζπλνδεία) απφ ην πγθξφηεκα Φπιαθψλ Κνξπδαιινχ νη παξαθάησ επηθίλδπλνη 

θξαηνχκελνη: 1..2..3.. (αλαθέξνληαη ηξεηο θξαηνχκελνη) 4. Πάζζαξεο Κσλ/λνο - 

πξνζνρή ε π η θ ί λ δ π λ ν ο (εηψλ 26, ππφδηθνο γηα ιεζηεία, απφπεηξα 

αλζξσπνθηνλίαο θαη θπιάθηζε 20 κήλεο γηα θινπή) θαη πεξί ψξαλ 09.00 ηεο απηήο, 

ζα πξνζαρζεί ζην λνζνθνκείν «Γεληθφ Κξαηηθφ Αζελψλ» γηα εμέηαζε (Ζ/Δ)». 

ζη) ρεηηθά κε ηε γλψζε απφ ηνλ Κ.Πάζζαξε ηεο κεηαγσγήο ηνπ ζην Γεληθφ Κξαηηθφ 

Ννζνθνκείν Αζελψλ αλαθέξζεθε ήδε (παξάγξ. Β IV ηνπ παξφληνο) ε δπλαηφηεηα 

γλψζεο εθ κέξνπο ηνπ απφ ηελ εκέξα ήδε ηεο εμέηαζήο ηνπ απφ ηνλ ηαηξφ Υ.Γ., 

θαζψο θαη νη ιφγνη γηα ηνπο νπνίνπο δελ κπνξεί λα απνθιεηζζεί έλα ηέηνην 

ελδερφκελν, κε απνηέιεζκα λα είρε ηελ επρέξεηα λα κεζνδεχζεη θαη λα νξγαλψζεη ηελ 

απφδξαζή ηνπ, κε πνιχ πηζαλέο ηειεθσληθέο ζπλελλνήζεηο ηνπ ζηε δηάξθεηα ησλ 

εκεξψλ πνπ κεζνιάβεζαλ απφ ηε γλψζε ηεο κεηαγσγήο ηνπ κέρξη ηελ 

πξαγκαηνπνίεζή ηεο, κέζσ ησλ θνηλνρξήζησλ ηειεθψλσλ πνπ έρνπλ ηνπνζεηεζεί 

ζηε Γ' πηέξπγα ηεο Γηθαζηηθήο Φπιαθήο Κνξπδαιινχ, ζηελ νπνία εθξαηείην θαη 

ζηελ νπνία ν αξηζκφο ησλ ηειεθψλσλ απηψλ αλέξρεηαη ζε επηά (βι. έγγξαθν ππ‘ 

αξηζκ. 27), ρξήζε ησλ νπνίσλ έθαλε, φπσο θαηαηέζεθε απφ ηνπο θξαηνπκέλνπο Π.Μ. 

θαη Π.Γ. (βι. ηηο απφ 2.3.2001 θαηαζέζεηο ηνπο), ζε φιν ην δηάζηεκα ηεο θξάηεζήο 

ηνπ, θαηά ην νπνίν ε ζπκπεξηθνξά ηνπ ήηαλ θαιή, ρσξίο λα έρεη ππνπέζεη ζε 

πεηζαξρηθφ παξάπησκα. πλαθψο πξέπεη λα ζεκεησζεί ην θαηαηεζέλ απφ ηνλ 

παξαπάλσ θξαηνχκελν Υ.Φ., φηη δειαδή θαηά ηελ έμνδν ηνπ απηνθηλήηνπ ηεο 

Αζηπλνκίαο απφ ηε Φπιαθή ν Κ.Πάζζαξεο θψλαμε ην φλνκα «Λεσλίδαο» κία θνξά 

θαη φηη απηφο παξαηήξεζε έλα άηνκν πνπ βξηζθφηαλ έμσ απφ ην θηίξην ηεο Φπιαθήο, 

ζην ρψξν φπνπ ζπγθεληξψλνληαη νη επηζθέπηεο ησλ θξαηνπκέλσλ, λα έρεη αδηάθνξν 

χθνο θαη λα κελ θνηηάδεη κελ πξνο ην απηνθίλεην, λα δηαζρίδεη φκσο ηελ νδφ, πνπ 

δηέξρεηαη έμσ απφ ηε Φπιαθή θαη λα θαηεπζχλεηαη ζηελ απέλαληη πιεπξά ηεο. Ο ίδηνο 

θξαηνχκελνο ππνζηήξημε φηη ζε φιε ηε δηάξθεηα ηεο δηαδξνκήο ηνπ απηνθηλήηνπ 

παξαηήξεζε φηη αθνινπζνχζε κία κνηνζπθιέηηα, ρσξίο απηφ ην γεγνλφο λα έρεη 

επηβεβαησζεί απφ άιιν κάξηπξα. Πεξαηηέξσ θαη ν παξαπάλσ θξαηνχκελνο Ε.Ε., ν 

νπνίνο ηελ 16.2.2001 κεηήρζε ζην Α' Πεληακειέο Δθεηείν Αζελψλ κε ην ίδην 
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αζηπλνκηθφ απηνθίλεην, θαηέζεζε φηη θαηά ηελ έμνδφ ηνπ απφ ηε Φπιαθή άθνπζε κία 

θσλή, ρσξίο λα γλσξίδεη εάλ ήηαλ ηνπ Κ.Πάζζαξε, λα ιέγεη ην φλνκα «Λεσλίδαο». 

VII. Πεξαηηέξσ επηζεκάλζεηο 

α) πλάληεζε ηνπ Κ.Πάζζαξε κε ηνλ θξαηνχκελν Α.Λ., φπσο αλαθέξεηαη ζε 

αλψλπκε αλαθνξά (ε νπνία δηαβηβάζζεθε κε ηελ ππ‘ αξηζκ. πξση. 1962/2001 

παξαγγειία ζαο, ζε ζπλέρεηα άιισλ απνζηαιεηζψλ αλσλχκσλ επίζεο αλαθνξψλ, ησλ 

νπνίσλ ην πεξηερφκελν είλαη άζρεην κε ηελ πξνθεηκέλε ππφζεζε), θαη κάιηζηα ζην 

ηαηξείν ηεο Γηθαζηηθήο Φπιαθήο Κνξπδαιινχ ηελ πξνεγνχκελε εκέξα ηεο 

κεηαγσγήο ηνπ πξψηνπ δελ δηαπηζηψζεθε. Γηαπηζηψζεθε φκσο απφ ηα ηεξνχκελα ζην 

ηαηξείν ηεο Γηθαζηηθήο Φπιαθήο Κνξπδαιινχ ζηνηρεία φηη ν θξαηνχκελνο Α.Λ. 

δήηεζε θαη επηζθέθζεθε σηνξηλνιαξπγγνιφγν ηαηξφ ηελ 13.2.2001 (βι. έγγξαθα ππ‘ 

αξηζκ. 28, 29, 30), εκεξνκελία θαηά ηελ νπνία δελ πξνθχπηεη φηη ν Κ.Πάζζαξε 

επηζθέθζεθε ην ηαηξείν ηεο Φπιαθήο. Ζ ζηελ ίδηα παξαπάλσ αλψλπκε αλαθνξά 

εκπινθή ηνπ θχιαθα ηεο Φπιαθήο θαη εθηεινχληνο θαζήθνληα λνζνθφκνπ ζην 

ηαηξείν ηεο Δ. Γ., κε ηελ αλνρή ηνπ νπνίνπ αλαθέξεηαη (αλσλχκσο) φηη 

πξαγκαηνπνηήζεθε ζπλάληεζε ζην ηαηξείν ηνπ Κ. Πάζζαξε κε ηνλ Α.Λ. θαη ε ιφγσ 

ηνπ γεγνλφηνο απηνχ «ζχγθξνπζε» ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ ππαιιήινπ κε ηνλ 

αξρηθχιαθα ηεο Φπιαθήο ν νπνίνο θαηά ηα αλαθεξφκελα, ηνλ έζεζε ππνρξεσηηθά ζε 

θαλνληθή άδεηα, κε απνηέιεζκα ν ηειεπηαίνο γηα ιφγνπο αληίδξαζεο λα θάλεη ρξήζε 

αλαξξσηηθήο άδεηαο, δελ επηβεβαηψλνληαη. 

β) Δλ φςεη ησλ παξαπάλσ αλαθεξζέλησλ πεξί κε ππνβνιήο ηνπ Κ.Πάζζαξε ζε 

ζσκαηηθή έξεπλα, θαηά ηελ έμνδφ ηνπ απφ ηε Γηθαζηηθή Φπιαθή Κνξπδαιινχ, πξνο 

πξαγκαηνπνίεζε ηεο ζπγθεθξηκέλεο κεηαγσγήο, απφ ηνπο θαηά λφκν αξκνδίνπο θαη 

ππνρξένπο πξνο ηνχην αζηπλνκηθνχο, νη νπνίνη είραλ αλαιάβεη λα εθηειέζνπλ ηε 

κεηαγσγή ηνπ Κ.Πάζζαξε θαη ησλ ινηπψλ θξαηνπκέλσλ ηελ 16.2.2001 ζε δηάθνξνπο 

πξννξηζκνχο, δελ κπνξεί λα απνθιεηζζεί ην ελδερφκελν λα εμήιζε ν ζπγθεθξηκέλνο 

θξαηνχκελνο απφ ηε Φπιαθή θέξνληαο φπιν. εκεηψλεηαη πάλησο φηη ζην θειί φπνπ 

δηέκελε ν θξαηνχκελνο Πάζζαξεο θαη ζπγθεθξηκέλα ζην ππ‘ αξηζκ. 78 ηεο Γ' 

πηέξπγαο ηεο Φπιαθήο, έγηλαλ θαηά ην ηειεπηαίν πξηλ ηελ απφδξαζή ηνπ ρξνληθφ 

δηάζηεκα (Ηαλνπάξην - Φεβξνπάξην 2001) έξεπλεο ηνπιάρηζηνλ ηξεηο θνξέο, φπσο 

πξνθχπηεη απφ ην ζρεηηθφ βηβιίν, ρσξίο λα αλεπξεζεί φπιν (βι. έγγξαθα ππ‘ αξηζκ. 

31, 32, 33). Πξνθεηκέλνπ φκσο λα δηαπηζησζεί ε βαζηκφηεηα ελφο ηέηνηνπ 

ελδερνκέλνπ παξίζηαηαη αλάγθε πιήξνπο δηαιεχθαλζεο ησλ φζσλ δηαδξακαηίζζεθαλ 

απφ ηελ έμνδν ηνπ αζηπλνκηθνχ απηνθηλήηνπ απφ ηε Φπιαθή, κέρξη ηε ζηηγκή θαηά 

ηελ νπνία ν Κ.Πάζζαξεο ππξνβφιεζε ζην ρψξν ηνπ Γεληθνχ Κξαηηθνχ Ννζνθνκείνπ 

Αζελψλ ηνπο ζπλνδνχο αζηπλνκηθνχο θαη ηνλ ππάιιειν ηεο Τπεξεζίαο Δμσηεξηθήο 

Φξνχξεζεο ηεο Γηθαζηηθήο Φπιαθήο Κνξπδαιινχ. 

γ) ρεηηθά κε ηελ ππεξεζηαθή θαηάζηαζε ηνπ ζπλνδνχ ππαιιήινπ ηεο παξαπάλσ 

Τπεξεζίαο Δμσηεξηθήο Φξνχξεζεο ηεο Γηθαζηηθήο Φπιαθήο Κνξπδαιινχ Α.Φ. 

πξέπεη λα ζεκεησζνχλ ηα αθφινπζα: Με ην ΠΓ 265/1999 ζπλεζηήζε Τπεξεζία 

Δμσηεξηθήο Φξνχξεζεο ησλ Καηαζηεκάησλ Κξάηεζεο θαη λνζειεπνκέλσλ ζηα 

ζεξαπεπηήξηα θαηαδίθσλ θαη ππνδίθσλ, νξίζζεθε δε ε ζχζηαζε Σκήκαηνο 

Δμσηεξηθήο Φξνχξεζεο ζε θάζε Καηάζηεκα Κξάηεζεο κε εμαίξεζε ην ζπγθξφηεκα 
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Καηαζηεκάησλ Κξάηεζεο Κνξπδαιινχ, γηα ην νπνίν νξίζζεθε ε ζχζηαζε δχν 

ηκεκάησλ Δμσηεξηθήο Φξνχξεζεο (έλα κε αξκνδηφηεηεο θχιαμεο ησλ θξαηνπκέλσλ 

θαη έλα κε αξκνδηφηεηεο κεηαγσγήο ηνπο). ην άξζξν 4 παξ. 2α, 3 ηνπ παξαπάλσ ΠΓ 

νξίδεηαη φηη ησλ παξαπάλσ ηκεκάησλ Δμσηεξηθήο Φξνχξεζεο ηνπ ζπγθξνηήκαηνο 

Καηαζηεκάησλ Κξάηεζεο Κνξπδαιινχ πξνΐζηαηαη ν Πξντζηάκελνο ηεο Γηθαζηηθήο 

Φπιαθήο Κνξπδαιινχ θαη ηνπιάρηζηνλ δχν αξρηθχιαθεο. Μέρξη φκσο ηελ 16.2.2001, 

αιιά θαη γηα αθφκε πεξαηηέξσ ρξνληθφ δηάζηεκα, ελ φςεη ηνπ φηη ην πξνζσπηθφ ηεο 

παξαπάλσ Τπεξεζίαο ηειεί ππφ πξαθηηθή εθπαίδεπζε θαη δελ έρεη αθφκε νξγαλσζεί 

δηνηθεηηθά (δελ έρνπλ αλαδεηρζεί αξρηθχιαθεο, ππαξρηθχιαθεο θιπ.), νη εθηεινχκελεο 

ππεξεζίεο ηνπ νξίδνληαη απφ ηελ Αζηπλνκηθή Αξρή. ρεηηθφ είλαη θαη ην ππ‘ αξηζκ. 

πξση. 110140/7219/2000 έγγξαθν ηεο Γηεχζπλζεο Δμσηεξηθήο Φξνχξεζεο Φπιαθψλ 

σθξνληζηηθψλ Καηαζηεκάησλ (Γ.Δ.Φ.Φ..Κ.) ηνπ Τπνπξγείνπ Γηθαηνζχλεο πξνο 

ηηο Τπεξεζίεο Δμσηεξηθήο Φξνχξεζεο Φπιαθψλ ηνπ Κξάηνπο (βι. Έγγξαθν ππ‘ 

αξηζκ. 34). Ζ ζπγθεθξηκέλε ππεξεζία ηνπ πιεγέληνο ζπλνδνχ ππαιιήινπ Α.Φ. είρε 

νξηζζεί απφ ηνλ Γηνηθεηή ηεο Τπνδηεχζπλζεο Δμσηεξηθήο Φξνχξεζεο Φπιαθψλ 

Κνξπδαιινχ, φπσο πξνθχπηεη απφ ην απφ 7.2.2001 έγγξαθφ ηνπ πξνο ηελ 

Τπνδηεχζπλζε Μεηαγσγψλ Γηθαζηεξίσλ Αζελψλ. Με απηφ εζηάιε ζηελ Αζηπλνκηθή 

απηή Τπεξεζία θαηάζηαζε ππαιιήισλ Δμσηεξηθήο Φξνχξεζεο, πνπ δηαηέζεθαλ 

ζηελ ελ ιφγσ Τπεξεζία απφ 6.2.2001 θαη 7.2.2001 «κέρξη λεσηέξαο». ηνπο 

δηαηεζέληεο δε απφ ηελ 7.2.2001 ππαιιήινπο, πνπ αλαγξάθνληαη ζηε ζρεηηθή 

θαηάζηαζε, πεξηιακβάλεηαη θαη ν ζπγθεθξηκέλνο ππάιιεινο (βι. έγγξαθν ππ‘ αξηζκ. 

35), ν νπνίνο δελ επέβε ζην απηνθίλεην ηεο Αζηπλνκίαο πνπ αλαρψξεζε απφ ηε 

Γηθαζηηθή Φπιαθή Κνξπδαιινχ θαη ζην νπνίν επέβαηλε ν Κ.Πάζζαξεο κε άιινπο 

πξνο κεηαγσγή θξαηνπκέλνπο. Ο ππάιιεινο απηφο αλέιαβε ππεξεζία επξηζθφκελνο 

ζηελ πεξηνρή ησλ Αζελψλ θαη επέβε ζε απηνθίλεην ηεο Αζηπλνκίαο ζην ρψξν ησλ 

Γηθαζηεξίσλ ησλ θηηξίσλ ηεο πξψελ ρνιήο Δπειπίδσλ, ζην νπνίν βξηζθφηαλ ν 

παξαπάλσ θξαηνχκελνο θαη κία αιινδαπή θξαηνπκέλε (βι. έγγξαθν ππ‘ αξηζκ. 10α). 

Γ. Με βάζε ηα πξνεθηεζέληα ζπληξέρνπλ ιφγνη: 

α) Άζθεζεο πνηληθήο δίσμεο θαηά ηνπ ηαηξνχ Υ.Γ. γηα παξάβαζε θαζήθνληνο (άξζξν 

13 πεξ. α, 259 ΠΚ), θαηά ηα εηδηθφηεξνλ αλαθεξφκελα ζηελ παξάγξαθν Β ΗΗΗ β, γ ηνπ 

παξφληνο. 

β) Άζθεζεο πεηζαξρηθήο δίσμεο θαηά ησλ παξαπάλσ κειψλ ηνπ πκβνπιίνπ ηεο 

Γηθαζηηθήο Φπιαθήο Κνξπδαιινχ Γ.Μ., Κ.Μ. θαη Ν.Κ., ελ φςεη ηέιεζεο εθ κέξνπο 

ηνπο ηνπ πεηζαξρηθνχ παξαπηψκαηνο ηεο παξάβαζεο απφ ακέιεηα ηνπ ππαιιειηθνχ 

θαζήθνληφο ηνπο (άξζξα 106 παξ. 1, 2, 107 παξ. 1 πεξ. ζη' Ν 2683/1999), θαηά ηα 

εηδηθφηεξνλ αλαθεξφκελα ζηελ παξάγξαθν Β V α, β, γ ηνπ παξφληνο. 

γ) Σνλίδεηαη ηέινο φηη ε δηελεξγεζείζα πξνθαηαξθηηθή εμέηαζε αθνξνχζε ζηελ 

αλαδήηεζε θαη εληνπηζκφ επζπλψλ ππεξεζηαθψλ νξγάλσλ ηεο Γηθαζηηθήο Φπιαθήο 

Κνξπδαιινχ, ελ φςεη πξάμεσλ ή παξαιείςεψλ ηνπο, κέρξη ηνπ ρξνληθνχ ζεκείνπ ηεο 

παξάδνζεο ηνπ Κ.Πάζζαξε ζηνπο αζηπλνκηθνχο ηεο Τπνδηεχζπλζεο Μεηαγσγψλ 

Γηθαζηεξίσλ Αζελψλ, πξνο πξαγκαηνπνίεζε ηεο ζπγθεθξηκέλεο κεηαγσγήο. Ζ 

αλαδήηεζε θαη ν εληνπηζκφο πνηληθψλ θαη πεηζαξρηθψλ επζπλψλ αζηπλνκηθψλ 

νηνπδήπνηε βαζκνχ, ελ φςεη άιισζηε θαη ησλ αλαθεξνκέλσλ ζηελ παξάγξαθν Β VI 
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α, γ, δ, ε ηνπ παξφληνο, απνηειεί αληηθείκελν έξεπλαο ησλ θαζ‘ χιε θαη θαηά ηφπν 

αξκνδίσλ Δηζαγγειηθψλ θαη Αλαθξηηηθψλ Αξρψλ θαη ησλ Πεηζαξρηθψο 

Πξντζηακέλσλ ηνπο. 

Ο Αλαπιεξσηήο Δπφπηεο πγθξνηήκαηνο Φπιαθψλ Κνξπδαιινχ 

 

ΟΜΑΓΗΚΖ ΤΜΠΛΟΚΖ Δ ΠΣΔΡΤΓΑ 

Πεγή: . Παπαζαλαζφπνπινο, Σα πεηζαξρηθά παξαπηψκαηα ησλ θξαηνπκέλσλ, 

Ννκηθή Βηβιηνζήθε, Αζήλα 2016, ζει. 106-113 

Βνχιεπκα πκβνπιίνπ Πιεκκειεηνδηθψλ Πεηξαηψο 

[…] ηελ πξνθεηκέλε πεξίπησζε, ην Πεηζαξρηθφ πκβνχιην ηνπ Καηαζηήκαηνο 

Κξάηεζεο  Κνξπδαιινχ κε ηελ ππ' αξηζκφ 275/4.6.2015 απφθαζή ηνπ επέβαιε ζηνπο 

πξνζθεχγνληεο ηηο πεηζαξρηθέο πνηλέο: α) ηεο δεθαήκεξεο απνκφλσζεο ζε εηδηθφ θειί 

θξάηεζεο γηα ηελ πξάμε ηεο άζθεζεο ζσκαηηθήο βίαο θαηά ζπγθξαηνπκέλνπ, β) ηεο 

κεηαγσγήο ζε άιιν θαηάζηεκα θξάηεζεο γηα ηελ πξάμε ηεο θαηαζθεπήο θαη θαηνρήο 

ελ γέλεη επηθίλδπλσλ αληηθεηκέλσλ πνπ κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηεζνχλ σο φπια, 

εμαηξνπκέλνπ ηνπ T.S., ζηνλ νπνίν γηα ηελ ίδηα πξάμε επηβιήζεθε ε πεηζαξρηθή πνηλή 

ηεο ζηέξεζεο δπλαηφηεηαο εξγαζίαο γηα έλα (1) έηνο θαη γ) ησλ δεθαπέληε (15) 

βαζκψλ πνηλήο γηα ηελ πξάμε ηεο παξάλνκεο ρξήζεο πξαγκάησλ  πνπ αλήθνπλ ζην 

θαηάζηεκα (απηνζρέδηα καραίξηα θαη κεηαιιηθνί ξάβδνη πξνεξρφκελεο απφ ζηδεξέληα 

πιαίζηα ησλ παξαζχξσλ θαη ησλ θξεβαηηψλ ηνπ Καηαζηήκαηνο Κξάηεζεο 

Κνξπδαιινχ). Καη' απηήο ηεο απφθαζεο νη πξνζθεχγνληεο άζθεζαλ ηηο θξηλφκελεο 

πξνζθπγέο ηνπο ζηηο 5.6.2015 (δειαδή εληφο ηεο πξνζεζκίαο απφ ηελ εκεξνκελία 

θαηά ηελ νπνία ηνπο θνηλνπνηήζεθε ε σο άλσ απφθαζε) θαη επνκέλσο νη πξνζθπγέο 

ηνπο αζθήζεθαλ εκπξφζεζκα θαη πξέπεη λα εξεπλεζνχλ πεξαηηέξσ ζηελ νπζία ηνπο. 

Απφ ηα ζπλεκκέλα ζηελ ππφ θξίζε πξνζθπγή έγγξαθα πξνθχπηνπλ ηα εμήο: Οη 

πξνζθεχγνληεο είλαη θξαηνχκελνη ζην Καηάζηεκα Κξάηεζεο Κνξπδαιινχ. ηηο 3 

Μαΐνπ 2015, εκέξα Κπξηαθή θαη πεξί ψξα 3:00 - 3:30 κ.κ., νη Μ.Ν. θαη Α. ή A.S. 

πήγαλ ζην θειί 48 ηεο Γ' πηέξπγαο ηνπ παξαπάλσ Καηαζηήκαηνο Κξάηεζεο φπνπ 

θξαηνχληαλ ν R.A. θαη απαίηεζαλ απ' απηφλ λα ηνπο δψζεη ην ρξεκαηηθφ πνζφ ησλ 

10.000 επξψ πξνεηδνπνηψληαο ηνλ φηη ζε πεξίπησζε πνπ δελ ηνπο ην δψζεη, ζα ηνπ 

θάλνπλ θαθφ. ηαλ εθείλνο εχινγα ηνπο αληέηεηλε φηη απφ ηε ζηηγκή πνπ δελ 

ρξσζηνχζε ζε θαλέλα, γηαηί λα ηνπο ην δψζεη, εθείλνη ζπλέρηζαλ λα ηνπ κηινχλ 

λεπξηθά θαη επηζεηηθά αλαθέξνληάο ηνπ κάιηζηα ην γεγνλφο φηη αθνχ είρε θαιφ 

δηθεγφξν θαη κπνξνχζε λα ηνλ πιεξψλεη, έρεη ιεθηά θαη φηη σο έλδεημε ζεβαζκνχ 

πξνο ηνλ Α. ή ηνλ A.S., ν νπνίνο έρεη θαηαδηθαζηεί ηξεηο θνξέο ζε ηζφβηα θάζεηξμε, 

έπξεπε λα ηνπο δψζεη ην παξαπάλσ ρξεκαηηθφ πνζφ.  Θέινληαο εθείλνο λα ηνπο 

απνθχγεη, ηνπο είπε φηη ηα ιεθηά ηνπ ηα δίλεη ν αδεξθφο ηνπ θαη φηη ν ίδηνο δελ έρεη 

νηθνλνκηθή άλεζε, ηνπο πξνέηξεςε δε λα ηνλ ζθνηψζνπλ εάλ ηνπο ιέεη ςέκαηα. 

Παξφια απηά εθείλνη δελ πηνήζεθαλ θαη ζπλέρηζαλ ιέγνληάο ηνπ φηη αλ δελ έρεη 

ιεθηά, ηφηε λα δαλεηζηεί απφ αιινχ θαη ηνλ άθεζαλ πξνζσξηλά κφλν ηνπ ζην θειί 

πξνθεηκέλνπ λα ζθεθζεί θαιχηεξα φζα ηνπ είραλ πεη. Φεχγνληαο ζπλάληεζαλ ηνλ 

H.S.S.S. θαη πνιινχο άιινπο πνπ ηνπο θψλαδαλ λα ζηακαηήζνπλ λα ελνρινχλ ηνλ 

R.A. Λίγν αξγφηεξα, θαζψο ν R.A. πήγαηλε ζην θειί 10 ηνπ ηζνγείνπ, ηνλ 

ζπλάληεζαλ θαη πάιη νη M.N. θαη A.ή A.S. θαη ηνπ είπαλ φηη ζηελεχνπλ ηα ρξνληθά 

πεξηζψξηα θαη φηη πξέπεη λα απνθαζίζεη. Σν ίδην ζπλέβε θαη θαηά ηελ επηζηξνθή ηνπ 

ζην θειί ηνπ, ζην νπνίν ηνλ αθνινχζεζαλ. Δθεί κε ηελ απεηιή καραηξηνχ ηνλ έπεηζαλ 
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λα ηνπο αθνινπζήζεη ζην δεχηεξν φξνθν, φπνπ βξίζθνληαλ ηα θειηά ησλ αιβαληθήο 

ππεθνφηεηαο θξαηνπκέλσλ. Αθνχ ηνλ νδήγεζαλ ζην θειί πνπ βξίζθεηαη ζην ηέινο 

ηεο αξηζηεξήο πιεπξάο ηνπ δεχηεξνπ νξφθνπ, έλαο αιβαληθήο ππεθνφηεηαο 

θξαηνχκελνο ηνλ έβγαιε θσηνγξαθία κε ην θηλεηφ θαη ζηε ζπλέρεηα ηνλ έβαιαλ κε ην 

δφξη ζην θειί, φπνπ ηνλ αθνινχζεζαλ νη M.N ηνπ M.A. θαη A.ή A.S. ηνπ K. ή W. θαη 

δχν άιινη Αιβαλνί. Δθεί ηνπ δήηεζαλ γηα αθφκα κία θνξά λα ηνπο δψζεη ηα ιεθηά 

θαη φηαλ εθείλνο ηνπο είπε φηη ζα κπνξνχζε λα δαλεηζηεί 400 κε 500 επξψ θαη λα ηνπο 

ηα δψζεη, απηνί άξρηζαλ λα ηνλ ρηππάλε κε ηα πφδηα θαη ηα ρέξηα ζε δηάθνξα ζεκεία 

ηνπ ζψκαηφο ηνπ, ελψ ηαπηφρξνλα ν Μ.Ν. ηνλ παξφηξπλε λα ηνπ δψζεη ην ηειέθσλν 

γηα λα θαιέζεη ηελ νηθνγέλεηά ηνπ. Φνβνχκελνο απηφο ηα ρεηξφηεξα, ηνπο έδσζε ην 

viber ηνπ αδεξθνχ ηνπ, κε ηνλ νπνίν επηθνηλψλεζε ηειεθσληθά ν A. ή A.S. θαη ηνπ 

είπε φηη ζε δεθαπέληε ιεπηά ν R.A. ζα είλαη λεθξφο, αλ ελ ζηείιεη 5000 επξψ. 

Θνξπβεκέλνο ν αδεξθφο ηνπ ν νπνίνο είλαη θάηνηθνο Λνλδίλνπ, ηνπο είπε φηη ηελ 

Κπξηαθή νη ηξάπεδεο ζηελ Αγγιία δελ είλαη αλνηρηέο θαη φηη δελ κπνξνχζε λα ηνπο 

ζηείιεη ηα ιεθηά. Σφηε εθείλνη, αθνχ επαιήζεπζαλ ηελ βαζηκφηεηα ησλ φζσλ ηνπο 

έιεγε, ηνπ είπαλ φηη ζα ηνπ ζηείινπλ ηνλ αξηζκφ ηνπ ηξαπεδηθνχ ινγαξηαζκνχ ελφο 

μαδέξθνπ ηνπ A. ή A.S. πνπ βξίζθεηαη επίζεο ζην Λνλδίλν γηα λα βάιεη εθεί ηα 

ιεθηά θαη φηη ηνπ δίλνπλ δηνξία δεθαπέληε ιεπηά. Δθείλε ηε ζηηγκή αθνχζηεθαλ 

θάπνηνη λα θσλάδνπλ φηη είρε γίλεη απαγσγή. Σφηε νη Αιβαλνί βγήθαλ απφ ην θειί θαη 

ν A. ή A.S. ηειεθψλεζε γηα αθφκα κηα θνξά ζηνλ αδεξθφ ηνπ R.A.θαη ηνπ είπε λα 

ζηείιεη άκεζα ηα ιεθηά, ελψ παξάιιεια καδί κε ηνλ M.N. ρηππνχζαλ ηνλ R.A.,γηα λα 

ηνλ αθνχεη ν αδεξθφο θαη ε ινηπή νηθνγέλεηά ηνπ. ηαλ έθιεηζαλ ην ηειέθσλν, 

κπήθαλ ζην θειί νη Αιβαλνί θαη ηνπο είπαλ λα βηαζηνχλ ρσξίο φκσο νη ίδηνη λα 

παξακείλνπλ ζην ρψξν. Έμσ απφ ην θειί αθνχγνληαλ θσλέο, πνδνβνιεηά, ζίδεξα θαη 

ζφξπβνο κάρεο. πγθεθξηκέλα είραλ έξζεη ζηα ρέξηα απφ ηε κία πιεπξά  θξαηνχκελνη 

παθηζηαληθήο θαηαγσγήο, νη νπνίνη είραλ αληηιεθζεί φηη ν R.A. είρε πέζεη ζχκα 

απαγσγήο θαη πξνζπαζνχζαλ λα ηνλ απειεπζεξψζνπλ θη απφ ηελ άιιε θξαηνχκελνη 

αιβαληθήο θαηαγσγήο, νη νπνίνη πξνζπαζνχζαλ λα ηνπο εκπνδίζνπλ. ηα επεηζφδηα 

απηά πήξαλ κέξνο νη A.A., M.S., K.A., M.A., T.S. θαη J.N. νη νπνίνη κε ηε ρξήζε 

θαλνληθψλ ή απηνζρέδησλ καραηξηψλ θαη κεηαιιηθψλ ξάβδσλ, πνπ είραλ 

θαηαζθεπάζεη νη ίδηνη ή ζπγθξαηνχκελνί ηνπο απφ ηα ζηδεξέληα  πιαίζηα ησλ 

παξαζχξσλ θαη ησλ θξεβαηηψλ ηνπ θαηαζηήκαηνο θξάηεζεο, επηηέζεθαλ ζε 

ζπγθξαηνπκέλνπο ηνπο θαη ηνπο επέθεξαλ ζαλάζηκα ή κε ηξαχκαηα (βι. απφ ηηο 

7.5.2015 θαηαζέζεηο ησλ καξηχξσλ W.M., A.A., B.S., B.A., M.W., Q.Z., M. ή D. ή S. 

K. A. ή M. ή H., H. J., U.M., L. I,. M. F.). Υαξαθηεξηζηηθή είλαη ε απφ 3 Μαΐνπ 2015 

αλαθνξά ηνπ ζσθξνληζηηθνχ ππαιιήινπ ηνπ Καηαζηήκαηνο Κξάηεζεο Κνξπδαιινχ, 

Τ.Κ., ν νπνίνο παξαθνινχζεζε εμαξρήο ηελ θιηκάθσζε ηεο σο άλσ πεξηγξαθφκελεο 

έληαζεο κεηαμχ θξαηνπκέλσλ παθηζηαληθήο θαη αιβαληθήο θαηαγσγήο, ηελ νπνία 

απνηππψλεη  σο εμήο: "ζαο γλσξίδσ φηη πεξί ψξαο 19:15 θαη ελψ βξηζθφκνπλ ζε 

ππεξεζία ζηελ Γ' ΠΣΔΡΤΓΑ βιέπσ ηνλ θξαηνχκελν H.S. λα θξαηάεη ζίδεξν ζην ρέξη 

θαη λα θσλάδεη θαη λα βξίδεη. Ακέζσο καδεχηεθαλ θαη άιινη θξαηνχκελνη δίπια ηνπ 

απφ ηνλ ίδην φξνθν θαη ζπγρξφλσο άξρηζαλ λα θαηεβαίλνπλ απφ ηνπο άιινπο 

νξφθνπο θξαηνχκελνη κε ζίδεξα ζηα ρέξηα. Δηδνπνίεζα ηνλ ΤΠΑΡ/ΚΑ ΒΑΡΓΗΑ, 

ελψ ηαπηφρξνλα μεθίλεζε ε γεληθεπκέλε ζχξξαμε ζην ηζφγεην ηεο ΠΣΔΡΤΓΑ..." 

(πξβι. ηελ απφ 3.5.2015 αλαθνξά ηνπ ζσθξνληζηηθνχ ππαιιήινπ ηνπ Καηαζηήκαηνο 

Κξάηεζεο Κνξπδαιινχ Δ.Ε.). 

Απφ ηελ αλαθνξά απηή πξνθχπηεη φηη ηα επεηζφδηα πνπ έιαβαλ ρψξα ζηε Γ' πηέξπγα 
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ηνπ Καηαζηήκαηνο Κξάηεζεο Κνξπδαιινχ ηελ επίκαρε εκέξα, ήηαλ γεληθεπκέλεο 

έθηαζεο θαη ζε απηά ζπκκεηείραλ θαη θξαηνχκελνη αιβαληθήο θαηαγσγήο, νη νπνίνη 

θξαηνχληαλ ζε θειηά ηνπ δεχηεξνπ νξφθνπ θαη θαηέβεθαλ ζην ηζφγεην κε 

απνθιεηζηηθφ ζθνπφ λα ζπγθξνπζηνχλ κε ηνπο εθεί θξαηνχκελνπο Παθηζηαλνχο, νη 

νπνίνη είραλ κφιηο αληηιεθζεί ηελ απνπζία ηνπ R.A. θαη φηη απηφο είρε πέζεη ζχκα 

απαγσγήο. Καηά ηε δηάξθεηα ηεο ελ ιφγσ ζπκπινθήο ζαλαηψζεθαλ νη παθηζηαληθήο 

ππεθνφηεηαο θξαηνχκελνη H.S., S.S.θαη U.S., ελψ άιινη θξαηνχκελνη ππέζηεζαλ 

ζνβαξέο ζσκαηηθέο βιάβεο θαη εηδηθφηεξα: α) ν παθηζηαληθήο ππεθνφηεηαο M.J. 

ζιαζηηθφ ζψξαθνο, πλεπκνζψξαθαο, αηκνζψξαθαο ηξαπκαηηθφο, β) ν παθηζηαληθήο 

ππεθνφηεηαο W.M. θξαληνεγθεθαιηθή θάθσζε, ζιαζηηθφ ζψξαθνο θαη ηξηρσηνχ ηεο 

θεθαιήο, γ) ν παθηζηαληθήο ππεθνφηεηαο A.A. ζπξξαθή εθηείλνληνο δεμηνχ 

αληίρεηξα, δ) ν παθηζηαληθήο ππεθνφηεηαο B.S. θξαληνεγθεθαιηθή θάθσζε, 

ππφζθαγκα δεμηνχ νθζαικνχ, ζιαζηηθφ άλσ φθξεσο θαη αξηζηεξήο θλήκεο, ε) ν 

παθηζηαληθήο ππεθνφηεηαο Q.Z. θξαληνεγθεθαιηθή θάθσζε θαη ζιαζηηθά ηξαχκαηα 

θνξκνχ, δ) ν παθηζηαληθήο ππεθνφηεηαο M. ή D.  ή S. K. A. ή M. ή H. 

θξαληνεγθεθαιηθή θάθσζε, ζιαζηηθά ηξαχκαηα, ε) ν παθηζηαληθήο ππεθνφηεηαο H. 

J. θξαληνεγθεθαιηθή θάθσζε, ζιαζηηθά ηξαχκαηα ηξηρσηνχ θεθαιήο θαη αξηζηεξνχ 

αληηβξαρίνπ θαη θάηαγκα πέκπηνπ αξηζηεξνχ κεηαθαξπίνπ, ζ) ν παθηζηαληθήο 

θαηαγσγήο B.A. θξαληνεγθεθαιηθή θάθσζε, θάηαγκα θαζίδεζε ξηληθή, η) ν 

παθηζηαληθήο ππεθνφηεηαο U.M.θάηαγκα ζνινχ θξαλίνπ, ζιαζηηθά ηξηρσηνχ 

θεθαιήο, ηα) ν παθηζηαληθήο ππεθνφηεηαο L.I. θξαληνεγθεθαιηθή θάθσζε, ζιαζηηθφ 

ηξαχκα ηξηρσηνχ θεθαιήο θαη αξηζηεξήο σκνπιάηεο, ηβ) ν παθηζηαληθήο 

ππεθνφηεηαο M.F. θξαληνεγθεθαιηθή θάθσζε, ζιαζηηθφ ηξαχκα δεμηάο άθξαο ρεηξφο, 

ηγ) ν παθηζηαληθήο ππεθνφηεηαο A.Z. θξαληνεγθεθαιηθή θάθσζε  ηψξα ζιαζηηθφ 

ηξαχκα κε καραίξη αξηζηεξήο θνηιηαθήο ρψξαο, ηδ) ν παθηζηαληθήο ππεθνφηεηαο M.I. 

θξαληνεγθεθαιηθή θάθσζε, ζιαζηηθφ ηξαχκα αξηζηεξήο νζθχνο, ηε) ν αιγεξηλήο 

ππεθνφηεηαο M.W. κεγάιν ζιαζηηθφ ηξαχκα δεμηνχ αληηβξαρίνπ θαη ηζη) ν ζπξηαθήο 

ππεθνφηεηαο A.K. ή S. θξαληνεγθεθαιηθή θάθσζε, θεθαιαιγία θαη πηζαλή  απψιεηα 

ζπλείδεζεο. ην κεηαμχ νη M.N. θαη A. ή A.S., νη νπνίνη εμαθνινπζνχζαλ λα 

θξαηνχλ ζε θαηάζηαζε νκεξίαο ηνλ R.A. θαη πξνθεηκέλνπ λα θεξδίζνπλ ρξφλν, ηνλ 

κεηέθεξαλ ζε άιιν θειί ηνπ δεχηεξνπ νξφθνπ θαη θάιεζαλ γηα αθφκα κία θνξά ηνλ 

αδεξθφ ηνπ, ηνλ νπνίν έβαιαλ ζε αλνηρηή αθξφαζε ιέγνληάο ηνπ ηα εμήο "Πνχζηε 

Παθηζηαλέ άθνπ ηψξα ηη γίλεηαη, δελ ζα γηλφληνπζαλ απηά αλ είρεο ζηείιεη ηα ιεθηά", 

ελψ παξάιιεια απεπζχλζεθαλ ζηνλ R.A, ιέγνληάο ηνπ "πνχ είλαη ηψξα νη θίινη ζνπ, 

λα ζε πξνζηαηεχζνπλ". ηε ζπλέρεηα θαη αθνχ έθιεηζαλ ην ηειέθσλν είπαλ ζηνλ 

R.A. λα κελ επηρεηξήζεη λα βγεη απφ ην θειί γηαηί ζα ηνπ θφςνπλ ην ιαηκφ θαη άκεζα 

βγήθαλ απφ ην ρψξν, δέλνληαο ηελ πφξηα ηνπ θειηνχ γηα λα απνηξέςνπλ ηπρφλ έμνδφ 

ηνπ. Μεηά απφ 40 κε 45 ιεπηά ηεο ψξαο θαηά ηα νπνία έμσ απφ ηελ πφξηα ηνπ θειηνχ 

αθνχγνληαλ πνδνβνιεηά θαη θσλέο, άλνημε ηελ πφξηα έλαο ζσθξνληζηηθφο 

ππάιιεινο θαη έβαιε κέζα ζην θειί ηνπο M.N θαη A. ή A.S. θαη δχν αιβαλνχο 

ειηθησκέλνπο θαη θιείδσζε. 

ην ρψξν ηνπ θειηνχ φινη νη αλσηέξσ παξέκεηλαλ κέρξη ηηο 9 κ.κ. θαη φιε απηή ηελ 

ψξα ν A. ή A.S. θαινχζε ηνλ αδεξθφ ηνπ R.A. θαη ηνπ έιεγε λα βάιεη ηα ιεθηά 

βξίδνληαο θαη απεηιψληαο ηνλ φηη ζα δεη ηνλ αδεξθφ ηνπ ζχληνκα λεθξφ. Καηά ηηο 9 

κ.κ. άλνημε θαη πάιη ηελ πφξηα ηνπ θειηνχ ν ζσθξνληζηηθφο ππάιιεινο θαη 

δηαβάδνληαο νλφκαηα απφ κία ιίζηα είπε ζηνλ R.A. λα πάεη ζην θειί ηνπ. Καζψο δε 

απηφο απνκαθξπλφηαλ, ηνλ πιεζίαζε ν M.N. θαη ηνπ είπε λα κελ πεη ηίπνηα, γηαηί ζα 
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ην πιεξψζεη ε νηθνγέλεηά ηνπ ζην Παθηζηάλ (βι. ηελ απφ 8.5.2015 θαηάζεζε ηνπ 

κάξηπξα R.A.). Βάζεη φισλ ησλ αλσηέξσ πξνθχπηεη φηη κε ηελ παξαπάλσ 

ζπκπεξηθνξά ηνπο νη πξνζθεχγνληεο ηέιεζαλ ηα πεηζαξρηθά παξαπηψκαηα ηεο 

άζθεζεο ζσκαηηθήο βίαο θαηά ζπγθξαηνπκέλνπ, ηεο θαηαζθεπήο θαη θαηνρήο ελ 

γέλεη επηθίλδπλσλ αληηθεηκέλσλ πνπ κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηεζνχλ σο φπια θαη ηεο 

παξάλνκεο ρξήζεο πξαγκάησλ πνπ αλήθνπλ ζην θαηάζηεκα (απηνζρέδηα καραίξηα 

θαη κεηαιιηθνί ξάβδνη πξνεξρφκελεο απφ ζηδεξέληα πιαίζηα ησλ παξαζχξσλ θαη ησλ 

θξεβαηηψλ ηνπ Καηαζηήκαηνο Κξάηεζεο Κνξπδαιινχ), εηδηθά γηα ηνπο M.N θαη A. ή 

A.S. ζπληξέρεη θαη ην πεηζαξρηθφ παξάπησκα ηεο άζθεζεο ςπρνινγηθήο βίαο ζε 

βάξνο ηνπ ζπγθξαηνπκέλνπ ηνπο R.A., ελψ αληηζέησο δελ ππάξρνπλ επαξθείο 

ελδείμεηο πεξί ηέιεζεο ησλ πεηζαξρηθψλ παξαπησκάησλ ηεο άζθεζεο ζσκαηηθήο βίαο 

ζε βάξνο άιισλ θξαηνπκέλσλ πιελ ηνπ R.A, ηεο θαηαζθεπήο θαη θαηνρήο ελ γέλεη 

επηθίλδπλσλ αληηθεηκέλσλ πνπ κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηεζνχλ σο φπια θαη ηεο 

παξάλνκεο ρξήζεο πξαγκάησλ πνπ αλήθνπλ ζην θαηάζηεκα (απηνζρέδηα καραίξηα 

θαη κεηαιιηθνί ξάβδνη πξνεξρφκελεο απφ ζηδεξέληα πιαίζηα ησλ παξαζχξσλ θαη ησλ 

θξεβαηηψλ ηνπ Καηαζηήκαηνο Κξάηεζεο Κνξπδαιινχ). Καλέλαο απφ ηνπο κάξηπξεο, 

πιελ ηνπ R.A., δελ αλέθεξε φηη δέρηεθε ζσκαηηθή ή ςπρνινγηθή βία απφ ηνπο M.N. 

θαη A. ή A.S., παξφιν πνπ ηνπο αλαθέξνπλ νλνκαζηηθά σο ηα πξφζσπα πνπ 

κεηέθεξαλ ηνλ R.A. ζηελ πηέξπγα ηνπ δεχηεξνπ νξφθνπ φπνπ θξαηνχληαλ νη Αιβαλνί 

ζπκβάιινληαο κ' απηφλ ηνλ ηξφπν θαίξηα ζηελ απαγσγή ηνπ. πλέπεηα απηνχ δελ 

απνδεηθλχεηαη ην εάλ απηνί ζπκκεηείραλ ελεξγά ζηελ επίζεζε πνπ εμαπέιπζαλ νη 

Αιβαλνί ζπγθξαηνχκελνί ηνπο ζε βάξνο ησλ παθηζηαληθήο ππεθνφηεηαο 

θξαηνπκέλσλ ή πξνηίκεζαλ λα επηδείμνπλ παζεηηθή ζηάζε κε ζπκκεηέρνληαο ζηα ελ 

ιφγσ επεηζφδηα. Απφ ηηο παξαπάλσ πξάμεηο νη δχν πξψηεο (άζθεζε ζσκαηηθήο βίαο 

θαηά ζπγθξαηνπκέλνπ, θαηαζθεπή θαη θαηνρή ελ γέλεη επηθίλδπλσλ αληηθεηκέλσλ πνπ 

κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηεζνχλ σο φπια) εκπίπηνπλ ζηελ Α' θαηεγνξία  πεηζαξρηθψλ 

παξαπησκάησλ ζχκθσλα κε ην άξζξν 68 παξ. 2 πεξ. δ' θαη ζη' Ν. 2776 / 1999 

(σθξνληζηηθνχ Κψδηθα) θαη νη πνηλέο πνπ επηζχξνπλ (θαη ζσξεπηηθά) ζχκθσλα κε 

ην άξζξν 69 ηνπ σθξνληζηηθνχ Κψδηθα, είλαη πεξηνξηζκφο απφ κία έσο δέθα εκέξεο 

ζε εηδηθφ θειί θξάηεζεο ή κεηαγσγή ή ζηέξεζε επί έλα έηνο δπλαηφηεηαο ζπκκεηνρήο 

ζε εξγαζία ή ζε πξφγξακκα επαγγεικαηηθήο θαηάξηηζεο ή 16 έσο 30 βαζκνί πνηλήο, 

ελψ νη δχν άιιεο (παξάλνκε ρξήζε πξαγκάησλ πνπ αλήθνπλ ζην θαηάζηεκα θαη 

άζθεζε ςπρνινγηθήο βίαο ζε βάξνο ζπγθξαηνπκέλνπ) εκπίπηνπλ ζηε Β' θαηεγνξία 

πεηζαξρηθψλ παξαπησκάησλ ζχκθσλα κε ην άξζξν 68 παξ. 3 πεξ. α' θαη γ' Ν. 2776/ 

1999 (σθξνληζηηθνχ Κψδηθα) θαη νη πνηλέο πνπ επηζχξνπλ (θαη ζσξεπηηθά) 

ζχκθσλα κε ην άξζξν 69 ηνπ σθξνληζηηθνχ Κψδηθα είλαη ζηέξεζε επί έλα εμάκελν 

ηεο δπλαηφηεηαο ζπκκεηνρήο ζε εξγαζία ή ζε πξφγξακκα επαγγεικαηηθήο 

θαηάξηηζεο ή έμη (6) έσο δεθαπέληε (15) βαζκνί πνηλήο. 

Γηα ην ιφγν απηφ νη απφ 3.5.2015 αλαθνξέο ησλ ππαιιήισλ ηνπ Καηαζηήκαηνο 

Κξάηεζεο Κνξπδαιινχ Τ.Κ. θαη Δ.Ε. θαη ε απφ 4.5.2015 αλαθνξά ηνπ αξρηθχιαθα 

Ν.Π. ππνβιήζεθαλ  ζηε Γηεπζχληξηα ηνπ ελ ιφγσ Καηαζηήκαηνο Κξάηεζεο. 

Αθνινχζσο αθνχ έγηλε γλσζηνπνίεζε ησλ αλσηέξσ παξαπησκάησλ ζηνπο 

πξνζθεχγνληεο, ζηηο 7.5.2015, 8.5.2015, 12.5.2015, 14.5.2015, 28.5.2015 θαη 

4.6.2015 ζπλεδξίαζε δηαδνρηθά ην Πεηζαξρηθφ πκβνχιην ηνπ Καηαζηήκαηνο 

Κξάηεζεο Κνξπδαιινχ, ην νπνίν ιακβάλνληαο ππφςε ηνπ ηηο αλαθνξέο ησλ 

αλσηέξσ ππαιιήισλ θαη ηηο θαηαζέζεηο ησλ καξηχξσλ θαη θαηφπηλ αθξφαζεο ησλ 

πξνζθεπγφλησλ έθξηλε νκφθσλα φηη ηέιεζαλ ηα πεηζαξρηθά παξαπηψκαηα ηεο 
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άζθεζεο ζσκαηηθήο βίαο θαηά ζπγθξαηνπκέλνπ, ηεο θαηαζθεπήο θαη θαηνρήο ελ 

γέλεη επηθίλδπλσλ αληηθεηκέλσλ πνπ κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηεζνχλ σο φπια θαη ηεο 

παξάλνκεο ρξήζεο πξαγκάησλ πνπ αλήθνπλ ζην Καηάζηεκα θαη επέβαιε ζε βάξνο 

ηνπο ηηο πεηζαξρηθέο πνηλέο: α) ηεο δεθαήκεξεο απνκφλσζεο ζε εηδηθφ θειί θξάηεζεο 

γηα ηελ πξψηε πξάμε, β) ηεο κεηαγσγήο ζε άιιν Καηάζηεκα Κξάηεζεο γηα ηε 

δεχηεξε πξάμε εμαηξνπκέλνπ ηνπ T.S. ζηνλ νπνίν γηα ηελ ίδηα πξάμε επηβιήζεθε ε 

πεηζαξρηθή πνηλή ηεο ζηέξεζεο δπλαηφηεηαο εξγαζίαο γηα έλα (1) έηνο θαη γ) ησλ 

δεθαπέληε (15) βαζκψλ πνηλήο γηα ηελ ηξίηε πξάμε. Δπηπιένλ φζνλ αθνξά ηνπο A. ή 

A.S. θαη M.N. έθξηλε νκφθσλα φηη ηέιεζαλ ηα πεηζαξρηθά παξαπηψκαηα ηεο άζθεζεο 

ζσκαηηθήο θαη ςπρνινγηθήο βίαο ζε βάξνο ηνπ R.A. θαη επέβαιε ζ' απηνχο ηηο 

πεηζαξρηθέο πνηλέο: α) ηεο δεθαήκεξεο απνκφλσζεο ζε εηδηθφ θειί θξάηεζεο γηα ηελ 

πξάμε ηεο άζθεζεο ζσκαηηθήο βίαο ζε βάξνο ηνπ R.A. θαη β) ηεο ζηέξεζεο 

δπλαηφηεηαο εξγαζίαο γηα έμη (6) κήλεο γηα ηελ πξάμε ηεο άζθεζεο ςπρνινγηθήο βίαο 

ζε βάξνο ηνπ R.A.Οη πξνζθεχγνληεο ζηηο απνινγίεο ηνπο ελψπηνλ ηνπ Πεηζαξρηθνχ 

πκβνπιίνπ ηνπ Καηαζηήκαηνο Κξάηεζεο Κνξπδαιινχ αξλνχληαη φηη πξνέβεζαλ 

ζηηο πην πάλσ πεξηγξαθφκελεο πξάμεηο. πσο φκσο πξναλαθέξζεθε, απφ ην ζχλνιν 

ησλ αλαθνξψλ πνπ ζπλέηαμαλ ζηηο 3 θαη 4 Ματνπ 2015 νη ζσθξνληζηηθνί ππάιιεινη 

ηνπ Καηαζηήκαηνο Κξάηεζεο Κνξπδαιινχ Τ.Κ., Δ.Ε. θαη Ν.Π. θαη ηηο ινηπέο 

καξηπξηθέο θαηαζέζεηο, πξνθχπηεη  κε ζαθήλεηα φηη νη K.A., J.N., A.A., M.S., T.S., 

ηέιεζαλ ηα πεηζαξρηθά παξαπηψκαηα ηεο άζθεζεο ζσκαηηθήο βίαο θαηά 

ζπγθξαηνπκέλνπ, ηεο θαηαζθεπήο θαη θαηνρήο ελ γέλεη επηθίλδπλσλ αληηθεηκέλσλ 

πνπ κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηεζνχλ σο φπια θαη ηεο παξάλνκεο ρξήζεο πξαγκάησλ 

πνπ αλήθνπλ ζην Καηάζηεκα (απηνζρέδηα καραίξηα θαη κεηαιιηθνί ξάβδνη 

πξνεξρφκελεο απφ ζηδεξέληα πιαίζηα ησλ παξαζχξσλ θαη ησλ θξεβαηηψλ ηνπ 

Καηαζηήκαηνο Κξάηεζεο Κνξπδαιινχ)  -επηπιένλ  νη M.N θαη A. ή A.S. ηέιεζαλ, 

άλεπ ακθηβνιίαο, ηα πεηζαξρηθά παξαπηψκαηα ηεο άζθεζεο ζσκαηηθήο θαη 

ςπρνινγηθήο βίαο ζε βάξνο ηνπ R.A.. Αληίζεηα φκσο κε φζα δέρζεθε ην Πεηζαξρηθφ 

πκβνχιην ηνπ Καηαζηήκαηνο Κξάηεζεο Κνξπδαιινχ,΄έρνπκε ηελ γλψκε φηη 

ππάξρνπλ εχινγεο ακθηβνιίεο γηα ην εάλ νη M.N θαη A. ή S. ηέιεζαλ θαη ηα 

πεηζαξρηθά παξαπηψκαηα ηεο άζθεζεο ζσκαηηθήο βίαο ζε βάξνο άιισλ 

θξαηνπκέλσλ πιελ ηνπ R.A., ηεο θαηαζθεπήο θαη θαηνρήο ελ γέλεη επηθίλδπλσλ 

αληηθεηκέλσλ πνπ κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηεζνχλ σο φπια (παξαπηψκαηα Α' 

θαηεγνξίαο πξνβιεπφκελα ζην άξζξν 68, παξ. 2, πεξ. δ' θαη ζη' Ν. 2776 / 1999) θαη 

ηεο παξάλνκεο ρξήζεο πξαγκάησλ πνπ αλήθνπλ ζην Καηάζηεκα (παξάπησκα Β' 

θαηεγνξίαο πξνβιεπφκελν ζην άξζξν 68, παξ. 4, πεξ. α, Ν. 2776 / 1999) γηα ηνπο 

ιφγνπο πνπ ήδε πξναλαθέξακε. 

πλαθφινπζα θξνλνχκε φηη νη ππφ θξίζε πξνζθπγέο ησλ K.A., J.N., A.A., M.S., T.S 

πξέπεη λα απνξξηθζνχλ ζην ζχλνιφ ηνπο σο νπζία αβάζηκεο. Αληηζέησο νη ππφ θξίζε 

πξνζθπγέο ησλ M.N θαη A. ή A.S. πξέπεη λα γίλνπλ δεθηέο κφλν θαηά ην ζθέινο πνπ 

αθνξνχλ ηα πεηζαξρηθά παξαπηψκαηα α) ηεο άζθεζεο ζσκαηηθήο βίαο ζε βάξνο 

άιισλ θξαηνπκέλσλ πιελ ηνπ R.A., β) ηεο θαηαζθεπήο θαη θαηνρήο ελ γέλεη 

επηθίλδπλσλ αληηθεηκέλσλ πνπ κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηεζνχλ σο φπια θαη γ) ηεο 

παξάλνκεο ρξήζεο πξαγκάησλ πνπ αλήθνπλ ζην Καηάζηεκα. Γηα ηα ινηπά 

παξαπηψκαηα πνπ απνδίδνληαη ζηνπο M.N. θαη  A. ή A.S., ήηνη ηεο άζθεζεο 

ζσκαηηθήο βίαο ζε βάξνο ηνπ R.A., πξέπεη λα δηαηεξεζεί αθέξαηα ε ππ' αξηζκφλ ... / 

4.6.2015 απφθαζε ηνπ Πεηζαξρηθνχ πκβνπιίνπ ηνπ Καηαζηήκαηνο Κξάηεζεο 

Κνξπδαιινχ θαη λα επηθπξσζνχλ νη επηβιεζείζεο ζ' απηνχο πνηλέο ηεο δεθαήκεξεο 
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απνκφλσζεο ζε εηδηθφ θειί θξάηεζεο (γηα ηελ πξψηε πξάμε) θαη ηεο ζηέξεζεο ηεο 

δπλαηφηεηαο εξγαζίαο γηα έμη (6) κήλεο (γηα ηε δεχηεξε πξάμε). 

 

ΑΦΑΛΔΗΑ ΚΑΣΑΣΖΜΑΣΧΝ ΚΡΑΣΖΖ ΑΠΟ ΠΡΟΒΟΛΖ ΜΔ 

ΔΛΗΚΟΠΣΔΡΟ 

Έθηαθην ζπλέδξην αληηπξνζψπσλ ΟΤΔ., Πξνηάζεηο κέηξσλ γηα ηελ αζθάιεηα ησλ 

θπιαθψλ, ησλ εξγαδνκέλσλ, ησλ θξαηνπκέλσλ, ησλ ππνδνκψλ, ηελ απνηξνπή 

απνδξάζεσλ θαη έθλνκσλ ζπκπεξηθνξψλ απφ ηνπο θξαηνπκέλνπο. Κνξπδαιιφο, 29 

Ηνπλίνπ 2006, 

http://www.osye.org.gr/arxeiadb/Ektakto_sinedrio_iounios_2006_koridallos_apo

drasi_elikoptero_pdf_91401a0a5800bfa1801bd2da927a66df.pdf) 

[…] 

Ζ ρξήζε ειηθνπηέξνπ θαη ε πηήζε ηνπ πάλσ απφ σθξνληζηηθά Καηαζηήκαηα, 

πξέπεη λα ραξαθηεξίδεηαη ζαθέζηαηα επηζεηηθή ελέξγεηα θαη δελ πξέπεη λα απαζρνιεί 

κφλνλ γηα ην ελδερφκελν απνδξάζεσλ, κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί αθφκε θαη γηα ηελ 

ξίςε βαξέσο ή άιινπ νπιηζκνχ ζην εζσηεξηθφ ηεο Φπιαθήο γηα ινγαξηαζκφ θάπνησλ 

θξαηνπκέλσλ, κε πξνθαλείο ζθνπνχο θαη απνηειέζκαηα. Γίλεηαη θαλεξφ ινηπφλ, φηη ε 

απαγφξεπζε πηήζεσλ πάλσ απφ σθξνληζηηθά Καηαζηήκαηα πξέπεη λα απνηειέζεη 

κνλφδξνκν γηα ην ζχλνιφ ηνπο.  

Δίλαη θαλεξφ φηη ε ιήςε απηνχ ηνπ κέηξνπ έρεη λα θάλεη κε αξκνδηφηεηεο άιινπ 

Τπνπξγείνπ, ε επζχλε φκσο ηεο πξφηαζεο είλαη απνθιεηζηηθά δηθή καο. 

πκπιεξσκαηηθά ηνπ κέηξνπ ηεο απαγφξεπζεο πξνηείλνληαη θαη πξέπεη λα  

πξνβιεθζνχλ ηα αθφινπζα:  Α) Ζ απνγείσζε ησλ ειηθνπηέξσλ λα γίλεηαη απφ εηδηθά 

πξνβιεπφκελα κέξε θαη κε ζπγθεθξηκέλε δηαδηθαζία. Β) Οη ρψξνη απηνί ζα πξέπεη λα 

είλαη θπιαζζφκελνη θαη λα δηαζέηνπλ εηδηθά κεραλήκαηα, καγλεηηθέο πχιεο, ηνχλει 

επηζεψξεζεο κε αθηίλεο Υ θαη ρεηξνθίλεηα κέζα αλίρλεπζεο θαη εληνπηζκνχ φπισλ 

θαη εθξεθηηθψλ (φπσο γίλεηαη ζηα αεξνδξφκηα). Γ) Οπνηνζδήπνηε ρξεζηκνπνηεί 

ειηθφπηεξα πξέπεη πξηλ ηελ πηήζε λα θσηνγξαθίδεηαη ειεθηξνληθά θαη λα δηαηεξείηαη  

ε θσηνγξαθία γηα 24 ψξεο ηνπιάρηζηνλ. Σν κέηξν απηφ ήδε εθαξκφδεηαη 

(βηληενζθφπεζε) ζε ηξάπεδεο θαη άιινπο δεκφζηνπο ρψξνπο. Μεηά ηελ πάξνδν ηεο 

ζπγθεθξηκέλεο ρξνληθήο δηάξθεηαο ε θσηνγξαθία λα θαηαζηξέθεηαη θαη ηπρφλ 

παξάβαζε ηνπ σο άλσ κέηξνπ (κε θαηαζηξνθή) λα ηηκσξείηαη πνηληθά. Γ) Οη 

ππνςήθηνη ελνηθηαζηέο πξέπεη λα θέξνπλ ππνρξεσηηθά καδί ηνπο δειηίν αζηπλνκηθήο 

ηαπηφηεηαο ή δηαβαηήξην, ηα νπνία ζα θσηνηππνχληαη. Οη θσηνηππίεο απηέο ζα 

θξαηνχληαη φζν δηαξθεί ε πηήζε ζην ρψξν απνγείσζεο, ζα επηζηξέθνληαη δε ζηνλ 

πειάηε ή ζα θαηαζηξέθνληαη κεηά ηελ νινθιήξσζε ηεο πηήζεο. Δ) Οη πχξγνη 

ειέγρνπ φισλ ησλ αεξνδξνκίσλ πξέπεη λα γλσξίδνπλ ην ζηίγκα ράξηε φισλ ησλ 

σθξνληζηηθψλ Καηαζηεκάησλ πνπ βξίζθνληαη ζηελ πεξηνρή ηνπο. Σ) Δπζχο κφιηο 

θάπνην ηπηάκελν κέζν πξνζεγγίζεη θαη ζηε ζπλέρεηα πεηάμεη πάλσ απφ θάπνην .Κ. 

λα ελεξγνπνηείηαη άκεζα κέζσ εηδηθήο, απεπζείαο γξακκήο ζπλαγεξκφο ζηνλ πχξγν 

έιεγρνπ θαη ην .Κ. Ζ ειαρηζηνπνίεζε ηνπ ρξφλνπ κεηάδνζεο κηαο ηέηνηαο 

πιεξνθνξίαο (γηα πέξαλ ηνπ θαλνληζκνχ πηήζε πάλσ απφ ηα .Κ.) είλαη άκεζα 

ζπλδεδεκέλε κε ηελ έγθαηξε ιήςε ησλ ελδεδεηγκέλσλ κέηξσλ θαη ηελ 

απνηειεζκαηηθή αληηκεηψπηζε ηνπ εγρεηξήκαηνο. Ε) Σνπνζέηεζε εηδηθψλ ζπζθεπψλ 

(RANTAR) εληνπηζκνχ ηπηάκελσλ αληηθεηκέλσλ ζην .Κ. πνπ ζα ελεκεξψλεη 

θαηαξρήλ γηα ηελ πξνζέγγηζε θαη ζηελ ζπλέρεηα φηη απηφ εηζήξζε ζηνλ  

ελαέξην ρψξν πάλσ απφ ην .Κ. θαη ζα ζεκαίλεη ζπλαγεξκφ. Γηα ηελ ζπλνιηθά 

http://www.osye.org.gr/arxeiadb/Ektakto_sinedrio_iounios_2006_koridallos_apodrasi_elikoptero_pdf_91401a0a5800bfa1801bd2da927a66df.pdf
http://www.osye.org.gr/arxeiadb/Ektakto_sinedrio_iounios_2006_koridallos_apodrasi_elikoptero_pdf_91401a0a5800bfa1801bd2da927a66df.pdf
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απνηειεζκαηηθή ιεηηνπξγία ηεο παξαπάλσ πξνηεηλφκελεο δηαδηθαζίαο ν ρψξνο πνπ 

ζα νξνζεηεζεί σο ειεγρφκελνο ζα πξέπεη λα είλαη κεγαιχηεξνο (πφζν αο 

πξνζδηνξηζηεί απφ εηδηθνχο) απφ ησλ ρψξν πνπ θαιχπηεη ην .Κ. Ζ) Σνπνζέηεζε 

ειεθηξνκαγλεηηθνχ κεραλήκαηνο ειεγρφκελεο δηαηάξαμεο νξγάλσλ πηήζεσο 

(ζρεηηθή ηχθισζε) ην φπνην ζα ελεξγνπνηείηαη ηαπηφρξνλα κε ηελ ιεηηνπξγία ηνπ 

ζπλαγεξκνχ. Με ηνλ ηξφπν απηφ εάλ δελ απνηξέςνπκε ην εγρείξεκα ζίγνπξα ζα 

επηβξαδχλνπκε ηνλ ρξφλν εθηέιεζεο ηνπ, επ‘ σθειεία ηνπ δηθνχ καο ρξφλνπ 

αληίδξαζεο. Θ) Αθχξσζε ηεο δπλαηφηεηαο πξφζβαζεο θξαηνπκέλσλ ζηηο ηαξάηζεο, 

θαηαζθεπάδνληαο γείζα πεξηκεηξηθά ησλ ηαξαηζψλ ζε φινπο ηνπο ρψξνπο θξάηεζεο. 

Σνπνζέηεζε επί ησλ ηαξαηζψλ αληηθεηκέλσλ, θάζεηεο αληεξίδεο θαη πάζζαινη πνπ ζα 

θαζηζηνχλ αδχλαηε ηελ πξνζγείσζε. Η) Πξνκήζεηα, δηάζεζε θαη απνδνρή ηνπ κέηξνπ 

ξίςεο εθθσθαληηθψλ θαπλνγφλσλ θαη δαθξπγφλσλ ρεηξνβνκβίδσλ απφ ηνπο 

ππαιιήινπο εμσηεξηθήο θαη εζσηεξηθήο θχιαμεο. ΗΑ) Σνπνζέηεζε ηζρπξψλ 

πδξαληιηψλ ζηνπο πξναχιηνπο ρψξνπο ζε ζεκεία θαη κε ηξφπν πνπ ζα επηηξέπεηαη ν 

ρεηξηζκφο ηνπο θαη απφ ηνπο εμσηεξηθνχο θξνπξνχο θαη απφ ην πξνζσπηθφ 

εζσηεξηθήο θχιαμεο. ΗΒ) Δγθαηάζηαζε πάλσ απφ ηα πξναχιηα ηελησκέλσλ θαη 

παξάιιεια ηνπνζεηεκέλσλ ζπξκαηφζθνηλσλ (ληίδεο) ηα νπνία ζα ζπλδένληαη θάζεηα 

ζε δχν παξάιιεινπο άμνλεο κε ηέηνην ηξφπν ψζηε λα επηηξέπεηαη ε ειεθηξνκεραληθή 

πεξηζηξνθή ηνπο θαηά κήθνο ησλ αμφλσλ (δίθελ θπιηφκελνπ ηκάληα). Ζ 

ελεξγνπνίεζε ηεο θίλεζεο ζηεο πξναλαθεξφκελεο ληίδεο ζα γίλεηαη απηφκαηα θαη 

ηαπηφρξνλα κε ηελ έλαξμε ηνπ ζπλαγεξκνχ. Ζ ηνπνζέηεζε πάλσ απφ ηα πξναχιηα 

κφληκεο εγθαηάζηαζεο δηρηπψλ, ηεληψλ θ.ι.π. αληελδείθλπηαη γηα ιφγνπο πνιηηηζκνχ 

θαη ςπρνινγηθνχ αληίθηππνπ ζηνπο θξαηνπκέλνπο. Δλδερνκέλσο ζε θάπνηεο θπιαθέο 

απηφ λα επηβάιιεηαη. ΗΓ) αθή, ιεπηνκεξή θαη έγγξαθε δηαηχπσζε ησλ νθεηιφκελσλ 

ελεξγεηψλ θαη ησλ θαζεθφλησλ φισλ ησλ ηνπνζεηψλ ππαιιήισλ, ψζηε λα θαζίζηαηαη 

εχθνιε ππφζεζε ε αλάδεημε ησλ πξνζσπηθψλ επζπλψλ θαη ησλ παξαιήςεσλ θαη ε 

εκπινθή κε ζπλαξκνδηφηεηεο. Έηζη ζα απνθεχγεηαη ν άδηθνο θαηαινγηζκφο πνηληθψλ, 

πεηζαξρηθψλ θαη δηνηθεηηθψλ κέηξσλ, εηδηθφηεξα ζε πεξηπηψζεηο πνπ έρεη γίλεη 

πξνζπάζεηα θαη ιεινγηζκέλε ρξήζε ησλ κέζσλ απνηξνπήο θαη θαηαζηνιήο π.ρ. 

ππξνβνινχλ ή φρη ελαληίνλ πηεηηθνχ κέζνπ πνπ επηρεηξεί εηζβνιή. ΗΓ) Δπηβεβιεκέλε 

ρξήζε ππξφο ζε ελδερφκελε πξνζγείσζε θαη ξεηή απαγφξεπζε θαηά ηελ δηάξθεηα ηεο 

πηήζεο ελαληίνλ ειηθνπηέξνπ ή άιινπ κέζνπ. Ζ ρξήζε ππξφο λα έρεη σο ζηφρν λα 

πξνμελήζεη βιάβε ζην αληηθείκελν (θαηαζηξνθή νπξαίνπ, ειίθσλ θ.ιπ.). Με ηνλ 

ηξφπν απηφ αλεμάξηεηα ηεο απνηειεζκαηηθήο ή κε αληηκεηψπηζεο ηνπ εγρεηξήκαηνο, 

ζα απνθεχγνληαη πιένλ νη δηαθνξεηηθέο πξνζεγγίζεηο, δειψζεηο θαη δεκφζηεο 

δηαθσλίεο πνπ ζπκβάινπλ ζηελ δεκηνπξγία αληηπαξαζέζεσλ επηηείλνληαο ηε ζχγρπζε 

ζην πξνζσπηθφ θαη εληζρχνληαο κχρηεο ζθέςεηο γηα εγρεηξήκαηα ησλ θξαηνπκέλσλ.  

ΗΔ) Δπέθηαζε ηνπ θιεηζηνχ θπθιψκαηνο παξαθνινχζεζεο ζε φινπο ηνπο πξναχιηνπο 

ρψξνπο, βηληενζθνπψληαο ηηο ψξεο πξναπιηζκνχ ησλ θξαηνπκέλσλ. Οη θαηαγξαθέο 

ζα δηαηεξνχληαη κέρξη ηελ επφκελε εκέξα. Με ην κέηξν απηφ ζα αληηκεησπηζηεί 

απνηειεζκαηηθά θαη ην θαηλφκελν ηεο ξίςεο λαξθσηηθψλ, φπισλ ή άιισλ 

απαγνξεπκέλσλ εηδψλ. ΗΣ) Αζθαιηφζηξσζε ησλ πξναχιησλ ρψξσλ γηα λα  

απνθεχγεηαη ε δεκηνπξγία έληνλσλ ζχλλεθσλ ζθφλεο πνπ εάλ δελ απνηξέπνπλ 

ζίγνπξα δπζρεξαίλνπλ ηελ αζθαιή ρξήζε ησλ κέζσλ απνηξνπήο θαη θαηαζηνιήο, 

θπξίσο γηα ιφγνπο πνπ έρνπλ λα θάλνπλ κε ην ελδερφκελν εμνζηξαθηζκνχ ζθαηξψλ ε  

ηζηκεληφζηξσζε αληελδείθλπηαη. ΗΕ) Καηαζθεπή θισβψλ ππνδνρήο θαη πξνειέγρνπ 

έμσ απφ ηα εμσηεξηθά ζπξσξεία φισλ ησλ θπιαθψλ. Σν άλνηγκα θαη ην θιείζηκν ησλ 
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ζπξψλ ηνπ θισβνχ ζα γίλεηαη ειεθηξηθά θαη ζα ειέγρεηαη απφ ηνλ εζσηεξηθφ 

ηνπνζέηε ππάιιειν. ΗΖ) Πξνκήζεηα θαη εγθαηάζηαζε κεραλεκάησλ πνπ ζα 

αθπξψλνπλ ηελ ιεηηνπξγία ησλ θηλεηψλ ηειεθψλσλ. Έηζη ζα είλαη αδχλαηε ε 

επηθνηλσλία κε εμσηεξηθνχο ζπλεξγάηεο θαη  ζα απνηξέπεηαη ν ζρεδηαζκφο θαη ν 

ζπληνληζκφο θαηά ηελ εθηέιεζε ηνπ εγρεηξήκαηνο. Ζ ελέξγεηα απηή ζα απαληήζεη  

απνθαζηζηηθά θαη ζε πιείζηα άιια πξνβιήκαηα πνπ ιακβάλνπλ ρψξα ζηελ θπιαθή 

εθ κέξνπο ησλ θξαηνπκέλσλ (εθβηαζκνί, απαγσγέο, απεηιέο, εκπφξην λαξθσηηθψλ 

θ.ιπ). ΗΘ) Φξαγή, αθχξσζε ηεο δπλαηφηεηαο πνπ παξέρεη ν Ο.Σ.Δ. γηα ηειεθσληθέο 

ζπλδηαιέμεηο κέζσ ηεο πξνζθεξφκελεο ππεξεζίαο «δηπιήο γξακκήο» ζηα ηειέθσλα  

ή θαξηνηειέθσλα πνπ ρξεζηκνπνηνχλ νη θξαηνχκελνη. Οη θξαηνχκελνη παξφηη 

θξαηνχληαη ζε δηαθνξεηηθέο θπιαθέο ή πηέξπγεο κπνξνχλ κε ηνλ ηξφπν απηφ λα 

έρνπλ ηαπηφρξνλε επηθνηλσλία κεηαμχ ηνπο θαη κε νπνηνλδήπνηε άιινλ επηζπκνχλ. 

Οη αξηζκνί ηειεθψλσλ ή θαξηνηειεθψλσλ πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη απφ ηνπο 

θξαηνπκέλνπο ζε φιεο ηηο θπιαθέο ηεο ρψξαο είλαη γλσζηνί θαη κπνξεί εχθνια λα 

πινπνηεζεί ε παξαπάλσ πξφηαζε. Κ) Δπδηάθξηηε ηεξαξρία κε πξνζσπηθή αλαθνξά 

θαη ζαθή θαηαλνκή αληηθεηκέλνπ εξγαζίαο ψζηε λα θαζίζηαληαη εχθνιε ππφζεζε ε 

αλάδεημε πξνζσπηθψλ επζπλψλ θαη λα πξνθχπηνπλ εκθαλψο νη αληηθεηκεληθέο 

επζχλεο. ΚΑ) Ίδηα ζπρλφηεηα αζχξκαηεο επηθνηλσλίαο εζσηεξηθψλ θαη εμσηεξηθψλ 

θξνπξψλ. ΚΒ) Αιιαγή ηνπ πξναπιίνπ γηα ηνπο θξαηνπκέλνπο πνπ κεηάγνληαη ζηελ 

Γ.Φ. Κνξπδαιινχ γηα δηθαζηήξηα θαη θξαηνχληαη ζην ηζφγεην ηεο Πέκπηεο (Δ) 

Πηέξπγαο. Ζ αιιαγή απηή κπνξεί εχθνια λα γίλεη αξθεί λα δηακνξθσζεί αλάινγα ν 

ρψξνο πνπ ππάξρεη κεηαμχ (Δ) θαη (Β) πηέξπγαο. ΚΓ) Καζηέξσζε εζσηεξηθνχ 

ζπλερψο κεραλνθηλήηνπ πεξηπφινπ ζηνλ ρψξν ησλ λεθξψλ δσλψλ κεηαμχ ησλ  

πξναπιίσλ θαη ηνπ εμσηεξηθνχ καληξφηνηρνπ φηαλ είλαη αλνηρηά ηα πξναχιηα. 

Σα πεξίπνια πξέπεη λα είλαη κηθηά θαη λα απνηεινχληαη απφ εμσηεξηθνχο θαη 

εζσηεξηθνχο ππαιιήινπο. ΚΓ) Σνπνζέηεζε Σκεκαηάξρε (Αξρηθχιαθα) ηνπ θιάδνπ  

εζσηεξηθήο θχιαμεο ζηελ εμσηεξηθή θξνπξά. Απηφο ζα είλαη ππεχζπλνο γηα ηελ 

εθαξκνγή ησλ επηιεγκέλσλ κέηξσλ θαη κέζσλ, ζα ειέγρεη ηελ απνηειεζκαηηθφηεηα 

ηνπο, ζα ιεηηνπξγεί σο ζχλδεζκνο εζσηεξηθήο θαη εμσηεξηθήο θξνπξάο θαη ζα 

αλαθέξεη θαζεκεξηλά εγγξάθσο ζηνλ επηθεθαιή ησλ Αξρηθπιάθσλ θαη ηνλ 

Γηεπζπληή ηνπ Καηαζηήκαηνο ηπρφλ παξαηεξήζεηο θαη πξνηάζεηο ηνπ. ΚΔ) 

πγθξφηεζε, νξγαλσκέλνπ θαη κεζνδηθνχ κεραληζκνχ πιεξνθφξεζεο απφ 

θξαηνπκέλνπο κε θίλεηξν ηα λνκνζεηηθά πξνβιεπφκελα επεξγεηήκαηα απφ ηνλ .Κ. 

(εξγαζία, κεηαγσγέο θ.ιπ.) θαη ηελ δηαζθάιηζε ηεο ερεκχζεηαο εθ κέξνπο ηεο 

ππεξεζίαο. Απνδνρή ζπκπεξηθνξψλ εθ κέξνπο ππαιιήισλ πνπ ρεηξίδνληαη ηέηνηεο 

ππνζέζεηο θαη ελδερνκέλσο αγγίδνπλ ηηο παξπθέο ηχπσλ θαη θαλφλσλ. Δμππαθνχεηαη 

φηη γηα ηέηνηνπο ρεηξηζκνχο ππνρξεσηηθά θαη εγθαίξσο ζα έρνπλ ελεκεξσζεί ν 

Γηεπζπληήο θαη νη επφπηεο Δηζαγγειηθνί ιεηηνπξγνί. 
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